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For asikter i artiklar i denna tidning

svarar skribenten allena

Vi har det mesta du
behmrer infoér giastabudet!

Tyger, garner, %;
drikter, tillbehor £l
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Biclkepainin 1, SBoderkdisi

€ Distriktsveterinarerna

en del av Jordbruksverket

Norrképing Soéderkoping Valdemarsvik
011-265700 0121-12120 0123-10055

KIRURGI - MEDICIN - FODERRADGIVNING
ID-MARKNING - ULTRALJUD - VACCINERING
KASTRERING
Telefontid vard 8 - 9. Jour dygnet runt. Alla djurslag.
Drop in onsdagar 17 - 19 for vaccinering och enklare

atgdrder (géller ej Valdemarsvik). | 6vrigt mottagning
efter tidsbestéllning.

Café Jogmbsterglrden

LATTLUNCH - SMORGASAR
GODA BAKVERK - ALLT HEMLAGAT

Du kan bestélla smérgastartor
och goda tartor till kaffet!

www.cafejagmastargarden.se

Forfragningar:
0706-18 55 95 Lisbeth 0705-38 31 56 Café

'_‘ R 5 For manniskor
— ALPHAOHM — uCh djl.ll'

FYSIOTERAPI
» Humanmedicin - Traditionell sjukgymnastik och skoinldgg
AlphaChm Fysioterapi
John Hennings, Leg. sjukgymn.
Tel. 0121-148 49

« Veterindrmedicin - Hundrehabilitering & Friskvard for hund

Cecilia Hennings, Leg. sjukgymn. / Dipl. Hundfysicterapeut Seles

Tel. 0121-138 39

Fiingva'gen.au B - 614 31 Soderkdping - www.alphachm.se

www.animalartroclinic.se

Djyrklmlk

KELTHIKET N

Leg. vet. Krister Julindar
0121-10065

Vidar Jansson

Borum Dammsitter
614 90 Soderkoping
0121-42135
(fax 0121-42141)
mobil 070-3108370

e-post
info@lillatidningen.com

Hemsida
www.lillatidningen.com

Ansvarig utgivare
och redaktor
Vidar Jansson

Artiklar och insdndare
helst som e-post
eler via var hemsida
www.lillatidningen.com
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Vidar Jansson
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Vidar Jansson
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Soderkopings
Gastabud
5 ar!

Fem &r har gatt sedan det forsta géstabudet och med stor
gladje och forvéntan ser vi aterigen fram emot att Soder-
koping fylls av marknadsstand, gycklare, stormén, hant-
verkare och trilar, musikanter, trollkarlar och riddare. I ar
satsar vi extra mycket pa barn och barnfamiljen med teater,
lekar och historiska experiment och verkstdder. Dessutom
har vi tema Kérlek med foreldsningar, konserter och en
speciell show. De som besokt oss tidigare kommer att fa
uppleva ménga nyheter.

Pé Brunnsparksarenan har vi utokat sittplatserna sé att det
nu ryms totalt 1100 sittande besokare! Dar utspelar sig
véra alltid vélbesokta tornerspel, tvd pd pa lordagen och
tvd pd sondagen. Det sista spelet pd sondag eftermiddag
inleds med en kortege genom staden dér alla artister och
aktorer medverkar. Brunnsparksarenan bjuder dven pi
andra forestillningar: Pa fredagskvillen har vi frackissho-
wen Bondepickelhédringar med véra vélkinda artister Trix,
Patrask, Arkadia och gotldndska gycklargruppen Leer. En
forestéllning framst for var vuxna publik! Den som gil-
lar spanning kan fa se hur ett riktigt faltslag gick till nér
20 slagskdmpar fran Albrechts Bossor och Carnis visar
sina markstridskonster 16rdag och sondag. Pa 16rdagskval-
len kan ni njuta av ett inslag fran den medeltida nordiska
musikfestivalen. Festivalen pagér frén torsdag — sondag
med konserter 1 stadens kyrkor. Den internationellt kiinda
Isldndska medeltidsensembeln Voces Thule héller kérkon-
sert 1 ljuset av levande eld med Ridums islandshistar som
effektfull inramning .

Bégskyttet i Brunnsparken, med uppvisningar och med
Yngve Trotts tdvling, vixer. Tidigare godkandes alla sor-
ters bagar, 1 ar géller bara trabdgar, vi nirmas oss medel-
tiden allt mer och intresset for det véxer 1 hela Sverige.
Till arets gistabud kommer tdvlande frdn bl a Bohuslén,
Vistergotland, Gotland och Skéne

For trotta ben har vi 1 ar tagit in en histskjuts, som for
en enkel guldpeng kan erbjuda transport mellan olika pro-
gram och aktiviteter.

For varje ar ar allt fler besokare iforda historiska klader.
Detta dr ndgot som vi arrangdrer uppskattar och vill be-
16na. Den som kommer tidsenligt kladd far darfor en VIP-
ingéng till Brunnsparksarenan.

Planerandet av Soderkopings Géstabud har dven detta ar
gjorts 1 ett samarbete mellan enskilda, féreningar, fore-
tag, kyrka och kommun. Projektgruppen, som bestér av
ett 20-tal personer ddr manga arbetar helt ideellt, har job-
bat sedan oktober 2009 med att ta fram profilen for éret,
skapa all rekvisita, artister, kontakta sponsorer, marknads-
fora och planera alla aktiviteter. Utan deras entusiasm och
insatser, och utan véra sponsorer och samarbetspartners,
skulle Gistabudet inte vara mdjligt.

Om Ni har nigra fragor under helgen sd ar Ni varmt vil-
komna till vart informationstélt pa4 Radhustorget.

Anna Almquist
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Byggnaderna fanns kvar nar
ansokan om byggnadsmin-
nesforklaring  inldmnades
till ldnsstyrelsen i slutet av
forra &ret. Detta grundldg-
gande krav for skydd var da
uppfyllt. En rad olyckliga
omstindigheter har emel-
lertid lett till att stora bygg-
nader flyttats frdn Herrbo-
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rum och att hela den stora  Lénsstyrelsen nade med marken. En stor
ekonomibyggnaden rivits. magasinsbyggnad &r flyttad
Diérmed har byggnads- och  som fick begdran om bygg-  frin brukningscentrum. Ar-

kulturhistoriska virden,
som for helheten varit néd-
vandiga, forsvunnit.

Majligheten, att fa Herrbo-

nadsminnesforklaring i slu-
tet av forra aret, har velat
samarbeta med nye dgaren.
Loften lansstyrelsen fatt om
att Herrborum skulle forbli

rendatorerna dr uppsagda.
Nya, havsndra tomter &r
begirda att avstyckas. Stora
arealer skog har slutavver-
kats. Jaktlaget &r uppsagt

!

T y
rum som ett tillgingligt och  orért, har vid upprepade till-  till forman for nytt jaktlag i \
heltkulturhistoriskt minnes- ~ fillen brutits av igarensdot-  fran  stockholmstrakten.
mirke, dr sd gott somborta.  ter och forvaltare av Herr- Forsok har gjorts att fa - .

borum, Solveig Stenbock. strandskyddslagen upphivd St s "I“_-'E-‘f-'i,'.'.’-‘- : ;
lilla tidningen vill med Avtalade moten har hon inom intressanta delar av LI =
detta inldgg fdsta allmén-  forhalat géng pd géng. Vid &4gorna. Forsok till intrng i e e T, i B RS
hetens och samhillets upp- moten ville lansstyrelsen naturskyddade omraden har ¥ e
mérksamhet pa brister och  disskutera  byggnadsmin-  ocksa gjorts. Och nu, begi- et
tillkortakommanden ~ vid  nesforklaring med #garen. ran om avstyckning av herr-
hanteringen av “drendet” Motestider har knappast gérden med byggnader frén
Herrborum. Det kan tjdina  senarelagts av annan an- Ovriga delar av dgorna. Hela = -
som varnande exempel pd ledning #n att linsstyrelsen  forfarandet dr klassiskt. Atz 0d2 N avicde i A
hur illa det kan gd ndr myn-  skulle std infor fullbordat Mo :
digheter inte &r observanta, faktum — dvs byggnaderre- Jarl Stenbock — bosatt i goy99aa:1a44 ugar.ae ( A€

ar godtrogna och utan ef-
fektiva och  tvingande
“verktyg” for att virna véara
gemensamma  kulturhisto-
riskt intressanta miljoer.

Har foljer en sammanfatt-
ning av  omstdndigheter,
som ingdende i ett samman-
hang, lett till att allménin-
tresset inte tillgodosetts.

Soderkopings kommun

- ansvarig(a) tjanstemén
och bygg- och miljéondmn-
den — har underlétit att fora
upp “drendet” Herrborum
nédr de fick kdnnedom om
att Greve Magnus Sten-
bock avlidit. Kommunen
har skyldighet att vdrna om
kulturhistoriskt intressanta
miljoer. Herrborum var en
saddan miljo. Inget gjordes.
- Inte ens nér allt vardefullt
16sore skingrades. Detta
borde ha uppfattats som en
tydlig signal om vad som
var pa ging.

Inte heller reagerade kom-
munen ndr den fick in en
ansOkan fran en marindgare
om att avldgsna en stor ma-
gasinbyggnad.  Kommu-
nen konstaterade bara att
Herrborum saknade skydd.
Sa byggnaden var bara att
flytta.

Kommunen blev, tragiskt

dan rivits eller flyttats.

Lénsstyrelsen har blivit
ford bakom ljuset. Lurad
helt enkelt. Dessutom sak-
nar lagstiftningen skarpa
verktyg kring byggnads-
minnesforklaring.  Sank-
tionsmojligheter finns inte
heller. Trilskande och /eller
lognaktiga dgare vet att de
inte riskerar pafoljd om de
bryter ingdngna avtal. Be-
stimmelserna for att sikra
en byggnadsminnesforkla-
raring &dr tandlosa. For att
inte séga obefintliga.

Det dr markligt att det inte
finns ”medbestimmande-
ratt” for det allménna i sa-
dana hir fall. Medbestim-
manderétt dr ju en naturlig
och sjalvklar rétt i atskilliga
andra sammanhang i var
vardag. Men i siddana hir
fall — nér det géller att virna
om vara gemensamma kul-
turmiljoer — finns ingen.
Istéllet varnas om dgande-
ratten. Tyvérr d&ven om den
Overgar 1 dgandeoritt — som
i fallet Herrborum. Andras
inte lagstiftning och be-
stimmelser kan vi & upp-
leva fler liknade situationer.

YKlassiskt” overtag
- i avsikt att splittra

Allthistoriskt intressant 16s-
Ore dr bortauktionerat. Alla

Helsingfors, fick drva Herr-
borum. En gava/ett arv vér-
derat till minst 70 miljoner
kronor.

Sa hédr kan det ga nér dgan-
derdtt gar fore intresset
for vart gemensamma arv.
- Nér en sdger en enda mén-
niska tillats bestimma 6ver
det en hel bygd, sedan me-
deltiden, varit med om att
skapa....

Nagot &r i grunden fel.
Folket i bygden talar om
planerad och hénsynslos
plundring av véara gemen-
samma kulturskatter.

Ar det inte just vad det dr?

Vidar Jansson

Marknara bostader

med olika lagen i Soderkoping

Kom och upptack véra treviiga bostadsomraden
i Soderkdping
MNara centrum men anda med naturen inpa knuten

¢ Ramunderstaden

ter'det stora,
netm S,

Rungvists Allservice

Har Du en gammal sliten
betongtrappa?

& ~ Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
| Vilagger pa ett nytt cementbaserat ytskikt

Med stenstruktur och den farg Du vill ha
Som passar till huset.
Skén varm yta, matt eller blank
Slat eller strév med Antihalk.

Du viljer !

nog, med sin underlatenhet, torp och arbetarbostéider 85 BAR DY VILL LEVA Hirtopet Ring 0707 191926 sa far du ett pris.
till hjélp for den nye dgaren tillhérande egendomen &r _ E'im 5"“""“”""3 . FRAN 3 750 Kr fardigt och klart
att pﬁborja en Sphttrlng av aVStyckade och sélda. Stora Talefon 0121-196 00 » Fax 0121-196 29 « |.||F'I','rl'|ll"lg 0121-196 02 D?;:I:]‘: lﬂiglﬁ L= hatmail o Inkl.ROT-avdrag

miljon!

ekonomibyggnader &r jam-

www.ramunderstaden.se

Hamragatan 3 « Box 78 » 614 22 Soderkoping

info@ramunderstaden.se




Stverkipings
dstabi

10-12 sept 2010

xx‘u'\.t‘.guﬁtal bud.se

Bade inne och ute.
Det dar sista som
aldrig blev klart !

Malning
Tapetsering
Tak
Fastighet och Tradgardservice
Listan kan goras lang
Du gav upp redan vid tanken pa alit arbele.
Sista Listen hiilper dig frén start,
ndr du tnker rencvera
. ROT- avdrag kan du som
fastighet / lagenhetsagare gira
: H upp till 50 000 kronor.
WWWS]StaIIStenSE Sista Listen har F-skatt och far
christer@sistalisten.se utféra dessa arbeten.

Ring 0121-231 36 * 070-27 27 767
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§ Wrunneparken

Arets medeltida helg riktar
sig framst till barnen och de-
ras familjer men dven ung-
domar och 6vriga besokare
har ett stort utbud nér temat
for Soderkopings gistabud i
ar gar 1 kdrlekens tecken.

Riddare Lord Severin Uni-
corn och hans riddarsall-
skap behover inte léngre
kédmpa mot de morka mak-
terna utan kdimpar nu for sin
heder och maste bevisa sin
duglighet nér de gor allt for
att fa fagra moers hjértan att
klappa lite fortare och vinna
deras gunst.

P& arenan kommer vi dven
kunna roas nir Bonde-
picelhiiringarna (Trix,
Patrask, Arkadia, Leer)
bevekar Etternosar och
Vispefjollor med kérlek
och erotik. Brackefnesar
dr sjélvklart vilkomna till
denna forestdllning.

Vi som vill ha mer av kam-
punderhéllning kan se Al-
brechtsbgssor och Carnis
1 stor markstrid och for alla
som gillar eld, héstar, trum-
mor och sang moter den
isldndska ensemble Voces
Thule 1 en kvillskonsert
tillsammans med Ridum.

For att bli en duktig rid-
dare méste man borja tréna
i tidig alder. De allra minsta
riddarna kommer &ven i ar
ha mojlighet att tréna till
hést med skold, sviard och
lans. En timme innan Tor-
nerspelen kommer riddarna
samla de som vill veta mer
och berdtta om riddarens
yrke och &ven visa pa vad
de och deras héstar har pa
sig for att skydda sig.

Att 6va med pil och bage ar
ocksa viktigt!

I Yngve Trout’s bagskyt-
tetdvlingar som &r bade for
barn och vuxna finns chan-
sen for er som vill utmana
varandra.

Ridum, pa sina snabba is-
landshéstar, bjuder oss pa
riduppvisningar och lockar
stor som liten att prova pa
att rida deras histar.

Naér vi 1 ar besoker Torner-
spelsarenan kommer alla
att kunna sitta bekvamt pa
laktare eller trébéank. Vi er-
bjuder 1100 sittplatser och
besoker ni arenan vid nagon
av vara forestillningar ifor-
da medeltida kldder “gér ni
fore 1 kon”.

I parken finns &ven mun-
ken Ulrisch med sina klos-
terbroder for att métta vara
magar och slicka var torst.

I Brunnsparkens fortrol-
lande miljo kommer ni att
finna historiska séllskap
som lever och verkar vid
sina bosittningar. Smedar,
béagskyttar och riddare m.fl.
samsas i den lummiga par-
ken for att samla kraft till
de olika styrkemétningarna
pa arenan eller pa bagskyt-
tebanan.

Aktiviteterna dr manga och
finns att hitta i programta-
blan.

VALKOMNA!

Rosta pa Folkpartiet

www.folkpartietisoderkoping.se
0121-13719 eller 20274

Alla hushall inom de réda
omradena far lilla tidningen
- gratis med posten

Din Bilverkstad
Service alla bilméarken

Tipsa garna tidningen om
ipsa g Teliia) Specialité AUDI & VW

reportage eller om nagot du
tycker ar markligt eller bra inom
omradet

Vi utfér hjulinstallning

Mekonomen Bi’Ekﬁ'.k l

N | s ODEREOPING AR
Margaretagatan 41 0121-217 60

Bilverkstad

Etabl 1876 __ _
| Prastgatan 6 ; 614 30 SODERKOPING |

info@lillatidningen.com
0121-42135

Ackrediterad slacka 2:or -




Under medeltiden anvéndes
pilbégar sévél i krig som i
fred. I krig som vapen for
anfall och forsvar, och i
fredstid for att jaga.

Krig och slag utkdmpades
med riddare, védpnare, fot-
folk och bagskyttar pa bada
sidor. D4 riddarna i fredstid
anordnade tivlingar i form
av tornerspel sa passade
dven bégskyttarna pa att
tdvla mot varandra. Sa sker
dven under Soderkopings
Gistabud.

I det medeltida Soderkoping
fanns ett forsvar bestdende
av en ledung pad 20 man,
alla utrustade med jérnhatt,
spjut, skold och svérd, har-
nesk eller pansar och bége
med tre tolfter pilar. Tyvérr
rickte forsvaret inte sérskilt
langt nir Vitaliebroderna
plundrade staden pa mid-
sommardagen 1394! Héren
som anfoll bestod av 4 rid-
dare, en vdpnare och Gver
1200 bagskyttar. Senare
samma dr intogs dven Visby,
och dér skapade Vitaliebro-
derna en bas for sin fortsatta
verksamhet i Ostersjon.

Efter plundringen av Soder-
koping s& tog borgmista-
ren beslut om att ledungen
skulle vara battre forberedd
infor framtida attacker mot
staden. Ledungens anforare
Yngve fick i uppgift att tra-
na alla vapenfora soderko-
pingsbor i konsten att skjuta
pilbage. Den uppgiften tog
han pé storsta allvar! Fol-
jande hogsommar avverka-
des en méngd idegranar och
bégar borjade byggas, och
redan pa hosten 1394 anord-
nades den forsta tdvlingen
for att utréna vem som var
skickligast 1 att hantera pil

och bdge. Yngve vann som
véntat!

Hela helgen

Smattrande fanor, mélade
skoldar och drrade krigare
moter gistabudets besokare
som erbjuds uppvisningar,
tavlingar och prova-pa-
skytte i flera former;

- for nyborjare, bade barn
och vuxna, s finns det 14t-
tare bagar och lagom stora
mal.

- for erfarna vuxna finns
kraftiga langbagar av med-
eltida dimension och styrka.
Aven maélen har medeltida
forebilder sdsom hasselsta-
var och target-heads.

Rutinerade bégsskyttar
6vervakar och ger personlig
instruktion.

P4 omrédet har vi béankar
och brasa for besokare. Sla
er girna ned ett tag!

I véart sillskap finns flera
bagbyggare och pilmakare
for den som vill ha en prat-
stund.

Ta en titt pa en replika av
den medeltida kastmaski-
nen Trebuchet.

Vi far se om den kommer att
avfyras!

Lordag

Alla &r vialkomna att delta.
Startavgift 2 guldpengar, (i
dagens myntmaétt 20 kr).

Regler:

§1 Bégen skall ha ett his-
toriskt utseende och vara
gjord av trd och naturmate-
rial.

§2 Pilarna ska vara av tré
med naturfjédrar.

§3 De tdvlande ska vara
kléddda i tidsenliga klader.

§4 Rolig tavling uppdelad
i flera delmoment dér skyt-
tarna féar visa sin snabbhet,
formaga att anpassa sig,
pricksékerhet och kraft. Le-
daren efter grundomgangen
skjuter forsta pilen i final-
skyttet.

o

Priser:
Pris utdelas till bést place-
rad heltrabage.

Stridspil, handsmidd spets
och hornforstirkt nock!

Vandringspris till béste del-
tagare fran Soderkoping.

Yngves Olifant, anvinds
for att sammankalla Soder-
kopings ledung!

Vinnaren fér sitt namn in-
tecknat 1 Yngve Trotts Tro-
fé, vilket i sig &r en oerhord
dra, samt en silverplakett att
fasta i hatten!

Hallbroen, Gutars bagskyt-
tar, vinnare 2009!

Pa sondagen
anordnas Yngve Trotts bag-
jakt for barn.

Alla barn ar vdlkomna att
delta. Startavgift 2 guld-
pengar, (i dagens myntmatt
20 kr).

Regler:

§1 Egen bage krdvs, och
den skall vara gjord av trd
och naturmaterial.

§2 Pilarna ska vara av trd
med naturfjddrar.

§3 De tidvlande ska vara
kladda i tidsenliga klader.

§4 Deltagarna gér en kort
jaktstig och forsoker samla
ihop sd mycket mat som
mojligt.

Priser:
Alla deltagare far pris!

Bégskyttesillskapet pa So-
derkopings Géstabud hélsar
er alla vilkomna till oss!



ELnd 4 Focl) ‘erotik - pa skoj och pagelliihiy

Karlek é&r ett av gédstabudets tema 1 ar.
Men hur tinkte man pad medeltiden?
Vad var tillatet och vad var synd och
strangeligen forbjudet? Hur var det
med fordlskelse och kirlek i en tid nar
ménniskorna levde titt intill varandra,
i sma hus och smé samhillen dir de
flesta antagligen visste det mesta om
alla? De tvéa foreldsningar som halls
i S:t Laurentii forsamlingshem under
géstabudet kanske kan besvara en del
av véra fragor.

personer av samma kon som dem sjél-
va. Foredraget handlar om medeltida
forestéllningar om homosexualitet,
dess orsaker och foljder, och om kér-
lek och dess utryck under medeltiden.
Fil dr Eva Andersson, Goteborgs uni-
versitet, sondag 12 sept kI 13.00

Bondepickelharinga
— en medeltidscabare
med klos i

Pa tornerbanan bjuder vi pé en riktigt
medeltidscabaré dér Bondepickelhér-
ingarna , dvs TRiX, Patrask, Arkadia
och Leer, charmar Etternosar och
Vispefjollor med kérlek och erotik.
Brackefnesar dr sjilvklart vilkomna
till denna forestillning som nédstan ar
barnférbjuden.

Fredag den 10 sept k1 20.00

Aldrig pd en sondag
— om karlek och ero-
tik pd medeltiden

Pa medeltiden bodde ménniskorna
i stdderna titt inpd varandra och det
fanns inte stor chans till ndgot pri-
vatliv. Dessutom styrde den katolska
kyrkan livet frén vaggan till graven.
Detta till trots flodade bade romantis-
ka drommar och snuskiga tankar och
ibland slog svartsjukan till.

Tina Rodhe, museilektor vid Stock-
holms Medeltidsmuseum, 16rdag 11
sept k1 14.00

En spnd mot naturen

Vad vi idag kallar homosexualitet 6m-
som fordomdes, 6msom tystades ner
under medeltiden — i synnerhet géller
det kvinnorna — men oavsett vilka at-
tityder som antogs av kyrka och stat
blev ménniskor precis som idag kéra
i och hade sexuella forhdllanden med

Caritas et Amor

Liksom Gistabudet har musikfesti-
valen ett dvergripande tema: Caritas
et Amor”. Det innebdr kirlek i bade
profan och sakral form. Mer konkret
betyder det att konserter och foredrag
kommer att belysa kérleksteman i tex-
ter och ritualer. Under hogmedeltid
(1200-1400-tal) finns ett speciellt span-
ningsfélt mellan andlig och vérldslig
kérlek. Det kommer till uttryck i lyrik
och musik, sévél som i religios mystik
och teologi. Konserter ges torsdag till
sondag, se programmet.



Bade roligt och lite latsas-
farligt kan det vara nir man
stoter pa alla dessa gyck-
lare, illusionister, utbrytar-
kungar, akrobater, eldfakirer
och jonglorer som forgyller
Gistabudet.

Arets stora nyhet ir Gyck-
lartavlingen som halls 16r-
dag kvill pd Hagatorget.
SM Kkallar vi det, dvs S6-
derkopings Masterskap.
Blir det lyckat kan det sa
smaningom bli bade DM
och ett "riktigt” SM.

Det &r gycklaren Arka-
dia som inspirerat till detta
miésterskap och som ocksa
kommer att fungera som
tavlingsledare och dvervaka
att domarna skdter sig som
de ska. Alla som vill och
vagar inbjuds att delta med
ett nummer per person eller
grupp. Det enda som krivs
ar att man inte ar professio-
nell och att det man upptra-
der med passar in i medel-

tidstemat! Priset &r en check
pa 5 000 kr och massor med
ovationer. Forhoppningsvis
kommer det tdvlande fran
bade nér och fjarran som da
ocksé passar pé att upptrida
pa var Oppen Scen under
ovrig géstabudstid.

Flera av arets medverkande
har varit med fran borjan
och ocksa blivit riktiga pu-
blikfavoriter, bland dem
kan ndmnas Gycklargrup-
pen TRiX.

TRiX, som bestir av sex
professionella gycklare och
tva nycirkuspedagoger, tur-
nerar runt om i landet med
sina shower. Vintertid finns
de mest 1 Visteras dir de i
ett samarbete med skolan
har forestéillningar, work-
shops och undervisning.
Medeltid ar deras storsta
intresse, men i det integre-
rar de nycirkus och sdger

att roa savdl gammal som
ung. Under Géstabudet hit-
tar man dem framst i Kyrk-
parken, med mindre med-
eltidsgyckel och en storre
eldshow.

Arkadia dr ocksd en gista-
budsfavorit, som forutom
att halla i gycklartavlingen
upptrdder med egen show
och tillsammans med andra
géstabudsartister. Han be-
skriver sig sjilv som en
gycklare med stil, attityd,
trick och kénsla, och vi &r
méinga  sdderkopingsbor
som haller med om det.

Gycklargruppen ~ Mareld,
som man hittar vid Korps
butik pa Bielkegatan, ir en
ung grupp som intresserar
sig, som namnet antyder,
mycket for eld i olika for-
mer. Inte minst 4r de specia-
lister pa att jonglera med eld
pa olika sitt, spannande for

sjdlva att de skapar en unik  alla. Mareld finns med pa
crossoverkultur med syfte Géstabudet for andra aret.
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Arets Giistabud far ett fint besok — det #r borgherren Eric
den Rode av Ulfsborg och hans folje som slar lager i
Brunnsparken. De skildrar tiden omkring 1150 d& Erik var
radgivare till Kung Sven II.

Foljet bestar av 18 personer. Forutom borgherren med fru
och barn, finns dér borgherrens bevdpnade vakter, hantver-
kare och pigor och dréngar som stér for uppassning, eldar
och matlagning. Med sig har de tre medeltidstélt med tids-
trogen inredning och kok.

Télten ar Sppna sa gistabudets besdkare kan se hur man
levde for 900 &r sedan. Hantverkarna kommer ocksa att
inbjuda till fl6jt- och textilverkstad ddr man mot sjalvkost-
nadspris far prova pa medeltida tekniker och redskap.

Ulvsborg Historisk Veaerksted ar ett upplevelseomrade med
befdst stormansgard och tillhdrande byggnader och anldgg-
ningar diar man visar brytningstiden mellan vikingatid och
medeltid, dvs tidsperioden 1050-1250 e. Kr. Byggnaderna
har rekonstruerats utifran resultat av arkeologiska utgrév-
ning och historiska kéllor fran olika platser i Danmark, som
under denna tid innefattade stora delar av nuvarande Nord-
tyskland och Sydsverige.

Med hjilp av denna milj6 och rollspel far besdkarna ge sig
ut pé en tidsresa, 860 ar tilbaka, till ret 1150.
Mer info finns pa www.ulvsborg.dk

Besoket ingar i Géstabudets nordiska samarbete dar nordisk
festival for medeltida musik har géster fran Island, Finland,
Norge och Danmark.



fHlat och hantverk
it Wprkparken och %anal

hamnen

Vad vore ett Gistabud utan
en riktigt hérlig marknad?
Det kan vi erbjuda i Kyrk-
parken dér ett stort antal
”medeltidsknallar” och
hantverkare erbjuder tids-
trogna eller medeltidsinspi-
rerade produkter i bl a tra,
jarn, horn och textil. Déar
kan hugade komplettera
med nya smidda rustnings-
delar och svérd. Den frusne
kan kdpa en tovad mdssa
eller halsduk. Behdver man
bestick, glas och annat hus-
gerad finns det ocksd. Den
flardfulla kan hitta smycken
och annat vackert att pynta
sig med. Besokare som vill
prova pa medeltida tekniker
kan bl a gjuta ett tennkors i
kyrkans marknadstilt. Och
de som behdver lite mer en-
ergi erbjuds mat och dryck
pa marknaden och i kyrkans
Klockargard.

For barnen finns det bade
saker att kopa och gora. Om
de trottnar pad marknads-
standen sa kan de med hjélp
av Stegeborgs IF prova pa
olika lekar och tavlingar.
Modiga fordldrar och andra
vuxna ér forstds ocksd vél-
komna att testa balans och
bollsinne! Dessutom kan

de mindre fa en stunds av-
koppling péa histryggen,
Ryttarforeningens  ponny-
ridning brukar alltid vara
omtyckt.

Arets marknad i Kyrkpar-
ken ar den storsta hittills.

I Kanalhamnen gér vi ytter-
ligare ndgra hundra ar tillba-
ka i historien. Dér finns ett
lager med ett drygt tjugotal
vikingar som visar sina télt
och en vikingabét. Bostads-
talt och hantverkstalt ar 6pp-
na sa att besokarna kan kika
in och se hur man levde och
arbetade for kanske tusen
ar sedan. Vikingarna visar
och siljer ocksé olika ty-
per av hantverk, t ex smide,
och kommer att fresta med
bl a nybakat brod. Dess-
utom anordnar de lekar och
workshops. Man kan prova
att skjuta med pil och bage,
delta i dragkamp eller fi en
vacker ansiktsmélning.

I Kanalhamnen finns ocksa
Visitor Center med en ut-
stdllning om Soderkoping
under medeltiden. Dér kan
man sla sig en egen soder-
kopingspenning, prova pa
olika tekniska och veten-

skapliga experiment, maéla
ett sviard ,gora ett vackert
spanne med glittrande ste-
nar och guldfirg eller gora
en egen tovad bors eller
véska.

Foto/Jan/Nilsson
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1) Vilken dr din uppgift under Gistabudet?
projektledare- samordnar de drygt 20 grupperna som under
aret arbetar med att skapa S6derkdpings Géstabud.

2) Ar a’et forsta aret eller har du varit med fler
gdnger?

Det ar mitt andra ar som projektledare, men mitt tredje ar
totalt. Forsta aret var jag med som volontér under helgen.

3) Vad dir det biista med Giistabudet?

Det otroliga samarbetet och den gemensamma drivkraften
som finns i och runt Séderkdping for att fa ett lyckat evene-
mang. Jag dlskar dessutom att se nir staden éndrar skepnad
och mystisken byggs upp.

4) Om du far rekommendera besékarna nagot ,
vad viljer du da?

Detta ar finns det sa otroligt mycket som jag kénner att man
inte far missa, givet dr ju vara forestéllningar i brunnspar-
ken- tornerspel, bondepickelhdringarna, markstriderna och
vér utomhuskonsert med Voces Thule och Ridum.

5) Varfor medeltid?

Soderkoping har ett stort kulturarv som kommunen verkli-
gen tar vara pa. Att gora ett medetida evenemang ger dven
mindre kunniga mojligheten att fé ldra sig, pa ett bade roligt
och spdnnande vis. 9



Arets giistabud satsar extra pa barn och barnfamiljen. — Vi
brukar marknadsfora Soderkdping som en lien stad med
mycket kul - sidger kultursekreterare Barbro Mellquist. —
Och da ténker vi inte minst pa barnen och barnfamiljerna.

En av forra arets favoriter, Urdarteatern, aterkommer med
sitt vackra blaa télt. Under sommaren turnerar de runt om
i landet och upptrader ofta i samband med olika historiska
spel som Skoklosterspelen och medeltidsveckorna i Arboga
och Mariefred. Téltet rymmer en komplett liten teatersa-
long, med ljud och ljus och sittplatser for publiken. Mysigt
och spannande att stlga in i. Arets forestillning, en docktea-
ter for barn fran 3 ar, heter ”Den blyge draken” och handlar
om drakar och bortrévade prinsessor.

:ﬁf.'_tigtmgz;k i

Magdans, eld och barnteater dr bara nagra exempel pa de
olika former av artisteri som gycklargruppen Leer fran Got-
land bemastrar. Till oss i Soderkdping kommer de med en
medeltida fabel som innehaller bade sédng, dans akrobatik
och fargglada driakter. Den ultimata underhallningen for
bade barn, ungdomar och vuxna séger de sjilva!

I Brunnsparken finns det mycket spannande att uppleva och
gora. Forutom de stora tornerspelen, riduppvisningar med
islandshistar och bagskytteuppvisningar kan de som végar
tréna till hast med skold, svéird och lans eller delta i Yngve
Trotts bagjakt for barn.

Kyrkparken lockar med ponnyridning och medeltida le-
kar och tévlingar. Och titt som titt stéter man ithop med
Sveriges roligaste gycklare och trollkarlar, utbrytarkungar
och akrobater. P4 den lilla scenen finns musikgrupper som
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framfor musik pé sackpipor och flgjter, krumhorn, nyckel-
harpa, vevliror, fioler, mandoliner och slagverk, harligt for
bade 6gon och 6ron.

De som gillar vetenskapliga experiment och arkeologiska
utgravningar hittar mycket skoj under gistabudsdagarna.
Ostergdtlands lansmuseum slar ldger pa Hagatorget med
fyndlddor som ska undersdkas och medeltida hantverk att
prova pa. I Visitor Center i Kanalhamnen finns Vetenska-
parna med naturvetenskapliga och tekniska laborationer.
Dir finns dven en myntstamp for dem som behover utdka
sin marknadskassa. Men se upp — myntet géllde i forsta
hand under 1300-talet! Kanalhamnen &r dessutom ldger-
plats for ett vikingaséllskap med télt och batar. Tillsammans
med dem kan man roa sig med skattjakt, mala sk6ldar och
svird eller kanske satsa pa en riktigt hiftig ansiktsmélning.
Har man en jattestark mamma eller farfar med sig, eller na-
gon annan med stora muskler, kan man ocksa delta i drag-
kamp, och vinna stor dra och heder.




Giéstabudet ar pa flera sitt
en stor musikfest. Nome-
mus — Nordisk Medeltida
Musikfestival- som presen-
teras pa annan plats i tid-
ningen, inbjuder till kyrko-
konserter och workshops i
dans och séng.

De som flanerar runt i sta-
den kan omgjligt undvika
att stéta pa en eller annan
gatumusikant. Precis som
med gycklarna har Gést-
budet négra favoritgrupper
som aterkommer &r efter &r.
Patrask, eller medeltidens
svar pa The Ark, Sveriges
yngsta och snyggaste med-
eltidsband, som de sjilva
presenterar sig som, till hor
denna skara. Under snart ett
decennium har de rest runt
och spelat vid medeltids-
och vikingafestivaler i nér

och fjarran. Ofta arbetar de
tillsammans med TRiX, t
ex star de for musiken vid
de stora eldshowerna.

Galtagaldr dr en annan géis-
tabudsfavorit, ett Ostgotskt
band som vuxit fram ur
Lansmuseets mylla. Nam-
net betyder galtens trollsang
eller spddom. De spelar pa
en blandning av medeltida
och modernare instrument,
men sddana som har ett nira
slaktskap med de medeltida.
I sdttningen ingar flera olika
sdckpipor och flgjter, bom-
barde, krumhorn, nyckel-
harpa, dulcimer, cittern,
vevliror, fioler, mandoliner
och slagverk. Deras musik
har ibland kallats medel-
tida ravemusik”, en mix av
lika delar medeltida konst-
musik och svensk, fransk

och keltisk folkmusik.

I Brunnskyrkan bjuder
koren Halsbandet pa tva
konserter. Halsbandet ar en
lokal koér som man under
resten av dret kan hora t ex
vid  Nationaldagsfirandet.
Till Brunnskyrkan kommer
ocksa, nytt for i ar,Liunga
pipare, en Linkopingsen-
semble med drygt 10 med-
lemmar som specialiserat
sig pa musik fran medeltid
och rendssans. Gruppen
sjunger ocksa mycket.

Till Oppen Scen pa Haga-
torget inbjuds ocksa alla
hugade medeltidsmusikan-
ter att spela -etablerade el-
ler nyborjare — alla ar lika
vélkomna!

EotopaniNilSson!

Foto Conny Ekstrom

Pa stadsmuseet skildras Soderkopings medeltidshistoria
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For ungefir 400 &r sedan tog Norrkoping ver Soderkdpings
roll som den viktigaste staden i Ostra Ostergétland. Sedan
kan man siga att Soderkdping delvis levt pA minnena av sitt
storslagna medeltida forflutna. Intresset for Soderkopings
medeltid har funnits linge. Ar 1918 bildades S:t Ragnhilds
Gille, som kom att bli stadens hembygdsforening. I Gillet
sa kallas styrelsens funktiondrer pa medeltida vis for bl. a.
alderman, préntare och skaffare. Sedan 1922 har Gillet ut-
givit en arsbok, dér ett stort antal artiklar om S6derkdpings
medeltid publicerats under &ren. Ar 1947 gav S:t Ragnhilds
Gille ut den hittills enda samlade vetenskapliga skildringen
av Soderkdpings medeltid, av historikern Sven Ljung. Bo-
ken ar sedan ldnge slutséld men kan eftersokas pa bibliotek
eller antikvariat.

Sedan 1978 sé driver S:t Ragnhilds Gille det stadshistoriska
museet i kyrkparken vid S:t Laurentii kyrka, i en byggnad

som har medeltida delar och som lédnge anvidndes som sta-
dens skola. P& stadsmuseet kan du se stadens utveckling
fran 1200-tal till nutid, dir ungefér 2/3 av basutstéllningen
dgnas at medeltiden. Dér presenteras texter, kartor och bil-
der som tillsammans med ett litet urval av de manga arkeo-
logiska fynd som gjorts i staden forsdker att ge en koncen-
trerad bild av stadens historia.

Manga museibesokare fastnar for de medeltida barnskor
som visas 1 en monter. P4 museet finns ocksa en modell av
staden vid 1700-talets borjan — d& mycket av medeltidsbe-
byggelsen dnnu var bevarad, liksom av Stegeborg vid olika
tidsskeden.

Carl-Johan Ivarsson

11
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20.00 Invigning Nomemus

Kommunalrid Magnus Berge inviger Nomemus, nordisk festival for
medeltida musik. Konsert med Laude Novella, Om andlig kirlek,
singer till nordiska helgon. S:t Laurentii kyrka, Frivillig entré,

FREDAG 10 SEPTEMBER

Stadens handlare och krdgare hiller 6ppet med olika erbjudanden.
Albrechts bossor och Carnis bygger upp sitt harliger i Kyrkparken.
Liger med Gutars bigskyttar, Ulvsborgs Historisk Vaerkstad och
smeder och riddare byges | Brunnsparken.

I Kanalhamnen slir ett vikingasillskap ner sina tiltpinnar.

10.00 - 21.00 Hantverkare visar och berittar
Drilktvisning, butiken éppen. Korps, Bielkegatan.

Nomemus Workshops:

13.00 - 15.00 Spel pa slagverk. Ledare Leif Karlson (Oliphant).
13.00 - 15.00 Singer av Hildegard von Bingen. Ledare Uli Konto
Korhonen (Oliphant).

15.00-17.00 Spel pi fiddla. Ledare Per Mattsson (Laude Novella).
15.00 - 17.00 Medeltida balladdans. Ledare Marie Linne Persson.

Foranmiilan: Sensus studieférbund, Ulla Jacobsson-Werner:
013-24 67 23, alt. ullajacobsson. werner@sensus.se,

Sista anmiilningsdag 23 augusti. ﬁvgiﬁ for varje workshop 200 kronor.

16.00 - 18.30 Utstillning om stadens historia
S:t Ragnhilds gille, stadshistoriska museer. Kyrkparken.

16.00 - 20.00 Medeltida marknad
Med hantverk, mat och dryck, musik och gyckel, lekar och spel.
Kyrkparken.

16.00 - 20.00 Infotiltet pd Ridhustorget

besvarar fr'.'igur och visar viigen till alla ArrANEEmang.

16.00-23.00 Lonnkrogen Hilan
Den tillfilliga krogen Hilan i Radhusets killare hills Gppen av krogda-
merna Birgitta, Soile och Marja. Titta dven pd Ridhusets fingelsehilor!

—
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1) Vilken dr din uppgift under Géistabudet?
Att med hjélp av eld, vimplar, facklor, halm m.m. gdnger?
forstarka kédnslan av medeltid 1 Soderkoping un-
der Géstabudet. Min uppgift dr ocksa att se till att
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16.00 Arkadia, trolleri, utbrytartricks och jonglering
Scenen Kyrkparken.

16.30 Gycklargruppen TRiX
Scenen Kyrkparken.

17.00 - 19.00 Brickbandsviivning
Oppen workshop, lir dig sitta upp och viiva. Korps, Bielkegatan

18.30 Invigning av Gistabudet :
Tal av kommunfullmiktiges ordforande Inga-Lill Ostlund. Musik,
jonglering, akrobatik och trolleri av Arkadia, TRiX och Patrask.

Riddare och histar frin tornerspelen finns pi plats.

18.30 till skymning Prova pa biagskytte

Brunnsparken.,

19.30 "Medeltidsrapsodi nr 3”
30 min med Teater Sythercopie, Hospitalsgatan vid "Kalle ma pipas
stuga”

20.00 Nordisk festival for medeltida musik

Oliphant, fransk trouvéresing och tysk minnesing.
S:t Laurentii kyrka, Frivillig entré,

20.00 "Bondepickelhiringarna” - Kir-Lek och erotik
En nigot vigad medeltidscabaré med TRiX, Patrask, Arkadia och
Leer for den vuxna publiken. Tornerbanan i Brunnsparken, Entré,

21.00 Eld- och gycklarshow med Mareld
Korps, Bielkegatan.

LORDAG 11 SEPTEMBER

Stadens handlare och krogare hiller 6ppet med olika erbjudanden.
Hela dagen visar Albrechts bissor och Carnis sitt hiirliger i Kyrkpar-
ken.

I Brunnsparken finns liger med Gurars biigskyttar, smeder och riddare
och Ulvsborg Historisk Vaerkstad med borgherren pa Ulvsborg och

hans folje som ocksd har historiska workshops,

18

2) Ar det forsta dret eller har du varit med fler

Jag har varit med 1 de 4 tidigare Géstabuden men
det blir det andra &ret som jag jobbar med rekvi-

det ar rent och snyggt och att alla besokare hittar ~ sitan.

en bra plats att parkera. Till allt det hér ser jag till

att ha manga medhjélpare. 3) Vad iir det bista med Gdstabudet?
Kanalhamnens aktiviteter dir ar jag med pa ett Samarbetet i projektgruppen, alla besokare, stim-
horn ocksa. Vikingarna kommer slé lager i ham- ningen.

nen dven 1 4r.

I ar ska det bli fler tilt och mer aktiviteter med 4) Om du fiar rekommendera besékarna nagot ,
vikingarna. Givetvis ar jag engagerad i Kanalba- vad viiljer du da?

tiquen Allt , jag har inte haft tiden att se de som hander
Konditori som &dven i ar erbjuder en Kakbuffé runtomkring sé det ar svart att rekommendera né-
med kakor fran forna tider. got speciellt, men ,mina barn élskar TRiX.

5) Varfor medeltid? Vet faktiskt inte.




10.00 - 12.00 Brickbandsvivning
Oppen workshop, lir dig sitta upp och viiva. Korps, Bielkegatan

10.00 - 15.00 Kampen om Silverskatten
Lekar och tavlingar pi Skonbergagatan, vinnare koras ki 16.00.

10.00 - 16.00 Ortagirden
Medeltida meny, forsalining, information om 6rter och kryddor.
Skonbergagatan.

10.00 - 16.00 Ponnyridning
Kyrkparken.

10.00 - 18.00 Utstiillning om stadens historia
S:t Ragnhilds gille, Stadshistoriska museet. Kyrkparken.

10.00 - 18.00 Lekar och spel for alla aldrar
Kyrkparken.

10.00 - 18.00 Bagskytte i Brunnsparken

10.00 - 19.00 Medeltida marknad
Med hantverk, mat och dryck, musik och gyckel. Kyrkparken.

10.00 - 19.00 Infotiltet pi Radhustorget

besvarar fr'.igﬂr och visar viigen till alla drrangemang.

10.00 -21.00 Hantverkare visar och berattar
Drilktvisning, butiken 6ppen. Korps, Bielkegatan,

10.00 tills det mérknar Vikingasillskap i Kanalhamnen
Med liger och skepp, historiskt hantverk, dans, dragkamp, pilbigs-
skytte, skattjakt mm,

11.00-12.00 Yngve Trotts bagskyttetavling
Deltivling 1, Brunnsparken.

11.00 - 16.00 Utforska medeltiden — experiment, prova
pa och pyssel

Tillsammans med Ostergotlands Lansmuseum, Hagatorget, och
Vetenskaparna pd Visitor Center, Kanalhamnen.

11.00 - 16.00 ”C)ppcn scen’ pd Hagatorget
Lis mer pd sidan 16.

—
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11.00 "Medeltidsrapsodi nr 3”
30 min med Teater Sythercopie, Hospitalsgatan, vid "Kalle md pipas stuga”.

11.00 Galtagaldr berittar om och spelar medeltidsmusik
Kyrkparken,

11.00 Soderkoping under vira fotter, guidad tur
Start pi Radhustorger,

11.00 Arkadia, utbrytartricks, trolleri och andra upptig
Hagatorget,

11.00 "En drake i medeltiden”
Med Urdarteatern. Dockreater for barn fr 3 dr. Hagatorget. Entré.

11.00 Gycklarshow med Mareld
Korps, Bielkegatan,

11.30 Musikensemblen Patrask underhiller
Kyrkparken.

12,00 TRiX, medeltidsspel
Kyrkparken.

12.00 Barnteater med gycklargruppen Leer.
Fisketorger.

12.00 Galtagaldr berittar om och spelar medeltidsmusik
Skonbergagatan.

12.00 Korkonsert i medeltida toner med Halsbandet
Kyrkan i Brunnsparken.

12.00 Tornerspelsriddarna berittar om rustning, liv

och leverne
Brunnsparken. Entré: En guldslant.

12.30 Arkadia, utbrytartricks, trolleri och andra upptag
Kyrkparken.

12.30 Bagskytteuppvisning
Gurars bagskyttar och Ulvsborgs Historiska Vaerkstad,

Brunnsparken.

22
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1) Vilken dr din uppgift under Gistabudet? 3) Vad iir det bista med Gistabudet?

Jag ansvarar for att Bagskyttet ska bli sa roligt Att vi vicker upp Soderkopings slumrande med-
som mojligt for alla! Besokarna ska fa chansen eltida historia 6ver en helg varje ar.

att prova att skjuta med riktiga trabagar. Vi har

rena barnbagar och dven storre bagar for de som 4) Om du fiar rekommendera besékarna ndgot,

vagar ta i mycket! Tva uppvisningar ska genom- vad viljer du da?
foras. Stdmningen och véra tavlingar lockar hit Provskjut var kastmaskin!
bagskyttar fran hela sodra Sverige, och nagra fran

Danmark. 5) Varfor medeltid?
. Deus vult!

2) Ar det forsta daret eller har du varit med fler

gdnger?

Det blir mitt fjarde ar.
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1) Vilken dr din uppgift under Gdéstabudet?
Spelar medeltidsmuseik och guidar.

2) Ar det forsta dret eller har du varit med fler
ganger?
Varit med fran borjan.

3) Vad iir det bista med Gistabudet?
. Gistabudet involverar hela staden pé ett satt som
ar ovanligt 1 andra medeltidsevenemang.

4) Om du far rekommendera besokarna nagot,
vad viiljer du da?

Stréva omkring i staden pa kvillen, med ljusbloss
och kvardréjande marknadsliv.

5) Varfor medeltid? 1 en alltmer teknisk tid, tror
jag manga drommer sig tillbaka till en period dar
det rena hantverket dominerade totalt.




13.00 - 15.00 Brickbandsvivning
fjpp:n workshop, lir dig sitta upp och viiva. Korps, Bielkegatan

13.00 I Eriksgatans spar
Vandring med arkeolog Olle Hirfors och séderképingsguiden
Inga-Lill Ostlund.

13.00 Barnteater med gycklargruppen Leer
Fisketorget.

13.00 "En drake i medeltiden” med Urdarteatern
Dockteater for barn fr 3 ar. Hagatorget, Entré,

13.00 Tornerspel med Ridum och Riddarsillskapet

Brunnsparken. Entré.

13.00 Medeltida drikt, forelisning och visning
Korps, Bielkegatan.

14.00 Arkadia, utbrytartricks, trolleri och andra upptig
Hagatorget.

14.00 "Medeltidsrapsodi nr 3”
30 min med Teater Sythercopie, Hospitalsgatan vid "Kalle ma pipas stuga”.

14.00 Kirlek och erotik under medeltiden

Foredrag av Tina Rodhe, Stockholms medeltidsmuseum.
S:t Laurentii forsamlingshem.

14.00 Gycklarshow med Mareld

Korps, Bielkegatan.

14.30 - 15.30 Yngve Trotts bagskyttetivling

Deltavling 2, Brunnsparken.

14.30 TRiX, medeltidsspel
Kyrkparken.

14.30 Musikensemblen Patrask underhaller

Fisketorget.

14.30 Korkonsert i medeltida toner med Halsbandet

Kyrkan i Brunnsparken.

1) Vilken dr din uppgift under Giistabudet?

Jag &r konstnédrlig ledare och producent for den nordiska
festivalen for medeltida musik - Nomemus, som genomfors
i samverkan med Soderkopings Géastabud.

2) Ar det forsta dret eller har du varit med fler
gdnger?

I ér ar tredje aret som denna musikfestival gors, och de tva
senaste har det varit med ett nordiskt program.

3) Vad dir det biista med Giistabudet?

Det dr en fin miljo for ett medeltidsevenemang. Vackra
medeltida kyrkor och god stimning. Lagom stort.

4) Om du fiar rekommendera besékarna nagot ,
vad viljer du da?

Nagot av vara konsertprogram forstas. Kanske det islédnd-
ska med gruppen Voces Thules, 16rdag kvill i S:t Laurentii
kyrka.

5) Varfor medeltid?

-Det finns en rik kultur av musik, lyrik, dans och bild frén
denna epok, som é&r vl vérd att lara kdnna. Den ger ocksa
andra perspektiv pa tillvaron som ar tankevéckande for var
materialistiska kultur idag.
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15.00 Nordisk festival for medeltida musik

Agnethe Christensen, Trobairitz, kvinnors kiirlekslyrik frin occitanskt
1200-tal, Drothems kyrka, Frivillig entré,

15.00 Barnteater med gycklargruppen Leer
Fisketorget.

15.30 Galtagaldr beriittar om och spelar medeltidsmusik
Ridhustorget.

15.30 Arkadia, utbrytartricks, trolleri och andra upptag
Kyrkparken.

16.00 - 18.00 Brickbandsvivning
Oppen workshop, lir dig sitta upp och viva. Korps, Bielkegatan

16.00 - 23.00 Lonnkrogen Hilan

Den tillfalliga krogen Hilan i Radhusets killare hills 6ppen av krog-
damerna Birgitta, Soile och Marja. Titta dven pi Radhusets fingelse-
hilor!

16.00 Soderkoping under vira fotter, guidad tur
Start Riadhustorget.

16.00 "En drake i medeltiden” med Urdarteatern
Dockteater, fir barn fr 3 ir. Hagatorget. Entré.

16.00 Tornerspelsriddarna berittar om rustning, liv

och leverne
Brunnsparken. Entré: En guldslant.

16.00 Vinnare i Kampen om Silverskatten koras
i nirvaro av Riddare Lord Severin Unicorn. Skonbergagatan.

16.00 Finalskytte och prisutdelning
Yngve Trotts bigskyttetivling. Brunnsparken.

16.30 Musikensemblen Patrask underhaller

Kyrkparken.

17.00 Tornerspel med Ridum och Riddarsillskapet
Brunnsparken. Entré,

1) Vilken dr din uppgift under Gistabudet?
Jag &r ansvarig for tornerspelen och dvriga fore-
stdllningar pd arenan 1 Brunnsparken.

2) Ar det forsta dret eller har du varit med fler
gdnger?

Detta dr 5:e aret och har fran begynnelsen bara
arbetat med riddarspelen i1 arrangemanget.

3) Vad iir det bista med Gdstabudet?
Atmosfiren med eldar, facklor, vimplar och dof-
ter.

4) Om du far rekommendera besékarna ndgot,
vad viljer du da?

Sjélvklart det som hénder i Brunnsparken men
dven alla sma upptrddanden pd gator och torg
samt konserterna i kyrkan.

5) Varfor medeltid?
For att vi bor 1 en medeltida och pa den tiden,
viktig stad.

15
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17.00 Nordisk festival for medeltida musik

Islandska Voces Thules berittar om medeltida islindsk sing och lyrik.
S:t Laurentii forsamlingshem. Frivillig entré.

17.00 Galtagaldr berdttar om och spelar medeltidsmusik
Ridhustorget.

17.30 Albrechts bossor och Carnis beriittar om vapen

och strider under medeltiden
Kyrkparken.

17.30 Barnteater med gycklargruppen Leer
Fisketorget,

17.30 Konsert med Liunga pipare
Blockflojt, krumhorn, dulcian, basun, fiddla och minga andra instru-
ment samt sing. Kyrkan i Brunnsparken.

17.30 Arkadia, show om underelexiret alltinktur
Korps, Bielkegatan.

19.00 Medeltida slag

Stridsuppvisning av Albrechts bossor och Carnis, musik Galragladr.
Tormerspelsbanan. Entré

19.00 Gycklartivling
Alla tavlar med ett nummer. Vinnaren erhiller 5 000 kr och koras av
Arkadia. Hagatorget.

20.00 Nordisk festival for medeltida musik
Voces Thules, iskindskt 1200-tal, kirkonsert.
S:t Laurentii kyrka. Frivillig entré.

20.30 Varieté TRiX, stor medeltidsshow med

akrobatik och mystik
Kyrkparken.

21.30 Musik, eld och histar
Islindska gruppen Voces Thules och ryttarsillskaper Ridum med
islandshistar. Tornerbanan. Entré,

22.00 Eld- och gycklarshow med Mareld
Korps, Biclkegatan.
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gdnger?

par ar.

1) Vilken dir din uppgift under Giistabudet?
Jag dr Gycklare s& min uppgift ar siklart att roa
och oroa alla besokare.

Nej, vi 1 Gycklargruppen TRiX har varit med ett

Stadens handlare och krégare hiller 6ppet med olika erbjudanden.
Hela dagen - Albrechts bossor ach Carnis visar site harliger i Kyrk-
parken.

I Brunnsparken finns liger med Gutars bigskyttar, smeder och riddare
och Ulvsborg Historisk Vaerkstad med borgherren pi Ulvsborg och
hans folje som ocksd har historiska workshops.

Frin gryning till 16.00 Vikingasillskap i Kanalhamnen
Med liger och skepp, historiske hantverk, dans, dragkamp, pilbigs-
skytte, skattjake mm.

10.00 - 12.00 Brickbandsvivning
Oppen workshop, lir dig sitta upp och viva. Korps, Bielkegatan

10.00 - 16.00 Hantverkare visar och berittar
Driktvisning. Butiken oppen. Korps, Bielkegatan

10.00 Bagskyttet startar

Brunnsparken.

11.00 - 15,00 Ponnyridning
Kyrkparken,

11.00-15.00 Kampen om lilla Silverskatten
Vinstutdelning kl 15.00. Skénbergagatan,

11.00-16.00 Medeltida marknad
Med hantverk, mat och dryck, musik och gyckel. Kyrkparken.

11.00 - 16.00 Infotiltet pa Ridhustorget

besvarar frigor och visar viigen till alla arrangemang,

11.00 - 16.00 Utstillning om stadens historia
S:t Ragnhilds gille, Stadshistoriska museet. Kyrkparken.

11.00 - 16.00 Lekar och spel for alla dldrar
Kyrkparken.

11.00 - 16.00 Utforska medeltiden — experiment, prova
och pyssel

Tillsammans med Ostergotlands Linsmuseum, Hagatorget, och
Vetenskaparna pd Visitor Center, Kanalhamnen,

26

4) Om du far rekommendera besokarna ndagot,
vad viljer du da?

Det ryktas om en fantastisk forestéllning pa fre-
dagskvillen!

2) Ar det forsta dret eller har du varit med fler

S) Varfor medeltid?
For att det r kul snyggt och spédnnande!

3) Vad dir det bista med Gistabudet?
Det dr utan tvekan Sveriges mysigaste mest vélar-
rangerade medeltidsevenemang.

« Haller ordning pa Séderkdpings finanser

e Involverar kommunens personal i besluten. o
o For en standig dialog med Soderkdpings invanare

e Har god framforhallning

- --/:
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Det blir en helt ny lokal pa
omréadet. Drygt 3000 kvm
varav 2600 kvm séljyta.

Att bygga nytt utanfor gam-
mal lokal &r ockséd bra. Vi
kan ostort fortsitta som
vanligt dnda tills lokalen
ar klar for invigning i maj
nésta ar.

Medisox
Fabriksforsdljning

Vi pa Medisox
onskar alla en
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Rabattkupongen nedan kan
kombineras med andra erbjudanden

Det blir nya parkeringar
med plats for husbilar och
husvagnat.

In och utfart till omradet
dndras till att bara vara déar
det nu &r utfart. Ringvéigen
blir fri fran trafik in 1 om-
radet. Och enligt uppgift
kommer ocksd rondellen att
byggas om samt gatan man
nu aker ut pa att breddas.
Trafikutredning pagar.
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Vanliga éppettider
mandag - torsdag 8 - 18, fredag 8 - 15

Fixpunkten 0121-15940

10 % mot uppvisande av denna kupong
Galler tom november 2010

Medisox

ERE

Vi inspirerar vira 1 * Finpunkten, Siderkiping
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11.00 Medeltidsinspirerad missa
Med sing av kur&dulmguma i Nordisk medeltida musikfestival.
S:t Laurentii kyrka.

11.00 Galtagaldr berittar om och spelar medeltidsmusik
R‘.'ldhusmrgcl:.

11.00 Yngve Trotts bagskyttetivling for barn startar

Brunnsparken.

11.00 Tornerspelsriddarna beriittar om rustning, liv

och leverne
Brunnsparken, Entré: en guldslant,

11.00 Gycklarshow med Mareld
Korps, Bielkegatan.

11.00 "En drake i medeltiden” med Urdarteatern
Dockteater, for barn fr 3 dr. Hagatorget. Entré.

11.30 Barnteater med gycklargruppen Leer.
Kyrkparken.

11.45 Medeltida drikt
Forelisning och visning. Korps, Bielkegatan.

12.00 Tornerspel med Ridum och Riddarsillskapet

Brunnsparken. Entré,

12.00 Albrechts bossor och Carnis berittar om vapen

och strider under medeltiden
Kyrkparken.

12.00 Galtagaldr berittar om och spelar medeltidsmusik
Ridhustorget.

12.30 Barnteater med gycklargruppen Leer.
F'i:i]-:rturgl:t.

13.00 - 15.00 Brickbandsvivning
Oppen workshop, lir dig sitta upp och viiva. Korps, Bielkegatan,

13.00 Arkadia, utbrytartricks, trolleri och andra upptag
Arkadia. Kyrkparken.
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13.00 "Medeltidsrapsodi nr 3”
30 min med Teater Sythercopie pi Hospitalsgatan vid "Kalle mi pipas

stuga

13.00 Samkonad sexualitet under medeltiden
Féredrag av dr. Eva Andersson, Goteborgs universitet.
S:t Laurentii forsamlingshem,

13.00 "En drake i medeltiden” med Urdarteatern
Dockteater, for barn fr 3 ir. Hagatorget, Entré,

13.30 Barnteater med gycklargruppen Leer Fisketorger.

13.30 Bagskytteuppvisning
Gutars bagskyttar och Ulvsborgs Historiska Vaerkstad. Brunnsparken.

14.00 Medeltida slag, stridsuppvisning
med Albrechts bissor och Carnis. Musikunderhillning Gnlt:lgaldr.
Tornerspelsbanan. Entré.

14.00 "Medeltidsrapsodi nr 3”
30 min med Teater Sythercopie pi Hospitalsgatan vid "Kalle ma pipas
stuga”,

14.30 Barnteater med gycklargruppen Leer
Fisketorget.

14.30 "En drake i medeltiden” med Urdarteatern
Dockteater, for barn fr 3 ir. Hagatorget. Entré.

14.45 Gycklarshow med Mareld Korps, Bielkegatan.

15.00 Tornerspelsriddarna berittar om rustning, liv
och leverne Brunnsparken. Entré: en guldslant.

15.15 Parad

Alla som medverkar i drets Giistabud gir vi i kortege frin Ridhustor-
get till tornerspelsbanan i Brunnsparken for att avsluta drets Gastabud
i ett hirligt tornerspel,

16.00 Tornerspel
Med Ridum och Riddarsillskapet i Brunnsparken. Entré.

Med reservation for eventuella andringar. Lis mer pd www.gastabud.se.
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Apair

Nybrogatan ¢
0121 - 10008

www.embnden.se
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| BUTIKEN

Braez
DeeDay Desigual
OddMolly by TiMo Nygdrds Anna

Extra 6ppet under medeltidshelgen
Lord 10-16 S6n 11-15

Camper
Line of Oslo

KAFFEBONAN

Skonbergagatan 12 + Soderkoping Tel. 0121-100 43 « www.kroonshalsa.se

Dags att ta hand om

din hy efter sommaren!
Ansiktsbehandling
den 30 september fér 150,-
BOKA din behandling i butiken!

ROSENSERIEN g,

By ROSES FROM NATURE

Erbjudande - kop 4 produkter ur

M-F 10-18 L 10-14 0121-15239
Skédnbergagatan 5 Séderkdping www.rahofscandinavia.se

Rosenserien och fa 15 %
(gdller tom 15 oktober)




VVVVVVVVVVVY

bergagatan
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Att medeltiden var en orolig tid kinner nog de flesta till.
Det fanns méanga motstridiga viljor och ambitioner bland
dem som hade makten, bade den virldsliga och den kyrk-
liga. Att vara kung var direkt livsfarligt (!) det kan vi se pa
korta regeringstiderna.
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F
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Soderkoping drabbades flera ganger. Midsommardagen
1394 kom stockholmarna med en stor flotta och plundrade
staden utan att , som samtida kallor skriver , ’skona stand,
alder eller kon, samt bortforde dérifran allt kopmansgods
och husgerad utan att 1dmna det minsta kvar”. Med stock-
holmarna avses Vitaliebroderna, ett slags sjérovare som var
trogna f.d. kung Albrekt av Mecklenburg. De forde provi-
ant till det av Albrekts trupper héllna, av Kalmarunionen
beldgrade Stockholm.

Under géstabudet kommer vi att fA mota nagra av denne
Kung Albrechst anhdngare! Modigt av dem att visa sig hér.
Det &r Albrechts Bossor och Vapenbrodraskapet Carnis, tva
foreningar som gestaltar livet i ett hirldger. Besokarna kom-
mer att fa se och hora om hur livet kunde vara i filt, om de
stridandes stridstréning och hantverkarnas och trossens ar-
bete. Man visar ocksé skillnaderna i utrustning mellan rid-
daren, knekten, hantverkaren och koksan, och olikheterna
mellan deras boende.

Bland foreningarnas medlemmar mérks flera arkeologer,
en konsthistoriker, en religionshistoriker, en hemslojds-
konsulent med inriktning pa textila tekniker, en timmerman
specialiserad pa medeltida trdhus, samt flera andra duktiga
hantverkare.

Forutom det Sppna légret i kyrkparken inbjuder forening-
arna till tvé stora slag pa tornerspelsbanan och flera mindre
stridsuppvisningar med foreldsningar.

Foto Jan Nilsson

Kristdemokraterna

Trygghet i det Ulla ger trygghet | det stora
Kristdemakvaterna § Soderképing keimper far de dldr
for bavnfamiljerna och far de svaga i seomhiilles

Vi har seet till att mdnniskor far bestdmma mer dver
sin vardag Ma. genom vdrdnadsbidraget.

Kontaktuppgifter - _ Valkommen in!
Bengt-Owe Karlsson, mﬂf F e Oppet mandagar & torsdagar 9 - 17

s D}Mﬂ 09 ; . : Kom gérna in, s bjuder vi p& en kopp kaffe!
| becke@kristdemokraterna.se ' —4 TN

I
]

HALSNINGAR MARIE ANDERSSON, FONUS SODERROPING

Anders Eksmao 4 Fm_)s

Kommunalrad (Kd) L < -
' n:!'zl‘]'aﬁ II | " SKOMBERGAGATAN 11 - TEL Dlil-[46 40« WWW.FONUSOST.SE
‘eksmo@kristdemokraterna.se

Bengt-Owe, Lillan, Bengt, Anders, Jenny . 19
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till Nomemus -
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Sedan tva ar tillbaka har S6derkdpings Géstabud berikats
med en musikfestival for den medeltida musiken. Den har
dven riktat sig till artister och publik utanfor landet, runtom
i Norden.

2010 har det nordiska temat blivit tydligare genom att fes-
tivalen fatt namnet Nomemus. Detta ord som klingar som
latin, &r helt enkelt forkortningen av “Nordisk Medeltida
Musik”. Vi hoppas att detta ovanliga evenemang dérmed
kan spridas ytterligare och bli en etablerad héndelse pa den
nordiska musikkartan.

Nomemus ér ju faktiskt den enda festivalen for medeltida
musik i Sverige, vilket kan tyckas lite mérkligt med det
stora historiska intresset for medeltiden. Kanske ar det sa
att kunskapen och medvetenheten om de konstnérliga ut-
trycken fran denna tid, 4ndé &r ganska liten.

Har finns uppenbarligen en uppgift att fylla. Och vi &r glada
att till Soderkdping kunna samla Nordens frédmsta och eta-
blerade sangare och musiker. Men detta ér tar vi dven in
dansen som uttrycksform.

Detta dels genom en workshop i medeltida balladdans (en

tradition som dnnu lever pa Férdarna). Den leds av Marie
Léanne Persson, boende och verksam i Ostergotland.

Dans ingér dven in i ett spinnande kvéllsprogram med den
islandska gruppen Voces Thules. Med roster och trummor
gestaltar de ett isldndskt géstabud, som det kunde tett sig i
en 1200-tals trikyrka. Med bon, kyrkosang, dansdikter och
sagor.

1200-tal &r ett genomgaende tema detta ar. Det knyter for-
stas an till jubiléet runt Birger Jarl. Temat mérks dven i pro-
grammet med den finlindska gruppen Oliphant. De reser
utanfor Norden och formedlar sanger och dikter fran fran-
ska och tyska omraden: Trouveresdng och Minnesang, som
oftast kretsar kring kérlek. Det kan vara den ljuva, sinnliga
kérleken — amor. Saval som den innerliga, kyska och and-
liga kérleken — caritas (riktad till jungfru Maria eller ndgot
helgon).

Sénger och hymner speciellt riktade till helgon blir det mer
av i den svenska gruppen Laude Novellas program. Heliga
personers levnadsdden och dvernaturliga handelser var na-
got som intresserade medeltidens méinniskor, och det méirks
inte minst pa all musik till de heligas dra som finns bevarad
till vara dagar. Det giller dven i Norden. Den nya nordiska
kristna kyrkan behdvde inte noja sig med underverk utforda
av mén och kvinnor i utlandet, utan fick snart sina egna he-
liga.

Den som vill fordjupa sig mer i den medeltida musiken, har
mojlighet att delta i ndgon workshop. Fyra ges under festi-
valen och de leds av konsertartister. Annu mer kan man lara
sig i festivalens kurs med sakral vokalmusik. Den leds lik-
som forra aret av svensk-estniske sangaren Veikko Kiiver.

Lars H Jonsson

Siderkiping

Kom T ldt Er vil smaka
av bdde Raffe <T kaka
0121-18254

20

Valkommen in till oss
sa berattar vi vad Nordea

kan erbjuda just dig!

Hagatorget, Storgatan

Agnethe Christensen dterkommer
till Soderkoping, i ar med ett solo-
program runt kvinnliga trudadurer
fran sodra Europa

Gruppen Oliphant fran Finland
blandar réster och instrument i
sitt program med tysk och fransk
kdrlekslyrik

VI FLYTTAR TILL SKONBERGAGATAN 8

och dppnar dédr under oktober

VALKOMNAI

garvarboden.se

telefon o121 - 10040  www.garvarboden.se
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Under Soderkopings Gis-
tabud &r det ater dagas
for Teater Suthercopie att
framfora en “medeltidsrap-

sodi”, denna gang version
3. Manusforfattaren och
regisséren Ola Lonnqvist
har plockat fram nya scener
som gestaltas av de drygt 20
skadespelarna. Man spelar
fem forestdllningar pa ga-

tan och grasmattan framfor
Kalle med Pipas stuga, néra
Drothems kyrka.

Teaterforeningen bildades
1981 efter framforandet av
”Kroénikspelet” om drott-
ning Hellvigs kroning i S6-
derkopings stadskyrka och
de hidndelser som timade
under de kringliggande da-
garna &r 1281 i staden.

Under Ola Lonnqvists led-
ning har man efter en histo-
risk paus fylld med revyer,
barnteater och lustspel,
framfort historiska pjéser
sedan 1997. Det har varit
olika versioner av Fran
Forntid till nutid” - sta-
dens historia under 1000
ar, "Henrik Tunnbindaren”
— en soderkdpingsbo och
hans familj under 1600-talet
och pa senare ar “Familjen
Soéder” — tva familjer i sta-
den, en fran medeltiden och
en nutida.

”Medeltidsrapsodi 3” har en
speltid pé ca en halvtimma
och Ola Lonnqvist beréttar
medeltidens historia var-
under skadespelarna fram-
for fem scener ur denna.

Tel:

o Dosheirtngots o
|Zzer|a

PIZZA-KEBAB-GRILL-SALLAD-GYROS-CHICKEN-FALAFEL

Oppet 11 - 21
Lunch man-fred 11 - 14
Vdlkommen till Radhustorget 3

102 22

S0

Exakt vad som kommer att
askadliggoras avslojar man
inte sa hér i forvidg, men det
ror sig bl a om pest, préster-
skap, kyrkométe, eld och en
blivande hogtid.

Flera av de medverkande
har varit med 1 de tidigare
historiska pjdserna, exem-
pelvis Ragnhild Forsstrom,
Margareta Andersson och
Carola Fogelgren fran So-
derkdping, men &ven norr-
kopingsborna makarna
Sannerud, Eva Hallerman-
Hammarstrém och Jan ”Lo-
ken” Karlsson, liksom forre
S:t Annabon Ulf Axelsson.
Relativt nya dar bl a Anne
Sjosten, Peter Drexel och
Daniella Karlsson, den se-
nare fran Valdemarsvik. Gi-
vetvis finns Ola Lonnqvists
hustru Katarina med liksom
barnbarnen Sofia och Ida
Boquist.

I produktionsgruppen ingar
Britt-Inger Sannerud, Ann
Flykt och Carl-Gustaf Pet-
tersson ivrigt uppbackade

av foreningens ordférande
Michael Bjorkman.
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Besok oss ocksa garna pa
ta Glass i Kanalhamnen
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Under 1200- och 1300-talen var Soderkdping en av Sve-
riges storsta stdder. Har bodde upp till 1 500 personer. Det
var hantverkare, handelsmén som skeppade ut och tog emot
varor via hamnen, affdrsidkare, praster, munkar fran fran-
ciskanerklostret och pigor och dréngar som hjélpte till i de
olika hushallen.

Rika kopmén och framgangsrika hantverkare kunde bo
i storre hus, ibland rent av i tva plan. Men de flesta hu-
sen var smd, kanske 5 x10 m, och grinderna kunde vara
mycket smala. Regeln var att man inte fick bygga sa tétt
sa det kunde droppa fran ett tak till ett annat. De flesta var
sjdlvhushallande och hade djur, kanske gris, géss, far, getter
och kor. Dessutom odlade man t ex artor, bonor, kal, rovor
och humle. Svart att idag forsta hur man fick plats med all
verksamhet . Och det var nog trangt pd manga sétt. Men
en sak underlittade nog,i jimforelse med dagens djur var
medeltidens péfallande mindre!

Svinen under medeltiden gav ca 30 kg kott vid slakt att jim-
fora med dagens unggrisar som redan vid 6 ménades alder
ger ca 80 kg. Datidens svin var raggiga, hade langt tryne,
uppétstdende Gron och stora betar.

De viktigaste husdjuren var ndtboskapen. Pa 1500-talet
vigde en ko 120-150 kilo och hade en mankholj pé ca 110
cm. Den gav 500-600 kg mjolk per ar. Idag vager en ko 4-5
géanger mer och kan ge upp till 8000 kg mjolk per ar.

Faren var omkring en halvmeter hoga och gav 20 kg i slakt-
vikt. Dagens lamm ger 14 kg i jamforelse med medeltidens
som gav ca 5 kg. Kvaliteten pé ullen, den var for grov for
att kunna anvéndas till finare klade, fick Gustav Vasa att
ingripa. Han foérordnade under 1500-talet att man skulle im-
portera far med béttre ull.

Histen var enligt arkeologiska fynd dnnu under vikingati-
den relativt liten och grov. Sékert ett bra format for stads-
bonden. Under senmedeltiden borjade man avla fram en
storre stridshingst som skulle kunna béra en ryttare med
tung rustning. En stridshingst kunde vid mitten av 1300-
talet kosta 140 mark medan en vanlig” hist kostade 17
mark.

Honsen var forstds ocksé mindre &n dagens, och varierade
mycket i utseende. En tupp hade ung samma storlek som
véra dagars honor.

Kalla: Ménniskan och djuren i den medeltida staden, Stock-
holms medeltidsmuseum 2000.

)
Ty

)

\\""'1‘"‘\\.‘ <\

\W P>
™ %) iAgaliiine4
=) ///mewﬂﬂﬂﬂf//“

— 3 T
N i NTava's
= TRy >
SN )‘\ =
e N\
ﬁ?""—"‘&% ==

P RN R 1 TR R




Du har vél sett de gula la-
dorna som finns lite Gver-
allt i Séderkdping? De som
Lions har stillt ut, ddr man
kan ldgga sina begagnade
glasdgon.

Vi som har glasdgon vill
ju byta ibland. Bade synen
och glasbgonmodet for-
dndras med tiden. Kanske
ar det egentligen inte nagot
fel pa de gamla, de som vi
inte anvédnder lingre. Men
ofta blir de bara liggande i
byréladan.

Da &r det mycket béttre att
ge dem till Lions, for de ser
till att glasbgonen kommer
till nytta. De tvittar dem
och skickar dem till en or-
ganisation som heter Vision
For All, VFA. De stéttar
ocksd VFA ekonomiskt.

Vision For All &r en svensk
organisation, skapad i Ost-
gotska Ljungsbro utanfor
Link6ping. Ddr bor nidm-
ligen John Godoy som é&r
VFA’s grundare och eldsjal.
Det borjade med att han
kom till Nicaragua som vo-
lontdr for att jobba med al-
fabetisering. Kanske var det
vid samma tid som Pierre
Schori sag till att Sverige
skickade fotogenlampor dit.
Om man ska kunna léra sig
ldsa méste det ju vara ljust.
John maérkte att det inte
rackte med att skapa ljus —
ménga nicaraguaner hade
helt enkelt for délig syn for
att kunna ldsa, och inte rad
att kopa glasdgon. Det var
dé John fick idén till organi-
sationen. Den skulle samla
in begagnade glasdgon i
den rika delen av virlden
och dela ut till behdvande
i utvecklingsldnder. Att
kunna se ar ju en nodvandig
forutsattning for att kunna
studera och arbeta. Men

-_—

forst maste John utbilda sig
till optiker.

arbetar, och det fors manga
intressanta samtal runt bor-
den.

Nér glasdgonen é&r fardig-
sorterade packas de i kar-
tonger i véntan pa resan ut
i vérlden.

Det tog bara nagra ar att for-
verkliga planen, och 1995
gick den forsta glasdgon-
resan till Nicaragua. Sedan
dess har ytterligare 77 resor
gjorts till 17 olika lander.
Mer dn 65 000 personer har
fatt glasdgon utprovade.

Jag hade sjilv férmanen att
fa foljamed pa en sadan resa
till Bolivia forra éret. De var
tvé optiker med som gjorde
alla synundersokningar,
men det fanns mycket att
gora dven for oss sé kallade
optikerassistenter. Varje re-
sendr hade med sig en res-
viska och en flyttkartong
full med glasdgon. Att bara
och transportera utgdr en
stor andel av assistenternas
arbetsuppgift. For Ovrigt
ska nagon peka pa syntav-
lan, leta reda pa passande
glasdgon, prova ut dem och
fora statistik. Vi hade ocksa
alltid hjélp av personer fran
ndgon lokal organisation
som skotte information,
ordnade  samlingslokaler

Men det kriavs en hel del
arbete. Man kan inte bara
ta den gula 1ddans innehall
och dela ut hur som helst.
Glasdgonen hanteras i flera
moment. De som é&r alltfor
déliga sorteras bort helt. Se-
dan ska glasdgonen tvittas,
putsas, mdtas upp, maérkas
och ldggas i individuella
pasar. Mycket av detta gors
pé sdrskilda arbetsdagar dar
VFA:s medlemmar sam-
las nagra ganger per ar. De
brukar vara vildigt trevliga
sociala tillstdllningar. Ofta
ar det ménniskor fran olika
delar av vérlden med och

och logi, fungerade som tol-
kar och mycket annat.

Pa drygt tva veckor hann vi
med att besdka méanga olika
platser, bade storre stider
och sma byar. Ndgon gang
hade vi mottagning i fina
lokaler i en nybyggd la-
karklinik, andra génger fick
vi hélla till utomhus, med
syntavlan uppsatt i ett trad.
Att firdas mellan orterna
kunde vara lite dventyrligt.
En géng flog vi med ett li-
tet plan och landade pa en
grasbana. Annars blev det
minibuss eller lastbilsflak,
och vigarna var ofta vildigt

gropiga.

Den intressantaste delen av
resan var de fyra dagarna i
djungeln. Vi lastade tva ka-
noter med glasdgon, mat,
kastruller, vatten och var-
sin filt och reste med hjalp
av utombordsmotorer en
hel dag uppfor en biflod till
Amazonas. Foérutom béts-
ménnen hade vi hjélp av
ytterligare en person som
kinde till omradet och in-
dianernas sprak. Vi dvernat-
tade pa cementgolvet i en
skola som staten latit upp-
fora, och maten fick lagas
over oppen eld. Nista dag
var det synundersokning for
de som bodde i de ndrmsta
byarna. Sen packade vi
ihop, lastade kanoterna och
akte nerfor floden till nista
by som hade en skola vi
kunde hélla till i. Pa det sit-
tet besokte vi fem byar ut-
med floden.

De flesta av de hir mén-
niskorna kan inte 14sa, men
de behdver ju dndd kunna
se fOr att sy, rensa ris, fiska
och mycket mer. De lever
i hyddor med jordgolv och
bambuviggar. Det dr van-

Tullan Willen
skriver hur som helst

ligt med diarréer hos bar-
nen och barnadddligheten
ar ocksa stor. Det behdvs
enorma forandringar for att
forbattra deras liv hailso-
méssigt, men att kunna se
r anda ett stort steg mot ett
bittre liv.

Allt som allt ség vi till att
2300 personer fick glasogon
under var vistelse i Bolivia.

Som det star pa Lions gula
lador:

Dina avlagda glasdgon hjal-
per ndgon se framtiden

Tullan Willén

BEGAGNADE
GLASOGON

Insamlingslada

Aven glaségon som dir
for daliga att se med
kan ateranvindas. Pd
blandArt vid Rddhus-
torget har man under
sommaren kunnat se
denna  kristallkrona
gjord av uttjdnta glas-
ogon. Det dr konstnd-
ren Margareta Oldfelt
som hade med den i
sommarutstdllningen.
Den ingar i ett tema
som hon kallar " Se-
cond Life”.

M HusmanHagberg®

Ake och Daniel Serander

Kopateller salja bostad
| Soderkoplng’?

Valkommen att kontakta oss!

Vi finns pa Storgatan 7 (intill bokhandeln)

HusmanHagberg Séderkoping Storgatan 7, 0121-219 20
www.husmanhagberg.se
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Focus fritidsverksamhet sommaren 2010

Nu har dnnu ett sommar-
lov hunnit passera och livet
borjar sakta men sikert att
aterga till de vanliga rutiner
som bade skola och jobb
innebér. Det kan ocksa inne-
béra nya rutiner for manga,
man borjar hogstadiet eller
till och med gymnasiet i en
ny stad.

S& vad har sommarlovet
2010 haft att erbjuda? Om
vi tittar pa vidret s& har vi
haft bade strélande soldagar
som lockat med bad och
riktiga sommarovider med
skyfall och blixtar. “Ryss-
viarme” dr ett uttryck som
jag tar med mig in i hdsten.

Pa Focus Fritidsverksam-
het sa har vi testat lite nya
grejer, vi har haft en riktigt
snygg rosa bod som har
fungerat som café ute pa
var fina ungdomsarena. Det
har varit ett schysst stélle dit
man som ungdom har kun-
nat komma och spela fot-
boll, kasta frisbee, grillat en
hamburgare eller bara suttit
och njutit i solen till tonerna
av bra musik. Vi har haft
manga trevliga dagar med
spontana  fotbollsmatcher
och en och annan glass har
atits. Nar védret har varit av
det lite blotare slaget sa har
fritidsverksamheten  varit
Oppen inne med filmkval-
lar, kortspel och annat som
passar for regniga dagar och
kvillar.

Sommaren startade med ett
fotbolls-VM och en hel del
matcher har foljts pa stor-
bild pa Focus, dven om jag
nu i skrivandets stund inte
minns vilka som vann VM?
Naégra utav dessa VM-kvil-
lar hade vi hela OIF's lager-
verksamhet pé besok vilket
bidrog till en riktig schysst
stimning med fulla lokaler.

[WALARSTUDION

WALARSTUDION

Det har kommit nya blivan-
de arskurs sexor och kollat
in Focus och jag hoppas att
ni kommer att fortsitta be-
soka oss nu ndr skolan har
dragit igang. Ni éldre vana
Focus-besokare hélsar vi
véilkomna till en ny hdst-
termin.

Trots lediga dagar har det
jobbats hért i var musik-
studio och flitiga musice-
rande ungdomar har skapat
schyssta toner och kanske
har ett fro till morgonda-
gens stora hit planterats i
sommar, mycket musik har
spelats i alla fall.

Det blir lite annorlunda pa
sommaren dven for oss pa
Focus, alla ungdomar har
lérdag hela veckan, man
sover lite ldngre, tar dagen
som den kommer. Ménga
aker p4 semester med fa-
miljen och jag hoppas att
alla som varit ivdg har haft
trevliga semesterresor och
att ni dr utvilade nu nér sko-
lan drar igng igen.

For er som varit hemma
hoppas jag att Focus har er-
bjudit en skon ungdoms-oas
mitt i staden.

Mina forhoppningar &r att vi
hédanefter ska kunna ha en
lika inbjudande verksamhet
varje sommar for Soderko-
pings ungdomar och att det
hér bara var starten pad na-
got nytt och aterkommande
som Okar utbudet for de
tondringar som bor i kom-
munen.

Mvh/
Viktor Lindberg
Focus Fritidsverksamhet

[WALARSTUDION

Vardagar 930-18 Lérdagar 9-13
malarstudion.se 0121-15070
Passa pa att lata oss mala eller
tapetsera om hemma. ROT-avdraget
~sdnker arbetskostnaden till hiilften

MALARSTUDION

MALARSTUDION

MALARSTUDION

Sommarlovs-Pokalen
Focus Fotbollsturnering

Forsta dagen pd sommar-
lovet arrangerade Focus en
fotbollsturnering pa kulans
konstgrés i samarbete med
Ramunderskolans  idrotts-
forening.

Det var tredje aret i rad som
denna turnering spelades i
samband med att sommar-
lovet borjade.

Turneringen gér under nam-
net sommarlovspokalen och
tanken dr att den ska fortsét-
ta som ett startskott pa som-
marlovet.

Néar anmdélningstiden hade
gétt ut sa var det atta lag
anmdlda med varierande
aldrar, allt fran arskurs 6 till
elever fran gymnasiet.

Med forra arets mycket
regndrabbade turnering
i minnet sa hoppades vi
sjalvklart pa bittre vader
detta ar.

Naér vi hade lyckats fa liv i
de sommarlovstrotta ung-
domarna sdg vadret mycket
lovande ut. Det verkade bli

En gang Beckers-kund

alltid Beckers-kund

Beckers Bil ar fortroende
- vand dig till oss for begagnade bilar!
Alltid ett 60-tal val iordningstallda bilar
MRF-anslutna for Din trygghet

Mer an 50 ar i branschen

BEG BILSPECIALISTEN

.@@EK@ B

Sdderkping » www.beckersbil.se » 0121 - 145 45

en fantastisk sommardag
med bld himmel och stra-
lande solsken.

Ett av lagen dok inte upp
utan vi blev till slut sju lag
som skulle goéra upp om
pokalen som alla lag ville
at. Till att borja med sa rul-
lade matcherna pa med bra
vader och utan nagra pro-
blem, men ganska tidigt in i
turneringen sé kom fjolarets
véder tillbaka med mycket
regn och lagre temperatur.

Trots det forsdmrade védret
sa var det inga ledsna miner
bland lagen utan matcherna
fortsatte att spelas och ma-
ljublen blandades med mu-
siken som strdommade ut ur
hogtalarna.

Det blev manga tuffa match-
er men de glada minerna
bestod och tillslut stod ar-

rangerade laget fran Focus-
personalen som segrare.

Alla ungdomar som med-
verkade ska ha en stor eloge
for rent spel, vi har inga do-
mare vid den hér turnering-
en utan ungdomarna démer
tillsammans och gor ett jat-
tebra jobb att uppritthélla
ett rent spel och lyssnar pa
varandra pa planen.

Vi vill tacka lagen som
stallde upp och hoppas fa se
alla tillbaka nista ar igen.

Mvh/
FocusPersonalen

SODERKOPING MAR BRA
AV CENTERPOLITIK

|CENTERPARTIET




vid norra infarten

Valsang

‘".ll

gy

p 1

M ChiiSter! Wastessont& Yvonnel Bic

L¥]

| k

stedt

Det dr luciadagen, vi be-
finner oss 1700 mil frén
Norrkdping, pé sydvistra
spetsen i Sydamerika , strax
norr om Kap Horn.

Har &r det ljust nistan hela
dygnet denna tid pa aret,
alltsd precis tvértom mot
hemma.

Vi ér pa vég soderut langs
stranden av Magellan-sun-
det, vi ska snart g& ombord
pa béten som tar oss till
Fransico Coloanes Marin-
park, det dldsta marinreser-
vatet i Chile. Béten &r en
storre kabinbat ca 12meter
med hog flybridge. Min
forsta tanke wvar.det hir
kommer att gunga ...var i
packningen ligger sjosjuke-
banden...?

Besittningen var mycket ru-
tinerad och klarade de stora
véagorna och den hérda vin-
den pé ett mycket bra sitt.
Dessutom var de fantastiska
kockar som fixade mat un-
der gang. Alla ombord mad-
de bra nér vi efter 7 timmar
kom fram till 6vernattnings-
stillet. San Isidor Lighthou-
se ar en gammal fyrbyggnad
som numera dr ombyggd till
museum. Strax intill ligger
ett nytt gésthus dér vi fick
en hérlig kvéllsmat.

Innan vi somnade kunde vi
beundra julgranen som var
gjord av vrakved och farull.
Efter frukost fortsatte vi
mot Carlos III Island, en
gungig blasig fard som va-
rade 1 8 timmar, ..men vilket
fantastiskt landskap! Djupa

Valsorterat

fjordar kantade med hoga
snoklddda bergstoppar. Har
modts oceanerna atlanten
och stilla havet.

Carlos III Island 4r en fors-
karstation bestdende av ett
tiltlager. Télten ar vita och
liknar iglos. I varje télt finns
tva baddar och en ved-ka-
min. Alla tilt &r placerade
pé plattformar som &r sam-
manbundna med gangbroar
sa att marken under inte ska
péverkas. Ett stort télt utgor
matsal och kok. Maten &r
inget vidare men vad kan
man begédra mitt ute i vild-
marken? Vi sover gott trots
kylan och fukten.

Tidigt ndsta morgon dr det
dags for valskadning... ba-
ten gar runt udden och dar

vid Kap Horn

dr dom..! vi ser flera knol-
valar som blaser. Forsiktigt
nidrmar vi oss och skade-
spelet borjar. Knolvalarna
ar mycket livliga de dansar
runt och slér med de stora
brostfenorna och nir de
dyker lyfts den stora stjart-
fenan flera meter 6ver vat-
tenytan. Varje individ har
olika teckning pa fenorna,
vilket gor det mojligt for
forskarna att kéinna igen
dem. Det engelska namnet
Humpback-whale kommer
av den tydliga puckeln pa
ryggen. Det svenska nam-
net kndlval syftar pd de
stora vartorna som finns pa
huvudet. En vuxen hane ar
15-16meter lang och véager
ca 35 ton, honan ar nagot
storre. Knolvalen dar mest
kénd for sina hoga sprang

Jarn- & Byggvaruhus

JARN « BYGG + FARG

Woody aokorEnTE ;;_E_a
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ovan vattenytan och for sin
sang. Valarna sjunger i tim-
tal under parningssdsong,
”melodierna dr individu-
ella.

Vi gor flera ldnga batturer
och foljer forsiktigt dessa
giganter, vi far se hur de
jagar i grupp genom att
klatscha med brostfenorna
eller blasa ihop fiskstim-
men for att sedan sluka hela
samlingen pa en gang. Ar-
ten vandrar 2000-2500 mil
varje ar mellan kalla vatten
vid polerna och tropiska hav
runt ekvatorn. Fodan bestar
av krill och stimfisk.

Knélvalarna dter bara pa
sommaren resten av aret le-
ver de pa sina fettreserver.

Det dr kallt och blott 1 den

hérda vinden. Regnen sve-
per in 6ver 6n och vi vér-
mer oss med Havannarom
och kryper titt intill kami-
nen i téltet. Vi lyssnar pa
forskarna nér de gér igenom
dagens observationer.

Efter tre nitter i tilt &r det
dags att atervinda till Punta
Arenas och gora oss redo
for en ny etapp av var resa.

Text och foto:
Yvonne Bickstedt

Retamikemnser

son.

konserter.

Sedan nagra ar tillbaka arrangerar Soderko-
pings Rotaryklubbar varje host en konsert
tillsammans med musikklasserna och en
namnkunnig géstartist.

Under ett par ar har det varit Peter Johans-
son som upptritt tillsammans med eleverna,
nu i ar blir det hans kusin, Matilda Hans-

For barnen i musikklasserna &r det béde
roligt och en stor utmaning att upptrada for
stor publik tillsammans med professionella
musiker och séngare. Ett minne for livet sé-
ger manga av de som varit med vid tidigare

Att arbeta for och med barn och ungdomar
ar en viktig del av rotaryklubbarnas verk-
samhet. Déarfor ar dessa konserter nagot
som man satsar mycket tid och kraft pa.
Behallningen fréan konserterna anvénds for
att stodja olika verksamheter for barn, t ex
kyrkans sommardagldger och valborgsmas-
sobussarna till Liseberg.

Biljetter borjar séljas ‘
4 oktober pa Stinsen W 25
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som yngre

I publikationen Biograp-
hiskt Lexicon &fver namn-
kunnige mdn , band 13 fran
ar 1846 hittar man biogra-
fiska uppgifter om Grefve
Edvard Fredrik von Saltza,
herre till Mems slott. (Stav-
ning fortsdttningsvis mo-
dern)

Herr Greven har sjélv fatt
utforma artikeln som bor-
jar med en sjidlvmotségelse:
“Det mérka tidevarv dr nu
forbi, da man éver hovan
yvdes over en sd kallad hég
bérd och rdknade fortjcns-
ten efter anornas lingd. -
- - Fa familjer kan rdkna
sina dttefdder sa langt till-
baka som den Saltziska, ty
den kdnner sin slikt dnda
till hedendomen; och vi pri-
sar Gud, att pd mer dn 800
ar, som vi vet var hdarkomst,
har ingen flick funnits pd
var blanka riddarskold.”

Efter denna inledning listar
greven pa ett par sidor mera
bemirkta anfaders sarskilda
foretrdden for att sedan ur-
sakta sig: ” - - - Om mig dr
sd lite att sdga, att, for att
lla spalterna i min berdt-
telse, jag mdst tala om for-
fddrens fortjdanster.”

S& vidtar beréttelsen om
Grevens innehdllsrika liv
kondenserat 6ver fyra si-
dor. F6dd 1775, uppvuxen
i Asakatorp, strax soder om
Falkoping fostrades han av
fadern Kammarherre Carl
Fredrik von Saltza och mo-
dern Anna Catharina Dank-
vardt Liljestrom under pavra
forhallanden. Han hade gott
minne och redan som trear-
ing kunde han hela bibliska
historien i1 sam-mandrag
liksom Svenska Konunga-
langden. Som sjuéring fick
han informator och larde sig
pé ett ar latin bra nog for att
kunna lasa flera kapitel ur
Cornelius Nepos. Forild-
rarnas ekonomi mojliggjor-
de inga hogre vetenskapliga
studier men han hade inga
svarigheter att ldara sig na-
got: - att ldsa en bok och
kunna den var for mig nds-
tan detsamma, varfor jag
vid mina examina vanligen

fick hégsta betyget.”

Som tioaring tog han hjilp
av godsets Ovriga barn att
dika ut Kroke mosse: - sd
sank att den knappast bar
en krdka.” Efter fyra ars
26

Om patriarken pd Mem, forfattaren, lantbrukaren, industriman-
nen, andeskddaren, hovmannen, valgoéraren, sillskapsménniskan
- och mallgrodan - Greve Edvard Fredrik von Saltza.

slit var mossen odlingsbar
med savil rdg som potatis.
Vid 16 érs alder lanade han
2000 riksdaler banco av en
béttre bemedlad slidkting
och anlade ett salteri i Go-
teborgs skirgérd, dér sillen
gick bra till. Efter tva ar
utvidgades salterirérelsen
med ett trankokeri och han
blev aktiv deldgare i1 ett
par sillnotar och forsokte
forbittra de usla fingstme-
toderna. Under en foljande
utlandsresa till vara grann-
lander besokte han fabriker
och verkstdder och ldrde
sig att egenhéndigt tillverka
vad han sdg.

Sommaren 1802 gifte han
sig med Beata Margareta
Hamilton, dotter till dava-
rande landshovdingen i J6n-
koping. I dktenskapet fodde
fem barn, det forsta avled i
spéd alder men foljande tva
flickor och tva pojkar vixte
upp pad Mems slott, som
Evert (Edvard Fredrik kal-
lades sd) genom &ktenska-
pet blivit dgare till. Under
flera &r forkovrade han sin
egendom med stor energi.
Han byggde ett mejeri, hu-
set finns fortfarande kvar,
en fabrik for framstillning
av sépa och tval, en annan
for produktion av dttika och
en tredje for eau de cologne.
Vid gardens brannvinsbran-
neri inférde han angdrift
och ar 1821 fick han privi-
legium for att anldgga en
tobaksfabrik. Denna var
inte framgéngsrik och lades
strax ner. Men tillverkning-
en av tval och sapa blev vis-
sa ar avsevard, 73800 skal-
pund sépa och 5000 tval ar
1816 (1 skalpund = 425 g)
Tillverkningen fortgick till
1850 och gav for det mesta
ett rimligt netto. Vidare ex-
perimenterade han med att
anvdnda torv som brénsle
vid det ar 1816 nybyggda
tegelbruket.

Faravel intresserade honom
likasa och djuren utfodrades
bland annat med tallris. P&
gérden provades nya od-
lingsmetoder och det sanka
Igelkérret, mellan Borgber-
get och Ramunder, utdika-
des. Utfall ner mot Storén
mojliggjordes genom
sprangning av den smala
passage genom berget som
besokare av Ramunder &n
idag &r vél bekanta med.

Mems slott var vid Everts

23, 24. Evert v, Saltzas namnicehning med [rikerrligt och grefligt sigill,

Hogmod - typ?

tilltrdde bara byggt i tva
vaningar och hade ett tak i
Hansa-stil med trappstens-
gavlar. Det byggdes till en
tredje vaning i trd med put-
sad utsida. Trappstens-gav-
larna forsvann och ersattes
med ett normalt sadeltak.
(Séteritaket tillkom senare.)
Utan att lyckas forsokte han
utvinna socker ur rovor,
och uppfann vidare en me-
tod att anvinda humlerevor
som erséttning for hampa.
Hushallningsséllskap hade
nyligen bildats, han blev
ordforande i Vikbolandets
gille men intressera bland
bonderna for nya idéer var
svalt.

Samtidigt 4gnade sig Evert
at forfattande. Han var
djupt religiés och skrev
berittelser med passande
motiv dartill, Han utgav en
bdnebok, som blev populér
och omtrycktes 42 ganger
och en nattvardsbok som
blev tryckt men inte lika
framgéngsrik. Ett hundratal
psalmer reviderade han och
uppgav att Wallin bedémde
flera av fordndringarna som
goda. Sju dramer skrev han
ocksa, dock utan att nagot
kom till uppfoérande och
atskilliga andra skriverier
vann foga bifall och forblev
otryckta.

Everts religiositet var av det
sviarmiska slaget och han
blev tidigt frimurare och
medlem i andra illustra séll-
skap, sdsom Bibelséllskapet
och De nodlidandes véinner
samt ett internationellt spi-
rituellt sillskap genom vil-
ket han enligt egen utsago
genom meditation kunde
hélla sig underrdttad om
forhéllanden hos framsta-
ende medlemmar i Europa.

Redan tidigt hade Evert
kontakter med kungahuset.
Gustaf III foreslog honom
till kammarjunkare, men
hann dessvirre bli skjuten
innan beslut. Skriftligt be-
vis fran ett vittne banade
dock vig for framgéng och
nér Gustav IV Adolf blivit
kung fick Evert 1798 sin ut-
ndmning, vilket foranledde
deltagande i alla riksdagar
och bade ménga och langa
Stockholmsresor.

Nir Carl Johan Bernadotte
var utsedd till kronprins holl
sig Evert framme igen och
presenterade sig redan nér

av Bengt Axmacher

denne hosten 1810 pd vig
till Stockholm passerade
Norrkoping. Evert skriver i
sin biografi: Prinsens ojdim-
forliga blick métte mina
ogon, som var skarpt fista-
de pa honom, och ifran den
stunden forstod jag att han
var idealet for vad jag sokt
ibland mdnniskor, och jag
har sedan, under den linga
tid jag haft den oskattbara
lyckan, ofta vistats hos ho-
nom, ofta hért av H.Maj:t,
att han, frdan det gonblick
jag i Norrkoping presente-
rades for honom, fattat det
fortroende for mig, av vilket
jag av hela min sjdl sokt
gora mig vardig.”

Vad kungahuset tyckte om
uppvaktningen ar oként; be-
vis om uppskattning i form
av utmérkelser finns. Evert
blev: 1809 Kammarherre
med nyckeln; 1814 R.N.O.;
1816 Hofmarskalk; 1818
Overste-kammarjunkare,
1821 Komm. av Wasa-or-
den; 1824 Komm. Av N.O;
Overofficiant och Banér-
forare i1 survivance; 1843
Storkors av K.W.O. samt
forst den 23/2 s.a. upphdjd i
Grefligt stand. Ar 1845 Or-
dinarie Banérforare. Medal-
jer, som Evert med stigande
alder med stolthet bar allt
oftare, och alls inte endast
nér det normalt dr pakallat,
Men nagot dmbete blev det
ej.

Genom arv utdkades Everts
doméner i flera omgangar.
Det storsta forvérvet var
Bjarka-Saby, 1830. Aven
om en del idéer gav vinst,
sd blev godsen alltmer be-
lanade och han tvingades
sélja frén gardar. Ett kung-
ligt ambete skulle inneburit
rejdla tillskott.

Bjarka-Saby blev nu famil-
jens sommarresidens, med-
an det mindre Mem fortsatte
att vara huvudbostaden och
navet i verksamheten. Sall-
skapslivet var omfattande,
med hdg och lag lika. An-
stillda behandlades ytterst
viélvilligt och hjélptes ofta
till béttre positioner. Perso-
ner som drabbats oforskyllt
av sjukdom eller fattigdom
fick all uppténklig hjilp och
Evert provades dven som
helbragdagdrare. Familje-
sammanhallningen var an-
markningsvérd, storslagna
fester forekom inte, men
géstfriheten var utan gréns.

Carl XIV-Johan gistade
Bjarka-Sdby flera ganger.
Listan 6ver vélkdnda beso-
kare var lang. Sommartid
gick nistan inte en dag utan
visiter.

Everts korrespondens var
stor sérskilt med tidens kén-
da personligheter; Goethe i
titen for att ndmna nagon.
Greven forekommer mer
eller mindre perifert i atskil-
liga av de memoarverk som
skrevs i slutet av seklet.

HC Andersen kdnde han
sedan ett sammantriaffande
i Stockholm. Nér denne
gjorde en kanalresa genom
Sverige 1949 inbjods han
till Bjarka-Saby. Den store
sagoforfattaren skriver i
”Mitt Livs Eventyr” sitt in-
tryck av greven:” 'Det dr
andlig sliktskap mellan oss
tva,’ sade den gamle man-
nen. 'Det kinde jag genast
ndr jag sag Er! Att vi inte
dr frimmande for varan-
dra!” Han tog sd vdnligt
emot mig, och gubben med
de mdnga egenheterna blev
mig snart kdr, han berdit-
tade om sin bekantskap
med kungar och furstar,
med Goethe och Jung Stil-
ling brevvixlade han. - - -
Gubben Saltza giller for
att vara andeskadare; Carl
Johan, som spdddes av Le-
normann att han skulle bli
kung, kdnner vinskap och
tillit till honom, och, under-
ligt nog, Kungens dodsdag,
berdttas det, intrdiffade pd
den dag som Saltza hade
forutspatt. - - - Han berdit-
tade med fullt allvar om att
han drémt om en forfader
som lovat att han skulle fa
komma i forvig till himme-
len. - - -

Och sa stod jag i forgdrden
till Guds himmel! Det var
som den vackraste tradgdrd.
Pa beskrivningen, som Salt-
za gav den, var det ddr pre-
cis som hdr pad jorden, jag
mdrkte inget nytt. Han fick
trdffa sin bror och syster,
hon var bara ett litet barn
och han kdnde inte igen
henne innan hon sagt vem
hon var. Hon skulle ha sagt:
'Det dr bra att Du kom-
mer nu, det dr idag Kristi
namnsdag och da skall jag
fran barnhimlen in i den
store Guds himmel.” "Men
invinde jag, ‘varfor kom
barnen inte direkt in i Guds
himmel, det star det ju i Bi-
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beln.” — 'Jo, visst, men jag
har ju sett det,’ sade han.

Men vackert var det han
sade om Gud. 'Jag stod ddr
i himlen, det kom ett ljus-
sken som jag inte kunde ut-
héirda, jag kastade mig ner,
det ddnade av en musik, sd
som jag aldrig hort det, och
jag kinde mig sa glad, sd
outsdgligt lycklig. Vad dr
nu detta? sade jag. Det var
Gud som gick forbi oss!’
svarade min forfader!”
(Egen oversdttning)

Aldsta dottern Hedda gifte
sig 1825 i februari, men
blev dnka redan i oktober.
Aret efter i maj avled Evert
von Saltzas egen hustru
Beata och ett par veckor ef-
ter foddes Hedda enda barn
och fick namnet Beata efter
mormor. 1828 gifte sig den
andra dottern, Marianne,
men redan sommaren 1833
avled maken innan det hun-
nit bli ndgot barnbarn. Evert
utgjuter sig Dbittert Over
dessa tre dodsfall med korta
mellanrum i sina minnesan-
teckningar.

Men Hedda, i mycket sin
faders dotter, blir ny virdin-
na och ovérderlig hjélp for
fadern, framforallt i det om-
fattande hjilparbete som fa-
miljen utfor for behdvande i
sin nérhet. Den strivsamma
landsbygdsbefolkningen i
gardarnas narhet och de an-
stillda prisar familjen som
sina valgorare. Det var for
ovrigt Hedda som foranstal-
tade om bygget av skola i
Mem

Den ildre sonen, Philip,
gifter sig med Christina
Gustafva de la Gardie som
inkluderas i familjegemen-
skapen. Den yngre, Mal-
colm, dgnar sig at Fristad
Gérd, ddr han anligger en
tridgard. Aktenskap var
patinkt med en dotter till
faderns vdn generaltull-
direktér Gyllenhaal, men
slumpen satte kdppar i hju-
let. Allt var i princip upp-
gjort och Malcolm skulle pa
besok i den tillbeddas hem.
Men klockstringen var tra-
sig sd ndgon signal hordes
¢j. Malcolm trodde sig av-
siktligt utestingd, surnade
till och kte hem.

Evert sjélv, nu 55 ar, hade
fortfarande ett fordelaktigt
utseende och vinnande sitt,
men var fafang och saknade



uthéllighet. Som sjélvlard
var han méngsidigt bevan-
drad men saknade djupare
kunskaper och insikter.
Alskvird och hjilpsam
tedde han sig 4nda naiv,
nyckfull och utani verklig-
hetssinne. Omedveten om
sina tillkortakommanden
pastds han &ndd ha tinkt
gifta sig en andra gang. Den
tilltdnkta var Malla Silfver-
stolpe, kénd forfattare och
kulturperson i Uppsala med
litterdra fredagsaftnar efter
fransk modell. Malla sjilv
skriver detta i sina memoa-
rer. Greve Evert besokte
henne forvisso hosten 1830.
Han stannade nagra dagar,
foredrog egna diktverk, vi-
sade sin korrespondens med
berdmda mén och talade
om sin hirstamning. Malla
tyckte han var inbilsk och
skriver 1 sin dagbok: “han
ar god, har gott huvud, men
hans utomordentliga fa-
fanga bestraffar sig sjalv.”

Greve Edvard Fredrik von
Saltza uppnéadde en for den
tiden aktningsvird alder.
84 ar gammal gick han bort
den 8.¢ april 1859. Sonda-
gen den 17-e april begrovs
han pa Taby kyrkogard un-
der stor tillslutning av folk.

Av Bengt Axmacher
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Din varmepump ar en investering i ett
behagligt liv. Och tack vare de nya reglerna
for ROT-avdraget™ ar det en investering som
nu lénar sig annu snabbare, eftersom du far
dra av halva arbetskostnaden vid installation.

Pa www.thermia.se farklarar vi mer.
Valkommen!
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Foreningen Ortagérden bil-
dades i slutet av 1980-talet
med syftet att ge inspiration
till odlare och andra som
var intresserade av Orter.
2009 firade foreningen 20
ar och det var forsta aret
som de medverkande som
aktorer under Soderkopings
Giéstabud. Man anordnade
studiecirkeln ”Medeltid i
tridgarden” dér deltagarna
péa olika sitt bidrar till att
bevara kunskaperna om
vaxtriket fran medeltiden.
De tillverkade tvalar och
salvor, tog reda pé olika
vaxters inverkan pad krop-
pen och sjilen och letade
fram historien bakom olika
orters uppkomst.

Aven 2010 4r Ortagirden
en del av Soderkopings
Gastabud. Pa lérdagen kan
besokarna dta en medeltida
sopplunch, se en utstillning
om Hildegard av Bingen,
delta i lotteriet och handla
nagra av de produkter som
tillverkats genom aren.

Kyrkbuketten

Pa medeltiden var det van-
ligt med langa gudstjénster
och kanske dnnu mer van-
ligt att folket som kom till
kyrkorna inte tvittade sig i
onddan. Detta forde i sin tur
med sig att kvinnorna, for
att dampa odorerna, hade
med sig en bukett med starkt
doftande véxter. Vanligtvis
innehdll en kyrkbukett 7
olika véxter, men i manga
fall tog kvinnorna det som

fanns tillgangligt.

Kyrkobuketten hade fler
funktioner forutom att ta
bort dalig lukt. Den doftade
oftast valdigt starkt, vilket
hjilpte till att halla kvinnor-
na vakna och de slapp pé sa
vis kyrkstéten som kom om
man rékade somna.

Det var ocksé ett redskap for
att pa ett diskret sétt kunna
tala med grannen, eller titta
pé ménnen i kyrkan.

I S6derkoping var de 7 van-
ligaste Orterna

* Timjan - Forbattrad mat-
sméltning, bakteriedodan-
de, bra mot véderspanning
och forkylning

+ Citronmeliss — Lugnande
och kramplosande.

* Isop — Bra som gurgel-
vatten och mot bronkit.

* Lavendel — Avslappnande,
smaértlindrande och bra mot

somnsvarigheter.
+ Abrodd — Aven den bra for
matsmiltningen, anvénds

ofta i brannvin.

* Balsamblad — Antiseptisk
(renande) Kallas dven for
svensk salvia.

* Krusmynta — Varmande
och sammandragande. An-
véndes ofta som sérsalva.

Lordag 11/9 kl. 14.00 hélls
det en visning om kyrkobu-
ketten.

Det gér att lisa mer om
foreningen och Ortagardens
historia pa:
ortagarden-soderkoping.se

Soderkopings Brunn 2-3 oktober 2010
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Dr Kjell Gunnarsson

Liisarna far gdrna komma med kommentarer till artikeln
eller fragor i medicinska sporsmal, hélsar Kjell

Sdnd till:  info@lillatidningen.com
De vidarebefordrans till Kjell

Cancersjukdomar &r vanli-
ga och trots alla medicinska
framsteg orsakar de mycket
ménskligt lidande och leder
ocksa ofta till déden. Kvin-
nans vanligaste cancerform
ar brostcancer och sedan
linge kallas alla kvinnor i
Ostergotland mellan 40 och
74 vartannat ar for halso-
kontroller — s& kallad scre-
ening. Man gor da en ront-
genundersdkning av brosten
vilket kallas mammografi.
Manga har dérfor framfort
asikten att ocksd ménnen
skulle kallas regelbundet
for att tidigt uppticka och
behandla prostatacancer —
den vanligaste cancerfor-
men hos mén. Prostata eller
blashalskorteln ar stor som
en valnoét och sitter som
det svenska namnet anger
alldeles under urinblasan.
Korteln omsluter den for-
sta delen av urinroret vilket
ar orsaken till de klassiska
besvdren med vattenkast-
ningen vid sjukdomar i pro-
stata. Nagon rontgenmetod
for detta andamal finns inte
men det finns ett blodprov
som heter PSA och som sti-
ger vid prostatacancer. Man
skulle alltsd kunna ténka
sig att regelbundet ta PSA-
prov pa mén i vissa aldrar
— vilket vél later som en ut-
markt idé. S& varfor har vi
inte redan infort en saddan
“pappografi” i analogi med
kvinnornas mammografiun-

Sadesledare

Unnbidsa

Prostala

Urnnos —

Panis

Testikel =

dersdkning? Varfor tvekar
manga i virden och dven
vér tillsynsmyndighet Soci-
alstyrelsen?

Det hér illustrerar manga av
de fragor och problem som
uppstér vid hilsokontroller.
Minns att de som kallas inte
har nagra symtom — de kén-
ner sig helt friska. For det
forsta maste man ha en till-
forlitlig metod for att upp-
ticka sjukdomen i fraga.
PSA-provet stiger visserli-
gen vid prostatacancer men
ocksé vid godartad forsto-

ring av prostatakorteln och
vid inflammation — sa kal-
lad prostatit. De flesta som
har en stegring av PSA har
inte prostatacancer och det
forekommer omvint ocksa
patienter med prostatacan-
cer som inte har nagon steg-
ring av PSA-virdet. Inte ett
sa vidare bra prov kan man
tycka men trots allt det for
nérvarande bésta som ldm-
par sig for massundersok-
ningar. Provet kan alltsa
inte svara pa fragan cancer
eller inte cancer — man mas-
te vid forhojda vérden ga

ARGLamMm

vidare med kompletterande
undersokningar — vanligen
ultraljud i kombination
med vivnadsprover som tas
med en nél som fors in via
dndtarmen. Denna under-
sokning ar lite obehaglig
och det forekommer kom-
plikationer — till exempel
urinvagsinfektion. Men den
storsta nackdelen 4r nog den
oro for att vara cancersjuk
som det forhdjda virdet
véacker hos mannen som till
dess kénde sig helt frisk.

En annan egenhet med pro-

statacancer dr att sjukdomen
har sa olika skepnader — all-
tifrin en harmlds sjukdom
som varken ger symtom el-
ler paverkar livslangden, till
en allvarlig, dodlig cancer
med spridning till skelett
och andra védvnader. Proble-
met &r att det pd forhand &r
véldigt svart att avgora vil-
ken form av cancer det ror
sig om. Man tvingas darfor
ofta till att ”for sékerhets
skull” behandla &ven harm-
16sa cancerformer. Det ar
betydligt fler médn som be-
handlas i onddan efter PSA-
prov, dn som botas fran en
livshotande cancer. En be-
handling som syftar till att
bota innebér oftast opera-
tion eller stralbehandling.
Det finns da stor risk att er-
ektionsformégan paverkas
negativt och det kan &ven
uppstd problem med urin-
lackage. Det ar alltsd inte
alltid en fordel att upptacka
prostatacancer tidigt och
for vissa mén kan det till
och med vara en nackdel.
Det é&r fortfarande inte hel-
ler klarlagt om massunder-
sokningar med PSA-prov
kan paverka dodligheten i
prostatacancer — dtminstone
finns det olika uppfattningar
pa den punkten och det har
debatterats flitigt pd senare
ar. Vi far forhoppningsvis
veta framdver da resultaten
av pagéende forskning blir
klara. Ett annat bekymmer

med eventuell massunder-
sokning med PSA-prover &r
om varden méktar ta hand
om alla med forhojda var-
den — men det 4r mera en
huvudvérk for landstinget
4n for individerna.

Knepigt alltsa! S& vad gora?
Jag menar att om friska
ménniskor 6nskar genomga
nigon form av hilsounder-
sOkning sd har de ratt till
information om metodens
for- och nackdelar innan
undersokningen gors. Det
géller for ovrigt inte bara
PSA-prov utan dven mit-
ning av blodtryck, koles-
terolprov, mammografi,
mm, mm. Man kan vérdera
for- och nackdelar pa olika
sdtt — utifran personliga er-
farenheter och virderingar.
For PSA-provet finns en ut-
markt broschyr som Social-
styrelsen gett ut — jag brukar
dela ut den till de mén som
onskar ta PSA-prov. Sedan
behdver man ockséd ofta
forklara och diskutera med
mannen vad provet innebar.
Forst darefter menar jag —
kan han efter en diskussion
med sin ldkare fatta ett vil
underbyggt beslut om att ta
eller inte ta PSA-prov.

Kjell Gunnarsson
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... med att satsa pa nya jobb och pa att
; “ 1 utveckla kvaliteten i de kommunala

“ verksamheterna som barnomsorg, skola
och édldreomsorg. Detta, samtidigt som vi
driver kommunen pa ett professionellt,
genomténkt och visionirt sétt. Var politik
for Soderkopings utveckling ser till hela
kommunen och rymmer ett stort matt av

-k
Du avgor den 19 september! 'q ﬁ
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