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lilla tidnlingel

For asikter i artiklar i denna tidning

svarar skribenten allena

Batlyften
- kommunal
kvarnsten?!

Den som soker information
om ”forbifart Séderkdping”
kanske gor som jag — gér in
pa Soderkopings kommuns
egen hemsida under rubri-
ken “aktuella frégor” och
hittar ”forbifart E22”.

Klickar man dér (den 18/5
2011) pa "aktuellt lage For-
bifart E22” finner man av-
slutningsvis att det redovi-
sas 3 alternativ for passage
av Gota Kannal: dubbelbro,
tunnel och batlyft. Alterna-
tivet med hogbro redovisas
inte pa hemsidan.

Som komplement till tex-
ten pa sidan kan man klicka
fram en informationsfilm.
Den é&r vilgjord men sak-
nar tyvarr objektivitet. Hela
filmen bygger pa ett enda
alternativ till passage av ka-
nalen — en bétlyft. I slutet av
filmen anges att just det for-
slaget stods av bland andra
Gota Kanal.

Detta &r helt fel. Sedan at-
skillig tid har Gota Kanal
dragit sig ur leken med en
bétlyft. Kanalbolaget foror-
dar en hogbro eller en tun-
nel. Ingen batlyft! Men den
felaktiga informationen star
anda kvar pa hemsidan och
vilseleder.

P& samma sida finns ocksa
en mojlighet att rosta om

animalartroclinic(@telia.com
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ARTROELTHIETR

Leg. vet. Krister Julindar
0121-10065 B

batlyften. Trodde man. Men
det finns bara ett alternativ
att rosta pd namligen “Ja
till forbifart med batlyft”.
Med andra ord — den som
vill rosta for en forbifart
har samtidigt godkant en
batlyft.

Listan har samlat ca 650
namn. Det dr inte bara so-
derkopingsbor som anteck-
nat sig. Man hittar namn
fraim  stockholmstrakten,
Trosa, Kimstad, Arhus, Fis-
kebackskil, Oslo, Borlidnge,
Visby, Motala, Falkenberg,
Luled, Malmé och ménga
andra stéillen utanfor det
egentliga omradet som be-
rors.

Ska Soderkdpings kommun
ha nagon trovéirdighet som
informationskélla maste in-
formationen vara objektiv.
Atminstone alla de officiellt
mdjliga alternativen for pas-
sage behover redovisas.

Och en sak till —sé lange det
inte finns fler 4n ett alterna-
tiv att rosta pd &r rosterna
bortkastade. Vid demokra-
tiska val finns alternativ.

Det nuvarande systemet for
tankarna till foreteelser vi 1
véstlander tar avstand fran.

Vidar Jansson

Vidar Jansson

Borum Dammsitter
614 90 Soderkoping
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Tidningen ér religi-
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Ost och partipolitiskt

obunden

os uyoeydje mmm

Avpersonifieringens

tidevary

- eller nedvardering av det sunda fornuftet

Néar nagot pastdende upp-
repats tillrackligt ménga
ganger, tenderar det att
gradvis Overgd till veder-
tagen sanning. Det hér har
alla reklammakare till fore-
tag och politiker uppfattat
for lange sedan. Det utnytt-
jas mer och mer. Sanningen
kan oftast vara pastaendets
motsats. Eller s& doljer man
sanningen med ett pastaen-
de som ér vilseledande. Allt
for att nd egen framgéng.
Droppen urholkar stenen,
som man Ssager.

Lat mig ta ett par exempel,
For att dolja att rena ak-
tiedgare inte gor ett arbete
for sin avkastningsinkomst,
anvénds uttrycket 14t peng-
arna arbeta”. Det ar i forsto-
ne frestande att hélla med.
Men vid eftertanke forstar
man_att pengar inte arbe-
tar. Ar det ndgon som sett
ens en enda krona jobba?
Just det. Pengar jobbar inte.
Det &r ménniskorna i verk-
samheterna som jobbar. En
renodlad aktiedgare jobbar
inte. Men ska ha arbetsfri
inkomst. Vederbérande ar
s att séga en snyltgist pa
andras arbete. Ténk er in i
situationen att 95 % av en
befolkning skulle leva av
arbetsfri inkomst. Skulle
naturligtvis inte ga. System-
fel kallas det.

Ett annat sétt att kringa fak-

ta dr att gdbmma sig bakom
uttryck som: ”Det har kom-
munen bestdmt.” En kom-
mun kan aldrig bestimma
nigot. Det ar fortroende-
valda eller tjanstemin som
beslutat. Inget annat. Men
det ar oftast skont att anvén-
da det opersonliga uttrycket
” Kommunen har beslutat”.
Pé& s& vis skjutes ansvaret
6ver pa en association, vars
medlemmar ofta &r svéra
att nd. Nu anvénds det ut-
tryckssittet eftersom inget
annat dnnu finns. Men man
méste vara medveten om
vilka beslutsfattarna dr. Det
ir de och inga andra som
beslutar.

Ett annat exempel av avper-
sonifieringen:

Numera talas det knappast
om medarbetare. Inte ens
om anstéllda. Det dr perso-
nal som géller numera. Det
anvinds uttryck som 73,40
personal”. Har man hort pé
maken! Hela tiden ror sig
nya uttryck bort frén verk-
ligheten. Méanniskan blir till
ett procenttal — ja till en for-
handlingssak och handels-
vara i verksamheterna.

Officiellt 4r vi mdna om var
integritet och att vi dr unika
som ménniskor, men i det
praktiska livet kdnner vi oss
inte s& uppskattade om vi
blir tagna for handelsvaror
eller procenttal.

Man kan fraga sig var-
for det har har fatt paga sé
lange. Kanske svaret dr att
man inte orkat bry sig. Men
det &r just det vi méste. Po-
litiker talar till och med ofta
om ”den lilla ménniskan”
eller “grisrotsnivd”. Hur
gér det hér ithop med alla
maénniskors lika varde.

Inom reklamvarlden fro-
das logner och oOverdrifter.
Lyssna p& vad som pastas.
Fundera. Mycket ar rena
bluffen - men i snygg for-
packning gar det hem. Om
man inte kritiskt granskar
det pastadda.

Vi behover vara pa vér vakt
mot odnskade yttringar. Vi
behover sdga ifran. Till och
med “ryta ifran” om det be-
hovs.

Det hér var bara nagra fa ex-
empel Det finns fler. Lyssna.
Men ténk efter.

Inget sambhélle roner lang-
siktig framgéng, diar mén-
niskor kénner sig lurade
eller fornedrade. Den sa
kallade ”lilla méanniskan”
féar alltid betala om hon inte
sdger ifran.

Vi har alla ett ansvar. Ut-
vecklingen blir vad vi till-
sammans gor den till.

Vidar Jansson

QAlp

Rehabilitering och friskvard
for manniskor och djur

MaBraKurs 1-3 Juli

En teoretisk och praktisk helgkurs for dig och din hund

John Hennings
Leg. Sjukgymnast, specialiserad pa fotrelaterade
besvar och skoinlagg. Tel. 0121-148 49

Cecilia Hennings
Leg. Sjukgymnast och Dipl. Hundfysioterapeut
Tel. 0121-138 39
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Soderkopings  guidegrupp
bildades 3 sept 1984, med
Inga-Lill Ostlund som for-
sta ordforande. Under aren
1982-83 arrangerade Med-
borgarskolan guideutbild-
ning med Inger Lundberg
som ledare och initiativ-
tagare. Atta personer ge-
nomgick utbildningen och
blev auktoriserade guider
Det borjade med vanliga
stadsvandringar, dir man
berittade om Soderkdping
da och nu, besokte bade
historiska platser, savil som
mer moderna.

I samband med stadens
800-arsfirande 1986, bor-
jade man guida med mer
historisk profil. Utbudet
har sedan successivt Okat.
Numera finns det ocksa
dramatiserade vandringar,
dér man moter en eller flera
historiska personer, som
varit i staden tex biskop
Hans Brask, Magnus La-
dulés, drottning Helvig el-
ler kanske en kanalgrévare,
som berittar som sitt harda,
men dnda drigliga liv med
hygglig 16n och brannvin pa
16rdan.

En vandring med betoning
pa de arkeologiska utgréav-
ningarna ar: Under vara fot-
ter, dar fir man hora om de

fantastiska ting som kom-
mit i dagen.

En promenad lidngs Gota
Kanal finns ocksa, for den
som vill férdjupa sig i kana-
lens historia fran forsta idén
péa 1500-talet till invigning-
en 1832 och hur utveckling-
en sedan blev.

Vill man se Sdderkdping
fran ovan dvs Ramunder-
berget, gar det ocksa att
med guidens hjdlp fa olika
platser utpekade.

Vill man inte rundvandra
kan guiden komma till lokal
medforande en cd-skiva och
beritta om staden.

Frén och med i ar finns det
ockséd cykelguidning med
lunchpaket till Mem.

Idag har gruppen 23 aukto-
riserade guider. Fér vi ndgra
uppdrag da? Javisst, ca 150
guidningar per sdsong

Nu nér kommunen anstéllt
tva personer, som ska “sél-
ja” Soderkoping , hoppas vi
naturligtvis pa flera uppdrag
och &nnu storre tillstrom-
ning av turister

Alla guidningar bokas och
betalas genom turistbyran.

Soderkopings guidegrupp
laddar infor den nya sdsongen

Under sommarveckorna ra-
der det dock en annan ord-
ning. Det finns néra nog en
tur per dag i evenemangs-
kalendern. D& deltar man
utan bokning, gar till mo-
tesplatsen, betalar 50 kr och
hénger med

Sasongen dr mellan april-
sept. Under vintern forkov-
rar vi oss. Arkeologerna
uppdaterar oss om de se-
naste fynden, olika studie-
besok, foreldsningar om
medeltiden i allménhet och
Soderkoping i synnerhet, vi
far lektioner i tal och rost-
teknik, 1 scenframtrddande
m.m.

Guidningarna bidrar i allra
hogsta grad till att formedla
kunskap och intresse for var
lilla stad runt om i landet.
Nu ser vi framemot en ny
sdsong med manga roliga

guideuppdrag

Bodil Kérnfeldt
bodilochrune@telia.com

Pa bilder ser vzg’rdn vdnster, Bo Jacobsson, Bodil Kdrnfeldt(cykel)
Margareta Andersson, Stig Graméus, Jill Rogheden, Anki Aron-
son-Karlsson, Peter

rexel, Anne Sjosten, Dieter Paar

P& Thorstorps Gard strax
utanfor Soderkdping an-
ordnas, i samarbete med
Soderkdpings kommun, en
Byggnadsvards- och inred-
ningsdag lordagen den 11
juni kI 10.00-16.00.

Héar kommer man att kunna
hitta hantverkare specia-
liserade pa é&ldre hus och
traditionella, i dag néstan
bortglomda, material och
tekniker. Oftast bade bil-
ligare och miljovanligare
dn dagens metoder. Passa
pa att frdga och fa tips och
goda rad!

Flera utstéllare kommer att
vara pa plats och det kom-
mer att finnas allt frdn ka-
kelugnsmakeri,  tradgérd,
begagnade hustillbehor,
dldre mobler och textil till
gammaldags tapeter och
linoljefarg.

[

i

onsterbeslag! |

ekl -

I Butiken Thorstorps Gard
finns det mesta for ett gam-
maldags charmigt hem och
dven extraerbjudanden den-
na dag!

Vill man fynda finns fynd-
horna och loppis!

Garden &r 6ppen och man
kan lata sig inspireras av de
gamla miljerna som t ex
Dréngstugan fran mitten av
1700-talet, eller bara njuta
av de rofyllda omgivning-
arna.

I stora salen i mangérds-
byggnaden halls intressanta
foreldasningar med kultur-
historisk anknytning. For
barnen finns vara snélla far
att klappa!

(Denna dag har tillkommit
som en motvikt mot alla Vil-

o

laméssor som ger en ensidig
bild av hur man kan under-
halla sitt hus och inreda sitt
hem. Réden dér &r ofta byt
ut och kdp nytt! Alla dessa
nya material dr ofta dyra
och klimatpafrestande att
tillverka. Att underhélla
och laga &r en mojlighet
som alltfor sdllan kommer
till tals. Likasa ar en &ldre
mobel ofta av god kvalitet
och kan “konsumeras” mer
miljovénligt! Vi har ocksa
ett vardefullt kulturarv med
gamla byggnader och éldre
inredningstradition,  som
det &r viktigt att sprida in-
formation om. Men de stora
aktorerna/byggmaterial-
handlarna har ju s& mycket
storre mojligheter att mark-
nadsfora sig!)

Kerstin Bergstrom
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Evenemaneskalender

Dag for dag. Timme for timme.

MAJ

Hundutstéillning, mark-
nad

Drive in hundutstéllning,
anmilan10-12. marknad
Tid: 2011-05-21

Plats: Café Jagmaistargar-
den. Soderkdping

Gnid och Drag
underhaller

Gnid och Drag géinget
spelar och Café Jaigmastar-
géarden serverar mat.

Tid: 2011-05-21

Plats: Café¢ Jagmaistargar-
den. Soderkdping

Kallsé forr och nu

Fran Mon éker vi bét till
Kallsd i S:t Anna skérgérd.
Hir finns en vacker och
vardefull natur som mén-
niskan delvis skapat med
boskap och dngar. Medtag
matsédck. OBS! Féranmélan
till S6derkdpings Turist-
byra 0121-181 60, turistby-
ran@soderkoping.se.

Tid: 2011-05-21

Plats: Kallso, S:t Anna
skérgard. Soderkoping

En dag for barnen

En oftrglomlig dag med
gratis aktiviter for alla barn
med bla Tobbe Trollkarl.
Tid: 2011-05-21

Plats: Soderkdping.

Kultur i skymning

Ta en konstpromenad i
skymningen besok konst-
nérer och konsthantverkare
i deras ateljéer.

Tid: 2011-05-21

Plats: Soderkdping.

Naturskyddsforeningen -
Eknoén i Slitbaken

Battur. Féranmdlan till Lars
Hedenstrom, som ocksa
guidar pé 6n (vid behov).
Tid: 2011-05-22

Plats: Eknon, Sldtbaken.

Fotoutstillning

Unika naturbilder fran In-
diens djungel. Vernissage 4
maj kl 18.00, utstéllningen
pagar mellan 4/5 - 27/5
Tid: 2011-05-04 —2011-
05-27

Plats: Stinsen. Soderkdping
Vixtforséljning - Ortagar-
den

Forséljning av bl a peren-
ner, tomater och ettar-

ingar. Kaffeservering.
Tid: 2011-05-28
Plats: Ortagérden.

Bygdedag i Froberga -
marknad och loppis mm
Marknad och loppis.
Rejmes visar bilar. Ror-
service visar och talar om
varmepumpar. Marichofs
Maskin visar akgrasklip-
pare. Servering med kaffe
och vafflor.

Tid: 2011-05-28

Plats: Froberga Bygdegérd.

JUNI

Séderkopings Storband
ger Varkonsert i Gryt
kyrka

Traditionell varkonsert i
Gryts kyrka, Kristi Him-
melfirdsdag med Soder-
kopings Storband och Erik
Gruvebéck med Valdema-
rasviks Vocalensemble.
Biljetter i forkop séljes f o
m 14 maj hos: Vikens Spel
och Tobak tel: 0123 - 102
91 Handlar'n i Fyrudden
tel: 0123 - 401 61, samt vid
entrén i kyrkan konsertda-
gen fran kl 16.00

Tid: 2011-06-02

Plats: Gryts kyrka. Valde-
marsvik

Naturskyddsforeningen -
Naturnatt

I kanoter upplever vi som-
marnatten smygande langs
sjon Tjens strander. Det blir
en latt tur sa du behover
inte vara van. Kajakerna
och kanadensarna sitts

i vid Tjenbadet i sjons
sodra dnde och vi intar det
medhavda fikat efter ett par
km, kanske vid vindskyd-
den néra Djékneberget.
Foéranmalan senast 29 maj.
Om du behover hjdlp med
kanot eller transport, sa
ordnar vi det.

Tid: 2011-06-05

Plats: Sjon Tjen. Soderko-
ping

Nationaldagsfirande
Nationaldagsfirande i
Brunnsparken vid Séder-
kopings Brunn. Musik, tal,
utdelning av flaggor. Arets
kulturpris och kultursti-
pendie delas ut. Servering,
lotteri.

Tid: 2011-06-06

Plats: Soderkopings Brunn.
Batutflykt

Batutflykt till Tranno och
Korsholmarna.

Tid: 2011-06-06

Plats: S:t Anna Vandrar-
hem. S6derkoping

Skotertur - Nationaldags-
tur

Prova pa turer i Mons
hamn.

Tid: 2011-06-06

Plats: Mon. S:t Anna

Guidning med jéitteberiit-
telser for sma och stora
Guidad vandring pa Ra-
munderberget dir guiden/
skadespelaren berattar om
jatten Ramunder och andra
jattar, troll och oknytt och
jatte-elefanter....

Tid: 2011-06-07

Plats: Start Visitor Center.

SoderkopingNatur-
skyddsforeningen - Ram-
undervandring

Med Naturskyddsforening-
en. Samling vid Slussen.
Tid: 2011-06-08

Plats: Ramunderberget.

Natur- och kulturvand-
ring vid Skonberga
pristgard

Vandring i den engelska
parken med gravfalt fran
vikingatid.

Tid: 2011-06-08

Plats: Skonberga.

Femkamp for funktions-
hindrade
Femkampstavling for funk-
tionshindrade anmél ert lag
senast den 31 maj.

Tid: 2011-06-10

Plats: Café Jagmastargar-
den. Séderkdping

Byggnadsvardsdag pa
Thorstorps gard
Byggnadsvardsdag med
inrktning mot inredning.
Utstéllare, demonstrationer,
foredrag och forsiljning
Tid: 2011-06-11

Plats: Thorstorps gard.
Soderkoping

Natur och kultur i S:t
Anna skirgard - battur
Battur i Missjo och S:t
Anna naturreservat. Fran
Tyrislot fardas vi med bat i
ett genuint skargardsl ...
Tid: 2011-06-12

Plats: S:t Anna skérgard.

Naturskyddsforeningen

- Boplatsbygge for ekoxe
vid Uvmaré naturreser-
vat

Medtag sig, sdgspan och
nagot i virkesvag.

Tid: 2011-06-18

Plats: Uvmard naturreser-
vat. Soderkdping

Musik och Dans pa gator
och torg/Junimarknad
Musik- och dansfest som
blivit en tradition i som-
marsdderkoping. Upptra-
danden pa gator och torg
runt om i staden. Samtidigt
Junimarknad med forsélj-
ning av lokalproducerade
varor, frukt och gront, véx-
ter och hantverk.

Tid: 2011-06-18

Plats: Stadskérnan.

Bondens Bokhylla - Mari-
anne Cedervall

Hon debuterade 2009 med
Svinhugg och kommer

i dagarna ut nu med sin
tredje roman Spinnsidan.
Tid: 2011-06-20

Plats: Bondens créperie och
Lanthandel. S6derkdping

Kanalrundan

G4, lunka eller 16p 5 km i
Soderkoping

Tid: 2011-06-21

Plats: Start i Brunnsparken.

Besok av Tribatsforen-
ingen Vikan
Trabatsforeningen Vikan i
Estland besoker Kanalham-
nen den 22 juni.(Ankomst
kvillen den 21 och avresa
fm den 23 juni.) Utstall-

inom omradet

0121-42135

Alla hushall inom de réda
omradena far lilla tidningen
- gratis med posten

Tipsa garna tidningen om
reportage eller om nagot du
tycker d@r markligt eller bra

info@lillatidningen.com

ning, underhallning och
forséljning av handarbete.
Tid: 2011-06-22

Plats: Kanalhamnen.

Midsommar pa Grinso
Navet i Havet Anordnar det
arliga traditionella Mid-
sommarfirandet pa Granso.
Tid: 2011-06-24

Plats: Turiststugan.

Midsommarfirande pa
Nartorp

Traditionsenligt midsom-
marfirande med Nartorps
hembygdsforening med
start 13.30 pa Malmkullen.
Tid: 2011-06-24

Plats: Malmkullen.

Battur till Harstena med
M/S Ida

Turer till den vélbesokta 6n
Harstena.

Tid: 2011-06-24

Plats: Tyrislot. S:t Anna

Biéttur till Harstena med
M/S Ida

Turer till den vilbesokta 6n
Harstena

Tid: 2011-06-25

Plats: Tyrislot.

Skotertur

Boka dig pa ett annorlunda
sétt att uppleva skérgérden.
Tid: 2011-06-25

Plats: Mon. Lagnd

Fira midsommar pa So-
derkopings Brunn
Traditionellt midsommar-
firande pa Brunnen med
Ramunder Spel o Dans-

gille. Vilkomna!

Tid: 2011-06-24 —2011-
06-25

Plats: Soderkdpings Brunn.

Midsommarfest pa mid-
sommardagskvillen
Midsommarfest pa
midsommardagskvéllen
med livemusik fran kl 20
Tid: 2011-06-25

Plats: Stegeborg.

Bondens Bokhylla
Cajsastina Akerstrom
Visséngerska, och nu

dven forfattare med me-
moaren Du och jag farsan
Tid: 2011-06-27

Plats: Bondens créperie och
Lanthandel. S6derkdping

Paddling i S:t Anna

3 timmars guide ledd
kvallstur med nybdrjarkaja-
ker i S:t Anna/Tyrislot

Tid: 2011-06-27

Plats: Tyrislot kajakcenter.
Sankt Anna

Paddling i S:t Anna

3 timmars guide ledd
kvillstur med nyborjarkaja-
ker i S:t Anna/Tyrislot

Tid: 2011-06-27

Plats: Tyrislot kajakcenter.
Sankt Anna

Kanaldans - Play-

ers orkester

Players orkester bjuder
upp till dans pa Dans-
banan i Kanalhamnen.
Tid: 2011-06-28

Plats: Dansbanan.




Sommarkvillsmusik
2011 - Ur orkesterns djup
Ur orkesterns djup En
musikalisk resa frén
Ryssland till Italien.

Tid: 2011-06-28

Plats: S:t Laurentii kyrka.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pé
en promenad till kvarteren
dér madickenfilmerna spe-
lades in. Hon berittar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar i!

Tid: 2011-06-29

Plats: Radhustorget.

JULI

Stadsvandring
Stadsrundtur dar vi beréttar
om stadens historia, bygg-
nader och sevirdheter. En
tur med start i 1000-talet
fram till dags datum.

Tid: 2011-07-01

Plats: Radhustorget.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pa
en promenad till kvarteren
déar madickenfilmerna spe-
lades in. Hon beréttar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar i!

Tid: 2011-07-02

Plats: Rddhustorget.

Cykla med guide i Soder-
koping

Ta med din egen eller hyr
cykel och f6lj med pa en
guidning genom Soder-
koping vidare langs Gota
Kanal till Mem.

Tid: 2011-07-02

Plats: Korskullens cam-
ping. Séderkdping

Skotersafari

Upplev skargarden pa
vattenskoter. ki fran

Mons brygga boka

turen pa 0730707152

Tid: 2011-07-02

Plats: Mons brygga. Lagno

Séderkoping un-

der vara fotter
Soderkdping var en av
landets miktigaste stiader
under medeltiden. Hér
krontes konungar och
drottningar och hér utkdm-
pades blodiga slag. Under
vandringen far vi hora om
staden och de rika arkeo-
logiska fynd som gjorts.
Tid: 2011-07-03

Plats: Kanalhamnen.

Skirgardskyrkan
Invigning av Skérgardskyr-
kan pé Capella Ecumenica
Tid: 2011-07-03

Plats: Capella Ecumenica.

Braskvandring

En historisk promenad till
de gamla drothemskvarte-
ren. Enligt traditionen hade
biskop Brask ett tryckeri
hér i Soderkoping. Om det
och om héndelser ur sitt

liv beréttar biskopen som
deltar i vandringen.

Tid: 2011-07-04

Plats: Radhustorget. Soder-
koping

Bondens Bok-

hylla Asa Nilsonne
Professor i medicinsk
psykologi och forfattare.
Tid: 2011-07-04

Plats: Bondens créperie och
Lanthandel. Séderkdping

Paddling i S:t Anna

3 timmars guide ledd
kvillstur med nybdrjarkaja-
ker i S:t Anna/Tyrislot

Tid: 2011-07-04

Plats: Tyrislot kajakcenter.
Sankt Anna

Stadsvandring
Stadsrundtur dér vi beréttar
om stadens historia, bygg-
nader och sevirdheter. En
tur med start i 1000-talet
fram till dags datum.

Tid: 2011-07-05

Plats: Radhustorget.

Kanaldans - Blue Print
Blue Print bjuder

upp till dans pé Dans-
banan i Kanalhamnen.
Tid: 2011-07-05

Plats: Dansbanan.

Sommarkvillsmusik 2011
- Frén Venedig till Wien
Barockmusik fréan 1700-
talets Venedig och Wien.
Tid: 2011-07-05

Plats: S:t Laurentii kyrka.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pa
en promenad till kvarteren
déar madickenfilmerna spe-
lades in. Hon beréttar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar 1!

Tid: 2011-07-06

Plats: Radhustorget. Soder-
kdping

“Foto Thomg;s__ll"gtterss_on

TR

Skirgardskyrkan
Fredrik Edkrantz splar
och sjunger, andakt
Tid: 2011-07-06

Plats: Frugelot.

Soderkoping under vara
fotter

Soderkdping var en av
landets maktigaste stiader
under medeltiden. Hér
krontes konungar och
drottningar och har utkdm-
pades blodiga slag. Under
vandringen fér vi hdra om
staden och de rika arkeo-
logiska fynd som gjorts.
Tid: 2011-07-07

Plats: Kanalhamnen.

Torsdagkvill pa Bondens
med Jack Vreeswijk
Torsdagkvillar pa Bon-
dens med musik och
varieté. Kvéllens artist:
Jack Vreesswijk med gitarr
Tid: 2011-07-07

Plats: Kanalhamnen.

Stadsvandring
Stadsrundtur déar vi beréttar
om stadens historia, bygg-
nader och sevirdheter. En
tur med start i 1000-talet
fram till dags datum.

Tid: 2011-07-08

Plats: Radhustorget.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pa
en promenad till kvarteren
déar madickenfilmerna spe-
lades in. Hon beréttar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar i!

Tid: 2011-07-09

Plats: Radhustorget.

Cykla med guide i Soder-
koping

Ta med din egen eller hyr
cykel och f6lj med péa en
guidning genom Soder-

\OINUo11CIc

ﬂ Dackia

\or sakert!

koping vidare ldngs Gota
Kanal till Mem.

Tid: 2011-07-09

Plats: Korskullens cam-
ping. Séderkdping

Sjoboden - Bitdag
Sjoboden har batdag pa
Tyrislots Camping.

Tid: 2011-07-09

Plats: Tyrislots camping.
Sankt Anna

Paddlingstur med fisk-
lunch i S:t Anna

Heldags kajaktur med
guide 1 S.t Anna skérgar-
den. Lunch med rokt fisk
fran Kallso och fika ingér.
Tid: 2011-07-09

Plats: Tyrislot kajakcenter.
Sankt Anna

Séderkoéping under vira
fotter

Soderkoping var en av
landets méktigaste stider
under medeltiden. Hér
krontes konungar och
drottningar och hér utkdm-
pades blodiga slag. Under
vandringen fér vi hora om
staden och de rika arkeo-
logiska fynd som gjorts.
Tid: 2011-07-10

Plats: Kanalhamnen.

Braskvandring

En historisk promenad till
de gamla drothemskvarte-
ren. Enligt traditionen hade
biskop Brask ett tryckeri
hir i S6derkoping. Om det
och om héndelser ur sitt
liv beréttar biskopen som
deltar i vandringen.

Tid: 2011-07-11

Plats: Radhustorget. Sdder-
koping

Bondens Bokhylla

- Buthler & Ohrlund
Buthler & Ohrlund har
bland annat skrivit bock-
erna om den svenske
kommissarien Jacob Colt.
Tid: 2011-07-11

Plats: Bondens créperie och
Lanthandel. S6derkoping

Paddling i S:t Anna

3 timmars guide ledd
kvillstur med nyborjarkaja-
ker i S:t Anna/Tyrislot

Tid: 2011-07-11

Plats: Tyrislot kajakcenter.
Sankt Anna

Stadsvandring
Stadsrundtur dér vi beréttar
om stadens historia, bygg-
nader och sevirdheter. En
tur med start i 1000-talet
fram till dags datum.

Tid: 2011-07-12

Plats: Radhustorget.

Kanaldans

Mattis & Lappen bjuder
upp till dans pa Dans-
banan i Kanalhamnen.
Tid: 2011-07-12

Plats: Dansbanan. Soder-
kdping

Johans Déckservice AB | 0121-10586 | www.dackia.se

Sommarkvéallsmusik 2011
- Fran Blomgren till Bach
Folkmusik flitas samman
med musik fran barocken.
Tid: 2011-07-12

Plats: S:t Laurentii kyrka.

Musiktéivling pa Ste-
geborgs Hamnkrog
Musiktivling

pa Hamnkrogen

Tid: 2011-07-12
Plats: Hamnkrogen.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pa
en promenad till kvarteren
dar madickenfilmerna spe-
lades in. Hon beréttar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar 1!

Tid: 2011-07-13

Plats: Radhustorget.

Skirgardskyrkan

- Batresa i det bla
Batresa i det bld med
Kalle och Gunnel Berg-
strom, Dag Svensson,
dragspel. Avfard fran
Tyrislots brygga kl 18.30
och Slattd brygga kl
18.45. Instdllt vid regn
Tid: 2011-07-13

Plats: Tyrislot. S6derkoping

Soderkoping under vara
fotter

Soéderkoping var en av
landets méktigaste stéder
under medeltiden. Hér
krontes konungar och
drottningar och hér utkdm-
pades blodiga slag. Under
vandringen fér vi hora om
staden och de rika arkeo-
logiska fynd som gjorts.
Tid: 2011-07-14

Plats: Kanalhamnen.

Torsdagkvill pa Bon-
dens med gokar & getter
Torsdagkvallar pa Bondens
med musik och varieté.
Kvillens artister: gokar &
getter med en het show for
dig som 4r en liter utfryst
Tid: 2011-07-14

Plats: Kanalhamnen.

Stadsvandring
Stadsrundtur dér vi beréttar
om stadens historia, bygg-
nader och sevérdheter. En
tur med start i 1000-talet
fram till dags datum.

Tid: 2011-07-15

Plats: Radhustorget.

Skirgardskyrkan
Allséngskvill med Inger
och Ejnar Nilsson, andakt
Aspholm, Osterslatt, hos
Gerd Skirlund ki 19.00.
Allsangskvill med Inger
och Ejnar Nilsson, andakt.
Bat fran Vrango kl 18.30,
medtag girna kaffekorg
Tid: 2011-07-15

Plats: Aspholm.

I madickenfilmernas
kvarter
Pigan Sofia tar oss med pa

en promenad till kvarteren
dér madickenfilmerna spe-
lades in. Hon beréttar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar i!

Tid: 2011-07-16

Plats: Radhustorget. Soder-
koping

Cykla med guide i Soder-
koping

Ta med din egen eller hyr
cykel och f6lj med pé en
guidning genom Soder-
koping vidare langs Gota
Kanal till Mem.

Tid: 2011-07-16

Plats: Korskullens cam-
ping. Séderkdping

Folklustspel

Delad glddje dubbel glédje
Tid: 2011-06-

29 -2011-07-16

Plats: Forsemanska gérden.

Pippi Langstrump
Familjeteaterforestéllning i
Soderkoping. Astrid Lind-
grens folkkéra beréttelse i
Folkanversionen.

Tid: 2011-06-29 —2011-
07-16

Plats: Wallbergska garden.

Allsang 2011
Tid: 2011-07-17
Plats: Korskullen.

Séderképing under vira
fotter

Soderkoping var en av
landets méktigaste stédder
under medeltiden. Hér
krontes konungar och
drottningar och hér utkdm-
pades blodiga slag. Under
vandringen far vi hoéra om
staden och de rika arkeo-
logiska fynd som gjorts.
Tid: 2011-07-17

Plats: Kanalhamnen. S6-
derkoping

Skirgardskyrkan
Friluftsgudstjénst
Engelholms bygdegard
Tid: 2011-07-17

Plats: Engelholms bygde-
gérd. S6derkoping

Braskvandring

En historisk promenad till
de gamla drothemskvarte-
ren. Enligt traditionen hade
biskop Brask ett tryckeri
hér 1 Soderkoping. Om det
och om héndelser ur sitt
liv beréttar biskopen som
deltar i vandringen.

Tid: 2011-07-18

Plats: Réadhustorget.

Bondens Bokhylla

Varg Gyllander
Forfattaren som anses vara
ledande inom den svenska
kriminallitteraturen.

Tid: 2011-07-18

Plats: Bondens créperie
och Lanthandel.

Paddling i S:t Anna
3 timmars guide ledd

;
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kvillstur med nyborjarka-
jaker i S:t Anna/Tyrislot
Tid: 2011-07-18

Plats: Tyrislot kajakcenter.
Sankt Anna

Stadsvandring
Stadsrundtur dér vi beréttar
om stadens historia, bygg-
nader och sevirdheter. En
tur med start i 1000-talet
fram till dags datum.

Tid: 2011-07-19

Plats: Radhustorget.

Kanaldans

Finezz orkester bjuder
upp till dans pa Dans-
banan i Kanalhamnen.
Tid: 2011-07-19

Plats: Dansbanan.

Sommarkvillsmusik
2011- Gyllene toner

En blandning av klas-
sisk musik med virtuosa
trumpetstycken till visor
Tid: 2011-07-19

Plats: S:t Laurentii kyrka.

Musiktivling pa Ste-
geborgs Hamnkrog
Musiktivling

pd Hamnkrogen

Tid: 2011-07-19
Plats: Hamnkrogen.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pa
en promenad till kvarteren
déar madickenfilmerna spe-
lades in. Hon berdttar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar 1!

Tid: 2011-07-20

Plats: Radhustorget.

Skirgardskyrkan

Tranno, hos Gun-Britt

och Gunnar Andersson,
medverkande Hartvig
Gjesdahl, batresa fran
Kungshallsudden kl 18.30,
medtag gérna kaffekorg.
Tid: 2011-07-20

Plats: Trannd. S6derkdping

Ortagirdsdagen
Kaffeservering, forsiljning,
hatt-tdvling. Pelargon-
foreningen Colibri deltar.
Tid: 2011-07-20

Plats: Ortagéarden.

Soderkoping under vara
fotter

Soderkoping var en av
landets méktigaste stidder
under medeltiden. Hér
krontes konungar och
drottningar och hér utkdm-
pades blodiga slag. Under
vandringen fér vi hora om
staden och de rika arkeo-
logiska fynd som gjorts.
Tid: 2011-07-21

Plats: Kanalhamnen.

Stadsvandring
Stadsrundtur dér vi beréttar
om stadens historia, bygg-
nader och sevirdheter. En
tur med start i 1000-talet
fram till dags datum.

Tid: 2011-07-22

Plats: Radhustorget.

Skapande verkstad -Dju-
ren i staden och fantasin
Djuren i staden och
fantasin- en utstéillning

0768-933911

Avant 520 uthyres

Smidig och bra vid mindre och
tranga jobb - bara 110 cm bred

For tradgardsarbete, gédselbaddar,
vedhantering mm

Med eller utan forare!
1500:-/dygn for endast maskin

400:-/tim inklusive forare

owe.b@hotmail.com

Owe Bergstrom djur & maskin
Priser ar exkl moms. Innehar F-skattesedel

om medeltida husdjur
och djur som kanske,
kanske fanns. Skapande
verkstad i anslutning till
utstéllningen med konst-
nir Anna-lena Rydberg.
Tid: 2011-07-
20-2011-07-22

Plats: Kanalhamnen.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pa
en promenad till kvarteren
dédr madickenfilmerna spe-
lades in. Hon beréttar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar 1!

Tid: 2011-07-23

Plats: Radhustorget.

Cykla med guide i Soder-
koping

Ta med din egen eller hyr
cykel och f6]j med pé en
guidning genom Soder-
koping vidare langs Gota
Kanal till Mem.

Tid: 2011-07-23

Plats: Korskullens cam-
ping. Séderkdping

S:t Anna Dagen
Aktiviteter och for-
sdljning av lokala pro-
dukter langs vdg 210.
Tid: 2011-07-23

Plats: langs med vag 210
och Bottnavégen.

Allsang 2011
Tid: 2011-07-24
Plats: Korskullen.

Soderkoping under vara

Eotellhomas Peti:er-ssonI

fotter

Soderkoping var en av
landets méaktigaste stader
under medeltiden. Har
krontes konungar och
drottningar och hér utkdm-
pades blodiga slag. Under
vandringen far vi hora om
staden och de rika arkeo-
logiska fynd som gjorts.
Tid: 2011-07-24

Plats: Kanalhamnen.

Skirgardskyrkan
Skargardskyrkan gar i land
i S:t Anna stora kyrka,
Peter och Johan Richlook,
piano och trumpet. Ef-
terat serveras landgang

i forsamlingshemmet,
dragning pa S:t Anna kyrk-
liga syforenings listlotteri
Tid: 2011-07-24

Braskvandring

En historisk promenad till
de gamla drothemskvar-
teren. Enligt traditionen
hade biskop Brask ett
tryckeri hér i S6derkdping.
Om det och om héndelser
ur sitt liv beréttar biskopen
som deltar i vandringen.
Tid: 2011-07-25

Plats: Rddhustorget.

Bondens Bokhylla

Boel Hackman

Boel Hackman skildrar
livfullt Harriet Lowen-
hjelms liv i memoaren

Att skjuta en dront.?

Tid: 2011-07-25

Plats: Bondens créperie och
Lanthandel. S6derkdping
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Paddling i S:t Anna

3 timmars guide ledd
kvallstur med nyborjarkaja-
ker i S:t Anna/Tyrislot

Tid: 2011-07-25

Plats: Tyrislot kajakcenter.
Sankt Anna

Stadsvandring
Stadsrundtur dér vi beréttar
om stadens historia, bygg-
nader och sevirdheter. En
tur med start i 1000-talet
fram till dags datum.

Tid: 2011-07-26

Plats: Radhustorget.

Hantverksmassa
Forsdljning av hantverk
och lokala produkter.
Tid: 2011-07-26

Plats: Kanalhamnen.
Soderkoping

Kanaldans

Ken Kébes bjuder upp
till dans pa Dansba-
nan i Kanalhamnen.
Tid: 2011-07-26

Plats: Dansbanan.

Sommarkvillsmusik 2011
Valv bakom valv ? odndligt
Valv bakom valv ? odnd-
ligt? Lyrik och musik

- gammal japansk poesi,
nutida poesi och bibeltexter
om existentiella problem,
livets mysterium och k ...
Tid: 2011-07-26

Plats: S:t Laurentii kyrka.

Musiktivling pa Ste-
geborgs Hamnkrog
Tid: 2011-07-26
Plats: Hamnkrogen.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pa
en promenad till kvarteren
déar madickenfilmerna spe-
lades in. Hon berittar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar i!

Tid: 2011-07-27

Plats: Radhustorget.

Séderkoping under vara
fotter

Soéderkdping var en av
landets miktigaste stider
under medeltiden. Hér
krontes konungar och
drottningar och hér utkdm-
pades blodiga slag. Under
vandringen fér vi hdra om
staden och de rika arkeo-
logiska fynd som gjorts.
Tid: 2011-07-28

Plats: Kanalhamnen. So-
derkdping

Torsdagkvill pa Bondens
med Anders Lundin
Torsdagkvillar pa Bondens
med musik och varieté.
Kvillens artist: Anders
Lundin med akompan-
jator. ”’Pa tu man hand”
heter kvillens konsert

som ér en visafton 1 det
lilla formatet, dér han
sjunger nyskrivna sénger
varvade med anekdoter.
Tid: 2011-07-28

Plats: Kanalhamnen.

Stadsvandring
Stadsrundtur dér vi beréttar
om stadens historia, bygg-
nader och sevérdheter. En
tur med start i 1000-talet
fram till dags datum.

Tid: 2011-07-29

Plats: Radhustorget. Soder-
koping

Danskvillar pa So-
derkopings Brunn

Musik pé dansba-

nan i Brunnsparken

Tid: 2011-07-

01 -2011-07-29

Plats: Soderkdpings Brunn.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pa
en promenad till kvarteren
déar madickenfilmerna spe-
lades in. Hon beréittar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar 1!

Tid: 2011-07-30

Plats: Radhustorget. Soder-
koping

Cykla med guide i Soder-
koping

Ta med din egen eller hyr
cykel och f6lj med pa en
guidning genom Soder-
koping vidare lings Gota
Kanal till Mem.

Tid: 2011-07-30

Plats: Korskullens cam-
ping. Sdderkdping

Paddlingstur med fisk-
lunch i S:t Anna
Heldags kajaktur med

Café Jogmastarglrden

Torsdagar 10.00-12.00 Pensionarsfika
Tisdagar Motorcykelerbjudanden

10/6 Femkamp f funktionshindrade anm lag
. 24/6 Midsommarlunch
3-4/9 Osgotadagarna Tartbuffé, barnmenyer mm

Mer info pa www.cafejagmastargarden.se
Mand sténgt. Tisd - fred 10— 18. Helger 11 - 16
Café 0761-383156 Lisbeth 0706-185595




guide i S.t Anna skérgar-
den. Lunch med rokt fisk
fran Kallso och fika ingar.
Tid: 2011-07-30

Plats: Tyrislot kajakcenter.
Sankt Anna

Allsang 2011

Tid: 2011-07-31

Plats: Korskullen.

Séderkoping under vara
fotter

Soderkdping var en av
landets miktigaste stider
under medeltiden. Hér
krontes konungar och
drottningar och hér utkdm-
pades blodiga slag. Under
vandringen fér vi hdra om
staden och de rika arkeo-
logiska fynd som gjorts.
Tid: 2011-07-31

Plats: Kanalhamnen.

Sommarkonsert med
Peter Johansson och
Matilda Hansson.
Peter och Matildas
populdra sommarkon-
serter 1 S:t Anna kyrka
Tid: 2011-07-

26 -2011-07-31

Plats: S:t Anna Kyrka.
Soderkoping

AUGUSTI

Braskvandring

En historisk promenad till
de gamla drothemskvarte-
ren. Enligt traditionen hade
biskop Brask ett tryckeri
hér i Soderkoping. Om det
och om héndelser ur sitt
liv beréttar biskopen som
deltar i vandringen.

Tid: 2011-08-01

Plats: Radhustorget.

Bondens Bokhylla

Borje Ahlstedt
Skadespelaren som har
skrivit den uppmarksam-
made memoaren Fran

min loge pa dramaten.

Tid: 2011-08-01

Plats: Bondens créperie och
Lanthandel. Soderkdping

Paddling i S:t Anna

3 timmars guide ledd
kvillstur med nyborjarkaja-
ker i S:t Anna/Tyrislot

Tid: 2011-08-01

Plats: Tyrislot kajakcenter.
Sankt Anna

Kanaldans

CIRRUS Orkester bjuder
upp till dans pa Dans-
banan i Kanalhamnen.
Tid: 2011-08-02

Plats: Dansbanan.

Sommarkvillsmusik 2011
Nordisk sommarkvélls-
musik. Sénger och pia-
nostycken av bla Grieg,
Sibelius, Merikanto, Sten-
hammar och Rangstrém
Tid: 2011-08-02

Plats: S:t Laurentii kyrka.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pa
en promenad till kvarte-
ren didr madickenfilmerna
spelades in. Hon berét-
tar om sitt arbete och om
ett hus som det spokar 1!
Tid: 2011-08-03

Plats: Radhustorget.
Musiktévling pa Ste-
geborgs Hamnkrog

Tid: 2011-08-03

Plats: Hamnkrogen.

Kanalverkstan
Konstniarerna Anna-Lena
Rydberg och Lars Malm
halsar alla vialkomna till
skapande verksamhet i
Kanalverkstan. Kom hela
familjen och bygg snygga
batar, seglande bilar, gjut
en blomma eller en spin-
nande relief. Mala och
dekorera i vackra férger,
sjosétt och provkor din
farkost i ”lilla kanalen”.
Tid: 2011-08-

02 —-2011-08-06

Plats: Visitor Center.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pa
en promenad till kvarteren
déar madickenfilmerna spe-
lades in. Hon berattar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar i!

Tid: 2011-08-06

Plats: Radhustorget.

Kulturvagsfest
Massa olika aktivi-
teter for hela famil-
jen i Kanalhamnen
Tid: 2011-08-01
—2011-08-06

Plats: Kanalhamnen.

Ortagirden - Sigriddagen
Sigriddagen firas

med kaffe och tarta.

Tid: 2011-08-06

Plats: Ortagérden.

Guidning med jitteberit-
telser for sma och stora
Guidad vandring pa Ra-
munderberget dir guiden/
skadespelaren berattar

om jatten Ramunder och
andra jéttar, troll och
oknytt och jétte-elefanter....
Tid: 2011-08-06

Plats: Start Visitor Center.
Soderkoping

Allsang 2011
Tid: 2011-08-07
Plats: Korskullen.

Soderkoping under vara
fotter

Soéderkoping var en av
landets méaktigaste stiader
under medeltiden. Hér
krontes konungar och
drottningar och har utkdm-
pades blodiga slag. Under
vandringen fér vi hora om
staden och de rika arkeo-
logiska fynd som gjorts.
Tid: 2011-08-07

Plats: Kanalhamnen.

Bondens Bokhylla

Arkan Asaad. Kritikerrosad
for den delvis sjalvbiogra-
fiska, ?Stjérnlosa nitter?
som handlar om att bli
bortgift mot sin vilja.

Tid: 2011-08-08

Plats: Bondens créperie och
Lanthandel. Séderkdping

Gota Kanal, Lindon.

Destination Harstena.
Kryssning Lordagar
2/7,9/7,16/7, 23/7,

30/7 samt 6/8 2011

Tid: 2011-07-

02 —2011-08-08

Plats: Soderkdpings Brunn.

Paddling i S:t Anna

3 timmars guide ledd
kvillstur med nyborjarkaja-
ker i S:t Anna/Tyrislot

Tid: 2011-08-08

Plats: Tyrislot kajakcenter.
sankt Anna

Kanaldans

Briljant Band bjuder
upp till dans pé Dans-
banan i Kanalhamnen.
Tid: 2011-08-09

Plats: Dansbanan.

Sommarkvillsmusik
2011 - Musik i gryningen
Orginalmusik for gitarr
och orgel av tonsat-

tare fran olika lander.
Tid: 2011-08-09

Plats: S:t Laurentii kyrka.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pa
en promenad till kvarteren
déar madickenfilmerna spe-
lades in. Hon beréttar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar i!

Tid: 2011-08-10

Plats: Radhustorget.

Sveriges Stors-

ta Golftivling

Pa en och samma bana
genomfors for 24.e aret NT
golfen p& Soderkdpings

Golfklubb vid Gota kanal.
Tid: 2011-07-

26 —-2011-08-12

Plats: Soderkopings Golf-
klubb.

I madickenfilmernas
kvarter

Pigan Sofia tar oss med pa
en promenad till kvarteren
dédr madickenfilmerna spe-
lades in. Hon beréttar om
sitt arbete och om ett hus
som det spokar i!

Tid: 2011-08-13

Plats: Radhustorget.

Musikkvillar pa La Uva
olika artister be-

ronde pa dag

Tid: 2011-05-
21-2011-08-13

Plats: La Uva. Soderkoping

Djuren i sta-

den och fantasin

Djuren i staden och
fantasin- en utstillning om
medeltida husdjur och djur
som kanske, kanske fanns.
Tid: 2011-06-

07 —-2011-08-14

Plats: Kanalhamnen.

S:t Ragnhilds Gilles
museum

Utséllningar om sta-
dens historia, jarnvé-
gens tid i Soderkoping
samt stadens fotografer.
Tid: 2011-06-
27-2011-08-14

Plats: Soderkdping

Gota Kanal, Lindon.
Destination Stegeborg

& Capella Ecumenica
Kryssing onsda-

gar 15/6 - 3/8 2011

Tid: 2011-06-
15-2011-08-03

Plats: Soderkdpings Brunn.

Naturskyddsforen-

ingen - Skirgardsutflykt
Dags for den traditionella
skdrgardsutflykten. Vi dker
med Kalle Bergstroms
”Ida” till nya spannande
mal 1 Ostergdtlands vackra
skérgérd. I &r tar vi oss
norrut, mot Aspdja och ar-
kipelagen déromkring. Las
mera i hostprogrammet.
Ansvariga: Eva Siljeholm
och Lars Hedenstrom.

Tid: 2011-08-28

Plats: Skérgarden runt
Aspoja. Soderkdping

SEPTEMBER

Sil- & havsornssafari i
S:tAnnal

Fran Mon éker vi bat till
Kallso i S:t Anna skérgérd.
Hir finns en vacker och
véardefull natur som mén-
niskan delvis skapat med
boskap och dngar. Medtag
matsidck. OBS! Féranmélan

- AANDLAR'N

till Séderkdpings Turist-
byra 0121-181 60, turistby-
ran@soderkoping.se.

Tid: 2011-09-03

Plats: Kallso, S:t Anna
skérgard. Soderkdping

Veteranmotorcyklar
Traff for motorcyklar av
1931 ars modell eller dldre.
Tid: 2011-09-03

Plats: Kanalhamnen.

Ostgotadagarna
Nartorps hembygdsfor-
ening. Malmkullen 10-16
gruvvandring och ev,
auktion

Tid: 2011-09-03

Plats: Malmkullen.

Sil- & havsornssafari i
S:t Anna II

Fran Mon éker vi bét till
Kallso 1 S:t Anna skérgérd.
Har finns en vacker och
vardefull natur som mén-
niskan delvis skapat med
boskap och dngar. Medtag
matsdck. OBS! Féranmélan
till Séderkdpings Turist-
byra 0121-181 60, turistby-
ran@soderkoping.se.

Tid: 2011-09-04

Plats: Kallso, S:t Anna
skérgard. Soderkdping

Naturskyddsforeningen -
Ramundervandring

Med Naturskyddsforening-
en. Samling vid Slussen.
Tid: 2011-09-24

Plats: Ramunderberget.

OKTOBER

De venetianska tvilling-
arna

Soderkopings vackra
brunnssalong &r spelplats
for tredje gangen for Mats
Huddén och hans spelglada
ensemble. Nu blir det en
forvaxlingskomedi som far
oss att tappa andan.

Tid: 2011-10-07 — 2011-
10-30

Plats: Soderkopings
Brunnssalong. S6derkoping

Foto Thomas Pettersson
00 000000000000 O0CGOCGOGOSOS

Jag fraser bort
era oonskade stubbar

Kontakta for info & pris

BEOTTNA
Liten butik med stort utbud

Hemsandningsservice

Livsmedel med lokala inslag

Ombud for: Apoteket, Schenker privpak,
Systembolaget, Kassagirot, telefonkort,
Q-star med bensin o diesel

iy Svenska spels lotter och turistinformation.

v ) 0121-40005, fax 0121-40170
- Tel: (:_'?3‘_”‘595030 e-mail: bottna.lanthandel@gmail.com
e-mail: info@bottna-stubbfras.se 000000000 0O0COCOCOOCOOOCO
www.bottna-stubbfras.se 7

AB Bussbolaget Ostergétland

Lindgrens Buss
AKBUSSTRAFIK
Oscarssons Bussresor

Bottna Stubbfrisning AB
Leif Breid
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-
Wirnelius Buss

- - -
Tel 011-239100  Mobil 070-5555217 =
Fax 011-238101
info@obuss.se
www.obuss.se




Mons Camping & Stugor

Nya Skdrgardskrogen ivigd 19 april

En liten del av verksamheten

Mattias och Petra
Johansson
vid invigningen

lilla tidningen fick en
pratstund med dgarna
Mattias och Petra.

Har foljer ndgra av de-
ras synpunkter for ut-
veckling i skdrgarden.

Helt omgjort gammalt bat-
hus blev en underbar Skar-
gardskrog.

Utsikten over skérgarden
kan njutas bade inifran kro-
gen och fran terrassen.

Allt dr nytt. [ gammaldags
stil. Bevarande och utveck-
ling har gétt hand i hand.

-Vi vill hjélpa till att ut-
veckla den enda niringen
som langsiktigt kan ridda
skérgarden - turismen. Men
det giller att inte hamna
fel. Det finns manga ’sma”
aktorer, som ndrmast har
en fritidsverksamhet inom
turism. De fyller dnnu ett
behov. Men ska skérgarden
utnyttjas sé att jobb och f6-
retagande blir stadigvaran-
de, behdvs storre, proffsigt
ledda foretag. Mellanskik-
tet &r inte lonsamt. Det ar
ohallbart.

-Var satsning édr gjord med
hénsyn till att vixa. Att fa
flera “ben” att sti pa. Aret
runt.

-Det behovs en léngsiktig
plan for hur vi i Ostergdt-
land vill utveckla skérgér-
den. Kanske en satsning
pa utbyggnad av redan
etablerade bebyggelseom-
raden och ett fristillande av
ovriga omraden till det fria
livet &r en mdjlighet i sam-
manhanget.

-Det &r ytterst viktigt att
alla inblandade i planering
ar med. Som aktor behover
man kénna stdéd for sats-
ningar.

-Kanske ocksa reglerna for
hur berdrda i skédrgarden
ska kunna Overklaga bor
ses over. Det dr inte rimligt
att en granne som 4r pa sin
tomt 4-6 veckor pa éret ska

kunna fordréja &drenden i
aratal for bofasta och fo-
retagare med visioner for
bygden.

-Det behOvs kanske en
Overenskommelse med de
flesta aktorer: boende, fo-
retagare, representanter for
foreningar, kommun och
lansstyrelse.

-Langsiktigt héllbara spel-
regler &r ett maste for att
foretagande ska ta fart.

-Vi har en av varldens vack-
raste skdrgardar. Den maste
vi bade bevara och utveck-
la. Den ger oss unika moj-
ligheter.

-Gemensam ndmnare heter
turism.

Vidar Jansson

Maénga géanger kommer
ménniskor till mig efter att
ha sokt inom skolmedicinen
under manga ar. Onskar det
vore tviartom. D4 skulle jag
kunna hjdlpa dem till ett
friskt liv mycket snabbare.
Dessutom skulle de inte
lida av biverkningar av de
konventionella mediciner-
na och var jord skulle ma
mycket bittre.

Jag arbetar som alternativ-
terapeut. Mélet &r att hjilpa
mina klienter att ma bittre,
oavsett symtom. Det finns
inga hopplosa fall.

Anledningen till att jag kom
in pd denna bana &r jag
brande ut mig 1999. D4 ar-
betade jag som sekreterare
pa Luftfartsverket och hade
1 perioder tva personers
arbete. Jag och min man
hade tagit 6ver hans forald-
ragard, som ligger i Vastra
Husby. Dessutom svarade
jag upp emot slékt och vén-
ners orimliga krav pa mig.
Det slutade i riktigt djup de-
pression. Under tva ars tid
var jag helt sjukskriven och
kidmpade mig langsamt till-
baka. Under tiden hade det
blivit klart for mig att jag
inte kunde ga tillbaka till
mitt arbete. Hjélpen jag fatt
under min depression kom
fran  alternativmedicinen.
Lékarna ville ge mig anti-
depressiva och jag vigrade.

Jag var medveten om varfor
jag blivit sjuk. Jag behovde
gora nagot at det, inte dova
mina kénslor!

2001 borjade jag en 1% érs
utbildning i basmedicin for
alternativterapeuter med la-
kare som utbildar bland an-
nat i deras sitt att betrakta
kroppen, sjukdomslidra och
mediciner och deras verk-
ningsomraden. Detta gor att
jag vet om det dr dags att
skicka klienter till sjukvar-
den. Under utbildningstiden
frigade jag vad de andra
kursdeltagarna hade for ut-
bildning. Da fick jag upp
Ogonen for homeopati.

Jag valde darfor en drygt
3 ars utbilning till klassisk
homeopat. En ny vérld 6pp-
nade sig for mig. Homeopa-
tin dr verkningsfull for bade
kroppsliga och psykiska
symtom, for bade main-
niskor och djur. Ofta soker
man for fysiska besvér och
dé behover jag dven fa en
bild om vem man ir som
person. Somliga tycker att
det &r jobbigt att jag fragar
om hur livet 4r i allménhet
och forstir inte att det ar
nddvandigt for att jag ska
kunna ge ett medel som ger
verklig ldkning. De allra
flesta upplever det som en
lattnad att fa berétta hela sin
historia och hur hela deras
liv ser ut. Svéra tillstdnd

Det finns alltid hopp!™

sdager Lena Dagh Vistra Husby.
lilla tidningen bad Lena att sjdlv be-
rdtta om hur hon ur egen erfarenhet
forverkligade drommen om att hjdlpa
andra.

som sjédlvmordsforsdk och
olika illusioner har jag bo-
tat med hjilp av homeopati.
Mycket snabb verkan har
jag dven fatt av béltros, som
ar en fruktansviard smaérta
for den drabbade. Problemet
ar att i klassisk homeopati
finns 59 olika medel mot
just béltros. Sé det géller att
vélja det ritta. Sma nyanser
i klientens berittelse gor att
jag véljer ett homeopatiskt
medel. Manga ganger dr det
dven nyansskillnader i hur
en klient upplever sin situa-
tion som gor att den far det
specifika medel som botar.
Det &r som att balansera sig
fram under konsultationen
- det géller att vara oerhdrt
lyhord for vilka ord klienten
anvinder och vilka kénslor
den ger uttryck for. Just den
psykologiska biten behovde

jag utveckla insdg jag under
utbildningen till homeopat.
Jag har ocksa gatt en utbild-
ning i att forstd och hantera
kénslor. Det blev ytterligare
3% ér med tréning i att se
hur jag sjélv reagerar i olika
situationer och reflektera
hur andra beter sig. Psyko-
logi med ett medmaénsligt
perspektiv. Efter denna ut-
bildning har jag lattare att
fa kontakt med mina klien-
ter och jag arbetar nu dven
med coachning, samtals-
terapi och frigérande be-
handling. Coachning &r att
fa fart pa klienten i den rikt-
ning som den innerst inne
vill g - men inte klarat.
Samtalsterapi dr nir man
behover litta pa trycket.
Frigorande behandling &r
samtal och kroppsberdring,
nér klienten vill dndra sitt

livsmonster eller léka trau-
man, t ex. Den frigbrande
behandlingen gor att man
blir fri frdn de masten och
begransningar vi alla lever
med. Ménniskor som far
hjélp av den frigdrande be-
handlingen upplever att de
tar tag i sitt liv, blir mer sig
sjdlva och far mer insikt om
vad de behdver gora for att
leva sitt liv pa sitt satt.

Nyligen har jag komplette-
rat mitt utbud med avslapp-
ningsmassage. Manga &r
stressade och jag erbjuder

'.-

’Det finns 1inga hopplleEt! fall,

en lugn stund i harmonisk
miljo med en avslappnande
massage.

Sedan tva ér har jag lokal i
Norrkdping pa Bréaboplan,
inredd sa att mina klienter
ska kénna sig varmt vil-
komna, vilket de 4r! Den
storsta gladjen ar att fa re-
spons pa att min utbildning
pa 8 ar och mitt hiangiven-
het verkligen Ionar sig i
och med att klienterna mér
bittre!

Lena Dagh

of ena Eﬂg!l

For Dig som vill ma biittre
- i knoppen och kroppen

Ett miljovanligt alternativ utan biverningar

Coachning Samtalsterapi Homeopati
Frigorande behandling Avslappningsmassage

lenadagh.se 0707 - 41 00 30

Har Du en gammal sliten
betongtrappa?

Vi lagger pa ett nytt cementbaserat ytskikt
Med stenstruktur och den farg Du vill ha
Som passar till huset.

Skon varm yta, matt eller blank
Slat eller strav med Antihalk.

Du viljer !

Ring 0707 191926 sa far du ett pris.
FRAN 3 750 Kr firdigt och klart

Inkl.ROT-avdrag

Rungvists Allservice
Hirtopet
51493 Saderkbping

Marknara bostader

med olika lagen i Soderkoping

Kom och upptack vara trevliga bostadsomraden
i Soderkdping
Mara centrum men anda med naturen inpa knuten

¢ Ramunderstaden

BO DAR DU VILL LEVA

Telefon 0121-196 00 « Fax 0121-196 28 + Uthyrning 0121-1896 02
Hamragatan 3 « Box 78 « 614 22 Siderkoping

www.ramunderstaden.se info@ramunderstaden.se
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Bagh &r det assamesiska
och bengaliska namnet pa
tiger.

Nationalparken Bandhav-
garh ligger i centrala Indien
i delstaten Madhya Pradesh.
Omrédet ar hért bevakat av
militarpolis och parkvakter.
Det dr dyrt och krangligt
att aka in i parken. Man fér
inte ldmna jeepen en enda
sekund sd det dr mycket
begrénsat och chansen att
fa bra bilder pa det stora
kattdjuret ar sma. Tur att
det finns det arbetselefan-
ter att hyra sa att man kan
ta sig ut i terrdngen och pa
sa vis komma néra tigrarna.
Vi letade i femton dagar och
lyckades fa tre bra scener
men & andra sidan fick vi ju
se hela omradet flera gdnger
om.

Historiskt har det funnits
maénsklig bosdttning i Band-
havgarh sedan 1000 ar fore
Kristus. Guden Rama lét
bygga ett fort pd hogplatan
i Bandhavgarh som han se-
nare skénkte till sin broder
Lakshmana. Norr om fortet
finns det flera grottor med
inskriptioner, daterade fran
den tiden. Fortet var ett hem
for den kungliga familjen
fram till ar 1617 da hovet
flyttade till Rewa som ligger
16 mil norrut. Bandhavgarh
blev de kungligas jaktmark
vilken utnyttjades till fullo.
Har dodades 109 tigrar var-
je ar. Ar 1968 blev omradet
nationalpark och har sedan
dess utokats i flera om-
géngar. | dag dr arealen 110
tusen hektar som mestadels
bestdr av bambuskog och
grisland.

Klimatet véxlar mellan
sommar och vinter, allsta
bara tva arstider. Vintern
ar torrtid och temperaturen
véxlar mellan nollgradigt
nattetid och plus 20 grader
mitt pd dagen. Sommaren
som stricker sig fran slu-
tet av mars till mitten av
oktober dr het och fuktig.
Dagtid blir det 6ver 40 gra-
der i skuggan. Monsunen
kommer i juli och pagar
till mitten av september, da
Oversvimmas stora delar
av graslandet. Under denna
period faller det cirka 1200
millimeter regn.

Bandhavgarh ar kéant for
sina 65 tigrar men national-
parken dr ocks&d hem for 1

eoparder,slotbears,samba
rhjortar, flackiga hjortar,
shakaler,trehundra fagelar-
ter och tjugofem olika kral-
djur. T &r har man gjort ett
forsok att inplantera fyra
par av Blue Bull eller Nil-
gau ( hindi) som é&r Indiens
storsta hjortdjur, den dr som
en svensk dlgko i storlek.
Den Bengaliska tigern &r
vérldens nist storsta katt-
djur, en vuxen hane viger ca
230 kilo och blir cirka 15&r
gammal. Deras morkerse-
ende dr sex ganger bittre
dn en ménniskas och deras
horselomféng ligger mellan
0.2och 65 kHz. Varje tiger
ar unik i sin randning. Ett
annat utmérkande drag r att
tigrarna dlskar vatten, de ar
goda simmare &ven om de
bara anvénder framtassarna.
Jakten sker med varierande
framgéng, en av tjugo at-
tacker lyckas. De behdver
cirka 15 kilo kott per dag
och hjortarna &r deras favo-
ritbyte. Runt nationalparken
finns det hoga stingsel for
att halla tamboskapen utan-
for men eftersom tigern kan
hoppa drygt fyra meter hogt
sd gir det inte att hindra
dem fran att ta en och an-
nan tam buffel. Den Indiska
staten ersitter jordbrukaren
for forlusten av tamboskap
som fallit offer for tigrarna.
Det géller ocksd manniskor
som blir dodade av tigrarna,
vilket forekommer flera
génger per ar. Parkarbetarna
och guiderna i nationalpar-
ken dr obevépnade eftersom
det dr belagt med dodsstraff
av doda djur oavsett om det
sker 1 sjdlvforsvar. En tiger
som har dodat fler en fyra
personer flyttas till ett zoo
och far pa sé vis sitt straff.

Tigern ar helig och dyrkas
eftersom den star Gver mén-
niskan i rang enligt hinduis-
men. Varje storre by har en
dansgrupp som utfor speci-
ella tigerdanser. Det &dr en
fantastisk uppvisning med
fargglada vackra klader och
utsmyckade trummor.

Under vecka 26 stiller jag
ut mina Indienbilder pa
Lilla kanalmagasinet i S6-
derkdping.

Varmt vilkomna !

Text och foto:

Yvonne Bickstedt F@{stlg tlger

yvonne.backstedt@telia.com

Bagh
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Bengalisk tiger
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Vi kan vattenrening

JMS

VATTEN .
RENING Service

www.jms-vattenrening.se

Radgivning
Férséljning
Installation

Norrképing
Importgatan 46
011-127030
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i Soderkoping

Annu en gang har vi som
jobbar pa Focus Fritidsverk-
samhet (plus extrapersonal)
Fatt privilegiet att anordna
och dka pa Lisebergsresa
med Sdderkopings ungdo-
mar.

Infor érets resa hade vi lite
farhagor om att det kanske
inte skulle vara lika manga
ungdomar som skulle vilja
att fira Valborg tillsammans
med oss pa Liseberg. I och
med att Valborg i ar lag pa
en lordag s trodde vi att
fler skulle vélja att stanna
hemma. MEN é&ven detta ar
var det fler &n 500ungdomar
som hoppade pa bussarna i
Soderkoping, Mogata och
Vistra Husby. Det dr mék-
tigt att se alla ungdomar och
alla bussar fylla hela sport-
hallens parkering kl1.06.45
pé en 16rdagsmorgon. Ingen
gniller, alla ar glada och
forvantansfulla infor resan.

Vil pa plats i bussarna sé
var stimningen fortsatt god,
skratt och glada miner om
an lite trotta. Vissa véljer att
kolla pa film for att fa resan
att ga lite fortare medan
andra sitter och pratar och
har trevligt.

I Géteborg var allt som van-
ligt, intrddesbiljetter dela-
des ut och nér Liseberg vél
Oppnade sa var det full fart
in!

Den stora skillnaden i ar
var att det var 16rdag, vilket
innebar att det inte bara var
vi som kom fran Soderko-
ping som var lediga frén
skolan. Man kan séga att det
var vildigt mycket folk pa
Liseberg 1 ar och pa grund
av det véldigt 1dnga koer till
de olika akattraktionerna.
Trots det s& var det f& som
klagade.

Den stora frdgan ar hur
ménga som vigade dka den

£ Ungdomsresa till Liseberg

nya attraktionen Atmos-
fear?

Jag ékte den inte, men jag
skyller pa den langa kon!?!
Till skillnad mot forra aret
sd hade vi i ar riktigt bra
véder vilket gjorde att bara
gé och strosa inne pa ndj-
esfiltet var en angendm
upplevelse, det kanske ar
ett alderstecken ndr man
njuter av det istéllet for att
susa ner fran 147meter over
havet i 110km/h? Det &r tur
att man far vélja sjilv hur
mycket och vad man vill
aka ndr man &r dér.

Nir klockan slog atta var
det dags att packa ihop och
vianda hemét. Att sitta i en
buss i fyra timmar efter att
ha gatt runt pa Liseberg hela
dagen éar faktiskt en ganska
skon upplevelse! Om man
nu inte har valt att aka Flu-
meride det sista man gor,
da kan det bli lite bl6tt och
kallt pa vigen hem. Men for
oss som var torra blev det en
lugn hemresa med film och
for vissa dven lite somn!

Vi pé Focus vill tacka alla
ungdomar, vuxna och f6-
retag som gjorde arets resa
till den succé som den blev!
TACK!

Nu ser vi fram emot en varm
sommar och vi hoppas att ni
véljer att komma och besoka
oss nér Focus flyttar ut i sin
cafébod bredvid kulan. Dér
kan man kopa sig en glass,
ha det skont i solen, lira lite
boll eller bara umgas med
personalen!

Och som vanligt, har du
idéer och forslag pa saker
som du tycker borde hén-
da i sommar, kom till oss!
Kanske kan vi anordna det
ihop?

Viktor Lindberg

Norsholms
Komediteater

For femte &aret kommer
Norsholms Komediteater i
sommar att bjuda pé klas-
sisk komedi med profes-
sionell kvalitet. I r: MAN-
DRAGOLA av NICOLLO
MACHIAVELLI

Det fyra forsta dren har
vi spelat Ludvig Holberg,
”Nordens Moliére”: 2007
Maskerad, 2008: Pernil-
les korta frokenstand, 2009
Fransosen Hans Frandsen
och 2010 Den jiktade.

Nu tyckte vi att det var dags
att byta spar — men &nda
behalla huvudsparet, den
klassiska komedin. Efter
ett pjasletande bakat, mot
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commedia dell’artes rot-
ter, fastnade jag for Nicollo
Machiavellis komedi Man-
dragola.

Machivelli dr ju mest kidnd
som politisk filosof. Han
var verksam i Florens i bor-
jan av 1500-talet som stats-
sekreterare, diplomat mm
hos furstefamiljen Borgia.
Men som den rendssans-
ménniska han var &dgnade
han sig 4 mycket annat dn
politik. Han skrev tre kom-
edier: Andria, Clizia och
Mandragola.

Mandragola dr daterad 1513
och &r en ”lurendrejarhisto-
ria”, ddr intrigen 1 sig inte

samlade rekordshait

ar det viktigaste, utan dir
Machiavelli, precis som
sina efterfoljare Goldoni,
Moliére, Holberg m.fl. skér-
skadar véra vanliga ménsk-
liga svagheter. Och natur-
ligtvis uppticker vi att nir
det giller, fafanga, girighet,
svartsjuka osv, sd har inte
ménskligheten  fordndrats
genom arhundradena.

Mandragola &r svart, elak
och grym — och mycket
rolig. Och som alltid i den
klassiska komedin &r det
vart eget igenkdnnande som
vi kanske tors skratta at.
Mandragola ar det latinska
namnet pa vixten alruna,
en giftig Ort som genom
artusendena forsetts med
Overnaturliga egenskaper.
Alrunan spelar en viktig roll
1 historien.

Som tidigare ar det Goéran
Sarring som producerar och
regisserar. Kérnan i ensem-
blen &r oforéndrad sedan
starten for fyra ar sedan:
Robban Zetterberg, Nettan
Lekstrom och Mala Kyndel.
Ovriga skadespelare 1 éar:
Bengt-Otto Ottosson (som
dven medverkade i Fran-
sosen 2009), Johan Wah-
lin och Patric Svensson.
For scenografi och kostym
svarar som vanligt Lennart
Holmgqvist och Bibbi Holm-
qvist.

Spelperioden ligger i ar en
vecka senare &n de forsta
fyra aren. Erfarenheten vi-
sar att det dr “de bofasta”
som dr stommen i publi-
ken. Premiér 28 juli, dérpa
18 forestéllningar t.o.m. 20
augusti.

Precis som forra aret kom-

mer Norsholms Komeditea-
ter att samverka med Kvar-
tersteatern och genomfora
teaterldgerkurser for barn
och ungdomar under som-
marlovet. En av kurserna
kommer att leda fram till en
familjeforestdllning. Vi kal-
lar projektet Plantskolan.

Vi aterkommer senare med
mer information om den
verksambheten.

Mer info: Goran Sarring
070 55 530 84, goran@sar-
ring.se

FKOMEDL:

EN PJAS AV
NicoLA MACHIAVELLI

BILJETTER & INFO:
sarring.se

PELAS
28 JUL—20 AUG
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Susanne Carlsson

Ibland hinner Susanne ta en kaffestund med
medlemmarna. Har med Lotta Olsson och
Anne-Louise Kroon pa Kaffebénan.

Susanne Carlsson arbetar
sedan februari som cen-
trumledare for foreningen
Stadskérnan i Soderkoping.

I rollen pa 50 procent ingér
bland annat att skota mark-
nadsforing, projektledning
och grafiskt arbete. Susanne

ny

har ocksé startat foretaget
Formge for att kunna arbeta
med sitt egna inom grafisk
formgivning. For tillfdl-
let arbetar Susanne med de
evenemang som foreningen
Stadskérnan arrangerar.

Mycket arbetstid gér nu
ocksa till Visitor center som
Oppnar inom kort. Efter
sommaren ska tid ldggas pa
att fa till en béttre planering
for nastkommande ér for att
pa sé sitt ligga steget fore.
Susanne har triaffat de ny-
anstillda inom néringslivs-

Foto Thomas Pettersson

enheten och ar sdker pa att
de kommer att fa till ett bra
samarbete.

Susanne har ett forflutet
inom olika omraden. Hon
arbetade som dekorations-
maélare under nigra &r och
har erfarenhet arbete i bu-
tik dér hon provat pa olika
branscher. Susanne har ock-
sa varit anstdlld pa Reijmyre
glasbruk dér hon graverade
glas och arbetade i hyttan
med tillverkning av glas.

Susanne har utbildat sig pa
Link&pings universitet dar

hon laste Grafisk design
och kommunikation. Hon
har manga konstnérliga ut-
bildningar i bagaget och har

bland annat gatt pd konst-
skola med skulptur som
inriktning samt lart sig de-
korationsmélning pa Palm
Fine Arts.

Nysatsning pa naringslivsfragor med turism 1 fokus

”Soderkopings  kommun
gor fran och med 2011 en
nysatsning pé niringslivs-
fragor med turism i fokus.
I en avdelning kallad Na-

ringsliv och turism har man
samlat verksamheterna som
arbetar med besoksnéring,
turism och néringslivsfra-
gor. Satsningen grundar

Ny Naringslivschef
Ewa Gréonwall

Jag tilltrader tjansten som
néringslivschef 1 Soderko-
ping den 1 september med
ansvar for néringslivsfra-
gor, platsmarknadsforing
och turism. Vision 2020
ligger som bas for flera av
mina arbetsomradden. En
av malséttningarna &r att
invénarantalet i kommu-
nen ska vara 2 000 fler ar
2020. Att vara med i och
paverka utvecklingen av
foretagen, branscherna och
landsbygden ingér i jobbet.
Liksad att bistd foretagarna
i kontakterna med kommu-
nen och andra myndigheter.
Inom platsmarknadsforing
och turism handlar arbetet
mycket om att arbeta med
varumdrket och att stirka
den prioriterade besoksna-
ringen genom att stirka och
skapa ytterligare foretag pé
landsbygden och i skérgar-
den. Natverksbyggande och
omvérldsbevakning r vikti-
ga delar i ndringslivsarbetet.
Jag har skapat mig ett brett
nétverk genom &ren som jag
tror mig ha stor nytta av pa
mitt nya jobb. Jag har job-

bat 22 &r pd Luftfartsver-
ket, tio ar pa energibolaget
Sydkraft/E.ON och nu tre ar
1 Visterviks kommun.

Jag &r f6dd och uppvuxen i
Stegeborg och kénner starkt
for hembygden kring So-
derkdping och Norrkdping.
Min far var farjkarl och ge-
nom att vara med honom
larde jag mig att prata med
ménniskor fran olika sam-
héllsklasser och forhéllan-
den. Musiken har varit en
viktig del av mitt liv bl.a.
genom att ingd i sdnggrup-
pen Small Town Singers
men ocksd egna upptradan-
den pa senare ar. Ett annat
stort intresse dr matkultur,
inte bara att laga mat utan
dven kénna till historien och
de “’tekniska” forutsittning-
arna for god mathéllning.
Ordet “hushéllning” tycker
jag ar vackert. Ett ord som
inte dr sa vanligt forekom-
mande langre ..... Jag ar gift
och har en son pa 24 éar.

Ewa Gronwall

sig pa Vision 2020 dér be-
tydelsen av ett livskraftigt
néringliv med tonvikt pé bl
a turism och service lyfts
fram. Under aret har man

anstéllt tre personer pa be-
fintliga tjénster, men med
delvis nya arbetsuppgifter.
Ansvarig for avdelningen
blir néringslivschef Ewa

Ny Turismstrateg
Malin Amér

Som gotléndska har jag min
bakgrund pa en unik desti-
nation med stor sdsongs-
variation. Dér har jag varit
hotellforetagare och verk-
sam inom besdksnédringen.
Nu som nybliven Séderko-
pingsbo, ser jag manga lik-
heter och kénner mig glad
och stolt over att fa arbeta
med ett annat starkt varu-
mirke.

Uppdraget som turismstra-
teg dr varierat och bygger
frimst pa att besoksna-
ringen dr en viktig del av
néringslivet och dédrmed for
Soderkoping. Rollen inne-
fattar att aktivt verka for

Soderkopings besoksnéring
i stora och smd samman-
hang. Men framforallt att
arbeta med och for véra be-
sokare och med och for vara
foretagare sa att vi tillsam-
mans fortsitter att utveckla
véra besoksmal och skapar
annu fler arbetstillfallen.

Malin Amér

Gronwall. Med turismfra-
gorna kommer Malin Amér,
turismstrateg och Therese
Rahnel, turistbyraansvarig,
att arbeta. De bada senare

finns pa Stinsen, medan
Ewa Gronwall arbetar i
Kommunhuset.”

Christina Nilsson

Ny Turistbyrdansvarig
1) herese Rahnel

Nagra kénner nog igen mig
fran Turistbyrans disk 1
Stinsen, dér jag arbetat un-
der flera somrar. Jag &r fodd
och uppvuxen i grannkom-
munen Norrkoping dér jag
dven bor idag.

Jag insag tidigt att det var
inom turism och service
jag trivdes som allra bést.
Efter ndgra ar i Silen byttes
skidorna ut mot havsmiljon
pa Gotland for att sedan
vinda norrut igen till Are
for att studera turism och
affarsutveckling. Nu har jag
landat hér i Ostergotland
igen och brinner mycket for

att utveckla Soderkoping
som turistdestination.

Under mina ansvarsomra-
den ligger sjdlva driften av
Turistbyran, Visitor Center
i Kanalhamnen och Turist-
stugan i S:t Anna.

Jobbet med sociala me-
dier s som Facebook och
Twitter samt sjélvklart var
turismhemsida ar en viktig
och mycket rolig del av ar-
betet.

Therese Rahnel
11



Korskullen eller Gilleskullen?

Det ar bara édldre Soderko-
pingsbor, som fortfarande
sdger Gilleskullen Jag dr en
av dem. Nar jag flyttade hit
1961 bosatte jag mig allde-
les intill Gilleskullen, nej
Korskullen heter det ju! I
samma hus som jag bodde
fanns det en vilsorterad
livsmedelsaffir som hette
Gilleskullens Livs. Namnet
var alltsé etablerat

Att kullen kallades sa beror
troligen pa att St Ragnhilds
Gille ansvarade for omra-
det.

I och med Skansens till-
komst i Stockholm 1891
spred sig tanken ut i landet
att man skulle ha ett Skan-
sen i miniatyr. Detta atog sig
oftahembygdsforeningarna,
s ocksd 1 Soderkdping.

Nér kullen sedan bytte
namn vet man inte, bara att
den formodligen fran bor-
jan hette Korskullen, med
anknytning till ett torp vid
Korsédn pa hemmanet Kor-
stappan.

1941 startade Gillet taltplats
vid Gilleskullen /Korskul-
len 1950 startade Gillet
vandrarhem.

1991 tog kommunen ansvar
for Korskullen och fastighe-
terna dér.

Sedan 1997 drivs camping-
platsen av Johan Stenberg,
numera dgare. Det dr nog
inte manga stidder som kan
skryta med att ha en cam-
pingplats s& lattillgdnglig
mitt 1 stan. Sjélv cyklar jag
ofta forbi och ser d& hus-

vagn, vid husvagn, vid hus-
vagn sd nog &r det populért
att stanna till hos oss

Den vackra véderkvarnen
pa toppen utgor ett magni-
fikt blickfang for alla soder-
ifrin kommande. Den har
tjanat bade som kvarn och
sjomaérke pa Hager6 i Gryts
skérgard

Godsédgare Linus Axberg pa
Breviksnis skiankte kvarnen
1929

Det gula stenhuset uppe pa
kullen uppfordes 18300k-
tor av Olof Lagberg, som
ett lusthus for sig och sin
familj.

Fiskartorpet har stitt pa
Hylinges dgor och skénktes
1924 av greve Stromfelt

Loftboden har stétt pd Ugg-
16 1 St Anna och skénktes
1926 av grevinnan Ebba
Morner pé Thorénsborg.

Grindstugan dr ursprung-
ligen fran 1700-talet den
har renoverats i borjan pa
1990-talet, fore dess har det
anvénts bade som privatbo-
stad och vandrarhem. Nu
ingar den i campingplatsen.

Mangérdsbyggnaden, som
ligger bakom vandrarhem
anvinds nu som privatbo-
stad

Slutligen mangelgérden
som lag pa Skonbergagatan
den revs och flyttades 1952
Till Korskullen. Huset in-
rymmer nu ett vandrarhem.

Bodil Kérnfeldt
bodilochrune@telia.com

I skrivandet stund s& &r det
Ramundermarken i Soder-
koping och jag kan hora
musik fran Radhustorget
som letar sig fram till mitt
Oppna fonster. Solen skiner
och en hérlig vérstimning
infinner sig nir Ukebox
spelar sina skoéna latar pa
ukulele.
I och med att jag dragit pa
mig en varforkylning far
jag snéllt sitta pa kammaren
och dromma mig bort till
sommaren och dess kom-
mande musik evenemang.
Jag ténkte dérfor passa pa
att skriva om ett arligt ater-
kommande evenemang i
Soderkoping.

Sondagen den
5: e juni &r det ater dags for
Storafestivalen som har va-
rit en tradition i manga ar
nu. Den forsta festivalen
gick av stapeln 1993 med
initiativ av Janne Dockner
och Gunilla Wastesson pa

12

Studieframjandet som ock-
sa tog hjélp av déavarande
Naturvérnet samt trubadu-
rerna Juno & Wallberg for
att dra igang det hela. Den
genomgaende idén var att
lokala band och formagor
skulle fa visa upp sig.

Som sagt den forsta festi-
valen var 1993 och da var
den i Brunnsparken f0ljt
av Gilleskullen 94-97 och
Naturvidrnet Hamra 98-00.
Det var instillt 2001 men
fortsatte aret diarpa uppe pa
Stordngen och har fortsatt
att halla till dér fortsatt-
ningsvis.

Som kuriosa kan jag nim-
na att 1995 spelade Once
a week, Shithouse Paper,
Blues Pit, Rockstock och
Sick n’ Blues pa Gilleskul-
len. Kvéllen avslutades med
visunderhéllning av Lasse
Sallqvist och Leif Malm-
berg pa Acaféet. Som ar-
rangorer stod da Suarn Mu-

sik och Studiefrimjandet.
Som medarrangérer: Soder-
kopings turism, Kultur &
Fritid samt Acaféet.

Efter att festivalen hade
korts nagra &r startades
rockforeningen Suarn Mu-
sik med initiativ utav Stefan
Wallberg. Vidare sa startade
medlemstidningen “Tungt
material” med Classe Pal-
sson som redaktor samt
Nérradio Suarn Musik 89.0
med tidigare ndimnda Stefan
samt Christoffer Svedbo.
Under den hér tiden sa ord-
nades konserter och fester
i Bielken. Forsta gangen
undertecknad var pd en av
dessa fester sa spelade Billy
Ohrstrom med Kenny Ha-
kansson fran Dag Vag och
Kebnekaise vilket har etsat
sig fast i mitt minne som en
annorlunda kvill i lilla S6-
derkdping. Den gamla kyr-
kan gungade och taket holl
néstan pa att lyfta.

Numera sa dr det endast
Storéfestivalen som kors
och varje ar sé dr det samma
kompisgéng som gar ihop
for att det ska bli fest. Ar-
rangorsskaran har minskat
genom dren vilket gjort att
man i ar har samlat ihop fri-
villiga for att det hela ska gé
ett genomfora.

Under de forsta éren sa var
det 6-7 band som fick spela
och som mest har det varit
17 band. Varje ér sa vill oli-
ka band frén andra kommu-
ner vara med men arrang-
Orerna har valt att prioritera
band och grupper med lokal
anknytning. Det &r fri entré
och den vinder sig till alla
aldrar bade vad det géller
upptrddande och publik.

Festivalen finansieras av
kommunens Ung arrangdrs
bidrag, Studiefrimjandet
samt kaffe och korvforsilj-
ning under dagen. Men da
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ska man ju faktisk komma
ihdg att band och grupper
som spelar och sjunger far
inget gage utan det hela
handlar om att man helt en-
kelt far en mojlighet att visa

upp sig.

Storéfestivalen finns som
grupp pad Facebook och
har 1 skrivandets stund 468
medlemmar.

I &r upptrdder band som
Njursten, Alias, Edstromz,
Emma-li Leoson, Cirkus
Europa, Dying Days, Blo-
odlust, Noutheim, Akeborts
Orkester, Felicia Elvnis,
Récks, Pegasus, Pixie &
Cara band, NoFence

samt Puttenos.

Sé& jag vill uppmana och
bjuda upp ung som gammal
att packa pic-nic korgen
och komma upp till Stordn-
gsomradet 5: e juni for att
vara med och se alla begav-
ningar och entusiaster som
upptrader denna dag.

Sommaren &r dntligen hér
nu!

Christina Forsman

kicki-forsman@telia.com
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Skdrgarden

Vi kom att spréka med ett
dldre par utanfor en bar pa
Via Conciliazone, nagra
hundra meter frdn St Pe-
terskatedralen. De var fran
Madrid och hade blivit
bjudna till Rom av sina
barn for att fira mannens
80-arsdag.

- Men vi orkar inte gd om-
kring och titta pa nagra se-
vérdheter, sédger den gamle
mannen. Det &r slut med det
nu. Annat var det nér vi var
unga. [ 60-arsaldern reste vi
overallt.

- Stockholm ér sd vackert,
sa kvinnan, s& mycket vat-
ten!

- Och bétresan darifran, ut i
Ostersjon! Det dr det vack-
raste jag sett - alla dessa
Oar! Skérgarden!

Vi kunde bara hélla med.
Stockholms Skédrgard och
Roslagen och &dven oOarna
utanfor Sveriges véstkust ar
mycket vackra. De &r ocksa
vél dokumenterade och be-
sjungna. Men vi sa inget om
att det finns skdrgardar som
ar dnnu finare!

Kanske dr det lika bra att
Ostergotlands  skérgérdar
inte ar lika omtalade. Man
vill ju gédrna behélla smult-
ronstillena for sig sjélv!
Det dr en stundtals hisnande

kénsla av rikedom att vistas
i denna stora vildmark med
sa lite spar av ménsklig nér-
varo. Och &n s lange bru-
kar det pa nagot sitt alltid
finnas plats, det gér nistan
alltid att hitta en egen bad-
klippa, om det dr det jag
soker.

Det finns manga sitt se pa
skdrgarden och det finns
ménga sétt att komma dit.
Mitt favoritsitt &r med ka-
jak. En anledning &r forstas
enkelheten - jag slipper allt
jobb med varskdtsel och
bryggplats som en vanlig
bat kraver. Men framfor allt
dr det en sadan fantastisk
naturupplevelse! Jag kom-
mer sa ndra vattnet, och
kénner varje vag i kroppen.
Jag tar mig fram enbart med
hjélp av den egna muskel-
kraften. Jag fardas tyst och
kan komma néra sjofaglar-
na. Och jag kommer fram
dér det ar for grunt for van-
liga bétar.

Det betyder ocksa att jag
kan komma iland péd helt
andra oar och skir &n med
en storre bat. Men fégel-
skyddsomradena maéste jag
forstés halla reda pa.

Varje litet skér &r som en hel
vérld. Det forsta jag gor nér

m'mm
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jag kommit iland &r att ga pa
upptéacksfard. Nagonstans
finns den bésta tiltplatsen,
den maéste viljas med om-
sorg. I ndrheten bor det ock-
sa finnas ett lampligt stille
att laga maten, dir det finns
béade 14 och en bekvam sitt-
plats. Sékert finns det flera
riktigt bra badplatser - kan-
ske olika for kvillens simtur
och for morgondoppet. Pa
négon plats blir det perfekt
att sitta och se solnedgéng-
en. Naturligtvis forsoker jag
hitta 6ns hogsta punkt. Det
kan ocksé vara en rolig lek
att gé runt skéret, hela tiden
sd ndra vattnet som det &r
majligt.

For 6vrigt far man inte be-
trakta havspaddlingen som
en barnlek. Det bésta &r att
forst tréna i lugnare vatten
innan du ger dig ut i skérgar-

den. Att stiga i och ur kaja-
ken ar det svéraste i borjan.
Att tréina in en bra paddel-
teknik skonar armmuskler-
na. Det ar inte nodvéandigt
att kunna gora eskimésvéng,
alltsa att sitta kvar i kajaken
om den vilter, och vinda
den ritt igen. Men d& maste
du i stéllet alltid ha séllskap
nér du paddlar och ha trinat
kamratraddning. Det &r inte
fel att veta hur det kénns att
kapsejsa och hamna i vatt-
net. Om vattnet dr mycket
kallt kan det vara farligt, du
blir snabbt nedkyld och det
paverkar omdomesforma-
gan.

Utrustningen &r ockséa vik-
tig, &ven om du inte behdver
ha precis alla de grejer som
finns att kopa. Men Kkarta
och kompass maste du ha.
Det ar latt att paddla vilse i

Sommar - kampan;

mmmmﬂmuﬂm

Rubbing &Polering
1800:-

ackSkydd
2500'-

Tullan Willén
skriver hur som helst

tullan.willen@gmail.com

skérgarden bland alla dar.

Med ritt kajak, rétt vanner,
ratt vider och ritt utrustning
bjuder kajaklivet i skargar-
den pa den allra bésta sor-

tens semester. Och man be-
hover inte resa jorden runt
for att inse att Sankt Annas
Skérgérd ar bland de vack-
raste landskap som finns i
varlden!

Tullan Willén
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Soderkopings
Cementgjutert AB

0121-102 41
www.sceab.se

Slamavskiljare, betongblock mm
Marksten, murar, sjosingel
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Blastang och Tangsniilla (den lilla
uppréttstaende fisken)

Virkesgatan §, Stderkiping
0121-10 100 wew. rirservice.se

orservice

Oppettider: Mandag-fredag 10-15
eller anligt Sveranskommelsa,
Ring 0708126107 eller O708-138 808

Installationer ach Brséljnin T
rang roergs.c

www.videungen.net

“Vart wal ar obt alla
barn ska kanna sig
E:r“jgga och vallkomina”

Sma barngrupper i
naturnara miljo

Vi har lediga platser

Storangsparken 7, 614 32 Soderkoping
Tel. 0121-128 11, 0705-88 09 28

Ostersjon ir pd manga sitt
ett unikt hav. Det 4r inte mer
an omkring 10 000 &r gam-
malt och har under denna
tid véxlat fran att vara en
atlantvik till en isvattens-
sj0. Idag &r det varken det
ena eller det andra utan ett
s.k. brackvattenhav med en
salthalt hir i Ostergdtlands
kustvatten pa ca 0,6 till 0,7
procent. Norrut minskar
salthalten successivt for att
i Bottenviken vara kring 0,3
procent. Salthalten och den
laga &ldern praglar starkt li-
vet i Ostersjon. Speciella ar-
ter for just denna salthalt har
inte hunnit utvecklats. De
arter som finns i Ostersjon
kommer istéllet fran havet
eller frdn sotvattenmiljoer.
De lever i en konstant salt-
haltstress och blir liksom
blémusslan betydligt min-
dre i Ostersjon. Artantalet
ar dessutom mycket ldgre i
Ostersjon 4n i marina miljo-
er eller i sdtvattensmiljoer.

Alla dessa faktorer gor att
Ostersjon dr ett kénsligt
ekosystem. Rubbas nagot
1 strukturen, en art kanske
minskar eller forsvinner, far
det oftast stora konsekven-
ser.

Grunda vegetationskliidda
bottnar

Skdrgérdens grunda, ve-
getationskladda bottnar
har en nyckelroll for kus-
tens biologiska méngfald.
Maénga fiskarter har sina
lek- och uppvixtomraden
hér. Féaglar soker sin foda
pa de produktiva bottnarna
och flera av kustens hotade
arter har sina livsmiljéer
hér. I blastangsbiltet, som
ibland kallas Ostersjons

skog, finns ett av Ostersjons
rikaste véxt och djurliv.

De vegetationsklddda bott-
narna dar dock hotade. Ge-
nom att kusterna tillforts
allt mer néring har vissa ar-
ter gynnats pd andra arters
bekostnad. Overgddningen
har medfort att véxtplank-
ton och fintradiga alger har
blivit sa vanliga att t ex bla-
sting drastiskt minskat sin
utbredning. Nér blastangens
utbredning minskar krym-
per ocksé utrymmet for alla
andra arter som &r beroende
av tangen. Fantastiskt nog
har blastangen repat sig né-
got de sista 10 aren efter att
ha minskat kraftigt under
hela sista halvan av 1900-
talet. Detta &r mycket glad-
jande!

Blastdngen vixer liksom
de flesta fastsittande alger
pa klippor och sten. Vissa
arter forekommer flackvis
medan andra finns i mer el-
ler mindre tydliga djupzo-
ner. Ndrmast ytan véxer pa
sommaren ofta gronalgerna
gronslick och rérhinna. Un-
der gronalgszonen vidtar
blastangsbéltet for att dju-
pare ner Overgd i rodalgs-
zonen.

Anledningen till att algerna
bildar tydliga zoner &r att
ljus av olika vagliangd ab-
sorberas i olika grad i vatt-
net.

I vikar och stromsatta
sund trivs andra arter som
t ex sndrjtdng som liknar
langa kolasndren. Dér inte
strommen é&r lika stark kan
man hitta dngar av algrés
som spelar en stor roll for

manga arter. Algriset ir lik-
som bléstangen kanslig for
overgddning och har sedan
1960-70 talet minskat kraf-

tigt.

P& de dnnu mer skyddade
omréadena, som grunda vikar
och flador kan vegetationen
bilda tita ssmmanhéngande
mattor, ibland av de vackra
kransalgerna. Att dessa
bottnar 4dr sd produktiva
hénger samman med att sol-
ljuset nar ned till botten och
vaxter kan véxa dverallt. En
annan viktig faktor dr att de
grunda vikarna vidrms upp
tidigt pé sdsongen.

Detta har en stor betydelse
for fisk och fagel. Manga
fiskarter nyttjar vikarna som
lekplats pa varen da de kan
dra fordel av det tidigt upp-
viarmda vattnet. Fiskynglen
ar skyddade fran rovdjur i
den tita vegetationen och
har en snabb tillvixt i den
varma och néringsrika
miljon. Vuxna fiskar nytt-
jar ofta de grunda vikarna
for fodosok. Faglar nyttjar
vikarna under savil hick-
ningstid som flyttning. De
hér fantastiska miljoerna ar
mycket kénsliga for upp-
grumling frén t ex mudd-
ring och motorbétstrafik el-
ler avloppsutslédpp.

Trots alla negativa rapporter
om Ostersjon s& finns det
fortfarande kvar s manga
fantastiska miljéer. An &r
det inte for sent att rddda
vart hav!
Eva Siljeholm
Kommunekolog
Norrkdping
for Naturskyddsforeningen
i Soderkdping
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Det ér tryggt att bo péd en
plats som funnits ldnge.
Sérskilt ndr man funnits
lange sjélv. Eftersom tiden
olampligt nog gar allt for-
tare ju mindre man har kvar
av den, s& passar Mem o0ss
utmarkt.

Vi bor nést hogst av alla i
byn och vart hus vinder en
gavel at Oster - ostsydost
om man skall vara exakt —
och at det hallet och mot ut-
sikten Over Slitbakens inre
del och inseglingen till Gota
Kanal har vi en joddlarbal-
kong, lite som en privatloge
pa operan; viken ar scengolv
och morgondimman rida.

Denna vilsignade morgon,
mitt i 16vsprickningen och
den hett efterlingtade var
som meteorolo-gerna redan
vill kalla sommar, liknar
Inger scenen vid en blank-
putsad tenntallrik. Inte en
fldkt, tunna héga moln, so-
len har inte fétt av sig pyja-
masen dnnu och klockan ar
inte ens sex. En ensam eka
speg-lar sig i tennet, en karl
star i aktern och tar upp nit;
lugnt och stilla stiger och
sjunker hans armar. Han ar
for ldngt bort for att man
skall kunna avgéra om han
far nagon fangst, da och da
sitter han sig eller bockar
sig Over batkanten, han
kanske bara reder ut trassel
i nétet. Vi ser honom mer
som en silhuett rakt mot

den négot besldjade solski-
van. Sakta, sakta kommer
han nirmare vasskanten.
Vi vinkar en liten stund 1 ett
forsok att etablera kontakt,
men han dr upptagen med
vad han har f6r hdnder.

Istillet flyger en ensam
svan in fran vénster pa sce-
nen. Den lagsniffar, ving-
topparna moéter nistan sina
spegelbilder i tenntallrikens
yta. I en vid bage drar den
over hela viken — det ryt-
miska suset frén vingarna
hors forst starkt men blir
allt svagare for att slutligen
vara knappt horbart nér den
mot Killingholmen, scenens
fondkuliss, filler ut land-
ningsstéllen och bryter den
blanka ytan med ett svagt
men dnda klart horbart fras.
Fiskaren drar igdng utom-
bordaren. Den puttrar van-
ligt pa tomgang, ekan glider
sakta utmed vassen, rundar
fyren och styr in i hamnen.

Denna scen upplever vi
var morgon — nu nér isen
antligen inte ligger. Lju-
set vixlar, tenntallriken &r
stundom moérkare, som av
stil, ibland monstrad nér
det finns lite vind. Ridan &r
nagon gang fordragen, men
oftast genomsiktbar. Regin
ar vésentligen densamma,
vid enstaka tillfallen har
fiskarn en kollega pa andra
sidan viken. Medaktorerna
— faglarna — kan variera i

antal, ibland en jattekor av
snattrande dnder eller géss,
ofta skrikande trut eller
més, vid festliga tillfillen
trumpetande tranor.

Vi ses titt och tétt vid slus-
sen, fiskarn och vi, och pra-
tar bort en stund. Han fiskar
inte for fAngstens skull, utan
for ron och stillheten, sam-
ma lugn och sinnesfrid som
han skénker publiken. Ofta
kommer han tomhént hem.
Niétet har stora maskor,
sméfisk intresserar honom
inte. GOs under tva kg kan
kénna sig lugn, de storre le-
ver farligare. En grov gidda
far han ibland. En stor sik
for ratt ldnge sedan, ett par
oringar pé hostarna och hér-
omdagen en flundra. En stor
fin flundra. Det har han ald-
rig hort att ndgon fatt inne i
Sléatbaken forr.

For ovrigt kan ségas att vi
tills nyligen gérna sig Mem
foras over till Soderkdping.
Sedan vi erfarit att Berga-
skolan skall stingas, att
aldringar skall fosas sam-
man i en fyravaningars silo
i Brunnsparken och att alla
invanarna hédanefter skall
kallas kunder, sé tycker vi
att det kan vara med det.

Bengt Axmacher

bengtax@telia.com

Sods RkOpiNGs
hldorfskola

god start i livet.

véart nya skolhus.

En liten skola
- med stora visioner

Vi &r en expansiv skola (klasser F, 1-9) i en trygg milj6 fér skolbar-
nen. Vi har goda studieresultat och hemlagad mat. Ge ditt barn en

Vi har ett fatal platser kvar i vissa klasser till ht 2011, d& vi inviger

Vialkomna med férfrdgan/anmalan.

0121-219 56, 247 14 » www.soderkopingswaldorfskola.net

Pa scen 18.00:
Cara & Pixie ® Pegasus

Vialkomnal! Gratis intrade!

Junisalong - 1:e juni

...En eftermiddag utéver det vanliga!
16.00-18.00 Konst, musik & mingel

Onsdag 1/6 kl.16.00-19.00, Soderkdpings Waldorfskola, Brobyvagen 17b

EX3

Sommarskoj

| SODERKOPING

Sommar i Séderkdping dr folkvimmel och strosande langs
Gota kanal med en glass i handen. Det ar Kanaldans, for-
fattaraftnar och dramatiserade stadsvandringar. Och visst
ar det mesta skoj ocksa for barnen; Kanalhamnen med alla
batar, slussningar och Rundturstaget Tuffe som glatt visar
er runt. P4 Visitor Center provar barnen pa medeltidsaktivi-
teter infor Soderkdpings Gastabud den 9-11 september.

Din egen PS. "Personal shopper”
kallas de visst i de hippa kretsarna.
| Soderkoping finns de overallt! For
butikerna ldngs shoppingstraken har
personlig service alltid varit sjdlvklart
— en fldrdfull kansla man gdrna vdnjer
sig vid. 1 juli har mdnga av affdrerna
dven sondagsoppet!

Det dr alltid ndgot pd gdng i Soderkdping. Skriv upp dessa datum och kom och njut
av stan lite extra — kanske tillsammans med era sommargdster som dr pa besok?

Evenemang.
18 juni: Junimarknad och "Musik
och dans pd gator och torg”.

26 juli: Hantverksmdssa.

1-6 augusti: Kulturvagsfest

for hela familjen.

Teatermagi. 29 juni-16 juli rdder
teaterfeber i Soderkdping: pd Wallbergs
qdrd gdr ridan upp for Pippi Ldngstrump
som tar med den yngre publiken pa
dventyr samtidigt som folklustspelet
"Delad glddje dr dubbel glddje” spelas
pd Forsemanska gdrden.

= STACESRARMAN | -
@ Soderképings kommun Soderkopmg

For fler evenemang och mer information, se www. pagang.info eller kontakta

Turistbyran: 0121-181 60, turistbyran@soderkoping.se, www.soderkoping.se/turism.

Vifinns ocksa pa facebook.com.

\\\\

15



Smorgdsar
P Smirgdstdrtor
? Hembakat brod

' Exotiska
brickor

/¢ Py o Vd
e .cz‘%/{,é’itm 277

Fix-omrddet 0121-15555 0739-624646

www.lumiere.nu/tartfixarn

FIX PUNKTENS

SKO & NYCKELSERVICE
Cykelreparationer. Dragkedjor till
jackor. Syr batkapell.

Service pa Cyklar
NU 300:- (ord 350:-)

For cyklar ansvaras hégst 3 manader

L 0121-14765 )

en Ny start
FOR &N Krona
OM DAGEN

Ringvagen 44

MINGMRET Saderkdoing. 0121-142 61
ping,

www.traningsverket.com

SODERKOPINGS ATERVINNING .
"LOPPIS" .

Fynda och kédnn dig rik i var Loppisbutik

Har du nagot att skanka?
Ring 0121-12915! Vi hamtar gratis!
Vi har insamling av kléder till Lettland

Fix-punkten - Oppet var 10-18, 16r 10-14

(4

Figurtartor
Smorgastrtor
Farskt brod
Smorgasar
| Glass Servering
| Konditorivaror

Det har gétt 6 ar sedan Rod-
ny Gewriye overtog Bras-
kens Krog.

Braskens krog finns i det
gamla mejeriet pad Fix-om-
radet.

Efter att ha provat sog fram
en aning har han nu valt att
satsa pa ett omfangsrikt sor-
timent av olika rétter.

Dagens lunch serveras fran
11 anda till klockan 20. Alla
dagar. Under kvillstid bara
négot forhojt pris.

Till alla ratter far man sal-
ladsbuffé, dricka och kaffe.

Dagens ritt kan bestd av
pizza, kebab, sallad, a la
carte eller husmanskost
(pasta, kott, fisk och sallad)

...och hemlagad &r hemla-
gad pa Braskens.

Braskens Krog kan man
dven ha for sig sjélv och
sitt séllskap. Méanga viljer
att forlagga festligheter hér.
Braskens Krog har ocksé en
egen liten scen.

For ett antal ar sedan bygg-
des till restaurangen en ute-
servering.

Det 4r manga som arbetar
pa fixomradet och i So-
derkdping som hidmtar sin
lunchmat pa restaurangen.
Lunchpaketet ar da lite bil-
ligare.

Pa omradet &r det fri par-
kering och det finns ocksa
plats for bussar, husbilar
och husvagnar.

Rodny ér fran Libanon och
de 6vriga medarbetarna ar
fran Syrien.

Medarbetarna talar arabis-
ka sinsemellan. Det &r ett
vackert sprak. Kénns lite
spannande att hora.

Har finns vénligt bemo-
tande.

lilla tidningen d6nskar Rodny
och medarbetare lycka till!

Vidar Jansson

2, AllL-

FONSTERREPARATIONER
BILGLAS -
BALI(ONGINGI.ASNING

mws
"Mq;:u-alﬂ

0121-212 00
www.all-glas.se G,L;A,S

GLAS™

UTERUM

kedjan

Rodny tar emot bestiillningar.

Del av salladsbuffeén

O Y7
¢ Vdlkommen till
en matupplevelse i

e Egenstyckat kott
’ e Hingmorat
f ¢ 12 m manuell disk
o Grillat
f e Salladshar
e Servering

Delikatesser och vardagsmat
fran niarproducenter och Europa

Kott . Charl, - risk + 0%
wWwWw. anderssonssaluhall se




PASSA PA!

Fynda markesklader till herr, dam och harn
hos oss nar ni hesoker eller passerar

Soderkoping!

MAN-FRE
10-19.
LOR 10-17.
SON 11-18

Hos oss hittar ni klader, skor, vaskor mm fran
manga kanda leverantorer till 50-60% rabhatt.

RINGVAGEN 44 FIXPUNKTEN, SODERKOPING TEL 0121-134 41

Sommartid utokar vi dppet-
tiderna lord & sond

I augusti kommer nog
manga séderkopingsbor att
bli férvdnade. DA introdu-
ceras cykeltaxi i vér lilla
stad.

Det ér Stefan Eng som ér
initiativtagare och en av fi-
nansidrerna bakom projek-
tet.

Under sensommaren ska
gruppen samla in erfaren-
heter for att fr o m nésta
sommar kunna genomftra
projektet fullt ut.

I ar &ar det framst huvudin-

tressenterna som star for
kostnaderna. Men till nésta
sommar blir det fullt med
reklam pé fordonen. Rekla-
men ska tdcka materialkost-
nader och intékter fran kor-
ningar ska ticka l16ner for
“taxiguider” dr det ténkt,

Vad jag vet nu sa finns inget
liknande projekt i vart land.

Udda ér det! Men Stefan
Eng har lyckats med tidi-
gare projekt.

Tanken &r att besokare till
staden ska parkera pd de

L
bar & Ngje

Lunch 11.30-14.00

Inkl 1 serie bowling 69:-

(avhamtning 64:-)

Serveras fran kl 14.00

storre yttre parkeringsom-
rddena. Dir ska det finnas
cykeltaxi in till centrum -
miljovénligt. Vi undviker sa
onddig trafik i stadskérnan.

De som ér intresserade av
reklamplats eller av ett som-
marjobb kan ta kontakt med
Stefan Eng pa Traningsver-
ket.

Vidar Jansson

) Bowling

O Gym

O Restaurang
O TV-Biljard-Dart

TACOBUFFE 99:-

PLANKSTEK 159:-
med 1 tim Bowling
(barnplanka/falukorv 99:-)

Sports kanongoda!
PAN PIZZA 99:-

med Bowling 1 tim
Fredagar fran kl 17.00

Gymmet erbjuder!
Engangstraning 50:-
Bowling vardagar

kl 11-15 40:-/person

med 1 tim bowling

Sommaroppet fran 20/6

Fullstandiga rattigheter

Man.-Tors. 11-20  Fre.-Lord. 11-23  Sond. 11-18 @

0121-197 70

www.sportsarena.se

o & 012115048

Oppetitzz - Bragkens Krog

Dagens riitt alla dagar till k1 20.00
Alltid inkl. salladsbuffé, dryck, brod & kaffe

Viilj bland: Husmanskost Pasta Sallad Pizza Kebab A la Carte

(alltid hemlagad) Staende alternativ: (éiven hiimtning)

Schnitzel m bearnaisesas
Kycklingspett m tzatziki
Fliasknoisette m rodvinsas

Panerad spiitta m remoladsas
Pasta bolognese
Kebabsallad

Tips till maten: En flaska vin 140:- eller Starkol flaska (33 cl) 25:-

Fullstandiga rattigheter www.braskenskrog.

Vi pa M ed ISOX onskar alla

en riktigt harlig sommar !

Fabriksforsaljning

NU med massor av nyheter !
NYLON knastrumpor, Stay ups och Strumpbyxor
ULL stodstrumpor

NYHET! SPORT Kompressionsstrumpa
med COOLMAX i foten for varma dagar
och ULL i foten for regniga dagar

Rabattkupongen nedan kan
kombineras med andra erbjudanden

Vanliga Oppettider mandag - torsdag 8 - 18, fredag 8 - 15
OBS Vecka 27-30 Oppet 8-15 vardagar

Fixpunkten 0121-15940

10 % mot uppvisande av denna kupong
Galler tom 5 september 2011

Medisox




Buhlgen med CE

©dd Molly
Desigual
Filippa K
Lline'of Oslo

([¥TaT=F 151
www.rahofscandinavia.com

Lérdagsdppet 10-16
och sdndagséppet
12-16 under hela juli

Pettasrmscon

Ovngo Oppettider
ar mén-fre 10-18
|6r 10-14

Skonbergagatan 5 0121-15239

Swedbai‘m@

Din fullservicebank i Soderkoping
Kassaarenden

mandag och torsdag 10:00-18:00
tisdag, onsdag och fredag 10:00-13:00
Tidsbokning

mandag-torsdag 09:00-18:00
fredag 09:00-15:00

Skoénbergagatan 1, S6derkdping
Tel: 0121-197 00
www.swedbank.se

Valkommen T|||

Det goda kaffet

BLANDNING”

- KAFFEBONAN

Kaffe, te & Choklod

Skonbergagatan 12 - Séderkdping

Mdn- Fre 10-18 Lér 10-14 Oppet sondagar i juli
0121-10043 www.kroonshalsa.se

"SODERKOPINGS-
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Gliids och njut av det smaskaliga
- det genuina

Soderkoping vill 6ka sin
attraktivitet inom 4:e stor-
stadsregionen och didrmed
vixa. Kommunen vill ge-
nom fortsatt byggnation ge
okat intresset for inflyttning
och etableringar.

Med ett vl utvecklat sam-
arbete med néringslivet kan
kommunen skapa ett vil-
komnande och utvecklande
néringslivsklimat och blir
den framgangsfaktor som
far fler ménniskor och f6-
retag att stanna eller flytta
hit. Men en forutsittning
for en stads attraktivitet ar
dven ett brett serviceutbud
och attraktiv handel. Att i
samklang marknadsfora det

ar en gemensam uppgift och
det finns idag stora forvént-
ningar pa den nya organisa-
tionen med néringslivs- och
turistfrdgorna i kommunens
regi och den nu snabbt vix-
ande lokala Stadskérnefor-
eningen.

Soderkopings handel och
serviceforetag bidrar med
en hel rad av de arligen
aterkommande arrang-
emangen sasom “Var i So-
derkoping”, “En dag for
barnen”,  Junimarknaden
och inte att forglomma det
nu sd stora “Gistabudet”.
Ménga av dessa attraktivi-
teter 4r mojliga genom i hu-

vudsak helt ideella krafter
och engagemang. For det ar
lika viktigt att ta tillvara pa
kulturen, foreningslivets in-
itiativ och de kunniga kom-
muninnevanarnas idéer, for
att kunna skapa framtidstro
och utveckling. Det bidrar
ocksa till attraktionskraft
for besdkare och att med-
borgarna kan kinna stolthet
Over sin stad.

Varje idé och kraft ar viktig
for Soderkopings framtid!

Anne-Louise Kroon

Ett besok i Soderkopings
stadskérna ger dig troligen
en annorlunda shopping-
upplevelse. GIlom  stora
kopcentrum och gallerior.
Hos oss hittar du butiker
dér kvalitet gar fore kvan-
titet och sortimentet anpas-
sats efter kundernas 6nske-
mal. Har finns det moderna
tillsammans med det gamla
och genuina!

Vi gladjer oss &t att det blir
fler och fler spannande buti-
ker med hog kvalité och ser-
vice och alla med ett mer el-
ler mindre unikt utbud. For
en hog serviceniva och gott
bemoétande dr utmérkande
for véra butiker, caféer och
serviceforetag. For oss ar
det viktigt med en kunnig
och serviceinriktad perso-
nal som kan svara pa fragor
och hjélpa dig som kund att
hitta det du efterfragar.

Och Shoppandet blir vél-
digt mycket enklare da allt
dr sammanlédnkat med Ha-
gatorget och over till nésta
stadsdel. Och maste du
ha bilen med dig sé& &r det
GRATIS parkering i hela
innerstaden. Men vi re-
kommenderar att du stéller
bilen vid den centralt pla-
cerade och stora parkering
vid buss-stationen. Du gar
enkelt med gangstraket via
Nybrogatan in till oss pa
Skonbergagatan.

I vara kvarter kan du upple-
va och handla det mesta. Pa
detta uppslag finns ett urval,
men sakert kommer du att
hitta egna butiksparlor un-
der strovtigen i Soderko-
pings affarskvarter. Vigg i
vigg langs hela Skonberga-
gatan ligger butiker, frisorer,
caféer och serviceforetag.
Vik runt hornet och du hit-
tar fler!

Behover du en karta eller
information s& vind dig
till vért Turistservice stille
i Kaffebonan’'s butik. Dar
kan du fi kartor, tidtabel-
ler och information om vad
som hénder just nu i var lilla
stad. Nérmast forbereder
vi oss infor turistsdsongen
men vill gérna att vara kom-
muninvanare ska “kénna sig
hemma” och néjda med ut-
budet och nu nérmast ar det
dags for den traditionella
Junimarknaden! D& flyttar
alla véara butiker tillsam-
mans med restauranger och
caféer ut pa gator och torg
och vi kommer att bidra till
att det blir en hérlig mark-
nadsdag med tyngdpunkt pa
att visa upp och marknads-
fora det rika lokala utbudet.

Vilkommen till Soéderkd-
pings stadskdrna — en le-
vande smastadsidyll!

Upptick oss och vi kommer
att ta vél hand om dig.

Anne-Louise Kroon
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”Delad gladje

ir dubbel glidje”

ottbullar & Teaterliv”

. .eller

Sommarens  folklustspel
pad Forsemanska gérden i
Soderkoping har premiér
onsdagen den 29 juni och
spelar fram till 16rdagen den
16 juli (ej mandagar). Repe-
titioner har pagatt sedan i
mitten av mars manad. Ma-
nus ar signerat Axel Gustav
och Stephan Gronroos star
for regi. Det ar tredje aret i
rad som detta par levererar
ett nytt folklustspel till For-
semanska géirden och dess
publik. —Vi jobbar bra ihop
och det dr en forutsittning
for att det ska bli bra, sdger
Stephan Gronroos. Arets
publik kommer att fa stifta
bekantskap med nagra nya
ansikten. Halften av éarets
ensemble har inte tidigare
spelat pa Forsemanska gér-
den. —Det &r roligt att fa
in nya skéadespelare, sidger
Stephan Gronroos. —Vi har
foryngrat ensemblen i ar,
vilket man maste gbéra om
manus sdger sd. Folklust-
spelet 1 sommar utspelar
sig under ar 1955. Melodier
som “Que sera sera” och
”Nordsjon” ar populdra. Pa
en gard med tvé stugor bor
kottbullsfabrikdr Hugo Ny-
strom (Stephan Gronroos)
tillsammans med sin dotter
Lisbeth (Miina Almroth).
Hustrun gick bort for ca
15 ar sedan. Nystrom skaf-
fade sig da ett hembitride
(Marina Andersson) for att
kunna klara sysslorna péa
girden. Hembitrddet bor
tillsammans med sin son
Sigge (Nicholas Gronroos)
hos Nystrom. Pengar ar ett
dilemma for Nystrom och

verksamheten. Skulder som
hénger pa Nystroms axlar
dag som natt. Bankmannen
Von Sedel (Stefan Sonestig)
vill gdrna ha tillbaka det han
lnat ut.

Aven ordet teater far Ny-
strdom att se svart. Varfor
det dr sa far publiken snart
veta.

Folklustspelet inleds med
sang och musik da husets
dotter Lisbeth och hennes
bésta vanner Laila och Al-
bin (Amanda Andersson
och Olle Jilkén) gor entré
pé garden med studentsang.
Det &r brada dagar da Ny-

stroms 50-arsdag star for
dorren. Det &r mycket som
skall hinnas med. Hembi-
tradets son Sigge och hans
“kompis” Britta (Kajsa
Nilsson) ar ett par som
forsoker halla reda pa vad
som hénder pé garden, men
ocksa vad som hénder pa
stan. Det pratas om att ett
teaterséllskap kommit till
stan och att de soker folk
till sin ensemble. Nystrom
kédmpar med tanken om hur
han ska kunna betala av pa
sina skulder. Han vill ju inte
lamna garden. Det finns
de som vill hjdlpa honom,
men ibland uppstéar missfor-

Bilder fran tidigare produktioner

AV AXEL GUSTAV
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 PRESENTERAR SOMMARENS FOLKLUSTSPEL 2011

DELAD GLADJE
AR
DUBBEL GLADJE

... ELLER “KOTTBULLAR & TEATERLIV”

%

Medin: Derghond
e - onroth
Snanda  ndersion

cods 6}!’/)’;’”? rinrocs

" PREMIAR 29 JUNI

FORSEMANSKA GARDEN 1 SODERKOPING
SPELPERIOD 29 JUNI - 16 JULI (EJ MANDAGAR)
TISDAG - FREDAG KL 19.00 / LORDAG - SONDAG KL 17.00
7™ BOKA BILJETT HOS . g
@'r o II:JI 73 /&’(f‘ﬁf(g

((#

e i\ 4

=
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REGI: STEPHAN GRONROOS
sy
EBite, Jeacobssian
Vetioties (& rénroes

. ,:'ﬁy)x.t . }ffaf}m

OVRIG INFO.
0738-464 978

Valkommen in!

Oppet mandagar & torsdagar 9 - 17
Kom géma in, 54 bjuder vi pd en kopp kaffe!

HALSNINGAR MARIE ANDERSSON, FONUS SODERROPING

FONUS

OsT

SKONBERGAGATAN 11 - TEL 0121-1406 40 - WWW.FONUSOST.SE

stdnd. Vad kan en teaterse-
kreterare (Malin Berglund)
hjélpa till med? Det borjas
prata om nagon kvinna vid
namn Anna Sjoman (Britt
Jacobsson). Ar hon en per-
son som kan hjdlpa...el-
ler stjilpa? Folklustspel i
Soderkoping  tillsammans
med Nicim Produktion pre-
senterar sommaren 2011 &rs
folklustspel péd Forseman-
ska gérden. Vilkommen att
boka dina biljetter hos Ast-
linds i Soderkoping.

CaroAnz
”ﬁ:z o ( && h/. VM M"
SOMMAR i butiken frdin bl.a. Jensen i stl 36-48
och Zizzi i s’roro s’rorlekor till smé& priser.

TH TR
Skénbergagatan 8 A Séderkdping tel 0121-

10110

Den nya generationen
fargskiftande glas ar har.

Suntech Intense aktiveras till intensivt
mdrka pa nagra sekunder utomhus.
Och vaxlar till klara pa nagra minuter
inomhus, omodjliga att skilja fran vanliga
glas. Fargerna ar trendiga; varmt brun
och coolt gra.

Fargskiftande glas ar komfort och
ett behagligt seende féor dig med ett
dynamiskt liv. Alla dagar pa aret, var
du an befinner dig.

HOYA

www.hoya.se

tirer
crsson

Skonbergagatan 7 0121-13120
www.optikerandersson.se

SUNTECH SE

l
| i

'B'] Viélkommen in i
- butiken - dar
finns mycket mer
att sel

B [ )

o2 Garvarboden.se

for gdvan till ndgon du tycker om

Skémbergagatan 8, Siderkiping 0121 - 10040
info@garvarboden.se www.garvarboden.se
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LANGSTRUMP

PREMIAR Onsdag 29/6

Spelas alla dagar (forutom mandagar!
pa Wallbergska garden Storgatan 1, Séderkoping
Vardagar 17:00 Helgdagar 1400
fram fill lordag 167

Biljettbokning hos Asflinds,

Storgatan 6. Telefon: 0121-101 73
Pris vixen 120 Pris barn (6-12 &) 50~

TEATER FOR HELA FAMILJEN

A
ar o mx

e,
=

o Foriliurtorgets o

Pizzeria

. .A/./;ﬁ’f:’f’;ff‘( //.:’/ff 2.-*}'/%}744"2
PIZZA-KEBAB-GRILL-SALLAD-GYROS-CHICKEN-FALAFEL

102 22

OPPT: 11:00 - 21 ‘00
VALKOMMEN!

Aitt i

Hagatorget, Storgatan

HAR KOMMER PIPPI

Efter tidigare somrars vi-
siter av Madicken, Kalle
Blomkvist, Peter Pan och
LasseMajas  detektivbyra
kommer nu Pippi Léng-
strump till Soderkoping. Te-
ater Sythercopie sétter upp
en nagot nedkortad version
av pjasen Pippi Langstrump
som hade urpremiér pa Fol-
kan med Siw Malmkvist i
huvudrollen.

Den handlar om nér Pippi
flyttar in 1 Villa Villekulla,
traffar Tommy och Annika,
brottas med Starke Adolf
pa marknaden, far besdk
av bade tjuvar och poliser
och léngtar efter att hen-
nes pappa ska komma och
ta med henne tillbaka ut pa
de sju haven. Familjefore-
stdllningen har som vanligt
premiédr efter midsommar
och spelas pa Wallbergska
garden i Soderkoping till
mitten av juli.

Som manga av Astrid Lind-
grens historier sa far wvi
mota vuxenvirlden genom
ett barns Ogon. Och nir
O6gonen dessutom tillhor
Pippi Langstrump som inte
later sig paverkas av normer
och klassificeringar kan vad
som helst hdnda. Forestdll-
ningen utlovar manga skratt

for bade stora och smé sam-
tidigt som det finns allvar.
For dven om Pippi &r vérl-
dens starkaste tjej, har egen
apa, hést och villa, sa har
hon en stor saknad eftersom
hennes mamma i himlen
och hennes pappa forsvun-
nen efter en storm i Soder-
havet. Nagot som gor att
den lokala ordféranden for
barnavardsndmnden, Fru
Prysselius ser det som sitt
kall att uppfostra Pippi till
att bli en fin dam.

Teater Sythercopie har pa-
rallellt med sina historiska
spel, revyer och folklustspel
sporadiskt satt upp teater
med och for barn sedan
1987 da de spelade Arne
Perssons Smafolk och R&-
vare. Aret efter spelades
Tant Brun, Tant Grén och
Tant Gredelin pa samma
gard som nu Pippi flyttar
in pa i sommar. 1999 satte
man pa nytt upp Sméfolk
och Rovare och gnistan att
spela mer familjeteater tin-
des. Fran 2005 har det blivit
en arlig tradition med en
riktig rivstart dd Madicken
spelades for 6verfyllda hus
pa Forsemanska gérden for
att sedan fortsétta bade pa
bygdegérdsturné  genom
Ostergétland och final i De-

Wallkommen Tl buttken
det lilla O dam och

Vi har aven make-up, smycken, dofter & badklader
Vi har aven butiken

Hagatorget
Soderkoping
tel 0121-139 06
Oppet: Mand-fred 10-18
Lor 10-14. Sond-6ppet hela juli. Lor 10-15. Sond-0ppet hela juli.
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RAMUNDA

pa 2:a van hos ICA Birgersson
el 0123-210 10
Oppet: Mand-fred 10-18

Geer hallen i Norrkdping.
Tva senare forestillningar
har vunnit ATR Ostergdt-
lands pris for arets bista
amatorteaterforestillning i
Ostergétland. Mycket tack
vara de duktiga barn som
med sjélvklarhet burit upp
stora och svéra huvudroller.

Arets forestillning bestar
fraimst av duktiga barn och
ungdomar frén Soderko-
ping, varav nagra har varit
med i tidigare uppséttningar
och andra ar helt nya talang-
er. Sa hall utkik 1 sommar
nédr Pippi flyttar in i Villa
Villekulla i S6derkoping.

FAKTAOM FORESTALL-
NINGEN:

Skriven av Astrid Lindgren
Musik av Georg Riedel
Bearbetad av Daniel Ankar-
sten

Regi Daniel Ankarsten
Regi assistent Josefin Holst
Producent Lotta Holst
Producent assistent Britta
Augander

Premiér29/6 pd Wallbergska
garden, Soderkoping.

Spelas till 16/7. Alla dagar
utom méandagar.

17:00 pé vardagar. 14:00 pa
helger.

Speltid ca 100 min inklusive
paus med fikaforséljning.

Biljetter kommer gé& att
boka genom Astlinds. 0121-
101 73

Produceras av  Teater
Sythercopie 1 samarbete
med Studiefrdmjandet, ATR
Ostergétland och Ostsam.

Allkortet - och du ar forberedd
infor semestern

e Bonus pa alla kop

e Sparranta pa insatta pengar
e Reseforsakring ingér nar du betalar din resa

med Allkortet

o Mdjlighet att delbetala faktura

Valkommen!

Handelsbanken
Sdderkdping, 0121-156 00
www.handelsbanken.se/soderkoping

‘/“

bal och brollop

Varmt vdlkommen!
0704-385811

Karl Knutssonsgatan 5
(ingang fran E22)

@Iﬁﬂfﬂﬂ[fd Kroppswird

'+ Sommar erbjudande!

F& fin ben och fotter till sommaren!
vaxning helben+ fotbehandling fér
@lndast 800: - (ord. pris 1050:-)

Sminkningar till student, 4

Make up-rddgivning 495:-
(produkter p8 képet till samma vérde)
Erbjudandet géller till sista juni.

www.emerentiakroppsvard.com
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Politik &ér konsten att -4 r.-'-
hindra manniskor JOko
att blanda sig i det

som angdr dem Képer du
Paul Valéry hos oss!

=0 gt a-z:-;‘i'“_ POCKET
\ 2 Gardsbildning Kep 4-betala

Etabl 1876
Prastgatan 6 ; 614 30 SODERKOPING

T

. En politiker tdnker ..

i Drothemskvarteren Sa nésta val for 3
Tva fastigheter, tre bostadshus. Nybyggt resp. ombyggt En statsman pO
1993. Smakfullt inrett med bl a vackra aldre tragolv, fonster ndsta generation

av handblast glas, eldstader och platsbyggda snickerier. Séderképings Bokhandel AB
Fastigheterna kan ocksa férvarvas var for sig. Del av boende James F Clarke 614 30 SEta R PING

” Sveriges aldsta bokhandel ”

Har & Skiinhet kan uthyras. Tel 0121-100 98
Utgangspris: 6 800 000 kr Visning: Enligt verenskommelse www.soderkopingsbokhandel.se
A : Hospitalsgatan 11 och 1

Nu d&r Frida Arping fillbaka dress gjf;:digra an 11 och 13 Vilkommen

effer mammaledigheten. Fastighetsformediing att kontakta oss!

Vi p& Mimmis Hus hjGlper
dej med allt inom hér,
hud och naglar.

ar ett familjeforetag » . A ”
Hos oss far du personlig WhlSkY plnen

service och omtanke doseringsré')r for

Drottninggatan 2 Norrképing 011-128028

\ Storgatan 7, Séderképing 0121-21920 Fﬂ Stlgh etsfnrmedllng y Vatte n I thyn

Karlknutssons gatan 5
Séderkdping
0121-104 70
www.mimmishus.se

Akta silver

+ glaskaraff
fran Rosdala
glasbruk
Pris 1600:-

Fotedrdsbefandling 380 Eronor

‘ i . ‘hg Valkommen in till oss

Pensiondrer 340 Kromor sa berattar vi vad Nordea

Vaxring av underben 195 Eronon kal'l Erbjlldﬁ jUEt dig! 2o g) w

.'.n: {3 Ben 295 k& ? : = Ef'()) o 8

Hela ben 295 Kronar QO Qg

X : 32

% 2 B o, RN MAKERIET 25

O =

" Prastgatan 3 w <o @ 9
Chl’lEI.Ina.FIJIEI:r;a.'I.i DII-:H.FDII-BTEPEUI: 21

Agatan 178, §14 34 Sodarkiping, 0121-260080
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Aﬁé‘% ir sdsengen bir!

Bondens erbjuder forutom goda crépes flera
o andra ratter. Créperiets mat tillagas av fina
N ravaror, en del lokalt producerade. Vi har aven

fullstandiga 6l-, vin- och mjolkrattigheter.

Forutom god mat 1 trevlig miljo, kan du som
gast erhalla underhallning 1 form av forfattar-
kvallar, andra kulturevenemang och musik.

Bondens lage ar
fantastiskt, precis
vid Géta kanal. Vi
oppnar torsdagen
den 2 juni och ser
fram mot en ny,

harlig sasong. >
* Lunchbuffé « grillkvillar

* underhillning
* Stor uteservering

it 2
o =
= * Lekplats {or barnen
oo * Stor @ la carte matseolel
/ Tel: 0121-105 42 - Fullstindiga rittigheter
o www.bondenscreperie.se

Kanalhamnen 1 S6derkoping Viilkomwnal

\

Agatan 27, Séderkiping * 0121-124 30 * www.a-cafeet.se



Inte alla som siljer glass i
Soderkoping kan stita med
egen tillverkning. Bara en
vad jag vet. - med forsilj-
ning pé tva stillen! Kon-
fekthornan vid Radhuset
och Gota Glass i Kanal-
hamnen.

Det &r i lokalerna vid Ka-
nalhamnen som tillverk-
ning sker. Nedan foljer en
liten sammanfattning av hur
tillverkning gér till.

Révaran &r ett speciellt

mjolkpulver. Pulver och
vatten blandas och kokas
i 85 grader. Dérefter kyles
den till ca 5 grader. (Bild 1)

Mjolken hélles sedan dver
for forvaring i behéllaren
(bild 2). Den forvaras i bara
nagra fa grader.

Nu kommer vi till sjilva
glassmaskinen (bild 4). 1
den hills innehallet fran
behéllare (2). Nu tillsétts
ocksd smaker. Det hela ar
omgirdat med lite hemlig-

hetsmakeri.  Blandningen
fryses till minus 8 grader.
Den dr nu féardig att tommas
i storre platformar. Efter
tomning forsluts formarna
och laggs pa langa hyllor i
frysforrad.

Det ar dessa formar (Bild 4
och 5) du sedan véljer ur nér
du handlar din glass. De &r
da forsedda med skyltar for
de olika smakerna.

Gota glass har servering i
Kanalhamnen. Diar kan du

fika och njuta av din glass.
Serveringen ligger precis
intill bathamnen. Har &r
alltid liv och rorelse under
sommaren.

Parasoller och tridens 16v-
verk forhojer njutningen
under varma sommardagar.

Vidar Jansson

PEEr
- T

M/F Lindoén

Sodderkoping « Stegeborg
* Harstena

Alla véra turer pd Gota kanal med
M/F Lindon gar att kombinera med olika
arrangemang pa Soderkopings Brunn

Lunchtur till Mem
Tisdagar, torsdagar, fredagar samt séndagar
fran 14 juni - 14 augusti 2011

Upplev vackra Gota kanal under en tretim-
mars tur inkl lunch & kaffe.

Vi guidar ombord och gor tva slussningar
och en kort sving ut pa Slatbaken.
Avgang fran Soderkoping k1 11.00 &r ater i
hamn kI 14.00.

PRISER

475 kr per person, och 225 kr for barn upp
till och med 14 ar.

Denna tur gar dven att kombinera med logi
& frukost

Priset dr da 1.150kr per person i dubbelrum
Enkelrumstillagg: 150kr

Destination Stegeborg

& Capella Ecumenica
Onsdagar 15/6 - 3/8 2011

M/F Lind6n avgar 09.30. Vi upplever tva
slussningar och serverar formiddagskaffe
med en god smorgas innan vi i Mem styr ut
pé Slitbaken. Snart ser vi det resliga tornet
som &r en del av Stegeborgs slottruin,

hér gor vi vart forsta besok, vi anlander

kl 11.15. Du véljer sjilv om du vill ta en
tur i Slottsruinen pa egen hand eller en
promenad i omréadet. K1 12.00 avgar vi
mot Vistra Gérsholmen dér vi besoker
den berémda skérgardskyrkan Capella
Ecumenica.

Under resan dit serveras lunch. K1 13.30
lagger vi till och moéts av en kunnig guide
som berdttar den fantastiska historien om
hur kyrkan byggdes och mycket annat.
Under férden tillbaka till S6derkoping
bjuds ni pa kaffe & biskvi. Ankomst Soder-
koping ca k1 16.30.

PRISER

750 kr per person (Samma pris giller for
barn)

Denna tur gér dven att kombinera med logi
& frukost 1.425 kr per person. Enkelrums-
tillagg: 150kr

For er som vill ldgga till en extra natt har
vi ett specialpris pa 650 kr/p.

OBS! Detta pris giller enbart i samband
med bokning av Skdrgardsweekend.

Destination Harstena
Lordagar 2/7, 9/7, 16/7, 23/7, 30/7 samt
6/8 2011

F6lj med pa de underbara l6rdagsresorna
till skdrgardson Harstena.

Denna tur 4r kanske den mest populdra
vi har!

Vi avgér fran Soderkoping kil 08.30.

Det serveras formiddagskaffe med goda
smorgédsar samt hembakade bullar efter att
vi har passerat Mems sluss och ér ute pa
Slatbaken.

Vi passerar Stegeborg och slottsruinen dér
Gustav Vasa bodde och hans son Johan
den 3:e foddes, vidare genom Ettersundet
och forbi Eknon. Férden fortsétter vidare
under Lagnobron och ut pa Finnfjarden.

Under resan beréttar vi om historier langs
kusten bade nutid och datid. Den anrika
béaten M/F Lindons historia far du ocksé
veta allt om nér du aker med henne. Du
som gist 4r alltid vilkommen upp pa kom-
mandobryggan for att se pa utsikten, tala
med kaptenen, ta kort etc.

Strax fore kl 12:30 lagger vi till. Nu ar
vi pa 6n Harstena som vi alltid hor om
pé sjorapporten. Ta en promenad till sjén
de roda ndckrosorna, besok skolmuséet,
trankokeriet, handla rokt fisk, nybakade
bullar eller kop glass och bada!

K1 14.00 ldmnar vi den underbara 6 som
du for alltid kommer att minnas da du
hor sjovaderraporten.”Olands sodra udde
sydvist 5, Harstena nord 4”

Ombord serveras en hérlig lunch. Njut av
resan med era vinner, besok kaptenen pa
kommandobryggan, handla i baren... ja,
helt enkelt bara har det riktigt skont! Lite
senare under eftermiddagen dricker vi
kaffe med biskvie.

Vi anlédnder till S6derkoping ca k1 18.00.

PRISER
850 kr per person (Samma pris for barn)

Overnattning kombinerat med resa:
Denna resa har vi utformat ett alldeles
eget paket, Skdrgardsweekend, denna gar
att boka natten fore batturen eller samma
dag, det ar valfritt.

I arrangemanget ingér:

Trerétters middag med vilkomstdrink
Overnattning

Frukostbuffé

Heldagsutflykt med destination Harstena
samt fri tillgang till vir SPA- & relax-
avdelning med jacuzzi & bastu. I man av
vackert vader finns det dven tillgang till
var utomhuspool.

2.350 kr per person i dubbelrum.
Enkelrumstillagg: 150kr

For er som vill lagga till en extra natt har
vi ett specialpris pa 650 kr/p.

OBS! Detta pris géller enbart i samband
med bokning av Skargardsweekend.

Batturer

M/F Lindon finns tillgédngliga for charter
fran april till oktober. Ombord pé véra
bétar Oppnar sig en méngd mojligheter for
mindre och storre séllskap.

Alla vara turer pa Gota kanal med M/F
Lindon gér att kombinera med olika
arrangemang pa Soderkopings Brunn.
Reguljéra turer.

Chartertrafik under maj - september. Vi har
2 fartyg for denna trafik, M/Y St Ragnhild
som ar lamplig for sallskap upp till 10-15
personer samt M/F Lind6n med plats for
upp till 60 personer.

Fullstédndiga rittigheter ombord i bada
fartygen, trevlig miljo, god mat samt hog

service, precis som pa Soderkdpings Brunn.

For offert eller charter av bdtarna
kontakta oss pa 0121-10900 eller maila
stig.ekblad@sbrunn.se

Bokning och information
Stiderkapings Brunn

Tel. (121-109 00, Fax 0121-139 41
info@sbrunn.se
wwwisoderkopingsbrunn.se

sODerkdpirgs Brurr

Ndsta nummer av lilla tidningen

LBIETIQ{/
<
¥KONDITORIZ

KANALHAMNEN SODERKOPING

utkommer prelimindrt den 5 september 201 1
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Under varen har det forts
segslitna diskussioner kring
Soderkopings  hogstadie-
skolors vara eller inte vara.
De politiska partierna har
foresprékat skilda idéer
och &ven inom partierna
har asikterna gatt isar. Tu-
rerna har varit ménga och
stundtals maérkliga och sa-
vél fordldrar som elever har
protesterat.

Det hela slutade med att
Barn- och utbildningsndmn-
den den 6 april beslutade att
“alla hogstadieelever skall
undervisas i en skola (Ra-
munderskolan)”.

I NT och Folkbladet har vi
kunnat ldsa om alla bekym-
mer kommunen haft med
hogstadieskolornas framtid.
Man har genomgaende ta-
lat om ”de TVA skolorna”.
Sanningen &r ju dock att vi
har TRE hogstadieskolor -
tvd kommunala och en fri-
staende. Utdver Ramunder-
och Bergaskolorna bedriver
dven Soderkopings Wal-
dorfskola undervisning for
arskurserna 7 — 9. Skolan ar
godkidnd av Skolverket och
foljer de mal och riktlinjer
som finns angivna i skol-
lagen.

€ Distriktsveterinarerna

en del av Jordbruksverket

Norrképing Soderkoping Valdemarsvik
011-265700 0121-12120

KIRURGI - MEDICIN - FODERRADGIVNING
ID-MARKNING - ULTRALJUD - VACCINERING
KASTRERING
Telefontid vard 8 - 9. Jour dygnet runt. Alla djurslag.
Drop in onsdagar 17 - 19 fér vaccinering och enklare

atgdrder (géller ej Valdemarsvik). | 6vrigt mottagning
efter tidsbestéllning.

0123-10055

!hogsta

Soderkopings Waldorfskola
startades 1982 av enga-
gerade forédldrar och drivs
som en ideell stiftelse utan
privata vinstintressen. Allt
overskott gar tillbaka till
den egna verksamheten.
Skolan har i dag totalt 102
elever fran arskurs F till
arskurs 9. Undervisningen
dger rum 1 ett stort, rodma-
lat tréhus pa Brobyvégen.
Denna var har man dessut-
om fatt ett efterlangtat extra
hus fardigt ddr det &r tankt
att hogstadiet skall flytta in
till hosten. Rektor Helena
Selsfors pépekar att skolan
véxer och utvecklas. Nista
byggprojekt ar ett nytt hus
for kok och matsal.

Antalet barn i hogstadieald-
rarna minskar for nérvaran-
de i kommunen men Helena
sdger att hon inte marker av
minskningen utan i stéllet
far manga telefonsamtal
med forfragningar. Skolan
har gott rykte och uppvisar
goda resultat. Larartiatheten
ar hog — 10 larare per 100
barn mot normalt 7 — 8 lira-
re per 100 barn. Alla ldrare
ar utbildade Waldorfpeda-
goger. Vad detta innebir
kan man t.ex. ldsa pa http://
soderkopingswaldorfskola.
net/waldorfpedagogik.php

dium pa Waldorfskolan.

| waldorfskolans 9:a ldser eleverna bl a
onsthistoria. Eleverna gor sina egna arbetshdften

i alla dmnen. Hédr nagra exempel ur en elevs arbete
med den grekiska konsthistorien.

Att skolan ar liten innebér
att beslutsprocesserna  ar
korta, vilket gor det dagliga
arbetet ldtthanterligt. Triv-
seln och tryggheten &r stor.
Helena vet namnet pa alla
sina elever och — inte minst
viktigt — eleverna vet att
hon kénner dem.

Eleverna kommer fran So-
derképing, Norrkdping och

En gang Beckers-kund

alltid Beckers-kund

Valdemarsvik. Manga har
bytt fran en annan skola dér
de av olika skil inte trivts
och anser sig inte ha fatt det
stod de behovde.

Under éaret har Soderko-
pings Waldorfskola drivit
ett forskningsprojekt i sam-
arbete med den pedagogis-
ka sektionen vid Waldorfla-
rarhdgskolan i Stockholm.
Fréagestillningarna har varit:
Varfor fungerar dessa barns
skolsituation hos oss? Vad
ar det, som skiljer var skola
fran de skolor barnen 1dm-
nat? Svaren blev att vuxna
och barn beméter varan-
dra vél, barnen kénner sig
respekterade och man up-

pehéller sig inte sa mycket
vid eventuella problem utan
fokuserar pa det, som fung-
erar vdl. Lararna har en pe-
dagogisk samsyn, som ger
stabilitet i undervisningen.

Till sist ett citat himtat fran
Soderkopings Waldorfsko-
las hemsida:

Vem sétter sina barn 1 Wal-
dorfskola?

Tja...Olof Palme, Henrik
Schyffert, Clint Eastwood,
Helmut Kohl, Annie Lenn-
ox, Tom Waits...m.fl, m.fl”

Birgitta Ahlbom

Beckers Bil ar fortroende birgitta.ahlbom@gmail.com

FRIGGEBODAR

- vand dig till oss for begagnade bilar!

Alltid ett 60-tal val iordningstallda bilar

Vi har manuella diskar for
ost, delikatesser, fisk och kott
Catering for alla tillfallen

MRF-anslutna for Din trygghet

NU 15 m?

Mer an 50 ar i branschen

SE var utstallning
vid Beckers Bil

2 LBM AB o121-216 18, 070-552 16 18

Hemkép ||o

Ditt skafferi

Oppet 9-21 alla dagar
Soderkoping 0121-196 90  www.hemkop.se

BEG BILSPECIALISTEN

.@@BZER’ [25[][L

Soderkoping = www.beckersbil.se = 0121 - 145 45
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vid norra infarten

Forsok pagar!
Har du tur kan du under en manad fa dka

t & r Soderkoping/Norrkoping. Gratis.
Anmdl intresse. Kommunen betalar resorna

|

| ek

DU BILIST !
Ak buss

Vi tir |

Lds mer pa . _
www.soderkoping.se &

o
8 1gLNR 0121418147 §

irhip

Fran uppsdttningen norr om Séderkoping

Det hela é&r ett led i att gora
fler uppmérksamma pa for-
delarna med att aka kollek-
tivt.

Forsoken har pagott en tid
men fortsdtter ett tag till.
Efter forsoken ska det goras
en utvardering.

De som fér busskort forbin-
der sig att som motpresta-
tion svara pa en del ankét-
fragor och att under tiden
gora minst 3 resor i veckan.

Exakt vad det blir for fort-
sattning efter forsoken ar
inte klart dnnu.

Maénga har nappat och har
foljer négra positiva syn-
punkter fran akarna:

"Akte buss till Resecen-
trum i Norrkoping och tog

Hunddagis flyttar
till Lilla Vinnerstorp

Pernilla Karlsson har haft
sitt Hunddagis i 6 ar nu.
Hela tiden intill Brukshund-
klubben.

Nu ska det bli flytt - och
detta genom ett mycket
trevligt tillmoétesgaende av
kommunen.

Hon far ca 4000 kvm mark.
Vatten, el och avlopp fram-
draget. Stor parkeringsplats
anlagd och dartill ca 500
kvm gérdsplan iordning-
stalld.

Senare i sommar flyttar Per-
nilla sina hus och hundar till
det nya stillet.

Kommunen vill - enligt Per-
nilla - ha tillgéng till marken
hon nu disponerar.

-Det passar mig utmérkt.
Jag behover okade utrym-
men for verksamheten véx-
er, sdger hon.

-Det ska bli hirligt att
komma till den underbara
platsen alldeles intill natur-
reservatet.

-Kanske blir det en liten
butik ocksa, tilligger en
forhoppningsfull ~ Pernilla
Karlsson.

Vidar Jansson

MALARSTUDION

Farg, butik, maleri, tapeter, 13ng erfaren-
net, palitlighet, rdgivning, renovering,
nybyggnation, ROT-avd rag, fasadmdining,
stil-tapeter, offerter, fargsattning,
Fliigger Farg, Sandbergs tapeter,
II"ItI'EdE, Midbec, Malareméstare, digitala farg-
forslag, Yrkesskickliga mﬁiare

0121-15070

A

tdg till Stockholm. Bra med
avgangar fran Séderkdping
som gor det mojligt att vara
i tid till tdget” Testresendr
A

"Den faktiska resetiden
med kollektivtrafik, for mig,
dr marginell jamfort med
bildkande. Helt ok med
dessa expressbussar som
inte stannar overallt!” Test-
resendr E

“Har nu akt buss den 10,
11, 14 och 15 nov ndr jag
har arbetat natt. Tiderna
har passat bra. Bérjar ki
20:45 och slutar 07:00”
Testresendr J

“Stockholm. Jag  tinkte
forst ta bilen, rdknade ut
att for att hinna parkera pd
langtidsparkeringen madste
jag dka hemifran 05:45,
men sd kollade jag bussti-
derna och det gick en buss
vid samma tid, sd jag valde
bussen. Skont att dka buss
sa tidigt, lugnt och inte sd
mycket folk” Testresendr H

“Fordelar med att dka buss
den hdr veckan var att min
man kunde ha bilen och jag
kéinde en frihet att kunna
dka ndr det passade mig.

Varde 650:-

Dags att mala om huset?
Boka ett kostnadsfritt beséik av f
varan fasadexpert som hjalper till med

farganalys, handfasta rad och inspiration. ﬁﬁ

MULTICLIP 50 S PLUS
(291502041/510)
Sjalvgaende

Framhjulsdrift

Képans bredd 50cm

JARN » BYGG * FARG

Bussen gdr rdtt ofta och det
finns manga tider att vilja
pad’” Testresendr F

"Under den hdr testperio-
den har jag bestimt mig for
att fortsdtta pendla” Testre-
sendr J

"Har bestimt mig for att
képa busskort fran och med
Jjanuari. Kommer fran den
1/1 arbeta endast i Norrko-
ping och busspendling mel-
lan Soderkoping och Norr-
képing  fungerar alldeles
utmdrkt!” Testresendr I

'
&

Soderkipings
kammun

DU BILIST!
Ak buss
Vi§ b‘gtalar !

Las mer pa
www.soderkoping.se
&

aderkiiping
konaniun

@ TEL.NR 0121-18147

KAP/GERINGSSAG Metabo
(KG5216M)
1500watt/230v, HM kinga 216/30 mm
Draganordning med exakt lagring

Med laser for exakta snitt och integrerad belysning

140 ér

Apatan 4 SODERKOPING Tel. 0121-120 20 www.djurbergs.se

IEUE] Woody aolorre | Afw
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Platsen intill kyrkan i Ostra
Husby ér full av fornlam-
ningar och har wvarit en
tingsplats. Har finns gravar
fran jérnaldern. Bossgérd
var tidigt den storsta garden
i omradet. I stort sett hela
Ostra Husby ar avstyckat
fran garden.

Familjen Enzell kopte Boss-
gérd for ett och ett halvt ar
sedan. De renoverade hela
garden pa rekordtid. Den
renoverades med bibehéallen
gammal stil.

Redan for ett ar sedan &pp-
nade Viola Romantiska ting
i den édldsta byggnaden -
just den hon star utanfor pa
bilden intill. Byggnaden é&r
fran 1700-talet.

Viola, som ér larare i bot-
ten, har sedan 4 ar nétbuti-
ken Romantiska Ting. Hon
onskade utveckla verksam-
heten med en riktig butik
dér tingen kunde fa sin ritta
plats i en &ldre bostad.

Det har hon astadkommit.

Tl

uli“'

Den gamla bostaden fran
1700-talet dr, sa langt det
varit mojligt, aterstélld 1 sitt
ursprungliga skick. Varorna
visas i en lantlig, romantisk
bostadsmiljo fran sekelskif-
tet.

Tingen ér en blandning av
30 % gamla och 70% ny-
producerade varor. Allt i en
mycket tilltalande miljo.

Ett kok och ett mindre sov-
rum visas pé bild har ovan.
Till detta kommer ett stort

_ ,_ mntzska T ing i fb'r(iu&&nde skiﬁesmiljﬁ

vardagsrum.

Viola arbetar med ett 15-tal
svenska och danska leve-
rantorer.

Familjens bostad &r en an-
nan byggnad. Ocksé den
vackert renoverad i gammal
stil. Det huset &r fran tidigt
1800-tal.

Om du vill ldsa mera om
Violas Bossgard sé besok:

7]
hittp: //vtolasromanttskah |
Vidar Jansson H

I sommar blir det visaftnar pa Kvarnberget

wl Arkosund =

Ndsta nummer
av lilla tidningen
utkommer prelimindirt den
5 september 2011
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Gla

Ett antal personer i Arko-
sunds Intresseférening hade
vid ett tillfdlle for nagra ar
sedan en fundering pa vad
Kvarnberget i Arkosund
kunde anvéndas till. Denna
underbart vackra halvd
med utsikt 6ver Arkosunds
skédrgard och oarna Arko
& Hasto mitt i blickfanget
med det aktiva batlivet runt
om. Eftersom Arkdsunds
Friluftsteater vanligtvis sdt-
ter upp sommarteater de
2 forsta veckorna i juli s&
skulle det passa bra med na-
gon aktivitet senare samma
ménad. Efter manga funde-
ringar landade forslagen pa

0ss till havet

Viskvallar i Arkosund

Frivillig entré!

| 13 juli: Ewert Ljusherg

just viskvillar och jakten pa
artister samt sponsorer satte
fart. Vid teaterkvillarna
brukas "frivillig entré” vil-
ket kiindes som négot som
hor till pa Kvarnberget i
Arkosund, varfor detta dven
provades vid viskvéllarna.

Efter forsta arets framgang
med artisterna Ewert Ljus-
berg, Lalla Hansson, Pe-
ter Lundblad samt Lasse
Tennander blev det blodad
tand och ytterligare ett ar
till anordnades. ir tva dok
Susanne Alvfengren, Marie
Bergman, Lasse Tennander
samt Jack Vreeswijk upp

och genast kom efterfragan
pa ytterligare viskvillar. D&
ménga andra arrangemang
krockade aret 2010 togs be-
slutet att ta paus ett &r men
nu &r alltsd arrangemanget
tillbaka. For tidnk bara
pd hur méanga fantastiska
svenska artister vi har!

S& passa pa att uppleva
svensk skérgird nir den &r
som bést med nagra av Sve-
riges bésta visartister. Men
glom inte att ta med nagot
att sitta pa samt regnklader
vid daligt véder!

Bjorn Sahlin

qbynn@

| @ngm@lle’r»s'ursprunghg@ s|<|c'|<

Ateljé Stora BlG

Viddviken 10 0708-95 66 21 www.gabyartdesign.com




Gammal fin restauran
som fanns pa Kvarnberge

Arkosund dr en
underbar plats

Redan i slutet av 1800-talet
fick Arkdsund sitt uppsving
i och med att smalspérig
jérnvdg anlades fran Norr-
koping.

Det var framst lite valbar-
gade familjer som sokte sig
till skérgéarden.

De byggde de sk sekelskif-
tesvillorna som vi 4n i dag
beundrar for sin arkitekto-
niska skonhet.

I Arkésund fanns en hel del
service pa den tiden: restau-
ranger, afférer, caféer, bank-

AlaCané. lokaler, skola mm.
Sitt i vdr lnmmiga Fullstandiga rattigheter . )
parklifenade tritdgdrd Ytterligare ett uppsvin
s Tidonorid 11 1g ppsving
e en bopp kaffe Frodag 113022 kom i och med att ménga,
och viksmdrgds med i) 1298 under kriget, 14g inkallade i
handskalade rilkeor Viilkon . omrédet.
Hﬁk“r tex LEn.
i Du hittar oss | Ostra Husby
bakad polatiz rred it emat kyrikan
goda fyllningar. Tel 0125-503 99

%ﬁ?/ﬂw}? lill den wnifea gardsbutifeen
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& Romantisha Ting
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Oppettider: on-fr 12-18 = 16-56 11-17

For info: www.violasromantiskahem blogspot.com « 0703-12 12 71

Efter 40-talet slocknar Ar-
kdsunds dragningskraft allt-
mer.

Det ser emellertid ut som
om Arkdsund nu gér en ny
storhetstid tillmotes.

Det finns ménga aktiva
foreningar i Arkdsund. Det
finns ocksa ett tryck péa bo-
sattning i omradet och langt
géngna idéplaner.

Norrkopings kommun har
investerat 1 farskvatten till
Arkdsund, ny el till piran-
laggningen, renovering av
hamnanldggningen och nytt
avloppssystem.

Det ska ocksa bli ett antal
nya tomter i Nordanskog.

Pa plats &r det framst for-
eningar och foretag som &r
engagerade i Arkosunds
utveckling. Det pagér bland
annat arbete med utveck-
lingen av turismen - inte
bara den sjoviga.

Vidar Jansson

et dags

Arkosund och Regatta hor ihop
sedan langt tillbaka

26-30 juni

l gen

glunluipmna Siegel 5ul[almp

g
(

ARKOSUND - 2011

JSM

Junior SM genomfordes for
forsta géngen som samlat
arrangemang 1 Visterds
1974. D4 var klasserna Op-
timist, E-jolle, OK, Flipper
och 420. Direkt stod det
klart att ett samlat svenskt
mésterskap for juniorer var
en succeé.

Arrangemanget har sedan
dess vandrat runt bland
klubbar i Sverige och jol-
lekappseglarna i Visterés
(JKV) har stétt som vérd vid
hela 4 tillfdllen. Den klubb
som vill arrangera Junior
SM fyller i en intressean-
mélan pa Svenska Seglar-
forbundets hemsida. Junior
SM ér en stor familjefest da
flera hundra familjer tréffas
och trivs tillsammans veck-
an efter midsommar.

De Kklasser som seglar om
Junior SM &r normalt de
av SSF rekommenderade
juniorbatsklasserna. Aven
andra klasser kan ingd och
da sker detta i samrad mel-
lan arrangdr, SSF och klass-
forbund.

Inom svensk segling &dr du

junior till och med det ar du

fyller 20. Det finns ingen
nedre aldersgrins. Sedan
tavlingen startade 1974 har
runt 150 svenska junior-
méstare korats. Manga av
dessa har slutat men man
kan konstatera att i stort
sett alla svenska elitseglare
gatt vigen via JSM. For ju-
niorer arrangeras forutom
JSM massor av aktiviteter,
tavlingar, tréningsldger och
seglarldger varje ar.

Svenska Seglarférbundets
arligen &terkommande mal
med JSM

Ett samlat svenskt junior-
maésterskap ska vara:

- arets hdndelse 1 Sverige
for juniorerna i de berdrda
klasserna

- en svensk familjefest

- en tavling med manga ba-
tar

- en mojlighet for juniorer
att knyta kontakter mellan
klasserna

- en mojlighet att triffa o-
rebilder, bade i den egna
klassen och i grannklasser.

Se mera pd www.nss.nu

...ocksa populédr anhalt for
utlandska seglare
Regatta i bakgrunden
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Dr Kjell Gunnarsson

Ldsarna far gdrna komma med kommentarer till artikeln
eller fragor i medicinska sporsmal, hdlsar Kjell

Séind till:  info@lillatidningen.com
De vidarebefordrans till Kjell

Varen blev ovanligt kort i
ar. Redan da vi firade pask
i slutet av april hade som-
maren kommit. Vi borjar
planera och se fram emot
sommarens semester och
sommarlov. Mot en valfor-
tjant vila efter dnnu ett ar
pa jobbet eller i skolan. Det
later vl skont! Men kanske
inte sa nyttigt att bara slap-
pa - bra for sjdlen mdjligen
men kroppen da? Fler och
fler bevis framkommer for
att regelbunden motion - till
exempel 30 minuters pro-
menad 3-5 ganger i veckan
- minskar risken for hjart-
infarkt och stroke. Ménga
av mina patienter med hogt
blodtryck och diabetes har
ockséd problem med Over-
vikt. Trots att de flesta vet
precis vad som krévs for att
g ner i vikt dr det i prak-
tiken ofta vildigt svért. Ny-
are forskning har visat att
overvikten till stor del sitter
i hjarnan. Om vi lyckas ga
ner i vikt mobiliserar var
hjérna kraftfulla belonings-
system som syftar till att

f4 oss ga upp igen. Enligt
ménga ar socker och sock-
erprodukter sdrskilt jobbiga
att hantera om man vill ga
ner i vikt. Hjdrnan “élskar”
socker. S6t mat och séta
drycker men &ven sé kallat
snabba kolhydrater i 6vrigt
ger mersmak 1 stillet for
mattnad. Skrdpmat och go-
dis ger sug efter annu mera
skrapmat och godis. Sarkilt
brukar jag varna for lask,
saft, juice och nektar som
ju egentligen inte &r négot
annat én cirka 10-procentig
sockerlosning med olika
smakséttning.

Tyvérr & motion ingen
sarskilt effektiv metod for
viktnedgéng. Det krévs i s&
fall langre, tyngre och tétare
traningspass an vad som
dr realistiskt for de flesta.
Overvikt &r i huvudsak ett
kostproblem. Men troste-
rikt kan vara att dven om
kilona runt midjan sitter dar
de sitter, sa ger regelbunden
motion klart positiva effek-
ter pa hilsan. Det &dr ocksé

Ma bena bli fulla med spring!

av Kjell Gunnarsson

visat att det dr “farligare”
att vara smal och otrdnad
an overviktig och viltrénad.
Halsoeffekter far man dven
av promenader i behagligt
tempo men om vi ocksa vill
forbattra konditionen - for
att orka mer och kénna min-
dre trotthet - behdver vi 6ka
tempot lite i promenaden el-
ler cykelturen. Ta i sa vi blir
latt andfddda och kanske
ocksa lite svettiga. Gérna
ocksa halla pa lite ldngre -
cirka 45 minuter. Fortfaran-
de 3-5 génger i veckan och
inte tappa sugen! Kondition
ar en farskvara som ar for-
brukad inom négra manader
- vi maste fortsétta hela ti-
den. Om vilopulsen sjunker
visar det att vi &r pa ritt vig.
Ar den nere i 60-70 slag i
minuten har vi troligen gan-
ska bra kondis.

Tréna p& gym kan vara bra
om man vill bli starkare
men har inte samma gynn-
samma effekter pa hjartat.
Visserligen finns det ocksé
diverse trampmaskiner,
16pband och roddmaskiner
pa gymmen men jag und-
rar hur kul det ar nér solen
skiner? Jag foreslar att vi
ger oss ut och gér, joggar,
cyklar, simmar och paddlar
under véar vackra svenska
sommar. Gor det som kénns
kul! Gor ndgot men gor det
pa ditt satt!

Kjell Gunnarsson

Hjdlp oss stoppa tjuven

Sommaren betyder goda tider fir ofirliga personer. Semestertomma ligen-
heter och villor Gkar risken fGr inbrott eftersom tjuven kan arbeta ostirt.

Men det finns ganska enkla knep att ta till e att undvika inbrott i bostaden: slitta in god-
kinda lis pd dirar och finster, frse kiillare med las, mirka och fotografera Sgodelar,
Eller varfir inte installera ett godkint inbrottslarm?

Glom for all del inte de allra enlaste tglirderna: be grannen ta in posten, tinda och sliicka
belysningen och findra markiser och persienner. Han kan ocksd parkera pd din garageupp-

fart, hiinga tviitt hos dig, skita dina viixter eller griismatta och anviinda din soptunna,
Ha en skiin inbrotizfn sommar!

L

Tel 011-29 00 00 » www. lansforsakringar.se

Ostgota

Bank & Farsakring

Brandstodsbolag

Flyg- och familjedag!
',,Stegeborg 28 maj kl 10.00-16.00

Tobias Holmgren
fran Norrképing med
sin [dubbeldickare)
, Pitts S2C

-

Vi fyger for vt

MAF
‘=$7

For mer info
tel: 0706-71 95 12

samt pa:

www.maf.se

Vidlkommen till en dag med uppvisning
av storre modellflygplan och vanliga sportplan

i olika klasser.

Vi kommer att finnas vid gronomradet intill
flygfaltet i anslutning till det vackra Stegeborg
Slott.

Program for denna dag som MAF
(Missionsflyget) star som arrangdr till innehaller
forutom flyg i olika former, gyrokopter, traktor-
power, raddningstjansten, godisregn med meral!

Servering: Kaffe, korv, hamburgare inom omra-
det, samt Hamnkrogen och Stegeborgsgarden.




