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svarar skribenten allena

EU borde lagga alla
resurser pa sadant
v1 har nytta av att
gora tillsammans.
Inget annat.

Jag dr helt séker pé att jag
inte dr den ende som ser det
16jevickande i EUs detalj-
styrning. Ar det verkligen
nddvéndigt att vi har euro-
papolitiker som med hjélp
av sina medarbetare syss-
lar med snusforbud, forbud
mot att gurkor véxer som
dom vill och férbud mot ut-
slapp av fiskyngel i Motala
Strom i Norrkdping? Finns
det inte viktigare saker att
syssla med?

Europatanken var nog inte
fel — néir den ursprungligen
fordes pa tal. Den skulle
forhindra en upprepning av
de fruktansvirda krig vi fatt
uppleva i Europa.

Kol- och stalunionen mel-
lan Tyskland och Frankrike
var forsta steget i europa-

bygget.

I samband med dess bild-
ande sa en hogt uppsatt och
framsynt statsman foljande:
”Europas framtid hdnger pa
bevarandet av dess mang-
fald.”

Den ldrdomen tog inte vara
europapolitiker till sig. Ut-
vecklingen gér nu i motsatt
riktning. EU lagger sig i
saker som forlgjligar hela
europatanken.

EU borde ldgga alla resur-
ser pa sadant vi har nytta av
att gora tillsammans. Inget

annat. Vem bryr sig om
snusforbud i Italien? Har
irlindare nagot emot att vi
sétter ut adelfisk?

Nya regleringar verkar inte
finnas gréanser for. Stoppas
inte detaljstyrningsraseriet
snart har vi EUs klafing-
righet inne i vars och ens
farstu.

Det &r den rika mangfalden
som gor att vi och resenédrer
fran hela vérlden vill upp-
leva de kulturella sérdragen
i Europa. Europa ar unikt i
detta sammanhang. En yt-
terst spannande virldsdel.
Detta fér inte gé forlorat ge-
nom detaljstyrningshysteri.

I ena dnden bygger man Eu-
ropa. I andra dnden under-
minerar man dess framtid.

EU kommer sékert att fin-
nas kvar. Det &dr uppgifterna
for EU som sannerligen be-
hover ses dver.

...och vi kan inte forvénta
oss att EU-politiker eller
personer inom dess admi-
nistration tar initiativ till
forondringar som kan dven-
tyra deras stéllning.

Forandringsarbetet maste
initieras fran medlemslédn-
derna.

Vidar Jansson
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“Bokstavsbarnens”’

Det har alltid funnits mén-
niskor som avviker fran det
vi kallar det normala.

Nér de kommer i skolmiljo
brukar problemen bli tydli-
ga. De uppfattas som krang-
liga och svéra att ”hantera”.
Oftast &r de inte alls studie-
motiverade.

Enligt ldroplanen ska alla
behandlas utifran sina egna
forutsdttningar. Det later
bra. Men i praktiken fung-
erar det inte sirskilt vil. Vi
ar inte rustade att ta vara pa
och utveckla de avvikande
barnens begavningar. For
ofta ar det sa, att manga av
de avvikande barnen har
begdvningar som vi helt
enkelt inte uppfattar. Det vi
inte uppfattar kan vi heller
inte hjilpa till att utveckla.

Att det ar sa, dr naturligtvis
inte skolans fel.

Alla barn &r inte skolmogna
vid en viss alder. Det kan
variera hogst anmérknings-
vért. Jag talar av egen erfa-
renhet. Jag hade uppenbara
las- och skrivsvarigheter nér
jag gick i1 Folkskolan. Nér
jag skulle borja tredje klass
var det néra att jag hamnade

dilemma

i “hjilpklass”. Inte forrén i
20-arsaldern var jag studie-
mogen. Men dé gick inlar-
ningen fort. Snart var alla
”forlorade” ldsar atertagna
och det med rage. Jag fick -
tack och lov - mojlighet till
studier senare i ungdomen.
Ges ungdomar den mojlig-
heten idag?

Jag tror inte att jag ar unik.
Manga barn och ungdomar
har en liknande, om inte
identisk situation. Fangas
dessa barn och ungdomar
inte upp och hjdlps, sa ar
risken stor att de hamnar i
en situation dér de kéinner
sig utslagna och svikna av
samhéllet. Risken for de-
struktiva handlingar ar stor.
Kriminalitet i olika former
ar inte ovanlig. For sam-
héllet i stort kan det bli en
mycket kostsam historia.
For den enskilde en kata-
strof. Ur alla synpunkter
man kan komma p4, &r var-
je satsad krona i dessa barn-
och ungdomsar ren fortjénst
i det langa loppet. For alla
inblandade.

Varfor ska det vara s svért
att erkdnna att manniskor ar
olika? Det finns utomordent-
liga begavningar som inte

hjélps att utveckla det de &r
duktiga pa. Som bekant ta-
lar man numer inte om en
intelligens utan om manga
olika intelligenser. Det
gamla begreppet inneholl
bara formégan att snabbt
inhdmta teoretisk kunskap.
Till detta begrepp har nu
lagts intelligenser som mu-
sikalitet, verbal formaga,
logisk forméga, kroppslig,
visuell, interpersonell, in-
trapersonell,  naturalistisk
och andlig intelligens. Alla
egenskaperna behdvs. Att
ha svart for vissa saker be-
hover inte innebéra att man
dr dum. Han/hon kan vara
virtuos inom annat omrade.

Vi har ett undervisnings-
system med stora ambitio-
ner. Det antyder flexibilitet.
Men det kidnns dnnu fyr-
kantigt”. Det &r anpassat till
nagon slags “medelménnis-
ka”. Det ricker visserligen
ut hjédlpande hinder for att
fa avvikande att inordna sig
bland medelménniskor”.
Men det hjélper inte. Det
ar inte de avvikande som
ska inordnas. Det ar vér be-
handling av dem som maste
andras.

VidarJansson
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Barbro Mellgvist

Vid arsskiftet startar Med-
eltidscentrum Soéderkdping.
Som projekt har det redan
pagatt nagra ar, bl a med
de historiska utstdllningar
som visats de tvd senaste
somrarna i Visitor Center .
Under 2011 har ocksé Med-
eltidscentrum 1 samarbete
med Norstedts forlag och
med professor Dick Haris-
son som forfattare, pro-
ducerat en bok om stadens
viktigaste historiska period.
Boken ges ut under véren.
Fram till nu &r det kom-
munens kulturkontor som
ansvarat for verksamheten.
Frédn 2012 finns en verksam-
hetsledare, Barbro Mell-
qvist, som tillsammans med
kulturarvsansvariga Monica
Stangel Lofvall, skall byg-
ga upp verksamheten lang-
siktigt utifrdn malskrivning
och organisationsplan som
kommunfullmiktige  har
beslutat om.

Inte plats eller bygg-
nad

Medeltidscentrum dr varken
en byggnad eller en plats
utan ett koncept! Det later
kanske kréngligare dn det
ar. Tank t ex Rddda Barnen.
Det ir ett samlande namn
pé en verksamhet som inne-
héller manga olika delar,
insamlingar, hjélpverksam-
het, butiker, informations-
kampanjer m m. Pa samma
sitt kommer Medeltidscen-
trum att fungera som ett
sammanhallande varumér-
ke som under sin hatt har en
méngd verksamheter som
utgar frdn samma kérna.

Hledeltids

av Barbro Mellgvist

Tva barn far bli ut-
gdngspunkten

Konceptet bygger pd en
berittelse om tva barn, en
pojke och en flicka, som
kommer fran vildigt olika
uppvaxtforhallanden  och
som lever i Soderkdping i
slutet av 1200-talet. Bar-
nens beréttelse kan rora sig
kring olika saker i deras liv;
jobb, skola, leka, ita, bo,
kléder osv. Fordldrarnas liv
kan ocksd innefatta berit-
telser om pengar, makt, reli-
gion, hushallet, transporter,
miljo osv.

Tanken ér att det &r till So-
derkdping man ska bege
sig ndr man 4r intresserad
av barnens medeltid. Men
utifrdn det kan man forstas
ocksa beritta om de vuxnas
liv och om Sveriges och Eu-
ropas historia ur ett sdder-
kopingsperspektiv.

En av de forsta uppgifterna
for Medeltidscentrum blir
att hitta nagon som kan
skriva berittelsen, och en
konstndr eller illustrator
som kan skapa bilder av hur
barnen och staden sag ut.

Verksamhet med fyra
ben

Utifran barnkonceptet skall
Medeltidscentrum  arbeta
med fyra olika delar.

Den forsta dr “Upplevelse-
rummet”, vilket kan inne-
béra utstéllningar saval in-
omhus som i det fria, olika
program som medeltida
musik eller guidningar, da-
taanimationer , experiment-
verkstad for barn eller an-
nat. Denna del véinder sig

bade till sdderkdpingsbor
och turister.

Nummer tva dr “Forskning
och vetenskaplig grund”.
Har samarbetar vi med uni-
versitet , museer och andra
sakkunniga . Uppgiften ar
att anordna seminarier och
forelasningar, stimulera stu-
denter att forska och skriva
uppsatser om Soderkdpings
medeltid , eller att se till
att resultat av arkeologiska
utgravningar och nya histo-
riska ron blir publicerade.

Tredje delen &r Stimulans
for néringslivet” vilket kan
innebdra gemensam mark-
nadsforing , t ex tillsam-
mans med foretag och fast-
ighetsdgare som vill lansera
Soéderkopings som en span-
nande plats att bo och arbeta
i. Det kan vara paketering,
dvs samarbete med hotell,
restaurang, caféer, bussfo-
retag, guider etc. I planerna
finns ocksa en medeltidsin-
kubator som skall stimulera
till produktutveckling.

Fjarde men viktigaste delen
dar “Engagerade medbor-
gare”, utan soderkopings-
bornas engagemang kan
verksamheten inte utveck-
las. Hér ar sérskilt forskolan
och skolan viktig, men vi
kommer ocksd att samar-
beta med foreningar, kyrka,
studieférbund m fl. Och vi
kommer att vinda oss till
hela kommunen dven om
verksamheten till en borjan
i forsta skedet blir forlagd
till stadskérnan.

Barbro Mellqvist
kultursekreterare
Soderkopings kommun

isitor Center

enfrum

Visitor Center

Smidig och bra vid mindre och
tranga jobb - bara 110 cm bred

For tradgardsarbete, godselbaddar,
vedhantering mm

Med eller utan forare!
1500:-/dygn for endast maskin
400:-/tim inklusive forare
0768-933911  owe.b@hotmail.com
Owe Bergstrom djur & maskin
Priser ar exkl moms. Innehar F-skattesedel




Bengt Axmacher
bengtax@telia.com

Lyckligt lottade kan vi fran
var inbyggda veranda, til-
lika frukostmatsal, blicka
ut 6ver den inre delen av
Slitbaken. Mitt 1 blick-
fanget véxer en jittelik ek,
sommartid skymmer den
med sina 16v en liten del av
infarten till kanalen. Men
den é&r i sig sjilv ett otroligt
blickfang.

Kronan breder ut sig en likt
den klassiska sparbankse-
ken. Pa senare ar har nagra
grova grenar torkat och fal-
lit och for fyra ar sedan foll
en lagt sittande jattegren
ocksd ner, lamnande efter
sig ett avsevért hal i silhu-
etten. 1 allt vésentligt ser
tridet &nda friskt ut. Fran en
grov gren kanske 5 meter
upp héngde forr en gunga,
populdr hos yngre Mem-
bor. En repstump hénger
annu kvar utom rackhall. I
brottytan till den stora gre-
nen kan man méta arsring-

" HM

-var beredd

Virde 3765:-

De spar aterlyen

vargavin

Handtagsviarmare och
snokedjor pa kopet |
Kap en Sportsman 500 H.0 9
eller en 800 EFI sé ingar
handiagsvarmare och snikedjor.

arnas bredd till c:a 2,5 mm.
Eftersom tradet ar tdmligen
runt till konfigurationen och
omkretsen (métt under den
nyligen avfallna grenens
stubbe) dr 8 meter sa blir
radien drygt 125 cm och.
aldern ar foljaktligen c:a
500 ar. (Varje cm é&r fyra
arsringar.)

Vad allt skulle inte detta
gamla trdd kunna beritta
om, beldget som det dr vid
en gammal och tidigare be-
tydelsefull knutpunkt. 50
meter darifran har till exem-
pel enligt lokala uppgifter
funnits ett gammalt skjuts-
hall diar man kunde byta
héstar for vidare resa norrut
eller sdderut. Att Stenbocks
kurir bland annat passerade
Roxen pa sin vig till Stock-
holm och drottningen for
att informera om segern vid
Halsingborg ar 1711 fram-
gér av Snoilskys dikt om
saken. Senare har emeller-
tid belagts att herr kuriren i
sjdlva verket fardades med
droska, sa fiarden kan na-
turligtvis ocksd mycket vél
ha gatt forbi Mem och var
fina ek.

Ar 1522, ndr eken var en
ungdom inte stort tjockare
an en krakstor och kanske
bara 3-4 meter hog, kan
den kanske erinra sig hur pa
pingstafton den 7/6 ett tio-
tal fartyg ankrade upp hir
langst in i Slitbaken. Det
rorde sig om en forsta le-
verans av Orlogsfartyg fran
Liibeck bestillda av Gustav
Vasa och utgérande grund-

500 H.0

Gamla eken
I Mem

800 EA

potten till den svenska flot-
tan. Den skulle bl a sékra
upp handelsfartygens farder
in till ostkustens hamnar,
bland vilka Soderkdping
ingick.

Néar Gustav Vasas hustru
Margaretal.ejonhuvud 1537
pa Stegeborgs slott, néstan
inom synhéll, fodde sonen
Johan, blivande kungen
Johan III, hade eken hun-
nit upp till en 16ftesrik ung
ek, kanske 10-15 meter hog
med en stamdiameter pé 10-
15 cm. Dackefejden pagick
och avslutades med ett slag
vid Stegeborg ar 1543. Sa-
kert hordes skotten till eken
i Mem nir 400 av Dackes
mén skots “som  krakor”
sedan slaget var vunnet och

bestraffning foljde.

Ar 1592, da eken borde ha
varit ett stadigt trdd utkdm-
pades det riktiga slaget vid
Stegeborg mellan hertig
Karl, blivande Karl IX, och
Sigismund, kung av Sverige
och Polen. Det stod den 8-e
september och 300 man for-
lorade livet. Hertig Karl for-
lorade och drog sig tillbaka
till Mem, som alltsa en kort
tid blev ett harlager, nér ar-
mén slickade sina sér. Slot-
tet tillhorde vid denna tid
Esbjorn Pedersen Lillichok.
Under senare delen av
1600-talet tillhorde slottet
atten Bagge och under den-
na tid var livaktigheten hog.
Eken skulle mojligen kunna
bidra med upplysningar om

de tolv silverapostlarna som
nu kom som krigsbyte fran
Krakow till Sverige och
efter nya krigshandlingar
i Stegeborg begravdes pa
okénd plats i Mem.

I borjan pa 1800-talet slut-
fordes bygget av Gota Ka-
nal. Eken var da trehund-
radrig och sékerligen ett
statligt trdd, vid vars fot
mycket av festligheterna
vid invigningen dgde rum.
Bland annat byggdes da
ocksd det s& kallade pack-
huset, diar bland andra
Rehnbergska branneriet i
Soderkdping hade lokaler
for forvaring av rusdrycker
pa export. Det forsags vis-
serligen med bastanta gal-
ler, men man kan kanske
formoda att en och annan
flaska tomdes i nérliggande
lokaler eller ombord pa
batar i den da tdta nyttotra-
fiken. Kanske har en och
annan blasa tomts vid ekens
nu mer &n meterbreda och
stadiga stam.

Lite langre fram i arhundra-
det var under nagra ar skal-
den Elias Sehlstedt anstilld
vid lotsstationen i Mem.
Det skulle mycket vl kun-
na tinkas att denne suttit
uppflugen pa en gren i eken
och dérifran deklamerat sin
mest kénda dikt: Litet bo
jag sitta vill: / Gérd med
tradgérdstdppa till. / Liten
aker till att grava / Vill jag
uppa landet hava: / Huset
utan vank och brist- / Fyra
rum och forstukvist. - - -.

Under  nittonhundratalet
har var ek, nu i begynnande
dlderdom, fatt se hur kana-
lens nyttotrafik har avtagit
och eftertritts av turister
i smébdtar. Den gangna
sommaren 2011 har kana-
len bland annat haft besok
av hjulangaren Eric Nord-
evall II, ateruppstanden ef-
ter forlisning i Véttern och
bargning igen for nagra ar
sedan. Visiten i Mem maste
for eken ha wvarit ett kért
aterbesok fran géngna tider.
Giésten kommer som bekant
att aterkomma regelbundet i
passagerartrafik under kom-
mande ar. Matte dessa upp-
muntrande besdk bidra till
att eken behéller sin frascha
16vkostym under manga
somrar till.

Av Bengt Axmacher
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KAMPANJPRIS:  KAMPANJPRIS:

39 900.- 69900.-
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74 8735:- 87 375.-

Kap till ploghlad till kampanj-
pris: fran 6999:- exkl moms

Erhjudandel;gﬁller vid kdp av Sportsman 500 H.0 eller 800 EFI 2011. Fran 1/10 -
Iangt lagret riicker. Eventuella monteringskostnader kan tillkomma.

31/12 eller

VALl MARKNADSLEDAREN

ATV & ERITID

www.atv-fritid.se

0121-42066

Oppet
Vardagar 9-17
Lordagar 10-14

Nedre Slatorp Stegeborg Sdderkdping
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Vad passar battre en mork
och dimmig hostkvill &n
att gd och se en teaterfore-
stillning som handlar om en
charmig liten mordhistoria?

Detta var precis vad jag
och mitt sillskap gjorde en
méndag i mitten av novem-
ber nér vi hade ngjet att fa
vara med pa en generalre-
petition. Platsen for detta
var 1 socitetets-salongen pa
Soderkopings Brunn, dér vi
tog plats vid vackert dukade
bord. Vi skulle fa njuta av en
god middag samtidigt som
vi skulle vara med och 16sa
mordet i Svidande Svek —
En mordgéta till maten.

Det var ombonat och ge-
mytligt att fa sitta vid mat-
bordet samtidigt som det
pagick en teater. Sa fort pjé-
sen satte igang sa kdndes det
som om jag var en hemlig
gést som satt och kikade pa
historien som rullades upp.
Teater SVAPA #r namnet pa
denna teatergrupp dér nam-
net vilar pd medlemmarnas
initialer i fdrnamnen. Sanna
Franzén, Vanilla Karlsvérd,
Asa Forsberg, Pia Molin
och Anna Doll. Skadespe-
larna  har skrivit manus
och arbetat fram karakti-
rerna samt regisserat sjélva.
Anna Doll ér producent for
hela arrangemanget. Asa
Forsberg har regisserat och
skrivit manus utifrdn vara
improvisationer.

Historien handlar om fyra
systrar som genom aren
har levt olika liv och som
samlas i barndomshem-
met for att dela upp arvet
efter fordldrarna. Hemlig-
heterna som kommer upp
till ytan hade ingen av de
fyra systrarna rdknat med
och allt detta vévs samman
till en intrig med ett ovén-
tat slut. Trots att det hela &r
en mordgata s& skrattade
vi hogt och mycket for de
hér fyra kvinnorna férmed-

lade en historia med mycket
hérliga gester, minspel och
roliga med rappa dialoger
speciellt utarbetad for varje
karaktiar och person i pjé-
sen. Det hela utspelar sig pa
20-talet och systrarna hade
vackra speciella klader upp-
sydda for denna tid.

Upplagget &r sadant att pu-
bliken é&ter sin forrdtt och
efter den sd startar pjésen
och efterhand s& vdvs mid-
dag, kaffe och efterrétt in
samtidigt med dessa tillfdl-
len i pjasen. Under tiden
sa sitter sa sitter man och
funderar p4 vem som é&r
mordare samtidigt som man
diskuterar med sina bords-
grannar och strax innan pjé-
sen &r slut s& ldmnar man in
sitt svar. Och har man tur s&
har man listat ut vem som ar
mordare och kanske vinner
en liten present.

Mordgatan svidande svek
har premidr den 18/11 och
spelas sedan den 6/12.

Pjasen siljs sedan till fo-
retag och privata tillstill-
ningar och det kommer att
bli mordhelger pad Soder-
kopings Brunn under véren
20112

”Det har varit ett tufft in-
tensivt jobb med det har
projektet, vi har jobbat ett
ar med att ta fram pjdsen.
Och det har visat sig fin-
nas ett stort intresse for fo-
restillningen. Vi hade salt
vara forsta spelningar langt
innan premidren. Och det
ar ju jatteroligt. Vi spelar
pa olika platser beroende pa
kundens 6nskemal. Men det
skall vara stil pa’t och god
mat ” sdger en av medarbe-
tarna i uppséttningen

Om man vill boka biljetter
till den 6/12 eller kdpa fo-
restillningen kontakta Anna
Doll.

Christina Forsman

Korsakert *

1 Dackia

Johans Déckservice AB | 0121-10586 | www.dackia.se

z;
Bilverkstad

\ 0121-217 60

Mekonomen

Dela upp kostnaden med Mecocard
Vi énskar alla kunder God Jul & Gott Nytt Ar!
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Vdlkommen till en helg
fylld med dofter, ljus
och stémning!

Mer dn 200 utstdllare pa flera olika platser i stads-
kdrnan dukar borden med hantverk, konst mat
bakverk, sitsaker, lotterier och kaffe med dopp.

Fri entré och parkering.

Arrangdr: Saderkopings turistbyrd
Tel: 0121-18160
www.soderkoping.se/turism

Adventsmarknad
Soderkoping
25-27 november 2011




Adventsmarknad 2011

Julbord och annat julgott serveras pd

oltka platser | staden.
1 Stinsen Julskyltning 1 butikerna.
Fre 10-18, lér 10-16 Oppettider:
Julpyssel fér liten och stor fff? 10-18 16r 10- 16. 560 12-16

med Anna Dofl Iér 14-15 .

Julbocker pd biblioteket.
Julgrét pd Café Stinsen.
Fre 10-17 Iér 10-15.

2.Brunnssalongen
Forsdlining av hantverk,

fokalproducerad mat, jul-

godis, kransar mm.

Fre 12-17 lor-sdn 10-17

3. Keramiker
Bengt Larssson,
Skdnbergagatan 24.

Fre 12-17 lor-son 10-17

4. Skénbergagatan

ffédrerna har julmarknad.

5. Hagatorget

- Fdrsdlining av granar,
hantverk, rikt fisk,
kransar, hembakat,
fiskdamm, lotter mm,

- [ans kring granen, gocdis
till alla barn, l6r-sdn 14,

- Tomtefar och tomtemor

kommer pd besdk

- Stderkdpings Lucla

presenteras frdn scenen

sdn 14.30.

- Ponnynidning, Hagatorget

Gr 11-14.

Tomtefar och tomtemor pa stan
l6r-sén kI 12.30-14.30

6. 5:t Laurentii kyrka

Adventsmdssa sén 11. 8. Storgatan och
Kyrkokdren medverkar. Radhustorget

Lions marknad. Lionstdget

7: Vidariokalen kér gratisturer lor-sén frdn
Julstuga med utstéflore, Radhustorget till Brunns-
Kaffe, korv och gldgg. salongen. Korvidrséiining,
Lér-sén 10-17. fotterier mm,

8: Radhuset 8. Wallbergs skoaffdr
BlandArt stelller ut | Utstdlining av

Calleri Rddhuset. Annika Jonas, akvarell
Konstshop. Léir 10-15, s86n 11-15,

8. Fiskartorget

- Fareningen Stadskédman
I Stiderkbping har jul-
Kappsfarsalining tif
férmdn far En dag far
barnen 18 may 2012,

- léipelden upptrider
fre och lgr 16.00.

9. 5:t llians Café

Fiirsdlining bdde ute och inne.
Heir hittar du julfens godsaker
ach annat sarmn har julen till
Caféet Sppet 7-15.

Reservation fir ev. dndringar




Lions Club i Soéderkdping,
som bildades 1951, firade
sina 60 ar med fest for akti-
va medlemmar med respek-
tive och inbjudna géster den
15 oktober. En uppskattad
tillstillning med 3-rétters
middag, sang, dans och lek.
Som alltid i Lionssamman-
hang fick var och en betala
for sig. Gavor verldmnades
fran Lions Distrikt och fran
Lions Valdemarsvik som vi
ar fadderklubb for.

Lions Club Séderkdping ér
en av de dldsta klubbarna i
Sverige. Den forsta bilda-
des i Stockholm 1948. Det
var ocksa den forsta i Eu-
ropa. Lionsverksamheten
startade i USA 1917. I dag

finns ca 48.000 klubbar i
mer &n 200 ldnder Gver hela
varlden. Detta, tillsammans
med vér katastroffond, gor
att vi snabbt kan fa fram
hjélp vid t ex naturkatastro-
fer. Lionmedlemmar finns
pa plats i omradet och har
en dverblick och kan starta
hjélparbetet omgaende.
Vara pengar kanaliseras
direkt till klubbarna i kata-
strofomrddet. Som exem-
pel kan ndmnas Tsunamin,
Haiti, Kina, Pakistan, Japan
och nu aktuella Turkiet och
Afrikas Horn. Viktigt ar
ocksa att hjilparbetet fort-
sitter dven nir den mesta
uppmérksamheten klingat
av.

ALLT KOMMER
FRAM.

Kampen mot ~onddig”
blindhet dr nagot som Lion-
verksamheten har tagit till
sin hjértefraga. Synvards-
programmet Sight First har
resulterat i att miljontals
ménniskor 1 utvecklings-
lander fatt sin syn tillbaka.
Kampen fortsétter. Vi sam-
arbetar dven med “Vision
for all” genom insamling
av glasdgon for ateranvénd-
ning.

Sveriges ca 500 lionklubbar
har under &ren haft flera ge-
mensamma aktiviteter.

Roda Fjidern fick stor upp-
mérksamhet genom Hy-
lands TV-program 1964.
Sedan dess har aktiviteten
aterkommit och ar ater ak-
tuell 2012-13, da insam-
lingen sker till forman for
Barndiabetesfonden.

Sedan 2005 samarbetar Li-
ons med Réddningsverket
och kdper in och skickar télt
till katastrofomraden.

Frén 2007 deltar Lions dven
i insamlingen for Virldens
Barn.

Klubben i Séderkdping har
i dag 29 medlemmar. Vi har
en egen klubblokal, dér vi
har véra méten forsta man-
dagen i ménaden, om vi inte
ar pa studiebesok eller an-
nan aktivitet. P4 medlems-
motena beslutar medlem-

marna hur insamlade medel
ska anvandas. Besluten har
bl a resulterat i arlig ater-
kommande underhallning
for &ldreboende, stod till
ungdomsverksambhet, lager,
stipendier,  flyktinghjélp,
handicapverksamhet, hjélp
till enskilda personer med
individuella behov, bidrag
till Bris och Barndiabetes-
fonden. En studerande fran
var vanort Talsi stottar vi
ekonomiskt for att hon ska
kunna fullfélja sina studier.
Vi har dven tva fadderbarn
fran Afrika respektive Syd-
amerika.

Under aren har klubben, for
att fa in pengar till hjilp-
verksamheten, genomfort
olika aktiviteter sdsom
granforsiljning, konserter,
loppis, modevisning, lott-

forsdljning, bossinsamling,
marknader mm. Vér storsta
aktivitet idag &r den vil-
kdnda Ramundermarken i
borjan av maj. Den har éter-
kommit arligen sedan 1963.
Kaéndisar som Sigge Fiirst,
Lasse Dahlqvist, Thomas
Funk, Charlie Norman har
setts pd scenen. Numera ar
knalleverksamheten en vik-
tig del av marknaden, och vi
engagerar lokala formagor
for underhéllningen.

De insamlade medel ca
140.000 kr/ar, som vi med
hjélp av generdsa boende i
Soderkdping med omnejd
samlar in, fordelas alltsa lo-
kalt, nationellt och interna-
tionellt till sista kronan.

ALLT KOMMER
FRAM.

1951ib

esident Anders

el

chiZO: Chrlster

En pigg 60-aring med vén-
skaplig ~ sammanhallning
firar och &r beredd fortsétta
hjélpa.

LIONS HEDERSKODEX:
Lions administration beta-
las med medlemsavgifter, ej
insamlade medel.

LIONS VALSPRAK: We
serve — Vi tjdna.

SVERIGES LIONS MOT-
TO: For samhéllsansvar
och livskvalitet.

Elvy Enoksson
Lennart Flodstrom

j_‘_rk, VDG Lars-AkeLlndman
An ‘er\sson

Offentliga foéreldsningar
kopplade till projekt Skdllviks Borg

1672

Martin Hansson

docent 1 historisk arkeologi
och forfattare till bl a "Med-
eltida Borgar - maktens hus
beréttar his-
torien om medeltidens
borgar i Norden: hur de

1 Norden”,

15/3

Mattias Schonbeck

borg.

byggdes, hur de utveck-

lades och inte minst vad
de anvandes till.

arkeolog och ansvarig for
fornvard och naturreservat
pa Linsstyrelsen.
Kulturminneslagen,
fornvard och Skiéllviks-

Amne:

Stinsen Torsdagen den 15

mars kl 1830. Fri entré.

Stinsen Torsdagen den 16
tebruari kl 1830. Entre 40:-

Arr: Medeltidscentrum Soderkoping och Folkuniversitetet

Hos oss koper du:
Vildfagelfro
Solrosfro
Hampa
Talgbollar
Vi har stort utbud av
Froautomater

Har Du en gammal sliten
betongtrappa?

SODERKOPINGS

HUNDDAGIS & PENSIONAT

0704-71 07 53
www.skphunddagis.se

e vart ”klipperbjudande
pa sid 10

Vi Iagger pa ett nytt cementbaserat ytsklkt
Med stenstruktur och den farg Du vill ha
Som passar till huset.

Skon varm yta, matt eller blank
Slat eller strav med Antihalk.

Du viljer !

Ring 0707 191926 sa far du ett pris.
FRAN 3 750 Kr firdigt och klart

Inkl.ROT-avdrag

Missa int

ONSKAR GOD JUL & GOTT NYTT AR!

Med vénlig hélsning Pernilla Karlsson med personal.
Klevbrinken Se végbeskrivning pa hemsidan.

Valkommen
Oppet man-fre 8.00-18.00
www.klosterkvarn.se telefon 0121-10025

Rungvists Allservice
Hirtopet
aim Sadnf‘lndpln,g

nm? 191926




Projekt Skéllviks Borg har
startat.

Avsikten med projektet ar
att sprida kunskap om bor-
gen sedd i dess historiska
sammanhang.

En projektgrupp har bildats.
Den bestar att ett 15-tal eld-
sjalar.

Gruppen mots ungefir en
géng per manad. Det arbe-
tas 1 grupper. Dvs pé flera
tater samtidigt.

Just nu héller vi pad med att
samla in fakta om borgen.
Vi haller ocksé pa att skapa
en forening vars syfte man
kan skonja i texten ovan.

En bdrjan till hemsida har
vi ocksa:
www.skdllviksborg.se

Via den kan man folja pro-
jektet.

Stegeborgs egendom har,

—

-
i o

Skallviks Borg

Projekt pagar

Liten del av.kérJr'l_borgen-iﬁ'Omhus

i samarbete med Léanssty-
relsens  fornminnesenhet,
rojr borgsomradet. Det ar
nu i huvudsak frilagt frén
véxtlighet och nu forst for-
star man hur stort kdrnhuset
varit. Det Overensstimmer
med ytan pa Glimming-
ehus. En imponerande an-
laggning alltsé.

Projekgruppen  vélkomnar
andra intresserade. Det finns
atskilliga omréden som vi
soker hjédlpande hander och
kunskap inom. Fundera om
dina kunskaper, eller varfor
inte erfarenheter fran din
hobby, kan vara till nytta i
vért arbete.

Kommunen drrepresenterad
av blivande chefen for So-
derkopings Medeltidscen-
trum, Barbro Mellqvist. Ge-
nom hennes forsorg har nu
tva foreldsare engagerats:

16/2 Martin Hansson, do-
cent i historisk arkeologi

Gllmmlngehus

Fo iy -E‘-:.—‘?er- %

e
T X

och forfattare till bl a ’Med-
eltida Borgar - maktens hus
i Norden”, berittar historien
om medeltidens borgar i
Norden: hur de byggdes,
hur de utvecklades och inte
minst vad de anvéndes till.

Stinsen Torsdagen den 16
februari kl 1830. Entre 40:-

15/3 Mattias Schonbeck,
arkeolog och ansvarig for
fornvard och naturreservat
pad Lénsstyrelsen. Amne:
Kulturminneslagen, forn-
vérd och Skallviksborg.
Stinsen Torsdagen den 15
mars ki 1830.

Intresserad av att delta i ar-
betet?

Ring Vidar Jansson
0121-42135

‘langd och bredd lika med Skal VIkS' Borg- 1‘«,;&‘5;.,

Vi kan vattenrening

Radgivning

Férséljning
VATTEN Installation
RENING ~ Service

Importgatan 46
011-127030

www.jms-vattenrening.se

Norrképing

)

W\

R

thersk()J

| SODERKOPING

Vinter i S6derkodping ar bade aktiviteter, mys och shopping.
Sndra pa er skridskorna och ge er av pa dventyr langs den
frusna kanalen, eller prova foret i skidsparet. Rosig om
kinderna ar det skont att sla sig ner pa ett vinteréppet
café. Med ny energi vantar sedan stadens butiker. De flesta
har l16rdagsoppet klockan 10-14 och det ar enkelt att
ordna alla julklappar i lugn och ro. Bilen? Ja, den parkerar
ni gratis hela dagen.

Pa gang i Soderkoping. Under november och december doftar det granris och
gl6gq i hela staden. Skriv in dessa datum i kalendern och kom hit och njut lite extra.

Adventsmarknad
25-27 november, i stadskdrnan
och Brunnssalongen. Med fler dn
200 utstdllare som dukar upp
borden med konst, konsthantverk,
mat, bakverk och sotsaker kan du
ordna julklapparna i god tid innan
Dopparedan!

Barnsliga lordagar i

november och december:

Minibio, dramasagor och sd
bildverkstad tillsammans
med riktiga konstndrer!
Plats: Biblioteket, Stinsen,
alltid kI 14.00.

Gott nytt ar! Med musik, dikter,
eldshow, invigning av drets ljus-
skulptur, tal av kommunfullmaktiges
ordférande Peter Stillnert och
vdlkomnande av drets forstfodda firar
viin det nya dret. Rddhustorget,
Nydrsafton, fran 18.00.

STADSHARMAN |
@ Soderkopings kommun ﬁSuderkdping

For fler evenemang och mer information: www.pagang.info eller kontakta
Turistbyran, tel 0121-181 60, www.soderkoping.se/turism

\
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Nazir Gebro

So derk p ngs Eixake
finns pa'Fl@rade

- med ett hjarta av guld

Mangsidig

Nazir Gebro har fatt tillok-
ning i verkstaden. Andreas
Filipsson heter han och ar
fran Valdemarsvik. Han
pendlar och vill ldra sig ett

och annat av Nazir, som kan
en hel del.

Inte bara cyklar

Néar man kommer in i verk-
staden tror man att det en-
bart &r en cykelverkstad.
Men inte. Nazir har full
utrustning for att hjélpa dig
att gora nycklar. Han slipar
skridskor, lagar trasiga ka-
pell eller syr nya. Han fixar
trasiga dragkedjor till jack-
or. Han lagar dina skor och
sular dom om sa behovs.

Mycket service for
lite pengar

Kortsagt, hir kan du fa hjalp
med det mesta. Och inte
ar han dyr heller. Ta bara
cykelservice. Lamna din
cykel och han gar igenom
den fullstindigt. For 250
kronor goér han ren kedja
och smorjer, kollar alla vaj-

rar och véxlar och smorjer.
Tar isér, rengdr och smorjer
alla lager. Nya delar betalar
du sjélv. S& ar det dverallt.
Servicen gor han girna ver
vintern. Sa passa pé. Priset
250 kronor hittar du knap-
past ndgon annan stans. Inte
for det som ingar.

Hos Nazir kan du ocksa
handla diverse cykeltillbe-
hor.

Ko6p begagnat

Har kan du ocksa kopa en
genomgéangen  begagnad
cykel for sa dér 600 kronor.

Sjélv har jag fatt hjilp av
Nazir flera génger. Han é&r
alltid trevlig att ha att gora
med. Kan forefalla lite blyg.
Men har ett hjarta av guld.

Vidar Jansson

Klipp ur kupongen och ta med den
till oss néar du koper

25 kg Vildfagelfro
for 175 :-
Du far 30 st sma talgbollar
pa kopet (virde 65 :-)
Vi har aven ett stort sortiment av froautomater
Valkommen

Oppet man-fre 8.00-18.00
www.klosterkvarn.se telefon 0121-10025

lh. .‘f LL

Nu blaser vi nytt liv
i lilla tidningens internetbaserade
annons- & kontaktorgan

Privatpersoner siljer gratis pa

Brasklappen X

'Dér kan du som privatperson

annonsera - helt gratis
Las mer pa sid 24

B v

) 7D . ._J;'._

: AN
-2: : o
www. korps.se _f::&. 'ﬁ

" V1 har flyttat

Till Virkesgatan 5 i Séderkiping

Ta med denna annons och fa
10% rabatt pa forsta kipet

na till

Valkomn
café Jogmastargirden
OPPET HELA ARET

Under december - vart trevliga J U LBO RD

( endast bokningar )

JULMARKNAD den 17 dec

med olika hantverkare

Mer info pa www.cafejagmastargarden.se
Mand sténgt. Tisd - fred 10 - 18. Helger 11— 16
Café 0761-383156 Lisbeth 0706-185595
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En liten pojke fragade:

”Ar det sant, pappa, att i vissa delar av Afrika
kdnner inte mannen sin hustru innan de gift sig?”
Pappa svarar;

”8a ar det i alla lander, min son.”

Kvinnor kommer aldrig att bli jamlika med man
forran de kan ga nedfdr gatan, flintskalliga och
med 6lmage och fortfarande tro att de ar sexiga.

vigranssnurr

- Jag végrar att kopa plast-
gran! sdger Susan idignerat.
Julgranen har man ju for att
den doftar! Ska man inte ha
en riktig gran &r det béttre
att inte ha nagon alls tycker
jag. Den behover inte ens
vara “fin”, symmetrisk el-
ler formad pa nagot sérskilt
sitt. Tvartom tycker jag det
ar bra om den ér lite gles och
sned. Det &r ju naturligt! Det
kan pdminna oss om hur det
ar pa riktigt. Med oss mén-
niskor ocks&d menar jag. Vi
ar alla olika och har véra
skavanker, men lika bra for
det!

Susan har yviga associatio-
ner, det géller att hinga med
isvingarna. Hon har ett sta-
ende lov av markédgaren att
ta en egen julgran i skogen,
och nu letar vi efter ett bra
objekt.

- Men det finns forstés ett
problem med riktiga gra-
nar, och det ar att fi dem att
sta rakt i julgransfoten. Jag
tycker att det vore bittre att
hénga den i taket i stéllet.
Da antar den ju helt enkelt
sjalv en sorts jamvikt. Téank
sa latt det blir att stdda un-
der, om man gjorde sa! Och
s mycket julklappar man
kunde f& rum med under!
Och om Kkatten vill kléttra i
den sa vilter den inte utan
gungar bara i stéllet! Och sa
kunde man ha en discoboll i
upphéngningsanordningen,
sd fick man en stjdrna pa
kopet, och sé kunde granen
snurra runt forstas.

- Men vattningen dé, invin-
der jag. Stammen maéste vél
sta i vatten.

- Men far knyta fast en plast-
pase i stillet, och spraya
den med silverspray. Ja, el-
ler s& kan man vél ha en jul-
gransfot med fjérrstyrning.

Automatisk fastsittning och
balansering. Och en motor
sa att granen kan snurra! En
riktig men automatiserad
julgran! Sa slipper vi dansa
sjdlva. Det maste vél passa i
tiden, nu ndr var lathet styr
det mesta i livet. Eller om
det heter lattja.

- Jag tror lathet ar okey, si-
ger jag forsiktigt.

- Ja, och kathet i stillet for
kittja, fortsdtter Susan.
Synd egentligen, kittja later
mycket mer spannande, el-
ler hur!

Susan ser att jag blir lite
generad och atergar till det
forra &mnet.

- Léttjan dr ett stort fiende,
sdger hon. Motstandet till
allt som kénns anstring-
ande.

- Men den kan leda till nya
fiffiga uppfinningar, séger
jag, som sjélvsnurrande jul-
granar.

- Och nir det ar dags for
julgransplundring kan man
bara snurra lite fortare sa att
julgranskaramellerna loss-
nar av sig sjélva och sprids
ut i rummet till alla glada
barn.

- Och sen snurrar man édnnu
fortare sd att julgranen blir
sin egen helikopter och kan
flyga ut genom fonstret och
kasta ut sig sjdlv, foreslar

jag.
- Ja, fast vid det laget har
hela funktionen gatt sonder,
och man blir tvungen att
ringa till support.

- Hela tjugondag Knut gick
till att sitta i telefonkdn till
julgranssupporten!  sdger
jag som for att citera en tid-
ningsrubrik.

- I stéllet for att bara sldnga
ut granen sjalv.

- Men grejerna ska vl fun-
ka! Hur svart kan det vara?

- I det hir fallet skulle jag
definitivt vélja att gora job-
bet sjélv och strunta i tekni-
ken. Man maéste kunna vélja
bort den ocksa.

- Annars kan man bli fjatt-
rad vid tekniken - ett annat
gammalt fint ord. Anvénds
det eller séger vi bara fast-
last numera?

- Att man har fastnat, tror
jag. Man fastnar i dataspel,
tex.

- Eller sndar in pa. Det &r
en nackdel med alla fiffiga
uppfinningar - de tar upp sa
mycket av vér tid, tycker
jag.

- Men uttrycket passar ju
den hér arstiden i alla fall!
Vad tror du om den hér lilla
granen? Susan pekar pa en
stackare som star inkldmd
mot en stenbumling och
nistan helt saknar grenar pa
en sida.

- Jag tror att den &r vackrast
dér den star. Det gér inte att
f4 nan jimvikt i den antin-
gen den star eller hdnger.

- Stér och hénger va! Usch,
att allt ska vara sa perfekt
och effektivt!

- Men kommer du ihdg
hur effektiv du var sjilv
pa morgnarna nir vi bodde
i den dir rivningskdken?
Forst satte du pa en kastrull
med vatten, och sen gick
du ut i trapphuset till toa-
letten. Nér du kom tillbaka
hallde du upp kallt vatten i
diskhon och fyllde p&d med
lite av vattnet pa spisen som
hunnit bli varmt. Och s&
tvittade du dig i diskhon.
Sen gjorde du te av en del
av det kokande vattnet, och
resten kokade du havre-
grynsgrot pa.

- Smart av mig, tycker jag!
Och du ville hem och sova
klockan elva pa kvillarna

Tullan Willen
skriver hur som helst

ndr jag borjade fa riktigt
roligt!

- Tur att vi dr olika, som
du sa. Vad sdgs om den hér
da?

Men Susan vill vélja gran
sjalv.

- Jag borde ha fotograferat
de olika granar jag valt ge-
nom d&ren, siger hon. Jag
tror de skulle kunna visa
hur jag matt fran ar till ar.
Stora, raka och stolta, eller
smé och sneda.

- Vilj en rak och fin i ar, fo-
reslér jag.

- Skulle det passa? fragar
Susan med stort allvar.

- Absolut, Susan. I ar kan du
ta djupa friska andetag. Du
dr yvig och vagar ta plats.
Vilj en vacker gran och
stdll den mitt i rummet!

Tullan Willén
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Initiativtagare &r Dag Karls-
son, Lovudden utanfor Ty-
rislét.  Naturstigen borjar
och slutar vid Skérgardsmu-
séet 1 Tyrislot. Stigen gér till
stor del pa Bjarne Karlssons
dgor. Ca 3 kilometer lang
blir den.

Avsikten &r att den ska
visa vandraren vart vackra
skérgardslandskap. Det blir
informationstavlor  ldngs
stigen. De visar och infor-
merar besdkaren om natu-
ren. Men inte bara naturen.

Det blir en hel del intressant
skérgardshistoria ocksa.

Vid stigen finns ocksa en
hogt beldgen utsiktsplats
med mgjlighet att kunna
sitta till bords. En rastplats
alltsa.

Projektet pagér for fullt och
invigs ndgon gang under
forsommaren 2012.

Lénsstyrelsens lokala natur-
vardssatsning LONA har,
via kommunen, finansierat

det hela med pengar. Resten
- och lika mycket - &r ideellt
arbete av en handfull entu-
siastiska skdrgardsélskare.

Sa - till ndsta sommar — pa
med fritidsklader, ta med
fika, kikare och kamera.
Gor ett besok i var vackra
skérgardsnatur — en av vérl-
dens vackraste - och skidnk
en tacksamhetens tanke till
de som mojliggjort din upp-
levelse.

Vidar Jansson

Soderkopings
Hunddagis &
Pensionat

- nu vid Lilla Vannerstorp

I somras flyttade Soderko-
pings hunddagis till Lilla
Vénnerstorp. Genom vén-
ligt bemotande fran kom-
munen, iordningstélldes en
helt ny anldggning for Per-
nilla Karlssons hunddagis.

Den nya platsen ligger helt
intill naturskyddat omréde
pa andra sidan av Ramun-
derberget.

Kommunen byggde ny vag,
drog fram el, vatten och
avlopp och gjorde iordning
gérdsaplan mm.

AR WS G

o

Kommunen ville ndmligen
forbereda Marichovsomra-
det for byggnation. Det var
intill  Brukshundklubben
”dagiset” fanns tidigare.

Alla byggnader som fanns
ar medflyttade och iord-
ningstéllda och nya rastha-
gar for hundarna byggda.

Verksamheten fungerar fint.
Och flera nya kunder har
kommit.

Det hérliga med platsen
ar att den ligger helt lugnt.

Och det dr underbar skogs-
natur att strdva i nér vi ras-
tar hundarna: sdjer Pernilla.

- Nu &r vi tre pa heltid. Det
ar jag, Maria Ohr och Maria
Bardh. Maria Bergestél ér
timanstilld. Och praktikan-
ter fran Himmelstalunds-
gymnasiet har vi ocksa.

Har kommer en vagbeskriv-
ning for intresserade: Tag
av E22 mot Ostra Husby.
Efter ndgra hundra meter
passeras tva hangarliknande
forradsbyggnader pa hoger

hand. Omedelbart bortom
dessa sviang hoger och upp i
skogen. Hunddagiset ser du
nér du svéngt av vigen efter
forraden.

Hundarna pad dagiset har
stora ytor att rora sig pa. De
far ga ut ofta och pysslas
om regelbundet.

De verkar trivas pa ”dagis”.

Vidar Jansson



Benny Moller

Sprdkspalten, som hade
premidr i forra numret, har
fatt ett mycket varmt mot-
tagande. Flera ldsare har
hort av sig och kommen-
terat ortnamn i ndrheten
av Séderkoping. Vi har fatt
ndgra frdgor fran signatu-
ren Britt-Marie som bor i
Stora Sidus pa Vikbolandet.
Hon dr forst och frimst in-
tresserade av vad namnet
Sidus kan betyda.

De flesta av véara ortnamn
har mycket gamla anor, och
man kan i dem spéra sprak-
drag fran fornnordisk eller
forngermansk tid, det will
sdga att de dr mellan tusen
och tvé tusen ar gamla. Men
namnet Sidus kan omojligen
ha germansk bakgrund. Ett
nordiskt namn med vokalen
U som nést sista ljud skulle

Bennys Spraklada
Sidus — vacker som ett smycke

ha R som sista konsonant.
Pa latin &r ddremot &ndel-
sen —us mycket vanlig. En
titt 1 latinlexikonet visar att
ordet sidus pa latin betyder
stjirnméngd eller stjarnbild.
I bildlig betydelse kan det
betyda stjarnglans, prydnad
eller smycke. Stora Sidus ar
dérfor sannolikt ett gérds-
namn som givits till denna
mycket vackra plats av na-
gon bildad herreman, kan-
ske pa 1600- eller 1700-ta-
let. P4 den tiden ansags det
fint att snobba med latin, i
forsta hand i personnamn,
men ocksd i gardsnamn.
Namnet kan eventuellt vara
medeltida, men det 4r inte
sa troligt. En undersdkning
av gardens historia kan ge
upplysningar om det.

Genitivformen av sidus ar

sideris, med betoning pé
forsta stavelsen. Fran den
formen har vi den astro-
nomiska termen siderisk
omloppstid, som betyder
omloppstiden i forhallande
till stjdirnorna. Ménens side-
riska omloppstid ar den tid
som det tar for manen att ga
precis ett varv runt jorden,
nidmligen 27,3 dygn. Men
eftersom jorden under den
tiden har hunnit rora sig en
bit pa sin bana runt solen ar
denna tid inte densamma
som tiden mellan tvd full-
manar. Den tiden kallas den
synodiska  omloppstiden,
och ér 29,5 dygn. Termen
”synodisk” kommer frén
grekiskans synodos som be-
tyder ssmmankomst, méte.
En annan frdga som har
kommit in dr skrivningen
”méndag — fredag” och hur

man bor 14sa och forstd den.
Bindestrecket ldses nor-
malt till”, och texten bor
alltsd ldsas “mandag till
fredag”. Skribenten fragar
sig dock om man inte kan
lasa "méndag till och med
fredag”. Visst kan man det
- den springande punkten
dr om “méndag till fredag”
betyder att fredagen 4&r
medriknad eller inte. Véra
affarskedjor brukar ange
sina Oppettider genom att
skriva till exempel “Oppet
méndag — fredag 10 — 19,
16rdag 10 — 16”. Det ar dér
tydligt att dven fredagen &r
medriknad.  Forvirringen
borjade redan pé romarti-
den och finns belagd i Bi-
beln. Jesus dog pa fredagen
och uppstod pa sondagen,
vilket var ’pé tredje dagen”.
For oss ér det bara tva dagar

fran fredag till sondag, men
romarna anvédnde sa kallad
inklusiv rakning. Det bety-
der att nér de rdknade inter-
vall sa fanns bade forsta och
sista talet med. For dem var
det alltsa tre dagar fran fre-
dag till sondag.

I sammanhanget finns an-
ledning att ta upp skriv-
ningen “mellan méndag
— fredag”. Detta bor enligt
reglerna ldsas “mellan man-
dag till fredag” och é&r alltsa
fel — det heter ”mellan man-
dag och fredag”.

Och med detta far jag nska
lasarna en god jul, som i ar
kommer att bjuda pa lediga
dagar fran och med l6rdag
till och med méndag. Tre
dagar enligt romersk rak-
ning. Kolla for sékerhets
skull i almanackan sé att ni

ar sdkra pé att inte bli snu-
vade pé nagon ledig dag!

Till ndsta nummer hoppas
jag pd manga nya intres-
santa sprakfragor frén er i
lasekretsen! Sénd dem med
e-post till info@lillatid-
ningen.com

Benny Moller dr sprak-
vetare med inriktning
pd sprdkhistoria. Han
har under mer dn tio
dr undervisat i svenska
vid Nystrémska skolan
i Séderkoping, och har
utbildat sig inom sprdk-
historia bland annat hos
professor Jan Anvward
och professor Jan Paul
Strid vid Linkopings uni-
versitet.

Julbord pa Séderkodpings Brunn

DEC | LOR | SON | TOR | FRE | LOR | SON | FRE | LOR | SON | TIS | ONS | TOR | FRE | LOR | SON | TIS | ONS | LOR | LOR

2011 26/11 27/11 1/12 2/12 3/12 4/12 9/12 10/12 | 11/12 | 13/12 | 14/12 | 15/12 | 16/12 | 17/12 | 18/12 | 20/12 | 21/12 | 24/12 | 31/12

JULBORD

K 1217 (2 B EE BE ER EE MR |FR | O O B A R LA |
Kl.12-15

JULBORD

iall?: {711z iz 12121212

P4 kalendern kan du se nir vi har julbord & vad det kostar.
[ Julbordet ingar 4 cl Blossa Vinglogg alt. alkoholfri glogg. Dryck & kaffe ingar ej.
D4 barnen inte r si stora i maten kostar julbordet for

barn upp till 8 ar bara 100 kr & for barn mellan 9-12 ar 150 kr.

Dans till Debbie & Lasse - 26/11, 2/12,3/12,9/12 & 10/12.
Lindemans med Roland Engdahl - 16/12 & 17/12
Lennart Kége underhéller 16rdagar & sondagar 13.00-16.00 & pa Nyarsafton.

Hir har vi forslag pa en prisvird helg:

Glogg, julbord, dvernattning & god frukost for endast 1200 kr/person i dubbelrum.
Enkelrumstilligg 150kr. For barn upp till 12 &r kostar motsvarande helg 500 kr.

Boka pa telefon 0121-10900 eller maila till info@sbrunn.se

Ett litet julklappstips!

Vi siljer presentkort som kan anvindas till var spaavdelning,

med hehandlinoar & nradikter camt till haende & mat i var restranirano
0000000000000 0000000000000 0000000000000 O0O”OQOO”DOSVOS VOO

For er som vill ha ett alternativ till julbord
serveras denna meny fran den 26/11.

Mainadens Meny - December

Visterbottenspaj med kallrokt lax

*kx

Oxfilémedaljonger med
mandelpotatiskroketter, purjoloksrulle
serveras med tranbirssds

*kk

Kanelparfait med rostade notter

Pris: 475 Kr

Varmt vilkomna till S6derkoépings Brunn!
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Bottennapp

Naturskyddsféreningen
Sdoderképing

www.naturskyddsforeningen.se

i hamnbassangen

1 1!11

\‘

Fotot tog Bodil Kérnfeldt nagon dag i bérjan av no-
vember

Bilden talar visserligen for sig sjalv - men for tydlig-

hets skull kan vi meddela att nagon eller nagra har

“roat sig” med att vréka 11 stolar, 1 bord och en para-
soll med stéll i hamnbasséngen.

Kommentarer éverflédiga...

Vidar Jansson

Tank om jorden inte

kretsade runt soler,

sker det ovantade.

Det sker ndgot magiskt nar du inser att du nastan ar
pa vag att trotsa fysikens lagar. Du tillsatter energi
och forvantar dig en viss mangd tillbaka, men plotsligt

Var toppmodell, Diplomat Optimum G2, beter sig

exakt sa. Nar andra varmepumpar producerar en
forvantad mangd varme och varmvatten, bryter G2:an

alla monster.

Tack vare unik varmeforskning far du odvertraffad

Thermia

P

Naturskyddsféreningen 6ver hela landet sétter
fokus pa miljén. Varje ar har ett eget tema, det
har handlat om mycket genom aren men syftet
ar alltid det samma; att informera och uppmunt-
ra till en miljévénligare, héllbar konsumtion.

Fisk

- tema pa arets miljovanliga vecka

Vecka 40 &r ingen vanlig
vecka, det dr miljovénliga
veckan. Veckan d& med-
lemmar i Naturskyddsfor-
eningen Over hela landet
sétter fokus pa miljon. Varje
ar har ett eget tema, det har
handlat om mycket genom
aren men syftet ar alltid det
samma; att informera och
uppmuntra till en miljévéan-
ligare, hallbar konsumtion.
Som konsumenter har vi
mdjlighet att gora aktiva
val varje géng vi handlar.
Till vér hjélp i butiken finns
mérkning av olika slag, till
exempel Krav- och Rétt-
visemarkt liksom Natur-
skyddsforeningens ~ egen
mérkning; Bra Miljéval.

Bra Miljoval tog sin borjan
1987 och utarbetades for
att ge miljomedvetna kon-
sumenter en mojlighet att
vélja Kklorfritt papper. De
papper som klarade miljo-
kraven sattes upp pa en lis-
ta. Nér fler och fler konsu-
menter borjade ha med sig
listan vid sina inkdp 1 butik,
insdg  papperstillverkarna
att det var klorfritt papper
konsumenterna ville ha.
Fran 1990 till 1993 halv-
erades klorutsldppen fran
massaindustrin. 1992 togs
mérket Bra Miljoval fram
och sedan dess finns mérk-

mf&@m

Bra Miljoval

ningen i butik. Butikerna
mirker sjdlva upp de varor
som uppfyller miljokraven,
miérkningen finns pa varor-
na och pa hyllkanten.

Naturskyddsforeningen har
forutom fragan kring klor-
blekt papper ocksa jobbat
med bland annat kvicksil-
verfria batterier och mil-
jomirkta tvittmedel. Nér
foreningen lyfte frigan om
tvattmedel sa klarade bara
en procent av alla tvittme-
del p& marknaden kraven,
idag dr 6ver 90 procent av
tvattmedlen pa den svenska
marknaden miljomaérkta, det
ar varldsunikt och ett tydligt
tecken pd konsumenternas
makt och de processer som
kan sittas igdng med hjélp
av miljomérkning.

I & handlar miljovénliga
veckan om fisk. Vi har lart

Bade inne och ute.
Det dar sista som

aldrig blev klart !

oss att fisk &r nyttig mat
men tyvarr dr fisket inte
hallbart idag, den globala
fiskeflottan 4r mer 4n tva
génger for stor och 6ver 75
procent av vérldens fiske-
bestand &r overfiskade. Re-
dan 2048 tror forskarna att
matfisken i haven kan vara
slut. Vad kan vi da gora at
detta? Som konsumenter
kan vi vidlja miljomarkt fisk
ndr vi handlar i butik. Den
miljomaérkta fisken kommer
fran hallbara bestand och
fiskas med hallbara fiske-
metoder. Genom att vilja
miljomarkt fisk dr du med
och skapar en efterfragan
och péaverkar utbudet i din
butik vilket i sin tur bidrar
till ett fiske i balans dar man
inte riskerar utfiskning. Vilj
Kravmirkt fisk eller fisk
mirkt med MSC(Marine
Stewardship Council) och
vélj bort de fiskar som é&r
hotade till forman for de fis-
kar som kommer fran hall-
bara bestind. G4 gérna in
péa Naturskyddsforeningens
hemsida, dér finns en lista
du kan anvdnda. Konsu-
mentmakten ar stor. Vi kan
paverka!

Malin Osth
Naturskyddsforeningen
Soderkoping

komfort samtidigt som du sanker dina upp-
varmningskostnader ytterligare.

Det ar inte magi, men inte heller vad vi vant oss vid.

Besok thermia.se for mer information. VARMEPUMPAR

Ring din lokala
installator idag!

orservice.se

Installationer och férsa f| ning

0121-10 100

Aaskigu e
WD dnwd allmbi

Virkesgatan 6 | Soderkoping | rérservice.se
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Gnhr

Malning

Tapetsering

Tak

Fastighet och Tradgardservice
Listan kan g&ras lang

Du gav upp redan vid tanken pa allt arbele,
Sista Listen hjgiper dig frén start,

ndir du tinker rancvera

ROT- avdrag kan du som
fastighet / lgenhetségare giira
upp till 50 000 kronor.

Sista Listen har F-skatt och far
utféra dessa arbeten.

www.sistalisten.se
christer@sistalisten.se

Ring 0121-231 36 * 070-27 27 767



Aret var 1935. Det var
ett utbrytargéng fran SIS,
som startade klubben. Man
tyckte att deras sdrintressen
orientering och skiddkning
fick for lite utrymme. Det
forsta motet holls pa Bro-
derna Nilssons konditori pa
Storgatan.

Nu géllde det forst att skaffa
nagon typ av stuga, som bas
for aktiviteterna. Den forsta
blev Snurren i Lunds by.
Diér holl man till i 11 ar. Se-
dan borjade flyttandet, Du-
veklint ,Loddby, kallarlokal
pd Agatan, Furuklippan,
Skogshem.

1983 fick klubben erbjudan-
de om att kdpa det gamla
landstormsforradet bakom
brandstationen.

Nu bérjade det stora, modo-
samma arbetet med att mon-
tera ner huset och frakta det
till Alboga, ddr klubben fick
hyra mark av kommunen.
Huset var stort 23 X 7 m
och tva vaningar hogt. Med
vilvilligt bistand av SM En-
treprenad och Stéhls fastig-
heter kunde huset delas i
fem delar och forslas ivig.

Nu skulle det till méanga
goda, frivilliga krafter for
att genomfora ateruppbygg-
naden.

Med envishet och idogt ar-
bete, som bara dessa ”sko-
gens pojkar” kan prestera,
lyckades man. Efter ett par
ar var huset uppe och isole-
rat. Inredningsarbetet hade
pabdrjats. Snart anade man
invigningsdagen for det for-
sta egna klubbhuset.

Sa skulle det inte bli.

Natten till fredagen 26 aug
1988 brann hela huset ner
till grunden. Saken polisan-
maéldes och man missténkte
att det var anlagt, drendet
blev dock ej utrett.

Naér den forsta chocken och
kaoset lagt sig, beslot sty-
relsen om en nybyggnad.
10 dagar senare var plane-
ringen igdng och ritning-
arna paborjade.

Forsdkringspengar och en
stor summa ur den egna
fonden, som grundarna
hade stiftat, gjorde att det
gick ihop sig. Naturligtvis
var berdkningarna baserade
pa ideellt arbete.

Nu gillde det att samla styr-
korna dn en gang. Med hart
och mélmedvetet arbete, av
dessa eldsjélar, stod stugan
klar och invigdes 11 no-
vember 1990. Inte mindre
an 300 Soderkopingsbor
kom for att lyckonska och
fa kaffe med dopp.

Bodil Karnfeldt

bodilochrune@telia.com

Skogspojkarit e _

Nu blomstrade klubben som
aldrig forr. Mycket jobb
aterstod sarskilt 1 terrdngen.
Tre motionsspar av varie-
rande langd anlades Elljus-
spar blev fardigt 1992.

Kartritning ar en viktig de-
talj, ett stort och noggrant
arbete. Albogakartan, Borg-
bergskartan, Tomtaholms-
kartan, Morknekéarrskartan
med flera har tillkommit av
klubbens medlemmar

Det blev ocksé dags for en
tillbyggnad, dér 30 personer
kan Overnatta, det dr en fin
mdjlighet for andra klubbar,
som behover miljdombyte
for sin tréning.

Klubben har 175 medlem-
mar aktiva savdl som pas-
siva. Varje at deltar ett antal
medlemmar i stora tdvlingar
sasom, H-43, O-ringen, Va-
saloppet m.fl.

Den huvudsakliga aktivite-
ten dr orientering men dven
skiddkning star pa program-
met

Ungdomsverksamheten &r
betydande, och har vuxit
den sista tiden. Man har tre
olika ungdomsgrupper, som
trénar varje vecka. Man an-
ordnar ocksa traningslager
pé olika hall.

Kottebanan vid stugan &r
populédr, skolorna anvén-
der ocksa sparen flitigt, allt
skots av klubbmedlemmar.
Kommunen ldmnar ett
driftsbidrag, men arbetet ar
ideellt.

Klubben arrangerar tre ar-
liga tdvlingar hér i staden.

Albogavarvet , Kanalrun-

dan, NT-knatet.

Sedan sex ar tillbaka ord-
nas ocksa friskvard for 65+.
Med eller utan stavar vand-
rar man valfritt spar for att
sedan dricka kaffe tillsam-
mans.

Liagg mirke till skylten
som star vid vigkanten vid
SOK-stugan.

Detta arrangemang lockar
upp till 100 personer pa
sondagarna. Frisk Iuft i
kombination med motion
och tillika hjarngympa med
efterfoljande kaffetar, blir
en bra start pa dagen.

En stor eloge till SOK for
att de erbjuder oss allt detta
och for att de orkar dra runt
alla arrangemang.

Det &r en stor forman for
oss alla i Soderkdping att ha
tillgang till de fina spéren,
klubbhuset och de olika ar-
rangemangen.

Detta maste vi vdrna om.
Ett sitt att visa sin uppskatt-
ning ar att stodja klubben
och bli medlem i Skogspoj-
karnas  orienteringsklubb.
Eller hur?

Bodil Kérnfeldt

Tipspromenad
Idag 10.00 - 13.00

Soderkgpings
Konferens

Kontorslokaler

Siderkipings Konferens och foretagsholell erbyuder
mindre kontorslokaler med tillhorande konierenslokal
och grupprum for forelag som onskar vislas centrall 1

Soderkdping i en unik och kreativ milji!
| hyran ingir alla tekniska losningar, el och viirme.
Klart att bara “plugga in™

For mer information och visning:
H’H’W.EH[EI'E!].SE
070 - 601 98 42, kicki@pagruppen.se
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Bli medlem i dec sa far du 100 kr
i man i rabatt under hela nasta ar

Fri parkering! Oppet 04:30-23:00 varje dag

Ringvigen 44, Soderkdping

Tel 0121-142 61 www.traningsuerket.com

w

. i
TRAWKET

e

\

SODERKOPINGS ATERVINNING

"LOPPIS"™

~\

Fynda och kénn dig rik i var Loppisbutik

Har du nagot att skanka?
Ring 0121-12915! Vi hamtar gratis!
Vi har insamling av klédder till Lettland

Fix-punkten - Oppet var 10-18, 16r 10-14
J

§riin,
&

JOF ﬂTEX Vi o Bppet:

T Vard M-13

Lid 16-14

mﬂ Shod 11-15
-3 & Wi

En av Sveriges
storsta tygaffarer

6nskar alla en riktigt

A, GOD&JUL!
% GOTT NYTT AR!

webshop
www.jofotex.se

BALKONGI

2, AlL-GLAS™

FONSTERREPARATIONER
BILGLAS -

UTERUM
NGLASNING

avemfonstery s 5"35“1‘!“
) dbaar w3 uddd |

0121-212 00
www.all-glas.se EH!-E-E‘]

kedjan

Nar Julen star for dor-
ren vi julmackor har,
med skinka, ost och sill,
kottbullar och lite till.

For ndgra nummer sedan
belyste lilla tidningen for-
héllandena pa Fixomradet.

Att det radde spant forhal-
lande mellan manga ni-
ringsidkare och &garen till
Fixomradet radde inga tvi-
vel om.

Hur &r det nu?

Ingen forbittring siger de
som lilla tidningen talat
med. Kanske &nnu vérre.

Négra roster:
- Omradet 4r som ett fa-

briksomrade frén sovjetti-
den.

- Agaren vigrar visa sig,
fast vi atskilliga génger bett
om ett sammantriffande
med honom.

- Helt oskiliga hyreshgj-
ningar blir foremal for rétts-
tvist.

- Omrédet saknar tillfreds-
stdllande belysning.

- Underhéllet &r obefintligt.

- "Mastrande” forhéllnings-
regler frén fastighetségaren.

- Alla resurser verkar ha
koncentrerats till uppforan-
det av en livsmedelsbutik.

FIX BLOMSTERBOD

Andra idkare ska tydligen
betala kalaset genom hyres-
hojningar. Men vi har inte
fatt nagot i utbyte. Inte ens
det man kan begéra av dga-
ren utan hyreshdjningar.

- Tidigare dgare av Fixom-
radet har haft en person pa
omradet som sett till att det
fungerar och att fel som
uppstatt atgirdats snabbt.
Ett exempel: Titta pa refu-
gen dir Willys fanns helt
nyligen. Refugen har varit
trasig minst ett ar. Jattelika
’potthal” i vigbanorna hor

ente - HIVsen e - RS
AMARYLLIS 49 kr/st
2-STANGLAD
Stor sortering av lokalodlade

blommor till advent.

Alla gréna véxter -50%

VALKOMNA TeLE: O121-10010

OUTLET
210

Butiken &r laddad!
Har hittar du
julkiappsfyndenl

Vard 10-19

Lo6r 10-16

S6én 11-16

till vardagen. Dom fér vara
i ménader utan atgard.

- Flera néringsidkare har
flytt omradet pad grund av
mérklig behandling fran
omrédets dgare.

- Fortroendet mellan oss

pa Fixomradet
| Fastlghetsagaren
svarar

foretagare pa4 omradet och
dgaren &r kort 1 botten.

Framtiden kénns oséker.

Vidar Jansson

Cykelreparationer
Dragkedjor till jackor
Syr batkapell

Service pa Cyklar
NU 250:- (ora 350:)

For cyklar ansvaras hégst 3 manader

0121-14765

FIX PUNKTENS ,

SKO & NYCKELSERVICE
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Denna bild publiceras med till-
stand av fastighetsdgaren

Bernhard Lebourne

Det ér en mycket dyster bild
som Lilla Tidningen presen-
terar och det &r beklagligt
om detta dr en uppfattning
som en del i omradet har.
Jag vilkomnar konstruktiv
kritik som syftar till att for-
bittra forutsittningarna att
bedriva verksamhet pa Fix-
punkten, men nér jag léser
kommentarerna som givits
till Lilla Tidningen blir jag
bade olycklig och forvanad.
Jag har rannsakat mig sjilv
men har svart att kdnna igen
mig i beskrivningarna.

Fixpunkten ar for mig en
hjértefraga som jag lagger
ner mycket tid och kraft pa
att utveckla. Min uppfatt-

ning &r att jag har en Op-
pen och positiv dialog med
néringsidkare pd omréadet.
Jag ar tillgénglig pé tele-
fon och mail, saval kvillar
som helger. Jag ringer all-
tid tillbaka om man lim-
nar meddelande. Dessutom
kan niringsidkare saval
dag- som nattetid ringa ett
fastighetsservicebolag som
jag har avtal med. Varannan
vecka besoker jag Fixpunk-
ten déd jag bokar personliga
mdten. Regelbunden infor-
mation skickas till samtliga
néringsidkare, och informa-
tion om pagaende arbeten
uppdateras standigt pa fore-
tagets hemsida.

o,

medadisox:

Oppettider
Md&nd-Torsdag 8-18
Fredag 8-15
1:a Lérdag i manaden 10-14
Fixpunkten 0121-15940

Jag forviarvade fastighe-
ten i april 2008 1 befintligt
skick, dvs en fore detta fa-
briksanldggning. Att det
fanns vissa brister i mark
och byggnad, exempelvis
otillricklig belysning, var
dérfor naturligt. Avsikten ar
att langsiktigt forddla och
utveckla omradet fran dess
nuvarande form till ett mera
levande centrum for handel
och kontor. Mitt forsta stora
projekt blev en nybyggna-
tion &t Willys i samradd med
Axfood och Soderkopings
kommun. Den nya butiken
hade premiédr den 24 augus-
ti 2011. Dérutover har jag
rivit ett gammalt kallager,
som var i daligt skick, och
anlagt ett storre parkerings-
omrade med kundvagnsga-
rage och helt ny belysning.
En separat belyst vig for
varutransporter blev mojlig
tack vare att jag fick kopa
mer mark frdn kommunen.
Stenlagd trappa och handi-
kappramp har forbéttrat till-
géingligheten till gallerian.
Dessutom &r gallerian nu
fullt uthyrd med en saluhall,
urmakare och leksaksbutik
som kompletterar de befint-
liga butikerna.

En viss del av den kritik
som framforts hir ar sa
vag att den tyvérr blir svar

att besvara, exempelvis
“obefintligt underhall” och
”"méstrande  forhéllnings-
regler”. Jag har grubblat pa
vad man menar med det,
men inte kommit pd vad.
Att oskiliga eller ovanliga
hyreshojningar forekommit
stimmer inte, och den ratts-
tvist som refereras till avser
en hyresgdst som inte beta-

F’ast:ghetsagaren svarar

lar enligt ett sedan tidigare
tecknat hyresavtal.

Uppforandet av en Wil-
lysbutik har som sagt varit
det stora projektet under det
géngna aret. Tanken &r att
utveckla omradet och gora
det mera attraktivt for beso-
kare, ndgot som jag raknar
med kommer att gynna sé-

e

vél ndringsidkare som bo-
ende i omradet. Och till min
stora gliddje tycks manga
néringsidkare dela min upp-
fattning. Det har under aret
varit en storre inflytt &n ut-
flytt fran Fixpunktens han-
delsomrade.

Bernhard Lebourne

Fabriksforsdljning

Stodstrumpor
NYPREM'AR Lordag 3 december kl 10-14

Kom fill var nya butik
Nu med massor av Nyheter
Vi bjuder pa kaffe och kaka

Valkomna

www.medisox .se
Medisox AB
Ringvagen 44
614 31 Soderkoping
tel 0046 (0)121-15940
fax 0046 (0)121-15941

Comfort-Trend-Office- Hiking- Travel -Sport

Travel i Skinlife och Comfort i Bomull. Nylon kndstrumpor, Stay Ups och Strumplbyxor.
Sport kompressionsstrumpa med Coolmax i foten for varma dogor och ull fér kalla dagar.

En strumpa for alla tillfallen
Vi pa Medisox onskar alla en God Jul & Gott nytt ar

r—_—_—_—_1

| 10% mot uppvisande av dennaj
kupong
| KAN kombineras med |
andra erbjudanden.
I Galler tom mars 2012 I

L________J




Vi lever i en allt mer krav-
fylld, komplicerad och kon-
fliktfylld tid som stéller oer-
horda krav pé oss att kunna
”std kvar dven om det bla-
ser”- alltsa vara frisk, stark
och uthéllig men ocksé att
ha en sé god inre hélsa s att
man trots mycket stress och
krav kan uppleva glddje och
lycka. Sa hir under éarets
morkaste tid sa kan det vara
svart med motivationen for
att stirka sig genom traning,
bra kost och roliga upple-
velser.

Manga méinniskor upplever
idag att bristen pa somn ar
ett av de stora problemen i
dagliga livet. Aven om man
sd hér ars, i vintermorkret,
kénner sig trott ar inte det
inte samma trotthet som
sOmnbrist ger.

Somnen behdver vi for att
kropp och hjdrna skall fa
vila. Framfor allt hjdrnan
behdver somn for att fung-
era och ma bra. Nagra tips:

* Sov pé en sval, mork och
lugn plats

* Undvik koffein-, tein- och
energidrycker under kvil-
len

e Om du dricker te, dr rott
te (rooibos) koffeinfritt och
aven Ort-te’har en lugnande
effekt.

» Koppla av, smilt dagens
erfarenheter och upplevel-
ser

* Massera pannan och tin-

> Skénbeggfon-l 2 Séderkdping

A4

WENSE M R e

HEBEE L L

BY ROSES FROM NATURE

= Julerbjudande

Rengéring, Rosenvatten samt valfri Fuktkréim

: Erbjudandet gdller tom 24/12
Maéndag-fredag 10-18 Loérdag 10-14 , t&

Oppet séndagar i december
0121-10043 www.kroonhalsa.se

Tank pa din ha

ningarna med en ekologisk
massage-olja

* Lyssna pa dina andetag,
det dr det naturligaste lug-
nande medlet

» Somna positiv, ta for vana
att tinka pa en glad hindel-
se nér du lagger dig.

Man skulle kunna likna var
hjdrna med en oerhort avan-
cerad datamaskin. Vira

Dessutom medfslier en
prOVbUrk av Vér nyc
Rosenkrém antirynk,

49:

Grde 149:-
(Gller sa langt lagret réicker)

6/8:-

Ord pris 808:-

Shkonber

vanor mycket for hur man
mar. Det dr latt att fastna i
gamla vanor dven om man
onskar att familjen ska dta
bittre och nyttigare. Héar
spelar bristen pé tid in men
ocksa brist pa kunskap om
den snabbmat och de far-
diga rdtter som siljs med
argumentet att de ska un-
derlétta i vardagen. Lér dig
att 14sa pa innehallsforteck-
ningen! Ménga ingredien-
ser sasom smakforstarkare
och tillsatser, sk. E-nummer
ar rent hdlsofarliga bade pa
kort och lang sikt. Valj sa
rena och naturliga ravaror
som mgjligt och ta hjdlp
av en kost-radgivare for att
dndra dina kostvanor - det
kan vara den bésta investe-
ring du gjort for din hélsa!

I Séderkdping finns ett brett
utbud for dig som vill varda
din hélsa. Du kan vilja och
vraka emellan SPA, Gym,
Massorer, Yoga och Medi-
tation, Idrottsforeningar och
fina motionsslingor i hirliga
skogsomraden. Det finns
ocksd ett flertal terapeuter

tankar &r som ordrar som
datorn forsoker verkstilla.
Programmerar vi oss med
positiva tankar kommer det
ut positiva saker och tvirt-
om.

Alla positiva tankar Okar
endorfinproduktionen i
kroppen, det gor att vi kin-
ner oss gladare och att hela

Endorfiner fungerar &ven
som kroppens egen smart-
stillande medicin. Det gor
att vi tal smdrta, sjukdom
och stress bittre. Endorfiner
produceras @ven ndr vi mo-
tionerar och vid massage.
Unna dig en massage ibland
och vidlj en motionsform
som ger bade vélbefinnande
och lugn- alltsa bra for bade

Att forsoka halla en balans
emellan familj- och arbets-
liv ar ocksa viktigt. Alla,
béade vuxna och barn, beho-
ver positiv social samvaro
dér man kan uppleva att man
duger som man dr och att ha
roligt tillsammans. Det ger
ocksa forutsattningar for en
god hélsa.

som hjidlper dig att hitta just
den mat, kosttillskott och
den dagliga rutin som krévs
for att forbéattra dina kostva-
nor och diarmed din hélsa.

Varfor inte 6nska dig en be-
handling eller radgivning
i julklapp, eller varfor inte
till hela familjen? En 6ns-
kan om en God Hélsa — na-

kroppen fungerar béttre. kroppen och sjdlen!

YOGA

Nyborjarkurs
8 ggr. Start Man 30/1-12 kl 17.15-18.30
1400,- inkl kurshéfte. Anmélan senast 25/1-12

YOGA Droga-m 90 min
Man & Ons kl 19.00 Startar ater 16/1-12
140,-/gang eller 10-kort 1200,- SEK
Ingen féranmélan behévs!

YOGA & MINDFULNESS-KURS
Start sond 15/1-12 ki 18.00
8 ggr a’ 2 tim for 2400,- SEK inkl kurshafte
Bindande anmalan senast 31/12-11

Varfér inte onska sig YOGA | JULKLAPP?
Ring for presentkort 070-7683217
Anne-Louise Kroon , Cert. Yogalérare

YOGASTUDIO

- LEVA

www.kroonshalsa.se

Sjélvklart betyder dinakost-  got béttre kan man vél inte

ge nagon?

Anne-Louise Kroon

SALJES

Livflotte
6-personers

Automatiskt uppblasbar med tak och
overlevnadsutrustning. Ligger i vaska.
Har forvarats morkt.

Endast 2.500:-
0121-42135, 070-3108370

HELA ARETS JULKLAPP:

Jag bjuder pa en grahis konsultation

sa du kan fa tips och motivation att

cta och ma batire (och kanske tappa

lite vikt). God jul och gott nytt ar med
~ goit samvete! :

0708 676 185
www.iru-kost.se
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KOMEDI

ay Carlo Goldoni

Oversdttning och bearbetning: Mats Huddén
& Marianne Auby Huddén

Regi: Mats Huddeén

Ett stort tack till patet Huddén. Ni har gjort det igen.
Fast béttre &n nagonsin.

Men visst - det ér inte bara ni som fér ta at er 4ran. Hela
ensemblen gor en utomordentligt fin forestéllning.

Den var mycket roande. Méangder med kul forveck-
lingar. Roliga kommentarer. Och full med 6verrask-
ningar. Det fanns ingen klar grins mellan scen och
publik. Skédespelarna rorde sig ofta d&ven bland édska-
darna. Man kénde sig delaktig i handlingen. Delaktig
pé ett underhéllande sitt!

Att paret Huddén blandar skickliga amatdrer med proff-
siga skadespelare verkar vara ett mycket bra koncept.

MEDVERKANDE

Bo Héglund, Kristin Kindbom, Mats Huddén,
Mattias Schonbeck, Andreas Sneckenberg,
Lisen Kromnér, Per Sallerbdick, Fredrik Pet-
tersson, Caroline Albrecht, Malte Nordlof och
David Boholm

De som inte sag forestillningen gick miste om en hgjd-
punkt i Séderkopings teaterliv.

Men det kommer forhoppningsvis fler forestéllningar.
Gér utvecklingen i samma riktning som hittills blir det
succe pa nytt.

Sa passa pa! Nasta ar s& har dags skjuter de fyrverkeriet
1 hojden igen.

Jag gér - det dr da sdkert.

Vidar Jansson

Nu blaser vi nytt liv
i lilla tidningens internetbaserade
annons- & kontaktorgan

o\
; Br

Privatpersoner siljer gratis pd

Dar kan du som privatperson

annonsera - helt gratis
Lds mer pa sid 24

Valkommen in!

Oppet mandagar & torsdagar 9 - 17
Komn gérna in, s bjuder vi pa en kopp kaffel
HALSNINGAR MARIE ANDERSSON, FONUS SODERKOGPING

OsT
SKONBERGAGATAN 1T - TEL 012[714641} » WWW.FONUSOST.SE

p& Séderkdpings Brunnssalong

Hostens forestallning
var Huddéns bdsta hittills

KlarSynt.

f Vara
julpresentcheckar
ar varda 25% mer

efter jul.

Ge lite valfrihet i julklapp
Svart att valja julklapp? Lat julklappsmottagaren valja sjalv.
Ge bort ett presentkort som dessutom ar vart 25 procent
mer efter jul. Presentkortet kan anvandas for valfria inkép
hos oss. Vara julpresentkort gar att kdpa till och med
julafton 2011.

Hos oss far du kompetens, valfrihet och omtanke.

Op’tz?éer

'Andersson

Skonbergagatan 7 0121-13120
www.optikerandersson.se

Swedbanﬁe

Kunderbjudanden!

Vi har nagot for var och en.
Vad passar dig?

Nyckelkund  Nyckelkund Mer  Premium
Valkommen in sa beréttar vi mer!

Skoénbergagatan 1, Séderkoping
Tel: 0121-197 00 www.swedbank.se

CaroAnz
H’iEnE th mhﬁ"

Fina julklappserbjudanden hos oss!
Med bl.a. Morgonrockar och Mys sockor

Villommes Lilsan
Canoline ock Ann-Seli. (5
Skénbergagatan § A

Soderkdping tel 0I21-10110
WA . Caroanz.se

Tomtar pd loftet ... redan ?

Skiénbergagatan &
Soderkoping

www.garvarboden.se 0121 - 10040
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MIMMIS HUS

- framgangsrikt koncept

For ett ar sedan flyttade
Mimmi sin verksamhet fran
en mindre lokal pd Skon-
bergagatan till Gottlowska
huset. Hon ville fa utrymme
for sina nya idéer om en
plats for harvard och skon-
het.

I de snygga och genom-
tankta lokalerna finns plats
for vard av hér, hud, naglar

och make up.

Nu soker Mimmi en ny
medarbetare inom friskvard
- kanske ocksa samtalstera-
peut.

Helhetssynen é&r viktig for
alla medarbetarna. Har ska
finnas det mesta inom skon-
het - i samma hus. Vill man
ha olika behandlingar kan vi

Vilkommen till
en annorlunda

affér

Skor
Viskor
Konfektion
Accessoarer

AFFAREN

WaALLBERGS EFTR.

fHlitt i

PHagatorget, Storgatan

Karin Kdllmén, hudterapeut.

Fran vinster:

Elin Eriksson, frisor.
Frida Arping, frisor.

erbjuda dessa samma dag -
i foljd. Lunchen ordnar vi
fram frén Jannes hemba-
geri. En fin sallad t ex.

Tidigare arbetade frisérerna
med olika leverantorer for
harvard. Nu har de enats
om en och samma leveran-
tor. Det blev en leverantor
som har en komplett serie
- MATRIX.

Karin Kéllmén ér ny hud-
terapeut sedan i mars. Hon
litar till hudvérdserien EX-
UVIANCE.

Josefin Andersson, frisor.

Veronika Adolfsson - Nagelterapeut.

Cecilia Tegstrom, frisor.

Mimmi Wahlén Andersson, frisor.

Veronika Adolfsson dr ny
nagelterapeut sedan i au-

gusti.

Och Josefin Andersson ny
frisor sedan i september.

Nu finns det bara en frisor-
plats ledig. Sedan &r “hu-
set” fullt.

Det har glatt oss mycket att
vara “gamla” kunder har
oljt med oss hit.

Gléddjande ar ocksa att sa
manga nya hittat till oss.

Forsta aret har vi anvént
for att fa nya erfarenheter
och bearbetat dem. Nu ar-
betar vi efter en plan som
alla varit med om att be-
stdmma.

- Vi har nu ocksa en hem-
sida
www.mimmishus.se

Mimmis idé och resulta-
tet av malmedvetet arbete
tillsammans med medarbe-
tarna har skapat ett fram-
géangsrikt foretag.

All verksamhet maste ound-
vikligen genomga fornyel-
searbete for att Overleva.

Mimmis kan tjdna som fo-
rebild.

Vidar Jansson

Storgatan 1 61430 Soderkoping 0121-10155

(7 \)

Vi onskar
en god jul.

MIMMIS HUS

Har & Skénhet

Valkommen till
en riktigt bank.

1-ars jubileum l6rdag 26/11
Specialerbjudanden
1 hela huset
Kom och fira med oss!

Etabl 1876 ) )
Prastgatan 6 ; 614 30 SODERKOPING

Handelsbanken

www.handelsbanken.se/soderkoping

\S

&

Karlknutssons gatan 5 Soderkoping
0121-104 70 www.mimmishus.se
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Staden

& Radhustorget

For 2 ar sedan var under-
tecknad 1 Tallinn under
”mellandagarna”. Till skill-
nad fran i Sverige upphor
inte julhandeln pé& Julafto-
nen. Under mellandagarna
var det full kommers pa jul-
marknaden pa Radhustorget
i Tallinn.

for att gora stadskdrnan in-
tressant och tilldragande.

Bodarna kan ju plockas
fram och anvindas aret om.

Den som lever far se....
Vidar Jansson

Dar fanns en hel del sma bo-
dar. De sag lika dana ut alla.
Trevligt och d&ndamalsenligt
gjorda och med sadeltak.
De var transportabla. Nér
undertecknad aterkom pa
hosten fanns inga bodar
kvar. Men de kommer fram
infor nésta Julmarknad.

Utbudet var huvudsakligen
hantverksprodukter. ~ Allt
fran garn, klader, pédlsverk,
till atbart”. Det kandes lite
annorlunda 4n hos oss. Ge-
diget och lite spannande.

Man kan fortfarande kopa
forhallandevis billigt har,
men priserna tenderar att
nirma sig vara.

Bade i Riga, Lettlands hu-
vudstad, och i Tallinn, Est-
lands, dr det medeltida stin-
digt ndrvarande. Hér slar
man vakt om att ha varit
betydande Hansastéder.

Det har framkommit ménga
olika forslag till anvéndning
av Hagatorget. Kanske kan
vi ta efter Tallinn nér det
géller bodar fér marknader.

Vi har ju redan bodar i ka-
nalhamnen intill dansbanan.
Pa motsvarande sitt skulle
bodar kunna stéllas upp pa
Hagatorget. Nar marknaden
ar klar tas de undan och ger
plats for annan verksamhet.

Kanske kan bodarna goras
med lite medeltida stuk. Sti-
len korsvirke kanske skulle
vara tilltalande och ligga
i linje med Soderkdpings
okande intresse att profilera
sig medeltida.

Nagot behover nog goras

Julpynta dina fotter!

Qo Tz,

LA

JulRlappstips
PresentkRort pd fotvdrdsbehandling
380:-

Christina Forsman - Dipl. Folterapeut
Agatan 178, 614 34 Sbderkdping, 0121-260060
www.pdafrifolse

i

Torghandel som I Tallinn
- nagot for Hagatorget7

Hantverksbageri
& Konditori
i hjartat av Soderkoping

el

MN‘HI—.& \HI’ MBAGERI )

Vardag 8-18 s NE Lordag 8-14
Hagatorget 0121-10052

www.janneshembageri.se
-

@m&rﬂﬂm @Zm/)pﬂmw/

. 4Ans:ktsbehandllng 5i1!

NU endast 495:-

Anti-age, lyftande, djupreng6-
"/\rande skin fitness, behandlar

pigmentflackar/ ytllga blodkarl.

Fem'olika behandlingar i en och

samma ansjktsbehandling vilket

gor att du far ut sa mycket som

mojligt av behandlingen. *

(90min Ord Pris 795:-) Erbjudandet & = ¥
galler 1 gang per person. =" ‘
10% p& produkter och presentkort! -
)

God jul & Gott Nytt Ar!
0704-385811

Karl Knutssonsgatan 5
(ingang fran E22)
www.emerentiakroppsvard.com

Empieeclson

"Whisky pinnen”
doseringsliomfor
vatten i whisSkyn

Akta silver
+ glaskaraff
fran Rosdala

glasbruk

Pris 1950:-

28 & @
o wn o O
Heo JL'P] SE 6
= = 58
S N MAKERIET = 5
Ho N uu =

n o Q O
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...men det bodrjade
redan 1516

Drivkraften bakom ka-
nalprojekten ~ har  nés-
tan alltid wvarit forbattrad
transportekonomi. [ ett brev
fran  linkdpingsbiskopen
Hans Brask 1516 till Sten
Sture d.y. foreslog han att
“up skal skaeres” en kanal
mellan Vittern och Ost-
ersjon. 1526 aterkommer
han med sitt forslag. Denna
géng till Thure Jonsson Tre
Rosor. Nu dr dven Vinern
inkluderad. I brevet utmalas
vilka vinster handeln och ri-
kets forsvar skulle fa av en
sadan kanalled.

Kanalerna - foOrsta
infrastruktursyste-
met

Gusav Vasa insag fordelar-
na men nagot kanalprojekt
kom inte till stdnd. Under
Stormaktstiden diskuterades
kanalbyggande i Gota dlv
for att forbattra transport-
ekonomin for bergsbruket.
Forst under 1700-talet fick
kanalprojekten 1 Sverige
fastare konturer.

Manga turer

Det blev manga turer un-
der 1700-talet om var Gota
kanal skulle mynna - i Slét-
baken eller i Braviken, och
vilken stad som didrmed
skulle genomkorsas - So-
derkdping eller Norrkdping.
Det berodde bl a pa vilken
metod for kanalbyggnation
man skulle anvinda. Valet
foll pé torrgravningsmeto-
den, dd man undviker natur-
liga vattendrag for att slippa
bygga fordimningar eller
fa problem med vérfloder
och strommar. 1772 togs ett
riksdagsbeslut som innebar
att kanalen skulle mynna i
Slatbaken. En 10-arig lob-
byverksamhet utbrt. Norr-
koping protesterade t ex sé
hér:

”Den (Soderkdping) har
ett sankt och olandigt lage,
dger ingen ndmnvard sjofart
och intet mérkeligt vatten,
inga stadsmannardrelserav
vérde, knappt ndgon enda
liten obetydelig fabrik.
Dess néringar bestd mest
av krogeri och hésthandel
péd landets marknader” -
och framholl sig sjélv som:
”denna betydeliga juvel i
landets krona”.

”Kanalkorridoren™

Till kanalbygget inlostes
en 200 alnar (ca 100 me-
ter) bred markremsa genom
Vastergotland och Oster-
gotland.

Kanalen drogs fram o&ver
akrar och dngar, hus och
tomter i Soderkoping.

Halva stadsdelen Bergs-
kvarteret blev kanaljord
och resterna av den med-
eltida S:t Ilians kyrka och
kyrkogard griavdes bort. Ett
trettiotalbostadshus och at-
skilliga logar flyttades eller
revs .

22

Manga olika beslut
om Goéta Kanals dragning
redan pa 1700-talet

- Forst via NorrkOping

ngviasSoderkoping

T

Ovan syns det forsta séderkdpingsalternativet att dra kanalen ldngs Lillan
till hamnbasséngen intill Radhuset i stadens centrum. Man ténkte sig att
utnyttja Storan ut till Slatbaken.

Férslaget férkastades efter en tid och den nya strdckningen (nedan) f6-
reslogs intill Ramunderberget med anslutning till Slatbaken vid Mem. Sa
blev det.

Kanalkorridoren genom Séderképing &r marken mellan de tva parallella lin-
jerna diagonalt genom bilden nedan. Det var méanga fastigheter som fick
lédmna plats fér kanalen. Nagra arkeologiska undersékningar fére bygget
var inte tal om pa den tiden.

Ranalhamnen

Stadens utseende och mén-
niskornas sitt att rora sig i
staden dndrades i och med
det stora byggnadsverkets
tillkomst. Nu madste man
korsa kanalen for att ta sig
norrut och till Ramunder-
berget

Orlogsstaden
Soderkdping

Baltzar von Platen lanse-
rade 1810 ett forslag om
att ligga en bas for den
svenska  skérgardsflottan
i Soderkdping. Vister om
staden skulle det bli dockor
och skjul for 160 kanonj-
ullar, 48 kanonslupar, 24
pojamer, 10 galdrer, mate-
rialbodar, ammunitionsfor-
rdd, sjukhus, verkstéider,
repslageri m m. Flottan
skulle snabbt kunna ta
sig ut till skdrgarden men
ocksa kunna forflyttas
till Goteborg. Militdrerna
som utredde forslaget dis-
kuterade  drift, livsme-
delsforsorjning och lage i
forhallande till Alands hav,
men inte vad som skulle
hénda om ett vélriktat
kanonskott dundrade in i
Mems sluss. Soderkdping
blev aldrig nagon Or-
logsstad p g a for hoga ko-
stnader.

Arbetet

Kanalen dr 190 km ldng och
av dessa griavdes 87 km for
hand med platskodda tris-
padar. Resten av strickan
utgdrs av naturliga vatten-
drag.

De 58.000 arbetarna var
huvudsakligen soldater
som levde under féltmés-
siga forhallanden och dven
skulle hinna gora exercis.
De hade bittre betalt &n
brukligt men arbetet var
hért. Revelj blastes klock-
an 04.00 och tapto klockan
21.00. Dessemellan arbeta-
des minst 12,5 timmar,
6 dagar i veckan, maj-
oktober. Arbetet bestod i
att grdva bort 8 miljoner
m3 jord samt springa och
forsla bort 200 000 m3
berg. Soldaterna anvindes
dven till vissa murningsar-
beten. For de avancerade
arbetena med slussar, broar
och dockor anlitades hant-
verkare och engelska in-
genjorer. Kostnaden for ka-
nalen blev ungefér 6 gdnger
hogre &n Baltzar von Platen
hade réknat med.

Texter och bilder ar
hémtade frén Mo-
nica Stangel-Léfwalls
publikation éver Géta
Kanal,
samt frén Link6ings
Universitets hemsida
om "Géta Kanal -
Fakta och Forskning”
vilken &r en utméarkt
studie for intresserade
av Kanalen

Vidar Jansson

t den 23 mars 2012

iminar
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Jag kan inte sldppa tanken pa ett
medeltlda vdardshus, sdjer Hanny
Knalbathuen

Det hela borjade redan 2001
med att Lotta etablerade sig
i Kanalhamnen med en bu-
tik relaterad till turistverk-
samhet. Hon har sedan dess
varit en filial till turistbyran.
Sanitdra anldggningarna for
batfolket har hon skott at

™

B/Ider;qhar redaktéren tagi vid ett besdk pa en

Yiardshus

kommunen sedan hon star-
tade. 2004 4ndrades verk-
samheten till att vara ett
konditori. Uppgifterna for
kommunen kvarstod.

Redan tidigt var hon intres-
serad av att marknadsfora

medeltiden pd nagot satt i
Soéderkoping. Genom olika
arrangemang forsokte hon
fora fram idéerna.

Lotta var mycket aktiv vid
planering och genomforan-
de av vart forsta medeltida
evenemang. [ Gistabuden
har hon fortsatt att verka och
har gjort om Kanalbétiquen
for att mer passa for Gésta-
budet. Det har varit medel-
tida bakverk bl a. Och alla
pa Kanalbatiquen Konditori
kladda i medeltida klader
givetvis.

Konditoriet 4t inte s& stort.
Det rymmer ca 30 sittande
vid bord. Byggnaden dgs av
kommunen. Lotta hyr. Det
finns ytterligare en hyres-
gést i byggnaden — Odd Fel-
low, som har béda vaning-
arna ovan Kanalbatiquen.

Sakteliga vill Lotta och
hennes dotter Hanna (som
numera ir dgare av rorel-
sen) forvandla verksamhe-

i

ten helt till medeltida stil.
Lotta och Hanna vill gdrna
samarbeta med Odd Fellow
for att kunna genomfora
storre arrangemang &n vad
som &dr mdjligt i nuvarande
lokaler.

Drommen om att i framti-
den kunna skapa ett ” Sankt
Ilians Véardshus”, med allt
vad det skulle innebéra, blir
bara starkare dag for dag,
sdger Hanna och tilldgger:
-ett litet steg i den riktning-
en dr byte av vart namn till
Sankt Ilian.

Lotta dr mycket starkt en-
gagerad i foretagsamheten i
Soderkoping. Hon ér bland
annat medlemssamordnare i
Stadskérneforeningen.

Vidar Jansson

medelt/darestaurang i Riga for nagot ar sedan.
Salarna\var ménga.
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Nu blaser vi nytt liv

i lilla tidningens internetbaserade

annons- & kontaktorgan

Bina foretag

Privatpersoner siljer gratis pa

Brasm

Dar kan du som privatperson

annonsera - helt gratis

Sajten vander sig nu-
mera endast till privat-
personer.

Forutom att képa och
salja varor, kan du nu-
mera dven annonsera
om byte varalvara,
varaltjanst.

Annu en nyhet ar att
du kan annonsera/soka
efter personer som har
liknande intressen, och
som du vill dela dessa
med. Det kan till exem-
pel vara att bygga upp

ett natverk av kontakter
géallande en viss hobby
eller annan fritidsverk-
samhet.

Tillsammans med er
gor vi ett forsok att vara
ett kontaktorgan mellan
likasinnade. Slar det val
ut fortsatter vi.

Brasklappens forstasi-
daarnagotandrad. Viar
mycket tacksamma foér
forslag till forbattringar
av sajten. Anvand kon-
taktmojligheten  med

Vi har manuella diskar for
ost, delikatesser, fisk och kott
Catering for alla tillfallen

H

Ditt skafferi

Oppet 8-22 alla dagar
Gilla oss gérna pa facebook!

€ Distriktsveterinarerna

en del av Jordbruksverket

Norrkoéping Soderkoping Valdemarsvik
011-265700 0121-12120

KIRURGI - MEDICIN - FODERRADGIVNING
ID-MARKNING - ULTRALJUD - VACCINERING
KASTRERING

Telefontid vard 8 - 9. Jour dygnet runt. Alla djurslag.

Drop in onsdagar 17 - 19 for vaccinering och enklare

atgdrder (géller ej Valdemarsvik). | 6vrigt mottagning
efter tidsbestéllning.

0123-10055
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oss pa forstasidan un-
der "Kontakt”.

Brasklappen kan du
na via lilla tidningens
hemsida
www.lillatidningen.com
eller genom att soka pa
www.brasklappen.se
Vi hoppas ni far noje
och gladje av Brasklap-
pen.

Ju fler som anvander
Brasklappen desto
trevligare och intres-
santare blir den att ga
in pa. Att anvanda.

Den &r gratis!

Vidar Jansson

gangstid ...

En gang Beckers-kund

alltid Beckers-kund

Beckers Bil ar fortroende
- vand dig till oss for begagnade bilar!
Alltid ett 60-tal val iordningstallda bilar
MRF-anslutna for Din trygghet

Mer an 50 ar i branschen

BEG BILSPECIALISTEN

.@@&ZEB’ B

Sdderkdping » www.beckersbil.se = 0121 - 145 45

2 LBM AB o121-216 18, 070-552 16 18

”Dé va da déa”
- pa 30-talet

...da kunde man ta sig fran Norrképings Ostra station till S6derkoping
med tdg, som drogs av anglok, eller ta ralsbuss, som drevs av disel-
motorer, Det var manga hallplatser. Och det tog en stund. Men vad
gjorde det. Det var inte sa brattom forr.

Pa stationen utropades “resande med tag till S6derkdping med av-
var god sting dorrar och grindar!” Joda det var grindar pa
kortsidorna av personvagnarna. Vagnarna var korta och endast 2-ax-
lade. Det lat ordentligt nar hjulen for fram 6ver réalsskarvarna. Sitena
var harda. Roken fran loket kunde ibland kdnnas dnda in i vagnarna.

”Dé va da da..”.

Vidar Jansson

Bestall stugai ar

for leverans i Var

SE var utstallning
vid Beckers Bil




bid norra infarten

Har du minnen

i ™y

Fﬁrg, butik, I'I'Iél'El'iir tapeter, lang erfaren-
het, palitlighet, ridgivning, renovering,
nybyggnation, ROT-avd rag, fasadmaéining,
stil-tapeter, offerter, fargsattning,
Fliigger Farg, Sandbergs tapeter,
Intrade, Midbec, Malareméstare, digitala farg-
forslag, Yrkesskickliga mglare

0121-15070

MALARSTUDION

fran gamla Epidemisjukhuset?

- Jag har flera ganger tdankt att det skulle vara
intressant att veta mer om hur barn och perso-
nal hade det pa ett epidemisjukhus. Finns det
fler i Soderkdpings kommun som minns?

Epidemisjukhuset. Huset byggdes 1910 och verksam-
heten holl pa till 1952. Byggnaderna revs i slutet av
1970-talet. Lag pa Kreatursvallen intill E22 och nuva-
rande (2008) Hemkdp.

el En liten skola

OdeRr OpINqS _

ldorfskola med stora
visioner

Vi &@r en expansiv skola (klasser F, 1-9) i en trygg
milj6 fér skolbarnen. Vi har goda studieresultat
och hemlagad mat. Ge ditt barn en god start i
livet.

Under hdsten har vi invigt nytt skolhus for de
aldre klasserna.

Vi har platser kvar i féljande klasser till ht 2012:
e F-klass/6-ars

e Ak 3

e Ak 7

Darutdver enstaka platser i 6vriga klasser.

Valkomna med férfragan/anmaélan.

0121-219 56, 247 14 » www.soderkopingswaldorfskola.net

Jag fick vara ddr sex veckor. Det borjade med
scharlakansfeber och sen fick jag vattenkop-

por. Det enda jag minns dr julen och att jag

inte fick suga pa tummen! Berdttar Marianne Wik

Har ni ndgot att berditta - ring Ma-
rianne Wik 0121/10546 eller maila:
mar:annewww@hotmall COM e

Marianne sdnde ocksa en liten betraktelse om Epidemisjukhuset

En jul

Med taxi akte mamma och jag
till Soderkoping
hon baddade min feberheta panna

| epidemisjukhusets korridor
lamnade hon mig och sa:
Var snall och lydig

du far nog komma hem till jul

Dagen fore julafton kom morfar
med karameller

i en liten slade av papper

den kunde brannas upp

Morfar sa god jul till mig

genom glasrutan

ingen hemifran fick hidlsa pa mig
och jag fick inte aka hem

Pa julafton dansade vi kring granen
de stora flickorna sjong:

Och faglarna i skogen de sjunga na,
na de bojde sig 6ver mig och jag grat
Forskrackt tittade jag upp

mot deras stranga ansikten

alla hade vi roda klanningar

och svarta yllestrumpor som kliade

Det var julen 1949

Marianne Wik fodd 1946
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Christina Forsman
Levnadsglad och en-
gagerad fotvdrdare
som gillar att skriva
av sig dda och da!!!!

kicki-forsman@telia.com

k@lalens Gard

.g_qm wmgﬁg s

t‘m
framgangstik: a] nischer

e ekologlsk glass & ekologisk rapsolja

Att fanga dagen - Carpe
Diem - &r ett uttryck som
varit i ropet de senaste dren
och som é&r vildigt talande.
I skrivandets stund vill jag
gora om det till- Féanga
stunden -. Forsta dagen i
november fick jag uppleva
en trevlig timme som var
lite annorlunda. Jag akte ut
till Sénkdalens gard pé Vik-
bolandet. Dar producerar
de ekologisk rapsolja och
glass. Dagen var grd, men
inte kall, s& det passade ut-
markt att sitta ute och dricka
kaffe och é&ta lakritsglass.

Nir jag satt och fikade med
lantbrukaren och é&garen,
Tomas Gunnarsson, slog
det mig att jag ville forsoka
vara i nuet och finga det
speciella tillfallet. Det hor
kanske inte till vanlighe-
terna att man sitter ute och
fikar forsta veckan i novem-
ber. Eller hur?

Sankdalens gard ligger pa
Vikbolandet, ca en mil fran
Ostra Husby, motArkdsund.
Garden har varit i familjens
och sliktens dgo sedan mit-
ten av 1800-talet. Tomas
och hans syskon vixte upp
pa garden, och redan pa sjut-
tiotalet var deras pappa inne
pa det hdar med ekologiskt
lantbruk. Nu dr det Tomas
och hans fru Gunilla som

driver lantbruket. Samman-
lagt 4r dom atta p& garden
med dom anstillda, vilka
har varierande arbetstid och
sysselséttning. Under aren
som gétt har garden fatt mer
jord och djuren har okat i
antal. For fem, sex ar se-
dan forandrade KRAV sina
utfodringsregler till att man
skulle ha hundraprocentigt
ekologiskt foder. Innan fick
man ha fem procent som
inte var ekologiskt. P4 ett
lantbruk, som &r godként
av KRAYV, anvinds inga ke-
miska bekdmpningsmedel
saledes heller ingen konst-
godsel.

Pé grund av detta borjade
Tomas och hans medarbe-
tare fundera i nya banor. De
ville bli sjélvforsérjande.
Dom tittade pa olika moj-
ligheter och efter hand hit-
tade dom rapsen som ett
foderalternativ och borjade
odla det. Rapsen &r dock for
fet for djuren sa efterhand
skaffades en press for att
pressa oljan ur sdden. Ef-
ter det vixte idén fram att
producera matolja vilket
har blivit en succé. Sénkda-
lens olja har lang hallbarhet
och inga tillsatser. Gunilla
ansvarar for upptappningen
fran oljetragen till slutpro-
dukt i1 flaskor med en snygg
logga pé etiketten.

V',kbolandet

En morgon for tva, tre ar
sedan liaste dom en annons
om en glassfabrik som var
till salu 1 Norrkoping. Den
kopte dom. Nu borjade en
ny resa péa jungfrulig mark
for att lara sig gora glass.
Gridden fran korna hade de
forvisso, men nu skulle en
god glass framstillas. Det
var inget som gjordes pé en
kafferast men under resans
gang har en bra glasspro-
dukt vuxit fram.

Under de hér aren har dom
testat och smakat sig fram
genom en djungel av sma-
ker, allt for att dessa ska
harmoniera med varandra
och bli en sa bra och god
produkt som mgjligt. Dom
borjade med vanilj och i
somras hade dom elva tolv
smaker vilka bland andra
dr choklad, hallon, blabéar
och lakrits. Wille, som till
stor del arbetar med glass-
produktionen, beréttar att
lakritsen kops fran Italien
samt att de smaksétter med
riktiga ravaror som sylt, va-
niljstdng, russin och rom,
dpplen och kanel. Det fore-
kommer alltsd inga konst-
gjorda tillsatser i glassen.
Det &r deras grundfilosofi.

Under vintern provsmakas
olika sorter i ladugarden
och fram till sommaren s&

SANKDALENS GARD
naturligtvis

KRAV.

Sénkdalens Gird sr
en ekologisk gdrd
pd Vikbolandet.

Av raps pressar vi
ekologisk rapsolja och
av mjdlk & gréddde
frdn vdra kor gér vi
ekologisk glass.

Du hittar vdra produkter
i Din matbutik och pa
caféer o restauranger

Vi gér ocksd glasstdrtor
med spunnet socker som Du
kan bestdlla péd 0125-320 20.

Besdk oss gdrna pa
sankdalensgard.se




kommer de nya smakerna ut
till butiker och kaféer, res-
tauranger, butiker och glas-
stillen. Produkterna siljs i
hela Ostergotland men dven
i Arvika i Varmland, Farje-
staden pa Oland, Jonkopmg
i Smaland och massor av
andra orter och stéder.

Tomas och Gunilla och de-
ras medarbetare har &ven
nya idéer, som innefattar
allt fran en ny glassfabrik
till en forddlingslokal dér
nya produkter kan se da-
gen. Mjolk har dom gott
om sé det finna inga grin-
ser for vad som kan komma
att skapas i framtiden. En
gérdsbutik och en butik i
Norrkoping finns i dom
framskridna planerna En
tanke om att bygga en lokal
for busslaster ingar ocksa. 1
varas hade dom beteslapp

ute pa garden och det var
maénga méanniskor som kom
och ville titta. S& detta med
upplevelser for ménniskor
verkar vara nagot som blir
alltmer populdrt och som
Sénkdalen kommer att ar-
beta vidare med.

Det som gor Sankdalens
gérd unik &r att allt hdnger
ihop. Fran sadd av raps som
pressas till olja samt blir
foder till korna som pro-
ducerar mjolk som blir till
glass. Det var en verkligt
unik upplevelse for mig att
f& vara pa denna gérd i en
timme. Jag behover kanske
inte tilligga att jag hade
lyckan att f& med hem en
liter chokladglass, nér jag
skulle &ka. Den var god!

Christina Forsman

I advent hdlsar vi Dig EXTRA Vdlkommen till

( )

X/ (&6 Q@.@ %f(fﬁé‘é

den Tr‘evll% inredningsbutiken pa landet.
Vi har fyllt butiken med vackert julpynt och

annorlunda julklappar, kransar, marmela-
der och gotter. Utanfor kan Ni varma er vid
eldkorgen med glogg och pepparkaka.

Under advenfshelger‘na (v 47- 50)
dller vi exfra 6 fg
Torsdag och fredag 14.00 - 18.00
Lordag och séndag 11.00 - 16.00
+ efter overenskommelse tel: 0706-838620

Vi finns pd Stora 6ronhag pa Vikbolandet
mellan Norrkoping och Soderkéoping.

Varmt Vdlkomnal
Marie & Ninni

www.detlillahonshuset.se
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Ldsarna far gdrna komma
med kommentarer till
artikeln eller frdagor i
medicinska spérsmdl,

hélsar Kjell

Séind till:
info@lillatidningen.com

for vidare befordran till
Kjell

Under hosten utses rets no-
belpristagare vilket ges stor
uppmérksamhet i tidningar
och TV. Prisen delas ut un-
der stor pompa och det hela
avslutas med den mest gla-
mordsa festen av dem alla -
nobelmiddagen.

Ingen kan ha missat allt det-
ta men har ni hort talas om
the IgNobel prize”? Priset
som forst far dig att skratta
- sedan att tinka. Pristagar-
na utses sedan 20 &r av en
amerikansk tidskrift i Bos-

ton och fér sina ”oddla” (av
engelskans ignoble) priser
vid en &rlig ceremoni pa
Harvarduniversitetet. Priset
gér till seridsa forskare men
foremélet for deras under-
sokningar och metoderna
ar minst sagt udda. Eller
vad sédgs om arets fysikpris
som gick till de holldndska
forskare som lyckades for-
klara varfor diskuskastare
blir yra i bollen men inte
slaggkastare, balettdansoser
eller konstékare. De senare
fixerar blicken mot nagot

avlagset foremal ett kort
6gonblick varje varv vilket
blockerar yrselframkallan-
de impulser fran balansor-
ganen. Diskuskastaren tittar
i backen och blir darfor yr
av sin sport.

Arets medicinpris gick till
upptéckten att en overfylld
urinbldsa forsdmrar forma-
gan att fatta viktiga beslut
lika mycket som alkohol
eller 24 timmar utan somn.
Dessbittre har forskarna
ockséd visat att man snabbt
kan aterstdlla sin mentala
kapacitet helt enkel genom
att gd pé toa och litta pa
trycket. Saledes, undvik att
fatta avgorande beslut ndr
du &r kissnodig! Kemipriset
gick till en grupp japanska
forskare som kommit pa att
den starka, japanska pep-
parroten wasabi inte bara
ar god till sushi. Den kan
ocksé anvindas som brand-
larm. Litteraturpriset gick
till den amerikanska filoso-
fen John Perry som skrivit
om hur man kan bli mer ef-
fektiv genom att skjuta upp
mycket viktiga saker och i
stillet hela tiden gora andra
ganska viktiga saker. Hans
essd 1 tidskriften Chronicle
of Higher Education hade
titeln: “How to procrastina-

te and still get things done”
(hur man skjuter upp saker
och dndd far nagot gjort).
Jag har en kénsla av att jag
praktiserat den metoden se-
dan lénge.

Naturligtvis har IgNobel
ocksa ett fredspris. Det gick
i &r till borgmastaren i Vil-
nius som visat att man kan
16sa problemet med felpar-
kerade lyxbilar genom att
kora 6ver dem med strids-
vagnar. Borgmistaren rak-
nade vél med den avskrack-
ande effekten som skulle
avhalla mafiosos att felpar-
kera men det léter inte s
fredligt eller sarskilt adelt”
i mina 6ron. Men priset var
nog ironiskt menat.

Psykologipriset gick till
Karl Halvor Teigen i Oslo
som forsokt ta reda pa var-
for vi ménniskor suckar.
Han har kommit fram till
att de flesta menar att andra
suckar pa grund av bekym-
mer medan de sjédlva gor det
for att de ar lattade. Det kén-
ner jag igen och drar en l4tt-
nadens suck nér jag skickat
in mitt manus till Vidar pa
Lilla Tidningen.

Kjell Gunnarsson

Anmalda evenemang

inom lilla tidningens spridningsomrd

Nyfiken pd& - Asa Moberg

arleken i Juho Anderssons liv

Tld 2011-11-23

Plats: Stinsen. Séderkdping

Soderkopi

INGS minnen

Vi fittar i fotopdrmar 6ch minns.

Tid: 2011-11-23

Plats: Stinsen- &vre plan. Séderkdping

Barnsliga 16rdagar pd Stin-

sen

Alltid kI 14.00 hela hosten frdn 1/10 - 3/12. Vi bju-
der in till dramatiserade sagor, smdbarnsfilm och
Oppen verkstad.

Tid: 2011-11-26

Plats: Biblioteket, Stinsen. S&éderkodping

Adventsmarknad i Soder-
kopin

Julfirandetnleds med den tra-

ditionella adventsmarknaden.

Tid: 2011-11-25-2011-11-27

Plats: Centrala S6derkdping. Séderkdping

Soderkopings minnen
Vi fittar i fotoparmar 6ch minns.

Tid: 2011-11-30

Plats: Stinsen- &vre plan. S6derkdping

Barnsliga I6rdagar pd Stin-

sen

Alltid kI 14.00 hela hésten frédn 1/10 - 3/12. Vi bju-
der in till dramatiserade sagor, smdbarnsfim och
Oppen verkstad.

Tid: 2011-12-03

Plats: Biblioteket, Stinsen. S6derkbping

Julmarknad pd Thorstorps
Gaérd

Julmarknad pd Thorstorps Gard. Buti-
ken ar dppen, servering och externa
féretag medverkar. Mer info kommer.
Tid: 2011-12-04

Plats: Thorstorps Gérd. Séderkdping

JULMARKNAD pé& Jagmds-
targdrden

inomMUs oberoende av véder och vind.
Julmarknad med f&rsdlining av div lokala forsdl-
jare. Tomten kommer pd besdk till barnen. Fika
med julsmorgdsar.

Tid: 2011-12-17

Plats: Café Jagmastargdrden. Séderkdping

blandArts HOstutstalining
2011

Utstalining konst - konsthantverk
Tid: 2011-11-12-2011-12-23
Plats: Galleri R&dhuset. Séderkdping

Nyarsfirande pd RAdhus-
torget

Ljusskulpturen ténds. Tal och muysik. Arets
forstfédde hdalsas vélkommen. Arefts illumi-
nation pd RAdhuset t&nds forsta gdngen.

Tid: 2011-12-31

Plats: R&dhustorget. Séderkdping

Medeltida Borgar

Martin Hansson, docent i historisk arkeologi och
forfattare fill bl a "Medeltida Borgar - maktens
hus i Norden”, ber&ttar historien om medeltidens
borgar i Norden: hur de byggdes, hur de utveck-
lades och inte minst vad de anvdndes Hill.

Stinsen Torsdagen den 16 februari kl 1830. Entre
40:-

Arr: Medeltidscentrum Séderkodping och Folkuni-
versitetet

Skdllviks Borg, Kulturmin-
neslagen och, fornvard

Mattias Schonbeck. orkeolog och ansvarig for
fornvérd och naturreservat pd Lansstyrelsen.
Amne: Kulturminneslagen, fornvérd och Skdllviks-
borg.

Stinsen Torsdagen den 15 mars kl 1830. Fri entré.

Arr: Medeltidscentrum Séderkdping och Folkuni-
versitetet

God Jul & Gott Nytt Ar!

Vidar Jansson



