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Joakim dr ny Gun satsar pa  Anders tipsr
omrddespolis kulturskola om bocker till jul fredagsfrukost

Om du funderar over lan, sparande eller nagot annat
som ror din vardagsekonomi - valkommen att boka
ett personligt mote hos oss!

} Kontakta oss pa soderkoping@swedbank.se




LEDARE

Lilla Tidningen

En God Jul t1ll vara lasare

och annonsorer!

Da kan vi snart ldgga ar 2017 bakom oss. Ténk vad ett ar
gér fort! Det forsta aret med undertecknad som dgare och
redaktor till Lilla Tidningen. Ett roligt ar med mycket
uppskattning fran ldsarna! Tidningen har utvecklats och
fatt ny form och nytt innehéll men dér kdrnan med upp-
skattade kronikorer finns kvar. Upplagan har stigit till
18 500 ex, fem utgivningar per ar mot tidigare fyra och
tidningen har blivit mer omfangsrik, 40 sidor.

Annonserna har ocksa blivit fler och den genomsnittli-
ga annonsen storre, en viktig forutsittning for tidningens
ekonomi. Fran detta nummer annonserar Soderkdpings
kommun med ett helt uppslag. Kommunen har valt Lilla
Tidningen som ett viktigt media att nd invanarna med
information. Vi hilsar ocksa Ostra Ryds forsamling vil-
kommen som ny annonsdr. Sedan tidigare skriver poli-
sen regelbundna kronikor. Alla annonser &r ett bevis att
det fungerar med marknadsforing i en tidning med lokala
nyheter. Aven annonserna har ett nyhetsvirde. Tack alla
annonsorer, ni som forstar vikten av att synas i en lokal
tidning!

Detta nummer &r det jul- och nyarstema med bl.a. f61-
jande inslag: Julfirande vid Gé&ta kanal, Kathleen Giny-
ard, Gator och torg i juleskrud, Lars Sylvan och Lars
Hedenstrom, Osterrikisk helgskinka, Mikael Malmqvist,
Funderingar infor julen, Hans Fredriksson, Julblommor,
Malin Wastesson, Jul, jul strdlande jul, Bodil Kérnfelt
samt Boktips infor julhandeln, Anders Karlin.

Om vi blickar framéat 2018 s &r starten av ett Coffice i
Soderkdping en viktig hdndelse. En plats for samverkan
mellan bl. a. foretag, kommun, regionala organisationer
och myndigheter. Coffice kommer att bidra till att nya
foretag startas och utvecklas, ett forbéttrat lokalt samar-
bete mellan foretagen och alla andra inblandade. Drivan-
de i projektet 4r Anne-Louise Kroon som gor fantastiskt
fina arbetsinsatser! Det &r ocksa framsynt av kommunen
som satsar resurser. Lilla Tidningen har sjilvklart valt att
bli supporter till Coffice.

Jag vill onska dig och din familj en Riktigt God Jul och
Ett Gott Nytt Ar!

Ake Serander

Redaktor och dgare

TIONINGEN

Ake Serander

Onskelistan

Jag sitter hir hemma
och ser mig omkring.
Det vimlar av saker
det vimlar av ting

Jag onskar mig inget
vill ej ha en sak

ndir huset dr proppat

firdn golv och till tak

Pi listan jag skriver:
En hel dag med dig
Det vore det bista

du kunde skiinka mig

Marianne Wik

- Adventsmarknaden

1 Soderkoping
den 2-3 december

En av Soderkopings finaste vintertraditioner &r
Adventsmarknaden. Den sedvanliga inomhusmarkna-
den pégér som vanligt i Brunnssalongen, i gammeldags
stil med sekelskiftestema. Hér &r det titt mellan knallar-
na som stéller ut gediget hantverk och prisvinnande lo-
kalproducerad mat, julgodis etc. Har ar det 6ppet 16rdag
och sondag k1.10-16.

Lions hérliga tuffetdg ger barn och vuxna en gratis
tur mellan Brunnssalongen och Storgatan, via Skonber-
gagatan och Hagatorget. Lions skoter dven ett stand pa
Storgatan med korv och lotter m.m. Pa Storgatan ligger
Soderkdpings Bokhandel som denna helg har forfattar-
besok av bl. a. Soderkdpings biblioteks egen forfattare
Susanna Lonnqvist!

Pa Radhustorget kommer arets skolklasser och an-
dra foreningar std med hembakta produkter och annat
som de séljer till forman for foreningar och skolklasser,
l6rdag och sondag k1.10-16.

Besok hemsidan for program och mer information:
www.soderkoping.se/evenemang.

Susanne Werthén
Evenemangskoordinator
Soderkdpings kommun

Det ar 35 ars
jubileum for
Eva och Janne

Kaffe &

lussekatt 35:-
Gdller t o m 23/12

Klappat & klart!

Sdderkdpingsmyntet - den perfekta julklappen! 4
Ett unikt presentkort som kan anvéandas till g
shopping, restaurangbesok och friskvard mm.

Vi 6nskar Dig trevlig %"
handel i S6derkdéping och
en riktigt God Jul!

Myntet finns i valérerna;

100, 250 samt 500 kronor
Kop dem hos; Turistbyran
Soderkdpings Brunn

eller Guldmakeriet

ﬁmderkml Oping

www.isoderkoping.se

Lilla Tidningen
Storgatan 7
614 30 Sdderkdping

24 mars

26 maj
Telefon 0121-421 35

Mobil 0705-50 53 33

Utgivningsplan 2018

Tema: Bil, Bat, Pask

Tema: Sommarspecial
Augusti, i samband med Gastabudet

Tema: Géstabudet, Kurser, Hélsa

info@lillatidningen.com 24 november

www.lillatidningen.com

Ansvarig utgivare:
Ake Serander

Grafisk produktion och annonser:
Mikael Karlsson

Vad vill du ldasa om? Tipsa oss garna.
info@lillatidningen.com

Tidningen ar religiést och
partipolitiskt obunden

Tryck: Pressgrannar AB 2017

Tema: Julhandel, Julbord

Vill du annonsera i Lilla Tidningen?
Skicka ett meijl till annons@lillatidningen.com
sa kontaktar vi dig.
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Valdemarsvik och pa Vikbolandet.
Upplaga 18 500 exemplar.
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ParantionskarlerallalenlGod/Jul!,

AdvenEerbjudande:
Utvalda'toppar 249:-
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VAIKOMMEN®
dnskar Anne .
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Nyponstigen}15, V/Husby,

@
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Tel011-70477.- 070369118165, gy @ *
www.parantmode.se

Angsbacken Ovre
KundaliniYogaCenter

Fullstindiga mojligheter!
Yoga vid Gota kanal :

www.nkyc.se, info@nkyc.se
0704-104922/0709-589645

’mya
(Galleri|Pil

25:26Inoyemberii s
[samtiiz3fadventfass
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verkeholms 'skola%07,257,07

hemtjanst
hem & féretagsstad
personlig assistans

“EE\]I"ISPII‘GFB

med fokus pd omsorg

Lotta: 070-618 02 35
Anna: 070-618 52 01

Gamla Skolgatan 4
614 30 Soderkdping

Valkommen till Handelsbanken
1 S6derkoping.

Kontakta oss for radgivning pa telefon 0121-607 70.

/&gatan 21
handelsbanken.se/s6derkdping

Handelsbanken

Premiir 1 dec * Upplev julens smaker i ett 1700-tals slott!

Julbord pa Slottet 4

Julbord 545:- * Jullunch mot forfrigan 495:- A4
Julpaket med logi 1.400:-

For mer info och bokning: N
Tel 0121-347 00, info@husbysateri.se ¥y

SODERKOPING ¢ 0121-347 00 » www.husbysateri.se

Hemstad
Fonsterputs
Storstad
Djurpassning E:

.

STAD & TRADGARDSTIANSTER

Fran 199 kr/gang efter RUT

Vi hjalper
dig gora

fint hemma
infor julen

info@almsjostradgardstjanster.se  www.almsjostradgardstjanster.se
0702- 62 60 59 + Folj oss pa Facebook!

Mijlizheternas Hus startade dr 20010,
Hiir finns bred kompetens och erfarenhet.
Hur kan vi hjilpa dig?

MOJLIGHETERNAS HUS

Vira Mijlighcter  Er Hesars

Stmmnad
Blivlis, lagning, uppldggning av henmextilier!
kididder och nviilfverkning enligr ding dnskenal,

Triidgdrd
Crrdismatter, trddbeskarming, ogris, snd-
skotining, rrddfalining och hdckilippaing.

Bypo/Snickeri
Biidle wte- och inombus, finsnickeri,
Renovering av mdbler,

Enkla transporter
Mibler, siickar och bortforsling av gods.

Stidning
Flviefveckostdidning, finsterpuisming,
storstdning och kemtorsstddning.

Miileri
Tnomfutombhus och lapetsering,

Dator & I'T service

Reperationer av hdrdimjukvara, mobilvep
och divitalisering. Vi rar dven emor
elekeranik fir dtervinning,

Fixtjiinster

Uppsétning av favior, lampor, pardiner
diven rvde och sievkning man. fnkdp och
Maonteringshiialp, Cvkelreperationer,

M21-10747 - 070-147 13 46 - Ringviigen 42 A Soderkdping - www.mhsoderkoping se

Motesplatsen for Soderkopings
ndringsliv & Ditt foretagande.

En kreativ och professionell milj6. Skapa néitverk och
nya méjligheter for ditt foretag. Hér kan du hyra
e kontorslokal

o uthildningslokal

o styrelserum och eventyta
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Skratt och lek i Ostra Ryds férsamlingslokaler.

Ostra Ryd en liten forsamling med

Jag hade hort talas om “fredagsfrukost” och blev
intresserad av att fi veta mer. Akte dirfor till for-
samlingshemmet i O Ryd och triiffade komminister
Stefan Sandberg och forsamlingspedagog Kristina
Gerdin Tofte. Pa forsamlingshemmets 6vervaning
hade ungefir 20 personer samlats for att éita frukost
och umgas, mest fordldrar och barn i forskolealder.

Fredagsfrukost

Efter att blivit bjuden pa frukost sa sétter jag mig ner med
Stefan och Kristina och fragar, vad ér fredagsfrukost?
Det ir Oppet hus och 8ppen forkola som har utvecklats
till fredagsfrukost. Namnet signalerar att vi vénder oss
till alla, alla ska kénna sig vdlkomna! Det ska vara en
métesplats i Ostra Ryd for de som dr hemma om dagarna
av olika anledningar. Har mots vi 6ver generationsgréin-
serna. Vi dr ocksa 6ppna for att utveckla verksamheten i
annan inriktning nér det finns behov och dnskemal.

Manga olika verksamheter i forsamlingen

Forsamlingen har flera olika verksamheter: Syforening
dér ett tiotal damer tréiffas en gang per ménad. Dér &r
Stefan med och haller en kort andakt.

Samtalsgrupp pé torsdagskvallar dar vi samtalar om
olika &mnen varje termin. Under den héar hosten behand-
las Luthers jubileum.

Barngrupper som miniorer och juniorer i vara olika
kyrkor med lite olika namn, triffas en eftermiddag varje
vecka. Ar det som ildre tiders sondagsskola, undrar jag?
Kan man séga, men hit kommer barnen pé vardagar efter
skolan och hér jobbar Kristina tillsammans med sin kol-
lega Jennie Rasmussen som ocksa ér pedagog.

Vidare i barnverksamheten sé har vi en barnkor i Vis-
tra husby, med barn fran hela férsamlingen. Och en kyr-
kokor i Ostra Ryd. Bada kérer leds av Bodil Hedman.

Konfirmationsgruppen haller Stefan i, tillsammans med

Jennie. Dér finns 10 ungdomar i &r. Konfirmationsgrup-
per har saknats i forsamlingen under nagra ar s den har
ar vi mycket glada for, sdger Stefan.

Kontakterna med vara skolor och forskolor fortsatter
i samma utstrackning som tidigare med samarbetet kring
véra kristna traditioner. Vi har lite nytink pa géng dér
och vill gérna vidareutveckla samarbetet med dem.

Dessutom finns vara vérdefulla soppluncher, varan-
nan torsdag. Dér vi bjuder pa soppa, intressanta foredrag
samt musik. En gang per ar inbjuder vi alla véra éldre
forsamlingsmedlemmar som fyller jamna &r, 75, 80, 85,
90 och 90+ till fodelsedagskalas. Och alla som dopts
under aret blir inbjudna till dopkalas.

Samarbete med Betaniaférsamlingen

Vi har ett fint samarbete med Betaniaférsamlingen med
gemensamma gudstjanster som vi hoppas ska utvecklas.
Vi delar ocksa pé ansvaret for andakterna pa Aspgérden.

Utatriktad verksamhet

Vi ska vara dér méanniskor finns och inte bara sitta pa
expeditionen, sidger Stefan. Det dr ett sitt att bygga
forsamling. Att skapa fortroenden och nya kontakter.
Det kan annars létt bli en utforarkyrka, som genomfor
olika uppdrag pa bestillning. Att till exempel ha fyra
dop varje lordag och tva begravningar i veckan. D4 hin-
ner man inte mycket mer &n utfora forrattningar. Har har
vi tid dver att umgés och skapa relationer. Nyinflyttade
traffar andra forsamlingsbor i véra aktiviteter och sedan
kénner man igen varandra pa byn. Nista steg &dr kanske
en kopp kaffe hemma hos varandra och sedan dr man
vanner.

Hur ér det med gudstjénster i kyrkorna, undrar jag?
Vi har gudstjénst varannan vecka i O Ryd och varannan
i V Husby, samt i Gardeby en gdng i ménaden som vi ska
oOka till var tredje vecka till varen. Vi har ganska bra med

Kristina Gerdin Tofte och Stefan Sandberg.

)J

Vi ska vara dar
manniskor finns och
inte bara sitta pa
expeditionen.

stor verksamhet

besokare i kyrkorna dven vid en vanlig sondagsguds-
tjénst, men vi hoppas pa fler kyrkobesokare!

I ett sant litet arbetslag som vérat far man vara flexi-
bel och arbeta med olika uppgifter. Man far helt enkelt
hjilpas at. Forutom alla barn och ungdomsgrupper ska
ocksd hemsidan, facebook och forsamlingsblad héllas
uppdaterade. Och det ansvaret ligger i dagsldget pa oss
pedagoger, sdger Kristina.

Vi behover ocksé fler frivilliga krafter, annars kan vi
inte ha en sé stor och livlig verksamhet som vi vill ha,
sdger Stefan. De frivilliga vi har nu ar dldre personer och
de gor ett fantastiskt arbete! De dr kyrkvardar, vaktmés-
tare, delar ut forsamlingsblad, bakar vafflor, dker ut till
dopforéldrar, hjélper till med soppluncher och mycket
mer.

Sammanslagning inte aktuell

Till slut undrar jag, hur kommer det sig att det ar tva
forsamlingar inom Soderkdpings kommun, varfor blev
det inte en sammanslagning tidigare undrar jag? Stefan
sdger att atminstone vid tva tillfdllen har stiftet gjort ut-
redningar om sammanslagning, senast forra aret. Det har
visat sig att O Ryds forsamling har det bra som det 4r. Vi
har bl.a. bra statistik for gudtjanstbesok, bra arbetsmiljo
samt god ekonomi. Nu har Biskopen och stiftet svingt
och forstatt att det inte blir bra nér man tar bort det lo-
kala. Vi ar stiftets nist minsta forsamling och det &r vi
stolta och glada for! Ungeféar 2000 medlemmar av 3000 i
befolkningen, ca 65 %, det ar en bra siffra! Forsamlingen
utvecklas och nya barnfamiljer flyttar in.

Nir jag ldmnar forsamlingshemmet en solig formid-
dag &r det inte utan att jag dr imponerad. Att s& fa kan
utrdtta sa mycket i forsamlingsarbetet!

Ake Serander

Funderar du pa

Valkommen in!

KONTAKTA 0SS FOR OPPETTIDER
OCH MOTESBOKNING

HALSNINGAR MARIE ANDERSSON, FONUS SODERKOPING

T Serander

Fastighetsformedling

Din lokala
méklare i
Séderképing

att salja eller

kopa bostad?
Valkommen till oss!

Storgatan 7
0121 219 20

SEONBERGAGATAN IT - TEL u121—1464o - WWW.FONUSOST.SE www.serander.se
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Vilkommen till oss pa
Soderkopings Revisionsbyra

Under vara 40 ar har vi alltid varit
personliga, tydliga och engagerade.
Varmt vialkommen att kontakta oss.

Vara affarsomraden
- Revision

- Affarsservice

- Radgivning

- Skatteradgivning

- Bolagsavdelningen

B Soderkopings
Revisionsbyra

- en del av Thorell Revision

Besoksadress Skonbergagatan 1, Soderk6ping
Telefon 0121-120 90
Hemsida soderkopingsrevisionsbyra.se

H

Soéderkdpings nya saluhall

Hos oss hittar du ett brett utbud fran vara
narproducerade leverantérer.

Visétter kalkon, Wadstens Kétt & Chark,
Eklunds chark, Glada utegrisar och
Charkman.

Begréansad tillgang sa forbestall garna.
Valkommen hem till oss!

Vi saljer, monterar
och reparerar
luftvarmepumpar
a

Energi & Service

spectalist pd kyla och virmepumpar

Telefon: 0704-508 929
Hemsida: www.energiochservice.se

-\ ] el
ScriskaTinder
SOCERRHRG
Valkommen till
tandlakarpraktiken
centralt belagen
*= vid Gota kanal!

Breda grdnd 3

Soderkoping
- www.friskatander.com
—a— 5 | 012112727
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@ Distriktsveterinérerna,

Vi hjélper dig med alla dina djur, veterinar i
beredskap dygnet runt, aret om.

1
1
Under vardagar 6ppet for bokning, 1
..+ foderkép etc. 8-16. Drop-in kI 16-18

pa onsdagar i Séderképing och |
F 1 Atvidaberg samt torsdagar i 1
©  Norrképing. Vdlkomna! I

Norrképing Séderképing Valdemarsvik Atvidaberg !
010-1229060 010-1229110  010-1229100 010-1229050I
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Vinter- och julfirande vid Gota kanal
DEL 2: Folj 35 ar av [ycka!

Redan nu planerar manga for julen. For oss hér pa
Angsbacken Ovre s kommer den niir den kommer —
ingen stress. Bara en hérlig kénsla av samvaro med néra
och kéra samt tillfille att ytterligare njuta vart liv vid
Gota kanal. Vi dr djupt tacksammal!

Nér véra fyra nu vuxna raringar var sma och skulle
fa uppleva julen var vi noga med att skapa en anda och
upplevelse utan prestation och krav. Eftersom de vixte
upp utan TV sd var faktiskt forsta tillféllet att se pa pro-
gram just Kalle Ankas Jul nér de var i skolaldern. Med en
mamma och pappa som véxt upp med den traditionen av
Disneys filmer blev det en naturlig f6ljetong i var familj
och som det fortfarande dr. Minns sjélv tydligt hur Dis-
ney i egen hog person stod framfor en 6ppen eldstad och
presenterade vad som skulle visas i programmet.

Nir barnen var bebisar promenerade vi utmed kan-
alen med ibland sovande barn i sldde och var fina hund
Sara - Golden retriever — som glatt drog dem. Regelbun-
det hiamtade vi dd mjolk ocksé pa var promenad direkt
fran kossa pa Loddby gard. Vinterns lekar pa Angsback-
en Ovre var pulka nedfor slinten mot Gota kanal. Nér
isen vél lagt sig blev det forstas skridskoakning pa kan-
alen tills snon lade sig 6ver isen och sparkar och sliadar
togs fram. Nir barnen fick sina forsta skidor kanades det
omkring inomhus forst som trdning pa vara som tur var
gedigna trigolv som tilde det mesta. Sedan ut i skogen
eller nedfor slénten Gver kanalen och ut pa félten pa an-
dra sidan kanalen nedanfor Varby Géard.

Vinterlandskapet vi var omgivna av bjod ocksé pa
egen gran att ta in och granris att pryda utetrappan till
husets entré med.

Att vara en aktiv del av Soderkopings Waldorfskolas

julbasar horde forstés till traditionen varje ar. Planera,
baka, tillverka julsaker och sedan finnas péa plats med
barnen. Och sa forstas gora supergod deg for tillverkning
av pepparkakor och pepparkakshus hemma pa Angs-
backen Ovre med barnen och ibland ocksa tillsammans
med véanfamiljer. Julgodis utifran hemmagjorda och tra-
ditionella recept, forstas i god tid fore hogtiden. Sa ska-
pades juldekorationer. Sarskilt fokus och populért hos
barnen var att ordna apelsiner med kryddnejlikor i och
hianga upp med vackra réda band runt om. Kli granen
var ocksa populért. Naturligtvis med levande ljus i.

Jag minns manga nitter innan julafton nér barnen var
bebisar hur jag mellan amningar gjorde fardigt julklap-
par till de sma liven. Fér pa morgonen under granen var
var tradition att alltid l14gga ut nigra inspirerande jul-
klappar att borja dagen med. Senare f6ljde god lunch
med risgrynsgrot och efter det en hérlig promenad i sko-
gen eller lek 1 snon. Kanske en sndgubbe eller grotta om
védret tilldt. Och sa forstas k1 15.00 - Kalle Anka pa TV.
Efter det brukade vi lata barnen fa hora historien om
varfor man egentligen fran borjan firade jul i Sverige och
pa manga platser runt om i varlden. Att veta grunden till
saker och ting dr fundamentalt viktigt i livet. Hur man
sedan tolkar, vérderar och véljer att fira sin jul 4r ett eget
beslut. S pa Angsbacken Ovre skapade vi en tradition
kring julen dér gemenskap, god hemlagad mat frén grun-
den, kultur i vdrlden och musik — vi lyssnade pa min
far Caleb Ginyard i Golden Gate Quartet nir gruppen
tillsammans sjong bland annat Silent Night.

Kathleen Ginyard
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Klipp ut kupongen och ta med den till oss nar du koper |

Vildfagelfro

25 kg 219:-

Fa 30 st talgbollar varde 69:-
Galler tom 15 december 2017

Vi har aven ett stort sortiment
av fréautomater

Valkommen

Oppet man-fre 08:00-18:00
www.klosterkvarn.se
Telefon: 0121-10025

K&p nu och
betala
varen 2018
(Mot godkand finansiering)
GRASLIGT

laga priser
(Begrénsat antal maskiner)

GH:s
TRAKTORYa/
TR Gy

cf'l')n(]ens

BLOMMOR

Skapa en stamningsfull jul
med blommor!

Oppettider i jul

Lordag 23:e 10-18

Julafton 10-15

Juldagen & Annandagen 10-14
Nyarsafton 10-15

Nyarsdagen Stangt

Varmt vilkomna

Telefon: 0121-102 04
Hemsida: www.angen.se

Maén-Fre 10-18
Lor 10-15, Son 10-14
Hall dig uppdaterad E'j *

E-post: blommor@angen.se

.

VI FAR LANDETS

F

SMAFORETAGARE
ATT VAXA

EKONOMI & SKATT - JURIDIK - AFFARSRADGIVNING - FASTIGHETSFORMEDLING

LRF Konsult finns nu i Soderkoping, Hagatorget 1 - Varmt valkommen till oss!

Cooperdie douxe consurr

Nyfiken pa Moderaterna?

Valkommen, medlem saval som
sympatisor, till medlemsmote
15/1 2018 kl.18 i kommunhusets aula.

God Jul och Gott Nytt Ar 6nskas alla
medborgare i Séderkdping.

Julmarknad i Soderkoping
1-3 december

Erbjudanden:

Var egen griljerad julskinka 13,95 kr/hg
Vara grillade revbenspjdall 49,95 kr/kg
Hemgjord Janssons frestelse 9,95 kr/hg

Apelsiner 14,95 kr/kg
(Erbjudandena gdller 1-3 dec)

Gilla var Facebooksida
for erbjudanden och tavlingar
Telefon 0121-21750

Védlkomna till Tempo Trollet!

Decembermeny pl A-Cajeet 2017
SLiten skagencockinil, inbakad visterbotiensst
£ gulbbnsia pé tunnbrid
Townedss pd Oxjile med en harliy madecrasds
Seweras med en polatiskaka smaksatt med
Pannacottatiio

S RESTAURANG
A

Julmenyn kostar 399:- och serveras fran den 1:a dec
Boka bord sa bjuder vi pa vialkomstglogg!
Restaurang A-Caféet, Agatan 27, 614 34 Soderkoping.
Tel 0121-12430 www.a-cafeet.se

Har du en affarsidé och vill
gora den till verklighet?

Valkommen pa informationsmote om
varens starta eget-kurs i Soderkoping

Tid: 14/12 kI 17.00
Plats: Coffice, Hagatorget 1
Anmalan senast 13/12: Ingela.gullstrand@nyforetagarcentrum.se

Medarrangir: Stadskarnefdreningen
STEGET
till eget

-:I:%\:’.. .;.:'.

N}rfﬁretagar(:entru m




SODERKOPING

I
Camilla Géransson och Gunilla Svensson var
néjda med é&rets Aldredag.

Manga besdkare ville vara med for att ta del av
information och inspisration inom friskvard,
omsorg och sékerhet.

Gunnel Sehalic, Lilian Vendel och Britt-Marie
Brauns fran SPF Seniorerna var en av arets alla
utstéllare.

Aldredagen med
balans 1 fokus

Aldredagen i Soderkoping digde rum en solig host-
formiddag i Sporthallen Vikingen. Arets upplaga var
den sjéitte i ordningen. Det fir Soderkopings kommun
tillsammans med Réiddningstjéinsten som bjuder in
seniorer att ta del av information och inspiration
inom friskvard, omsorg och sikerhet.

svara pa fragor inom sina omraden. Besokarna blev dven
bjudna pa kaffe och kaka. Gladjekdren upptriade och det
gavs mojlighet att vinna fina priser i lotteriet m.m.

Arets tema var balans i vardagen. I Sverige har anta-
let anmaélda fallolyckor fordubblats sedan ar 1998. Forra
aret anmaéldes 70 000 fallolyckor i hela landet. Har fick
man tips och rad pa saker som &r viktigt att tdnka pa, for
att forebygga den typen av olyckor. Till exempel kost,
traning och 6vningar.

Christofer Strand Sundberg fran Réddningstjansten
var pa plats for att informera om brandsékerhet. Han

varnare, brandfilt och brandslédckare.

I &r besdktes Aldredagen av ca 300 seniorer. Gunilla
Svensson som &r en av de ansvariga for evenemanget
berittar glatt att det &r fler besokare an tidigare ar och att
folk redan nu delar med sig av tips och 6nskemal infor
nista ars Aldredag.

Mikael Karlsson

"Att bo tillsammans med andra har fatt nagot av en
renfissans under senare ar. Styrkan med vart koncept
for kollektivboende iir att man kan kombinera det
privata med en 6kad gemenskap.". Citatet 4r hiimtat
fran Familjebostider i Stockholms hemsida. Famil-
jebostider erbjuder kollektivboende via ett koopera-
tivt hyresboende. Det innebiir att en forening hyr hela

¢ huset. Foreningen hyr i sin tur ut till de boende.

Runt om i Sverige finns det idag runt 50 kollektivhus.
Variationen ar stor. Oftast bor man i privata ldgenheter
men har tillgang till stora gemensamma utrymmen sé-
som kok, matsal, salong, bibliotek, TV-rum, hobbyrum,
festrum, gym o.s.v. Men framforallt att man vill ha en
gemenskap i sitt boende. Att man tycker om att vara till-
sammans, att gora och uppleva olika saker tillsammans.

Jag har sjilv bott i kollektivhus vid tva tillfdllen i mitt
liv. Jag provar det gérna igen. Det har varit s& kul och sa
utvecklande! De bada kollektiven var mycket olika. Har
foljer en liten presentation av det senare - kollektivhuset
Foreningen Ringparken 5.

Ringparken 5.

Jag flyttade in i som 42-aring, ar 1987, och ut som

i 47-aring. Jag hade dessforinnan bott ensam i tio &r. Hu-

set lag i Saltsj6-Duvnés i Stockholm. Det var fantastiskt.
Det var en jéttevilla pa 600 kvm i fyra plan och med en
underbar tridgard och en vacker utsikt dver Duvnisvi-
ken. Vi var sju deldgare. Med pojk- eller flickvanner var
vi ofta tio. Den yngste var 30 ar och den éldste 65 nér jag
flyttade in. Det var tva konstnirer, en konsertarrangdr,
tva tekniker, en psykolog, en apoteksreceptarie och en
sekreterare. Det bodde inte nagra barn stadigt i kollek-
tivet. Méanga av oss hade dock barn som bodde dar till
och fran.

Huset hade resurser. Det var stort och rymligt. Pa de

i tvd Oversta planen hade vi soviummen. Var och ett med

sin egen toalett och dusch. P& de tva nedre planen var
koket, bastun, tvittrummet, salongen, verkstan och gil-
lestugan. Oppna spisar i salongen, gillestugan och i en-
trehallen pé tredje vaningen. En av konstnérerna byggde
stora delar av dekoren till flera musikaler pa Oscars i var
verkstad. Vi hade ett steelband i gillestugan som repade
varje sondag. Det svingde om dem. De spelade alltid

] ) ! pa véra stora sommarfester da det brukade komma om-
22 stycken utstéllare var pa plats for att hjélpa till och

kring tvdhundra gister. Eftersom en av oss jobbade at
Rikskonserter brukade vi dessutom ha ett hyrband som
avloste det egna. Vi hade det bdsta som bjods. Vi tog
ofta mot dvernattare. Vid ett tillfdlle da jag var pa kurs
visade det sig att tio av kursdeltagarna inte hade ordnat
Overnattning. Jag bjod med alla hem. De fick sova pa
madrasser i gillestugan. Enbart salongen var pad minst
100 kvm med panoramafonster ut mot viken. Gillestu-
gan var néstan lika stor.

Boendet var billigt. Jag sialde min etta som jag hade

¢ 1 Vasastan for 500 000 kr. Den var pa 43 kvm och jag
berittade bl a att alla hushall borde ha minst en brand- :

betalade varje manad 1500 kr i hyra och rinta. For min
andel i kollektivet betalade jag 210 000 kr och dessutom
1500 kr i drift- och underhéllskostnad. For det fick jag
ett fantastiskt jattehus och dessutom manga trevliga och
utvecklande ’sambos”. Huset var mycket fridscht och
vackert.

i Vi umgicks mycket men vi hade vildigt lite madsten.
i Varje tisdag hade vi dock gemensam maéltid och efterfol

Att bo 1 gemenskap

jande husméte da vi pratade igenom vad som behdvde
fixas. Vi tog ocksa upp problem dé, for konflikter upp-
stod det d& och da. Flera av oss var mycket friluftsintres-
serade och vi stack ofta ut pa kajak eller langfardsskrid-
skoturer tillsammans. Vi hade véldigt kul.

Det gjordes en 50-minuters TV dokumentir om kol-
lektivet "Det hir &r ocksa en resa". Den sédndes i TV1 i
slutet pa 90-talet.

Hur ser det ut i Sverige? Pa foreningen Kollektivhus
NU's hemsida kan man ldsa att i Sverige finns idag
drygt 50 kollektivhus med varierande boendeform. Det
finns ocksa startargrupper som vill fa igdng fler kollek-
tivhus och bogemenskaper. Bilden nedan &r fran deras
hemsida.
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I Sverige finns idag drygt 50 kollektivhus.

Tankar har viickts om att starta ett kollektivboende i
Soderkdping. Ett boende som passar bade familjer och
ensamstdende. Utdver stora gemensamma utrymmen
bor man ha sitt lilla ’privata” omréade i huset — ett rum
eller en liten lagenhet. Kanske ska man ocksé forsoka ha
yrkesverksamhet i huset eller husen. Det kunde vara en
liten ’by” om nagra hus. Det viktiga &r att det blir métes-
platser dér man girna &r. Det finns manga kvaliteter i att
bo tillsammans. Det dr utvecklande, socialt, ekonomiskt,
miljovinligt och 16ser effektivt bostadsproblem.

Antingen 4gs boendet av en fastighetségare i likhet
med Familjebostider som hyr ut till de boende eller ock-
s& gar man ihop ett antal personer och kdper en storre
fastighet. Kvadratmeterpriset sjunker med okad storlek
pa huset och ddrmed boendekostnaden. "Ringparken 5"
dgde vi gemensamt. Om ndgon ville flytta hade vi sér-
skilda regler for hur det skulle g4 till.

For den som ér intresserad finns det mer att ldsa pa min
hemsida esping.net eller pa ”Kollektivhus NU”’s hem-
sida kollektiv.se eller pa familjebostader.com/uthyres/
bostader/kollektivboende. 1 Linkoping finns kollektiv-
huset Stolplyckan som ér ett av Sveriges storsta. Det nés
via stangastaden.se/varabostader/varaomraden/inner-
staden/stolplyckan. Det gér dven bra att kontakta mig
patelefon: 070-3730097 eller e-post: bjorn@esping.net.

Tankar har vackts
om att starta ett
kollektivboende i
Soderkoping. Ett
boende som passar
bade familjer och
ensamstaende.

Bjorn Esping



Groddar & Skott

SODERKOPING

Ortkorgen: Att anviinda orter, ogris och vilda viixter Rose-Marie

Bered plats i ditt k6ksfonster denna vinter! Groddar och skott odlar du latt och snabbt hemma.
Frascha, sprudlande goda naringsbomber just nu nér vi behoéver lite extra tillskott som mest.

Vilkomna in i minivaxternas fascinerande vérld! Jag
hoppas kunna inspirera.

Vad éar groddar och skott?

Groddar ar fron som just dppnat sig och skjutit ut en
spénstig, liten grodd som &r borjan till vaxt. Skott dr nir
froet fortsitter att vixa och stjilk/blad har bildats. I det
hir sammanhanget talar vi om véaxter som vi odlar for
just dessa tva dndamal. Vi anvinder torkade fron, bo-
nor, irtor, linser, nétter, kirnor m.m. fran utvalda sor-
ters gronsaker, baljvixter, sallatssorter, sddesslag, orter,
blommor, grés och notter.

De ir utvalda for att &ven de fullvuxna plantorna eller
dess frukter dr dtbara och de har frén som passar extra
bra att dta (samt &r goda!) just nir de groddat sig och/el-
ler skjutit sma livfulla grona skott. Jag skriver om nagra
sorter, men det finns fler.*

I det hér stadiet innehaller de mangfaldigt hogre
méingd néringsimnen &n froet och den fullvuxna véx-
ten. Den hoga koncentrationen ger den lilla vixten en
kraftfull start i livet. L4t oss ta vara pa dessa nyttigheter
for vér egen hélsa.

Latt att odla sjalv inne
Du behover inte grona fingrar, bara fron, ett fat med
hushéllspapper och vatten. Ca 2 dagar senare borjar
du skorda. Mer nérodlat kan det ju inte bli!

I livsmedelsaffiren siljs nagra sorters groddar/skott.
De skiljer sig i storlek, konsistens och smak, fran milda
till peppriga. K&p och prova, sen odlar du sjélv.

Vad gar att ata?

Groddar
Hér dter man allt, dvs bade fréet och ’svansen’ som vaxt
ut. Grodda t ex vit quinoa, kikdrtor och mungbénor
(dessa kallas *bongroddar’ i mataffdren). De its raa, vis-
sa kan tillagas, se nedan.

Skott
Kallas d&ven mikrogront i restauranger och finare kretsar.
Du klipper av och anvénder den grona stjalken med blad
(inte fro/rotter). Dessa éts helst rda. Solros har langa,
saftiga skott med mild smak medan krasse, senap (olika
farger smakar olika starkt), chia, 16k, rddisa, ruccola och
broccoli dr mindre men kryddiga eller peppriga.

Bade Groddar och Skott
Dessa sorters fron dr extra smarta att odla. Man anvén-
der dem forst som groddar, sen stéller man de man har
kvar ljust och later dem vixa till grona skott. T ex alfalfa
(sméa/milda), hela linser i alla farger (nétig smak, matiga
groddar, slanka skott) och gula érter (ja, drtsoppsértor!),
vackra, goda slingriga skott.

Matlagning
Vilken lyx att kunna plocka gront direkt fran sin od-
ling i koket!

Jag élskar att ha groddar/skott pé alla sorters smor-
gésar, i sallader, miisli och smoothies. Hacka skott till
kalla séser, fredagsmysdipp, kryddsmor eller str6 dver
soppor, séser, ostbrickan m.m. Gor som pa fina restu-
ranger — lagg frischa, supernyttiga skott mitt pd rétten
innan du serverar.

Mungbdns- och kikértsgroddar har stérre med fasta-
re konsistens sa de passar bra i varma ritter som wok.
Mums!

Ortmedicin och hélsa
Groddar/skott innehdller en hég mingd antioxidan-
ter (dmnen som skyddar vara celler). Néaringsinnehél-
let varierar beroende pé sort, men generellt innehéller
de méingder av vardefulla vitaminer (A-, B-, C-, E- och
K-vitaminer), mineraler (kalium, kalcium, jirn, magne-
sium, zink), proteiner, fibrer, enzymer samt klorofyll.
Dé nyttigheterna &r sa koncentrerade at hogst ¥ - 1 dl/
dag.

Hur far man tag pa fron?
Jo, enkelt! Titta i skafferiet hemma! Du har kanske t ex
torkade gula artor, linser, quinoa, chia- eller senapsfro?
Kolla utgédngsdatumet, tid reducerar groddbarheten.

Annars i livsmedelsaffaren, hilsokostafféarer (som bu-
tiken Kaffebonan i Soderkoping) och tridgérdshandeln.
Vilj girna ekologiskt. Du kan ocksé skorda vissa fron i
din egen kokstradgard och i skog/mark.

Hur gér man?

Metod beror pa vad man odlar — pa hushallspapper, i
glasburk, groddstéllning eller jord. Jag valde att skriva
om ’hushallspappersmetoden’. Till stora skott behdvs
dock ett tunt lager jord i stéllet for papper.

Det tar ca 2-5 dagar for groddar att bli fardiga for
skord, nagot langre for skott. Snabbaste groddar linser
och quinoa (2—4 dygn) och skotten alfalfa och krasse
(4-5 dygn).

Forberedelse

* Var noga med hygienen, anvénd vél rengjorda kirl
och hénder.

+ Tag 1-2 msk fron, torkade bonor eller drtor etc och
skolj noga.

+ Blotlagg sen i rikligt med vatten 6ver natten, skolj
igen pa morgonen. Ta bort fron som inte ser bra el-
ler annorlunda ut. De enda fron som inte blotlaggs &r
chia, krasse, broccoli och senap.

Sadd

» Lagg tva lager vikt hushallspapper i botten pa en tall-
rik eller keramik/glaskdrl med platt botten och laga
kanter. Berdkna att volymen kan 6ka till flera deciliter
beroende pé sort. Man far mycket for pengarna!

* Fukta med vatten.

+ Sprid fréna jaimt men tétt pa pappret i ett lager.

+ Téck kérlet 16st med plastfolie, sa luften cirkulerar.

+ Still morkt i rumstemperatur.

Skotsel och skord

* Fukta tva ganger/dag, gdrna med blomspruta. Ha lite
koll sa det aldrig torkar ut eller ar sé blott att de drun-
knar/mogel bildas. De flesta sorter borjar spira efter
ca ett dygn.

+ Odlar du groddar, 1at ’svansen’ vixa nagra centimeter.
Skorda sen och/eller stéll i kylsképet. Féardigt!

» QOdlar du skott, stdll da dessa ljust i stdllet nu sa att
klorofyll bildas. Darmed blir stjalk/blad grona. Fort-
sitt fukta som ovan.

+ Klipp av skotten nér de blivit ndgra centimeter hdga
eller upp till ca 2 decimeter for solros- och artskott.
At direkt, alternativt ligg dem i en plastpase i kylen.

De haller sig normalt nagra dagar i kylsképet, men kolla
forst — at aldrig groddar/skott som inte &r frascha eller
luktar illa/ser daliga ut.

NB. Vinta inte tills du &tit upp utan sd i omgéngar och
flera sorter samtidigt!

Visste du att...

* Groddad torkad majs (som anvénds for att poppa
popcorn) fér rosa skott som smakar s6tt som socker.
Hacka och ersitt sockret i kalla rétter.

+ P& Livsmedelsverkets hemsida hittar du néringsinne-
hallet pa livsmedel inkl. vissa groddar. Vilj *Alla na-
ringsdmnen’ for fullstindiga innehallet (tvad A4 sidor
lang lista).

+ Studier pagar med groddar/skott for bl a 6gonsjuk-
domar, cancer, magsar, hogt blodtryck, stroke och
hjartsjukdomar.

Slutligen

Jag har groddat sen jag var liten grodd sjdlv... Darfor
rekommenderar jag varmt att involvera familjen. Det &r
ju latt som en plétt och roligt! Samtidigt fixar du tillgéng
till nyskordad, livslustfylld ’super food” hemma hela vin-
tern. Lycka till!

* OBS! Jag avrader frén att experimentera sjilv med
andra sorters fron dé inte alla lampar sig och kan inne-
halla mer lektiner, &mnen som kan orsaka magont m.m.
Las pé innan.

Lds gdrna mina tidigare artiklar i Lilla Tidningen
i serien Ortkorgen som finns att hitta pa: hitp://
lillatidningen.com/tidningar/. Se utgdvorna under
20157, °2016  och’2017".

Rose-Marie éir utbildad Ortterapeut och Ortpe-
dagog. Hennes specialinriktning dr pd nordeu-
ropeiska ldkevixter (fytomedicin), liketrdd,
dtbara vilda vixter och ogrds. Vixter som vi har
hér i var natur eller i trddgdrden och som alla
kan plocka sjilva. Hon behandlar med értterapi
(komplementdrmedicin) for ett brett spektrum av
besvdr med fokus pd orsaken, hdller foreldsning-
ar, ortvandringar samt kurser i bl a 6rtmedicin
och matlagning med vilda vdixter och ogrds.
Rose-Marie bor sedan ett antal dr strax utanfor
Soderkoping.

Email: rwilkinson@telia.com

Tel: 0730 224570 November 2017
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Vi onskar alla
vara kunder och
samarbetspartners
en riktigt God Jul!

= LBM AB

Hakan 0705-777546
www.lbmbygg.se

Har du en gammal sliten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den farg du vill ha

som passar till huset.
— Skon varm yta, matt eller blank. Slat eller

Rundqvist Allservice strav med Antihalk.

Hartorpet 1 Du valjer!

614 93 Soderkdping Ring 0707-19 19 26 sa far du ett pris.

ludde_runqvist@hotmail.com  Fran 3 750 kr fardigt och klart inkl.ROT

0707-19 19 26 avdrag.

CENTER

i Séderképing AB
Virkesgatan ¢ Séderkoping ® 0121-131 70
Din lokala installat6r

www.elcenter.se

Etahl 1876
Prastgatan 6 ; 614 30 SODERKOPING

\S =,

Klappat & klart!

Sdderkdpingsmyntet - den perfekta julklappen!

Ett unikt presentkort som kan anvandas till
shopping, restaurangbesok och friskvard mm.

L3

v Vi 6nskar Dig trevlig
F ( handel i Séderképing och

; en riktigt God Jul! §
Myntet finns i valérerna; |

‘ 100, 250 samt 500 kronor

. Kop dem hos; Turistbyran

Sdéderkopings Brunn
eller Guldmakeriet

www.isoderkoping.se

Byt till vinterdacki tid!

Den 1:a december ska vinterdédcken
vara pa om vintervéaglag rader.
Ring och boka déackskifte hos oss!

» A Dackia

Johans Dackservice AB 0121-721730 www.dackia.se
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Att forsta frammande ord

I svenskan finns, liksom i andra sprak, mianga
laneord. Ibland har de smilt in naturligt i vart
spriaksystem som exempelvis de fran borjan
franska orden portmonni och paraply vilka fatt
svensk stavning. Aven de engelska orden tejp
och mejl smilter in vil med sin forsvenskade
stavning och de ir ocksa mycket ldtta att forsta.
Lite svarare kan det vara med fackorden fran
den akademiska virlden — men eftersom dessa
mestadels bygger pa orddelar fran grekiska och
latin sd kan det underlitta om man lir sig att
kédnna igen dessa byggstenar.

Vetenskapens huvuddrag hdrstammar fran grund-
vetenskapen filosofi som véxte fram i Grekland med
borjan pa 500-talet f kr. Ordet filosof dr da forstas
ocksa grekiska dér filo betyder vin medan sofi bety-
der vis —en filosof dr da en vin av visdom/kunskap.
Ordbiten filo har sedan anvénts och anvinds i andra
och dven moderna ord som exempel diskofil (skiv-
samlare) eller anglofil (ndgon som tycker om det
engelska) och frankofil (en dlskare av det franska).

I den grekiska filosofin skapades bland annat den
forsta atomteorin (av Demokritos pa 400-talet f.
kr.) och frén den har vi forstas fatt just ordet atom
som betyder odelbar (da trodde man pé atomen som
fast). P& 300-talet f. kr. gav den systematiserande fi-
losofen Aristoteles oss de olika delarna inom filoso-
fins kunskapssokande som biologi (ldran om livet),
fysik och teknik (techne, den praktiskt produktiva
kunskapen). An idag namnger vi nyare grenar pa fi-
losofins kunskapstrdd efter samma grundprinciper
(ex. psykologi och sociologi).

Nir romarna oOvertog ledningen i véstvérlden
anammade de ocksd den grekiska filosofin och
kunskapen. Man har sagt att romarna erovrade gre-
kerna militdrt medan grekerna besegrade romarna
intellektuellt. Genom detta kom olika fackord dven
att innehalla latin. Darfor bygger vi dnnu idag nya
begrepp med orddelar fran grekiska och latin. Ifall
vi da lér oss dessa grundldggande “ordatomer” sé
kan vi lattare bade forstd och minnas akademiska
fackord — de blir dé inte ldngre sd frimmande och
krangliga.

Hiir kommer en lite 6versikt som forhoppningsvis
kan hjélpa lasaren att forsta, eller &tminstone ana,
betydelsen av och dessutom komma ihag frimman-
de ord. De kan ocksa hjilpa till ndr man vill avkoda
eller liara sig moderna europeiska sprak, eftersom
dven de ar synnerligen rika pa grekiska och inte
minst latinska ord och orddelar.

Idag hor och liser vi en hel del om interkontinen-
tala robotar dér inter star for mellan d.v.s robotar
som nar mellan kontinenter. Samma ordbit finns
exempelvis i interagera. En draplig episod var nir
tv-reportern fragade en “krogforskare” vad han un-
dersokte dér pa restaurangen. Det hogtidliga svaret
blev:

-Jag studerar interaktionsregulatorerna.

Ja, vad undersokte den restaurangforskande so-

Sprakladan

ciologen? Jo, han studerade spritens inverkan pa de
mellanménskliga relationerna (alltsa hur alkoholen
reglerade aktionerna/handlandet mellan kroggéster-
na). Utan forklaring var det naturligtvis inte helt 1att
for tv-tittarna att forsta. Det géiller som vi tidigare
konstaterat att anpassa sprak och inte minst ordval
till situationen och mottagarna — men om man kén-
ner till betydelserna av byggbitarna i de frimmande/
akademiska orden sa kan man som ndmnts dnda ana
vad det handlar om.

Ett annat vanligt frimmande s& kallade prefix
(= forstavelse) ar just pre (for/e) som i preparera,
predestinerad (forutbestimd) och preposition (sma-
ord, som i, pd och under, vilka star fore substantiv).
Ytterligare vanliga forstavelser dr de- som star for
av- eller ned- i ord som demontera, destruktiv, de-
formera samt re- som kan ersittas med ater- i ord
som retur, rekonstruera, restaurera och returnera.

Naval, har kommer en liten avslutande lista:

Ant(i) = mot — ex. antibiotika, antikroppar, antago-
nist

Ex = ut(at) — ex. exit, exteridr, extrovert (utatvind),
expandera, exkludera (utesluta), explodera och just
exempel

In = in(&t) — ex. interidr, introvert, inkludera, influ-
era, influensa (egentligen inflytande frén stjdrnorna
vilket man trodde forr)

In=1icke/o —ex. instabil, intolerant, indifferent (lik-
giltig/gdr ej atskillnad)

Ko = samman — ex. konstellation, konstruera, kom-
mun

Kontra = mot — ex. kontrarevolutiondr (mot revolu-
tion), kontraproduktiv

Post = efter — ex. postglaciar (efter istiden), postumt
(efter manniskan/ddden som i postumt Nobelpris)

Pro = for — ex. proamerikansk, promemoria (for
minnet)

Ultra = bortom — ex. ultraljud (bortom vanligt ljud
i vagliangd), ultrakonservativ (bortom det vanliga/
mer konservativ én vanligt)

For flera forstavelser och andra orddelar sé finns
det listor pa nitet. Dessutom kan ordbdcker som
Vara ord av Elias Wessén eller Svensk etymologisk
ordbok av Elof Hellqvist, sd kallade etymologiska
ordbocker (etymologi = ldran om ords ursprung),
vara bade nyttiga och intressanta bekantskaper.

Hans Blomberg




" Den enbente piraten

med ena foten i en vajerdgla. Nar vajern plotsligt strack-
tes drogs dglan at och skar av hans ben nedanfor knit.
Oscar rasade omkull pa dédck och benstumpen for dver-
bord och f6ll i vattnet mellan kajen och fartyget med ett
ljudligt plask.

Aven om Oscars forsta resa som déickspojke med po-
tatisskutan “Norden” hade slutat med en katastrof, dar
skutan gick pa ett isflak i Finska viken och sjonk, var han
fortfarande fast besluten om att bli sjoman.

Han seglade med fiskebétar efter estniska kusten och
med vedskutor till Stockholm.

I Mariehamn fick han mojligheten att som sextonar-
ing monstra ombord i en windjammer, en alandsk fyr-
mastad bark som seglade pé vetetraden mellan England
och Australien.

Varje resa gick ett varv runt jorden, genom de stormi-
ga vattnen kring Goda Hoppsudden pé utresan och runt
Kap Horn p& hemresan. Oscar var rask och vig som en
apa ndr han dntrade riggen och befélet uppmarksamma-
de den unge mannen och efter tva resor blev han upp-
monstrad till befaren matros.

I borjan av trettiotalet gick han i Liverpool och vén-
tade pa hyra. Nya fartyg hade dykt upp pa haven, dng-
fartyg med bolmande skorstenar som seglade rakt emot
vinden nir s& behdvdes. Oscar hade hogsta betyg 1 bade
arbetsduglighet och uppférande och séddana sjomén var
det ont om. Han var mattlig med festandet 4ven om han
givetvis tog sig nagra supar i glada vénners lag.

Oscar fick chansen att monstra i ett av de nya farty-
gen, s/s "Tyne”, en steamer pa 6000 ton.

Aldrig mer skulle han behdva dntra en nedisad rigg
och birga stelfrusna segel i sndstormarna pé Sydatlan-
ten. Aldrig mer skulle han behdva driva i veckor i de heta
stiltjebéltena kring ekvatorn i vintan pa en befriande bris
som skulle fylla de tomma seglen.

P& "Tyne” seglade Oscar i fem ar. Han var alltid forst
pa vakt och alltid villig att ge ett extra handtag och efter
tva ar fick han ldmna manskapshytterna under backen
och flytta midskepps till officershytterna. Oscar blev be-
fordrad till tredje styrman och fick skirmmdssa med re-
derimérket i gldnsande emalj och marinblé uniform med
ett guldstreck pa armen och axelklaffen. Nér han forsta
géngen fick pé sig uniformen var han tvungen att flera
génger se sig i spegeln for att vinja sig vid att han nu var
officer ombord i ett engelskt angfartyg.

Négot storre kunde han inte tinka sig.

Pa Oscars sista resa med “Tyne” var de lastade med
timmer fran Vistafrika till Cardiff i England. Det var
véader pa Biscaya, en brakig nordanvind som héll pé att
ta déckslasten, grova mahognystockar med sig 6verbord.
Besittningen gick dubbla vakter och slet dygnet runt och
lyckades klara det mesta av lasten. Vid fortéjningen i
Cardiff stod Oscar som vanligt pa akterddck och ledde
arbetet. Han var tr6tt och utarbetad men stolt Gver att de
fatt skeppet i hamn. Vinden var fortfarande hérd och de
hade svart att fa skeppet langsides kajen. Fort6jningarna
var spanda som fiolstrdngar och &nnu en akterdnda drogs
iland. Men innan den hann strickas upp pa vinschen
brast den forsta med en dédnande knall.

I kaoset som uppstod markte inte Oscar att han stod
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"Framtiden var hoppfull och Oscar drémde aterigen om fjérran
ldnder med ljumma passadvindar och skrattande flickor under

palmernas vajande plymer...”

Besittningen stod rddvill med gapande munnar och
glodde pé sin styrman som lag pa ddck med blodet pum-
pande ur byxbenet. En matros som inte helt forlorat fatt-
ningen drog upp sin kniv och kapade av en tamp som han
snorde 4t under Oscars knd.

Nir Oscar kvicknade till 1ag han pé S:t Josephs Hospi-
tal. Forst vigrade han fatta vad som hade hént. Det vérk-
te ju fortfarande i foten. Forsiktigt lyfte han pé lakanet
och den brutala sanningen gick upp for honom.

Han hade pa ett 6gonblick forvandlats fran en frejdig
kraftkarl till en enbent krympling.

Efter sex manader hade benstumpen lakt ihop och han
blev utskriven frén sjukhuset och fick en biljett hem till
Estland av rederiet. Han som stolt skulle ha kommit hem
och bldndat folk med guldgalonerna pa sin uniform, kom
nu istéllet linkande, stodd pé ett par kryckor.

Det enda de sag var att ena byxbenet fladdrade tomt.

Det var svart med forsorjningen, skorden hade slagit
fel och ingen ville bli for god vdn med honom. Motvil-
ligt gav slédktingarna honom en siangplats. Han vaknade
en natt och horde hur gummorna satt i koket, ojade och
beklagade sig Over att ha ftt en lemléstad pé halsen, en
som de var tvungna att forsérja, en stackare som inte
kunde utritta nagot nyttigt.

Oscar samlade ihop sina fa tillhdrigheter, tackade for
sig och reste ner till Hapsal dér han fick bo hos en vén
panader. For att forsorja sig borjade han laga skor. Oscar
var flink i fingrarna och fick rykte om sig att gora ett gott
arbete.

Ja, det var vil det hér han skulle fa 4dgna sig at resten
av livet; sitta vid en last med ett skinnforkldde och pligga
skor.

En dag nér han satt med ett par ridstovlar som behov-
de nya klackar fick han ett brev fran sitt gamla rederi.
Han ombads att infinna sig pé rederiets filial i Helsing-
fors. Oscar gjorde klart stovlarna och reste ivég.

Tjidnstemannen pa kontoret upplyste honom om att
som fore detta officer ombord i s/s “Tyne” var Oscar be-
rittigad till skadestand eftersom han hade blivit skadad
i tjdnsten. Han blev skickad till en ortoped och fick en
protes i hudfargad plat som var ledad i knédt och spéndes
fast kring laret med ldderremmar.

Efter ett par dagar kunde han slénga sina kryckor och
kom rakryggad tillbaka hem med forsdkringspengarna;
en summa som fick det att svindla for 6gonen pa méanga.

Nu ville alla bli véin med honom. Storbénderna visade
upp sina dottrar och framholl deras dygder. Men Oscar

visste var vinskapen satt och gick sin egen vig utan att
halta; endast ett svagt knirrande hordes i knéleden.

Han kopte en enmastad sump pa tio meter med
tandkulemotor och seglade med levande fisk till Korn-
hamnstorg i Stockholm. Affarerna gick bra och Oscar
investerade klokt och inom ett &r var han deldgare i ett
angbatsbolag och kunde &nnu en gang segla som styr-
man i en steamer.

Framtiden var hoppfull och Oscar dromde aterigen
om fjérran ldnder med ljumma passadvindar och skrat-
tande flickor under palmernas vajande plymer.

Men drommarna fick ett hastigt slut nér ryssarna vall-
de in over grinsen och inforlivade Estland med det Sov-
jetiska Imperiet.

Over en natt forlorade Oscar allt. Hans rederi forstat-
ligades och som en av deldgarna betraktades han som
kapitalist och folkforrddare och var tvungen att fly till
skogs. Dir sov han under en gran med en pistol i han-
den tillsammans med de andra Skogsbroderna medan de
Sovjetiska myndigheterna sokte efter dem. Pa nitterna
rustade de och sjosatte en bat som ndgra lyckades fly med
till Sverige. Bland dem fanns hans syster och hennes ett-
arige son. Sjalv var han med och kapade farjan som gick
mellan Hapsal och Orms6. Med hjélp av extra brannolja
som smugglats undan kunde de ta sig till Helsingfors och
dérifran fick de transport vidare till Stockholm.

Det var niir jag véxte upp i Sverige som jag larde kénna
morbror Oscar. Nu seglade han som styrman i svenska
Rexbolaget och kom pé besok nér han var ledig.

For mig var han Aventyret och Livet.

Han berittade om kryddoftande hamnar, om platser
som Surabaya och Cebu om Iloilo och Singapore, dir
flickorna var bruna i hyn och gick néstan nakna under
den heta solen.

Nér vi var ensamma nagon gang kunde han spanna av
sig protesen och visa hur den rymde den flaska whisky
eller kartong cigaretter som tullarna aldrig hittade. Da
log han sa ljuset reflekterades i guldtanden han hade satt
in i munnen en gang nir han var rik i Hongkong.

Han var den Enbente Piraten som visste var alla skat-
ter lag nergrdavda och jag var 6vertygad om att ldngst ner
i protesen lag det dukater och piastrar av renaste guld
som han rovat fran nadgon spansk galeon i Karibiska ha-
vet.

For mina kamrater antog Oscar nédstan mytologiska
proportioner och de tvivlade till en bérjan pa mina berét-
telser om hans platben. Men Oscar glomde aldrig bort att
han sjélv hade varit grabb och 14t villigt mina kamrater
komma in en och en och sparka pa hans ben. Jag stod i
dorren och tog upp entré. For varje gang det hordes klong
inifrdn rummet hade jag tjdnat tio ore.
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SODERKOPING

Soderkoping Nu och Da: Stadskarnan i Juletid

Gator och torg 1 julskrud

Fotoboken SODERKOPING DA OCH NU har rént uppskattning av Séderképings-
alskare nar och fjarran. Bokens forfattare Lars Hedenstrom och Lars Sylvan
medverkar i en artikelserie, som foljer upp och kompletterar boken. Nya foton
har tagits av Lars Hedenstrom. Gamla bilder ar i regel hamtade fran S:t Ragn-

hilds Gilles bildarkiv.

Sjalva kdrnan

Den har egen forening. Sommartid ér den full av turister, som charmas av dess
idylliska och historiska miljé. Aven s hir irs lockas minga av den lugna atmos-
firen och det personliga bemétandet i de sma butikerna. Fran Ramunderberget
har man en fantastisk utsikt 6ver den. Vad den omfattar ir inte glasklart, men de
béda torgen med anslutande affirsgator och kvarter ingar.

Arkeologiskt ir omradet ett av de bist undersokta. Viktiga fynd beskrivs i temain-
formationen ”Under vira fotter”. Utgriavningarna har ocksa gett stoff till manga
rapporter och bocker, som berittar om en medeltida storhetstid. Flera gator har
samma strickning som pa medeltiden. D4 styrdes Sverige i viktiga avseenden

hérifran!

Artikeln handlar alltsd om Soderkopings stadskirna och hur den kan te sig ma-
naderna Kkring jul. Eftersom den redan ér vil omskriven begrinsar vi oss hér till
en bildkavalkad och korta bildtexter. I brist pa medeltida bildmaterial far en ’Nu-
bild” av ”Da” fran medeltidsdagarna ”Soderkopings Gistabud” ar 2017 — som
alltid ett vilbesokt evenemang, illustrera hur det kan ha tett sig...

Gator och torg i julskrud

Manaderna kring jul klés stadskérnan upp
i sin bésta julskrud. S& &r det nu och sé var
det da. Torgen pryds med stétliga granar.
De sméa gatorna ramas in av vintergrona
girlander. Allt framhévs med extra lampor,
som lyser upp i vintermorkret. Kommer
dartill ett snotdcke sa ar julkortsvyn full-
bordad!

Fran toppen av Ramunder har man fin
utsikt mot Hagatorget och Hagaparken.
Som naturlig mittpunkt har Hagatorget
dven blivit en sjdlvklar traffpunkt. Vid
manga tillfdllen under éaret forekommer
evenemang, som lockar savil stadsbor
som tillresande.

Lysande forandring!

Manga har engagerat sig i utvecklingen
av torget och parken. I jamforelse med
foregdende bild har torget fatt en lysande
forandring. Vattenstralarna i den nya ljus-
fonténen kring konstverket Karusell 4nd-
rar vackert hdjd och fargkombinationer.
Bilden togs av Lars Sylvan i samband
med prelimindrinvigning av ljusfontdnen
den 21 december 2015. Torget dr ocksa
forskonat med en rad nyplanterade trid
med undervegetation i torgkanten mot
Storgatan. Allt framhdvs med nya och
forbattrade belysningsarrangemang.

Pa torgbilden fran omkring 1960 ter
sig julgranen majestitisk mot datida
affarsbyggnader utmed torget. Skylt-
fonstren till Mollers Bosittningsaftir
och Astlinds varuhus dr vil upplysta for
julskyltningen. Sékert dr det ménga barn,
som drojt pa stegen for att kolla in lek-
saksutbudet hos Astlinds och kanske fyllt
pa sina onskelistor. Affaren var kdnd for

den personliga betjdningen och att man
kunde “trolla fram allt mojligt/omojligt”
ur butikens hyllor. 2011 togs skylten ner
for det 127 ar gamla foretaget. En affir
som manga saknar!

Julstamning pa Radhustorget

Stadens &ldsta torg Radhustorget i jul-
stimning. Det statliga radhuset, byggt
1777, utgdr med sina fasad- och punktbe-
lysningar ett vackert blickfang. Julgranen
har numera sin givna plats pa den del som
kallas Fisktorget. Den gamla bilden é&r
fran 1930-talet. Hastar var da ett vanligt
inslag i stadsbilden. Vid torget ses den
byggnad, som inrymde Konsumettan.

Namnet Fisktorget kommer av att skér-
gardsfiskare hér fick avyttra sin fangst.
Bilden é&r troligen fran 1902 att doma av
transformatorbyggnaden i bakgrunden.
Inom kort kommer stadens centrum att
”bada i ljus” nir elektricitet levereras
fran kraftverket vid Narebro!

I dag gldds vi at de tusentals sma ljus-
punkter, som tack vare teknikens utveck-
ling pryder trdden lédngs an och bildar en
“extra stjirnhimmel” 1 vintermorkret!

Ett riktigt schabrak!

Nér vinterforet medgav kunde man fa se
ett riktigt schabrak. Vid hogtidligare till-
fallen sasom julottefarder pryddes nadm-
ligen héstarna med vackert mdnstrade
ticken — schabrak. Pa kuskbocken ses
datida “taxiforaren” Anton Carlsson och
i sldden fru Friis frdn Marichof. I bak-
grunden syns den lilla boden for Malms
Cigarraffar (beldgen ungefar dér butiken
Kaffebonan nu finns). Det var hér han
hade sitt hogkvarter, fotografen Emil
Strom, som tagit denna liksom ménga
andra tidiga 1900-talsbilder. T h ses Lan-
ders Speceriaffair med tillhdrande hall-
gard (hastskjutsparkering).

Ernst Landers

¥ Frisiﬁpemierl!menun.l.
g — Julua;iu_ipen. e

Av annonsen framgar att Landers var tyd-
liga med julspeceriernas egenskaper!

Strax bakom Radhustorget vid korsning-
en Vintervadsgatan/Hospitalsgatan lag
affaren, som alla barn suktade efter” i
1900-talets borjan - Sveabasaren. Den
kallades dven ”15-6resbasaren” eller
”25-0resbasaren” efter priserna pa de
billigaste leksakerna. Pa bilden frén 1917
har man just satt upp en julgran 6ver en-
trén for att valkomna kunderna.

Lilla Storgatan




Storgatan heter den lilla gatan, som binder
samman stadens bada torg. Strickning-
en dr samma som pa medeltiden. Anda
fram till mitten av 1960-talet passerade
hir stadens genomfartstrafik! Numera
vandrar man tryggt pa den smala och
trottoarlosa gatan. Sedan flera drhundra-
den kantas den av charmiga smabutiker.
Verksamheter och dgare har véxlat, men
huvudkaraktéren finns kvar. Fortfarande
handlar man &ver disk och méts av per-
sonlig betjéning.

Har en julig vy mot Radhusbron, Wall-
bergshuset, Soderkdpings Stadshotell (nu
bostadshus) och Ramunder med lysande
”julgran” pa hjissan. Vissa affarsnamn
har héllit langre dn andra. Ett &r Wall-
bergs, som redan 1910 dppnade skobu-
tik i det gamla stenhuset pd Storgatan 1.
Man tog dé over lokaler efter Djurbergs,
som flyttat till mitten av gatan. Det vack-
ra stenhuset dr Soderkdopings dldsta bo-
stadshus. Kung Johan den III ldt 1570
uppfora huset.

Vi aker till S6derkdping for att fa upple-
va en riktig bokhandel!” hor vi ofta fran
personer i norra grannkommunen. Det
personliga bemétandet fran Anders Kar-
lin med éldsta dottern Clara i den mysiga
butiksmiljon &r sikert viktiga skél. Bok-
handeln dr Sveriges dldsta och har funnits
i den gamla fina tribyggnaden pa Storga-
tan 7 i over 200 ar! I ett inre rum finner
man &dven en spidnnande antikvariatsdel
att botanisera i. Ett hart paket med en god
bok é&r sdllan fel. Mojligen &r vi partiska
- men for sdderkdpingsdlskare har vi ett
givet tips ... se ingressen!

For cirka 100 ar sedan sag det ut s& har
ndr Emil Strém var inne i och fotografe-
rade under bokrean. Bakom disken star
Elna Backmark och Inez Karlsson.

Konstnarlig julskyltning

Hans Hogberg var inte bara handelsman
utan ocksé en skicklig konstnédr! Inte att
undra pa att varje ars julskyltning blev ett
nytt konstverk, som fangade julflandrer-
nas blickar. Nér skyltningen é&r klar stél-
ler sig Hans Hogberg, Paul Svensson och
Robert Larsson beredda pé kundernas
anstormning!

Exteridren ar sig lik, men i dag erbjuds
hdr andra varor. Hos Hjalmar Svensson
pa Storgatan 3 kunde man handla julkorv,
julskinka och andra charkuteriprodukter
infor den stora helgen.

For ett sekel sedan hade Soderkdping
tva tidningar: Soderkdpings Tidning och
Soderkdpings-Posten. Bada hade sina re-
daktioner i stadskdrnan. Lange holl NT:s
lokalredaktion till i den gamla afférslo-
kalen mitt pd Storgatan. NT-skylten &r
nu nertagen, men Lilla Tidningen har satt
upp sin pé andra sidan gatan...

Ska vi ga pa kondis?

Ska vi gé pa kondis? Frigan ér alltid lika
populér nir barnbarnen besdker Soder-
koping. Under vinterpromenaden kan
det vara mysigt, gott och virmande att
besdka nagot av den lilla stadens kon-
ditorier/caféer. Skylten KONDITORI
vid norra delen av Hagatorget lockar oss
till ”Jannes kondis” — en institution i sta-
dens centrum. I kvarteret har det funnits
konditori dnda sedan 1895! P& den nya
bilden: Jan-Erik och Eva Andersson, som
med familj &r sjunde dgare till det anrika
konditoriet. De har nu drivit konditoriet
i hela 35 ar! Den &ldre interiorbilden ar
tagen for ungefar 100 ar sedan.

En vackert inramad gata

Aven Skonbergagatan har tydlig sméibu-
tikscharm dven om den &r “relativt ny”. I
dag dr den trottoarforsedd och anpassad
for modernare trafik. Som traditionen
bjuder ges den sa hidr ars en vacker in-
ramning.

Pa 1920-talet var gatan smal och saknade
trottoarer. Flera 1700-talshus stack langt
uti gatan. Ett av dessa var Mangelgérden,
som 1 slutet av 40-talet, nir HSB-huset
skulle byggas, rdddades for framtiden
genom att flyttas till Korskullen. I dag &r
det vackra huset ett populdrt vandrarhem.
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Folke ”Sko-Lotta” Carlsson pryder
entrén till sin skohandel p& Skonber-
gagatan 6. Skyltparaden lidngs gatan
vacker sdkert minnen hos éldre sdder-
kdpingsbor, som besdkt butikerna.

”Bomans horna” var en mycket om-
tyckt butik, som salde ldngt mer &n to-
baksvaror. I hyllorna fanns mycket, som
lampade sig till julklappar. Kvillen fore
julskyltningsstart jobbades det sent for
att allt skulle vara inbjudande upplagt
... P4 bilden ses Britt-Marie Johansson,
som jobbade i Bomans Tobaksaffar under
maénga ar.

Traditionell julmarknad
.‘ | ' # f.ﬁ"{,‘T

Forsta adventshelgen dr det traditions-
enlig julmarknad i Brunnsladan. Lokala
konsthantverkare erbjuder sina fina al-
ster. Oavsett hur védret dr sd soker sig
manga soderkdpingsbor och tillresande
hit for att uppleva julstimningen och
kanske ordna négra av julklappsinkdpen.

En grann gran ska de vara!

Julgransforsdljning pa Fisktorget under
1930-talet. Tre vialkdnda soderkdpings-
profiler kantor Albert Gustafsson, sta-
tionskarl Daniel Sahlin och lokférare
Axel Moller skoter forsdljningen.

Hemmagjorda julgranskarameller, fléta-
de pappershjartan, levande julgransljus
... Hemma hos familjen Hultén &r granen
fardigkladd. Storasyster Inga-Lisa, se-
nare gift med sténdige sekreteraren Lars
Gyllensten, ser beldten ut dver verket
medan lillasyster Gerd vél mest tittat pa.
Nu ér det bara att vinta pa tomten...

Lars Hedenstrom
Lars Sylvan
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Skara, skara havre...

Vem skall havren binda? Jo

Havreodlingen i Sverige blev allmént utbredd under
1700-talet och nddde sin h6jdpunkt i slutet av 1800-talet,
da havre utgjorde omkring 50 procent av spannmaélspro-
duktionen i landet.

Pa Kalls6 hos familjen Bergstrom skordas den havre
som bland annat kommer att anvéndas till julkédrvar. Den
gamla BM 10:an och sjilvbindaren av market Aktiv, mo-
dell Aros, bada fran 1940 och 50-talet, har nu gjort sitt
jobb. Sjélvbindaren dr en ytterst komplicerad mekanisk
uppfinning. Den krdver omsorg och vard om den ska
fungera klanderfritt och binda ett snére om en lagom
stor bunt havrestran. Sjdlvbindaren var ett genombrott
for det mekaniserade jordbruket.

Den forsta knytapparaten for manillagarn (ett snore
tillverkat av bananfibrer) hade sett dagens ljus i Amerika
ar 1878. Vid sekelskiftet 1900 fanns bara ndgra hund-
ra sjdlvbindare i Sverige. De var tillverkade i Amerika,
mdjligtvis med undantag for en och annan kopia fran
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Rottneros eller Overums Bruk. I vrigt var det fortfaran-
de lien som hérskade.

Efter sjidlvbindarens buntning i s& kallade stornekar,
spettas hal for storarna dér sedan nekar sétts runt stéren
och overst fésts ndgra “hattnekar” som ett regnskydd.
Sedan far det torka.

Att siitta ut en julkdrve av havre, dven kallad nek, dr en
tradition som levt ldnge i Norden. Historien om julkér-
ven kan spéras dnda tillbaka till 1700-talet, men seden
ar troligtvis aldre dn sa. Bonderna trodde att om de gav
faglarna en del av den dyra sdden till jul s& skulle de
gora mindre skada pa sdden foljande ar. Kirven skulle
sittas ut pa julaftonens morgon och hur faglarna sedan
besokte kirven var tydliga tecken pa hur det kommande
aret skulle bli.

Albert Eskerdd skriver i boken Arets dring: "Julkir-
ve, fagelkdrve, sddeskérve ar stundom den vid skorden
sist bundna, som sattes upp at smafaglar vid jul. Om

sjdalvbindaren sd klart!

dessa infann sig genast att 4ta, skulle det kommande éret
bli magert, men om de drdjde skulle aret bli gott.”

Det finns dven beréttelser dir kdrven inte sattes ut till
faglarna utan var en gava till asaguden Tors bockar.

Julkdrven ansdgs av kyrkan vara en vidskeplig kvar-
leva fran hedendomen och att den inte passade in i den
kristna tiden och man forsokte forbjuda bonderna att sét-
ta upp julkérvar.

Familjen Bergstrom pa Kallso haller den gamla tra-
ditionen med julkérvar levande och i ar siljs dessa pa
Mons béthus vid julmarknaden den 9 och 10 december.

Stort tack till Gunnel, Kalle och Alfred Bergstrom for att
vi fick vara med och dokumentera havreskérden!

Yvonne Backstedt
Text och foto
(I samarbete med Filmhuset Christer Wastesson)



Niclas Nilsson &r ny pastor i Pingstkyrkan sedan augusti.

Niclas ar ny pastor 1 Pingstkyrkan

Jag heter Niclas Nilsson, fodd och uppvuxen i Si-
monstorp norr om Norrkoping, men nu Soderko-
pingsbo sedan i juli och pastor i Pingstkyrkan har
sedan mitten av augusti. Det kiinns lite som att jag ir
hemma igen efter mina 16 ar i Smaland.

For att sdga ndgot om vagen hit s& behover jag nog sidga
nagot om min tros vig. Mina fordldrar &r kristna och tron
pa Jesus var tidigt naturlig. Men egentligen gér det nog
inte att ”adrva” en levande tro - inte som héller i laingden
i alla fall. For mig var det sdrskilt ett par erfarenheter
under uppvéxten av Guds ndrhet och kérlek till mig som
jag ofta har aterkommit till. Jag har ocksa senare fatt ex-
empelvis bonesvar och ledning av Gud som uppmuntrat
mig i tron.

Sa dven om tron funnits ldnge sa var det nog inte helt
sjdlvklart for mig att jag skulle jobba i en kyrka. Jag har
alltid haft ett stort tekniskt intresse och méanga omkring
mig trodde nog att jag skulle dgna yrkesbana at datorer.
Pé gymnasiet gick jag naturvetenskapligt / tekniskt. Det
kanske inte ar sa starkt forknippat med gudstro men jag
tycker inte tron behdver sta i kontrast till vetenskapen.

Nagonstans under de senare tonaren bdrjade en, vad
vi i kyrkan kallar "kallelsemedvetenhet” véixa fram. Jag
upplevde det som att Gud i sin kérlek hade en tanke for
mig. Senare Oppnades vagen for mig att borja jobba med
ungdomar i en kyrka utanfor Jonkdping och sedan i en
annan i Kalmar. Efter det s& hamnade jag som pastor
med 6vergripande ansvar for hela verksamheten i Mor-
lunda, en mindre ort mellan Oskarshamn och Vimmerby.
Men under hésten 2016 fick jag en forfragan att komma
och hjélpa till med att predika en sondag i Soderkoping
eftersom forsamlingens tidigare pastor, Mattias Oste-
nélv, flyttat vidare. Det ledde till ett besok, sedan ytter-
ligare nagot och till sist en fraga om att flytta hit och bli
pastor har.

Nir jag vixte upp var Soderkdping, som for ménga runt
Norrkoping, en vacker plats dit man ibland akte p& som-
rarna. Men nu far vi bo hér och det kénns fantastiskt. I
skrivande stund har 16vtrdden utmed kanalen skiftat fran
sommarens intensivt grona till gult, brunt och rott. Det ar
roligt att se hur vacker staden ocksa ar i hostskrud. Nar
du laser detta sa kanske till och med vintern kommit. Var
familj élskar att vara i naturen och runt staden finns det
ju verkligen stora mojligheter till det.

En sak som kénns véldigt speciellt for var familj. I
mars var det tio ar sedan jag och min flickvin, numera
fru, forlovade oss pd Ramunderberget. Da hade vi forstés
ingen aning om att vi tio &r senare skulle flytta hit. Men
sa blev det. Efter de hir ménaderna, min frus jobbupp-
start i Norrkdping och barnens inskolningar s& kan vi
sdga att vi trivs véldigt bra.

Innan vi kom sé formulerade Pingstkyrkan en vision
som 1 korthet gar ut pa att vara "6ppen och 6dmjuk”,
“relationsskapande och respektfull” samt tydlig och
trovérdig”. Jag dr valdigt glad for de ledorden. De fangar
mycket av vad jag sjélv brinner for. Vi vill vara en kyrka
dédr vem man &n dr och vad man &n har gatt igenom kén-
ner sig hemma. Vilkommen att besdka oss!

Fragor om Pingstkyrkan
Hur skiljer sig Pingstkyrkan fran Svenska kyrkan?

- Det viktigaste att séiga dr att det 4r mycket mer som
forenar dn som skiljer. Vi har ett gott samarbete med
olika kyrkor, déribland Svenska kyrkan. Bland det som
skiljer ar dopet. Vi doper inte spadbarn, utan vantar med
dop tills en person sjélv kan ta beslutet att bli dopt. Detta
sker genom att doppa ner hela ménniskan i vatten. Vi har
ocksé en lite annorlunda sdngkultur och ett storre lek-
manna-fokus” dar fler 4r med och bér férsamlingen. Vi
har exempelvis manga duktiga sangare och musiker men
ingen av dem dr anstdllda av forsamlingen.

Hur gdr det till om man vill bli medlem i Pingstkyrkan
och vem kontaktar man vid intresse?

- Jag rekommenderar att man forst kommer nagra s6n-
dagar och kénner in om man trivs innan man bestimmer
sig att bli medlem. Det vi annonserar och gor ar 6ppet
for alla (om det inte dr exempelvis en kvinnofrukost, dit
bara kvinnor &r vidlkomna, forstés). Det finns program
pa var hemsida, pa anslagstavla utanfor kyrkan och pa
anslagstavlan pa Stinsen. Vill man veta mer sa far man
véldigt gérna ringa eller komma till mig och samtala.
Man stor inte om man gor det!

Hur mdanga medlemmar ir ni i Soderkoping?

- Vi dr strax 6ver 90 medlemmar. Men en sédan siffra
ar lite svar, for vi har en del medlemmar som star med
men bor pa annat héll och andra som sdllan gar. Men vi
har ocksa en del ménniskor som gér men formellt inte
blivit medlemmar dnnu.

Vad anordnar ni for arrangemang runt jul och nydr?

- Det blir gérna lite extra fokus pa sdng och musik
under jul och nyar. Vi har en julmusikal sondag den 17
december kl. 11 och pé annandagen kl. 18 sa har vi en
gudstjanst som vi kallar ”Julens sdnger”. P& nyarsafton
har vi gemensam Nyarsbon med Vintervadskyrkan i
Pingstkyrkan k1 17.

Niclas Nilsson
Pastor i Pingstkyrkan

SODERKOPING

Lars Ostling, fd granne och en god vén till
Kerstin Surtevall.

Réadda Barnen,
Soderkoping 50 ar

Medlemmarna i Ridda barnen, Soderkoping samla-
des i Vintervadskyrkan den 21 september for att fira
50-ars jubileum.

Efter vilkomsthélsning, en intervju med Kerstin Surte-
vall som varit med att starta Ridda Barnen i Soderkoping
for ganska precis 50 ar sedan. Da 1967 kom en represen-
tant fran Stockholm ner och samlade ihop nagra damer
for att starta en lokalforening.

Under aren som gitt har foreningen haft olika aktivi-
teter. Bl. a. lotterier, auktioner, modevisningar, bdssin-
samlingar, loppis pa gamla Konsum, och Hilmertz (dir
Comtesse nu ligger) samt vid nuvarande Ortagirden.
Under manga ar sélde foreningen lotter och julkort pa
Julmarknaden pa Soderkdpings Brunn.

Nuvarande verksambhet ér deltagande i Vérldens Barn-
insamlingen, kollekt vid Lucia i S6derkdping samt sam-
arbete med Kulturskolan. Man serverar ocksa kaffe och
muffins vid Nationaldagsfirandet vid Brunnen och forser
de medverkande vid Dans pa Gator och Torg med smor-
gés och kaffe.

Pa jubileumskviillen underholl koren Halsbandet un-
der ledning av Ann-Christin Hallgren och Nils Ostling
vid pianot. Musik fran olika platser i varlden och det blev
tillfalle for allsdng, vilket uppskattades.

Maria Netz frén Regionkontoret i Norrkdping berétta-
de om vad som ér aktuellt for Ridda Barnen ute i varlden
och hemma i Sverige.

Efter konserten serverades tarta och kaffe till en
frivillig avgift.

Carin Conning
Rédda Barnen

~ VALKOMNA TILL OSS | JULETID!

Pingstkyrkan Soderkdping - Bielkegatan 24

Forsta adventsgudstjanst « séndag 3 december kI 11:00
Missionsgudstjanst « séndag 10 december kil 11:00

En underbar jul « séndag 17 december ki 11:00
Julmusikal for stora och sma

Julens sanger « annandag jul 26 december ki 18:00
Konsert med férsamlingens sangare och musiker

God Jul
och )
Gott Nytt Ar!

19



SODERKOPING

i

Funderingar
infor julen

Julmarknadsfolkets inslag i var gatubild
Fran sommarens shopping si visensskild
Det doftar glogg i1 skrubbar och skjul
Man kan nog nidstan séga det doftar jul

Nu sitter de dar med sitt arbetes flit
Fran nér och fjiarran de kommit hit
Det ar tomtar, bockar och filtade troll
Smaé luvor och véstar med vilsydd fall

De sitter och huttrar 1 snalblst och fryser
Medan besokarna tittar kdnner och myser
Bland pepparkakor, vortbrod och lotter
Brinda mandlar kola och andra gotter

Man undrar sd smatt fick de sdlja ndn lott
Eller kanske ett par vantar kanske natt gott
Man trangs dir som forr bland tomtar och renar
Visst finns det i detta nitt som forena

Vad vore vl skett vad vore vil hant
Om inte just detta var forsta advent
Man vill ¢j g& miste om glitter och ljus
Och julgloggens hirligt vairmande rus

Gatumusikanter 1 luva och skigg

Som jullatar spelar invid nin vigg

Med blafrusna fingrar knédpper pa straingen
Kan hénda de star och lidngtar till singen

Trots allt, visst dr det forvantansfullt kul
Att gé dér pa marknad och langta till jul
Nar belysningen tdnds i fonster och granar
Da ér det vl ndgot vi dunkelt anar

Téank forr dagarna fram till jul sa l1dnga de var
Det verkar som nagon forkortat dem har

Och sant som att det finns godis 1 gott(e)kiosk
Innan vi vet ordet av har det hunnit bli pésk.

Hans Fredriksson
16
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Ingen cykeltur utan fikapaus.

SPF Seniorerna S:t Ragnhild

Vill man som pensionir inte sitta pa en parkbink

i (likt Hasse 4 Tage) och mata duvor eller har barnbar-
i nen vuxit upp och fitt andra kompisar att leka med,

dé kanske man ska fundera pa att gora nagot aktivt
med den fritid man har. Inom den politiskt obundna
pensioniirsforeningen SPF Seniorerna S:t Ragnhild i
Soderkoping finns massor att aktivera sig med enligt
programblad. Det finns rent fysiska aktiviteter, men
ocksa aktiviteter med lite mentala 6vningar. Det finns
i stort sett nagot for alla smaker. Ibland far man liitta

i pa plinboken en aning, men de flesta ir helt gratis.

Fysiska aktiviteter
Seniorgymnastik

For cirka 10 ar sedan startade en liten skara om 15 per-
soner en gymnastikgrupp. Denna grupp har vuxit sig stor
och stark och bestér nu av runt 80 personer som triffas
och trdnar pd World Class en gang i veckan. Alla far
inte rum i en grupp numera utan har fatt delas upp i fyra
grupper med runt 20-22 personer i varje grupp: mandag,
onsdag x2 och fredag. Grupperna bestar av bdde damer

i och herrar i dldrar mellan 65 och 88 ar. Tréningen varar
i ien timma och bestar av redskapstrianing till passande

musik. Man cirkulerar runt mellan 20 olika stationer och
var och en tranar efter sin egen formaga. Stor vikt laggs
pa den for dldre sa viktiga balanstrianingen.

Bowling
Varje tisdag éker en mixad grupp om 10-12 personer till

i Vilbergens Bowling i Norrkdping for att utmana varan-
i draibowling.

Boule

Kanske inte precis i ur och skur, men nog sa ofta och sa
lange det inte &r alltfor kyligt, traffas boulegénget utom-
hus for att méta sig med varandra i 2 eller 3-mannalag.
De fyra boulebanorna, som utan tvekan skulle behova bli
flera, ar belédgna bakom BI& Porten. Nér kylan kommer
drar man inomhus pa tisdagar i Logen Vidars lokal. Det
forekommer ocksa att man besoker ndgon bonde med
overgiven lada eller honshus. Hela boulegruppen omfat-

i tar cirka 50 personer, men oftast samlas man ett tjugotal

at gdngen méandagar eller onsdagar. Det ar knappast en
strid pa kniven utan handlar mest om trevlig social sam-
varo.

Cykelturer/Stavgang

Inbjudningar till bade langa och korta cykelturer dyker
upp i medlemmarnas mailboxar en gang per vecka. Sam-

i lingsplats utlyses per mail. Lénga cykelturen omfattar

en resa nagonstans mellan 15 km till 25 km och ér lite
mera krévande. Korta cykelturen, som ibland varvas
med vandring med stavar (Nordic Walking), overstiger
sdllan 15 km. Vad som géller, cykel eller vandring, be-
stams fran ena gangen till den andra. Cykelhjialm ar obli-
gatorisk — for cykeltur!

Studiecirklar
Landskapscirkel

En riktig langkdrare som dr mycket populér. Landskap
bestdms i demokratisk anda och sedan “grottar” man ner
sig i natur, kultur, historia, personligheter m.m. Alla for-
soker bidra pa nagot sitt med beréttelser man hort eller
last. Har man inget att berdtta gar det lika bra att lyssna
och lara. Cirkeln avslutas sedan med en gemensam resa
under var/férsommar till det utvalda landskapet. Nar-
mast pa tur for ett ostgdtabesok star Varmland.

Slaktforskning

En alldeles nystartad studiecirkel fér dem som &r intres-
serade att forska i de egna sliktleden. Vem vet vad och
vem man stoter pa?

Sprak
Vill man ldra sig spanska for att gora sig forstddd pa
solsemestern eller kanske svidnga sig med lite eleganta
fraser pa engelska? Da finns det spansk sprakkurs res-
pektive konversationsengelska att delta i.

Nir det géller studiecirklarna samarbetar SPF med
Vuxenskolan.

Ovrigt

For den som stiller sin hag till resor och kultur ges ett
flertal tillfdllen till detta. Inbjudningar till teater- och
konsertresor duggar titt. Det kan vara till Hjalmar fran
”Viiiby” lika vél som en tung pjis av August Strindberg
eller Kristina Lugn. Det kan vara Fantomen p& Operan
eller en svingig kvéll med Bjorn Skifs. Det kan vara ut-
flykter i naturen eller till kdnda platser. Kryssningar till
Aland med Birka Line inte att forglomma. Alla smaker
tillgodoses.

P4 manadsmoten informeras om alla aktiviteter som
SPF lokalt, centralt eller inom distriktet har att bjuda pa.
Saknas négot dr medlemmarna vilkomna att komma
med forslag.

SPF Seniorerna S:t Ragnhild
Britt-Marie Brauns
Styrelsemedlem
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Osterrikisk helgskinka med griddig gronkal

Hésten har sannerligen lagt sin morka och kallgraa
skrud 6ver var vackra stad, det ser man om inte annat
pa tradens vackra fargskiftning och kommunens duktiga
tridgardsarbetare som haller pa att ta bort planteringar
i rosariet och planterar ner nya l6kar for att hilsa varen
vialkommen nér den nu vill komma tillbaka.

Jag blev ombedd att framfora en ritt med touch av jul,
hmm ja dér blev det tvdrnit for all detta 6verflod av olika
anrittningar och varianter styrs ju ofta av familjetraditio-
ner och vart man kommer ifran i landet.

Sjalv ar jag uppvuxen med traditionellt Smaléndskt
julbord med en sadan enkel sak som att om inte bruna
bonor finns sa ar julen helt forstdrd. Jag kommer ihdg en
jul for manga ar sedan dd morsan glomt denna gudomli-
ga exklusiva anréttning och sdg min panik men rar som
hon var och &r fortfarande sd smog hon ner till butiken
och en fabrikslagad variant fick bli plaster pa saren. Ja,
tank vad traditioner kan stélla till det.

En dag niir jag var ute pa Slottet och gjorde lite jobb
sé tog jag en kaffepaus tillsammans med en av slottspi-
gorna och vi snackade lite om kommande reportage. Jag
fragade henne vad som ér traditionellt f6r hennes familj
infor jul. Jo, sa hon, jag har ju mina rotter i Osterrike och
min far Dieter gor alltid en variant av en julrétt som mas-
te finnas, det dr rostad svélstek med olika senapssorter
och graddkokt gronkol med stjdrnanis samt en variant
av matjesillkompott. Tjejtjusare som man &r sé fragade
jag om hon kunde tédnka sig att hjélpa mig med detta och
svaret blev absolut inga problem.

Vi hittade en afton att snickra ihop Dieters julanrétt-
ning och med stor fortjusning sa dverldmnade jag koket
till Johanna Paar Martin.

En fantastisk trevlig matafton som avslutades med
Johannas hemkoérda glogg. Attans vilket drag det var i
den. Men nu till hur ni fixar krubbet och sist men nog sa
viktigt God Jul och ett synnerligt Gott Nytt Ar.

Sa har gor ni sillbakelsen

Ingredienser 4 pers

* Ragbrdd 4 skivor
e Smalt smor 50 gr
* Matjesill 200 gr
* Creme fraiche ca 1 dl
* Graslok 3 msk
* Gelatinblad 2 st
 Salt /peppar
Smula brodet, l4gg 1 gelatinbladen 1 kallt vatten, smélt
smoret. Blanda bréd och smér och ldgg i botten pa por-
tionsglas, finhacka sillen och spara spadet.

Blanda sill, grislok, creme fraiche, smaka av med
sillspad samt ev salt och peppar om sé onskas.

Smaélt gelatinet i en kastrull pa svag virme och vispa
ner den i roran och fordela réran Gver brodet och still
kallt, garnera med dill och rodlok.

Sa har gor ni skinkan

Ingredienser

* Rimmad ré skinka med svél

» Senap grovsot ¥4 dl

+ Dijonsenap 1-2 msk

* Vanlig senap typ slotts 2 dl

* Flytande honung 3 msk

» Svartpeppar

Skinkan kan med fordel goras dagen innan griljering
Sétt ugnen pad 125-175 grader gérna varmluft, skér

svélen i tdrningsmonster skinkan, skall upp till ca 70

grader innertemp, under tiden blandar ni ihop senap och

honung med valfri ming peppar.

Glasera sedan skinkan med senapen och grilla av den
iung pé 250 gr tills svélen blir krispig och fin.

Servera med valfri potatis om sa 6nskas.

Sa har gor ni graddkokt gronkal

Ingredienser 4 pers

+ Gronkal 250 gram
* Gridde 2,5 dl
 Vitloksklytor 2 st
+ Stjérnanis 3 st

* Salt/peppar

Strimla kélen, fras skivad vitlok i smor i panna. Blanda
ner kal, gridde, anis och sméakoka tills kalen dr mjuk, den
ar sedan klar att serveras.

Sillbakelser.

Sa har gor ni graddsas med julmust

Ingredienser

* Gridde 5dl

+ 2-3 msk majsenam;jol

+ Kaottbuljong tarning 1st eller 2 msk fond
* Soya 1 tsk

* Julmust 1dl

Tillred sésen som en vanlig graddsas, till skillnad frén
musten, men den ger en god touch.

Sa har gor ni Johannas appleglogg

Ingredienser

+ Applemust eller dpplejuice 50 cl
+ Kanelstang 3 st

* Pomeransskal 2 bitar

* Ingefdra férsk eller torr /2 msk

+ Hela kryddnejlikor 1 msk

» Krossad kardemumma 1 msk

» Svartpepparkorn 6 st

+ Kryddpepparkorn 6 st

+ Vatten 2 dl

* Socker 2 dl
Koka upp vatten och 16s upp sockret, hill sockerlagen
over kryddblandningen och 1t mixturen sta i rumstem-
peratur i tvd dygn. Tillsatt nu dppledrycken ni valt och
lat st ytterligare 1-2 dygn.

Sila av kryddorna och héll upp i flaskor. Gloggen skall
serveras varm och vid servering kan ni tillsdtta cognac
eller mork rom for de som onskar en liten dragare.

Skal Broder & Systrar!

1
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Glomd rullgardin blev
folknoje vid julskyltning
1 Soderkoping

Rubrik i Ramunder (Lilla Tidningens foregéngare)

december 1967. Kasoren Féankol berdttade malande om

en julskyltningsepisod frén borjan av 1900-talet. F d
gardfarihandlaren Emil Larsson ”Billige-Lasse” hade
Oppnat en “stillastdende affar” vid korsningen Skon-
bergagatan/Nybrogatan. Julskyltningen ordnades latt
for som “dekorator” ansags “Billige-Lasse” utan kon-
kurrens. Men det var vid bostadsfonstret bredvid, som

alla flockades och trafikkaos uppstod. Infor 6ppen rida

roade “Billige-Lasse” och hunden Pia med sitt agerande
i hemmet. Nér rullgardinen efter polismans ingripande
drogs ner sa applédderade askédarna.

Lars Sylvan

JH FAMILY CORNER

Skonbergagatan 13, Soderkoping
Handgjord keramik frén Nédsgrandsgarden
Skinnhantverk, arbetsklader for barn
Leksaker fran Bruder, Veallo Paellaset m.m.

Oppettider i december: Fre 16-18 Lor 10-14
JULMARKNAD hos oss 1-3 december
Fre 16-18, lor-son 10-16
Fynda infor julens extra fordelaktiga erbjudanden
under denna helg! Vilkomna!

Julbord pa landet

Boka din julsmérgds eller en jultallrik

Endast farbokningar
Julbord, efterrdtt och kaffe 350:-/pers
Jultallrik, kaffe 145:-/pers

Julsmérgds efter dverenskommelse
Vi kan dven hjélpa er med catering, utkdrning

e Jagmastarghrden
CCf‘ S 5derksping

www.cafejagmastargarden.se
Soderkaping

0761-38 31 56 °
Vidlkommen att bokal

BLI JULFIN!

Kom till mig,
FRISOR EMILIA
pa SALONG
ANTONIETTE
Radustorget,
Soderkoping
Bli fin i havel
infor julhelgerna

Fr.o.m. 1 dec. hyr jag egen stol .
Om du klipper Dig i december sa far du

20% pa ndista klippning
GESALLBREV - FRISORFORETAGARNA

G0d Jul & Gott Nyt Avr!
Bl ® [o121-21137
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Att filmerna spelas
in just i Sverige
beror mycket pa
Astrid Lindgren.
Hennes filmer ar
otroligt populara i
Tyskland...

T Yoy A e
- e R A iy e
\ﬁ--'ff ..F-.l.;.

i Liv (Franziska Wulf) kan inte riktigt tolka sina ké&nslor fér
i Mikael (Manuel Mairhofer).

KRONIKA

Copyright: ZDF Foto Arvid Uhlig

Inga Lindstrom serie spelades in 1 skdrgarden

90 minuter Svensk reklamfilm som visas pd bista
sindningstid och ses av miljontals tyskar, visst kan
S:t Anna skirgard dra nytta av Inga Lindstrom fil-

! merna.

Under sensommaren var det tyska filmteamet i Soder-
koping och S:t Anna. Ute pa Lagnd gick det inte att ta
miste pa, for alla foretagare hér ute dr nog inblandade i
den 74:e filmen av Inga Lindstrom.

Filmteamet bodde pad Mons Camping, gamla kiosken
vid Lagndstrommen byggdes om till en bar och det lan-
ades ut kikare, knivar m.m. och framforallt sa lanade vi

! ut den vackraste skérgérden.

Jag kom i kontakt med Peter som jobbar for filmen. Han
kom in till butiken och fragade om Esther min dvérgsch-
nauzer kunde vara med i ett klipp. Och hur coolt skulle
inte det vara, sa sjalvklart sa jag ja till det.

Tyvérr blev det ingen filmkarridr for Esther da hon ar

i svart och klippet krévde en vit hund.

Men Peter kom tillbaka flera ganger till butiken och
kdpte blommor till olika scener. Bland annat 45 vita ro-
sor som skulle vara handblommor da det var en begrav-
ning i filmen.

Inga Lindstrom ir ett pseudonym for Christine Sadlo
som 2003 gjorde sin forsta film. Filmerna é&r fristidende,

i med olika skddespelare men handlar i princip om samma

sak. En vacker olycklig kvinna som flyr storstan ut till
landsbygden och finner kérleken.

Karaktdrerna har svenska namn och anvénder en del
svenska ord, men de duar aldrig varandra.

Enligt Christine &r det inte skadespelarna som har
den storsta rollen utan det ar de vackra miljoerna som ar
huvudpersonerna.

Att filmerna spelas in just i Sverige beror mycket pa
Astrid Lindgren. Hennes filmer &r otroligt populdra i
Tyskland s& varfor inte gora filmer for vuxna i samma
vackra miljo som t.ex. Madicken.

En dag var hela filmteamet uppe p& Marieberg och fil-
made. Det dr en knuttimrad stuga uppe pé berget hemma,
med utsikt 6ver Lagnostrommen, som Pappa byggde at
Mamma Marie, ddrav namnet.

Dir spelades det in en scen i bastun med ett géng
killar som satt och pratade om tjejerna. Tjejerna satt pa
bastuflotten p4 Mon och pratade om killarna.

Varje ir besoker over 3 miljoner tyskar Sverige. Det
ar var ororda och vackra natur som lockar mest, men
dven shopping och var sunda livsstil.

Nér man léser olika inldgg om varfor tyskar gillar just
Sverige s& mycket, s ndimns néstan alltid Astrid Lindgren.

Det finns en diagnos for tyskar som har fordlskat sig i
fantasin om en bla himmel, faluréda stugor, dlgen som
bolar i den enorma skogen och lintottar som é&ter socker-
kaka i syrenbersén - Das Bullerbu syndrom.

Sa anledningen till att var sjitte utlandsturist &r Tysk
beror kanske pa Astrid Lindgren och Inga Lindstrom.

Och nér man tittar pa filmerna vare sig det ar Astrid
eller Inga, s& har de verkligen filmat Sverige pa bista
av dagar.

Det ar ett vackert land vi lever i, fast de har knappast
spelats in ndgon film i november manad? Mest gratt och
regnigt, men nir de fina vinterdagarna kommer som &r
som plockade ur en saga med frostkristaller och snotyng-
da granar dé giller det att inte bli hemmablind utan att
se det vackra.



SODERKOPING

WPl Umgds, trana  |§

¥ och handla pa

Fixomradet

T Kvdliens Tartor
i erbju : Smérgasar
. Smoérgastartor
Julklappsmingel 30/11 ki 18.00 Hembakat brod

Butiken med klader till Exotiska brickor

honom, henne och barn!

Kom och mys en stund med . Eget hantverk
0ss, Vi bjuder pa julglégg och o A o
pepparkakor. Glada skratt brukar * y fran “ts?kta ra)_/aror
serveras. - till det lackra
pa ditt bord

Ring och anmal er: 070 5719666
Ta med dig vannen el. gubben
(gubbs brukar vara med)

/| BETTIFIXTUJEJERNA

Farskt brod Man-fre 8-18, Lor 9-14
Figurtartor, Smorgastartor, Telefon 0121-139 60
Konditorivaror, Smoérgasar B Folj oss pa Facebook

(Vi finns i Fixgallerian i Séderkdping)

medisox.?

| Fabriksférsdljning
| Stodstrumpor

Valkomna till var butik!

Comfort - Trend - Office - e
Hiking - Travel - Sport

. . Driver du foretag pa
Nyheter droppar in hela tiden! Fixomradet? ?

Ta chansen att annonsera
har och na lasare i

~ . H 1) H . . .
Oppettider WWYV-med'5°x-se 10% mot uppvi- Soderkoping, Valdemarsvik
;4ed.§9x Afm ia”de av denna och pa Vikbolandet. Kontakta
o ingvdgen upong. o psae .y
Man-fredag 8-18 o 8 ﬁ 0 kg o oss sa hjalper vi dig.
Lérdag 10-14 IXpunkten KAN kombineras
614 31 Soderkoping med andra _ ey
tel 0121-159 40 erbjudanden E-post..annons@llllatldnlngen.com
oo I fax 0121-15941 q 5017 Telefon: 0121-421 35
Vilkomna! ax " undernov www_lillatidningen.com

19



SODERKOPING

soderkoping.se

Mot Ostra Ryd

Mot Kalmar

20

VAD HA
MED E22?

Mot Linkdping

Storan

Mot S:t Anna
skargard

DE

Mot
Norrkoping

Mot
Mariehov

Gota kanal

S
/\

.t‘ Till
y’ Vikbolandet

Ostersjon

E22 &r en fraga som varit pa tapeten under manga ar - som stétts
och blétts, lagts pa is och kommit tillbaka. Nu &r projektet prioriterat,
och Trafikverket jobbar foér fullt med en nationell vagplan som ska

upp till regeringsbeslut i var.

Om vigplanen klubbas igenom 4r det meningen att
bygget startar under 2021-2023. Trafikverkets budget
ligger pa drygt 1 miljard kronor. Nir vigplanen ir firdig
i borjan av dret ska den stillas ut pa Stinsen, si att alla
har majlighet att ta del av den.

— Vi pa kommunen jobbar for att f3 en sa tidig start
som mojligt, forsikrar Johanna Grander som ir projeke-
samordnare for E22 pa Séderkopings kommun.

E22 kommer att paverka oss pa olika sitt, och dirfor
ir det en rad forberedelser som kan planeras redan nu.

Nya infarter ska ge positiv upplevelse
I vigplanen finns férslag pd fyra trafikplatser som
kommer att ge nya infarter till S6derkoping.

— Norra trafikplatsen ir jitteviktig, det blir en
spannande infart med den nya akvedukten. Dir man

Text: Sussi Calds Jonsson, Anfang
lllustration: Gésta Lindwall

kan gora mycket trevligt, berittar Johanna. Dir ska
ocksd bli ett ging- och cykelstrak p& bida sidor om
akvedukten.

Sédra infarten, som ir porten tll S:t Anna skir-
gard, fir en rastplats med info om skirgirden och sta-
den. Vistra infarten blir kanske den infart som flest bo-
ende viljer att anvinda for vardagspendling, eftersom
den ligger nirmast de stérre bostadsomridena.




Regeringen
beslutar i var.

— Att planera bygget och hantera byggtranspor-
terna dr Trafikverkets ansvar, men kommunen vill

forstés hjilpa till for att byggtiden ska vara sd smidig
som mojligt for alla berérda. Hotell och vandrar-
hem kommer att kunna blomstra den hir tiden,
men vi ska ocksd undersoka hur vi kan stédja han-
deln och hur vi kan f3 fler att vilja flytta hit. Det
Soderkdping erbjuder som bostadsort med nirhet,
trygghet, bra skolor och naturnira boendemiljéer ir
nagonting som verkligen efterfrigas.

Farligt gods ska forsvinna frin stadsmiljon
30 000-50 000 ton farligt gods passerar genom So-
derkdping varje ér. Genom att skapa forbifarten kan
vi lyfta ut den tunga trafiken och de farliga god-
stransporterna frin stadsmiljon. Vi kommer ocksd
att bli av med de linga kéerna genom staden.

— Det innebir att vi kan lika ihop staden pi
bada sidor om Erik Dahlbergsgatan. Denna gata ir
en barridr i dag, forklarar Johanna Grander. Nir vi
gestaltar om Erik Dahlbergsgatan frin europavig
till stadsgata kan vi exempelvis planera for bygg-
ritter, parkeringsplatser, torg, tridplanteringar och
annat som gor att vi fir ett stadsmissigt gaturum.

Detaljplaner fér berérda omriden
Nista steg dr att gora detaljplaner fér de omraden
som berdrs. Vi kommer att fi nya kommunika-

Johanna Grander,

I projektsamordnare for E22.

tionsstrak lings Goéta Kanal och nya ging- och cy-
kelvigar i hela Séderkoping. Kommunen kommer
ocksi ta over vighallningen for Ostra Rydsvigen
och Erik Dahlbergsgatan.

— Det ir dessutom flera andra stora planprogram
som berdrs, menar Johanna. Exempelvis behévs cir-
ka 1000 nya bostider fram till 2030.

Vilka risker finns da?
Trafikverket arbetar bland annat med hur de ska
16sa eventuella problem med buller, som kan &ka
pa vissa platser. En ny vig gor dven intrdng i ett
ordrt landskap, och mer mark kommer brytas vid
Storilandskapet — men generellt blir det bittre for
de flesta. Vissa gator ir frén bérjan planerade for
att hantera mer trafik, som Albogaleden och Ostra
Rydsvigen, vilket gor att det blir god framkomlig-
het for bilerafik. Med separerade ging- och cykelvi-
gar Okar sikerheten for oskyddade trafikanter.
Senast juni 2018 ska kommunen limna sitt re-
missvar och da kommer vigplanen att skickas till
Trafikverket i Borlinge dir den ska antas. I mars
2020 beriknas den ha vunnit laga kraft. Sjilva bygg-
processen kan ta tre till fem ar, och 2025 kommer
den vara klar om allt gir som tinkt.

Eventuell start
2021-2023.

SA PAVERKAS
STADEN.

For niringslivet giller det att se vilka affirsméjligheter som
kommer att finnas fore, under och efter byggtiden. Den
som bedriver foretag i kommunen bér ha minst tvd strate-
gier: en fore och under byggtiden, och en som stricker sig
frin invigningen av nya E22 och framit.

Kommunen arbetar parallellt med planering av nya bo-
stider, verksamhetsomraden, vigar, skolor, ildreboenden
och mycket annat som behdvs.

— Det gér inte att sitta still i biten och vinta, siger Bjorn
Ekengren, niringslivssamordnare pad kommunen. Vi vil-
komnar entreprendrskap och det giller att borja agera redan
nu. Kommunen och niringslivet maste arbeta tillsammans
for att ta vara pa de mdjligheter som finns.

E22 kommer att byggas under samma period som flera
andra stora projekt i regionen. Nir Inre Hamnen och den

Bjorn Ekengren,

naringslivssamordnare.

nya centralstationen i Norrkdping ska byggas for Ostlin-
ken, kommer det att behévas ny mark for de verksamheter
som maste flytta. Soderképing kan dé vara ett bra alternativ,
och det ger ett tillskott pa arbetstillfillen i kommunen.

Nya E22 leder forhoppningsvis ocksa till bittre kom-
munikationer mellan Norrkdping och Linképing. Ska
vi stirka var roll som boendekommun, behévs bade bra
skolmiljder och goda kommunikationer.

Trafikverket och kommunen

informerar mer om nya E22

— I slutet av augusti bjod vi in 360 personer frin niringsli-
vet i Séderkdping, berittar Bjorn Ekengren. Kommentarer-
na och frigestillningarna frin niringslivet var positiva och
manga stannade en stund for ate diskutera.

Efter varens slutgiltiga beslut om i vilket tidsspann som
nya E22 ska byggas, kommer bide kommunen och Tra-
fikverket kalla till ett flertal olika informationsméten.

— Det ir viktigt med dialog for att vi ska kunna arbeta
tillsammans, och vi frin kommunen kommer att dra virt
strd till stacken for att hélla dialogen levande, siger Bjorn
Ekengren.

\\

SODERKOPING.SE

SODERKOPING

INFORMATION FRAN SODERKOPINGS KOMMUN #1 2017

2



SODERKOPING

—pr—

AR DY INTE
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SKA DU HA EN

lllustration: Calle Lind

Just idag ir hosten pa gott humor. P4 morgonpromena-
den, vid lunchtid, moétte vi bekanta som menade att varen
var i antdgande. Med alderns visdom insag jag att detta
var bedrégligt, och aterfoll i hostliga dystra tankegéngar.

Sedan ett antal ar har min lust att se pa TV avtagit.
Det pratas for fort och sluddrigt och laggs pa for mycket
bakgrundsmusik Jag hor inte vad de sédger. Allt oftare
kénns sdangen och en bok som ett béttre alternativ. Men
sangldsning ar trottsamt. Jag sldcker snart och later tan-
karna irra.

Hustrun lagger sig, kollar i mobilen efter dagens sam-
talsémnen: upplopp, terrorattacker, drap, valdtikter, sex-
uella trakasserier, mordbréander, skjutningar och inbrott.
En ritual som tar ldngre och lidngre tid. Vadret talar vi
inte om mer. Nu &r det klimatet som géller. Eldndes
elande.

TV har nistan varje vecka debatt sent en kvaill.
”Opinion live” kallas programmet, tror jag. Det har fun-
nits i flera ar, de senaste med Belinda Olsson som ledare.
Hon anses duktig. Ett trettiotal ménniskor brukar med-
verka t.ex: Greider, Schyman, Fridolin, ett par represen-
tanter fran Alliansen och de rodgrona, nagon fran Ekot
eller Uppdrag Granskning, vanligt folk i olika aldrar och
nagon udda akademiker, polis eller larare. Proffsen har
gatt kurs i att hantera politiker, men de flesta &r ovana
talare. 2-3 dmnen tas upp hdmtade fran aktuella medi-
adrev, men vad det handlar om spelar egentligen ingen
roll.

En formodat sakkunnig person borjar. Han eller hon
hejdas av Belinda sa fort han eller hon trasslar in sig i
nagot argumentlikt sakforhallande. Nésta sldpps in, gor
invandningar och missforstar avsiktligt, Den forste eller
forsta avbryter direkt, lyssnar inte utan hdjer rosten och
pratar fortare. Belinda forsdker bereda plats for nummer
tre. Flera vinkar, ménga borjar prata utan att de fatt ordet.

Efter fem, tio minuter pratar alla i munnen pé varandra
i allt hogre tonldge och tempo. Belinda kdmpar tappert
for att fa ordning pa pratet. Invektiv borjar horas for att
tysta ndgon annan. Argument forekommer snart inte alls
och nér det dr dags att byta &mne har man inte kommit
fram till ndgonting heller. Lustigt nog kan man dagen
efter ldsa i pressen att det har varit en bra och livlig dis-
kussion.

I verkligheten har det bara handlat om tillméilen och
etiketter. Argument kréaver oftast lite ostord tid, att ndgon
lyssnar och att det hors. Det forekommer i borjan, men
foljs strax av sedan ldnge nernétta tillmdlen. En pastés
strunta i fattiga, andra vill hoja skatterna, somliga ta
bort bidrag, négra anses hata invandrare. Forsoker man
avgrinsa en grupp ar man rasist, den som sidger nagot
aldrig sé lite positivt om SD &r nazist eller dtminstone
fascist. Polisen dr virdelos, Migrationsverket slédnger
bara ut folk etc. Ingen lyckas presentera ett genomtankt
argument for nagot alls. De som lyssnar fattar oftast ing-
enting utan blandar in helt nya tradar.

Alla vill gérna vara lagom, men ingenting ar det. Jag
har &nnu inte sett direkta handgripligheter i TV-studion,
men det kdnns som en tidsfraga. Andra debattprogram
kan vara nagot battre, som t ex intervjuprogrammen med
bara tva personer i rutan, dven om intervjuarens person-
liga asikter &r alltfor genomskinliga.

Skolan fungerar inte. Vi rdkar ha nagra lagom sansade
och begavade barnbarn. De &r livliga och kul och liarda
av kloka fordldrar att prata en i taget. De berittar sjélva
med humor och insikt om sin fina skola pé landet, som i
sig dr utmdrkt. Men i flera klasser finns nu 2-3 elever som
omplacerats fran sin forsta skola for att de varit extremt
svarhanterliga. De hackar sonder undervisningen totalt,
lararna kan inte klara av dem och de andra eleverna blir
storda.

Min hustru och jag ror oss mest bland éldre. Vi gam-

Bengt
Axmacher

KRONIKA

Lo Lagomlandets forfall

lingar som nu borjar ta oss till fel sida av attio ar i tur och
ordning tycker att situationen inte bara ar sorglig utan
forfarande; som ett samhélle i begynnande uppldsning.

Det handlar forvisso inte bara om TV-debatter. Under
mina forsta 30+ levnadsar kan jag inte erinra mig att
det dverhuvudtaget forekom avsiktliga brénder av bilar,
skolor eller andras hus. I skolor och pé bibliotek var det
lugn och ro. Stolder var ovanliga, inbrott i ldgenheter
séllsynta bedrégerier likasé och mest av bondféngartyp.
Sa kallat utbildat folk i hégre positioner: domare, rekto-
rer, lararkéren, folk i varden, préster, poliser, journalister
och politiker inte bara ansags tdmligen oforvitliga och
vélintegrerade utan var ofta ocksa hederliga, ansvar-
skidnnande och pélitliga. Jag menar inte att det arbetande
folket ar sémre pa nagot vis, men nér nonchalans, littja
och korruption breder ut sig bland dem som styr och
bestimmer, blir skadeverkningarna storre.

Vi talar fortfarande om vért svenska lagom. Det géller
numer endast om trivialiteter, om ens det. Vi har gott
om missforhéllanden, och ytterligheterna bdrjar berdra
varandra. Det géller for den delen sannerligen inte bara
Sverige. Men att diskutera problem har blivit nistan en
omdjlighet, och det tror jag dr en svensk specialitet. Vi
talar inte ldngre, vi grélar. Politiker dr oftast bara intres-
serade av nésta val. Alla vill vara med, alla har synpunk-
ter och alla tycker ndgonting. Men vi har slutat ta till oss
av andra och av historien. Fundamenta for en fungeran-
de demokrati saknas nir konsten att samtala 16ses upp.
Ingen haller helt enkelt bara kift, fast det formodligen
skulle géra mer nytta. Ett lagom tonlége och lyssnande
till argument efterlyses. Uppgivna &r vad vi blivit, nistan
allesammans. Alla forefaller ldngta efter pensionen. Och
jag ar tack och lov redan dar.

Soderkopings
Konstforening

”Genom utstillningar, konstbildning, resor och
konstnirsbesok arbetar Séderkopings Konstforen-
ing for att vicka, underhalla och fordjupa intresset
for konst och konsthantverk”. Dessa fina ord stod i
motiveringen nir konstforeningen blev utnimnd till
»Arets Konstforening 2017” av Sveriges konstforen-
ingar Ostergotland.

Hur startade det hela?

En fin férsommarkvill 1985 cyklade ett gdng konst-
intresserade sdderkopingsbor till Mem. Under turen
diskuterade man planer pa att starta en konstforening.
Planerna tog form och under hdsten samma &r samlades
man i davarande Galleri Grona huset och bildade So6-
derkopings Konstforening. Man antog stadgar och valde
styrelse med Inga-Carin Landerd som forsta ordforande.

22

Medlemsavgiften var 50 kr, varav 20 kr skulle ga till
konstinkop. “Foreningens verksamhet skulle préiglas av
en tolerant och lattsam stdmning” stod det i stadgarna.
Sedan dess har foreningen levt vidare i hogonsklig for-
maéga och har numera ca 200 medlemmar med en sprid-
ning, inte bara i S6derkdping, utan dven fran andra delar
av landet. Styrelsen tréiffas en gang i ménaden i vart fina
Radhus och i Galleri Radhuset ordnas dven utstdllning-
ar tva till tre gdnger om aret. Har har bade lokala och
langviga konstnérer stillt ut, bade etablerade konstnéirer
och unga lovande. Senaste utstéllare var Mats Lindh fran
Hassleholm.

De konstverk som kops in véljs av styrelsen, med
ett sé brett urval som mojligt, for att tillfredsstéilla allas
smakriktningar. Konsten lottas ut till medlemmarna vid
adventstid i samband med foreningens julfest.

Béde host och var anordnas en eller tvadagars med-
lemsresor runt om i landet. Vi besoker dd konstmuseer,
gallerier, verkstdder eller triaffar en konstndr hemma i
ateljén. Dessa resor brukar vara mycket vilbesokta och
senaste resan gick till Kumla och Orebro.

Vi samarbetar med BlandArt och kommunen och har
bland annat visat "Kommunens halvt dolda skatter” da

vi vandrade runt i var stad. En annan vandring ar ”Kultur
i Skymning”

En forsommarkvéll 6ppnar ménga av stadens konst-
nérer sina ateljéer och vi bjuds pé bade konst och kluriga
frégor.

Titta gdrna in pa var hemsida www.soderkopings-
konstforening.wordpress.com

Vilkommen som medlem!
Gunilla Brundin



Tvistad turiststad

Téank dig att det &r sommar och sol och du vaknar upp
i lilla Soderkdping. Du bestdmmer dig for att du vill
bada och sola idag. Du gér ner runt hérnet och koper
lite drycker av olika sorter och nagra goda “’take away”-
mackor i ndgon av alla kvartersbutiker som ligger titt
pa kullerstensgatorna. Sedan géar du upp till kanalen och
dar finns ett helt géng badbatar som lastar p4 ménniskor
som &r lika badsugna som du. Batarna puttrar ut till olika
strander ldngs kanalen och i skdrgarden.

Nér du dr framme vid din favoritstrand sa hor du
discomusik som pumpar pad och ménniskor ligger ut-
spridda pé sina solséngar med tillhérande parasoll. Pa
stranden finns ocksa ndgra pubar och restauranger dér
du kan kdpa i stort sett vad du &dr sugen pa.

Dagen flyter pa sakta men sékert och en skon avslapp-
nad kénsla infinner sig. Nagra spelar beachvolley och
nagra andra spelar ndgon racketsport i vattnet. Ljudet av
alla ménniskor kdnns som det ska gora nér man &r pa bad-
stranden. Lite sadér “glatt och skont ledigt “’strandsorl.

Nér det borjar att dra ihop sig pé eftermiddagen sé tar
du en av batarna hem. Pa baten spelar en trubadur lite
skona sommarlatar. Manga sjunger med och stamningen
ar pa topp. Snart &r du hemma och vad passar bittre &dn
att ga hem och ta en liten siesta efter en svalkande dusch.
Skinnet dr ju lite solbrént efter en varm och solig dag pa
stranden.

Efter ett par timmar &r du redo for att dntra nagon av
restaurangerna som ligger som ett parlband i alla smala
grander och uppe vid kanalen. Ska vi dta spanskt, franskt,
italienskt eller kanske svenskt? Svért att vilja men nagot
gott och mysigt blir det. Kvéllen rullar pa och snart &r
det dags for ett besok pa ndgon nattklubb som sténger
vid tretiden pa natten. Hérligt att dansa och svénga loss
under bar stjarnhimmel och du och ditt sillskap &r glada
och lyckliga over att fa vara lediga under sommarvarma
dagar och nitter. Wow!

Nu faller det sig sa att sahir ser inte livet ut i S6derko-
ping som vi vet utan jag har tvistat om det hela lite och
applicerat mina semesterminnen fran bade Grekland och
Kroatien pa vér lilla stad. Jag tvistade till det hela med
lite sydeuropeisk touch vilket sékert miarktes. Och det
ar ju klart att lite av ovanstdende hade ju varit roligt om

KRONIKA
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det hade funnits har hemma. Men &r det sa vi vill ha det?
Det &r ju nér vi aker ivdg pa semester som vi kanske vill
ha allt det som jag beskrev i borjan. Ombyte férngjer ju
eller hur?

Jag vill vénda pa det igen och forestiller mig hur det
kan upplevas nér utlindska turister kommer hit. Dom
blir sdkert hdnforda 6ver den fina och orérda naturen
och hur rent vi har det hir. Jag vet manga som turistat i
Sverige som inte kan fatta att man néstan kan dka en hel
dag ut pé landet utan att triffa pd en manniska och hur
tyst och lugnt det kan vara. Och jag kan knappt forestilla
mig hur det skulle vara om man ékte ned till Mem eller ut
till St:Anna om korv- och hamburgerrestaurangerna lag
titt bredvid varandra. Ni sa vill jag inte att det ska vara.

Jag ér stolt over hur fint och vackert det ar hédr och
hur vi lyckas bevara mycket av det gamla och historiska.
Precis lika stolt som t.ex. sydeuropéer kan vara over sin
bygd. Och det &r ju det som é&r det fina i kréksangen. De
har pa sitt sdtt och vi har pa vart. Och i mitt fall upp-
skattar jag att f4 dka ivdg pa semester och uppleva nya
hérliga saker och nir jag kommer hem sé ar jag glad for
att jag far bo pa en fin plats och ha mina néra och kéra
runt omkring mig. Lite tvist och rock’n roll i livet &r
inte fel som sedan vags upp av det lugna och trygga och
kanske inrutade. Livets motsatser alltsd som vi behdver,
eller hur?

God jul och gott nytt dr!

SODERKOPING

Lat varje dag bli
en brandfr1 dag

December manad ér i antiagande och sa ocksa ett 6kat
antal briinder i vara hem. Kanske tinker du att det
ir alla tinda ljus som dr orsaken men sa ér inte fallet.
Bortglomda kastruller pa spisen och briinder i kami-
ner som eldas for hart eller inte har sotats ordentligt,
dr de vanligaste brandorsakerna. En klittrare pa
brandrisklistan ir prylar under laddning.

Sett dver aret intriffar flest brinder i december och ja-
nuari, de manader som det ofta dr som kallast i vart land.
Maénga eldar dé i sina kaminer eller 6ppna spisar, ibland
bade for lange och for hart. Darfor ar det viktigt att veta
hur mycket ved per timma just din kamin ar godkénd for.

Eldar du for hart kan rérsystem i huset bli sa varmt
att det antdnder omkringliggande material och en brand
uppstar. Brander som kan vara svara att komma at och
som darmed kan bli stora och orsaka omfattande skador.
I vérsta fall ett helt nerbrunnet hus.

Det som orsakar flest brander i véra hem &r dock var
matlagning. Bortglomda kastruller som branner vid nér
vi fastnar framfor mobilen eller somnar vid tv:n ar vanli-
gast. Allt mer matlagning med olja leder ibland till bran-
der som snabbt tar sig upp i flakten.

Aldrig vatten pa brinnande fett eller olja!

Borjar det brinna pa spisen:

» Kwviév elden genom att lagga ett lock eller en brandfilt
over kastrullen. Anvénd aldrig vatten om det borjar
brinna i fett, olja eller margarin! Vattnet forangas
kraftigt av den hoga virmen och du kan fa briannska-
dor nér hett vatten stinker upp mot dig.

» Sting av koksflakten s att branden inte tar sig vidare
i den.

* Flyttaut kastrullen pa en balkong eller annat nér elden
lagt sig sa att du slipper fa sd mycket r6k inomhus.

Ta for vana att inte ha brannbart material intill spisen.
Ett kvarglomt plastlock kan till exempel smaélta pa en
nyligen anvind platta och dven om det inte tar eld, kan
en otdck rok forstora mycket i koket.

Ny teknik finns for oroliga anhériga

Spisbrander, och inte minst rokning, har orsakat allt for
mangas dod. Aldre bor idag kvar lingre hemma vilket
ocksa innebar storre risker for oss i den dldern. Har du en
anhorig som du &r orolig for finns en hel del hjdlpmedel.

Bra hjélpmedel ar till exempel spisvakter, en teknik
som har utvecklats en hel del under senare ar. En spis-
vakt, som inte dr det samma som en timer, kan larma,
bryta elen till spisen och i vissa fall &ven sldcka elden.
Ar du nyfiken pa en spisvakt, hér med din kommun som
ménga génger kan hjdlpa till med detta!

Andra produkter som kan 6ka brandskyddet for dldre,
eller den som har ndgon form av funktionsnedséttning,
dr vibrerande brandlarm for den som inte hor eller ser sa
bra, mobila sprinklersystem, “rok-filtar” och rok-for-
kldaden” som inte kan fatta eld. Idag finns &ven ett stort
utbud av vackra batteridrivna ljus.

Ladda nar du ar vaken och hemma

En annan sorts brinder som intréaffar lite da och dé ar
orsakade av 6verhettade laddare. Ju mer teknik vi skaffar
i vara hem, desto fler risker bjuder vi in. Ladda dérfor
alltid mobiler och datorer pé dagtid och nér du ar i nar-
heten. Och anvand godkénda laddare.

Nér du laddar mobilen, paddan eller datorn, ladda den
pa ett underlag som inte kan ta eld sa litt. Inte i sdngen
eller soffan. Samma sak med hover boards och liknande
grejer.

Sylvia Rydstrom

Kommunikationsstrateg
Riddningstjansten Ostra Ostergétland
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Dipl. Med. Fotterapeut & Dipl. Nagelterapeut
CHRISTINA FORSMAN NILSSON

Radhustorget 3, 614 34 Soderkoping
0121-26 00 60 - 070-482 62 15
kicki-forsman @telia.com - www. pafrifol.se

Vi tackar alla vara kunder for det
gangna aret och tillonskar
er alla en riktigt God Jul

Infor jul har vi extra 6ppet:
Alla sondagar kl 10-14, 18-22/12 kl 10-19,
lordagen 23/12 kl 10-17, julafton kl 10-12

il

sOderkopings

BOKILANDEL & .".'\..Iu'n.'.lli'l.l'

Varmt vilkomna hélsar
Anders och Louise

info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98
Storgatan Soderkoping

Folj oss pa Facebook

()
SODERKOPINGS
HUNDDAGIS & PENSIONAT

0704-71 07 53
www.skphunddagis.se

Vilkommen in att handla unika jubklappar
tillverkade i vir verkstad

Storgatan 5

614 30 Séderkdping
0121-155 33
www.guldmakeriet.com

MAKERIET

Diéck, Déckhotell
Déckreparation
Batservice
Svets & Smide

Ossby Fransberg 1 '\,
614 90 Soderképing  \+|
Telefon: 070-843 11 26 X

Oppettider: N
.\ Mand - Fred 07 - 17 A

i ANDERSSONS

ZRIDGESTONE

Fowr douirme . Jur Frsskon
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Jul, jul
stralande jul

Snart ljuder den gamla, fina julsdngen ater i vara kyr-
kor. Nu kommer den bradaste tiden for kyrkans personal.
Fran forsta advent till trettonhelgen avloser olika evene-
mang och gudstjénster varandra. Utdver de vanliga for-
rattningarna s kommer allt som har med julen att gora.

Julen ska sjungas in och ut, det dr jul och nyarsbon,
julotta, olika musik- och korframtradande, ett antal luci-
atag, flera skolavslutningar m.m.

Det finns étta kyrkor i S6derkdping S:t Anna forsam-
ling och tre kyrkvaktmaéstare.

Vi far en intervju med kyrkvaktmaéstaren Anne Adolfs-
son, som &r huvudansvarig for St:Laurentii kyrka.

Anne har varit anstédlld i 15 &r nu s& hon kan sin kyrka
och hon élskar sitt jobb. Det géller att vara flexibel och
att kunna organisera. Den enda fasta rutinen som finns
dr att Oppna och lasa kyrkan, ddremellan &r det massor
av olika uppgifter att ta itu med. Det dr mycket fore-
beredelser, kyrkorummet ska iordningstéllas och ibland
mobleras om sa att de passar olika aktiviteter. Det ska
ocksé pyntas med ljus och blommor och andra attribut
som ska passa in i en speciell gudstjénst eller det evene-
manget som ar bokat.

En mycket stor del, ca 40-50 %, av arbetstiden gér &t
till att stdda, utover vanlig dammsugning och moppning
kommer allt dammande, men man far inte damma allt
som finns, vissa dyrgripar ex altartavlan maste skotas av
museipersonal. Det finns ocksd mycket missing som ska
putsas. Méasskrudarna maste ocksa hallas friascha. For ett
antal ar sedan kunde man se tvittstreck mellan triden
i kyrkparken dér mésskrudarna hingde for luftning. 1
dessa tider vdgar man inte det langre, de skulle kanske
kunna bli utsatta for skadegorelse, synd for det var en
véldigt annorlunda syn.

Kyrkans personal har ocksa utbildning i milj6fragor.
Sopsorteringen dr en stor, och ibland svar fraga, likasom
alla inkdp. Allt, som ska kopas in bor vara ekologiskt,
rattvisemarkt, miljovéanligt och helst nérodlat. Det &r en
stor forsamling s& det blir stora kvantiteter. Allt papper
som anvénds, rengdringsmedel, alla blommor, ljus, natt-
vardsvin, kaffe inte minst, alla glodlampor, listan kan
goras lang.

Anne visar ocksd det stora mixerbordet, kyrkans
elektroniska hjarna. Hon sitter sig vant ner och demon-
strerar alla funktionerna. Hér skots de olika hogtalarna,
kyrkklockorna, olika sorters musik kan ocksé programe-
ras in. Den senaste nyheten ar ett ljusspel (ledlampor
forstés) i olika férger pa pelarna, dven detta skdter Anne.

Kyrkan har de senaste decennierna lattat lite pa sina
regler géllande vad som passar eller inte. Utover de van-
liga forrdttningarna, dop, konfirmation, vigsel, begrav-
ning utdvas bade yoga, meditation, dans, profan musik
och séng, teater, man tillater t.o.m 0vernattning. Kvéllen

KRONIKA

Anna Adolfson &r ansvarig kyrkvaktméstare for
St: Laurentii kyrka i Séderk6ping.

fore forsta advent, firas det nya kyrkoéret in av kyrkans
ungdomsgrupp Nikodemus. Ungdomarna far da over-
natta i kyrkan pa liggunderlag och med sovsdck, for att
sedan delta i kyrkodarets forsta gudstjénst.

Det maste vara en miktig upplevelse att somna in un-
der de hoga gotiska valven.

PTind ett ljus och lit det brinna lat aldrig hoppet
forsvinna,

Det ir morkt nu, men det blir ljusare igen

Ténd ett ljus for allt du tror pd, for den hir planeten
vi bor pd

Ténd ett ljus for jordens barn”

Text Stromstedt/Lindbom

100 arigt vykort

Torsten Persson flyttade 2014 fran Jamtland till S6der-
koping. I en kista, som innehdll handlingar fran tidigare
generationer, sa fann hann detta vykort adresserat till
Bricke med motiv frdn den ort som han numera bor i,
Soderkdping.

Torsten hélsar att han blev mycket glatt 6verraskad
av denna hilsning frén 1917. Texten péd kortet lyder
”Halsningar fran en vacker plats”. Villa 3 lag nordost
om Brunnskyrkan, ndrmare Skepparvigen.




Hyacint.

En nyhet pa I6kfronten &r krukan ”Roots” dér jord
ses som o6verfléd och ger en ren och trendig look.

Julstjarna,

Julstjdrna.

Amaryllis.

SODERKOPING

amaryllis och hyacinter ar

topp tre i vdara julpyntade hem

Under 70 talet vixte traditionen med julstjarnor och jul-
l16kar fram och man kan lugnt séga att det &r en tradition
gjord for att stanna. Varje ar séljs det 6ver 10 miljoner
hyacinter i Sverige och nistan lika manga julstjarnor
frén forsta advent och fram till jul.

Att kopa svenskt och nédrodlat kan man ocksé kalla en
trend som é&r hdr for att stanna. Det finns flertal trad-
gérdar i Sverige och Ostergétland som odlar I6kar och
stjarnor leveransklara till advent. Kolla efter svenskt si-
gill eller fraga din florist vart dina julblommor ar odlade.

Julstjarna (Euphorbia Pulcherrima)
Julblomman med de férgstarka bladen som lyser upp i
decembermorkret.

Traditionellt julrdd &r den klassiska stjarnan men
dven vita, rosa spréackliga och krusiga finns.

Princettia, julstjarnan dr den som kommer forst till
handeln med sina vita och ljusrosa hogblad.

”Jester” stjdrnan med sina morkgrona lite tjockare
blad &r ett taligt och lite hallbarare alternativ.

Skotsel:

Placera din julstjérna pé ett ljust, varmt och dragfritt stélle.
Det &r rotterna som &r kénsliga mot kyla och drag, sa

vattna med ljummet vatten regelbundet.

Tips:
Plocka bort blommorna i mitten av den réda rosetten, s
tal dven allergiker blomman.

Amaryllis (Hippeastum)

En blomma man maéste planera. Fran att du koper den
knoppig i butik tar det ca tre veckor for den forsta stang-
eln att sla ut.

Ju storre 16k desto fler stinglar och blommor.

Jérsta handelstradgard utanfor Ské&nninge levererar
16kar till oss pa Angens blommor.

Lasse som driver tradgérden har genom é&ren sett att
kunderna vill ha kvalitetslok - istéllet for billigaste va-
ran. Han siljer fler och fler Jumbolokar dar det blir 3-4
stanglar fran varje 16k och flera blommor pé varje stingel
jémfort med de vanliga mindre 16karna.

Skétsel:
Vattna sparsamt endast ndr blomman har slagit ut, vatt-
nar du innan sé blir den bara hog. Placeras 16ken varmt
slar den ut fortare, och vill du bromsa den sa placeras
den svalt.

Blomman blir oftast tung och kan behdva lite extra
stod, finns speciella amaryllis stod att kopa, eller varfor
inte fina pinnar eller videkvistar som stod.

Tips:
Har du en amaryllis som blivit alldeles for hog, skér av

stjilken, sitt en gummisnodd langst ner (den rullar upp
sig annars) och sitt i kallt vatten i en vas. Ar det mycket
blommor kan man stoppa en blompinne i stjédlken som &r
ihalig for att forhindra att den viker sig.

Hyacinter (Hyacinthus)

Vanligaste fargerna dr vit, rosa, bla och lila. Det dr den
blaa som doftar mest men alla har en stark doft. En gul
sort har kommit pa senare ar. Den gula ses oftast pa varen
som snittblomma.

1 6vriga Europa klassas hyacinten som en varblomma,
sa njut av den &dven efter jul.

Pa Astma- och Allergiforbundets lista for doftallergi
ligger hyacinten pa topp 10 listan.

Skotsel:
Vattnas sparsamt endast niar den blommar. Héll svalt for
langre héllbarhet.

Tips:
Koper du dina hyacinter vid Lucia sa blommar de pa

Julafton. Aven hyacinten gir utmirkt att skira av och
sitta i vas, jattefin att blanda med t.ex. tulpaner.

Malin Wastesson
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Bergaskolan.

Bergaskolan
—1gen

Det 4r med en viss frojd i hjértat man konstaterar att
gamla Bergaskolan, f. d. samrealskolan i Séderképing

ater kommer till heders. Vi dr dock manga ur min gene-
ration, som anser att det &r ren kapitalforstdring att inte
utnyttja dessa lokaler till annat 4n retréttplats nér ndgon
av de andra skolorna behdver renoveras.

Trots skriftsprakets utveckling verkar mycken gam-
mal kunskap inom det byggtekniska facket ha gatt for-
lorad eftersom den relativt nybyggda Skonbergaskolan
ideligen maste renoveras p.g.a att fukt- och mogelskador
omojliggor vistelse dar med bibehallen hélsa.

P& 50-talet, dA min generation hade formanen att

bibringas viss ldrdom, hade denna byggnad redan 50 :
ar pa nacken, men upplevdes #nd4 som vil fungeran-

de. Datidens ventilationssystem bestod av 6ppningsbara
fonsterrutor, ndgot som séllan véllade négra problem.

Byggnaden har nu passerat 100-drsstrecket vad aldern : For nérvarande finns tvd omradespoliser pa kusten och

betriffar och verkar exteriort tdmligen intakt. M6jligen
skulle plattaket kunna fraschas upp med ny férg. Vad in-
teridren betréffar torde klassrumsindelningen och dvriga
utrymmen vara fullt anvéndbara for sitt ursprungliga an-
damal, kanske efter viss finputsning.

Mycket tyder pé att gdrdagens byggteknik var be-
tydligt overldgsen dagens, d& man forstod att taken be-

hévde en viss lutning for att franhidnda sig nederbord. . . " S, N
i 0ss. Men vi vet ju att det har forekommit tidigare. Ocksé

Nutidens platta tak baddar ju for fukt- och ddrmed sam-
manhéngande skador. Ett annat exempel 4r ju den nume-
ra hddangangna LM-skolan, som snart efter invigningen
ocksé drabbades av mdgel for att sa smaningom dverges
och slutligen brdnnas (av vandaler). Vistra Husby skola
och tydligen ocksa Brobyskolan r ytterligare exempel.
Berga, ddremot, star fortfarande stadigt liksom ménga
andra byggnader fran epoken kring forra sekelskiftet.

Soderkdpings skollokaler borde redan befintliga tas med
i kalkylen, eftersom ideliga renoveringar av efter kort

tid nedgangna byggnader visserligen ger arbetstillfallen, i som &r stokiga och da dr det inte sé trevligt att triiffa pa

men 4nda maste betraktas som sloseri med skattemedel.
Det tidigare argumentet att E-22an skulle avskilja skol-
omradet (Berga) fran de huvudsakliga bostadskvarteren
faller ju nu, nér den nya strackningen verkar bli en reali-
tet inom en inte alltfor avldgsen framtid.

Lars Hedenstrom

Vet du om att du kan lasa
alla nummer av
Lilla Tidningen pa néatet?
www.lillatidningen.com
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Joakim och Joel.

5 X, = %

Foto: Ake Serander

Joakim och Joel ar nya omradespoliser 1

Soderkoping och Valdemarsvik

Jag triffar vara nya poliser en solig novemberdag for
att hora om deras roll och hur de ser pa polisverksam-
heten i omradet.

Omréadespolisernas uppdrag ar att arbeta 1dngsiktigt
med kontaktskapande, brottsforebyggande och trygg-
hetsskapande arbete utifran den lokala problembilden.
Att kénna sitt omrdde — och att vara kénd i sitt omrade.

det kan bli en till tva fler 1 en néra framtid.

I Séderkoping har det under det senaste aren varit

i endel skadegorelse och Kklotter, vet ni vilka som ligger

bakom?

”-Vi har bara tjanstgjort under drygt en manad och
under den tiden har det inte rapporterats nagot klotter till

busakande med bilar bl.a. vid Ramunderskolan. Det &r
klart att vi far tips om vilka som ligger bakom buset. Vi
har ocksa varit i kontakt och pratat med ungdomarna,
skapat relationer och informerat om vilka konsekvenser
det kan bli vid brott. Nér vi dr i Soderkdping och Val-
demarsvik prioriterar vi att vara pa platser dar vi vet att
ungdomarna vistas. Det hér ér ett forebyggande arbete

Nir det nu frén politikerhall flaggas for satsning pa i som vi gor tillsammans med fordldrar, kommunen och

sambhdllet i 6vrigt. Vi har uppréttat kontakt med grupper-
na som forédldravandrar och tycker de gor en viktig fore-
byggande insats. Ofta dr det ungdomar som bor hemma

foraldrar eller kompisarnas forédldrar pa stan”.

”- Vi arbetar utifran de s.k. medborgarl6ftena, sdger

i Joakim. De ér de frdgor som kommuninnevénarna har
¢ tyckt att vi ska arbeta med. Vi har i s.k. medborgardia-

loger, under aret statt utanfor affarer i Valdemarsvik och
samtalat med allménheten for att samla in forslag. Vi

i sammanstiller nu infor 2018 vilket arbete vi ska priori-

tera. I Soderkoping &dr det samma medborgarloften 2018
som 2017. Ett par punkter dr synlighet i centrum och
forebygga buskorning”.

I Soderkoping och Valdemarsvik sa finns hastighets-
begrinsningar och minga upplever att det brister i
efterlevnaden. Kommer ni att utfora fler trafikkon-

troller i titorterna?

POLISEN

INFORMERAR

”- Det ingar i medborgarloftena att arbeta med trafi-
kovervakning sa det dr nagot vi ska arbeta med. Hastig-
hetsovertradelser dr generellt ett stort bekymmer, i syn-
nerhet utanfor skolor och forskolor. Invanarna kommer
att uppleva att det blir fler kontroller”.

Vilka ir era bista brottsforebyggande forslag?

”Joel funderar en stund och sdger sen, “mina forsta
tankar gér till forebygga stolder och bostadsinbrott. Da
ar samverkan med grannarna bra. Att tala om nir man
aker bort och titta till varandras bostider, t.ex. genom
att tomma brevladan och att parkera den egna bilen hos
grannen sa att det verkar vara bebott. De som gor inbrott
rekognoserar ofta pa plats innan brott begéas”.

Om man vill komma i kontakt med er hur gér man
dé det pa bista sitt?

”-Vid brott &r det viktigt att ringa 112, hellre en gang
for mycket dn for lite. Lata oss utreda om brott forelig-
ger. Det dr ocksa viktigt for statistiken att brott anmaéls
eftersom véra resurser fordelas dérefter. P4 vissa orter
och pa landsbygden &r benigenheten att anméla brott
lag.

Ett annat sétt att kommunicera med oss, nér det inte
ar akut, ar via Facebook. Dar tipsar vi ocksa om sadant
som &r aktuellt. Adressen dr: www.facebook.com/poli-
sen.valdemarsvik.soderkoping

Det kiinns bra att ha tréffat Joel och Joakim och fatt ett
par ansikten pa lokala poliser att kdnna igen. Vi gér ut i
solen och tar ett foto p& Storgatan. Jag ber om ett leende
och tycker nog att de ser ritt sa snilla ut.

Ake Serander
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Anders tipsar om bdcker infor julen.

Boktips infor julhandeln

Man kan kanske, med visst fog, misstinka att jag som
bokhandlare yttrar mig med ett visst egenintresse nér
jag séger att det ar roligast att fa platta paket! Da menar
jag, som ni nog forstar, inte en chokladkartong eller en
hylsnyckelsats.

Julen ar ocksé en tid pa aret som &dr som gjord for
lasning. Ténk att efter att ha klarat sig igenom det vérsta
julstoket och firandet fé sitta sig i soffan med julklapps-
boken och dras med pé dventyr eller ldra sig ndgonting
nytt om var vérld eller om att vara ménniska.

Nu har jag kommit till den punkt i denna latt kamou-
flerade reklamtext dé det &r dags for nagra boktips infor
julen.

Den som ldngtar efter spanning kan glddja sig 4t att Ge-
orge Smiley ér tillbaka. En nagot illusionslds och kant-
stott spionchef men hantverksskicklig som fa och med
en ovanlig tankeskdrpa har han som vanligt att hantera
svek och forrdderi i John Le Carrés nya bok Spionernas
arv. Att dversittningen ir gjord av Klas Ostergren gor
den inte direkt sémre.

Manga har som tradition att ge bort arets nobelprista-
gare 1 litteratur. Ja, inte sjilva pristagaren forstds. Han
skulle inte récka till sarskilt manga och inte blir det ett
sdrskilt platt paket av honom heller. Men en bok av ho-
nom. I &r dr det Kazuo Ishiguro som géller och hans mest
kiinda bok #r Aterstoden av dagen som ocksa blivit en
prisbelont film. Vill du snabbt bygga pé ditt kulturella
kapital kan du se filmen och ldsa hans senaste bok Be-
gravd jitte.

Till den historieintresserade kan du ge Per T Ohlsons
bok 1918: aret da Sverige blev Sverige. Den ér larorik
och handlar om ett av de mest dramatiska &ren i svensk
historia. Om demokratins genombrott i Sverige under
en tid nér vérlden préglades av krig, social oro och re-
volutionér yra. Det kan vara vért att pAminna sig om att

demokratiseringen av Sverige skedde inte sirdeles langt
tillbaka och att den var resultatet av en kamp som vi inte
kan se som avslutad nér vi idag ser flera exempel i var
omvérld pd hur den angrips.

Tva boktips till alla som fyllt eller ska fylla 15 &r Mo-
pedboken och Saker jag hade velat veta niir jag var 15.
Den forst nimnda ér skriven av Lars Golbe och for alla
som nagon géang varit 15 och suttit pa en moped &r det
en nostalgitripp av stora matt. Den &r en guldgruva for
alla mopedaélskare och presenterar 200 mopedmodeller
som salts i Sverige frdn 1952 och framat. Den andra ar
en samling beréttelser om att vara 15 &r, sammanstélld av
Johanna Wester och Diana Olofsson. Dér kan du ta del av
andras ibland dyrkopta erfarenheter, lugnas och peppas
av rad fran en rad skribenter som alla vet vad de pratar
om. Fran Underbara Clara och Ebba Witt-Brattstrom till
Lena Andersson och Alice Teodorescu.

Vill du sitta tinderna i en rejal biografi kan du vélja en
av de tre bocker som kommit ut om Gustaf Mannerheim.
Att det blev s méanga under ett och samma ar beror pa
Finlands 100-arsjubileum som firas grundligt, d&ven nér
det géller biografier. Eller s& véljer du Dick Harrisons
biografi 6ver Tage Erlander, Jag har ingen vilja till
makt, da far du verkligen nagonting att bita i. Namligen
875 sidor svensk 1900-talshistoria. En annan mycket ef-
terldngtad biografi dr Johan Svedjedals bok, Den nya
dagen gryr, som ger en delvis ny bild av Karin Boye
och kanske kastar nytt ljus 6ver hennes dod. Detta dr den
forsta stora Boyebiografin sedan 1950-talet och nu kan
hela historien berittas.

Zadie Smith debuterade med buller och bang med ro-
manen Vita tdnder, nu dr hon aktuell med boken Swing
time. Den har i recensionerna kallats "maktig och egen-
sinnig” och “en underbar lasupplevelse”. Om Zadie
Smith har sagts att hon har ett osvikligt 6ga for rorelser

och fordndringar i var samtid och hennes bocker handlar
allt som oftast om identitet, kon, klass och ras. I Swing
time &r det tva flickors vinskap, drommar och forutsétt-
ningar, som ocksa kan skrivas begrénsningar, som béar
berittelsen.

Nagra som skrivit for unga ldsare men ocksd vunnit
manga vuxnas hjdrtan dr Mats Strandberg och Sara
Bergmark Elfgren som skrev Cirkeltrilogin. Nu skriver
de var for sig och lyckas enligt manga lasare minst lika
bra. Sara Bergmark Elfgrens forsta egna roman, Norra
Latin, trollbinder bade tondringen och fordldrarna med
sin traffande mix av magi och unga ménniskors onsk-
ningar och drémmar som ska uppfyllas. Ibland till vilket
pris som helst.

Néar jag skriver detta har precis nyligen bortgang-
na forfattaren UIf Stark postumt prisats for en av sina
barnbocker, Djur som ingen sett utom vi illustrerad av
Linda Bondestam. En vacker, poetisk, underfundig och
tankvérd bok. Och just i juletid kan vi minnas UlIf Stark
genom att roras av och gliddjas at filmen Kan du vissla
Johanna som f6r ménga blivit en jultradition i klass med
Karl-Bertil Jonssons julafton.

I juletid &r det ocksé hog tid for en viss genre bdcker.
I mellandagarna skyltar bokhandlarna om och plockar
fram diet- och livsstilsbocker av alla slag. Det &r snart
nyéar och det géller att rusta sig for ett sundare och friskare
liv som naturligtvis paborjas pa nyarsdagen sa fort back-
hoppningen och huvudvérken har klarats av och resterna
dtits upp. Om man &r skeptisk till alla livsrdd och trott
pa stindigt nya metoder for ett friskt och langt liv, och
bara vill kdpa en bok (varfor skriver jag detta?), kan man
inhandla boken Frisk utan flum: en vetenskaplig vig
till biittre hiilsa av Maria Ahlsén och Jessica Norrbom.

Anders Karlin
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SODERKOPING

DEBATT

Med mindre é&n ett ar kvar till valet undrar Lilla Tidningen
vilka tre fragor som ar viktigast for respektive parti. Har
ser du vad de har svarat och kan ldasa en foérdjupning av

den viktigaste fragan.

Skola &r en av de viktiga fragorna i kommunen...

Moderaterna

1. Skola
2. Bostader
3. Aldreomsorg

Skola

Varje barn dr unikt och ska fa det stdéd och hjélp som
behovs for att nd s langt de sjélva vill. Kunskap och
utbildning ar viktiga faktorer for ett gott liv dar formégan
att kunna ldsa och forsta det man léser &r avgorande lik-
som att kunna skriva och rdkna. Soderkdpings kommuns
skolor stér for kvalitet och resultat. Det &r viktigt att var-
je barn blir sett med sina individuella méjligheter och far
den hjélp och stdd det behover for att né sina individuella
mal. Det stéller krav att larare har hoga forvantningar
pa alla sina elever och att eleverna tar sitt ansvar. Alla
elever har en plats i klassgemenskapen. Kunskap kré-
ver anstringning. Daglig fysisk aktivitet, vdllagad och
nirproducerad svensk mat (s& lang det dr mdjligt) samt
engagerad personal, som har mojlighet att sjédlva utveck-
las i god arbetsmiljo, sdkerstéller kvalitet och resultat.

Skolornas inomhus- och utomhusmiljéer &r goda och
uppmuntrar till sdval kreativitet, lek, avkoppling, social
gemenskap som inldrning for alla elever vilket innebér
miljoer anpassade for elever med savil fysiska som psy-
kiska funktionshinder.

Yvonne Persson (M)

Vad vill du att politikerna
ska debattera?
info@lillatidningen.com

....likaséa trygghet och omsorg.

Liberalerna

1. Aldre- och handikappomsorg
2. Samhiillsutveckling och byggnation
3. Klimat och miljo

Aldre- och handikappomsorg

Att virna om de hir grupperna ir en liberal hjartefraga.

Det maste byggas flera sérskilda dldreboenden med
totalt cirka 40 platser snarast. Forslagsvis ett centralt och
ett i Ostra kommundelen. Stenbrinken méste det ocksa
beslutas om hur det ska nyttjas i framtiden. Idag har
vi brist pa platser vilket gor att dldre tvingas bo kvar i
eget boende. Det skapar stor oro bade hos de dldre och
hos anhoriga. Att fa sluta sitt liv i trygghet ar for oss
sjalvklart. En viktig fraga dr ocksé personalen. Vi méste
striva efter att flera vill arbeta inom den hér sektorn och
forbéttra arbetsvillkoren for de anstéllda. Vi vérnar om
valfrihet. LOV och privata aktdrer dr ndgot som vi ser
som positivt. De undersdkningar som gjorts pekar tyd-
ligt pa att dven de privata har mycket god verksamhet.
Vi vill fortsétta att utveckla detta. Samarbetet med regi-
onen och primérvarden maste utvecklas. Kanske kan vi
fa en dldrecentral med personal som &r specialister pa
dldre. Viktigt dr ocksa att vi striavar efter att ven dldre
stimuleras. Det kan ske genom storre delaktighet, kultur
och med hjélp av frivilligorganisationer. “Hela livet ska
levas”.

Nir det géller gruppen som omfattas av LSS sé har vi
brist pad boenden. Enligt berdkningar behdvs minst tva
nya gruppbostidder med totalt 10-12 ldgenheter. De bor
placeras sa centralt som mojligt for att underlétta for de
boende att kunna delta i daglig verksamhet och aktivi-
teter. Arbetet med att bredda daglig verksamhet maste
intensifieras och detta kan ske med hjélp av det privata
néringslivet.

Inga-Lill Ostlund (L)

Centerpartiet
1. Hallbar ekonomi

2. Vi vill att hela kommunen ska leva
3. Boende

Hallbar ekonomi

Centerpartiet i Soderkdping driver pa for att skapa ett
héllbart samhaélle. For att na dit mdste kommunens eko-
nomi vara i balans. En stabil ekonomi ar grunden for
langsiktiga, angeldgna och framaétsyftande satsningar
och det krivs dverskott i den kommunala ekonomin
for att klara framtidens kommande stora investeringar
i bland annat skolor och dldreboenden. De senaste aren
har 6verskotten minskat markant trots att Sverige befin-
ner sig i en stark hogkonjunktur. Nér resurserna gér at till
bland annat hog sjukfrdnvaro och fler tjinster minimeras
overskotten som behdvs for att bidra ekonomiskt till att
betala kommunala investeringar. Vi dr overtygade om
att smaskaligt kan vara lika kostnadseffektivt som stor-
skaligt och mojliggér dessutom, enligt vart sitt att se,
for enskilda ménniskor att utveckla sina formégor. Eko-
nomisk héllbar hushéllning med kommunens medel &r
oerhort viktigt for att kommunen ska kunna vara lycko-
sam kommande &r.

Katarina Karlberg (C)

Vad ar den viktigaste

fragan i var kommun?

Skriv en debattartikel
i Lilla Tidningen

Rdttelse

Den 19 augusti stéllde Lilla Tidningen foljande friga
till de politsika partierna i Soderkoping. ”Vad vill ditt
parti gora for att forbiittra glesbygdstrafiken i Soder-
koping, Valdemasrvik och pa Vikbolandet?”. Tyvirr
kom inte Liberalernas svar med.

Liberalernas svar:

Nir det giiller den regionala utvecklingen har Regionen
dialog med kommunerna tidigt pa &ret och Ostgota tra-
fiken har dven lopande information med kommunerna
innan fordndringar.

Kommunerna har mdjlighet att paverka trafiksyste-
mets utveckling genom samverkansprocessen. Bedomer
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en kommun senare att en situation uppstatt som kriaver
tillkdp av kollektivtrafik for lokal anpassning &r dven
det mojligt.

Regionen tittar dven pa battre kommunikationer med
skirgérden sommartid. Regionen har ocksé tillsammans
med Norrkdping-, Soderkdping-, Valdemarsvik- och
Visterviks kommuner gemensamt tagit fram ett ut-
vecklingsprogram for kust och skirgird i Ostergétland
och Smaland med en samlad bild av forutsittningar
och kommande utmaningar.

Ostgota trafiken drog in ett antal busslinjer d4 de inte
var 16nsamma (skolskjutsar &r kommunernas ansvar)
och efter det har det inforts Nartrafik for att mojliggora

for fler personer som bor i landsbygdsomréden att nyttja
kollektivtrafik.

Efter hand har 6nskemal kommit in och darfor har
tiderna reviderats fr.o.m. 1 juni 2017 med en timma lang-
re pé vardagar, tva timmar ldngre l6rdagar och nu dven
sondagar 9-17.

Hiar maste Nartrafiken marknadsforas béttre, pa fler
omraden, for att gora informationen tillgdnglig for fler
invanare.

Britt-Marie Hamnevik Soderberg
Ersdittare i TSN for Liberalerna
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Kristdemokraterna
1. Ménniskovéardet
2. Social omsorg

3. Folkhélsan

Trygghet

Kérnan i och utgdngspunkten for all vér kristdemokratis-
ka politik kretsar kring tanken om att alla méanniskor har
ett unikt virde och att vi alla, som enskilda personer, har
ett unikt véirde — ett virde som inte far krankas. Darfor
tror vi att den tillit och trygghet som vi medborgare, be-
sokare och foretagare upplever i motet med kommunens
olika anstdllda medarbetare och verksamheter bildar
fundamentet till en god kvalitet i den kommunala servi-
cen. Kompetensen kring bemdtandefragor behover stér-
kas och alltid vara en sjélvklar del av yrkeskompetensen.

Vi Kristdemokrater ser som sjélvklart att du som
medborgare och viljare ska ha rétt att avkréva ett svar av
oss politiker pa fragor som framforallt ror den verklighet
som finns ndrmast oss i var vardag. Skolan, barnomsor-
gen, sociala vard- & omsorgsfragorna och den viktiga
kommunala servicen av olika slag dr det som alla kom-
muninvanare vill att vi kommunpolitiker kdmpar for i
kommunen. Sjéilvklart maste dessa grundpelare i en
kommun fungera vil.

Kristdemokraternas fokus, i alla dessa viktiga kom-
munala fragor, ligger pé att den ndra gemenskapen fung-
erar vil, den grupp ménniskor vi delar koksbord med,
ofta var élskade familj. Vi tror att trygghet i det lilla sam-
manhanget kring barn och vuxna ger trygghet i det stora.

En annan viktig princip &r subsidiaritetsprincipen, dvs
att beslut ska tas s& nira den som berérs av beslutet som
mojligt, denna princip ar superviktig for oss Kristdemo-
krater.

Med denna princip kring subsidiariteten foljer natur-
ligt att vi Kristdemokrater ocksa vill stérka civilsamhal-
let, dvs alla de positiva ménniskor i olika organisationer
och foretag som vi tror bade kan och vill bidra mer till
att skapa de bésta forutséttningar for en god samhlls-
utveckling.

Anders Eksmo (KD)

Socialdemokraterna

1. Trygghet
2. Vard och omsorg
3. Stabil ekonomi och lag arbetsloshet

Trygghet

Soéderkoping dr och har varit en relativt sétt trygg plats.
Vi socialdemokrater ser att fler ménniskor 4n tidiga-
re kdnner oro och otrygghet. For oss ér det viktigt att
bemdta den oron. Det ar ett grundliggande behov att
kénna trygghet. Trygghet &r viktigt for hélsa och socia-
la relationer, for arbete och sysselsittning och for att fa
livspusslet att fungera. Darfor dr det hdgsta prioritet for
Socialdemokraterna.

Dels handlar det om var trygghet i ndrmiljon. Belys-
ning och géngstrdk behover ses dver. Alla skall kunna
gd ut ndr som helst och kénna sig trygga. Kommunen
behdver fortsitta dialogen med polisen for att fa en mer
narvarande kommunpolis. Det behovs tjénster av vakt-
bolag for vissa platser och tider.

Brott ska bekdmpas men ocksé brottens orsaker. Det
effektivaste séttet att hindra unga ménniskor att vilja
kriminalitet &r att erbjuda ndgot som ar battre: en bra
utbildning, ndgot meningsfullt att gora pa fritiden, ett
forsta jobb, mojlighet att flytta hemifrén.

En framgéngsrik brottsbekdmpning forutsitter tidiga
forebyggande insatser och hela samhéllets engagemang.
Socialdemokraterna vill satsa &nnu mer pa férebyggande
och tidiga insatser for barn och ungdomar. Kommunen
skall bygga en multihall med kulturscen for att kunna er-
bjuda mer fritidsaktiviteter. Satsning pa sommarjobb till
allaungdomar skall fortsitta. Fler bostéder skall byggas.
Socialdemokraterna arbetar ocksa for en politik sé att
nyanlénda snabbt integreras i samhaéllet med bostad och
jobb eller utbildning.

Den svenska modellen ska utvecklas — inte avvecklas

Anders Bevemyr (S)

Vansterpartiet

1. Social hallbarhet

2. Okat bostadsbyggande
3. Miljo och klimat

Social hallbarhet

Social hallbarhet ar viktigt. Det ldgger grunden och ska-
par forutsdttningar for trygghet och tillit, det tjanar alla
pa. Vi vill att kommunen arbetar strukturerat med fragor
som ror jamstélldhet, integration, jaimlik hélsa och social
hallbarhet. Det finns flera kommuner som kommit langre
dn Soderkoping i de hér fragorna som vi kunde him-
ta inspiration ifrdn. Ett intressant exempel &r nétverket
Healthy Cities, som r ett nitverk for kommuner som
jobbar med hilsofragor pa strategisk niva. Det ar bara
ett exempel bland flera. Det finns mycket inspiration att
hédmta, men for det behdvs en storre nyfikenhet och en
vilja att ldra av andra.

Hur en kommun véljer att satsa beror pa politiskt
inriktning och vilket synsétt som rader. Om véxande
behov anses liktydigt med 6kade kostnader blir det 1att
betraktat som en ekonomisk belastning som ska hanteras
genom olika besparingskrav. Om grundinstéllningen is-
téllet dr att det ses som l6nsamt att investera i manniskor,
da blir utgangspunkten en annan. Nar kommunen lyckas
ha framforhéllning och jobba forebyggande okar kva-
liteten, verksamheterna nar sina mal samtidigt som det
dessutom spar pengar i l&ngden. Sa vill vi att kommunen
ska jobba. En stark gemensam vélfard som gér att lita pa
och som méter upp ménniskors behov ar grunden. Vi vill
ocksé att de kommunala verksamheterna ska bygga pa
brukar- och medarbetarinflytande. Det &r de som finns i
verksamheten som bést kan den. En lyhérd kommun &r
en béttre kommun.

Malin Osth (V)

Miljopartiet

1. Kommunens utveckling
2. Hilsa

3. Omsorg

Kommunens utveckling

Kommunens utveckling handlar for oss om s& méanga
saker. Soderkoping star infor tuffa utmaningar de kom-
mande aren. Vi dr en kommun som vixer. Vi tycker att
det &r positivt att fler vill bo i var kommun, men det stil-
ler ocksa hogre krav pa hur vi utvecklas som kommun.
Flera av vara skolor &r fulla eller dr pa vég att bli. Bosté-
derna riacker inte till alla som vill bo hér, dldreomsorgen
far mer och mer att géra med var aldrande befolkning.
Det vill vi planera for. Samtidigt maste vi se till att alla
de som fatt en tuff start i skolan och inte lyckats nd méalen
eller att de som har svart att orka eller svart att hitta ett
jobb, har végar att ga sa de far kinna sig lyckade

och ha en meningsfull sysselséttning.

Aza Diaz Migi (MP)

Sverigedemokraterna
1. Trygghet

2. Aldreomsorg

3. Varden

Trygghet

Soderkdping har pa valdigt kort tid upplevts som oroli-
gare att befinna sig i kvéllstid, vilket har paverkat kdns-
lan av trygghet. Detta dr mycket problematiskt, dé& allt
pekar pa att den negativa trenden och utvecklingen bara
kommer att fortsétta. Trots att lag och ordning i forsta
hand &r polisidrt, kan och maste kommunen spela en
storre roll i att skapa goda forutséttningar for invanarna.
Att inte vara trygg i sin tillvaro &r ett hot mot demokra-
tin och ett stort hinder for en stabil samhéllsutveckling.
Béde otryggheten och sjélva kdnslan om att medborgar-
nas egen stéillning dr hotad har en negativ inverkan pa
bade individen och samhillet i sin helhet. Av erfarenhet
fran flera ldnder och tyvérr dven i Sverige ser vi hur det
har blast vindar som har medfort 6kad ojamlikhet och
skapat stora socioekonomiska skillnader. Vi ar oroade
over hur olika grupper i samhillet har svart att kommu-
nicera med varandra dé dessa svarigheter visar sig savél
sprakligt som normativt. Vi ser séledes forekomsten av
en gemensam nationell och kulturell identitet bland be-
folkningen som en av de mest grundliggande hornste-
narna i en stark och vl fungerande demokrati.

Foreningen Sverigedemokraterna, Soderkoping

Adventsmarknad
2 - 3 deci Soderkoping

Varmt vilkommen! S 0 d er

Arr. Soderkopings Turistbyra
For program se soderkoping.se/evenemang

Gilla oss pa Facebook for att ta del av
nyheter och tavlingar

Tack for att| |
du laser 1
Lilla
Tidningen

e
norrkoping@veterankraft.se
011- 443 3200, Murar Jonssens grand 4

Ar du pansionsr och vill jobba vidars p dina villkor?
Vi séker dig som vill jobba med hemstadning och barmn-
passning, & hantverkare eller intresserad av tridgard.
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VALDEMARSVIK

Edward och Ethel ett par som bara varit fran varandra en dag pa 18 ar.

Det 1inspirerande motet
med ett entreprenorspar

Det &ar en mork och kall hostdag nér jag kor till Valde-
marsvik. Bageriet ligger fint mitt i centrala Valdemar-
svik och det ar exceptionellt vackert att se solen ga upp
over vattnet. Edward Svensson vilkomnar mig i dorren.
Strax dyker dven Ethel upp och gor oss séllskap. Jag tar
tacksamt emot ett nybakat wienerbréd och en kopp kaf-
fe, vilket varmer gott en kylig dag som denna.

Edward &r en glad man som gérna talar om turistniring
och politik, ndr han inte pratar om husbygge och bak-
ning. Ethel 4r en sympatisk och gladlynt kvinna, lite mer
tystlaten @n sin man. Det gemensamma engagemanget
héller dem starkt samman. Vi skulle inte klara oss utan
varandra sidger Edward och skrattar. Ethel ar den vikti-
gaste personen i mitt liv och vi gér néstan allt tillsam-
mans. Nér vi slutar for dagen kan vi prata om annat, men
hir pa jobbet pratar vi bara bakverk. Ethel och Edward
traffades for 18 ar sedan, Bada hade varit gifta tidigare
och har idag vuxna barn, Ethel en dotter och Edward
fyra soner.

Bageriet har funnits i 16 ar och nuvarande lokal flyt-
tade de in i 2012. I slutet av december kommer det bli
flytt, troligtvis till Sjohuset som ligger bara ndgra meter
bort, men ingenting &r klart. Med ny lokal &r planen att
utdka verksamheten, mer catering, fler anstéllda och 61-
och vinréttigheter.

De tar éven idag emot storre bestéllningar, men mark-
nadsfor sig inte som ett cateringforetag.

— Vi bakar allt fran grunden, anvinder inga onddiga
tillsatser. For det mesta &r det dven laktosfritt. Vi utgér
fran att hélsa dr att 4ta ritt mat. Det ska vara gott och fa
dig att ma bra sdger Edward.
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Ritt produkter &r jatteviktigt for Bjorkagérdens gards-
bageri och de anvénder bara svenska ravaror i den man
det gar. Applena kommer exempelvis frin Grinna. De
arbetar bland annat med leverantren Rudenstam som
dven levererar dryck till bageriet. Allt de bakar har en
tydlig innehallsforteckning.

99,9% av allt som siljs bakas pa plats. Det skiljer sig
lite i smaken beroende pa vem som bakar siger de. Var
anstillda Veronica ar fantastiskt duktig, sdger Edward.
Hon har ett stort intresse for bakning och bakverk, tar
mycket egna initiativ och bakar mycket gott kaffebrod.

Det ér viktigt for Edward och Ethel att de anstillda har
ett stort intresse och engagemang for bakning. De an-
stdller gidrna unga kvinnor och mén som visar ett stort
intresse, lojalitet och engagemang.

En del kan nog tycka att jag dr en hard arbetsgivare
sdger Edward, men det dr viktigt for oss att det vi siljer
dr av god kvalitet och att vi kan lita pa véra anstéllda och
deras engagemang. — Vi tillater till exempel inte att man
har mobilen pa sig inne i konditoriet, d& det tar fokus
frén vart arbete. Behover man prata i telefon sé far man
ta rast och ga ut och prata. Ethel &r ofta den som tar hand
om telefonsamtal och mail, men vi ar inte uppkopplade
i bageriet under arbetstid. Vért arbete ar en livsstil och
vart arbetsliv ett dventyr.

Ett varierat och langt arbetsliv har de definitivt haft.
Edward har arbetat som snickare, taxichauffor och
traskulptor. Tillsammans har de haft stidfirma, vedfirma,
kossor, huggit timmer och byggt fagelskrammor. Ethel
har tidigare arbetat som underskoéterska pa US i Linko-
ping. Parallellt med bageriverksamheten héller Edward
pa att bygga ett privat bostadshus med sjoutsikt. Planen
ar att det ska bli 140 kvm stort, med tre stora rum och ett

stort och funktionellt kdk. Det &r tydligt att bAde mat och
bakverk ér ett stort intresse hos bade Edward och Ethel.

De borjade sin bageriverksamhet efter en endagskurs i
Kalmar dér de fick lara sig att baka surdegsbrod. Ethel
fick en bestillning fran kyrkan att baka till en vilgéren-
hetskonsert och pa den vdgen ar det. Pa den tiden bodde
de pa en gard med tre hektars jordgubbséker. Dar hade
de dven ett projekt som hette ”"Bo pa Lantgérd”. Det drog
manga utldndska turister, trots att det 1&g mitt i skogen.

Turistniiringen 4r nagot som Edward och Ethel girna
aterkommer till. De sprudlar av idéer om vad som skul-
le kunna locka turister att besdoka Valdemarsvik. De vill
gérna att bageriet ska fortsétta vara en reklampelare for
Valdemarsvik och framhéver sina fantastiskt goda wie-
nerbrdd.

Det vore roligt om vart goda wienerbrod kunde bli for
Valdemarsvik som polkagrisen ér for Grianna siager Ed-
ward. Tvirtemot vad méanga tror, innehaller wienerbro-
det inte alls lika mycket socker som kardemummabul-
larna beréttar han.

Ett annat forslag han har &r att locka busslaster som
far komma pé studiebesok till bageriet och sedan gé en
tipspromenad med guide genom Valdemarsvik. Det ska
vara ett roligt turistdventyr med en humoristisk och kun-
nig guide, som gar ut pé att utréna om det guiden séger
dr sant eller ej.

Alla i Valdemarsviks néringsliv behover hjélpas &t for
att locka turister sdger Edward. Han tycker dven att det
ar djupt beklammande att det inte finns nagra hotell att
bo pa i centrala Valdemarvik. De skulle girna se att det
byggdes ett hotell nere vid hamnen istéllet for den livs-
medelsaffar som nu ir planerad.



Foto: Ethel Svensson

Jag fragar om de vet hur manga som besoker bageriet
varje ar. Edward sédger att de uppskattar att det &r 350-
600 personer per dag under sommaren, och att det &r
tiden frdn midsommar fram till 10 augusti som gor att
de kan leva pé sin verksamhet.

Vad ar det da som haller parets stora engagemang och
entreprendrskap uppe? Jag har alltid gatt dit jag vill sdger
Edward. Det har héllit mig motiverad hela mitt yrkesliv.
Jag har alltid gjort det jag kénner for, och mitt motto &r
att ’det du vill gora kan du”. Jag ér egentligen pensionir,
men jag vill och kan inte sluta jobba. D4 skulle jag trilla
av banan. Sedan r det vildigt viktigt for oss att {4 arbeta

tillsammans. Utan Ethel ér jag ingenting. P4 18 dr har vi

varit ifrdn varandra en dag.

Jag kidnner mig glad och inspirerad nir jag &ker fran
Bjorkagéardens Gardsbageri och kommer gérna tillbaka
nésta sommar. [ en ny lokal &r jag 6vertygad om att dessa
tva kan gora underverk for Valdemarsviks turistnéring.

Emy Serander

Text och foto

Nagra evenemang
kring Jul och Nyar

Forsmak av julen Gusum, 26 november
Langlordag i Valdemarsviks titort, 2 december
Julmarknad i Gryt, 9 december

Julmarknad i Langradna, 9 december

Nyiérsrevyn ”SOS —i Vika”, premiér 6 januari

Skolans musikldrare. Fran vanster: Magnus Larsson, Lars-Peter Ericsson,

VALDEMARSVIK

Foto: Stefan Rolf

Jerry Rolf, Gun Téllefsen, Roland Engdahl, Stefan Rolf.

Musikskola, dans och

slojd blir Kulturskola

Musikskolan i Valdemarsvik hoppas pa att bli kul-
turskola 2018 nir vi firar 60 ir. Vir kommunala mu-
sikskola startade 1958.

Redan fore ar 2000 fanns det onskeméal om att Musik-

i skolan skulle bli en kulturskola och da startade man upp
Dansverkstan som en del till Musikskolan for att man
¢ ville bredda verksamheten for barn och unga i Valde-

marsviks kommun.

Idag krivs det minst tre kulturaktiviteter for att kun-
na kalla sig kulturskola. Hérligt 4r att vi nu har lagt till
ytterligare en aktivitet och det senaste tillskottet hos oss
ar Slojdklubben. Det gick att starta upp tack vare det
statliga bidraget till musik och kulturskolor som vi sokt

i och fétt. Samtidigt har vi utvecklat den dvriga verksam-
¢ heten och vi ér glada dver att detta har gett vara barn och

ungdomar i kommunen helt nya mojligheter. Vi har fatt
ca 90 st nya elever genom den hér satsningen pa musik,
dans och slgjd.

For oss dr det viktigt att var skola inte ar en fysisk
plats utan att de &mnen vi har &r pa olika stéllen i vér
kommun. Det &r inte alla som har mojlighet att ta sig till
oss och dé forsoker vi mota behoven och ta oss till dem.

Vi vill kunna presentera en kreativ aktiv fritid och

nér det ar skollov erbjuder vi bl.a. genom Dansverkstan
olika typer av kostnadsfria workshops for barn och unga.
Sedan 2013 #r vi med pa Dansens vecka i Ostergétland
och vi erbjuder dansresidens i vara lokaler sedan 2015
for professionella dansare och danskompanier. Det ér ro-
ligt att kunna vara med och bidra till dansutvecklingen
bl.a. tillsammans med Dans i Ost, Region Ostergétland.

Forutom att musikskolans liarare har ordinarie under-
visning sé dr de 4ven mycket aktiva pa fritiden och mu-
sicerar sjdlva som enskilda artister, i band samt ingar
i olika konstellationer och musikgenrer — det blir allt
mdojligt frén upptradanden i kyrkor, konserter, festivaler,
evenemang, till allsingskvillar m.m. Lérarna ser ocksé
detta som ett gyllene tillfille att bjuda in vara elever att
vara med och upptrida tillsammans.

Nu ser vi fram emot att gora fler kreativa, roliga, ut-
vecklande aktiviteter tillsammans i snart forhoppnings-
vis... Kulturskolan Valdemarsvik.

Gun Tollefsen
Kulturchef

Valdemarsvik kommun

Besik ots ovh 17 eu
Swakuppleveles
utdver det vaulipa

Y . Fika ( Vika
- Weenerbrid

- Réksudrgdsar
- Lussekatter

- Saffransbrid
- Surdogsbrid
Sliop julstressen och Gestall At
gadrdsbakade brid friu oss!

Hamngatan 1 - 0706 47 36 72
1 Besok oss pa Facebook

Z

Ratta in RadioWix pa 97,9
Din lokala Radiokanal i
Valdemarsvik

\AF{ADIU'"TI}E - |

God Jul och Gott Nytt Ar 6nskar vi alla vara lasare!
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Anneli och Niclas bland strutsarna i héstsolen.

Ett soligt hostaventyr

pa Vikbolandsstruts

Det ér en solig och skon septemberdag nir jag dker ut
till Vikbolandsstruts for att trdffa Anneli och Niclas. Det
ar forsta gangen som jag besoker en gérd med struts-
uppfodning och det &r med spénd forvédntan som jag tar
bilen ut mot Haradshammar. Bilturen tar ca 30 min frén
Soéderkoping. Pa plats moter jag Anneli, en sympatisk
och utatriktad kvinna. Jag far en rundtur p& garden innan
jag blir bjuden pé fika inne i personalrummet. Efter en
stund ansluter Niclas, &ven han en sympatisk man, latt
att prata med.

Anneli ér utbildad sjukskoterska, uppvuxen pd en
gérd pa Vikbolandet. I borjan av 90-talet traffar hon Nic-
las, en tidigare militér fran Enkdping. Annelis mamma
och pappa kdper i mitten av 90-talet till en gard som
ligger granne med deras egen och funderar pd om det
inte kan passa Anneli och Niclas att starta en strutsfarm.
Det later spédnnande.

Strutsuppfodning &r pé 90-talet en ny foreteelse som
kom till Sverige nir Namibia blev ett sjalvsténdigt land,
efter att tidigare tillhort Sydafrika. Det dr under 90-ta-
let dyrt att kopa in en avelsstruts. De kostar mellan
40-50.000 kr och ménga ser det som en investering att
Oppna en strutsfarm for att sélja strutsar.

Vid starten 1997 finns 6ver 400 strutsfarmer i Sverige,
nu 2017 ar det endast ett 20-tal kvar. Idag &r det en-
dast tre av dessa som kan forsorja sig pé verksamheten,
Vikbolandsstruts dr en av dem. De andra tva ligger i
Borlinge och Ornskéldsvik.

Vikbolandsstruts foder idag upp ett hundratal strutsar
varje ir. Anneli beréttar att det finns tre typer av strutsar:
rod-, bla- och svarthalsade. Sjédlva foder de upp blahal-
sade. Anneli beskriver strutsarna som nyfikna och in-
tresserade djur. De #r ofarliga, men kan sparkas. Aggen
tar 42 dagar innan de klécks. Strutsarna blir fullvuxna
vid ett ars &lder, men konsmogna vid tre ir. De éldsta
strutsarna, som har levererat ungar borjar nu bli éldre
och levererar inte ldngre lika manga dgg. Darfor ér de nu
pa gang att bli ersatta av andra som borjar komma upp i
konsmogen éalder.
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Det roligaste med att ha en strutsfarm ar omvéaxlingen
iarbetet tycker Anneli. P& viren har de manga busslaster,
framst fran Soédermanland, Uppland och Viastmanland.
P& sommaren ir det mycket turister som kommer pa
bes6k. Manga turister dr Stockholmare som kombinerar
besok pé olika gardar pa Vikbolandet med ett besdk pa
Kolmardens Djurpark och en tur till Norrkdping. Vi har
god draghjélp av varandra pd Vikbolandet, med olika ni-
scher och djur sédger Anneli.

Anneli och Niclas hyr dven ut tva stugor som ligger pa
garden. De &r oftast fullbokade pa sommaren. Det &r
ménga barnfamiljer som aterkommer for att de trivs sa
bra. Besokarna pa sommaren har verhuvudtaget okat i
antal de senaste aren. Forut hade de ca 10.000 besoka-
re per sommar. Dessa har dkat till ca 15.000 pa senare
tid uppskattar de. D4 ingar Ostgdtadagarna som varje ar
lockar ca 5.000-6.000 besdkare.

Under hésten dgnas mest tid at slakt och at att del-
ta pd marknader och julmarknader i ndromradet. En av
de marknader som de befinner sig pa under hosten ar
Bondens marknad i Link6ping. De brukar dven synas pa
Lofstad Slotts julmarknad.

Utdver strutsverksamheten har Vikbolandsstruts dven
lamor och kor. P4 sommaren och for busslaster har de
dven Oppnat restaurang. I restaurangen bjuds det pa
strutskott, potatisgrating, en god sallad och strutskaka.
Till nésta sommar planeras ytterligare ett café/restau-
rang som ett komplement till den tidigare. De planerar
dven att bli sjalvforsorjande vad géller elen, genom att
framdver borja anvinda sig av solceller. Under tiden har
en halmpanna bdrjat anvindas for att minska elférbruk-
ningen.

Pa garden finns ocksa en gardsbutik. Hér siljs 10 olika
kottslag, samt produkter tillverkade av struts, exempel-
vis dgglampor, vdskor av strutsskinn och ldkande salvor
av strutsfett. Sedan 2012 har gérden &ven ett eget slakte-

ri. Har slaktas djur fran den egna garden, men dven djur
frén narliggande gardar.

Det finns fyra anstéllda pa farmen. Anneli arbetar som
sjukskoterska en dag i veckan, men forutom det ar gér-
den sjalvforsorjande och ett heltidsarbete for Niclas och
Anneli. Det kott som produceras pa garden siljs 1 den
egna gardsbutiken (90%), pa Ica i Ostra Husby och pa
de marknader dir de deltar. Slakteriet och all N&tpro-
duktion dr Kravmérkt och har gitt igenom noggranna
kontroller.

Jag kor fran girden glad i sinnet. Det har varit ett trev-
ligt dventyr att trdffa Anneli och Niclas, deras strutsar
och dvriga djur. Det &r forsta gdngen jag sett ett lamadjur
i en trddgérd och jag kommer definitivt atervénda till-
sammans med min man och mina barn nédsta sommar.
Kanske foljer da dven en strutsdggslampa med hem till
sovrumsfonstret. Farmen ligger sd ndra men dnda sa
langt bort fran livet i en ldgenhet i stan.

Vikbolandsstruts ar ett familjeforetag
som startades 1997 av

Anneli och Niclas Nordqvist.

Idag bestar verksamheten av en storre produktion av
strutsar, egen gardsbutik, servering och ett EU-god-
kint kontrollslakteri och notkottsproduktion och ar
ansluten till KRAV. P4 garden finns idag dver 100
strutsar som fritt gar omkring i stora inhdngnader dér
de vistas storre delen av aret. Strutsarna fods upp
och slaktas vid 12-14 méanaders alder. Hér finns dven
lamor, notkreatur, kaniner, hons och grisar, samt en
lekplats for barnen.

Emy Serander
Text och foto



“Ja, det var den férsta nédra déden-upplevelsen, den &r ju inte
sa svar att berétta om, den andra ar inte lika kul. Jag skdmes,
det &4r hemskt. Att jag 6verlevde beror nog pa Husse.

Han holl forsvarstal...”

Halla Gott folk. Ja jag méste sdga att det &r inte alltid
l4tt att vara hund. Hander det inte det ena, sd hiander det
nagot annat. Det vérsta dr att jag inte kan styra dver det,
inte 6ver mig sjilv, och inte Gver det som hidnder. Matte
sdger att det ar det som &r meningen med livet. Undra
om hon har ratt?

Vet inte var jag skall borja, kanske med det varsta s&
det blir gjort. Bérjar med det trots allt minst hemska.

Sedan vi hordes sist har jag varit nidra doden tva
ganger.

Forsta gangen, Ni anar sdkert. Helt plotsligt ar jag
bara sjuk. Jattesjuk. Kréks, bajsar blod, rystar och skakar.
Djursjukhuset i Linkdping nésta, inga véntetider, man
hinner inte ens kénna efter hur sjuk man egentligen ar.

Pang pa rodbetan, dropp och mediciner, inldggning,
jag hatar det, avskyr nir Matte bara tar kopplet och gar. |
stdllet far man ett rosa!!! koppel, jag dr vél ingen tjej hel-
ler. Far i alla fall behélla hennes kappa att ligga pa, érligt,
jag struntar i om hon fryser eller inte nér hon éker hem.

Efter ett dygns behandlingar av vérsta graden, ar jag
tydligen frisk och skall fa dka hem.

Matte kommer, betalar en hisklig massa pengar, tar
mig under armen och aker hemat. I hdjd med Norsholm
kommer vi pd att jaklar, glomde kappan. Far hamta den
en annan dag. Madde lite illa, men det vigade jag ju inte
knysta om. Vid Konungsund gick det inte lingre. Jag
kréktes 6ver hela bilen.

Samtal till sjukhuset, han 4r nog bilsjuk. Matte var
tveksam, jag orkade inte ens kénna efter vad som var fel.
Aterkom i morgon om han inte r piggare.

Piggare, jag var ju halvddd nir vi kom hem, passade
pa att krékas lite overallt, Tyra sprang runt och forsokte
gora mig glad, men det hjilpte inte, jag bara kriktes.

Nytt samtal, kom tillbaka!! Han &r nog sjuk. Ténk det
hade jag réknat ut alldeles sjilv!

Tillbaka, bra att kappan var kvar. Nytt dropp, nya
medikamenter, hon 1dmnar mig och &ker igen.

Forsokte ringa Husse, att han skulle komma och halla
mig i tassen, men han svarade inte. Tror han ar i maskopi
med Matte.

Varfor blir jag sjuk? Alla veterindrer har slagit ihop
sina kloka huvuden och kommit pa att jag kanske blir
dalig av medicinen jag far for att palsen skall vixa, sa
Matte har négot att klippa. Magen kommer i olag nér jag
kékar histhov, kadaver och annan skit.

Jag ér kénslig!!

Sa nu far jag mindre dcklig medicin, samt villing
varje morgon, om det nu hjilper, gott ar det i alla fall.
Jakligt gott.

Har ni testat?

Ja, det var den forsta nira doden-upplevelsen, den ar
ju inte sé svar att berdtta om, den andra ar inte lika kul.
Jag skams, det dr hemskt. Att jag 6verlevde beror nog pa
Husse. Han holl forsvarstal.

Han ér ju bara en hund med honshjérna, begriper inte
battre. D4 var jag honom tacksam for de orden, annars
blir jag férgrymmad nér han séger sa.

Nu sdger jag det...

Jag har haft ihjil en hona.

Fy vad jag skims, men det gick sa fort, vet egentligen
inte hur det gick till.

Ar borta fran verkligheten #nda till jag hor Mattes
taktfasta steg i trappan.

Javlar hann jag tdnka, vad har jag gjort?

Pa nagot vis hade bade jag och hénan hamnat inne
i hallen, jag drog. Drog upp och gémde mig bakom
hornsoffan, da horde jag hennes vral!

Vad i ...... har hint har?

Himmelska fridens makter va arg hon var, jag hukade,
véantade pa doden.

Rytande och gastande plockade hon ihop resterna ef-
ter den stakars honan, maste ju erkdnna att det sag inte
for snyggt ut. Satt under soffan i flera timmar, och nu far
jag inte ga ut utan munkorg nir hénsen &r ute. Hur dum
kan man vara? Forstar inte hur det kunde bli sa.

Nu har jag i alla fall sagt det, och det ar s skdmmigt.
Usch fy!

Nista tokighet.

Vi var ute och knallade bland dkrarna en dag, Matte
var visst uppe i skogen och plockade svamp ocksé, sa
det var ju i storsta allménhet ganska trakigt. Da fér jag
syn pa tva faglar med vérldens ldngsta ben, ga dar och
spankulera. En blick pa Tyra, vi tar dem.

Vi ivdg sa mycket véra korta ben bar oss, figlarna
lyfte sakta och majestétiskt till vaders, flog bort 6ver di-
ket och in mot skogen, vi efter. Vi svidvade, fl6g, uj vad
det gick.

Det sorgliga i krakséngen, eller vad nu faglarna heter,
var att de svivade ivég i skyn, sd vi gav upp jakten, vin-
de ater mot var gastande Matte. KOM HIT!!!

Ja ja, vi kommer, jékla tjat, bara for att man gor en
liten utflykt. Nu uppstod problemet och stora frégeteck-
en????

Diket, det vi flog 6ver f6r 2 minuter sedan, det var nu
helt plotsligt ett Niagarafall, ndstan i alla fall. Hur tusan
kom vi 6ver? Vem har dppnat flodet? Absolut séker pa
att det fanns inte en droppe dér forut, nu forsade det. Dar
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kunde vi ju inte komma O6ver, Tyra borjade pipa. Lugn
vi ropar pa Matte, ett bestimt WOW brukar fa henna pa
hjélpartankar. Icke denna géng. Har ni kommit dver, sa
far ni ocksa ta er tillbaka. Ar hon Knipp? Man kan vil
inte hoppa 6ver en jétteflod, hur kom den dit?

Har Bonden Ruben nédgon hemlig damm uppe i sko-
gen som han slog upp luckorna pa, bara for att himnas
att vi inte flyttar pa oss ndr han kommer med sina mons-
termaskiner?

WWOOWW, ingen reaktion. Dir kan ni sta, Ar det en
ansvarsfull Matte, hon bara gick? Hade ingen telefon sa
jag kunde inte ringa efter Husse heller.

Vid det hér laget tjot Tyra. Fick trosta sa gott det gick,
sedan var det bara att borja knalla langsmed dikeskanten,
trétta, och fulla med lera mellan tdrna, kom vi s& sma-
ningom hem. Resten kan ni rékna ut sjdlva. Duschen.

Sa har var lilla Tyra varit pa dventyr.

Hon har 16pt, och inte vet vi hur det gick till. Pang,
helt plotsligt satt Marten diar. Han som aldrig under alla
sina tidigare ar fattat hur det gér till att gora valpar. Han
har statt dér pa tre ben med snoppen i snon, sdgspanet,
gruset, eller var har han nu befunnit sig. Nu hade han
fattat. S& dar mitt pé stallbacken satt Matte pa huk ( med
sina trasiga knin) och grannkiringen (med sina knépro-
teser) och holl var sin hund. Tyra tyckte ndmligen nér allt
kom omkring, att det inte var ndgot roligt, sd hon ville g
hem, och dér hingde Mérten och ség olycklig ut.

Hunden Alle och jag tittade p4, att ni orkar tinkte vi
bada i samforstand.

Sa nu, har Tyra fatt sprutor s& inget odnskat ploppar
ut hir ndgonstans runt jul.

Vilket dventyr, jag fick skimmas for henne. Bara hon
sdg veterindren och sprutan bdrjade hon vrala som en
mistlur, de hade inte ens rort henne. Det slutade med att
hon héngde som en apunge runt halsen pa Matte, vilt
tjutande. Hon kopte inte det ddr med att har man sig in i
leken gett, fAr man leken téla. Nu var det inte en spruta
hon skulle ha, nista dag likadant. Cirkus, det &r det vad
det dr. De dér sprutorna fungerar till 97%, hoppas vid
alla hogre makter att hon ingar dar. Hur valpar efter de
dér tva skulle se ut, det kan man inte ens med livlig fan-
tasi forestélla sig.

Gott folk, nu har jag skrivkramp, sk6t om er, bar in trad-
gardsmoblerna, kla er varmt och glom inte reflexerna!!!

Sune - Berattat for Lena Grip Borjesson

Stipendieutdelning i Ostra Stenby

Vid en gudstjéinst pa lérdag den 25 november kl 14
kommer fonden Stiftelsen Anna och Oscar Appel-
grens minne att dela ut stipendier till studerande
ungdomar som bor i eller har bott i Ostra Stenby.
Totalt kommer rekordsumman 223 500 kr att delas
ut till 25 stipendiater.

Fonden har tillkommit efter ett testamente fran Helge
Appelgren, som ett minne av hans fordldrar Anna och
Oscar Appelgren. Helge avled 1971 och fonden inrét-
tades da. Fran borjan fick en elev varje &r 2 000 kr och
resten av avkastningen tillfoll Helges bada efterlevande

systrar. Efter att systrarna avlidit gick hela avkastningen,
forutom stipulerad avséttning till kapitalet, till utdelning
av ett stipendium. D4 kapitalet vixt och stipendiesum-
man blev férhallandevis stor till endast en elev, ansoktes
och beviljades permutation 1983. Numera delas stipen-
dier ut till elever som gatt ut grundskolan, studeranden
vid universitet och hdgskola, studier vid andra eftergym-
nasiala studier, samt for kérkort och musikstudier.

Lars-Goran Arvidsson
Redovisningsansvarig

En solig dag
utanfér Ostra
t Stenby kyrka.

Foto:
Sune Johansson




FORETAGSNYTT

Oppen lokal fér méten och event.

Samverkan, digitalisering och kompetens for lokal tillvaxt!

Nuirdetklart att Stadskiirneforeningen och nérings-
livet i Soderkoping tillsammans med Soderkopings
kommun gor en av de storsta satsningarna hittills pa
nyforetagande, kompetenshdjning och etablering.

Vi satsar pa samverkan, digitalisering och kompetens
for gemensam tillvéxt!

Genom att starta ett Coffice far det lokala néringslivet
en motesplats och arena att verka och samverka utifrén.
Beréknad invigning 4r i januari 2018 men etablering-
en sker redan senhosten 2017. Kommunens Nérings-
livssamordnare, Bjorn Ekengren kommer delvis vara
lokaliserad pé Coffice och samverkan med néringslivet
blir &n mer tydligare och néra, vilket dr efterfragat och
betydelsefullt.

Redan har ett par foretag beslutat sig for att etablera sig
pa plats, bl.a. LRF Konsult AB, Smedjan Ekonomikon-
sult AB, men det &dr ocksa flera foretag som ansluter sig
sasom sa kallade ”Supporters”, for samarbete och af-
farsutveckling. Positivt &r att det &r nyetableringar som
vi knyter till oss redan i starten, ger dkad kompetens till
Soéderkoping. Fler lokala foretag dr dock mycket val-
komna som Supporters, vi har som mal att starta med 20
st och har kommit halvvags.

Pa Coffice kan foretag som CGI Station AB, Lansfor-
sakringar och Vision L Kvalitetsparter AB, nu rdknas in
som Supporters och samarbetspartners. Som supporter
har man stora mojligheter att marknadsfora sitt foretag
men ocksa att fa tillgang till andra foretags kunskap och
samverka for mer afférer.

En avslutad forstudie har visat att intresset fran fo-
retag har varierat efter storlek och bransch. De storre
foretagen framfor behov av ny kompentens och vill
gédrna samarbeta med ex. Universitetet i Linkdping i ut-
vecklingsprojekt och examensarbeten. En del foretag har
tidigare haft kontakt med Universitetet eller med andra
regionala organ, men siger sig vilja ateruppta dem om de
fanns ndrmare, sdsom i ett Coffice. Har kommer Coffice
att ha ett tétt samarbete med DEMOLA East Sweden och
studenter frén LIU.

Flera foretag inser redan vilka mojligheter som Cof-
fice verksamhet kan ge i form av ny kompetens, utbild-
ning och samarbete med andra foretag i och utanfor vér
kommun. Man har ocksé efter en presentation av Coffice
-idén, tydligt uttryckt att de inser vilka nya resurser och
mojligheter som kan komma att finnas for deras eget fo-
retag och for de med nya foretag med nya idéer for att
starta nytt, vixa och utvecklas.
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Pa Coffice kommer ocksa finnas mojlighet att delta i
kurser for nyforetagare enligt ett nytt koncept

”Steget till Eget” som kommer att arrangeras av So-
derkopings Nyforetagarcentrum i samverkan med fore-
tagen och néringslivets olika intressenter pa Coffice.

Positivt dr ocksa att Swedbank och Alfastiftelsen har
donerat medel fér marknadsforing och genomférande av
”Steget till eget” kurser pa Coffice.

Vi kommer att stimulera till 6kad samverkan och
foretagsutveckling med exempelvis Almi, Ostsvenska
handelskammaren och andra foretagsparker och Fore-
tagsnétverk.

Det kommer att var planerade aktiviteter varje vecka
som ska inspirera befintliga foretag till att niatverka och
samverka for att 6ka konkurrenskraften men som ocksa
kommer att kunna attrahera nya etableringar.

Pa Coffice kan foretag och entreprendrer dven tillfalligt
hyra kontorsplats, styrelserum eller eventyta.

Detkommer ocksé finnas en ”Utbildningsmodul” med
8 platser att hyra for exempelvis personalutbildning, for
skolan eller annan intressent. Hér tdnker vi sérskilt pa
all form av utbildning for digitalisering av processer och
rutiner inom foretag.

Pé Coffice ser vi ocksa stora mojligheter for gymna-
sieskolan och dess elever att tidigt knyta kontakter med
néringslivet. Med allt ifran praktikplatser, till inspiration
fran Universitetet att vélja en attraktiv utbildning, som
kan ge direkt jobb i var kommun eller region.

Det finns oanade méjligheter for véra lokala foretag nér
vi kan komma samman pé en gemensam plats och sam-
verka pd manga plan. Varfor inte bilda olika sk “kluster”
och vara med och offerera i de lite storre sammanhangen
som kommer att finnas i samband med ombyggnad av
staden efter att E22 flyttas? Varfor inte ta storre sats och
verka for att redan nu knyta kompetens till véara foretag
och samarbeta infor Ostlédnkens byggnad och alla arbets-
tillfallen som skapas kring det projektet?

Mycket av tillvaxten i var stad och var region kommer
att handla om samverkan och hir kommer Coffice vara
en viktig samlingpunkt i kommunen.

Viktigt mél dr ocksa att knyta ihop alla foretag som
vill, bade i staden och pé landsbygden

I Coffice kommer den lokala Stadskdrneforeningen
vara en sammanhallande och aktiverande part. Foren-
ingen kommer att planera och marknadsfora alla de ak-
tiviteter som gors och det kommer att ge en ytterligare

medlemsnytta och bidra till att medlemmar enkelt hittar
nya kontakter och ndtverk men har ocksd mojlighet att
marknadsfora sina egna foretag och idéer och samverka
med andra.

Varfor startar ett Foretagscenter med Coffice i
Soderkoping?

» Soderkopings ndringsliv behdver en moétesplats for
utveckling och nytidnkande

» Kommunen och nédringslivet stirks av ett mer synligt
och professionellt samarbete

» Kommunen behdver knyta till sig alla lokala och regi-
onala resurser for att kunna klara en tillvixt av foretag
och service

* Antalet foretag och arbetstillfallen behover vixa i
kommunen

* Maénga foretag startas i kommunen men fa véljer
Séderkdping som etableringsort

» Naringslivet och kommunen har behov av kompetens
och utbildad personal

« Uttalat behov av béttre tillgang till Universitetets re-
surser och forskning

» Foretagen behdver en “snabb vdg in” till att mota
kommunen, andra foretagare och néringslivets alla
intressenter

* Det finns ett stort behov av digitalisering ibland det
lokala néringslivet och foretagen

* Detfinns ett behov for landsbygdens, skirgérdens och
stadens foretag att motas och utveckla en strategi for
kommunikation och marknadsforing

» Framtida lokala och regionala projekt, typ E22 passa-
ge och Ostlanken kréver “klusterkompetens” hos det
lokala niringslivet

» Foretagen efterfrigar personal, praktikanter och lér-
lingar

» Kommunen har behov att etablera nyanldnda och ta
till vara deras kompetens

* Gymnasieskolan kan stirka programutbudet och kun-
na erbjuda snabb och nira kontakt med néringslivet
och Universitetet

Anne-Louise Kroon
Projektledare



Linda Whass, bitrddande kontorschef éverlam-
nar en check fran Swedbank och Alfastiftelsen till
Anne-Louise Kroon, projektledare for Coffice.

100 aringen som
tar klivet till
Soderkoping

LRF Konsult éir Sveriges storsta rddgivnings- och redo-
visningsforetag och firar 100 &r 2018.

Redan fran 1 december i ar 6ppnar de kontor i Soder-
kdping pa Cooperate Coffice vid Hagatorget.
Den okande digitaliseringen ger smaforetagaren béttre
lonsamhet och varje dag ansluter sig maénga till deras

anpassade digitaliserade 16sningar. Trots att du nu kan § . R N o
.. . .. ¢ vist. Alla har vi 24 timmar per dygn. Det 4r bara en friga
skota det mesta med bara en telefon si ser de nirheten | v perdyg g

och det personliga métet som véldigt viktigt.
LRF Konsult finns pé ca 135 orter runt om i landet,
varav S0derkoping blir det 9:e kontoret i Ostergdtland.
Cooperate Coffice dr en motesplats dar naringslivets
intressenter, foretagare, kommun, foreningar och kreati-

va ménniskor med idéer mots i visionen: Att uppmuntra
till dkat foretagande och tillvaxt, skapa fler arbetstillfél-
len samt bidra till ett positivt foretagsklimat i Sdderkd-

ping med omnejd.

Vi far landets smaforetagare att vixa”, dr LRF Kon-
sults vision som &gs av Sveriges storsta foretagarorgani-
sation, Lantbrukarnas Riksférbund (LRF), med mer &n
90 000 foretagare.

Karin Nordén Reinvart :

SVENSK
INSAMLINGS
'koNTo | KONTROLL.

Bli Barnsupporter och
ge 100 kr i manaden.
barncancerfonden.se

BARNCANCER
FONDEN

Pg 902090-0

"Du har namligen
mdjligheten att fa arbeta
med det som du tycker
ar roligt, och samtidigt ha
det som ditt levebrdd...”

Med handen pa hjirtat, hur mianga gianger har du
inte kopt en egentligen halvdalig kvillstidning bara

for att det stod pa lopsedeln om vem som tjinar mest
dér du bor? Eller kanske vilken som silde det dyraste
¢ huset i just ditt omrade? Varfor intresserar sig si

ménga om just det? Inte just du sa klart, men andra?

Fragar du ett barn om vad just rikedom 4r, sa far du mest
storsta sannolikhet svaret "nédr man har mycket pengar”.
Fragar du en dldre manniska som har sé &r sannolikhe-

i ten stor att den svarar ndgot annat, &ven om personen i
i fréga egentligen tycker rikedom &r mycket pengar. Det
i 4r namligen lite tabu att tjina pengar i vissa kretsar. D3

kan du fé svaret "att rikedom &r att fa vara med sina néra
och kéra”. Jag héller absolut med om det. Det ar vil det
primira i livet fir jag hoppas. Ar det inte egentligen hela
orsaken till att vi faktiskt jobbar? For att alternativet vore
att ge sig ut i skogen och jaga maten sjilv, eller for den

i delen odla den sjilv.

Om vi nu véljer det senare alternativet, dvs att vi blir

i tvungna att jaga eller odla maten sjilv, vad &r da var

uppoffring? Tid. Sa far vi egentligen mer tid till vara nira
och kédra d&? Nej, faktiskt inte.

Jag skulle faktiskt vilja péstd att rikedom é&r att ha
mycket pengar. Daremot skulle jag vilja péstd att rike-
dom inte &r detsamma som lycka, utan det dr en balan-

: serande faktor till det.

Om lycka vore att ha mycket pengar sé ska jag ge dig

: nagra enkla tips som gor att du inte behdver kopa mer

kvillstidningar med I6psedlar som ”’Sé gar du i pension
nédr du dr 55” m.m.

Det ar namligen véldigt enkelt. Dra in mer pengar &n
vad du gor av med. Vill du tjdna mer pengar? Jobba dnnu
mer. Enkelt!

Vill du ha mer fritid? Jobba mindre. Enkelt och ratt-

om hur vi férdelar dem. Nér vi dnda haller pa... Vill du
rasa ner i vikt? At mindre och rér dig mer. Allt detta
forutsétter givetvis att du ar fullt frisk m.m.

Sa vad ér det da vi séljer? Jo, det dr faktiskt sé att vi
sdljer var tid 1 livet. Vi far faktiskt en erséttning for att vi

FORETAGSNYTT

KRONIKA

ger avkall pa det som kallas fritid for att vi skall g till ett
arbete som ger oss pengar sé vi kan slippa jaga eller odla
mat sjilva. Varfor komplicera det mer 4n sa?

S& om vi nu arbetar en stor del av vart liv, sd dr det val
viktigt att vi har roligt?

Det &r just det som &r tjusningen med att driva eget.
Du har ndmligen mdjligheten att fa arbeta med det som
du tycker ar roligt, och samtidigt ha det som ditt leve-
brod. Det ar upp till dig hur mycket du vill tjana, men
ocksa hur mycket du vill offra av din fritid.

Tiderna foréandras och sa gor ocksa forutsattningarna.
Jag tors péstd att det idag finns mer mojligheter &n na-
gonsin att borja med ett lyckat foretag. Titta pa t ex spor-
ten. Idag finns det seridsa s.k E-sportare, dvs idrottsméan
som tavlar i datorspel och livnér sig pé det. Vad &r da
hemligheten? Som i allt annat sé klart. Vill du bli bra i
fotboll, traina mer fotboll. Vill du bli bra i e-sport? Spela
mer datorspel. Vill du bli bra pa hantverk? Utfér mer
hantverk.

Vi ser ménniskor som tidigare statt langt ifrdn arbets-
livet och kanske till och med bara levt pa bidrag. Vi ser
ménniskor som inte lyckats i skolan som idag driver
framgéngsrika foretag. Det hela handlar om passion och
fokusering. Titta pa s.k Youtubers, t ex Jocke och Jonna.
Nér man foljer med i vad som ségs om framst denna
man sa forstdr man snart att han inte haft for 1att i livet,
och mycket av det har han kanske fororsakat sjélv. Téank
att trots det sa tjanar han mycket pengar pa att faktiskt
bara prata, vilket ocksa gjort att han har paborjat en kar-
ridr inom musik. Det &r ménga asikter om detta, men jag
skulle vilja stélla in honom i finrummet for entreprend-
rer. For &r det inte just det som &r tjusningen med att vara
entreprendr, ndmligen att man har mdjlighet att livnira
sig pa just det man tycker &r roligt?

Jag slar vad om att du som ldser det hir har en hand-
full med intressen, och sékert mdjlighet att om du vill,
tjdna pengar pa, lite eller mycket, ofta eller séllan. Det
ar den fOrsta stenen i foretagande. Nu tar vi sleven och
lagger nésta...

Foretagsnyheter i korthet

Vill du informera om din foretagsnyhet,
66 tecken, kostnadsfritt hdr?
Kontakta oss pa: info@lillatidningen.com

da
Gangesta

Fastighetsservice AB

Foéretagsstdad Fonsterputs
Hemstad Tradgardsskotsel
Flyttstad m.m.
070-2779379 info@gangesta.se

Soker du lokal
arbetskraft?

Annonsera i Lilla Tidningen

annons@lillatidningen.com

0121-421 35

TIGRINGEN
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Tréningen ér i full gang i gamla brandstationen.

Gripen Boxning 1 Soderkoping
- Sveriges yngsta boxningskiubb

I den gamla brandstationen pa Agatan i Séderkoping
driver landets yngsta boxningsklubb sin verksamhet.
Gripen Boxning ir en helt ideell forening. Namnet
ir inspirerat fran gripen som syns i Ostergotlands
landskapsvapen. Trots sin unga dlder har klubben
redan bérjat bli kind i boxningskretsar runt om i
landet, som en engagerad och ambitios forening for
boxningsintresserade ungdomar.

Allt borjade i Daniel Sahlins kok for ungefar fem ar
sedan. Det var Daniel Sahlin tillsammans med Jimmy
Bjorketid, da aktiv i boxningsklubben NBK Akilles fran
Norrkdping, som bestimde sig for att starta en lokal box-
ningsklubb i Séderkoping. Den 27 augusti 2013 starta-
des foreningen.

Daniel ar ordférande i klubben och har bakgrund som
idrottsledare inom olika sporter. Jimmy, som har lang er-
farenhet inom boxning ir bl a sekreterare, huvudtrénare
och tivlingsansvarig i foreningen. Jimmy har dven haft
hand om alla svenska mésterskap sedan 2015.

En av de stora anledningarna till att klubben starta-
de var for att ge ungdomar mojlighet till en aktiv och
meningsfull fritid. Féreningen har lagt tid pa att arbeta
in en tydlig virdegrund dér ledorden &r respekt, gemen-
skap och glddje. Gripen Boxning dr och ska alltid vara
en plats dar man visar hinsyn, hjilps at, tar ansvar och
stottar varandra. Policyn i verksamheten priglas av alla
ménniskors lika virde oavsett religion, kon och etnicitet.

Tréningen dr éppen for tjejer och killar i 10 ars aldern
och har ingen Ovre aldersgrins. Foreningen erbjuder
motionsboxning, Thaiboxning och diplomboxning for
ungdomar mellan 10-15 &r. Samt matchboxning fér dem
som &r 15 &r eller dldre.

Diplomboxning innebér att man inte far sla for hart
och att man far poédng for sin teknik i ringen, t.ex. fot-
arbete, forsvar och anfall bedoms. Diplomboxare 1dkar-
undersoks en gang per ar och matchboxare blir under-
sokta av lakare infor varje tavling och varje ny matchdag.

Den som ér intresserad av att borja trdna har mojlig-
het att vara med och testa tre ganger innan medlemskap
tecknas med foreningen. Medlemsavgiften dr 300 kr/ar.
Traningsavgiften baseras sedan pa hur mycket du trénar.
Idag har foreningen drygt 90 medlemmar.

36

IF LINNES,
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Gripen Boxning &r vérd fér en av Sveriges stérsta
boxningstévlingar. Nésta ar &r det 5 ars jubileum.

i

Gripen Boxning star som vérd for en av Sveriges stors-
ta boxningstivlingar, Gripen Cup. En tdvling dér bade
juniorboxare och matchboxare pa landslagsniva fran oli-
ka delar av landet deltar.

Klubben har redan hunnit med att ta priser pa hog niva.
Bl amedaljer i nyborjar SM, silver och brons i junior SM
samt blivit Svenska maéstare i diplom vid tre tillféllen.

Respekt,
gemenskap
och gladje.

Mikael Karlsson

Soderkoping basket
vill vixa mer

Héstrusk och stundande vinterslask. Det betyder att
basketsédsongen ir i gang for fullt. Soderkoping Bas-
ket har ett S0-tal barn och ungdomar i trining och
hoppas forstis pa dnnu fler.

Basketsporten har en lang historia i staden och i r firar
klubben 40 &r. Visste ni exempelvis att vi har haft senior-
lag i seriespel bade pa dam- och herrsidan och att herr-
landslagets nuvarande assisterande coach Adnan Chuk
borjade sin spelarkarriér i Soderkoping?

Nufortiden siktar klubben enbart in sig pa véara barn
och ungdomar. Den hér sdsongen har klubben fyra lag
i seriespel, samt ett ging for de allra yngsta som leker
fram idrotten i det man kallar basketskolan. De yngsta,
mellan sex till tio ar, trdnar som vanligt men spelar inga
“riktiga” matcher.

De seriespelande lagen har ndr det hér skrivs borjat
komma i géng, och vi véntar oss manga roliga duster
mot bland andra Katrineholm, Nykoping, Link6ping och
framforallt lokalkonkurrenterna Dolphins fran Norrko-
ping. Vi har tva flicklag; flickor upp till 13 &r och flickor
upp till 14 ar, och tva pojklag; pojkar upp till 13 och upp
till 15 &r.

Givna hojdpunkter under sdsongen ér att aka pé cu-
per. Det betyder enormt mycket for lagkénslan att resa
bort dver en helg, spela basket hela dagarna och umgas
pa kvillarna. Forra sdsongens cupéventyr i Eskilstuna
var en riktig hdjdare nér vi bokade en hel buss och alla
spelare och ledare reste tillsammans.

All tréning sker i Ramunderhallen pé kvéllstid mandag
till torsdag. Det dr d&ven i Ramunderhallen som Soderkd-
ping spelar sina hemmamatcher.

I samband med match &r fiket alltid ppet och da ar
alla vilkomna in att ta en fika och heja pa ungdomarna.

Som alltid nér det géller foreningsverksamhet behovs
fler, bade spelare och ledare.

Man behover inga forkunskaper for att borja trédna
eller bli ledare, den utbildning som krévs ordnas inom
klubben eller i samarbete med distriktsférbundet.

Vilkomna hélsar Soderkdping Basket!

Mer information:

www.idrottonline.se/Soderkopings BBK-Basket
Eller pa Facebook: Séderkdping basket — officiella
Mejla oss pa: soderkopingbasket@hotmail.se

Jens Filtskog
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Tack for att
du laser
Lilla Tidningen

Vad vill du lasa
om i var?

Tipsa oss:
info@lillatidningen.com

VIDA Pellets

Briinslepellets med hogt energiviirde, minimalt
med aska och som ir skonsam mot din bréinnare.
Tillverkad av svensk skogsravara.
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Nu har vi 6ppnat en proppfull julbutik med

'1 | pynt, presenter, granbockar, marmelader, var mycket
|| populira julsenap och den dir unika julklappen frin

nagon av vara lokala hantverkare & konstnirer.

Vi serverar Adventsfika pa Magasinet.
Tor & fre 14.00 - 18.00
Loér & son 11.00 - 15.00
Séndagen den 17/12 stinger vi for sdsongen.

il VARMT VALKOMNA
ONSKAR MARIE OCH NINNI

(=g =]
k] n detlillahonshuset.se 0706-838620
(=]

FOR KORKORT _

Dags att ta korkort?

Mer information och aktuella kursstarter hittar du pa var hemsida
www.helensforkorkort.se

Margaretagatan 1 Soderkoping 0121-100 11




KNEP & KNAP

Vilken ar Soderkopings
vackraste byggnad?

Har du nagon gang stannat upp och beundrat hur
vackra vara byggnader i S6derkoping ar? Hur vack-
ert utformade de ar och sett pa husens detaljer? Ros-
ta pa din favorit och vinn en glasskal av konstnaren
Peter Rundlof. Han presenterades i Lilla Tidningens
augustinummer.

Sand din rost senast 31 januari till:
tavling@lillatidningen.com eller pa ett vykort:
Lilla Tidningen

Storgatan 7, 614 30 Soderkoping

De nominerade byggnaderna ér:

1: Blomqvistska huset

2: Radhuset

3: Stadshotellet

4: Fahlénska huset

5: Kastenhof

6: Arbetareféreningens hus

7: Tingshuset

8: Bergaskolan

9: Soderkopings Brunn slottet
10: S:t Laurentii Kyrka

Har du nagon annan byggnad du vill
résta pa? Det gar ocksa bra.

Grundkars
Pris: 500:- / 6 lektioner
Tid: Ons, kI 18:15-19:45
Kursstart: 10/1 2018
Plats: V Husby Bygdegard

Pris: 750:- / 7 lektioner
Tid: Ons, kl 18:15-19:45
Kursstart: 21/2 2018
och 10/1 kI 20:00-21:45
Plats: V Husby Bygdegard

0706-55 88 98 - info@zoemakeyourstyle.se - zoemakeyourstyle.se

God Julhdlsomassa
Loérdag 25 november kI 10-16
i Vistra Husby bygdegird

Prova pa behandlingar och prata
med vira utstillare! N dina mal 2018

20 kr/ besokare till Entré 50 kr

Cancerfonden med vinstchans

0706-55 88 98 - info@zoemakeyourstyle.se - zoemakeyourstyle.se




KNEP & KNAP
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Lamna in din 16sning

till redaktionen eller posta:
Lilla Tidningen

Storgatan 7

614 30 Soderkoping

Vi lottar ut fem trisslotter bland
de ratta I6sningarna.

Svara senast den 31 januari.

Vinnarna

Vinnare ”Var ar bilden tagen”
Inger Tholander, Ringarum
Annelis Carlsson, Soderkoping
Maj Gustavsson, Norrkoping
Iréne Birgersson, Soderkoping
Ulla Borgman, Valdemarsvik

Vinnare Korsord

Margit Akerblom, Séderkoping
Inga Wester, Ringarum
Christina Hertz, Norrkoping
May Nordsten, Valdemarsvik
Christina Jarstorp, Higersten

Vi gratulerar vinnarna!

Rétt svar i foregaende nummer av tavlingen
”Var ar bilden tagen?”
Rétt svar: Stinsen, Séderképing

Vinnare "Mdbelkompaniet”:
Rétt svar: Fri transport och montering inom 10
mils avstand.

Vi gratulerar Ann-Britt Abrahamsson fran
Soderkoping till vinsten!

KOKSDESIGN NORRKOPING

Finspangsvéagen 131 (fd Eneby jérns lokaler)

helt nytt kok

Nya luckor eller ett

Ett av Sveriges
STORSTA sortiment

till ett av marknadens
BASTA priser
Valkomna att boka I 1

kostnadsfritt hembesok

011-3311 30 .

Oppettider tisdag och fredag 14-18, l6rdag 10-14

Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
fredrik@koksdesign-norrkoping.se  www.koksdesign-norrkoping.se

BilTeKkni

[ | i GOIREOFING AR

Mekonomen
Bilverkstad

Du kan
dela upp dina
kostnader med

mekonomenkortet
rantefritt.

b

i) -

Vi utfor service, reparationer & hjulinstallning

011-105080 0121-21760

Y
John Hennings

fysioterapi—m————————

John Henning
- Leg. Sjukgymnast
- Specialiserad pa fotrelaterade besval
- SuperSole™ -skoinlagg
www.hennings fysio.se

kK& tanTvERK

21
12

RADHUSET ”larl=
Soderkoping .‘. ¥

LORDAGAR & SONDAGAR
12:00-16:00

www.blandart.com

Medarr: Folkuniversitetet

Galleri




Vart beromda delikatessjulbord pa

Stegeborgs Hamnkrog

Varmande glogg, en sprakande brasa och ett
dignande hemlagat julbord med delikatesser
av fisk och vilt. Klassiker som Stegeborgssill,
prinskorv, Jansons Frestelse, hemtrillade
kottbullar och mora revbensspijall.

Och saklart ett riktigt generdost dessertbord.

Julbord fredag - sondag fram till julafton.

Julafton

Waldemar.

Juldagen

Nyarsafton

Annandag jul
11.00 Méssa i OR kyrka.
16.00 Musikgudstjanst i VH kyrka. Bright side up medverkar.

Arne Persson piano.

Ljusstake 58cm
Svaneholm

599:-

Julstjarna Hangande 52cm
Lysekil

Svart/vit/brun, exkl. ljuskalla

JARN « BYGG * FARG

299:-

Faglar Akryl
LED

699:-
Bordsstjarna 52cm
Lysekil

Svart/vit/brun, exKkl. ljuskalla

Valkommen till

Julens gudstjanster

Forsta advent, sdndag 3 december
11.00 Adventsgudstjanst i VH kyrka. Kyrkokéren, Mats Gripenblad, trumpet.
18.00 Ekumenisk adventsgudstjanst i OR kyrka. Ekumenisk kér, Mats Gripenblad-
trumpet. Bodil Hedman, sang.
Loérdag 9 december

15.00 Luciagudstjénst och julfest i OR kyrka med barnkéren och barngrupperna.
Andra advent, sondag 10 december
16.00 Julkonsert i VH kyrka. Kyrkokéren, Lisa Tilling sang,

7.00 Julotta i VH kyrka. Anders Eksmo sang.

15.00 Nyarsbon i GA kyrka. Adam & Linn Svensson, sang.

Svenska kyrkan &»

Agatan 4 SODERKOPING Tel. 0121-120 20 www.djurbergs.se
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Fredrik Tornvall gitarr, Fredrik Lindstrém cello, Bodil Hedman kérledare. |
Tredje advent, séndag 17 december I
16.00 Vi sjunger in julen i GA kyrka. Sofie Hallin, sang. Efterat serveras grét. |
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10.30 Samling vid krubban i VH kyrka. Sang och musik Elsa Géransson och Emanuel

10.30 Samling vid krubban i OR kyrka. Olle Hilleberg sang.
23.30 Julnattsmassa i Gardeby kyrka. Kyrkokdren medverkar.

OSTRA RYDS FORSAMLING I



