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Soderkopings
Revisionsbyra (g

- en del av Thorell Revision

45-ars jubileum!

Var med i Séderkopings-Postens insamling fér Ukrainas lidande

befolkning. Swisha 100 kr eller hégre belopp innan 15 april till Ridda

Barnen, Swish: 902 0033 eller Bankgiro: 902-0033. Var med i en
utlottning dir tre vinnare fir fem fribiljetter var till S6derképings bio.

Vi firar med Oppet Hus torsdag 31/1 kl. 9-15!
Nya och "gamla” kunder ar varmt vialkomna! Sind samtidigt ditt namn och telefonnummer till:
Vi bjuder pa kaffe och tarta. insamling@soderkopingsposten.se eller pa ett vykort till

Boka en kostnadsfri tid med nagon av vara kvalificerade medarbetare, sa berattar Soderkopings-Posten, Storgatan 2, 614 30 Soderképing.
vi mer om vara tjanster inom redovisning, l6neadministration och revision. Tack for ditt bidrag!

. et Vi reserverar oss for forandringar i
—> soderkopingsrevisionsbyra.se . —> 0121-120 90
ping Y samband med pandemirestriktionerna.

GULDKANT




xpansiva planer for Soderkoping

et hir numret har tema; "Bostad, energi och mil-
jo”. Det finns ménga positiva planer att rappor-
tera om.

Vi har triffat samhillsbyggnadschef Linda
Wahlman och plan- och bygglovschef Aline Eriksson
for att fa en kartliggning av alla planer som nu arbetas
fram eller som ligger i planeringen, och de ir inte fa.
Vi far hoppas att véra politiker tillsitter resurser sa att
de anstillda trivs och blir fler. Mycket av planarbetet fi-
nansieras dessutom genom avgifter och belastar dirmed
inte skattebetalarna. Personal inom samhillsbyggnad ir
attraktiv pa arbetsmarknaden och en konkurrenssitua-
tion rdder frimst med andra kommuner. Personalom-
sittning innebdr att kommunen tappar tempo, det har
utvecklingen under senare dr visat. Nyligen har organi-
sationerna for planarbete lagts samman mellan kommu-
nerna Soderkdping och Valdemarsvik. Detta kan synas
vara effektivt, men enligt vissa killor har det inte varit
populirt hos personalen.

Apropa politiker, si gir vi vidare med redovisning-
en av partiernas synpunkter pa olika frigor infor valet. I
detta nummer redovisar vi deras ambitioner inom temat
bostad, miljé och energi”.

Foto: Privat

Manadens annonsor

- Jag har drivit flera foretag i Séderképing, frimst
inom handel och friskvird och nu en Métesplats f6r det
lokala niringslivet.

Ett sjilvklart val har varit att anlita S6derkopings-
Posten for att nd mina kunder och samarbetspartners
lokalt och till viss del regionalt.

Tidningen ir en positiv nyhetskanal som vi behéver
mer av i samhallet och i hela virlden!

Anne-Louise Kroon
CoOperate Coffice

Soderkopings-Posten
Storgatan 2
614 30 Soderkoping

Telefon 0121-421 35
Mobil 0705-50 53 33

Skicka ett mejl till:

sa kontaktar vi dig.

info@soderkopingsposten.se
www.soderkopingsposten.se
ensvarig utgivare och agare:
Ake Serander

Grafisk produktion och annonser:
Mikael Karlsson

Reportage och mediasaljare:
Daniel Serander

Tidningen dr religiost- och
partipolitiskt obunden

Tryck: Pressgrannar AB 2022

Vad vill du lasa om? Tipsa oss garna.
tipsa@soderkopingsposten.se

Ambitioner for bostadsbyggnation har Eddy Demir,
dgare till bygg- och fastighetsbolaget ED Gruppen.
Soderkdpings-Posten fick en exklusiv intervju dir Eddy
redovisar sina planer med flera byggprojekt, men ocksi
en vision av hur Séderkdpings Brunn kan f6rindras pd
négra ar. Planerna dr en fortsatt upprustning som sker
varsamt si att mycket av de historiska virdena aterska-
pas. Vi fick ocksi en intressant personlig beskrivning av
hur Eddy kom som f6rfoljd flykting fran Turkiet och
hur hans byggkoncern vuxit fram frin sitt ursprung i
Séderkdping.

Bilden av att en stark utveckling av bostadsbyggandet
kompletteras av det kommunala bostadsbolaget Ramun-
derstadens offensiva byggplaner, som vi presenterade {6r
négra nummer sedan av tidningen.

Vihar ocksé hilsat pa hos Fogelviks Fastigheter i Val-
demarsvik och triffat VD Isabelle Wikner. Intrycket dr
att foretaget dr en engagerad hyresvird, lokalt forankrad
och som arbetar langsiktigt.

Aven inom den kommunala enheten for niringsliv och
turism satsats det. Antalet turister i S6derképing har 6kat
starkt under senare ar. Nu gir kommunen vidare och an-
stiller en evenemangskoordinator, nimligen TV-kinda

Kommande nummer 2022
Lordag 23 april

Lordag 28 maj
Lordag 27 augusti
Lordag 24 september
Lordag 22 oktober

Lordag 19 november

(Totalt 8 nummer per ar)

Vill du annonsera i Soderkopings-Posten?

annons@soderkopingsposten.se

For varje annons
som bestalls |
tidningen
skanker vi

50 kronor till
den ideella
foreningen
Guldkant i
Soderkoping.

Asa Sjoberg. Enligt min mening en helt ritt satsning for
bes6ksniringen med att utveckla nuvarande och nya eve-
nemang. Fler evenemang 6ver hela kommunen innebir
att affirsverksamheter i stad och skirgird kan utvecklas
och ge service till besdkare. Detta gynnar naturligtvis
kommuninnevinarna genom mer skatteintikter och
forbittrad kommunal- och kommersiell service.

Kinner du stress for allt som hinder i vir omvirld? Ja,
det gor vi nog alla. Vir kronikor David Carlsson ger oss
rad hur vi kan bearbeta stressen. Vi méste ocksé ge oss tid
tor aterhdmtning for att orka. Vi fir inte glémma bort att
gora roliga saker och umgas med vira vinner.

G4 ut i vdrsolen och njut av allt det vackra och lyssna
till koltrastens sing som lovar att vi gir en ljusare och
varmare tid tillmotes.

Ake

Serander

Agare och
redaktor

Vilottar ut
tre signerade
ex av boken

Var med i utlottningen av
Rose Wilkinsons Lattplockar -
Hur du anvinder vanliga vilda
vdxter, bar och ogars till mat och
hélsa. Ni liser om boken och
Soderkopings Bokforlag pa
sidan 8.

Skicka ett vykort senast den 15 april till redaktionen
och mirk det med "Littplockat”. Séderképings-Posten,
Storgatan 2, 614 30 Séderkoping.

Vdlkommen att annonsera
i Soderkopings-Postens
sommartidning 2022

Utgivning 28 maj i extra stor upplaga om 54 000 ex
Delas dven till manga villor i Norrkoping och Linkoping
Finns pa tidningstadll i utgivningsomrddet hela sommaren

Vdlkommen att boka annonsplats pa tel. 0121-421 35
eller skicka e-post till annons @soderkopingsposten.se
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Gruppforsdndelse till hushall i Soderkoping,
Valdemarsvik, Vikbolandet och pa stall i
Norrkoping. Upplaga 22 000 exemplar.



FONSTER

Mattavpassade och
designade efter Dina
suskemall

Svensktillverkade FONSTER med eller utan montering.
Bestill enbart FONSTERBAGAR om karmarna ar i bra skick. KOSTNADSEFFEKTIVT

Lilla Backermala Valdemarsvik 0709 68 58 08
www.bioconsultingab.se

1000 kr rabatt

pa ditt medlemskap

med koden WC22

Gym, grupptraning och seniorpass
- Vi har nagot for alla. Traning pa
sju klubbar i Soderkoping och
Norrkoping ingar.

Erbjudandet ar giltigt t.o.m 30 april 2022 och
galler vid 12 manaders avtal, kan ej kombineras

med andra rabatter och gar endast att teckna pa
World Class i Séderkdping. Uppge koden i kassan.

World Class Soderkdping
Ringvagen 44

614 31 Séderkdping
soderkoping@worldclass.se
0121-142 62

VETTN

vialkomna!

.~ Oppettider i pask S
Skartorsdagen 7:30- 18 00
Langfredagen 10-16
Paskafton 8:00-15:00

Paskdagen stingt
Annandag pask stangt

Hos oss hittar du Paskbrodet,
Tartan, Marsipanfigurer.
och Semilor.

Vatkonumen in til oss péi en fika!
Mein. - Fre 7-30 - 15:00

ZLor 8:00 - 15:00

Sen 10:00-16:00
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Konferens i S:t Anna

Lat sRdrgdrden inspirera

www.skargardsbyn.se AN Skirg
0121-51133 ank2 -

ardsbyn

Mon, St Anna

OSTGOTA

Begravningsbyra

Den Néra begravningsbyran

Jourtelefon dygnet runt! 0121-144 70

Skonbergagatan 8, Soderkoéping 0121-144 70
Tradgardsgatan 27, Norrkoping 011-28 72 50
De Wijks vég 13, Finspang 0122-211 11

.5 www.ostgotabegravning.se
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. Att skapa en insektstrddgard

Féredrag med Christina Winter
Lordag den 26 mars kl.15-17

&8 Salong Ramunder

'¥8 Ringvdgen 45, Sdderképing
. Kostnad 100 kr

(swish eller kontant)

Gratis om du dr medlem i
S:ta Ragnhilds
Tréddgardsforening eller
Naturskyddsféreningen =
(Vi foljer Folkhdlsomyndighetens
rekommendationer om covid-19)

Vilkomnal!
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Soderkopings-Posten

Positiv, personlig och lokal ldsning
som varmer ndr kalla vindar bléser.




Asa dr evenemangskoordinator i Séderkdpings kommun.

Det kanns verkligen som om
Asa dr rdtt person for
tyjansten som evenemangs-
koordinator, med tanke pa
hennes erfarenhet, stora
kontaktnat, lokalt boende,
men inte minst pa grund av
hennes stora intresse att

skapa moten mellan
manniskor.

Foto frén TV-inspelning av Asa i skirgérden.
Pernilla Wiberg och Axel Schylstrom medverkade.
Foto: Privat

"Det finns sa mycket karlek, jag
alskar verkligen den har kommunen”

Du kiinner sikert igen Asa Sjoberg som en TV-profil
ilinet och hon har under ménga ar varit program-
ledare for olika produktioner i 24NT och 24Corren.
Senast med "Asa i skiirgirden” diir hon intervjuade
kindisar pa olika platser i vir ostgotska skiirgérd.
Hon har ocksi varit konferencier och moderator vid
minga evenemang i Soderkoping, Norrképing och
Linképing. I Soderkoping t.ex. for "En dag for
barnen” och "Musik och dans”. Samt "Malgings-
festen” i samband med SVT:s direktsinda gala for
"Virldens Barn" frin Gota Kanal.

Asaiir f3dd och uppvuxen i Finspang men flyttade under
tonaren till Norrk6ping for att studera pa musikgymna-
siet De Geer. Hon satsade stenhirt pa singen och musi-
ken. Intresset har alltid varit en stor del av livet och ocksa
varit Asas huvudsakliga sysselsittning under minga ér.
Hon har bott i Norrképing under 25 ér och har genom
aren haft minga av sina uppdrag dir. Numera har hon
funnit lugnet i S:t Anna. Sedan elva ar tillbaka bor hon
med sin Claes och barnen i Bérrum, S6derkdping. Claes
dr ocksi en kindis, frin dansbandet Lovgrens som under
manga ir turnerat landet runt.

De forsta tio aren efter gymnasiet halkade Asain pa ett
sidospir och 6ppnade en klidbutik i Norrképing. Hen-
nes yrke var stylist och att hjilpa kunderna med firg och
stil.

- Det var egentligen inte att bedriva klidbutik som
var intressant for mig, men det som var positivt var att
jag kom i kontakt med minga minniskor och fick ett
stort kontaktnit i regionen, bide inom musiklivet och
niringslivet. Direfter kom jag tillbaka till mitt stora in-
tresse, startade foretag och frilansade under manga ar

som singerska. Direfter blev jag kontaktad av ' TV4 Ost

tor att vara deras modeexpert varje vecka, gora reportage
om mode. Efter det startade karridren som programle-
dare. Jag har trivts véldigt bra i rollen som intervjuare.
Jag tycker det dr mycket intressant att lata minniskor
beritta sin historia.

Vad innebar ditt nya jobb som evenemangs-
koordinator?

- Det ir en deltidstjinst hos enheten Niringsliv och
turism, men jag kommer ocksi ha ett titt samarbete med
enheten Kultur och fritid. Uppgiften ligger frimst i att
locka besokare till vir kommun och projektleda olika
evenemang 6ver hela vir kommun, t.ex. ”Soderkdpings
gatufest” och Adventsmarknaden f6r att bara nimna
nigra, att planera och genomféra olika evenemang, pa-
giende men ocksi att initiera nya. Utéver kommunens
egna evenemang si blir det en samverkan med andra
aktorer som driver evenemang: Stadskirneforeningen,
Navet i Havet, Gistabudsforeningen och méinga andra.

Utover deltidstjansten kommer det finnas utrymme for
Asa att fortsitta sitt frilansande med sing och att vara
konferencier. Hon kommer dven att gora nigra uppdrag
per ménad som ombud for en begravningsbyra i kom-
munen.

- Att fi mota kommuninnevinare och besokare i
Soderkoping, kan man ha en bittre arbetsplats? Pa
riktigt, jag ryser. Det finns si mycket kirlek, jag dlskar
verkligen den hir kommunen. Att fi kinna den hir
stoltheten, det ir s vackert overallt! Vilken stad vi har
och vilken skirgird. Det finns s mycket potential, och
mdnga minniskor med engagemang pa privat-, foretags-,
torenings- och kommunal nivd. Det sjuder av liv éver
hela kommunen med ménga idéer sedan langt tidigare

pa vad man kan gora, men vi har ocksd ménga pigiende
evenemang. Om man jimf6r med andra kommuner och
tanker pd vir kommuns storlek si hidnder det s& mycket,
det idr jattehiftigt. Jag brinner ocksé f6r skirgarden, det
finns si méinga platser dir man kan utveckla nya evene-
mang, det sjuder av liv.

Samarbete ir viktigt, att kinna respekt for alla perso-
ner som ir engagerade i kommunen, det sociala samar-
betet minniskor emellan ér otroligt viktigt, men ocksi
mellan kommunerna. Det finns ett etablerat samarbe-
te med Norrkoping, Linkoping samt Valdemarsvik. Vi
konkurrerar inte, vi vill att besokarna ska komma till
regionen och stanna hir minga dagar. Ostg6takommu-
nerna samarbetar t.ex. i projektet "Inga Lindstrom”, den
tyska T'V-produktionen som varje ér spelar in scener pé
olika platser i stiderna och i skirgarden.

Ett evenemang som jag rivstartar att engagera mig i 4r
”Soderkopings gatufest” som kommer att pigad under 17-
18 juni. Evenemanget breddas frin "Musik och dans”.
Sedan dr det "kanaldanserna” som vi hoppas ska kunna
terupptas, en fin tradition som jag upplever ir efterling-
tad. Det hinder sa mycket spinnande i sommar. Marinen
firar 500 4r och Goéta Kanal 200 dr. Musikevenemanget
Diggoloo gistar S6derkdping i juli. Gistabudet och Poe-
sifestivalen i augusti. I hést Halloween och hostmarknad
och sa senare adventsmarknaden. Ja, det dr en lang lista
pé evenemang som jag ska borja arbeta med.

Det kinns verkligen som om Asa ir ritt person for
tjdnsten som evenemangskoordinator, med tanke pa
hennes erfarenhet, stora kontaktnit, lokalt boende, men
inte minst pd grund av hennes stora intresse att skapa
moten mellan manniskor.

Ake Serander
Text och Foto
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Nu ar det 5 ar sedan vi slog upp portarna till vad som idag ar - i Y l
Tempo Trollet - Din lokala livsmedelsbutik! 9.

Detta vill vi fira med er - Vi bjuder pa cider och fika, delar ut
goodiebags, har lotterier och tavlingar med otroliga priser kv~
for bade barn och vuxna. Gl

Massa kcmonprlser utlovas och vi kommer sjalvklart ladda upp med
vara egengjorda delikatesser till helgmyset!

De férsta 200 kunderna bjuder vi pa jubileumsbakelse!

Valkommen att fira 5 fantastiska ar med oss!

EHUNI.‘.H

- A ' |
Arlas grdadde 2,5 di ,} s Estrellas ostbage Herrljunga cider | e Kexchoklad 60g

(max 2/hushaill) (nyhet) | (Ord. pris: 15,95 +pant) ._f-_{"'_: ' (Ord. pris: 8,95)
.= (Ord. pris: 17,95:-) o . . (Ord.pris: 24,95:-) - S,

| ——

R ll\"l
1y :|'.Hl

Oliver Paul&Thom [ ‘4 skogaholms =52 ' 33¢l burklask, Trollets populédra

(Ord. pris: 19,95) ~y frasrost : — Pepsi, Pepsi Max, Zingo, rakmackor
(Ord. pris: 20,95:-) Trocadero, Pommac

Alla intdkter fran
lottférsaljningen gar
oavkortat till SOS
Barnbyars
katastroffond i

Ukraina Blandat
Barngodis

‘ A} ;
: -

N

N R




6 Soderkoping

Eddy Demir har stora planer for
Soderko 6pings Brunn och Soderkoping

Eddy Demir dr sedan fyra ar tillbaka dgare till Soderkopings Brunn.

Jag triffade Eddy Demir, dgare till bygg- och
fastighetskoncernen ED Gruppen AB, pi
Soderképings Brunn for att fi veta mer om hans
byggplaner i Soderkoping. Eddy ir ocksi genom sitt
foretag dgare till Soderkopings Brunn sedan fyra ir
tillbaka. Eddy har tidigare tackat nej till
tidningsintervjuer men gor nu ett undantag for
Soderkopings-Posten. Eddy uppskattar tidningen
mycket som en positiv kraft for information och

sammanhéllning i Séderképing.

Hur ser dina byggplaner ut i Soderkoping?

- I S6derkoping har vi dntligen kommit i ging med
nyproduktion av bostider. Vi har under det senaste dret
byggt i Kv. Engelbrekt, utmed Bielkegatan. Hir bygger
vi 24 hyresritter i storlekarna 40-90 kvm 2-3 rok, med
hiss, hég standard och balkonger. Inflyttning blir efter
semestern. Vi kommer att kunna hyra ut dem, vi har en
ling ko efter annonsering pd vér egen hemsida. Snygga
hus med tegel. Kinslan med arkitekturen ér att husen
statt ddr i ménga ar. Vi har fatt mycket positiv respons
fran s6derkopingsbor som tycker att det har blivit jétte-
fint. Var projektorganisation har fitt mycket berom. Vi
har under byggtiden f6rsokt ta hansyn till de boende runt
om i kvarteren. Pilningen t.ex. skedde férra sommaren
och pa mindre dn ett &r blir vi klara med byggnationen.

Det ir ungefir samma typ av hus som vi vill byg-
ga vid Viggebyvigen. Genomslippliga stadsvillor med
mycket ljus och grona gardar mellan husen. Detaljplanen
har vunnit laga kraft och nu vintar vi pa bygglov med
byggstart till hésten. Byggtiden blir hir lite lingre, ca 18
manader. Vi dr n6jda med vart samarbete med kommu-
nen i vira byggprojekt.

Pigiende planarbete pigir gillande kv. Lagberg. Lag-
bergska villan ska byggas om till ligenheter och komplet-
teras med ett antal stadsvillor pi nuvarande parkering.

Hur ligger det till med detaljplanen for
omradet mellan Storan och kanalen vid
reningsverket?

- Jo, dven ddr har vi pagiende detaljplanarbete ihop
med kommunen.

Var ambition med virt fastighetsbolag Séderstaden
ir att bygga ca 50 nya ligenheter per 4r i Séderkoping.

Tink pd allt som sker kring Norrkdping, tillvixt
som logistikstad, byggnation i inre hamnen, Butingen,
Herstaberg, Klinga, ostlinken med snabbjarnvigen. Med
alla satsningar ska staden pd négra 4r vixa till 170 000
innevinare. Med forbifarten si ska ocksid Soderképing
pa tio ars sikt kunna vixa med 500 invinare. Med 6kad
befolkning ges underlag f6r nya och upprustade skolor,
torskolor och idrottsanliggningar. Precis som man bo-
sitter sig runt om i Norrkdping, sd ska man kunna flytta
till Soderkoping. Det dr viktigt for att alla affirsverk-
samheter och att stadskdrnan ska kunna utvecklas. Vid
nybyggnation av ligenheter sa frigors villor dér barnfa-
miljer fran t.ex. Norrkoping kan flytta in.

Vad Soderkopings Brunn har blivit fint

- Vi har en vision f6r Brunnen. Vir ambition ir att
Brunnen hela tiden ska vixa och bli den anliggning som
det en ging i tiden varit och bli en dnnu storre arbets-
givare. Vi har nu nyligen rustat upp konferenslokaler
och hotellrum i det s.k. slottet. Direfter ska vi 4terstilla
Brunnssalongen med putsad fasad som det var fore 1970.
Vidare aterstilla gamla punchverandan med schweize-
riet. Nytt 6lbryggeri med vatten ifrin den egna killan,
ett Brunnsbryggeri. Vi vill dven rusta upp tridgirden
emellan Brunnssalongen och Slottet till ett torg som den
gamla goda tiden med marmorkross som hérd yta. M-
let dr dven rusta upp scenen. Under viren borjar vi med
att bygga en ny utomhusbassing i anslutning till SPA

lokalerna. Ambitionen dr ocksé att vi om ett ar ska vi
renovera hela fasaden och exteridren, firgsitta den med
hjélp av Linsstyrelsen. Om vi bygger bostadsritter och
hyresritter i kvarteret s tinker vi att de nya faciliteterna
ocksi ska kunna nyttjas av de boende.

Kan du beratta nagot om dig sjalv?

- Jag dr kristen och £6dd i Turkiet. Jag dr assyrier, en
minoritetsgrupp frin mellandstern. Vi valde att flytta till
Sverige 1975 p.g.a. religionsforfoljelse Jag var sju ar nir
jag kom till Sverige.

Jag har bott i Séderképing sedan 1995 och dr uppvux-
en 1 Koping. En liten bruksort som gav mig fantastiska
mojligheter att vixa in i det svenska samhallet med hjilp
av missionskyrkan.

Jag och min familj flyttade till Norrképing 1987. Jag
med min fru flyttade till Séderképing 1995. Vi ville att
vira barn skulle vixa upp i en mindre ort, 1995 byggde
vi ett aretrunthus i Vile vid Yxeltorpsviken, dir vi bodde
i atta ar och flyttade sedan till centrala S6derkdping.

1989 - 90 gjorde jag militdrtjinst i flottan pd HMS
Karlskrona och fick dka jorden runt. 1989 hade jag
gitt ut ingenjorsutbildningen pa Ebersteinska skolan i
Norrképing. Parallellt med studierna arbetade jag som
mitningsingenjor pi byggforetaget Skanska. 1991 kom
byggkrisen med massuppsigningar. Jag 6vergick till res-
taurangbranschen och var krogare i Norrk6ping. Under
dren jag var aktiv inom krogbranschen si var jag alltid
byggaren som drev utveckling med verksamheterna, rita-
de och byggde samt sokte bygglov, vattendom mm. Av en
slump kom Séderképings auktionskammare pa Agatan
ut till f6rsiljning 1999. Det var efter en konkurs som jag
kopte den fastigheten och det kom att bli grunden till
ED Bygg. Jag borjade med renovering till Gota salonger.
Att jag kunde képa huset var pd grund av att det var
billigt frin konkursboet och att det var i daligt skick.



Jag ar skriven | Soderkoping
och Soderkoping har mitt
hjarta. Jag alskar staden och
skdrgarden. Fran dag ett, har
majoriteten av befolk-
ningen gett mig och min
familj fortroende. Jag ar
valdigt tacksam. Soderkoping
har verkligen en enorm
potential, jag tror inte att vi
ar riktigt medvetna om det.
Jag tror att vi skulle kunna
bygga ca 100-150
lGgenheter per ar i tio ar."

Brunnen har byggts om och rustats upp.
Foto: Magnus Johansson, Husfoto

Det fanns bara gammal el och ingen fjirrvirme, men det
fanns ett rivningslov. Jag tinkte, det hir vackra huset far
inte rivas. Jag bérjade renovera pa egen hand. Ombygg-
naden skedde smiskaligt. Det har hint mycket pa 20 ar.
Forsta aret hade min fru Schweizeri i flygelbyggnaden
och teaterforeningen Sythercopie hyrde lokalen fér en
symbolisk hyra. Aret direfter anlade vi en minigolfbana.

Jag snickrade sjilv i féretaget fram till 2004. Byggde
altaner pa landet och skirgarden, 2003 silde vi vart vid
Yxeltorpsviken och flyttade in till centrala S6derkoping
ddr vi kopte ett vildigt forfallet hus som ddrefter blev
ett eget byggprojekt i ED Bygg. Under sju ar ordnade
min fru bréllopsaktiviteter och fester pa Goéta salonger.
Ombyggnation till virdcentral skedde 2010.

2004 bytte jag till att sjilv leda byggverksamhet som
tjansteman och fick rollen att s6ka nya bygguppdrag.
2007 byggde vi om kapellet vid Nystromska gymnasiet,
det forsta offentliga uppdraget. Jag kinde redan frin bor-
jan att jag ville ha struktur i byggprocessen och initierade
ddrfor inférande av kvalitetssystemet ISO 9001-14001.
Dirmed kunde vi ocksa ata oss byggprojekt till allman-
nyttan i Norrképing, Séderkdping och Linkoping. 2009
tillsatte jag en extern styrelse som kunde stilla krav pa
mig som VD. Det var i och med det som det stora lyftet
kom f6r ED Bygg. I borjan byggde vi flera forskolor och
LSS boenden. Vi byggde Grebo férskola i Atvidaberg,
hela arsomsittningen 2008 med ca 20 mkr. Ett jitte-
lyft for oss och Atvidabergs kommun blev jittensjda
och virt sjdlvfértroende vixte. Vi hade under ménga ar
serviceverksamhet med ramavtal for Norrkopings kom-
mun och Landstinget och efter bara 67 4r kom vi iging
med bostadsbyggandet. 2012 byggde vi om Virmekyr-
kan i Norrk6ping, panncentral till orkesterlokal, ddrefter
byggnaden "Strykbradan”, sedan storre skolprojekt som
Kristinaskolan. De senaste 5-7 dren har det blivit mer
och mer bostdder. Vi anpassar oss efter vad marknaden
efterfrigar. Det dr tufft att bygga bostider med mindre

Bielkegatan med de tva nya bostadshusen med tegelfasad.

marginaler, men vi har blivit allt duktigare. Vi har byggt
nirmare 4 000 ligenheter virt arbetsomréide 4r var regi-
on och Milardalen. Vi anlitar girna lokala féretag som
underentreprendrer f6r uppdrag pa olika platser.

Jag ér skriven i Séderképing och Soderkdping har
mitt hjirta. Jag dlskar staden och skirgirden. Frin dag
ett, har majoriteten av befolkningen gett mig och min
familj fortroende. Jag dr vildigt tacksam. Séderképing
har verkligen en enorm potential, jag tror inte att vi dr
riktigt medvetna om det. Jag tror att vi skulle kunna byg-
ga ca 100150 ligenheter per ar i tio ar. Det dr kanske
precis det vi behéver for att kunna ha rad att utveckla
den kommunala servicen. Det finns en politisk vilja att
kommunen nu ska vixa och utvecklas. Hoppas att ut-
vecklingen kommer iging nir vi fir den nya forbifarten.

Vad ar det som driver dig, i det stora
engagemanget for Soderkoping?

- Drivet i mig dr den mojlighet jag fatt i det hir landet
och att jag vill ge tillbaka till samhillet. S6derkopings-
borna som trodde pa mig tidigt. Utan det stodet sa hade
vir koncern troligtvis inte funnits.

Det ir en socialkapitalistisk satsning att satsa pd S6-
derkopings Brunn for att 6ka antalet arbetstillfillen. Att
kunna erbjuda det forsta jobbet, att std i disken eller i
baren. Det ir en fantastisk giva jag fatt, att kunna fa ge
tillbaka. Det jag kan go6ra dr att bygga och dga langsiktigt.
Jag vill vara stolt 6ver det vi gor inom vir koncern, ir man
om detaljer. Det giller det vi gér pa Brunnen och med de
bostider vi ska bygga i S6derkdping.

Jag kan inte med ord siga hur mycket Sverige har
gjort f6r mig och min familj ndr vi pd 70-talet flydde
for véra liv med den religionsforfoljelse som var pd den
tiden. Att nu ha den hir méjligheten att som foretagare
kunna aterinvestera och ge tillbaka till samhillet, det 4r
fantastiskt!

Du har en onskan att gora Soderkopings
Brunn mer oppen och tillganglig?

- I mitten av 1800-talet hade S6derképings Brunn en
verksamhet som var kind i hela Norden. Det kom giis-
ter frin hela Sverige, men dven fran Finland och Norge.
Aven om det var manga som kom fran societeten, si var
Séderkopings Brunn éppen for alla. Vi arbetar dter f6r
att alla ska kinna sig vilkomna oavsett om det giller ce-
remonier, familjetriffar eller en konsert. Vi erbjuder olika
nivder frin middag med vit duk till vardagsmeny med
lagre priser. Vivill fa ett flode av besokare att soka sig hit,
det ska finnas ett littare och attraktivare menyalternativ
pa vardagar. Brunnen ska vara for alla. Alla som inte varit
hir méste komma och se de nya lokalerna, personalen
visar girna runt. Vir ambition dr att alla sdderkdpingsbor
ska vara stolta 6ver att anliggningen finns pé orten.

Ombyggnaden av Séderkopings Brunn dr ett riktigt
lagarbete med bl.a. arkitekt, konstnir och byggarbetare.
Alla gor det med stolthet, de dr nojda och tacksamma.
De gor arbetena med finess och kinsla for detaljer. Vi
har en mix av duktiga hantverkare som hjilps 4t med om-
byggnationen av Brunn. Varenda listdetalj dr av massivt
trd och utférda pa ett sitt som man byggde for hundra
ar sedan. Vi dr jittendjda och tycker det dr roligt att om-
byggnaden blivit sa uppskattad. Extra roligt dr att killan
dntligen kan dtnjutas igen. Killan har funnits hir sedan
1378.Nu kan alla vira besékare dricka vatten ifran kallan.

Till slut, jag har en vision, om vi fir kopa tillbaka
Brunnslasarettet. Vi skulle kunna bygga ett Brunnsmu-
seum, en turistattraktion. Vi har patalat vért intresse,
siger Eddy.

Ake Serander
Text och Foto
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Pa Storgatan i Soderkoping ligger Sveriges
aldsta bokhandel och landets nyaste bokfo rlag

Nu kan vi avsloja den nyhet som vi hintade
hemlighetsfullt i foregiende nummer av tidningen.
Soderkopings-Posten startar ett bokforlag —
Soderkopings Bokforlag.

Den férsta boken som ges ut dr Ldittplockat — Hur du
anvéinder vanliga vilda véxter, bir och ogrds till mat och
hilsa. Boken dr skriven av Séderkopings-Postens mang-
driga kronikor och nu debuterande forfattare Rose Wil-
kinson. Hon har under flera r skrivit kronikor om orter
och hur de kan anvindas till matlagning och 6rtmedicin.

D4 minga ldsare 6nskat fi dessa uppskattade kroni-
kor samlade har hon nu skrivit denna bok baserad pi ett
urval favoriter, utokade med innu mer lirorikt material
och vackra foton.

Man férundras 6ver allt det goda och nyttiga som
finns omkring oss. Nu fir du kunskapen att plocka
lagom till varen.

— Vi vill satsa pa lokala forfattare och vi far se hur
omfattande utgivningen blir i framtiden. Det ir ett litet
torlag med begrinsade resurser, dn sa linge.

Vi tror pd det tryckta ordet och att boken har en fram-
tid. Bokforsiljningen har 6kat starkt under senare ar.

Utgivningen ér ett lokalt initiativ. Vi kommer i for-
sta hand anlita lokala samarbetspartners. Boken trycks
t. ex. pd Tellogruppens tryckeri i Sderkdping, siger dga-
ren till forlaget Ake Serander i en kommentar.

Lattplockat slipps den 23 april och presenteras av forfat-
taren Rose i nista utgiva av Séderk6pings-Posten. Dir-
efter finns den i forsta hand tillginglig att képa genom
bokforlaget eller pd S6derkopings Bokhandel.

Emy Serander Mikael Karlsson, Soderkopings Bokforlag, Rose Wilkmson, fbrfattare, Filip ngqwst Tellogruppen
Text och Foto  och Ake Serander, Soderkopings Bokforlag, hdlsar pa i Soderkopings Bokhandel.

Utgivning 28 maj i extra stor upplaga om 54 000 ex
Delas aven till manga villor i Norrkoping och Linkoping
Finns pa tidningstadll i utgivningsomradet hela sommaren

Vdlkommen att boka annonsplats pa tel. 0121-421 35
eller skicka e-post till annons @soderkopingsposten.se

Valkomlheh till Osterns St]arna

Vi erbjuder: A la Carte « Dagens ritt (En wokad och en friterad ritt)
Husmanskost « Vegetariskt
Oppettider: Mindagar Stingt « Tisdagar-torsdagar kl 11-15, 17-21
Fredagar kl 11-15,17-21 e Lérdagar kl 12-21 e Séndagar kl 13-20

— All mat serveras pa plats eller finns for avhamtning —

ETHHR Agatan 21, Soderkoping, 0121-134 44
1&1 % 4 ,3 www.osternsstjarna.se
“‘*” dererne s:‘r:ﬁkm e — Fullstindiga rittigheter —

LI .1 r26vik an L9

. Valkomna till LA TEKNIK och Led Matrix S

VISNINGSLOKAL / BUTIK

Hos oss kan ni kdpa det mesta inom energieffektiv LED-belysning till Lantbruket,
Hemmet, Industrin och Fordon m.m. Vi samarbetar direkt med tillverkare,

detta gor att vi kan erbjuda vara kunder ett attraktivt pris, da vi minskar antalet
mellanh&nder.

- Normallampor: erséttare till GLODLAMPOR - Extraljus till bil

- Spotlight - Arbetsbelysning till AVT/Traktorer m.m.
- LED-rér: erséttare till LYSROR - Hand- och pannlampor

- Stralkastare - Panel armaturer

- Gatuljus - Kamerasystem for vervakning
Besoksadress .

Visningslokal / Butiksforséljning Oppettider efter

Ringvagen 40, Soderkoping
Telefon: 070-456 86 33
Hemsida: www.lateknikab.se

overenskommelse




Soderkopings Bio

Boka biljetter pa: www.soderkopingsbio.se, Ringvagen 45A, Tel. 0121-141 51

~r" 'r‘ :
FANTASTISKA VlDUNDER

Sén 10 april 19.00
Ons 13 april 19.00

TIEDAGEKLUBBEN
S6n 20 mars 19.00

Man 21 mars 14.00 Dagbio
Ons 23 mars

THE LOST DAUGHTER
Man 11 april 14.00 Dagbic
— T T

3 &

56n 27 mars | a]

L 1
= 3
HOPPER OCH JAKTEN PA

MORKRETS HAMSTER (Sv. tal)

|
\ Ons 13 april 15.00
5 s - .“
oF . - L

SONIC THE HEDGEHOG 2 (Sv. tal)
S6n 3 april 15.00
Tis 12 april 15.00

Ons 30 mars 19, i |

APRIL

ELIZABETH
Sin 17 april 19.00
Man 18 april 14.00 Dagbio

Ons 20 april 19.00
STALMANNEN

]
S6n 3 april 19.00 : " BOR] & T\z

&Y SKOGENL.
= 'fj STALMANNEN BOR | SKOGEN
A HERO Sén 24 april 15.00
Man 4 april 14.00 Dagbio r

MOTHERING SUNDAY
LILL-ZLATAN OCH

Sén 24 april 19.00
MORBROR RARING Man 25 april 14.00 Dagbio
S6n 10 april 15.00

Ons 27 april 19.00

A "

MOREBIUS

Vart program syns nu dven pa skdrmen vid Soderképings Posten, Storgatan 2
f FOR MER

INFO FOLJER DU BIOGRAFEN PA FACEBOOK f
ww.facebook.com/soderkopingsbio

DIUBRERGS

JARN BYGG * FARG BYGGHANDEL

Woody

pa fonster och
ytterdorrar

=

@ Elltfonster
SWEDOOR b¥

T

Brunnens Veranda

k

Nu kan ni avnjuta var
nya bistromeny pa Verandan

Pizzettas 95 kr
fyra ostar, eller med lufttorkad skinka,
mozzarella och basilika

Mozzarella Caprese 135 kr

Variation av olika tomater med
buffelmozzarella, balsamicovinéger,
kallpressad olivolja och férsk basilika.
Ostbricka 135 kr

Fyra ostar, kittost, bldmogelost, hardost
och getost med marmelad och fréknécke.

Brunnens hégrevsburgare 179 kr
Med briochebrod, baconmarmelad,
mozzarellaost, sallad, tomat, saltgurka,
barbequecréme och pommes frites

Gulaschsoppa 139 kr
Toppad med ortfarskost
samt grillat surdegsbrod

Verandans oxfilépanna 195 kr

med tomatsallad, bearnaisesas

samt pommes frites
Bistromenyn pa Verandan kan avnjutas

man-tor kl 16.00-21.00 fre kl 16.00—19.00 Vilkommen!

For info och bokning: info@sbrunn.se o -
Tel. 0121-109 00 - www.sbrunn.se  Siderkiipings Brunm

Kurhotell
1719

\.

Perfeke forsta ligenhet eller dvernattningsligenhet.
1 rok 38 kvm. Hir bor du med gingavstind till
Soderképings centrala kvarter med all tinkbar
service. Bostaden ir beldgen pa véning 2 med fin
utsike frin balkongen som ligger i soligt sydost

: lage. Plats for sing i vardagsrummet. Bredband via
_ fiber. Vilkommen att boka tid for visning.

Utgéngspris: 690 000 kr
Adress: Eriksviksgatan 5B
Visning: Séndag 20 och mindag 21 mars efter dverenskommelse

EP: 182 kWh/kvm per &r

Kan képas separat eller tillsammans. Fantastiskt
lige pa landet, men ind3 med nirhet till staden,

1 mil (10 min) bilresa. Fastigheterna ir avstyckade
och klara och kan bebyggas direkt. Tomterna ér
inte bundna till ndgon husleverantér utan du viljer
sjilv hur du vill bygga. Bade enplans och stérre
hus 4r méjliga, utomplansbestimmelser géller.

P4 tomten far enskilt V/A anliggas. Anslutnings-
avgift for el tillkommer, dessutom en kostnad pa
totalt 44 600 kr (exkl. moms) fér att griva ner en
luftburen elledning. Kostnaden delas med képare
av fastigheten Bolltorp 2:98. Tomtstorlek: 3 926
kvm resp. 3158 kvm Over fastigheterna gar en
viig upp till grannfastigheten (servitut).P4 den ena
tomten ligger en gammal smedja. Den fastigheten
siljes med s.k. friskrivningsklausul for s.k. dolda
fel da dgaren inte kinner till husets skick och det

&

Utgéngspris: 650 000 kr -

Soderkoping Bolltorp 2:97

respektive 850 000 kr -

Séderképing Bolltorp 2:98

Adress: Bolltorp (folj vara tillsaluskyltar) ~ ér ildre.
Visning: Det gir bra att betrida tomterna

pa egen hand

Funderar du pa att salja din bostad?
Varmt valkommen att kontakta oss!

Serander |

Storgatan 2 - 0121219 20 - www.serander.se Fastighetsformedling
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Pia ar

Pia tillverkar foremil av stengods. Nir vi moter
henne ir hon i fird med att sétta upp utstillningen pa
Stinsen i Soderkoping.

Det ar inte direkt forsta gangen du stiller ut?
- Nej, jag har stillt ut minga ganger. Det borjade 1991

med en utstdllning pa Kanalmagasinet hir i Séderko-
ping. Dit har jag aterkommit flera ginger men jag har
aven stillt ut ibland annat Aby, Himmelstalund och pi
Lofstad slott.

Monica Stangel Lofvall ringde och bjéd in mig att
stilla ut hir pa Stinsen.

Beratta om din bakgrund och om ditt
skapande

- Jag borjade mitt skapande i Jursla i Aby i bérjan av
90-talet och vi flyttade tillbaka till S6derkoping 2002.

Min pappa sporrade mig redan som barn d4 han képte
en keramikbok. Han fick tyvirr aldrig uppleva att jag
startade min verkstad, dd han gick bort 1987.

Det finns ménga tekniker med lera, man kan dreja,
kavla, ringla... Det mesta jag stiller ut hir 4r drejat. Jag
arbetar med egna glasyrer och sitter texturer ibland pa
mina verk med hjilp av textilier.

Jag har min verkstad hemma i villan. Det fanns en
oljepanna i pannrummet da vi flyttade in men dé vi kon-
verterade till bergvirme si blev rummet ledigt f6r min
verksamhet.

Dar har jag bland annat min brinnugn och drejskiva.

Ugnen ir elektrisk. S4 jag kan stilla in den i forvig di
det dr dags att brinna godset. Jag arbetar med stengods
som dr branns i 1260 grader sa jag fir lite extra virme till
huset efter anvindning, skrattar Pia.

Vid brinningen blir stengodset citrat och titt. Man
skiljer pé lergods och stengods dé lergodset dr mer porost.

Jag beskadar Pias verk. Hir finns vackra koppar, fat,
kannor, bladverk, insekter och lusthus.

- Jag avbildade lusthuset pa Forskemanska girden i
30 exemplar och alla blev silda. P4 senare tid har jag
fokuserat pi insekter som tallpigor och nyckelpigor. Jag
har dven gjort tuppar som jag har ute i tridgirden.

Utstillningen pagar till den 26 mars.

Daniel Serander

Ljusstake och skalar.

aktuell med utstillning pa Stinsen

b 2/

Det finns manga tekniker med
lera, man kan dreja, kavla,
ringla... Det mesta jag staller
ut har ar drejat. Jag arbetar
med egna glasyrer och satter
texturer ibland pa mina verk
med hjalp av textilier.

Text och Foto  Pia visar upp ndgra av sina vackra koppar och fat.

Fr QDOZ:

i L

Nu ar det dags att gora
dina fotter fina infor varen
Varmt valkommen!

" Nyinkommet: =
Kép fyra par bomullssockor fér 100 kr

; .'_4‘_13 Dipt.Med. Fotterapeut & Dipl.Nagelterapeut
L CHRISTINA FORSMAN NILSSON

.9,
%%

Radhustorget 3, 614 34 Soderkbping
0121-26 00 60 - 070-482 62 15
kicki-forsmani@telia.com « www.pafrifoLse

OSTKUSTENS

PLATTSATTNING + MUR & PUTS AB

Védlkomna att kontakta oss for en kostnadsfri offert.

Soderkopings-Posten ar stolt mediapartner till

Vikbovandan som genomfors den 6 augusti
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SODERK

SE MER!

Detaljerad information
om vara gudstjanster
hittar du i vart

kyrkan=f=

G S:T ANNA

=
L]

S . kalendarium
Pasken dr hoppets tid! Var med och ﬁra guds’g'éins’c med oss! 4
Mars y
Séndag 20 11.00 Massa S:t Laurentii kyrka
16.00 Gudstjanst Skallviks kyrka
Onsdag 23 13.00 Veckomadssa S:t Laurentii kyrka
Lordag 26 20.30 Mariasanger - Earth hour S:t Laurentii kyrka
Séndag 27 11.00 Massa S:t Laurentii kyrka
16.00 Méssa S:t Anna kyrka Lunchtraff
Onsdag 30 13.00 Veckoméssa S:t Laurentii kyrka Mandagar jamna veckor kl. 12.00-14.00
4/4,2/5,16/5
Apnl Drothems forsamlingshem. Kostnad 50kr.
Anmilan till Férsamlingsexpeditionen
Séndag 3 11.00 Massa S:t Laurentii kyrka
16.00 Gudstjénst Skanberga kyrka Gudstjanstfrukost
. ) .. Séndagarna 3/4, 1/5, 29/5 kl. 09.00-10.30
Onsdag 6 13.00 Veckomassa S:t Laurentii kyrka ) . Klockaregirden. Kostnad 20kr.
17.00 Liv att dela Drothems kyrka & férsamlingshem Anmilan till Férsamlingsexpeditionen
Séndag 10 11.00 Massa fér sma & stora S:t Laurentii kyrka

Brodforsaljning
Onsdag 13 13.00 Veckomadssa Sit Laurentii kyrka Soéndag den 3 april kl. 10.00-11.00 och kl. 12.00-13.30

héller Internationella gruppen forsiljning av hembakat

Torsdag 14 19.00 Sk?rtorSdagsméssa S::L- Laurentii kyrka bréd med mera utanfor S:t Laurentii kyrka, till formén
19.00 Skartorsdagsmassa Borrums kyrka for Fastekampanjen. Hembakat brod tas tacksamt emot
Fredag 15 11.00 Lé&ngfredagsgudstjanst Skallviks kyrka frén k1. 9.00
15.00 Langfredagsgudstjanst Drothems kyrka ) . or.
Judisk paskmaltid
Lérdag 16 23.30 Pasknattsmassa S:t Laurentii kyrka Lordag den 9 april kl. 13.00-15.00 i Drothems
.. e - . fo lingshem. B Palm Scherl och Stefan Sandb
Séndag 17 11.00 Paskdagsmassa S:t Laurentii kyrka orsamingshem. Peate alm SChert och Stetan sancherg
o - ) berittar om innebérd och tradition i en judisk pask-
11.00 Paskdagsmassa S:t Anna kyrka maltid. Kostnad vuxen 60kr, barn 20kr. Anmilan till
Méndag 18  11.00 Méssa Sammanlyst Skénberga kyrka Kerstin Elg, 0730-677209
Onsdag 20 13.00 Veckoméssa S:t Laurentii kyrka Hjalp Igge att sprida hopp!
Torsdag 21 17.30 Tid for dig Mogata kyrka & Tingshus \ Séndag 27 mars kl. 12.30-14.00 i S:t Laurentii kyrkpark.
/O Vi hjilps at att samla in pengar till ACT for att sprida
Lordag 23 11.00 Konfirmationsmassa Mogata kyrka hopp och hjilp i virlden, for alla aldrar, med alla aldrar.
18.00 Konsert med andakt Mogata kyrka Fika med vafflor, lotteri, hopp och lek. Skink

en slant och var med och hoppa pa lingden
och tviren, hogt och lagt. Kom och var med!

Mariasanger - Earth hour
26 mars kl. 20.30 i S:t Laurentii kyrka

Ave Maria - Vérlden behéver mod Kontakt
Musik, nad, kérlek och det levande ljuset
Hillevi Berg Niska sopran, Karin Haglund piano www.svenskakyrkan.se/soderkoping
www.facebook.com/soderkopingsanktanna
Konsert med andakt Forsamlingsexpedition:
A . 23 april kl. 18.00 i Mogata kyrka Telefon: 0121-358 00
Till forman for Fastekampanjen ) e 1. :
amarbetar vi i forsamlingen med Iokala VarkOﬁserot med Joyvoice Sodefkoplng Qch Mail: ssa.forsamling@svenskakyrkan.se
bagerier som skinker 50 6re per sild semla Joyvoice Atvidaberg under ledning av Linn . . b
under perioden 1 mars till 9 april till Svensson och Adam Svensson. Gastartist Roland Diakonicentrum: I
ACT Svenska kyrkan. Engdahl. Telefon: 0121-358 09

Med reservation for eventuella dndringar.

90 INSAMLINGS Vardagjamningen da dag och natt &r lika langa, uppmarksammar *
R vi den oréttvisa férdelningen av makt och jordens resurser.

DELALIKAUNDER et IS T
A e e R S B 9001223 qc
SAMMA HIMMEL TR B svrstokyon

o

*Kalla: FN (nov

svenskakyrkan.se/act
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Resande Man forliste november 1660.

Retro — kulturhistoriska tillbakablickar. Den har sasongen med
ett tydligt tema; batar och vatten. Detta dels med anledning av
att marinen fyller 500 ar, vilket specifikt kommer att
uppmadrksammas i ett av foredragen och dels med anledning
av att kanalen fyller 200 ar, eller 190 ar hér hos oss pa
ostsidan, om man ska vara petig.

Vasas fartyg, i Slatbaken.

RETRO

Nu, efter lite fordrojning, kommer det iging en ny
sdsong av foreldsningar inom serien Retro —
kulturhistoriska tillbakablickar. Den hir sisongen
med ett tydligt tema; bitar och vatten. Detta dels med
anledning av att marinen fyller 500 ir, vilket specifikt
kommer att uppmirksammas i ett av féredragen och
dels med anledning av att kanalen fyller 200 ér, eller
190 ar hir hos oss pa 6stsidan, om man ska vara petig.
Bat- och vattentema kiinns speciellt bra si hir pa
viarkanten medan man fortfarande bara kan fantisera
om hirliga batturer i skirgirden.

Vid pressliggning av Soderkopings-Posten kommer
redan ett foredrag att ha gitt av stapeln (£.0. ett uttryck
med bétanknytning) di Leos Miller, frin Stockholms
universitet, har pratat om Sveriges neutralitet i konflik-
ten mellan Frankrike och England under 1700-talet vil-
ket i hog grad gynnade den svenska handelsflottan. Den
svenska neutraliteten 4r dldre 4n vi tror!

Den 23 mars kommer Ingvar Sjoblom och berittar om
Soderképings betydelse for marinens bildande f6r 500
ar sedan. De lybiska fartygen, kopta for lanade pengar,

som kom till Séderképing 1522 banade vig for Gustav
Vasa mot tronen. De var grunden f6r uppbyggnaden av
den svenska flottan och édven for den stora skeppsbygg-
nation som kom iging lite senare med stora fartyg som
Mars, Neptunus, Julius Ceasar, Vasa och Kronan. Ingvar
Sjoblom dr knuten till Stockholms universitet och For-
svarshogskolan.

Den 7 april far vi bes6k av marinarkeologen Mikael
Fredholm frin det nya museet Vrak, Museum of Wrecks.
Han kommer att beritta om vilka vrak man har hittat i
Ostergétland, fran 6st till vist, smé och stora, gamla och
nya. Han kommer ocksa att beritta om det spinnande
museet i Stockholm som dppnade si sent som i hostas.

Den 23 april kommer en kollega till Mikael, marinar-
keologen Patrik Hoglund, dven han knuten till museet
Vrak. Han har doktorerat pa skeppssambhallet, hur det var
ombord pi ett 6rlogsfartyg under 1600-talet. P4 ett stort
orlogsskepp som t.ex. Vasa befann sig flera hundra man
ombord i krigstid. Férutom officerare och batsmin fanns
soldater, prister, skrivare, kockar, dringar och skeppsgos-
sar. Vad gjorde alla dessa ménniskor med olika roller och

med bit- och vattentema

yrken ombord, hur bodde de, vad at de och si vidare? Hur
fungerade det att leva sida vid sida?

Sist ut ir Eva Berglund Térnblom frin Sjohistoriska
museet i Stockholm som den 4 maj kommer att berdtta
om fredligare saker nimligen néjesbaten under 100 ar.
Eftersom det byggts ménga fritidsbatar i Séderkoping
kidnns det extra passande och i maj ér bitsdsongen i full

gang!

Foredragen hills som vanligt pa Stinsen kI 18.30 med
undantag for forelisningen lérdagen den 23 april som
halls k1 14 i Sankt Anna skola. Det dr som alltid fri entré
men eftersom antalet platser dr begrinsade kan det vara
klokt att sikra sin plats genom att boka en gratisbiljett via
www.salver.se. Foredragen sker i samarbete med Folku-
niversitetet, S:t Ragnhilds Gille, hembygdsféreningen
Vikingarna och foreldsningen i S:t Anna i samarbete
med Navet i Havet och S:t Anna hembygdsforening.

Monica Stangel Lofvall
Medeltidscentrum



13

"Ar du en av dem som drémmer om hus? D@ kan det vara bra att ha en strategi innan du

borjar ga pa visningar.

Det var en hég aktivitet pa bostadsmarknaden under 2021 och manga bostdder bytte dgare
innan de ens kom ut pa Hemnet."

Sa lyckas du med bostadsaftiren:
1a hjalp av experterna pa Swedbank i Soderkoping

Att kopa bostad ir for de flesta en stor hindelse i
livet. Dirfor kan det kiinnas tryggt att ta hjilp av
proffs, inte minst nir det giller den ekonomiska
delen. Anita Lindqvist och hennes kollegor som ir
kundridgivare pi Swedbank i Soderképing hjilper
till under hela resan till drémboendet.

Anita Lindqvist dr kundradgivare pa Swedbank i
Séderkoping och tar hand om kunder som
drommer om att kopa hus.

Ar du en av dem som drémmer om hus? Di kan det
vara bra att ha en strategi innan du borjar ga pa visningar.

Det var en hog aktivitet pd bostadsmarknaden under
2021 och minga bostidder bytte dgare innan de ens kom
ut pA Hemnet.

— Under pandemin har vi ocksa sett ett okat intresse
tor fritidshus, de budgivningarna drar ofta ivig. Och det
ir vildigt populirt att lina en slant for att renovera hem-
ma, siger Anita Lindqvist.

Anita dr kundradgivare pia Swedbank i Séderkoping
och i den rollen moter hon ofta kunder som drommer
om att képa hus. En bostadsaffir kan vara den storsta
affir du gor i livet och Swedbank kan hilla dig i handen
hela vigen fram. Det finns en hel del man maste tinka pé.

g

S

Vanliga fragor fran husspekulanter handlar om
pantbrev och lagfart men ocksa hur mycket
pengar som man kan lana.

— Steg ett dr att se till sd att man har ett lanel6fte. Det
blir ocksé en forsta kontakt med banken. Ndr man fitt
ett linelofte ar det bara att borja leta hus, siger Anita.

Rakna ut hur mycket du kan lana hos
Swedbank.

— Det ir bra att vara lite paldst pi husaffirer innan,
men 4r man inte det sa kan vi forklara hur det fungerar.

Vanliga frigor fran husspekulanter handlar om pant-

brev och lagfart, men ocksé saklart hur mycket man kan
lina. En friga som Anita och hennes kollegor girna om-
formulerar.

— Jag tycker man istillet ska stilla sig frigan hur
mycket man dr beredd att ligga pa sitt boende. Det dr
bra att gora en budget f6r sjilva képet av huset inklusive
lagfart, eventuella pantbrev och renoveringsbehov och
gora en annan budget for lin- och driftkostnader. Tank
pa att kostnaden for lagfart och pantbrev dr kostnader
som du som kopare behover sta for sjilv. De kan inte
bakas in i bolanet.

Anita Lindqvist och hennes kollegor moter sina
kunder bdde via telefon och pa kontoret.

Normalt settbehovs ocksd en femton procents kontant-
insats, och de allra flesta fir lana 85 procent av husets
virde. Ndr det sedan dr dags for att gi pa visningar, dr det
bra sitta sig in i prisbilden i det aktuella omrédet.

— Nir man kommit si lingt att man vunnit en bud-
givning dr det bra att man stimmer av med banken si att

de godkinner just det hus du vill képa.

Att ta en ordentlig titt pi objektet man ir intresserad
av dr ocksa vil virt. Att kopa hus dr forenat med olika
slags kostnader. Kostnader for att képa och idga huset,
drift, reparation och underhéll. Man behéver vara noga
med att undersdka huset innan for att uppskatta reno-
veringsbehoven och kostnaden for att dtgirda eventuella
fel och brister.

Nir man dnd4 driging i en process med bank och mék-
lare, kan det vara bra att prata igenom juridiska frigor
och titta igenom forsikringar och sparande.

Nar du har kopt din bostad kan banken hjdlpa dig
att se over din ekonomi och hur du kan gora for
att fa en tryggare vardag.

Anita tycker att Swedbanks lokala forankring ér en stor
styrka.

— Vi kan den lokala bostadsmarknaden och vi ir en-
gagerade i det lokala samhillet. Jag dr stolt 6ver att vi ut-
bildar elever i C)stergétlands kommuner i privatekonomi,
och att vi dr en tillginglig bank.

Faktaruta: Bostadskop, steg for steg

Skaffa lanelofte

Detta idr det allra forsta steget och kan enkelt goras
digitalt eller pa plats i en bank.

Hitta bostad

Dags att gi pa visningar! Skapa girna en 6nskelista
med saker du inte vill tumma pi i en bostad. Rikna
pa din médnadskostnad och glém inte att ta hojd f6r
pantbrev och lagfart.

Kontakta banken

Har du vunnit en budgivning ér det dags att ta kon-
takt med banken igen f6r att stimma av att de god-
kinner just det hus du vill kopa.

Undersok bostaden

Som kopare har du undersokningsplikt, det innebir
att du sjilv méste undersoka och hitta eventuella fel.
Dolda fel ir fel som ligger utanfor vad som édr rimligt
att hitta och mot dem ar du skyddad i tva &r efter ko-
pet. En grundlig unders6kning innan du képer gors
bist av en professionell besiktningsman.

Skriv kontrakt

Nir du och siljaren dr 6verens om priset skriver ni
ett kopekontrakt hos miklaren. Képekontraktet ska
bland annat innehalla uppgifter om kdpeskilling (pri-
set for bostaden), handpenning och tilltridesdatum.
Nu ska du dven betala handpenningen, den ér oftast
10 procent av bostadens pris.

Tilltrade

Pi tilltridesdagen triffas du och sdljaren igen. Om du
képer hus undertecknas kopebrevet, dina 1an betalas
ut och eventuellt handpenningslin 16ses samtidigt
som banken dven ser till att sdljarens eventuella lan
blir I6sta.

Nir du har kopt din bostad kan banken hjilpa dig
att se over din ekonomi och hur du kan gora for att fa
en tryggare vardag, till exempel genom boendekollen
som dr en radgivningstjinst dir du far 6verblick 6ver
hela din boendeekonomi och vardag.

Kontakta oss eller besok vart kontor
Varmt vilkommen till oss pa Skonbergagatan 1 i
Soderkiping.

E-post: soderkoping@swedbank.se

Swedbank §
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Hur fungerar flykting-
mottagandet | Soderkoping?
Ar vi beredda att ta emot

en flyktingvag? Jag akte till
kommunens integrationsenhet
och trdffade Emina for att fa
svar pa nagra fragor.

Emina arbetar tillsammans med kollegan Bjorn pé kommunens integrationsenhet.

"Vi far flera samtal varje dag fran familjer | Séderkoping
som vill upplata boenden till flyktingar fran Ukraina”

Hur fungerar flyktingmottagandet i Soderkoping?
Ar vi beredda att ta emot en flyktingvag? Jag dkte till
kommunens integrationsenhet och triffade Emina
for att fi svar pa nigra frigor.

Om jag tar emot en flyktingfamilj i mitt hem,
vad har de da for mojlighet till ekonomiskt
stod? Den som upplater sitt hem, har den
mojlighet att fa nagon ersattning?

- Flyktingmottagandet i Sverige dr reglerat av Mig-
rationsverket. Migrationsverket hyr ligenheter av hy-
resvirdar runt om i Sverige. Migrationsverket har dven
kollektiva bostider och, nir det behévs, kan tillfilliga
bostidder upphandlas.

Vifir flera samtal varje dag fran familjer i S6derkdping
som vill upplita boenden till flyktingar frin Ukraina. Det
ir dessutom manga som redan tagit emot sina sliktingar
och bekanta, men jag kan inte siga om det redan finns
anhoriga med flyktingar i Séderkoping, i dagsliget finns
det inga ukrainska flyktingar som har tagit kontakt med
Soderkopings kommun.

Vid ankomst till Sverige finns tre alternativ f6r ukrai-
nare. De kan stanna 90 dagar visumfritt vilket innebér
att personerna ska ha ett ordnat boende samt ekonomi
tor att kunna f6rsorja sig. Om de registrerar sig hos Mig-
rationsverket fir de tillfilligt skydd enligt massflyktsdi-
rektivet i ett dr. Den tredje mojligheten dr att soka asyl
hos Migrationsverket varpi personerna hanteras enligt
vanliga rutiner for asylsokande.

Kan man anta att de soker asyl?

- Det ir upp till de s6kande, forst fir man ett ars up-
pehillstillstind, som sedan kan forlingas ett ar i taget,
upp till tre ar, men man kan ocksé soka asyl direkt. Asyl-
sokande dr man forst under en provotid som avgér om
man fir uppehallstillstand eller inte.

Nir man fir uppehillstillstaind som massflykting om-
fattas man av LMA (lagen om mottagande av asylso-
kande). Personerna som omfattas av direktivet har ritt
att fi bistind med boende och dagersittning frin Mig-
rationsverket.

Finns platser i skola och forskola?

- Flyktingbarn har ritt till skolgang i Sverige, det gil-
ler bade forskola och skola. Det gors ett forberedande
arbete for att vara redo nir/om barn kommer till Séder-
képings kommun.

Finns det psykologhjalp?

- Region Ostergotland har Flyktingmedicinskt cen-
trum som tar emot flyktingar, andra personer med ut-
lindsk bakgrund och asylsékande med psykiska eller
psykosomatiska problem kopplade till trauma och mig-
ration. Enheter finns i bide Norrk6ping och Linkdping.
Kris- och traumaenheten bedriver 6ppenvard f6r barn
och vuxna efter inkommen remiss. Kliniken arbetar
med klinisk bedémning, behandling och rehabilitering
av flyktingar och personer med utlindsk bakgrund som
bedéms lida av posttraumatiskt stressyndrom och/eller
allvarlig psykisk ohilsa relaterad till exilproblematik, krig
och tortyr.

Flyktingmedicinskt centrum har tillging till vuxen-
psykiatriker, allminlikare, fysioterapeuter, psykotera-
peuter, sjukskoterskor, kuratorer, psykologer, hilsokom-
munikatorer samt virdadministratorer.

Finns det dagverksamhet for vuxna?

- Det finns 4nnu ingen sidan verksamhet planerad,
men skulle mycket vil kunna bli organiserad vid behov
genom kyrkan eller frivilligorganisationer.

Kommunens organisation for mottagning,
hur ser den ut?

- Séderképings kommun har skapat en stab for si-
tuationen for att sirskilt folja hindelseutvecklingen och
torbereda kommunen f6r de forandringar, forstirkning-
ar som kan behovas. Staben bestir av representanter for
torvaltningar inom kommunen, Svenska Kyrkan och fri-
villigorganisationer.

Som ”spindeln i ndtet” och kommunens vig in fung-
erar kommunens ordinarie Integrationsenhet. Vara kon-
taktuppgifter finns pd kommunens hemsida.

Finns det behov av insamling av klader,
medicin m.m.?

- Séderkopings kommun har ingen insamling av kla-
der, mediciner eller leksaker etc. Vi hidnvisar till frivillig-
organisationer.

Inventerar kommunen nu lampliga lokaler
for bostader? Hur manga flyktingar planeras
det for?

- Inventeringen av méjliga bostidder sker i samar-
bete mellan oss och bl.a. kommunens fastighetskontor.
I forsta hand handlar det om lokaler som kommunen
dger eller disponerar pd annat sitt. Men det dr viktigt att
denna typ av lokaler dr limpliga och framf6rallt sakra ur
brandsikerhetssynpunkt m.m., dialog med bl.a. Ridd-
ningstjansten pagir.

Det pagar ocksa en planering pé riksplanet f6r hur
flyktingmottagandet ska organiseras och fordelas, si
nagra uppgifter om antal flyktingar som vii Séderkoping
ska ta emot finns inte.

Nagon annan viktig information du vill lamna
till kommuninnevanarna?

- Det dr en tragisk situation vi ser nu i Ukraina. Det
ir en anstringd situation som paverkar situationen i
Europa och hela virlden. Manga negativa konsekvenser
har uppstitt och kommer att uppstd, men framforallt ir
hindelseutvecklingen i Ukraina en minsklig tragedi. Vi
masta alla strdva efter att vara solidariska och hjilpa och
stotta si mycket som det bara dr méjligt, men vi méste

behilla lugnet.

Jag tackar Emina for samtalet. Det 4r tydligt att kom-
munen har mycket planering pi ging, men att manga
torutsittningar saknas, si hir kort tid efter att flykting-
vagen startat.

Ake Serander
Text och Foto



Spara tid och/plats!

Vi férvarar och skiftar dina dack.
Boka plats i vart déckhotell
redan idag.

» A Dackia

Johans Dackservice AB 0121-721730 www.dackia.se
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Tank pa miljén, panta snabbt & enkelt hos oss!

Slutspurt pa bokrean

Kop 3 bocker
betala for 2

Oppettider ir man-fie, kl 10-18 lord, kl 10-14
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Varmt vilkomna hélsar
Anders och Louise

info@soderkopingsbolkhandel.se
eller ring 0121/100 98
Storgatan Soderkoping

Agatan 2, 614 34 Soderkoping - Folj oss garna pa Facebook
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Ett smaskigt stopp pi viigen!
1 min frin E22 L Ringarum

B PAUSA, FIKA eller kanske ta en HEMMAGJORD
FRAPPE pa végen. | butiken finns bade smatt och gott!
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Gilla oss pa:

Vi 6ppnar den 24 mars
L f!

Radhustorget 1, Soderkdping, 0708-14 25 42

HAXANSSONS BYGG KB
X ELLT INOM BYGG X
0761-15 58 84

Vi utfor nybyggnation, renovering,
byggnadsvard, timring och tillbyggnad

Kontakta oss for en kostnadsfri offert!

hakanssonsbygg.se - info@hakanssonsbygg.se - Folj oss garna pa Facebook

Vi onskar er alla en God & Glad Pask

Man-fre 8-18, Lor 9-14
Telefon 0121-139 60

) Folj oss pa Facebook kondilori
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Har du en gammal sliten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den farg du vill ha
som passar till huset.

Skon varm yta, matt eller blank. Slat eller
strév med Antihalk.

Du véljer!

Ring 0707-19 19 26 sa far du ett pris.
Fran 3 750 kr fardigt och klart inkl.ROT

avdrag.

Runqvist Allservice

Hartorpet 1

614 93 Soderkdping
ludde_runqvist@hotmail.com
0707-19 19 26
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FIYTTMAR

Bohagsflytt e Kontorsflytt
Packning e Magasinering
Pianotransport e Flyttstadning

0121-13350/011-13 8000/ 0730-55 00 68
nexab@flyttmar.se  Box 110, 601 03 Norrkdping

Vi utfor alla slags platarbeten
till takrenoveringar

Valkommen att kontakta oss: 076 199 73 96
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HARDHS

MALERI AB

Med|var:batitarvi
osslenkeltiutitill
dig/som}bor.pa

6arnali'skargarden

Vidlkommen) att' kontakta
oss redaniidag!

07.0-834165]57
jonas@hardhsmaleri:se

CENTER

i Séderkoping AB

Virkesgatan ¢ Séderkoping ¢ 0121-131 70

Din lokala installatér sedan 1989

www.elcenter.se

Fordonsteknik
Soderkoping

Mekonomen
Bilverkstad

Du kan
dela upp dina
kostnader med

mekonomenkortet
rantefritt.

b

Vi utfor service, reparationer & hjulinstéllning
Telefon: 0121-21760

Alsitters triadgardar

Triadgard &r vdr passion!

Beskédrning - Tradgardsradgivning
Skotsel - Anlidggning
Telefon: 0709-64 35 36

info@alsatterstradgardar.se
www.alsatterstradgardar.se

[
Gront Kort @

Frukttr Sdsbekirang cmted s
HICLPM BN SN TRADEARD

VARMER DU UPP
DITT HUS EFFEKTIVT?

Véalkommen att kontakta var
energi- och klimatradgivare
med fragor.

SODERKOPING.SE

Per Sjostrom
011-1516 44

e
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Ukrainahjilpen pa Brevik — Ger mammor
och barn som ﬂyr Ukraina en plats pa Brevik

N:cklas Wallberg, styrelseordﬁ)rande for Brevikstiftelsen med sin son pa Brevik.

Breviks kurs och ligergird, som igs av KFUM
Norrkoping, stiller om for att ta emot flyktingar
fran Ukraina. Vi passade pi att stilla ett par frigor
till Carl Bickstrom, marknads- och utvecklingschef,
KFUM Norrkoping. Dessutom fick vi en
presentation av hela projektet.

Varfor vill ni gora detta, vad ar syftet?

- Principen om alla ménniskors lika virde dr grund-
liggande inom KFUM Norrkoping. Vi verkar bl.a. for
internationell solidaritet och rattvisa. Att vi ska gora det
vikan for att hjilpa andra dr sjélvklart, men vi maste ock-
sé sikerstilla att vi langsiktigt kan driva kidrnverksam-
heten for barn och unga. Dirfor startade vi insamlingen,
tor att snabbt véga stilla om till boende for ménniskor
pa flykt.

Hur ser intresset for insamlingen ut sa har
efter bara nagra dagar?

- Intresset frin foretagare, organisationer och privat-
personer dr stort, vi dr si tacksamma f6r att pa bara nagra
dagar fitt in s mycket pengar att vi vigar tro pa detta
och végar bérja stilla om! Kanske att vi redan har boen-
de pé Brevik och andra delar inom KFUM nir denna

artikel publiceras.

Presentation av projektet

Behov: Tusentals mammor och barn flyr idag Ukraina
och letar boende, mat och sikerhet. Det dr kallt och svért
att veta vart och hur man ta sig till sikerhet om man inte
har kontakter i niromradet. Brevik och KFUM Norrko-

Foto: Anna Svanberg

ping uppdateras dagligen om liget i Ukraina, framférallt
genom KFUM Sverige och Ridda Barnen.

Losning: Brevik Kurs och ligergird erbjuder 36 biaddar
med sjilvhushall i fin natur med koppling till sommarli-
ger och aktiviteter f6r barn i aldrarna 10-17 ar. Det finns
kompetens och erfarenhet av att arbeta med barn och
unga, ensamkommande flyktingbarn samt tillgang till en
stor skara ideella ledare och unga.

Utéver mat och boende kan Brevik och KFUM
Norrkdping snabbt bisti med hjilp att aktivera unga,
speciellt under sommarlagerperioderna, som med stor
sannolikhet upplevt trauma och koppla bade barn och
vuxna till aktiviteter och lokalt engagerade ideella ledare.
En mojlighet f6r dem som flyr att kunna andas ut och
tinka pa annat dn den verklighet som de nu behéver leva
med en ling tid framdéver.

Eftersom situationen dr full av osidkerheter har vi valt
att dela upp boendet i perioder, 1, mars-augusti och 2
augusti-december. P4 det sittet kan vi utvirdera behovet
over tid samt se till att gdrden fir in de resurser som krivs
tor att avsitta platser. Det finns moéjlighet for forling-
ning om behovet bestar.

Bidragsbehov: Period 1 (mars-augusti): 600 000 kroner
vilket inkluderar boende, mat och aktivering av barn och
unga. Det 4r denna period vi s6ker pengar for i detta
forsta skede.

Period 2 (augusti-december): 600 000 kronor vilket

inkluderar boende, mat och aktivering av barn och unga.

- Vart grunduppdrag dr att
ge barn och unga forutsatt-
ningar att fa ett bra liv och en
fristad. Det ligger helt i linje
med det vi gor varje dag."

Exempel pa bidragsnivaer:
* 10 000 kr frin fyra foretag (40 000 kr) ger mat

t6r en person pi Brevik i fem ménader.

* 20000 kr fran tre féretag (60 000 kr) ger tva plat-

ser pd Brevik, husrum och mat i fem manader.

* 60 000 kr frin fem foretag (300 000 kr) ger tre

platser pd Brevik, husrum och mat i fem manader.

+ 100 000 kr fran tv foretag (200 000 kr) ger fem

platser pa Brevik, husrum och mat i fem ménader.

Bankgiro: 431-7426
Swish: 123 195 11 36
Mark din giva "Ukraina”

For mer information:
Telefon: 0125-51018
Mail: info@kfumbrevik.se

www.kfumbrevik.se

Vy over Brevik.

Vilken skillnad kan jag som privatperson eller
foretagare gora?

- En plats pi Brevik for en person i fem ménader,
inklusive mat och husrum, kostar 20 000 kronor.

De foretag som bidrar (och vill) kommer fi en dedi-
kerad plats pa Breviks hemsidan, synas i sociala medier
samt engagemang i lokal press. Féretagen kommer dven
bjudas in till Ukrainskt nationaldagsfirande 24 augusti
2022 (om de boende ir positiva till idéen).

Kan inte offentliga pengar stotta Brevik?

- Migrationsverket och kommunerna dr de mest tro-
liga uppképarna av platser for flyktingar. Av erfarenhet
fran flyktingkrisen 2015 si vet vi dock att det kan ta
tid, vara utmanande upphandlingar samt fokus pa billi-
ga boenden fére barns bista. Brevik soker dirfor privata
pengar i detta forsta skede, men kommer soka statliga
pengar nir tillfille ges och dr redan i kontakt med Mig-
rationsverket och Norrképings kommun. Vi riknar dock
att detta kommer ta tid. Tid som mammor och barn pi
flykt inte har.

- Vi kan mobilisera ideella krafter, vilket ar svirt att
fa till om man inte har nigot uppbyggt. Det dr férdelen
med att vara en ideell organisation, det finns ménga en-
gagerade som brinner for att kunna hjilpa till i sidana hér
extrema situationer. Vart grunduppdrag dr att ge barn och
unga forutsittningar att fi ett bra liv och en fristad. Det
ligger helt i linje med det vi gor varje dag, siger Nicklas
Wallberg, styrelseordférande f6r Brevikstiftelsen.

KFUM Norrkoping
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"_"_i.??*{ h,] (] t‘ I] S Oppet hela Paskhelgen! Musikalisk guidning av Stig Jacobsson

BLOMMOR o Fri entré, kl 18.30 pa Stinsen . . . aus
- Fri entré, kl 17.30 pa Stinsen
Langfredag 10-14 23.3 Ingvar Sjoblom P

Lol Paskafton 9-15 Soderkdping och den framvaxande | 29.3 _TEMPO FURIOSO
- g . Péskdagen 10-14 svenska flottan under 1500-talet. Vandringsar

7.4 Mikael Fredholm 5.4 1 DUR OCH MOLL
Annandagen 10-14 Vrak i Ostergétland - en resa fran Uppsalaaren

Ost till vast. ) 19.4 FINAL
23.4 kI 14.00 Patrik Hoglund Foér bada féredragsserierna: Sékra din plats
Varmt vilkommen onskar Skeppssamhallet - rang, roller, status genom att boka g?atisbiljett pa www.saleler.se

208 ° A pa Orlogsskepp under 1600-talet. Arr: Kulturkontoret/Medeltidscentrum i
t]e] erna pa Angen OBS! Tid & Plats: S:t Anna skola. samarbete med Folkuniversitetet.

4.5 Eva Berglund Tornblom \\\

NOjesbatlivet under 100 ar. —_— L
ﬁ Folkuniversitetet

Telefon: 0121-102 04 Man-Fre 9-18 EVENT.SODERKOPING.SE
Hemsida: www.angen.se Lor 9-15, Son 10-14 @ n
E-post: blommor@angen.se Hall dig uppdaterad

HANDLAT
ONLINE?

Ibland blir det Inte riktigt som man tankt sig.

Om man inte handlar hos oss forstas, vi lovar att
alltid hjélpa dig hitta ratt storlek och klader som
just du mar bra I, Varmt valkommen och tack for
att du handlar lokalt! <3

P
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- : er—Jﬂ
A ‘

‘INDEN b
SPIRALEN £

NORRKOPING CITY (( i i L|NDENSP|RALEN.SE
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Piskkonsert med Widerbergs och Engdahl

Annandag pask, det vill siga den 18 april, spelar
Towe Widerberg (kiind frin dansbandet Streaplers)
tillsammans med Charlotta Widerberg och

Roland Engdahl pA IOGT-NTO 79 Vidar pi
Munkbrogatan. . v
trevlig atmosfar.
Roland, vad kan besokarna forvanta sig av
kvallen?

- Jag kommer att blisa flera trombonsolon, spela
dragspel och kompa Towe och Charlotta Widerberg pa
piano. Towe och Charlotta dr mycket duktiga singare.
Towe har nyligen spelat in en ny CD sa det kommer
att bjudas pa smakprov frin denna. I dvrigt blir det en
blandad repertoar med allsing, visor och jazz. Vi har

intikterna.

== BARNSLIGA LORPAGAR. Ki- 14
= PASTINSEN - ALLTIL GRATIS!

19 mars Barnférestallningen Naturligt-VIS med Torgteatern
26 mars Hej och ha Herr Gurka med Helena, Sanna och Sanna

02 april Skapande verkstad med Anna-Lena ﬁ

09 apr Dramasaga med Helena Lord

23 apr Barnteaterforestaliningen Nya skor med MoliereEnsemblen

Sékra plats genom att boka gratisbiljett pa *tx
www.salver.se \ EVENT.SODERKOPING.SE

Arr: Kulturkontoret och S6derkopings bibliotek

| ) NYHETER
= FOR STORA
& SMA!

Hagatorget 2 Vd%ﬂ/f(/f(@/( /}{ /

0121-13906 Dam- och Herrboutique

"Vi har arrangerat paskkonserterna
under sju ars tid. Besékarna kan
forvanta sig en glad, harlig och

Konserten framfors klockan 14:00 och 17:00. For-
bokning genom Roland krévs.

oS
*ﬂ'&"}‘*

arrangerat paskkonserterna under sju drs tid. Besokarna "t ) < =
kan forvinta sig en glad, hirlig och trevlig atmosfir. Vi -
stédjer IOGT med glddje, féreningen erhaller en del av

Daniel Serander  Towe, Charlotta och Roland. Foto: Privat

Guldkant bjuder pd péskfest!

Pa sjélvaste skirtorsdagen dr du vialkommen pé paskfest, du som bor pa dldreboenden,
har hemtjénst eller rdknar dig som aldre och langtar efter att tréffa folk. Ta med en
anhorig om du inte kan ga ensam. Foreningens egna paskkarringar bjuder pa kaffe och

tarta. Det blir musikunderhallning och allséng samt 6verraskningar.
Lotteri? Ja, du far en gratislott vid entrén. .

Nér? 14 april kl. 14 Var? S:t Laurentii forsamlingshem

Anmilan senast 7 april till tel. 073-330 89 73 (Kerstin)

Foreningen bestdr av ideellt arbetande medlemmar. Ge girna ett bidrag!

eller 073-998 46 87 (Marianne)

Det kommer att hdnda fler spinnande saker under aret ...
Leta upp var annons, som alltid finns i Soderkopings-Posten!

Telefon 0121-10296
Bankgiro 5269-3330
Swish 123 626 52 35

Guldkant

i Siiderkiping

Uthyres:
- Affarslokal i basta lage, 90 kvm pa Skonbergagatan

Kontakta oss for mer information pa telefon 0708-17 13 40
eller maila till anders@westerbergfastigheter.se

. e
[ L\ Fam WESTERBERG € )
| | FASTIGHETER AB n

www.westerbergfastigheter.se

OM IHAG

50% RUT-

avdrag pg

antenn tele & data -tjdnster

Professionella installationer
av TV-antenner, datanatverk,
wifi, ljud & bild!

Vi hjélper bade privatpersoner och foretag

CAMNT

www.anteda.se

Telefonnummer: 0700-44 44 44
E-post: info@anteda.se

Vi finns i S6derk6ping och Valdemarsvik |

Villonmmen 1L

FOR KORKORT

Ta ditt mopedkorkort hos oss!

Aktuella kursstarter och mer information hittar du pa
helensforkorkort.se

Margaretagatan 1 Sdderkoping 0121-100 11




SVERIGEPUMPEN .

INOMHUSKLIMAT /__,

Sverigepumpen
gepump
Super 25 X
BlueFin - extra skydd for kondensorn
SCOP 5,3 | 7.5 kW varmeeffekt
Inbyggt WiFi - styr via mobilen
Kompatibel med réststyrda enheter
Aerowings - sprider luften

nanoe-X mkll luftrening

5 ars trygghet

CBRETE

f

| VENTILATION |

Vélkommen at

kontakta osg

Tel: 0123-20 000

info@allvarmeteknik.se
www.allvarmeteknik.se
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Vinmiddag pa Brunnen

Lordagen den
26 mars

Vi har bjudit in en av
Sveriges framsta vinexperter,
Michel Jamais, som kommer
guida oss genom middagen
pé sitt inspirerade och
sakkunniga vis!

Q; v

Femritters middag med
noga utvalda viner.

1.245 kr per kuvert

For info och bokning: info@sbrunn.se
Tel. 0121-109 00 - www.sbrunn.se

Siderkipings Brimn

Kurhotell
1719

Boka pé& eventcenter.se/norrkoping
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Markus Krunegard.

Foto: Ellen Nykvist

Norrkopingssonen
Markus Krunegard
till Musik pa Brunnen

Vecka 24 blir en fullspickad sidan i sommar. Nu
ansluter "Prinsen av Peking” — Markus Krunegérd
som stéir pa scenen torsdagen den 14 juli.

Markus borjade sin musikaliska resa i borjan av 00-talet
i indiebandet Laakso och i Hets innan han 2008 slippte
skivan Markusevangeliet. Sedan dess har det gitt som
taget for Markus. Han har sldppt flera skivor, haft ar-
tistsamarbeten/skrivit at/korat for/varit forband for

exempelvis Kent, Lars Winnerbick, Veronica Maggio,
Andreas Kleerup, Eldkvarn med flera.

Hosten 2020 var han en av de "fasta” deltagarna i popu-
lira TV-programmet "S& mycket bittre" dir han gjorde
flera bra tolkningar.

Vi ser fram emot en kvill med "Krunis”i sommar.

Daniel Serander

Flna fransar @@[@mmﬂ

Ida Frejd

MIMMIS HUS

Héar & Skonhet

Caroline Fylking

Alla Skénhets & Halsoexperteter pa Mimmis Hus &r certifierade eller licensierade

Ibg}nm& )
ﬂ behandlingen
plmam& '

ML.
3’,,1]
@an@mn

Folj oss pa instagram och Facebook

Foto: Per Kristiansen

Smith & Thell.

Smith & Thell spelar i

Soderkoping i sommar

Den 17 juli kommer den svenska popduon Smith &
Thell till "Musik pd Brunnen” pd Séderkdpings Brunn.
Maria Jane Smith och Victor Thell, som de egentligen
heter, triffades redan som tondringar och foll f6r var-
andra musikaliskt. Sedan dess har de gett oss hits som
’Goliath”, "Hotel Walls” och "Forgive Me Friend”. Den
sistndmnda har férndrvarande 6ver 83 000 000 streams
pa Spotify. Under 2020 prisades Smith & Tell med en
Grammis i kategorin ”Arets kompositor”.

Duon har bland annat samarbetat med arister som Alan
Walker, Ava Max och Molly Sandén.

Konserten halls utomhus, da paraply inte ir tillatet sa
klader efter vider dr vad som giller.

Daniel Serander

Foto: Noah Agemo

Melissa Horn.

Melissa Horn gistar
Musik pa Brunnen

Den 13 juli finns det méjlighet att njuta av Melissas
vackra stimma nir hon upptrider pa Séderkopings
Brunn.

Nir hon fyllde 15 ar fick hon sin f6rsta gitarr, kort dar-
efter var hennes forsta egenskrivna lit firdigskriven och
redan innan hon slutat andra aret pd gymnasiet hade hon
fatt sitt skivkontrakt.

Melissa har sedan dess hunnit slippa sex album som
samtliga salt guld eller platina, tagit sig hégt pa topplis-
torna i Sverige, Norge och hon har som kronan pa verket
bel6nats med flera Grammisnomineringar.

Om Melissa inte dr kind f6r er sedan tidigare sa kan-
ske ni kdnner igen henne frin T'V4s program ”Sa mycket
bittre” dir hon 1 hostas tolkade flera svenska artisters
verk. Hiribland Cherrie vars 1at Mellisa dépte till "Lam-

na honom” och med vilken hon fick en superhit.

Daniel Serander

~—-—-

Nyfiken pa oss?
Kolla in mimmishus.se
Tidsbokning eller fragor?

via telefon 0121-10470
eller www.bokadirekt.se

Vill du inspireras?

HATRIDIES

Kunskap -

® Fonsterverkstad
® Modernt Maleri

® Antikvariskt Maleri
® Skargardsmaleri

MALERI A.
Trad

sedan 1996

Vélkommen att
kontakta oss

Slussportsvigen 1 « 614 92 Soderkoping + 070-834 65 57

Valkommen till en

personlig hyresvard
Hor av dig for mer information

|_| ] Tl

Natverket erbjuder

P Nya kontakter, ny kunskap och inspiration
= ala ELINEIN "'-'*-\: @ Flera natverkstraffar och studiebesok
@ Kostnadsfria férelasningar och utbildningar

Bli medlem i Ostergétlands miljonatverk

Miljonatverken ar obundna natverk som bestar av féretag och organisationer i
Norrkdping, Linkoping, Séderkdping och Motala med omnejd. Natverken
startade ursprungligen i Norrkdping 1997 och bestar idag av ca 120 féretag och
organisationer. Verksamheten finansieras genom en arlig natverksavgift. For
foretag - 1500 kr/ar. Ovriga organisationer betalar 300 kr/ar.

Kostnadsfritt forsta aret.

Préva natverket!
Kostnadsfritt
forsta aret!

[:
L

om vara lediga lagenheter:
www.fogelvikfa.se * Tel 0123-510 90 Foge

2 ik Fast fgﬁfﬁfr AB

wl

OSTERGOTLANDS
MILJONATVERK

Las mer pa www.miljonatverket.se
eller kontakta Ellen Friberg:
ellen.friberg@visionl.se, 0704 20 60 10
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Soderkoping

Sand, jord & krossprodukter
Avhéamtning eller leverans
Pris pa egen slapkirra fran 500:-

Uthyrning av parkeringsplatser
fér husvagnar & husbilar

Mattias: 0703-30 34 36
Harsbygatan 3, Hamra industriomrade

Svenska kyrkan ==

OSTRA RYDS FORSAMLING

“Biskopen kommer!”

Under vecka 13 visiterar Linképings stifts biskop Martin Modéus Ostra Ryds
férsamling. Biskopen och hans medarbetare vill gérna tréffa dig!

Varmt valkommen till vara samlingar:

Tisdag 29 mars
Morgonbén i Gardeby kyrka.
Fika med biskopen.
Kvéllsmassa i Ostra Ryds kyrka. Barnkéren
HAPPY sjunger. Efterat inbjuds alla till mat &
prat med biskop Martin.

Visitationsmassa i Vastra Husby kyrka.
Kyrkokéren sjunger.

Efter massan bjuds enkel fortaring och
biskopen haller tal och stdmma.

Vi finns p&: www.svenskakyrkan.se/ostraryd

Solklara I6sningar

OPM levererar den bésta solskyddslésningen for
villan, féretaget, kontoret, butiken och restaurangen!

OPM har egen
tillverkning av:

Markiser

Pergola

Plisségardiner

Lamellgardiner

* Under ) . Effektgardiner

mars manad

erbjuder vi 10% Screenrida

rabatt pa all Selev

Elektronik il Persienner

markiser Rida med kassett

och sidoskenor,
100 % morklaggning!

[ =) F Kontakta oss:
o Persienner & Markiser | T€lefon: 0121-10240
o = ctabl 1953 opm.soderkoping@gmail.com

Insektsnat till
fonster/dorrar

,‘ '_.Svenkstillverkadeprodukter Fixpunkten, Soderképing Dukbyte - Markisviv

Pensionarsrabatt

Som pensiondr far du 7% rabatt pa
receptfria produkter varje tisdag.

Kliande ogon, Rinnsnuva?

Vilkommen in till oss pa
Apotek Hagatorget i Soderkoping
sa hjalper vi dig med allergifragor.

%

Rabatten giller ej recepthelagda
lakemedel och kan inte kombineras
med andra erbjudanden

man-fre 9-18, l6r 10-14
Hagatorget 2 |, 0735-08 27 51

APOTEK
o ] fEC

Hagatorget

S

=
Foretagsradgivare Ulrica Lindberg Karlsson
Fango Gryts-skdrgard
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Partierna svarar pa fréigor

infor valet den 11 se

Sondag den 11 september i ir ir det valdag for valet
till riksdag, region- och kommunfullmiktige.
I Soderkopings-Posten liter vi partierna besvara
frigor inom olika omriden i varje nummer som ges ut
fram till valdagen. Den 27 augusti ger vi ut ett tema-
nummer med extra fokus pa valet.

I detta nummer stiller vi tre frigor som ber6r miljo
och tillvixt i kommunen.

Fraga1l
Vilka dr de viktigaste frigorna for att Séderkoping ska
fortsatta vaxa?

Fraga 2
Vad kan kommunen gora f6r att medverka till en mer

hallbar milj6?

Fraga3
Hur kan den kommunala verksamheten och de kommu-
nala fastigheterna bli mer energieffektiva?

Ulric Nilsson, Centerpartiet:

Fraga1l

Vi i Centerpartiet vill att hela S6derképings kommun
ska vara attraktiv att bo, leva och verka i. Vi vill fortsitta
att gora satsningar inom skola och férskola i hela kom-
munen. Vi vill bygga ut och kvalitetssikra omsorgen om
dldre i hela kommunen. Vi vill 6ka tillgingen till plan-
lagd mark f6r bostdder och verksamhetsfastigheter i hela
kommunen. Centerpartiet vill vara med och fortsitta att
verka for en attraktiv och trygg kommun savil f6r ung
som gammal.

Fraga 2

Naturens kretslopp dr grunden for allt minskligt liv. Na-
turen ger oss alla de grundliggande resurser som behovs
for att vi ska kunna bruka marken, for att klara livsmed-
elsférsorjningen. Sa att vi ska kunna leva med respekt for
véra barn och barnbarns frihet och framtid. Centerpar-
tiet vill bland annat, fokusera pa en bittre vattenkvalitet
i Slitbaken, verka for att Broby-skogen avsitts till natur-
reservat samt gora forindringar av gronyteskotsel sa att
det gynnar biologisk mangfald. Paverka Ostgotatrafiken
tor forbiattrad kollektivtrafik i hela kommunen.

Friga3

Centerpartiet vill att nya satsningar inom f6rvaltning-
ar och fastigheter bygger pa smarta 16sningar som leder
till ett klimatsmart kretsloppssamhille. Vi vill premiera
torslag péa tekniska landvinningar sisom solenergi och
styrning av fastigheternas drift. Vi méste ocksa fokusera
pa smartare transporter och resande inom samtliga for-
valtningar.

Den vackra miljon utmed Storan.

Anders Eksmo, Kristdemokraterna:

Fraga1l

For att vixa behovs en god ekonomi i kommunen som
ger mojligheter till investeringar i nya industri- och bo-
stadsomriden, en god ekonomisk hushéllning ér siledes
en viktig férutsittning f6r att kunna fortsitta vixa. God
framf6rhillning vad giller planarbete och bygglovsfrigor
dr ocksa viktiga framgéngsfaktorer. Vi vill dven bidra till
att det blir lattare att driva féretag. Den politiska led-
ningen har ett évergripande ansvar att forbittra attity-
derna till féretagande och skapa en forstielse for fore-
tagens situation och behov. En barnomsorg och skola i
toppklass dr ocksa faktorer som vi vet paverkar familjers
val av bostadsort. Politikens uppgift dr att skapa forut-
sdttningar for att familjerna ska fa moéjlighet att utforma
livet som de sjdlva vill och sa att vardagen fungerar.

Fraga 2

Forvaltarskapstanken dr birande del i den kristdemo-
kratiska ideologin. Pa miljéomridet innebdr det att vi
inte fir forbruka var jord och dess tillgangar. Den kanske
viktigaste miljofrigan att arbeta med idag dr att mot-
verka uppvirmningen av jorden. Kommunen/regionen
har en sirskild nyckelroll i arbetet att bygga ett samhalle
ddr skadlig miljépaverkan minimeras, energin ir fossil-
fri, trafiksystemen hallbara, bostadsmiljéer sunda och dir
naturresurser tas tillvara i ett kretslopp. Vid sidan av kli-
matfrigan dr 6vergodning, utslipp av gifter och hormon-
storande dmnen, inte minst i barns nirmiljo, utmaningar
som maste hanteras.

Friga 3

Det har arbetats med en energikonverteringsplan i
mdnga ir i S6derk6ping som inneburit att bla oljeeldade
virmeaggregat nu i princip dr helt utfasade frin kom-
munens fastighetsbestind. Alla lokaler som vi bygger
och anvinder idag anser vi méste virmas upp av energi-
effektiva system dir vi sjdlva skapar virme och fossilfri
el genom tex solceller och bergvirme och dir elen som
behévs alltid dr fossilfri. Fér nagot dr sedan slutfordes
ocksé konverteringen av Séderképings kommuns gatu-
belysning i kommunen, det var mer dn sextusen gatube-
lysningsstolpar som byttes under en tio drs period i syfte
att energieffektivisera. Vi Kristdemokrater har varit med
och fattat bl.a. dessa langsiktiga beslut.

ftember

Patrik Watz, Liberalerna:

Fraga1l

Vi Liberaler ar for en balanserad tillvixt och med det
menar vi att vi som kommun vixer i en takt dar bide eko-
nomi och service dr méjlig att uppritthélla. Balanserad
tillvixt férutsdtter att man har ett fungerande bostads-
t6rsorjningsprogram som tillvaratar den potential som
finns pa olika platser i kommunen gillande skola, omsorg
samt tekniska resurser som vatten/avlopp. De viktigaste
fragorna varfor nagon skulle vara intresserad att flytta till
vir kommun eller 6nskar att stanna, handlar om att upp-
levas som en attraktiv boendekommun genom att kunna
erbjuda en bra och inkluderande skola, bra omsorg f6r
alla, vilbefinnande och trygghet, en bra fritid for alla och
mojligheter till ett hilsosamt liv.

Fraga 2

Kommunens strategiska plan bygger pd FN:s antagna
17 globala hallbarhetsmil, Agenda 2030 och det dr vi
som kommun som har det lokala ansvaret att genomféra
agendan. Vi vill att Séderkdpings kommun dr aktiv vad
det giller ekologiskt héllbar utveckling och det innebir
att arbeta aktivt med att hushilla med resurser samt
efterstriva en giftfri miljé. Det gér man delvis genom
miljanpassa upphandling och att kopa in varor/tjins-
ter med en mindre miljépaverkan samt att sikerstilla en
hallbar dricksvattenf6rs6rjning samt bidra till hav, sj6ar
och vattendrag med god ekologisk status. Vi vill ocksé
verka for att kommuninnevinare och verksamhetsutova-
re ocksd har forutsittningar for att verka for ett hallbart
samhille.

Friga3

Idag stills det allt stérre krav pid kommunernas arbete
med energieftektivisering och dir det delvis handlar om
att effektivt anvinda resurser men ocksd krav pi mins-
kad miljépaverkan. For att kunna arbeta langsiktigt med
energifrigor och integrera dem i sin organisation, krivs
bide konkreta/realistiska mal och for att kunna sitta
mal dr det viktigt att genomfora en nuldgesanalys. Det
handlar om att gora en nuligesbeskriving for att forsti
hur situationen ser ut samt en analys av nuldget for att
kunna ge svar pa var det finns potential och hur man bist
prioriterar utifran tillgingliga resurser och detta skapar i
sin tur underlaget f6r handlingsplan med mil och vilka
resurser man har till forfogande. Att regelbundet kart-
ligga energianvindningen och att identifiera lénsamma
dtgirder dr en kontinuerlig process for ettsystematiskt
arbete med energieftektivisering.



Lill-Marie Jonsson, Miljopartiet:

Fraga1l

Attvi har bra skolor och forskolor dir alla elevers lirande
och utveckling stir i centrum. Att skolor och forskolor
utgir frin elevernas kunskaper och bygger broar till 1d-
roplanens mal. Att vi har ett brett kulturutbud och att vi
satsar pd ett kulturhus det lockar ménniskor fran fler ge-
nerationer och dr ocksi ett férebyggande och frimjande

arbete mot psykisk ohilsa.

Friga2

I byggnadsnimnden borde vi kunna se till att bygglov
ges endast dir det dr smart, energieffektivt och héllbart.
Att vi ser 6ver vira vattentikter och vitmarker for att
tillgodose friskt dricksvatten och forebygga oversvim-
ningar. Att vi fortsitter att efterfriga hur verksamheterna
i kommunen efterlever de globala mélen, hur det syns i
verksamheten och vilka mél man arbetar mer specifikt
med. Att vi har en héllbar arbetsmilj6 f6r vira anstillda
i kommunen, att vi visar och vigar lita pa vira anstillda.
Att vi inte dr sd toppstyrda, utan foljer upp med kvalita-
tiva verktyg for att f6lja utvecklingen mot de uppstillda
milen. Att de som har behov av stod fir det ex inom
hemtjinsten, men att det ska utredas och finnas tack for
hur manga det kan vara som kommer till hjalpbehévande

och fortfarande kallas/erbjuda kvalitativ hjilp.

Fraga3

En hallbar miljo kriver intresserade och kompetenta
medarbetare och politiker. For att kunna se vad som hjil-
per oss att nd dessa mél behover vi ha en mer transparent
beslutsordning. Foljer vi lagar och forordningar? Far vi
in de globala malen? Gir det att se vad det hir beslutet
far for konsekvenser om 10 ar? Vi behover arbeta mycket
mer med dessa kvalitativa fragor.

Martin Sjolander, Moderaterna

Fraga1l

Vi ser att Séderkoping ér en vildigt attraktiv kommun
to6r manga. Den nya strickningen av E22 kommer goéra
oss dn mer attraktiva och skapa mojligheter for fler att
bo i hela Séderkopings kommun, eftersom kommunen
blir tidsmissigt nirmare for alla. Den tillvixtpotential
som en ny strickning av E22 skapar dr det viktigt att vi
tar tillvara och utnyttjar. Samtidigt som vi sikerstiller en
trygghet med bra skola och éldreservice, ett rikt nirings-
liv och aktivt féreningsliv.

Fraga 2

Séderkdping jobbar redan nu utifrin Agenda 2030 och
de tre hallbarhets perspektiven ekonomisk, social och
miljomissig hallbarhet. Det arbetet dr prioriterat och
utvecklas hela tiden, hallbarhetsperspektiven ska beaktas
inom alla verksamheter.

Fraga3

Vi jobbar stindigt med att oka vir energieffektivitet,
bland annat genom att fasa ut véra fossila energikallor.
Men mer kan goras, till exempel byta ut till mer energief-
tektiva ljusarmaturer, tillse att ljusen slicks, bidra till en-
ergieffektiv korning av vara fordon och vid nybyggnation
tillse att vi bygger energieffektiva fastigheter/bostider.

.. Pasktallrik serveras ..
den 16-17/4 189:-

(maste forbokas)

Marknad tema trddgard den 17/4
med manga utstdllare 11.00-14.00

Golfen dppnar - passa pa att kopa sdsongskort!

e Jagmastarghrden
CCf‘ Soderkoping

www.cafejagmastargarden.se
0761-38 31 56 Séderkadping

Tuula Ravander, Socialdemokraterna

Fraga1l

Det viktigaste ir att det finns bostidder. Det behover byg-
gas mer olika former av bostider och kommunen har en
viktig roll i planering, Det dr ocksi viktigt att vi har bra
forskolor och skolor och att den kommunala servicen
forbittras.

Friga2

Vi behéver jobba med att minska varje persons negati-
va paverkan pi miljon. Jobba for bittre kollektivtrafik
for att minska fororeningar och skapa bittre luftkvali-
tet. Viktigt for kommunen att forbittra hanteringen av
kommunalt och annat avfall sa dtervinning och aterbruk
kan uppmuntras.

Fraga3

Det pégir byte av virmesystem i kommunala lokaler. For
att minska energianvindningen ytterligare behover vi ha
bra (nya) verksamhetslokaler dir miljé- och hillbarhets-
aspekten finns med i planeringsstadiet.

Annelie Sjoberg, Sverigedemokraterna:
Fraga1l

Vi i Sverigedemokraterna vill att Séderképing ska vixa
lagom och kontrollerat. For att klara av kommunens
itagande gentemot dess innevinare miste allt mellan
térskola och ildreboende vixa i samma takt som be-
folknings6kningen. Vi maste dven ha kapacitet att bygga
bostider som svarar mot efterfragan. Alltfér hoga for-
vintningar pa snabb befolknings6kning riskerar att ge
oss dyra investeringskostnader men sjdlvklart vill vi att
Séderkoping ska vara en kommun dit ménniskor vill
flytta for att leva, verka och bo.

Séderkopings kommun har gynnsamma forutsitt-
ningar som smistadsidyll med bade historiskt kulturarv
och nirhet till skirgird och storstidder. Det ér unika f6r-
utsittningar som vi vill ta vara pa.

Fraga 2

Vi1i Sverigedemokraterna dr positiva till att kommunen
aktivt medverkar till en 6kad héllbarhet. Men atgirderna
ska vara konstruktiva och realistiska. De investeringar
som genomfors ska dven vara kostnadseffektiva. Vi £6-
resprikar ett langsiktigt arbete mot en mer hallbar miljé
men dir kommunens ataganden och satsningar innebar
att vi gemensamt bidrar till att hushalla med vara gemen-
samma resurser pd ett sitt som gor skillnad pa riktigt.

Fraga3

Vi i Sverigedemokraterna anser att underhallet av vara
kommunala fastigheter och anldggningar behéver si-
kerstillas och regelbundet f6ljas upp for att inte onddig
miljépaverkan ska uppstd. Sa har tyvirr inte varit fal-
let under flera ars tid. Med kontinuerligt underhall kan
energiférbrukning minska och negativ miljépaverkan
undvikas och samtidigt innebdra en kostnadsbesparing
pé lang sikt. Systematisk kontroll av isolering, U-virden
och ventilation kan med storsta sannolikhet resultera i
att fastigheterna blir mer energieffektiva.

Ny Sportkronika i vir app

Sedan slutet av januari kan du varje onsdag lyssna
till ett nytt avsnitt av Sportkrénikan med de vil-
kiinda sportkommentatorerna Mats Standberg och
Lars "Lasse” Kinch i vir app Séderképings-Posten.
Minga kiinner igen Lasses stimma som reporter och
kommentator frin ishockey-VM och fotboll dd han
arbetade pa SVT, radio, TV3 och Viasat.

Blott 17 4r bérjade Mats sin karridr pi Ungdomsradion
efter att ha skickat in ett ljudprov till Sven Jerring. Diar-
efter arbetade han bland annat pé Idrottsbladet, T'T och
Radiosporten. Han har bevakat VM och OS men mest
kind 4r han kanske frin sina bevakningar av bordtennis,
tennis och boxning. Mats har dven arbetat som komiker
och imitator.
I Sportkronikan bevakar de det mesta inom elitidrott,
séisom fotboll, ishockey, OS och VM.
Daniel Serander
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Malin Osth, Vansterpartiet:

Fraga1l

For att vara en attraktiv kommun som folk bide vill bo
kvar i och flytta till sa dr den kommunala servicen viktig.
Det handlar bade om att vard, skola och omsorg ska hilla
hog kvalitet och finnas i kommunens alla delar, men det
handlar ocksi om tillging till 6vrig service och en fung-
erande kollektivtrafik. Utéver detta si miste det byggas
fler hyresritter och det bridskar. Redan idag stir 800
personer i k6 och vintar pa bostad. Att mota det behovet
ar kommunens ansvar, vi ska bygga mer och vi ska pressa
ner hyrorna si att folk har rad att bo.

Friga2

Kommunen kan géra mycket, bide i stort och smitt. Vi
har frin Vinsterpartiet lagt fram ménga forslag under
den hir mandatperioden men har tyvirr fitt nej pa det
mesta. Miljéfrigan maste flyttas upp pa dagordningen
och ges en storre tyngd. Kommunen ska jobba strate-
giskt och strukturerat med milj6- och klimatfrigor. Att
ligga i framkant och tinka nytt dr inte bara bra for mil-
jon, det skulle ocksi gynna kommunen. Att inte bli i
ifrinsprungen pi ett expansivt omride dir det hinder
mycket vildigt snabbt r strategiskt viktigt.

Fraga3

Allt for minga avkommunens fastigheter har ett eftersatt
underhill. Att tinka kortsiktigt och skjuta kostnader pa
framtiden pé det sitt som gjorts dr varken energieffektivt
eller ekonomiskt smart. Sma kostnader blir stora 6ver tid.
En plan f6r ett strukturerat och framsynt underhall av
fastigheter maste komma pa plats. Energieffektivitet och
cirkulira fléden ska alltid finnas med, sivil vid 16pande
underhill som storre renoveringar och vid nybyggnation.

Soderkopings-Posten
hundra ar tidigare...

Nedanstiende text ar himtad frin arkivet vid S.t
Ragnhilds Gille. Artikeln publicerades i tidningen
17 mars 1922.

s
Snélskjuts.

En gentleman, som i 30 graders 1]{01.'1
under januari minad sdgs promenera So-
derkoping i strahatt och i bara skjortdrmar-
na, har Ater passal pa och utmirkt S1g.
Nimnde gentleman var namligen pa besdk
i Norrkoping i onsdags och begav sig Pi
eftermiddagen &t hemhillet. Under uppe-
Lallet i Brinnestad ringde nédgon upp e€n
billirma 1 Norrkdping och bestillde en
tickt bil till Brannestad for att skjutsa
en person, som blivit skadad vid sken-
fard, till Soderképing. Nér bilen komf tilk
Prannesiad, fanns ingen annan dir &n
namnde gentleman, och denne férklarade
att den skadade jamte s#&llskap 4kt med
histskjuts At Soéderkoping, men han behov-
de komma till Stderkiping, =4 bilen kom
vitl till pass, varpd han satte sig upp. For ||
chaufforen-bildgaren forklarade han, att
han vore hemmansagara i 0. Ryd och krea-
furshandlare m. m. sddani. Nar bilen
stannade vid Rédhustorget i Soderkoping,
steg vAr man ur, och nér chaufféren be-
'garde betalning, svarade han: — Jag har
ingenting aHalala med, varefter han sin
vana iroge tte sig pd en av jarnki‘tin- |-
garna 4 Rédhusbron och slog sig i sam-
sprak med sta'ns street-honoratiorss. Den
lurade chaufféren gick in pd polisvaktkon-
toret och klagade sin ndd, men som poli-
sen var oritt forum for kravmadl mdst
den klagande gh chulpen darifran. |
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24 Valdemarsvik

b b

Vi ser oss som langsiktiga
dgare av vara fastigheter och
forvaltningen ar uppbyggd

av det langsiktiga tankandet
och inte bara av en kortsiktig
vinstide. Vi finns pa orter som
ligger oss varmt om hjartat
och det ar har vi vill vara

och verka.

Isabelle Wikner, VD.

Fogelviks fastigheter virnar om det lokala

For att fi information om bostadsmarknaden i
Valdemarsvik dkte jag till Fogelviks fastigheter och
triffade VD Isabelle Wikner. Vi méts pa bostads-
bolagets centralt beligna kontor pi Storgatan 1.

Pa vilka orter finns Fogelviks bostader?

- Vi har flest bostider i Valdemarsvik men ocksi i
Vimmerby, Vistervik samt Loftahammar.

Hur manga anstallda ar ni i Valdemarsvik och
totalt pa foretaget?

- Hir i Valdemarsvik dr vi dtta och pa hela foretaget
elva anstillda.

Vilka ar det som arbetar har i stan och vad ar
deras uppgifter?

- Niklas Andersson ar teknisk chef, Mimmi Malm-
strom, Chinna Nyman och Agneta Karlsson har hand
om den administrativa férvaltningen och bokféring. Ste-
fan Adolfsson, Simon Sundman och Nils Blom Anders-
son dr fastighetsskotare, och sa jag sjilv VD.

Vad kannetecknar Fogelvik som hyresvard?

- Vidr en personlig hyresvird. Vi finns pa plats med
kontor och personal som hjilper véra hyresgister. Jag och
de anstillda pa kontoret i Valdemarsvik bor ocksd pé or-
ten vilket gor att vi naturligt manar mycket om Valde-
marsvik och tycker att allt som ér bra f6r Valdemarsvik,
dr bra for oss sjilva. Vi har satsat mycket hér och har t.ex.
byggt om 24 ligenheter som nu ir i nyskick. Valmajlig-
heten for méinniskor som vill bo i Valdemarsvik ska vara
sd stor som mojligt. Man ska kunna vilja mellan stora
ombyggda ldgenheter i en hogre prisnivd och mindre bil-
ligare ligenheter. Alla minniskor ska ha majlighet och
vilja bo i Valdemarsvik. Vibehéver bli fler som uppticker
att Valdemarsvik 4r en underbar ort med en fantastisk
miljo, trevliga restauranger, ménga affirer, bra skola och
ménga arbetstillfillen. Vi satsar och tror pa Valdemarsvik
och vi hoppas att det dr manga med oss som gér det!

Finns det nagra lediga lagenheter att flytta
till nu?

- Vi har faktiskt inflyttningsklara ligenheter pi flera
omraden i Valdemarsvik t.ex. pd Nya Norrbacka.

Gor ni nu nagra spannande investeringar
eller upprustningar?

- Vi har ytterligare planer pd projekt som vi tror kom-
mer bli bra i Valdemarsvik, men jag kan inte siga mer
om det i dagsliget. Men det dr spinnande och kommer
bli jittebra.

Ser du en framtida expansion?

- Nej, vi ir inte intresserade av expansion i dagsliget.
Vi ser oss som lingsiktiga dgare av vara fastigheter och
forvaltningen dr uppbyggd av det langsiktiga tinkandet
och inte bara av en kortsiktig vinstidé. Vi finns pa orter
som ligger oss varmt om hjirtat och det édr hir vi vill
vara och verka. Vi dr med i det lokala féreningslivet och
stottar méinga foreningar och evenemang pé de orter vi
verkar. Vi tycker att vi dr en engagerad och nirvarande

hyresvird!

Jag tackar Isabelle f6r pratstunden. Hir har vi en hy-
resvird som dr engagerad, lokalt forankrad och lingsiktig

agare. o
Ake Serander



En skogsmaskin i arbete.

Ett besok
hos Kuddby

Tridfillning

Pelle tar emot mig i Kuddby Triidfillnings lokaler en
solig fredagseftermiddag i mars. Jag fir sld mig ner

i en vacker skinnfitélj pa kontoret som ir smakfullt
inrett i morkt tri.

1994 startade Pir Carlsson, dven kallad Pelle, ett foretag
som blev grunden till Kuddby Tridfillning. 2010 slog
han sig ihop med Norrképings Skogsentreprenad, och
Kuddby Tridfillning har sedan dess haft tvd deldgare,
Pir Carlsson och Per Ekman. I samband med hopslag-
ningen anstilldes fler och det fanns ett behov av en tomt
till verksamheten. Tomten dir de fortfarande har sin
verksamhet koptes redan 2010. De forsta elva aren an-
vindes baracker till verksamheten, men 2021 byggdes de
nuvarande lokalerna.

Pelle Carlsson har en bakgrund som skogshuggare
och ambulansférare. Han borjade arbeta som skogshug-
gare redan 1985, men pa 1990-talet arbetade han nagra
ir som ambulansf6rare innan han startade upp det som
skulle bli Kuddby Tridfillning 1994. Under 1992-2007
arbetade han parallellt med foretaget och ambulansarbe-
tet. Verksamheten i Kuddby Tridfillning bestod da i att
filla trid, och den forsta tiden var det frimst i syd- och
mellansverige som uppdragsgivarna fanns. Det var ocksé
nir han startade upp sitt eget foretag som han bérjade
klattra.

2005, i samband med stormen Gudrun, képte Pel-

Kopa eller salja hus?

Skador eller fel i fastigheter ar den absolut vanligaste orsaken till
tvist mellan képare och saljare. Vi hjalper dig att upptacka bristerna
itid. Sa att du som saljare kan sova gott om natten och att du som
kopare kan kanna dig helt trygg med ditt kop!

Pdr Carlsson och Per Ekman utanfor lokalen.

le sin forsta skogsmaskin. Da hade verksamheten dven
utokats till att hyra in klittrare och markarbetare som
sigade och fillde.

Per Ekman i sin tur har arbetat i skogsbranschen se-
dan 1987. 1990 startade han Norrképings Skogsentre-

prenad.

Kuddby Tridfillning erbjuder arboristarbeten, tridbe-
skirning, slutavverkning, virkesférmedling, miniskotare,
vedférsiljning, tridfillning, stubbfrisning, lyft/trans-
port, och gallring. Idag dr de 23 medarbetare.

Namnet Kuddby Tridfillning hirstammar frin att Pel-
le sjilv dr bosatt i Kuddby, och foretaget uppskattar att
de har en stor del av marknaden pa Vikbolandet. Annars
jobbar de frimst i Ostergétland och Sédermanland. Vik-
bolandet, Valdemarsvik, Séderkoping, Kolmérden, Svir-
tinge och Aby ir omriden dir de far manga uppdrag.

De forsta 15 aren fanns inte s mycket konkurrens i
syd- och mellansverige, berittar Pelle. Han utfor arboris-
tarbeten och erbjuder dven tridvard. De senaste tio dren
har marknaden utvecklats. Landsbygden har férindrats,
men det har dven blivit krav pi motorsigsutbildning om
nagon ska filla trid at andra.

Rut-avdraget kom och férindrade marknaden till det
bittre, tycker Pelle. Svartarbetena férsvann i och med
inférandet av Rut, och det blev seriésare pa marknaden.

* Husbesiktningar « Energideklarationer « Radon
* Entreprenadbesiktning « Fuktbesiktning

FSTHUS

BESIKTNINGAR

Vikbolandet 25

Nu konkurrerar alla pi samma villkor, beréttar han.
Eftersom Kuddby Tridfillning jobbar &ver hela
spektrat — frin hogt till ligt — kidnner de sig inte heller
speciellt sirbara, berittar Pelle. De har flera ben att sté pa.
Ibland kan arbetet dven innefatta en helikopterfird och
dyk i strommen eller att flytta minkburar och figelbon.

Kuddby Tridfillning har i dagsliget tolv bilar, tre last-
bilar och sex skogsmaskiner. I verksamheten finns skogs-
maskiner for att avverka skog, skogsmaskiner att kora ut
avverkad skog med, skogsmaskiner till mindre avverk-
ningar, en kranbil, tvi stubbfrisar och tvi timmerbilar
som kor virke till industrin.

Kolmardens Djurpark har blivit en stor kund, likasd
lokala forsamlingar i Svenska kyrkan, och kommuner —
exempelvis Soderkoping- och Valdemarsviks kommu-
ner anlitar Kuddby Tradfillning vid behov. De har dven
manga arbeten pa gods och herrgirdar i S6dermanland.
Ett exempel dr Ulriksdals slott dir det var 6nskemal om
att aterstilla en historisk rustbddd med 100 stockar.

Jag tackar Pelle och Pir {or ett trevligt besok. Innan jag
gar far jag mojlighet att socialisera med ett helt ging i
personalen, som dagen till dra avslutar sin arbetsfredag
med att grilla hamburgare pi girden.

Emy Serander
Text och Foto

www.fst-ab.com ¢ E-post: husbesiktningar@fst-ab.com e Telefon: 010-495 24 40



26 Kronika/Dagens Ros

FAMILJERATT

Terese Landin dr jurist och svarar gdrna pa
dina fragor. Skicka ett mejl till redaktionen pd
info@soderkopingsposten.se.

Samaganderattslagen

Samiganderittslagen reglerar hur flera personer ska
samsas nir de dger nigot tillsammans, till exempel en
fastighet.

Det finns tre huvudregler i
samaganderattslagen:

1. Atgéirder pé den samigda egendomen kriver samt-
liga deldgares samtycke.

2. Om deldgarna inte kan komma Gverens kan ritten
forordna att egendomen ska skétas av en god man.

3. Varje deldgare kan ansdka om att egendomen ska
siljas pa offentlig auktion.

Samiganderittslagen ir dispositiv. Det betyder att del-
dgarna kan komma 6verens om att samiganderittslagen
inte ska gilla. Det dr dock viktigt att komma ihdg att
samiganderittslagen 16ser svira problem. Dirfor dr det
viktigt att om man kommer Gverens om att samédgande-
rittslagen inte ska gilla, s& maste man noga bestimma
hur man istéllet ska losa dessa problem genom att skriva
ett samaganderittsavtal.

Ofta dr samiganderitten "6ppen” — det vill siga att
flera personer stir som dgare i fastighetsregistret eller i
képekontraktet. Deras dgande star angivet med ett brak-
tal, till exempel 1/2.

I rittspraxis har det ocksd utformats en sé kallad dold
samiganderitt. Enkelt uttryckt uppstir dold samigan-
deritt nir tva personer kopt en fastighet for gemensamt
bruk, nir bidda personerna har bidragit ekonomiskt till
képet och ndr bada personerna har for avsikt att dga
fastigheten tillsammans, men di bara en av personerna
stir som dgare i fastighetsregistret. Oftast uppstar dold
samiganderitt mellan makar och sambor, men den kan
uppsta i andra nira relationer, till exempel mellan syskon
och nira vinner.

En dold samigare blir egentlig dgare av fastigheten
térst om han eller hon blir dgare genom en formell 6ver-
litelse eller om hans eller hennes dolda samiganderdtt
faststills i domstol.

Detta innebdr att samiganderittslagen inte dr till-
limplig p4 dold samaganderitt.

Terese

Landin
Jurist

Slutspurt pa bokrean

Rop 3 bocker
betala for 2

Oppettider ir man-fie, kl 10-18 lord, kl 10-14

il

sivlerhipings
MicasiLL B av bR

Varmt vilkomna hélsar
Anders och Louise

info@soderkopingsbolkhandel.se
eller ring 0121/100 98

Storgatan Soderkoping

Dagens Ros

I samarbete med Angens Blommor

Du som fitt Dagens Ros kan himta den pi Angens
blommor pi Agatan, Soderképing.

Vem vill du ge Dagens Ros? Skicka forslag med max
30 tecken till: dagensros@soderkopingsposten.se eller till
Storgatan 2,614 30 Soderkdping. OBS! Ange om du vill
synas med signatur eller for- och efternamn. Vi publice-
rar insinda forslag i man av utrymme.

Till dig pd cafet som betalade mina bakelser 24/2 med
ditt kort. Blev uppskattat pd fruns fédelsedag.

Kortlos man

Dagens ros till Marcus och Emelie for ni ér si snilla och
hjdlpsamma.

Elsa och Lars

Vill du ocksa
ge bort en

Dagens ros 4

Dagens ros till Midas pi Hall, bar och kék for de goda
grillspetten till Dalgarden. Det var mycket uppskattat.

Foreningen Guldkant

Jag skulle vilja ge Dagens ros till Ulf Emilsson som alltid
stiller upp nir jag har tekniska problem.

Marianne Wik
\
JMS

VATTEN
RENING

Branschledande sedan 1994

Ar du saker pa vad du dricker?

Inte sa konstigt om du &r osaker.

. Vattnet fran en egen brunn kan innehalla
bade det ena och det andra — en av fem
brunnar i Sverige har till och med
otjanligt vatten. Var kostnadsfria vatten-
analys ger svar pa pH-varde, jarnhalt,
hardhetsgrad m m och &r ett forsta steg
mot rent och friskt vatten.

Boka kostnadsfritt hembesok pa 011-12 70 30
eller traffa oss i vara nya lokaler

Norrkoping: Moa Martinssons Gata 2, 603 72 Norrkdping

www.jms-vattenrening.se
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HUR DUANVANDER VANLIGA VILDA 5
VAXTER, BAR OCH OGRAS
TILL MAT OCH HALSA
Rose Wilkinson

Soderkopings-Posten ar stolt mediapartner

till ED Soderkopings Stadslopp som
kommer bli en folkfest den 21 juni 2022




Forr behovde man inte leta efter Foto: Privat

telefonen.

b b

Jag vet inte hur manga
ganger jag letat efter den.
Har min man varit hemma
har han kunnat hjalpa mig.
Men ibland har jag fatt ga till
en granne som ringt upp mig
efter att jag skyndat hem.

Det var battre forr

ag vet inte hur ménga ganger jag letat efter den.

Har min man varit hemma har han kunnat hjilpa

mig. Men ibland har jag fitt ga till en granne som

ringt upp mig efter att jag skyndat hem. Det 4r min

mobiltelefon jag pratar om. Senast det hinde hade
den lilla rackarn lagt sig under ett papper. Sig bide ljus
och hérde signalen da grannen ringde.

Nu sidger jag: Det var bittre forr. Inte gick vi och
letade efter nigon telefon hemma hos oss i slutet av
50-talet. Det var d4 mina forildrar skaffade telefon. Den
satt fast i viggen i det rum som inte var finrum. Inte
drog vi ur jacket och gick ivig med den. Nej, den var fast
torankrad nira ett skrivbord. Inte behovde vi leta efter
den. Vad hade hint om jag sagt: Mamma, jag kan inte
hitta telefonen, var 4r den? Jo, hon hade kint pi min
panna och dven om den inte var het, skulle hon sikert
ringt Syster Signe, var distriktskoterska, och sagt att jag
blivit allvarligt sjuk.

Overhuvudtaget kommer jag inte ihig att vi letade ef-
ter saker si ofta. Kanske orsaken var att vi inte hade s
mdnga. Men jag tror ocksa att det berodde pé att man
inte fick forlidgga sina dgodelar. Kom man hem med bara
en vante fick man allt ta reda pa var den andra kunde
vara. Det kan man vil siga var bittre f6rr: Inte si minga
saker och dem man hade skulle man vara ridd om.

Jag tinker p4, att forr var man tvungen att kinna tillit,
tor det gick inte att ha full kontroll. Nu kan vi snabbt fi
information, tack vare vira telefoner, som inte sitter fast i
viggen. Ta bara en sidan sak som att mamma ensam for
ivdg pé cykel till blabdrsskogen. Med en aluminiumkruka
med lock pé styret dkte hon en halvmil. Eftersom jag var
ett ganska dngsligt barn skulle jag sdkert ringt hela tiden,
om vi haft mobiltelefoner. Mamma, var ar du? Har du
kommit fram till skogen? Om hon d4 hade sagt att hon
sett en dlg och jag nista ging fitt svaret Abonnenten gir

inte att na for tillfillet, d4 hade jag forstatt att hon blivit
angripen av dlgen. Eller ocksd hade hon drunknat i ett
kirr. Eftersom det inte gick att ha koll p4 en mamma,
sé var det bara sjilvklart att hon skulle komma hem nir
krukan var full. Och hon i sin i tur fick utga frin att jag
skulle komma hem nir jag var och dansade vid Sanden.
Tank, om hon ringt hela tiden och undrat vem jag var
med. Och jag hade varit tvungen att siga att det var Bir-
gitta, fast jag visste att det var fult att ljuga. Frigor fick
hon stilla till mig, nir jag kom hem. Men da sov hon.

Naturligtvis dr det minga fordelar med en mobiltele-
fon. Vi kan kinna trygghet i olika situationer. En fors-
kare menade att den ir vér "snuttefilt”.

Nir min pappa nirmade sig hundrairsdagen (han
nidde inte fram) frigade jag honom om det var bittre
forr. Han svarade:

Inte var husen bittre forr

Inte var 16nen bittre forr

Inte var maten bittre forr

Men hade vi en kaka bréd delade vi med oss.

Det var hans erfarenhet. Jag tror att vi kan fortsitta
med att dela med oss pi olika sitt. Om man gir ut i
Soderkoping dr det manga som delar med sig av sina
tankar kring frigan om det var bittre forr.

Marianne
Wik

50 kr per sald annons i Soderkopings-Posten gar till Guldkants

viktiga arbeta for aldre och ensamma i Soderkoping
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Vir-bekymmer

Nog dr det vil konstigt att saker hander
Att kylan forsvinner och sol dtervinder
Den nu snart allt hogre pa himmelen nar
Och vi kan jubla nu ar det dantligen vir

Och just nar det knoppas och allt ar sa harligt
D fir en del det som fasligt besvarligt

Dom nyser och hostar och kan knappt andas
Nir luften med allt detta fromjol blandas

Att ha allergi detta lidandes kval

For de som drabbas det stindigt mal
Vad gor man ndr 6gon och ndsa rinner
Det kinns som elindet aldrig forsvinner

Visst finns viss lindring mot detta besvar
Och efter dr med problemet dig leva lir

Du ser andra njuta och ma s gott

Medan sjilv du rinnande 6gon och ndsa fatt

Nin likare sa det ﬁrswinner med dren
Standigt du vintar ndir kommer den viren
Nir du som andra kan skratta och le

Och allt det fina med viren di se

Och wvisst ar det harligt nar knopparna brister
Nir knopparna allt sitt fromjol mister

Om du inte drabbas av dess sorti

Som for sa manga innebar svir allergi

Att fran tidig var tills hoskorden bargats
Standigt av rinnande ogon och andtappa hirjats
Da lar man sig nog av lidandet genom dren

Att med skrick se fram mot den stundande viren

Hans
Fredriksson
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"Mobilen har gjort oss Allvetande. Tidigare var det
bara Gudarna som var allvetande, men nu har varje
agare av en mobil tillgang till kunskap langt utover sin

egen fattningsformaga.”

Framtidschocken

1970 gav den amerikanske forfattaren Alvin Toffler ut
boken Framtidschocken, dir han menar att den snabba
utvecklingen av samhillet som har skett pa allt f6r kort
tid, har forsatt oss i ett chocktillstind. Ett tillstind av
konstant stress och forvirring, en slags hjirnblédning.
Det idr sd mycket vi inte begriper men dndi miste ac-
ceptera, bilar, rymdraketer, television och den snabba
industrialiseringen som 6verskoljer oss med varor vi inte
visste att vi behévde.

En hel generation har pd néigra decennier blivit f6r-
flyttade till denna nya virld. En f6rindring som ér lika
stor som nir vi gick frin jagare och samlare till att vi blev
bofasta och bérjade bruka jorden. Lika mycket har hint
under en minniskas livstid som under 5000 ir innan,
menar forfattaren.

Detta skrev han innan datorer blev var mans egendom.

Nu, ytterligare nigra decennier senare har datorerna
krympt och finns i véra telefoner. Nu har varje inneha-
vare av en smartphone, en mobil, omedelbar tillging till
hela virldens kunskap och vanférestillningar genom In-
ternet.

Framtidschocken har gjort oss villridiga. Inga gamla
virderingar verkar gilla lingre. Men vi séker svaren hos
vér guru Google.

Och vi fir dem.

Mobilen har gjort oss Allvetande. Tidigare var det
bara Gudarna som var allvetande, men nu har varje dga-
re av en mobil tillgang till kunskap lingt utéver sin egen
fattningsformaga.

Pi Island dir man vérdar sin historia och sitt sprak
skapar man sig nya ord for nya foreteelser. Nir datorerna
kom bildade man ordet: 76/va, som dr en sammankopp-
ling av ordet #5/ur o1, tal, siffra och Vélva som betyder
spikvinna.

Den fornnordiska Vélvan som kan férutsiga framti-
den och forindra den, har nu blivit digital.

Vi har blivit vira egna gudar och bekdnner oss till den
nya liran: IT.

Informations Teologin som lir oss en sak: Du vet bist.

Med ett hirt grepp om mobilen fingrar vi tvings-
missigt pd den platta skirmen som en ortodoxt troende
fingrar pa sitt radband.

Nir jag trycker pé ikonen Google Earth pi min mobil
uppenbarar sig en skimrande bld planet i en svart rymd
pé min skirm. I en svindlande hastighet nirmar jag mig
Jorden och kontinenter och virldshav formas under
mina hinder.

Ett 6gonblick senare svivar jag 6ver huset dir jag bor
med en exakt positionsangivelse i longitud och latitud.

Nir jag sedan klickar 6ver till szreetview kan jag glida
fram pd gatorna i min hemort. P4 Agatan tycker jag mig
skymta mig sjdlv i mitt koksfonster pa andra sidan 4n.

Jag har hela virlden i min hand.

Nu firdas jag visterut over Atlanten, lika snabbt som
en av min barndoms seriehjiltar. Klddd i bla trikier med
utstrickt hdgerarm och knuten nive. Inte ett harstra rub-
bas i min frisyr trots att fartvinden fladdrar i den roda

capen jag bir 6ver axlarna.

Nir jag ndrmar mig Vastindien gar jag ner pa lite ligre
hojd och hittar den 6 jag soker. Jag letar mig fram norrut
efter 6ns vistra kust till en stor vik dér jag for linge sedan
lag f6r ankar med min bit.

Trots att vi ir moderna minniskor reagerar vi som pri-
mitiva grottminniskor vid akut fara.
Det finns tre sitt att reagera nir vi kinner oss hotade.

Fly, fikta eller férneka.

De akuta faror vi stir infér idag: en smittande Pande-
mi och en skenande Vixthuseffekt dr nigot vi inte kan
fly ifran.

Men vi kan dra vira svird och kimpa emot dem.

Vi kan f6lja vetenskapens rekommendationer och
vaccinera oss och avhilla oss frin att bli alltfor intima
med vira medminniskor.

Nir det giller den globala uppvirmningen kidmpar
virldens ledande politiker och forskare med att med
alla medel forsoka minska koldioxidutsldppen och hitta
alternativa energikallor till bolmande kolkraftverk och
osande, fossilbrinnande firdmedel.

Det hir orsakar en del inskrinkningar i virt dagliga
liv, ndgot som miénga vigrar att acceptera.

Eftersom jag dr allvetande vet jag alltid vad som ér
bist for mig.

Min frihet och mitt vélbefinnande 4r viktigare dn
overhetens direktiv och jag behover inte bry mig om vad
mina medminniskor sdger och tycker.

Skulle vi bli tveksamma gér vi till var guru Google for
att fa vigledning.

Och det fir vi.

Hans apostlar, algoritmerna som endast efter ett par
fragor vet exakt vilka svar vi soker, lotsar oss skickligt ge-
nom kunskapens labyrinter. De hjilper oss att fi bevis for
de teorier som gor att vi kan férneka farorna som hotar.
Hiir hittar vi den grupp av troende som vi kan ansluta oss
till. En grupp som liksom vi sjilva ér lite smartare och
har insett att alltihop bara dr en stor bluff. Vi har blivit
en del av nigot storre.

Grupptillhérighet, dr nagot vi som minniskor har be-
hovt genom historien for att 6verleva.

Nu fir jag bekriftat att Pandemin dr nagot som like-
medelsindustrin har fabricerat med hjilp av képta likare
enbart fr att maximera sina miljardvinster genom att nu
fa silja sina likemedel pé en global marknad.

Dessutom har Bill Gates forsett vaccinet med mikro-
chips med baktanken att ta kontroll 6ver vara tankar och
térslava minskligheten.

Gick det inte ovanligt snabbt att fi fram det hir vac-
cinet?

Jag vill behélla min mentala hilsa och tinker dirf6r
inte lata nigon spruta in okidnde substanser i min kropp.

Vixthuseffekten dr bara att pdfund av kidrnkraftsin-
dustrin och korrupta vetenskapsmin som backas upp
av en samling hysteriska tondringar som ignar sig it ett
torildrauppror.

Det vet ju varenda tinkande minniska att det finns
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Forfattarens Alter ego enligt guru Google.

olika vider. Ibland ir det varmt och ibland ar det kallt.
Sa enkelt dr det. Det dr vil inget att gapa om. Det ér ju
bara sunt fornuft.

Det ir nu nir virlden fylls av motstridiga sanningar som
vi blir allt mer frustrerade och villridiga.

Det ir nu vi ropar efter en Stark Ledare.

Nagon som resolut kan stricka ut armen och peka ut
fardriktningen.

Bakat.

Bakit till den tid d4 vi hade det bra och forstod hur
saker och ting hingde ihop och kunde dka pa charterre-
sor och kora vira bilar utan att ha daligt samvete eller att
nigon hade synpunkter pa hur vi levde.

Nigon som vill géra vart land till Du gamla du fria. ..
igen.

Nir jag har landat efter min utflykt till Vistindien med
Google Earth plingar det till i min telefon.

Det dr de senaste nyheterna frin CNN som upplyser
mig om en trafikolycka i Peru. Det dr en buss som har
kort over ett stup och trettiosex personer har omkommit.
Samtidigt har en flodvég svept in 6ver en 6 pa Filippiner-
na och gjort tiotusen ménniskor hemlésa.

Jag forsoker forestilla mig olyckorna och kinna med-
lidande med de drabbade, men det ar svirt. Det ir s
manga och det ir ju inga jag kinner.

Men jag kanske dndé skulle skicka lite pengar till
Likare utan grinser.

Nu dr jag inte bara framtidschockad utan ocksa
samtidsstressad.

Det kinns inte bra.

Det ir sd mycket man ska tinka pd och ta stillning till

Da idr det littare att bry sig om sig sjélv.

Ar det forresten inte dags att fornya min Profilbild
pa Facebook?

Det sigs ju att ju dldre man blir desto nirmare kom-
mer man sitt sanna jag.

Nu ér jag sd pass gammal att jag kan visa vem jag ir.

Genom guru Google dndras min bild till mitt alter
ego.

Jag blir kapten Jack Sparrow, en Pirat som alltid har
kapat it sig de bdsta av livets godbitar och slukat dem
med vilbehag.

Jag ligger ut bilden och hoppas pa manga /ikes.

Copyright REIN WESTERBUSCH NORBERG

Rein
Westerbusch
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"Det finns inte en drog i varlden som kan ta bort stress fran vart nervsystem. Ddremot sa
kan djup somn, vaken vila, meditation och yoga av olika former ta bort stressen. Den
vakna vilan, som alltid finns dar: i skogen, hemmet, baten, pa stan, sjon och faktiskt for
vissa, | bilkéerna eller pa centralstationen — en slags avslappnad ndrvaro mitt i stunden."

Tips som

I dessa oroliga tider har vi minga kiinslor inom oss.
Vi tinker pa allt ont som hinder i virlden. Det sigs
ocksa att det ir nigon mening med allt — men just
denna ondska ir vildigt svirt att forstd vad det har for
mening. Jag ska forsoka ge ett bredare perspektiv pa
vad som ér virden i livet i viirlden.

Nir vi befinner oss i en situation som nu, dir ovissheten
har tagit 6ver och adrenalin flodar i vira kroppar, da gods
véra ridslor och negativa tankar vilket fir oss att kinna
stress. Samtidigt som jag skriver om stress har jag under
dagen haft lyxen att fi méta manga underbara minniskor
i en aktivitet som har gett mig si mycket virme och en-
ergi. Aktiviteten har reducerat min stress till en mycket
lig nivd. Om stress kan vi finna mycket skrivet, eftersom
vi lever som vi gor. Med mina tankar ska jag f6rsoka be-
skriva sa tydligt och lattforstaeligt som mojligt.

Balans - nyckeln som passar till manga ”las”

Jorden ligger pa ett exakt avstind frin solen — skulle vi
vara nirmare brinner vi upp, skulle vi vara lingre ifrin
fryser vi ihjal. Det dr balans som ger liv.

Vibehover balans mellan virme och kyla, mellan akti-
vitet och vila, spdnning och trygghet. Som minniska mér
vi bra av just balans. Vi behover ibland kinna oss ledsna
tor att kunna uppleva glidje och lycka. Vi andas in och
vi andas ut. Andningen dr nog vir mest underskattade
resurs. Vi har den si nira oss, men 4nda gloms den bort
sé ofta med tanke pa hur vi andas, hur vi lever och mar.
Med hjilp av nagra djupa andetag kan vi direkt reducera
stressen. Syresittningen till kropp och hjirna okar. Bara
pa nagra i sekunder kan tankar bli klarare och muskler-
na mindre spinda.

Andningen ir linken mellan det medvetna och un-
dermedvetna. Med ett par djupa andetag kan vi paverka
exempelvis hjirtat som styrs av det autonoma nervsyste-
met. S indirekt kan vi styra lugnare puls- och hjirtslag.
Det dr likande for kropp och sjil.

I var virld pratar vi om att mycket ska vara mitbart
— for da dr det sant. Kan allt vara det, méiste allt vara
mitbart? Vi har aldrig varit s trygga som vi dr idag, men
dnda dr vi sa olyckliga och stressade — varfor? Fler och fler
madr simre i takt med att vi jobbar mer, att samhillsstruk-
turen kriver mer av oss och vi kriver mer av oss sjilva.
Hur miter vi miende utifrin de instrument vi har? Och
om vi inte kan mita det, finns det inte d4? Exempelvis
ohilsa eller nirvaro. Nirvaro kan varken vigas eller mi-
tas och dnd4 ar det en kraft som vi alla kinner. Nir den
dr borta 4r vi ocksd borta. Med kirlek, lycka och sorg
dr detsamma. Mycket finns men vi kan inte ta pa det.
Var hjirna och vart hjirta jobbar med olika delar och vi
behover dem bada. Nir vi anvinder oss av bida blir det
bide mitbart och kidnnbart.

Stress

Aren livsnédvindig kroppslig reaktion som har fatt oss
att 6verleva genom alla generationer och tagit oss dit vi
ar idag. Stress far kroppen att mobilisera kraft och energi
samt fokusera pa ett specifikt mal under en kortare tid,
vilket bidrar till bittre prestationer.

Fran borjan var det till f6r att vi rent fysiskt skulle
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kunna Gverleva och virja oss frin faror. Aven om vi idag
inte upplever si ménga farliga attacker som exempelvis
ndr ett rovdjur angriper oss, si tror kroppen att det dr av
samma dignitet. Idag fir vi kanske stresspaslag for att
energi och brinsle dr dyrt, eller for att du é4r sen till ett
mote. Trots dessa skillnader s reagerar kroppen pé exakt
samma sitt nu som da. Med tanke pd hur manga intryck
och information vi dagligt matas med, s dr det inte kon-
stigt att vi gar upp i puls och kinner stress. Bara ordet
far manga av oss att bli stressade och fir oss att tinka
negativt. Daligt blir det forst nir kroppen och hjirnan
inte hinner att aterhimta sig frin stressen innan nista
vag gor entré.

Jag borjar andas fortare, pulsen okar och det kinns
som att hjirtat ska hoppa ut ur brostet. Jag mar illa och
far ont i huvudet — jag kinner mig stressad! S& kan upp-
levelsen vara f6r manga av oss. Och efter en sidan an-
stringning beh6ver hjirnan och kroppen aterhimta sig.
Forr nir vi sprang pa savannen och jagade upplevde vi
samma tillstind. Men d4 ndr jakten var slut gick vi hem
for att vila upp oss nigra dagar. Sen var kropp och sjil
redo for ny jakt och utmaningar.

Den vilan och dterhdmtningen fir vi tyvirr inte idag.
Alla levande arter ir under stindig utveckling och an-
passning, men det tar tid. Med tanke pd hur snabbt ut-
vecklingen i samhillet har gatt de senaste 50 - 60 éren,
samtidigt som minniskans hjédrna har varit den samma i
ca 40 000 ir, s dr det inte konstigt att vi inte alltid hanger
med och kinner av f6r mycket stress.

Da ir det som kroppen tror att ett "lejon” stir bakom
oss, ndr det egentligen dr en "att gora lista” frin foretaget
med tio punkter som ska vara klart innan kl. 16.00. Eller
att du efter har hamtat barnen ska hinna trina, ocksi
hinna handla mat, vara en trevlig férilder och sambo s
att du senare pd kvillen kinner att du har gjort allt du
planerat. Du kanske marker att det 4r vanligt att minga
minniskor fyller upp skélen "géra” mer 4n den andra
skilen ”vara”. D4 hamnar vi i obalans i virt miende. Vi
behéver biada och vi dr olika, men ingen mér bra av for
stora obalanser.

Vaken vila

Det finns inte en drog i virlden som kan ta bort stress
fran vart nervsystem. Diremot si kan djup sémn, vaken
vila, meditation och yoga av olika former ta bort stressen.
Den vakna vilan, som alltid finns dir: i skogen, hemmet,
baten, pa stan, sjon och faktiskt for vissa, i bilkderna eller
pa centralstationen — en slags avslappnad néirvaro mitt i
stunden.

Vaken vila, meditation eller yoga — det finns méinga
namn. Vilj det som kinns bist for dig. Tillstindet vi be-
finner oss i ndr vi utan prestation, krav och stress r i
nuet. Det kan vara att pita i tridgirden, att mala, vara
med djur, natur, eller att vara vinlig och omtinksam —
det finns s mycket som far oss att ta del av den vakna
vilan. Ibland kan blicken fastna pi ldgan av ett ljus, for
att sedan kinna att vi fick en dos extra energi. Det ir
ocks3 vaken vila, trans, mindfulness eller vad du vill kalla
det. Det som fér oss att blicka init och himta kraft for
att sedan verka kraften utat. Tank dig nir du spinner en
pilbdge. Ju mer du spidnner den mot dig sjilv, desto mer
kraft fir pilen nir den tar sig framat.

per dig att bearbeta stress

Nir vi ger den “vakna vilan” mer utrymme i véra liv
okar livskvalitén, intelligens och medkénsla. Det hjilper
oss att fatta vl genomtinkta beslut och minska stressen
ioss.

Om man till exempel drar ett skimt f6r lingt, di blir
det ndstan allvar. Eller om man dr f6r allvarlig blir det
nistan ett skimt. - Tank pé balansen

Du har din fria vilja att valja riktning

Var hjirna tar hela tiden en massa beslut. Den beundrar
eller foraktar, domer och bedomer allt vi kinner, ser och
hor. Den gor sa da det ingir i vért 6verlevnadssystem.
Undermedvetet packas alla intryck ihop och bildar en
vald sanning. Vi blir bra pé det vi viljer att trdna — trinar
vi oss i att se fel och brister blir vi bra pé det. Viljer vi att
se mojligheter och chanser, s blir vi bra pa det. Skulle
vigskdlarna viga jamnt med de olika intryck sd kommer
det 4nda att finnas en skél som viger lite tyngre. Det
beror pi att hjdrnan har svart att forhélla sig neutral. D
dr det den som ér forknippad med starkast kinsla som
hjdrnan viljer. Kénslan bygger pi véra erfarenheter och
tolkningar av det vi sett och upplevt tidigare — ett s kall-
lat omdome. Denna forméga ir till for att det inte ska
finnas négra tveksamheter i ett skarpt lige. Allt for att
det ska gi snabbt att besluta om en situation ir farlig eller
inte. Sen om det blir ritt bedémning dr en helt annan sak.
For det finns méinga betraktare och vem har ratt?

Min uppfattning av verkligheten ar inte
verkligheten och vem har sett den?

"Borde inte den dir personen skirpa sig lite” eller "den
ddr personen ir si vacker, mycket vackrare édn jag” eller
”jaha, nu tittade hon bort, det dr sikert mig det ir fel pa”.
Dessa tankar och tolkningar kommer Gver oss titt som
tatt. Men hur sanna ir de egentligen? Detta fir oss kan-
ske att kinna oss obekvima eller stressade. Men faktum
ar att det inte nédvandigtvis finns nigon sanning i det
vi tolkade hos den andra och som vi blev stressade av.
Personen kanske verkar ointresserad och tittade bort for
att i sjélva verket se om det fanns en toalett i nirheten?
Det handlade inte alls om dig fast du valde att tolka det
s4. Tankar skapar kinslor och da blir det kemi.

Trots det lige som rider i virlden, dr det viktigt att du
tilliter dig att njuta av det du uppskattar och mér bra av.
Det dr din skyldighet att ta hand om dig pa bista sitt.

Ibland sa hor jag att ménniskor siger att livet 4r kort.
Jag siger att det dr det lingsta vi har. Lycka 4r en produkt
av vad vi gor och vad vi tinker. Sa passa pi att gora saker
du mar bra av och som ér roliga. Var med minniskor du
tycker om.

D3 kommer du att kinna mindre stress.

David
Carlsson
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Fritte med sin roda halsduk.

Foto: Privat

Var ilskade och saknade Fritte

Man maste tinka pa djurets bista nir de ir sjuka. Det
har jag fatt hora ofta efter att vi fick dka med vir fina
katt Fritte till katthimlen for nagra veckor sedan.
Det vet jag mycket vill att man maste. Men det spelar
ingen roll. Jag saknar min ilskade katt sa att det sliter
i mig och mitt hjirta ir krossat. Aven for hans fina
husse. De som har haft en hund eller katt vet hur det
kinns. Tack och lov ir det ingen som sagt "det var ju
bara en katt”!

Fritte blev 18 och ett halvt 4r. Jag himtade honom som
kattunge strax i nirheten av Stegeborg en augustikvill
2003. Att jag skulle skaffa katt var lite ovintat i och med
att jag hade varit ridd for katter sedan tonaren. Men
6det bestimde annorlunda och nu var det bestimt att
jag skulle bli med katt. Nar katten vil var pa plats hemma
forsta kvillen sé satt han och tryckte under det utfillda
diskmaskinslocket i ett par timmar. Han var ju radd f6r-
stds och undrade sikert vad han hade hamnat. Vi hade ju
ryckt upp honom frin hans mamma och syskon. Nir det
gatt ett par timmar ville jag dnda fa fram honom och det
slutade med att han somnade pi min axel den kvillen.
Fran och med den stunden var det han och jag. Det har
ju funnits andra runtomkring katten ocksd forstas. Min
mamma och bror har dlskat denna katt. Jag hade haft
honom i fyra 4r ndr hans bésta och finaste husse kom
med in i bilden. Min mamma blev "mormor” for katten
da han allt som oftast var hos henne och kopplade av
som hon uttryckt sig. Och han fick extra god mat ocksi
torstas.

Husse blev adopterad av Fritte frin forsta stunden.
Och jag fir nog tillsta, dven om det kinns svért, sa blev
nog katten mer tight med husse 4n med mig efter ett tag.
Otaliga dr dessa ginger di Fritte uppmanade husse att

ligga sig i soffan efter jobbet si att han kunde fa ligga
sig pa dennes brost for att sova middag en stund. De hir
tvd har ofta suttit pd trappen och solat sig. Néja katten
har tagit igen liggandes sig nir husse tdlmodigt klappat
honom om och om igen.

Fritte var en vandrare och det oroade oss minga ginger.
Han var upp vid kanalen och dven pa Ramunderberget.
Niégon ging sa hade en granne sett honom komma upp
ur forpiken pa en segelbat. Hemska tanke om han ofrivil-
ligt hade fatt f6lja med i en bit genom kanalen. En annan
ging si var det en turist som matade katten med sin
glasstrut med romrussin. Ofta var han i tridgirden hos
d-caféet och charmade gisterna. Maria, krégare nimnde
en ging att hon inte sett Fritte pa linge.” Han 4r nog vid
Smultronstillet och jagar bort figlar. Va? Har han bytt
ner sig” skrattade hon.

Fritte hade alltid en halsduk i olika ménster och firger.
Flera av dom uppsydda av min granne Ragni. Vilken
ocksé bjod honom pé gridde tempererad efter hur han
vill ha den. Nir det var fotbolls-VM fick han en svensk
flagga runt halsen, men allt som oftast var den rod. Det
blev liksom hans signum. Och jag vill tro att han forstod
att han var extra snygg och tjusig i sina smi slipsar. Nér
turister kom in pa vér gird sa stillde han upp sig och blev
bade klappad och fotograferad. Detta hinde flera ginger
per dag under hégsisong.

Han blev ocksi tjenis med flera andra grannar och
ibland blev han inbjuden och fick leverpastej eller gick
och la sig och sov med nigra andra katter. Ibland blev det
fight med andra katter och det slutade illa ndgra ginger. En
ging med bett och rivsir pa bakre delen av kroppen. D var
det inte roligt ndr han skrek bara vi tog i honom. Men det
likte ju till slut med medicin och omvirdnad. Tack och lov.

Eftersom Fritte hade slipsen pa sa blev han igenkind
av manga. En ging var jag inne pa Systembolaget nir
en bekant kom in och sa ”Jag visste att du var har". Jassi
varfor dar sa jag lite sndsigt. Jo din katt sitter utanfor
och vintar pa dig. En annan ging sa var det en kund till
mig som sa att han triffat en sadan trevlig katt med rod
halsduk. "Klart att katten ér trevlig. Han édr ju min,” sa
jag och skrattade.

Ja, det finns minga hirliga minnen frin dessa ir. Bide
roliga och oroliga. Men helt klart sa kan jag siga att Frit-
te har limnat ett stort tomrum efter sig i var familj och
sikert hos andra. Att ha ett husdjur 4r inte bara ett djur
pé fyra ben. Det blir en familjemedlem med sin egen
personlighet och dr man djurvin och dgare av ett husdjur
sd kdnner man igen detta. Diremot si avstir vi girna
frin dumma kommentarer som att det ” det var ju bara
en katt”. Ni s dr det inte alls. Det betyder mycket mer
dn vad man kan forstd. Jag kan fortfarande inte forstd
att vi inte fir se honom mer. Kanske kan han se oss frin

katthimlen. Hirligt i sidana fall.

Lev val och valkomna véiren. Den dar hir nu.

Christina
Forsman
Nilsson
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Anders visar upp ett av
de vackra skapen.

Anders Matsson
snickarmastare

i Valdemarsvik

For att fi veta mer om Anders mobelkonst dkte vi

till industrihuset Garveriet. Lokalen ir stor och Jjus
och maskinerna med sigar och hyvlar stér titt. Flera
mébelskip ir under tillverkning till den exklusiva
mébelbutiken Svensk Tenn, beligen pa Strandvigen i
Stockholm. Hir tillverkas bl.a. skip med fina detaljer
som infillda lis och urfrista detaljer. De forses ocksi
med sigill. Det ir klassiska mébler som fér mianga

ar sedan skapades av legendariska mébeldesignern
Josef Frank (1885 — 1967). Verkstan tillverkar fem
olika produkter i serier om ca tio enheter. Pi varje
mébel liggs hundratals timmars arbete i finsnickeri.
Det innebir att prislappen f6r méblerna hamnar éver
100 000 kr, kanske 150 000 kr for ett skip.

Direkt nir jag triffar Anders hor jag pa hans dialekt att
han inte ir nigon Ostgote."Nej jag ir uppvuxen i Stock-
holmsfororten Ragsved”. Anders studerade sedan vid
slojdlararseminariet i Linkdping. Under manga 4r drev
han snickeri i Leksand. Det var under den tiden han fick
Svenskt Tenn som uppdragsgivare. Han arbetade som
slojdldrare samtidigt som han bedrev eget snickeri.

For204rsedankom han till nystartade CarlMalmstens
eftergymnasiala snickarutbildning i Valdemarsvik. Un-
der tio ar utbildade han unga snickare fran hela landet,
men intresset for utbildningen minskade succesivt sam-
tidigt som kommunens ekonomiska resurser inte rickte
till. Nu finns ingen undervisning till snickare i regionen,
ndrmsta plats for utbildning dr i Vistervik. Dar satsar
man féretridesvis pd nyanlinda invandrare. Utbildning-
en ar pa tre 4r.

Mbobelindustrin skriker efter snickare. "Jag dr lite be-
sviken p4 att det inte 4r fler ungdomar som attraheras av

Anders slipar pa en skapsdorr.

hantverk, utan istillet vill bli bloggare eller kindisar pa
annat sitt. Det dr en vildig tillfredsstillelse att se att det
hir har jag astadkommit med mina hinder. Vad jag f6r-
soker formedla till de unga snickarna ir, titta pa detaljer,
kidnn efter med fingrarna och vilj ritt material och an-
vind det pd ritt sitt t.ex. genom att lita fiberriktningen
i trdt gi i ett uttdnkt monster”.

Lonerna ir ligre, jaimfort med byggbranschen, men
dndi blir moblerna kostsamma efter méinga arbetstim-
mar. Om det ska ga att producera si méste det vara med
hjilp av kinda mébeldesigners, typ Jonas Bolin, som kan
skapa efterfrigade stilmébler. Allmént kinns det som att
hantverket backar lite och designen blir viktigare.

Tidigare fanns det mecenater som sig till att kva-
litetsmobler kunde tillverkas, nigot av den rollen har
Svenskt Tenn nu, dven om syftet ir affirsdrivande. Kun-
derna finns virlden over, t.ex. ambassader och andra of-
fentliga miljder.

I verkstaden arbetar forutom Anders ytterligare tre an-
stillda med olika bakgrund, bl.a. en syriansk man som
tidigare arbetat som fris6r. "Utbildning och erfarenhet
ir viktigt sdger Anders, men man miste ocksd ha ritt
personlighet, att vara ytterst noggrann och ha sinne for
detaljer. Vi skulle beh6va anstilla fler medarbetare, vilket
dock dr svart di det dr hoga kvalitetskrav frin den hu-
vudsakliga bestillaren Svenskt Tenn. Nir vi ska rekrytera
si ska man ocksd uppskatta att bo i Valdemarsvik i en
hirlig skdrgirdsmiljé och det steget frin en storstad kan
vara stort”.

Med nuvarande resurser ir det svirt att hinna med pri-
vatkunder. Det tycker Anders ér synd, han skulle girna
ocksi vilja vara “snickaren i byn”.

Jagvisas runtilokalerna. Nyligen har verksamheten fatt

hyra ytterligare 200 kvm, vigg i vigg. "V1i ser fram mot
att kunna flytta om i lokalerna f6r att kunna fi en lufti-
gare och mer rationell miljé".

Anders visar mig mdébler under produktion och tri-
material som ligger pa lager. Trislagen dr frimst ma-
hogny, valnét och korsbar. Moblerna ér fanerade, men
med tjockt lager si att de gir att slipa vid behov. Faner
anvinds for att materialet ska bli littare och passa kon-
struktionen, annars forekommer ocksd massivt tri i vissa
detaljer. Mycket av Josefs Franks mébler dr osvenska har
organiska mobelformer med tunna detaljer. Méblerna
har tillverkats i decennier av olika snickerier som upp-
fyller bestillarens hoga krav pa kvalité. Jag papekar, tink
pé byrder som framstilldes pa 1700-talet med infillda
trislag, vilka misterverk. "Ja sdger Anders, sidana mobler
kan ingen tillverka idag."

Hur ser dina framtidsplaner ut?

- Viskainreda den nya verkstan och géra arbetsmiljén
bittre och di kommer vi bli effektivare. Sjilv ir jag 65
ar och har bérjat fundera pd om jag ska trappa ner ni-
got. Jag tycker fortfarande att det dr mycket roligt, men
jag vill inte behéva arbeta kvar for att ingen annan tar
over. Jag hoppas att nigon ska kunna ta Gver min roll
om ndgra dr.

Ake Serander
Text och Foto

Oppettider
torsdag 10-18
fredag, lordag, sondag 11-15

Finns pa garden
Sorby 2, Ringarum
073-063 04 93
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Varmt vilkommen till oss!

Hall dig uppdaterad
n Hemma hos Elsa i Ringarum

@ hemmahoselsa
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Vilkommen in till oss pa Handelns Dag
Lordagen den 26/3. Extra-oppet 10-16
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* Erbjudande i Butiken
* Handla for Soderkopingsmyntet.

* Nu aven pafylit av de populira
rostiga Tupparna och Honorna
till Tradgarden.

Halsningar Susanne & Therese

Skonbergagatan 6, Soderkoping
Tel: 0121-101 95
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VALKOMMEN TILL DACKIA, SODERKOPING

YOKOHAMA

www.yokohama se

DUIKANIBYATINSS ONMARS
DACKSEETRERIDENISI
BUBBDACKEAREIFFATEikni L9
@CH ME=ED PEN 16 APRIL.
BOKA TID FOR DACKSKIFTE
PA TELEFON 0121-721 730

ﬂ Dackia

Johans Dackservice AB 0121-721 730 www.dackia.se
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Dacken for din sakerhet

Boka ett
kostnadsfritt
hembesok!

Ecobox é&r svensktillverkade, kemikaliefria minireningsverk

som ersdtter trekammarbrunnar, markbaddar och

infiltrationer. De klarar reningskraven vid normal och Arerfersclore -
hdg skyddsnivé och fungerar lika bra fér villan som . FRISK / »
= 3 =
for fritidshuset. Var avloppsrening ar pélitlig och enkel ) AGRO ENTREPRENAD AB =55
att underhalla. Komplettera gérna med vér regnvattentank Mikael Pettersson Pelle Frisk : = teCh
: 9 : 070-34077 75 070 685 89 06 Svensktillverkade reningsverk

Kontakta oss sa hidlper vi er vidare. mikael.p@agrotec.se info@friskentreprenad.se 0927-775 75 ecot.se



34

Information
om byggplaner
i Soderkdpings
kommun
14

Under ett méte pa CoOperate Coffice presenterades
pagdende planarbete i kommunen. Intresset var stort,
ca 25 personer deltog diribland dgare och foretridare
for fastighetsbolag.

Foredragshallare var Aline Eriksson, plan- och
bygglovschef och Linda Wahlman, samhills-
byggnadschef.

Vad ar en detaljplan?

- En detaljplan dr ett juridiskt bindande dokument.
Nir en detaljplan vunnit laga kraft si géller den tillsvida-
re - det vill sidga tills den upphivs eller ersitts med en an-
nan plan. En detaljplan foreskriver vad som far byggas pé
platsen, hur byggnationen ska utforas, exempelvis vilken
farg fasader ska ha, vilket sorts material takbeklidnaden
ska bestd av med mera. Den kan dven bestimma byggna-
tionens placering pa tomten samt att den styr mark- och
vattenanvindning.

Oversiktsplan r dverordnad

- Oversiktsplanen ska hillas aktuell och ticker hela
kommunen. Den visar i grova drag hur kommunen vill
att stad och landsbygd ska utvecklas. Vilka omriden
som kan bebyggas och vilka som av olika anledningar ir
olimpliga for byggnation.

Oversiktsplanen ar ett vigledande dokument men
inte bindande sisom exempelvis detaljplanen. Kommu-
nen har en kommunévergripande 6versiktsplan som an-
togs 2015 samt en fordjupning 6ver Séderképings stad
frin 2018.

En detaljplan ska stimma med det som fastlagts i
oversiktsplanen.

Bygglov kan ges dven om detaljplan saknas. Det kan
exempelvis vara nir man bygger hus i lantligt lige och
ddr det istillet rader sk. utomplansbestimmelser. I sa-
dant fall kan man som fastighetsidgare skicka in sina
byggplaner till bygglovsavdelningen, antingen genom en
bygglovsansokan eller med ett si kallat férhandsbesked

Linda och Aline presenterar aktuella planer for Soderképing.

"I Séderkopings kommun byggs ca 80 bostader per ar. Varje ar
fardigstalls ocksa nagra detaljplaner och blir antagna.

Pa kommunens hemsida kan medborgare ta del av pagdende
detaljplanarbete, vilka som dr i vdntan pa laga kraft samt
planer som blivit overklagade till mark- och miljodomstolen

for provning.”

som besvarar ifall byggnationen dr mojlig eller ej.

Arbetet med planer och byggnation regleras i Plan-
och bygglagen (PBL). Att utforma en detaljplan tar frin
nio méinader till flera ar. For nirvarande arbetar kommu-
nen med 20 detaljplaner. Det prioriteras samhillsviktiga
funktioner forst som t ex skolor, dragning av E22, o.s.v.
Allminheten fir delta och limna synpunkter och under
processens ging sker politiska beslut.

Sahar gar det till nar en detaljplan blir till, vid
exempelvis nybyggnation av ett villaomrade:

Det kriivs till att borja med ofta flera utredningar sisom
geotekniska — vad dr det for markforhillanden? Arkeo-
logiska — finns det nigot historiskt intressant att ta del
av pa platsen?

Sedan ska det man onskar bygga vara limpligt for
landskapsbilden.

Planen dr saklart ocksd beroende av utbyggnad av vat-
ten- och avloppsnit.

Nér man kommit si hir lingt tas ett politiskt beslut
om samrad — ddrefter kommer detaljplanen ut pa samrad.

Vid ett samriadsmoéte — fir allmédnheten och grannar
mojlighet att limna synpunkter pa planen.

Efter eventuella revideringar av planhandlingarna blir
det en granskning (utstillning). Vilket dr en ny remiss-
runda.

Slutligen sker en sammanstillning och eventuell revi-
dering, innan detaljplanen kan antas och borja gilla.

Det ir vintetid innan planarbetet kan starta di det ar
manga planer i ké.

I Soderkdpings kommun byggs ca 80 bostider per
ar. Varje ar firdigstills ocksd nagra detaljplaner och blir
antagna.

P4 kommunens hemsida kan medborgare ta del av
pagiende detaljplanarbete, vilka som ér i vintan pa laga
kraft samt planer som blivit éverklagade till mark- och
miljddomstolen {6r provning.

Om man ir berérd av detaljplanerna si har man ritt
att overklaga dem, forutsatt att man framfort skriftliga
synpunkter senast under granskningsskedet. Om den de-
taljplan blir 6verklagad si gar den vidare till mark- och
miljddomstolen som avgér om detaljplanen vinner laga
kraft eller om den upphivs.

Foljande detaljplaner ar overklagade:

Norra Finno reningsverk - Séderkoping Tyrislot 1:29
— planer att bygga nytt reningsverk. Detaljplanen antogs
2019 - blev 6verklagad och kommunen fick planen upp-
hivd. Man har korrigerat synpunkterna och genomfort
en fordjupad lokaliseringsutredning. Planen antogs pé
nytt 2021 och har aterigen blivit 6verklagad. Fornar-
varande dr planen hos mark- och miljédomstolen for
provning.

Smultronstillet och intilliggande verksamhet - So-
derkoping 2:40 och 2:97 - tidigare vandrarhemsinda-
mal dndras till detaljhandel och centruméndamal

Planer som nyligen vunnit laga kraft — inte
overklagade alternativt ej upphavda av mark
och miljodomstolen

Slussportens viiganslutning - syfte att méjliggéra an-
slutande kommunal vig mellan gamla riksvigen och
ny trafikplats. Det var hir man diskuterade kring has-
selsnoken. Man behéver gora bergsskirning som kan fa
en miljopaverkan. En faunapassage for hasselsnokarna
kommer att anlédggas.

Kvarteret Vimman - Séderkoping 3:45 — hir planeras
det for flerbostadshus med ca 50 ligenheter

Planen blev antagen september 2020 och sedan éver-
klagad. Var hos mark- och miljédomstolen som inte val-
de att upphiva planen.



Fragor som uppkom under presentationen:

Det ar fa planer for villabyggnation, finns det
nagra planer for nya tomter centralt?

- Ingen plan dir kommunen dger mark. De som finns
dr i Skonberga och pé landsbygden av privata dgare.

Hur gar det med detaljplanen for Albogadalen?

- Den pagar. Dir krivs omfattande arkeologiska
undersokningar samt att Gvriga undersokningar krivs.
Har potentialen f6r 800 bostider.

Dagens detaljplaner ar valdigt styrda och
planerna riskerar att bli inaktuella pa grund
av situationer i samhillet. Finns det planer pa
att slappa lite pa kraven?

- Det miste finnas flexibilitet i arbetet. Under 70-,
80-, 90-talet var det vildigt vanligt att man gjorde vildigt
oflexibla detaljplaner, med exempelvis mycket prickmark
(vilket innebdr byggnadsforbud).

Det finns manga kinsliga milj6er i vir stad som gor att
man mdste vara forsiktig. Men vi arbetar for flexibilitet

s att det blir realistiskt i byggskedet.

Linda berattar om arbetet kring nya E22

- Trafikverkets vigplan ir antagen men overklagad. Vi
hoppas pa beslut under 2022/2023.

Det pigar en hel del kommunala projekt i samband
med den nya dragningen, bdde direkt och forberedan-
de arbete. Ansvariga tjinstemin som arbetar mer om
E22: Therese Nordgren, projektsamordnare {6r E22 och
mark- och exploateringsingenjor samt Sara Norling,
projektledare.

Forandrade forutsattningar med nya E22

- Med den nya dragningen av E22 fir vi ett dndrat
rorelsemonster for bilister. Det ger nya méjligheter for
giende och cyklister som korsar eller dker lings Erik
Dahlbergsgatan.

Négot som ocksd forindras dr forutsittningar for
kollektivtrafikférsorjning. Vilka bussar kommer att gi
genom staden och vilka gir via nya E22?

Den nya strickningen av E22 méjliggdr dven annan

exploatering utmed Erik Dahlbergsgatan.

Kommunala projekt

- De nya trafikplatserna pd E22 - norra och vistra
infarten.

Detaljplan for Albogadalen (ndmnt ovan, reds. anm.).

Akveduktens verksamhetsomride — mojliggor bla
koppling mellan kommunalt verksamhetsomride och
E22.

Omvandling av Erik Dahlbergsgatan — vilka funktio-
ner ska gatan ha i framtiden? Exploatering utmed gatan,
flytt av VA-ledningar samt 6vertagande av vighdllnings-
ansvar frin Trafikverket till kommunal regi.

Fran Europavig till gata som édven i framtiden kom-

mer vara ett huvudstrak med manga funktioner men
med minskad trafikmingd.

Finns det en tidsplan nar arbetet for Erik
Dahlbergsgatan ska paborjas?

- Inte i dagsliget. Det blir forst nir kommunen ér
vighallare. Men vi kan gora forberedande arbete. Det édr
manga olika samverkande aktérer och frigestillningar i
det hir projektet.

Finns det planer pa centralt belagna p-platser?

- Det dr ingen aktiv friga kommunen arbetar med. I
norra infarten finns méjlig yta for p-platser.

Hur ser tidsplanen ut for detaljplanen
Akvedukten?

- Forhoppningsvis nir forbifarten dr klar. Det 4r en
del andra saker den behover synkas med.

Daniel Serander
Text och Foto

Har 3ar nagra pagaende planarbeten i
kommunen:
(Plats, fastighetsbeteckning, plan och status).

Akveduktens verksamhetsomride (i nirheten av
foretaget HT'C) - Soderkoping 2:32 — hir planerar
man for ett nytt industriomride. Planen ligger i start-
skedet och har inte varit ute pa samrad. Utredningar
krivs kring arkeologi, buller, trafik och dagvatten.

Bergon - Aspoja 1:18 — hir 6nskar man skapa mark
for boende, turism och besoksindamal.

Kommunen har valt att anséka om planeringsbe-
sked till Linsstyrelsen di det finns manga riksintres-
sen i skirgirden, rorligt friluftsliv, naturvard etc.

Linsstyrelsen limnade negativt planeringsbesked
pa grund av att planen innehdll for stort antal till-
tinkta bostider. Planen omarbetas for nirvarande.

Filtet i anslutning till Gingestagatan utmed vig
210. - Fullerstad 5:9 - planer pa 150-200 ligenheter/
hushall, férskola och dldreboende.

Omradet kring Skonberga kyrka ér kinsligt si det
ar komplicerat att ta fram ett nytt bostadsomrade.
Vintar pa besked frin Linsstyrelsen om Gversyn av
kulturmiljovarden.

Med anledning av det dr det i dagsldget en oklar
tidplan for fortsatt arbete.

Villa Lagberg (pd andra sidan Skonbergagatan fran
Soderkopings brunn) - Séderkoping Lagberg 1 -
hir finns planer pé flerbostadshus.

D4 Soderkdpings innerstad ér intressant av kul-
turhistoriskt perspektiv sa méste byggnaden utformas
med hinsyn till detta.

Gamla brandstationen - Séderkoping Nortull 13
& 19 och del av Soderkoping 2:84 - piborjat arke-
ologiska underskningar. Planerar for bostider och
centrumverksamhet.

Husby backe — S6derkoping Hjorten 1,2,3 och 4 -
vill méjliggora f6r fler bostider och utveckling av de
befintliga. Hir utfors ett antal olika utredningar och
naturvirdesinventering pagar.

Hjilmsborgs Atervinningscentral — Séderképing
Skattetorpet 1:1 — Onskar mojliggéra for en ny ater-
vinningscentral och en omlastningsstation.

Projektet ir i startskedet — utredning kommer utféras
kring trafik, buller m.m.

Mogata forskola — Soderkoping Stengirden 5:1 -
planer att anldgga en ny forskola i anslutning till den
befintliga skolan.

Hir finns behov att ta fram undersokningar som
exempelvis arkeologi och se over trafiksikerheten.

Norra Finné (i anslutning till Giddvik) — Séder-
koping Eké 3:1 — planerar man for 20 tomter {6r
fritids- och permanentbostider. Ari tidigt skede dir
det péigir ett antal olika utredningar.

Waldorfskolan — Séderképing Hammarspingen
1:3 — skolan vill méjliggora for en expandering av
verksamheten med skola och f6rskola. Férhoppning-
en dr att det blir samrad under véren.

Tennisbanorna fram till Séderkopings brunn
(lings med Storan) samt riven hornfastighet (tidi-
gare privatbostad) - Séderképing Léjan 1 och del
av Soderkoping 3:63 - syfte att bygga flerbostadshus
med 15 ligenheter. Byggherren bestimmer vad det
blir f6r upplatelseform.

Tradgardsmasteriet (fd reningsverket) — hir plane-
rar man for att bygga ca 120-150 lagenheter.
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Gamla brandstationen - Soderkoping Norrtull 13
& 19 och del av Soderkoping 2:84.

Trddgardsmasteriet (f.d. reningsverket).

VARMER DU UPP
DITT HUS EFFEKTIVT?

Véalkommen att kontakta var
energi- och klimatradgivare
med fragor.

Per Sjostrom \\\

011-1516 44 SODERKOPING.SE

———

Soderkopings-Posten

Vdrmande ldsning.
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S:ta Ragnhilds tridgardstorening

Marianne Biander.

Har presenterar sig nagra medlemmar i S:ta
Ragnhilds tradgardsforening och ger tips
infor sommarens odling

Emma Falebrant har ett medfott tridgardsintresse
frain mamma och pappa som alltid sig till att hon hade
ett tridgardsland att odla i. Sedan hon flyttade ihop
med Emil i Kémnevik utanfér Gusum, har hon pi en
skogstomt med mycket sten skapat ménga platser att
odla pa. Hir vixer blommor, kryddor, tomater, paprika,
potatis, 16k och mycket annat. Hon har képt mycket jord,
men vill med hjilp av bokashi och kompost gora mer
jord sjilv.

— Framfor allt efter det att fritidsodlarna uppdagat att
det finns bekdmpningsmedelsrester i ko- och hénsgddsel
som man koper. Vixtniring med innehall av klopyralid
som skadar kinsliga vixter som tomat, paprika och bo-
nor, varnar Emma.

Hon letade pa nitet efter en forening med medlem-
mar att dela sitt tradgirdsintresse med, och i Valdemar-
svik fanns det ju ingen, si det fick bli S:ta Ragnhilds
tradgirdsférening. Nu dr hon pa vig in i styrelsen.

— Jag tror vi dr ménga i min alder som vill odla mer
sjdlva, ekologiskt, gott och nyttigt och i samklang med
naturen, siger Emma. En drém vore ju att kunna bli
sjalviorsorjande. Mitt tips till sommarens odling dr att
viga testa och viga misslyckas.

Helene Bark flyttade till en nybyggd fastighet 1986 strax

Helene Bark.

Gunnel Arvidsson.

"Med sa mycket kunskap
som finns bland foreningens
medlemmar finns det alltid
nagon att fraga till rads. Mitt
tips till sommarens odling ar
att sa dillfré fritt i tradgards-
landen, sager Marianne."

utanfér Séderkoping. Den stora tridgérden blev det inte
mycket av de férsta dren dd jobb och barn tog all tid. Men
intresset fanns. Ett par tradgardsdesigner anlitades, men
torslagen var inte sa roliga. Istillet gick Helene en trid-
gardsdesignkurs sjilv pd distans pa en folkhégskola nir
hon fick chansen varen 2019. Dir ritade hon upp det som
hon ville ha det, med kokstridgarden, magnolialunden,
rosrummet, insektshotellet och fruktlunden. Det grivdes
och kérdes pa jord och kdptes och planterades vixter.

Det var Helenes svigerska och granne som tipsade
om tridgéardsféreningen. Nir hon vl var med stillde hon
upp och visade sin nya tridgird pi en av féreningarnas
vandringar.

— Det var jattetrevligt. Det kom 35 personer och de
sista var kvar till det blev morkt, berittar Helene.

Helenes tridgird kom ocksid med i det projekt dir
féreningen filmar hemma hos medlemmar och har haft
distanstraff kring filmen med kinda tridgardsprofiler.
Filmen den gingen handlade om att Skydda sin trid-
gard da vixtskyddsexperten frin Odla med P1, Maj-Lis
Pettersson, var med.

— Jag uppskattar verkligen de triftarna, nir t. ex. Far-
bror Grén som dr s inspirerande pa sociala medier satt
med och pratade med oss och Eva Robild som skrivit den
fina boken om beskirning, siger Helene och haller upp
boken. Maken ska g ympkursen, men jag ser mest fram
emot att tridgirdsresorna med féreningen kan komma
igang igen efter pandemin. Mitt tips till sommarens od-
ling dr att frosé blommor som ger glidje i flera ar. Jag har

inspirerar till odling och tridgardsskotsel

Foto fran en inspirerande tradgardsvandring...

o Al

... i Asa Hojefilts tradgard.

fantastiska blaa riddarsporrar och vita fingerborgsblom-
mor som kommer ér efter ar. Luktirtor och borstnejlikor
kommer girna tillbaka, da de frosér sig sjdlva.

Ewa Lovgren har odlat mycket i sitt liv och varit med-
lem i Riksforbundet Svensk Tridgird i 30 4r. Nir hon
gick i pension lite tidigare och flyttade till en liten gird
i Ostra Ryd blev odlandet till ett levnadssitt. Hon gick
en utbildning i ekologisk tridgardsodling och startade
toretaget Kils Eko, som siljer 6verskottet av ekologiskt
odlade gronsaker pd marknader och hemma pa gérden.
Att komma till girden dr en helhetsupplevelse dir man
kan njuta av miljon och blomsterprakten under tiden
som Ewa skordar till kunden. Alternativt stiller de en
bestilld kasse nyskordat pd forstukvisten for avhimt-
ning. Marknadsféringen av Kils Eko sker frimst genom
Facebook och Instagram.

Sedan ett par ar tillbaka har Ewa tagit p4 sig att orga-
nisera foreningens tridgirdsvandringar under sommar-
halviret. Det brukar bli tio till tolv stycken.

— Det ir viktigt att podngtera att det inte bara 4r per-
tekta tridgardar vi besoker, siger Ewa. Vivill se alla typer
av tridgérdar och inspireras nir de ér i olika utvecklings-
stadier.

Ewa vill ocksi framhilla den professionella ridgiv-
ningen som man som medlem fir gratis av Riksférbun-
det via mail eller telefon.

— Den bygger pi kunskap och forskning och ir na-



got helt annat 4n de tio olika svar man fir pd en friga
man slingt ut pd sociala medier, tycker Ewa. Mitt tips
till sommarens odling 4r att tickodla, s sparar du in pé
arbetet med ogrisrensning och vattning.

Gunnel Arvidsson har alltid varit intresserad av vix-
ter, frin bérjan vilda vixter. Fast hon egentligen inte har
nigon egen tridgird har hon till och med varit med i
styrelsen i tridgirdsforeningen fran start till drsmotet
forra aret.

— Det gir ju att odla tomater och paprika pa balkong-
en, men medlemskapet ger si mycket annat, siger Gun-
nel. Tridgardsvisningarna vi har under sommaren tillfor
sd mycket, och charmen ér att det dr stor variation pa
trddgirdarna. Vandringarna gick ju ocksa vara med pi
under pandemin, eftersom det var utomhus och i ord-
nade former.

De tridgardsresor som arrangeras gillar hon. I ar
kommer de tas upp igen, efter pandemin, med en tvida-
garsresa till Vargirda tradgardsforening i Skaraborg. En
resa som hon dr med och arrangerar.

— Dessutom brukar jag gi pa de foreldsningar vi har.
Jag ser verkligen fram emot den kommande tillsammans
med Naturskyddsforeningen, som heter tridgardsmyller
och handlar om hur man far humlor, bin, fjirilar och an-
dra insekter att trivas i tridgarden, berdttar Gunnel. Mitt
tips till sommarens odling r att odla gérna mer i kruka.

Marianne Biander bor inne i S6derképing men odlar
framfor allt pa torpet i Helgends. Hon har genom éren
varit vildigt aktiv i féreningen, ordférande till exempel.

— For mig har féreningen betytt mycket, att umgés
med personer som delar samma intresse berikar livet,
berittar hon entusiastiskt. Somliga kanske bara deltar i
nigon enstaka aktivitet och tycker tidningen Hemtrid-
garden ricker gott som medlemskap, medan jag gjort
téreningen till en livsstil.

— Med sa mycket kunskap som finns bland férening-
ens medlemmar finns det alltid ndgon att friga till rads.
Mitt tips till sommarens odling dr att si dillfr6 fritt i
tradgirdslanden, siger Marianne.

Om foreningen
For 22 ar sedan bildades S:ta Ragnhilds tridgardstéren-

ing for att "under trivsamma former 6ka véirt kunnande
om tridgéird”. Féreningen ir en del av en riksomfattande
organisation som bildades fér 122 4r sedan och som idag
har 6ver 32 000 medlemmar och cirka 150 lokalforen-
ingar runt om i landet. Det dr Riksférbundet Svensk
Tridgard vars medlemmar just dr intresserade av att lira
sig mer om sitt odlande.

Hiir finns de som ir nybérjare och just ”blivit med trid-
gird” och hir finns de kunniga medlemmarna med stor
erfarenhet som uppskattar gemenskapen och de aktivite-
ter man kan ha i en tridgardsférening. Vi triftas och ses
i studiecirklar, pd foreldsningar, tridgirdsresor, fro- och
plantforsiljningsdagar, digitala triffar och vi har trid-
girdsvandringar under sommaren dir medlemmar visar
upp sina tridgérdar. Dir tar vi del av varandras lyckade och
mindre lyckade odlingsiventyr. Alla har vi nigot att lra!

I bérjan av 1900-talet handlade det mest om fruktod-
ling men sedan manga ar tillbaka 4r det allt frin gron-
saksodling, blomsterrabatter, krukodling, tridgirdsan-
liggning till allt som har med ditt fritidsodlande att gora.
Aven medlemstidningen Hemtridgarden, som kommer
ut med sex nummer per r speglar detta. Man tar ocksi
ett nationellt ansvar for frigor som ror fritidsodlingen.
Det dr ju dndi 2,5 miljoner tridgardar i landet som od-
lar en yta lika stor som hela Blekinge. Bide f6r enskilda
fritidsodlare och for samhillet har fritidsodlingen stor
betydelse, som inte liter sig mitas i pengar. Hit hor bland
annat fritidsodlingens stora rekreationsvirde och bety-
delsen for folkhilsan i form av motion och konsumtion
av frukt och gront. Vidare tridgirdarnas skénhet och
betydelse for fastigheten, vilket kan vara allt frin upp-
vixtmilj6 f6r barn till betydelse f6r den biologiska méing-
falden. Vilken tridgird trivs du sjilv bést i?

Ola Bixo

www.st-ragnhilds-tradgard.se
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Hasse mitt i renoveringen.

I en artikelserie kommer vi att fi folja Soderkopings-
bon Hans Blom pé hans spinnande renoveringsresa.
Jag triiffar honom i huset pa Hospitalsgrind 4 i de
anrika Drothemskvarteren. Hur kommer det sig att
du hamnade hir?

- Jag ir f6dd och uppvuxen i Norrkdping men efter 35
ar i Lund och utomlands kinde jag att det var dags att
flytta hem igen. Valet {61l pd Soderképing di jag tycker
mycket om smastider som Séderk6ping. Men ocksé for
att jag har en stor del av familjen hir.

Jag har tittat pd det hir huset under manga ar — sikert
30 ar.

Det blev nigot av ett spontaninkdp da jag en dag sig
en tillsaluskylt utanfér huset. Jag gick in, la ett bud och
hade turen att fi képa huset.

Jag tycker om den hir delen av Séderkoping och s
ilskar jag vattenfallet! Det brusar hirligt och déljer sam-
tidigt ljudet frin trafiken pd Erik Dahlbergsgatan. Nir
vattenfallet fryser under vintern s saknar jag dess brus.
Husets ligger for mig i ett riktigt dromlige.

Beratta om huset

- Huset dr i grunden frin 1700-talet. Vissa delar dr till
och med dldre 4n sa. En tribit jag hittat 4r dendrokrono-
logist (en vetenskaplig metod for att datera alder pa tré,
reds. anm.) faststilld till 1500-tal. Men den ir troligt-
vis hitflyttad. Det kan vara sa att huset dr hitflyttat, for
sé gjorde man ofta forr, alternativt har man ateranvint
byggnadsmaterial frin annan byggnation.

Huset dr i tva och ett halvt plan med kéllare men ur-
sprungligen var det troligtvis i ett och ett halvt plan. Dar-
efter har huset med tiden byggts om/till och breddats.

Delen av huset som ir originalstorlek dr den som vet-
ter mot Skvallertorget. Direfter har man byggt ut den
del som idag 4r kék och likasa pa 6verviningen. Det har
medfort att huset dr asymmetriskt och krokigt i takvink-
larna.

Som mest dr det 2,10 m i takhéjd och det dr pa en-
tréplan. P4 mellanviningen sa skiljer det dtta cm i tak-
hojd i ett rum! Oversta vaningen har tidigare varit vind.
Det ir lagt i tak, si man far vara 6dmjuk si man inte slar
huvudet i hanbjilkarna.

Jag visste att huset renoverats under 70-talet och har
linge funderat pd hur huset skulle kunna dterskapas till
1700-tal. Ett arbete som kriver en hel del. Tanken har

legat och grott i méinga dr fram till forra dret.

Vad utloste renoveringen?

- Nir det var som kallast slutade cirkulationspumpen
till pannan att fungera och dirmed dven virmen. Vilket

resulterade i att en koppling gick isir med en vattenlicka
som f6ljd.

Det blev ett ofrivilligt startskott till att ta tag i reno-
veringen. Projektet ger utlopp f6r mina renoveringslustar
och jag ser mig lyckliga lottad och mycket priviligierad
som fir gora det.

Det ir si mycket virt att vi har gamla hus i Séderko-
ping och att vi tar vara pa dessa. Det skulle varit skandal
om husen hir i omridet rivits och ersatts av en modern
byggnation pa 70-talet. Drothemskvarteren ir ett unikt
och vilskétt omrade som maste bevaras och jag tycker
hela Séderképing dr virt att bevara och att man vid varje
ny- och ombyggnation maste ta storsta moéjliga hinsyn
till den kinsliga milj6n.

Gamla hus ska man inte riva eller lata forfalla. Jag
blir ledsen da jag ser gamla hus och torp som stir och
torfaller. Det dr béttre att man i s fall flyttar dem si att
de kan raddas.

Vi har Fiskartorpet vid Korskullen hir i Séderkoping
som tyvirr dr misskott. Vi fir trosta oss med att kvar-
nen glidjande nog har renoverats. Det dr till stor del virt
kulturarv vi talar om. Jag dr for ett starkare lagskydd av
kulturarvet.

Rivningen paborjad

- Jag har god hjilp med rivningen och har 4n si linge
rivit allt pa entréplan. Allt frin 70-talet 4r ett minne
blott. Jag anser att man inte ska ha plast i ett gammalt
hus — d det méste kunna andas, si all plast i viggarna
torsvinner. Den enda plasten som kommer att finnas ar i
grunden som skydd mot markfukt. Det 4r 30 cm mellan
trossbotten (utrymmet mellan golvbjilkarna i ett hus,
reds. anm) till grunden sé jag har installerat en avfuktare
eftersom det blir svért att fi till en fungerande ventila-
tion. Golvet ligger ndmligen 50-60 cm under markniva.

Flera roliga detaljer har framkommit under renove-
ringen, bland annat jirnvigsrils som anvints for att bira
av en vigg till koket.

Min instillning dr att géra sd mycket som moéijligt som
pa den gamla tiden. Man "gér inte 6ver an for vatten”
utan jag anlitar lokala hantverkare: Styrstads rér och NR
Triteknik dr tvd av foretagen jag anlitat.

Om jag far tag i det till rimligt pris si kommer det
bli en gammaldags isolering av trd eller ull. Malet 4r inte
att bygga 1700-tal rakt igenom for di skulle det bli ett
mycket omfattande arbete. Daremot kommer det bli si
ndra som mojligt men 4nda relativt modernt.

Min granne, byggmaistaren Rolf "Roffa” Larsson som
manga sikert kinner till, har gitt all in med lumppapp-
bitar i viggarna, lerklening (ett bruk bestiende av en
blandning av lera och olika tillsatser, reds. anm.) i viggar-

Fran 1970 till 1790 — E#t Soderkipingshus resa bakdt i tiden
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Hospitalsgrand 4.

na med mera. Si lingt kommer jag inte att gi for da far
jag nistan bygga ett helt nytt hus da 70-talets renovering
varit on6digt hardhint.

Huset ska upplevas som ett 1700-tal nir man stiger in.
Dérrarna kommer bytas ut mot 1700-tals dorrar som édr
lite ldgre och lite bredare 4n dorrarna vi dr vana vid idag.
Rumsindelningen frin 1700/1800-tal 4r kvar — mihinda
har nagon vigg flyttats nigot. Pa den tiden var det fyra
ligenheter hir. Trapp och loftging fanns pé husets utsida
men dr numera inbyggd. Vidare har det sttt vedspisar
i varje ligenhet vilket man kan se i grannhuset. Dar ser
man i hallen pi ovanviningen ser ingingar till ligen-
heter.

For mig dr det viktigt att bevara huset. Det innebar
att inget gammalt virke forsvinner. Det vi maste plocka
bort under renoveringen kommer att ateranvindas pa
annat hall.

Huset blir naturligtvis modernt och driftsikert vad
giller virme och vatten.

Det blir ett vattenburet uppvarmningssystem med
kamflinselement med slottsventiler.

Vissa tycker jag gar till overdrift med bide material
och tankar.

Det blir kilsigade (plankorna ir kilformade, det vill
siiga bredare i ena dnden och smalare i den andra, reds.
anm.) golv i hela huset. De blir 37 mm tjocka si det blir
rejila golv. Det dr extra roligt att materialet kommer ifrin
och sigas i ndromridet.

I det hir huset har man under aren byggt in saker
exempelvis en liten garderob i viggen men ocksi ett li-
tet spritskip ddr man kunde stilla sitt glas och brinn-
vinsflaska. Sadana detaljer kommer sjilvklart fi finnas
kvar.

Vad elen betriffar si blir det troligtvis inga takkon-
takter. Det kommer istillet bli tvinnade kablar som sitts
pa porslinshallare - det var den forsta 16sningen man
hade nir elektriciteten drogs in i hemmen Det ir svirt
att havda att elektricitet 4r 1700-tal men det blir si nira
vi kan komma. Jag kommer dven komplettera med andra
detaljer sdsom fordrags- och hissgardiner av tidstypisk
modell, handhyvlade foder.

Koket blir naturligtvis modernt pa sitt sitt. Det ska
bli ett luftigt och mindre kok. Koksskipen kommer
att platsbyggas men det blir inga hogskap. Overskipen
kommer att vara 1700-tal. Kyl och frys kommer vara ut-
dragbara i lador s att man fir en obruten arbetsyta. Jag
hoppas kunna bygga en spiskdpa och pi sa sitt kunna
komma 1700-talet nirmare.

Lite miste man kunna fuska om det inte finns kvar fir
man helt enkelt aterskapa.



Vad ar dina tankar om fonster, fasad och
takbelaggning?

- De ligger senare i planeringen. Steg 2 dr mellanva-
ningen och éverviningen som ir relativt litta att dtgir-
da med golvbyte och ytskikt. Till de viningarna har jag
hittat ett 1700-tals golv frin Dalarna som, som mest 4r
56 cm brett. Det dr svart att hitta sidant golv lokalt. Sa
jag hoppas att de som har sa pass gamla golv verkligen
ar ridda om dem.

Fonstren i huset dr frin mitten av 70-talet, med andra
ord, inte speciellt 1700-talsaktiga. S& de kommer bytas
ut och dven fasaden. Inte for att fasaden ér speciellt dilig,
men det krivs for att fa det utseende pi huset som jag
onskar.

Fonstren kommer likna 1700-talsfonster men tillver-
kas av ek for hillbarhetens skull. Vi har ett fantastiskt
snickeri som heter Elkvarn Finsnickeri och Fonsterfa-
briken i Ostra Ryd som édr duktiga pa dessa delar. Det far
absolut inte vara plat pa utsidan av fénstren. Det blir en-
kelglas med innanfénster. Med den 16sningen kan man
fa det lika eller mer effektivt dn dagens treglasf6nster.
Det handlar om hur man gér med luften mellan glasen
och att fa till ritt cirkulation. Innerglaset blir ett modernt
energiglas.

Det gir att képa vackra nytillverkade ytterglas med
dragningar och luftbubblor i, troligtvis viljer jag inte
gront 1700-tals glas utan en ljusare ton frin tidigt 1800-
tal.

Vad giller utsidan sa férindras det lite. Det blir brad-
fodring. Vad dimensionen blir kvarstér att se. Vissa fore-
sprakar "Séderképingspanel” — men den tycker jag inte
stimmer historiskt. Det blir lockpanel (stiende panel,
reds. anm).

Om vi tittar pd husets lige sa ligger det i ditidens
fattigaste kvarter — hir tog man det som man kom &ver.
Sa det lutar at att jag kommer sitta en ganska grov panel
med vankant (med naturligt osigad kant). Det ger ett
livaktigt intryck. Hade jag fitt bestimma si hade jag latit
det varit omalat, f6r si hade man pa den tiden. Forst pi
1850-talet borjade vi fa rédmélade hus med vita knutar
som vi dr vana med idag.

Jag tror att det i slutindan blir rédmélat med gra knu-
tar, gratt fonsterfoder och fonstersnickerier i engelskt gul
targsattning. I och med detta fir vi en firgsittning som
matchar 1700-tal och som gér vil ihop med omgivande
bebyggelse.

Det réda blir tjira som dr en bra firg och litt att
pensla pd. Tjdran dr till och med bittre att arbeta med
in vanlig fasadfirg. Knutarna blir behandlade med gra
tjdra. Sa det kommer inte finnas annat dn tjira, linolja
och terpentinfirg pd viggarna.

Hur ofta behover man tjara om ett hus?

- Det beror pi husets lige och utsatthet f6r vider och
vind. Men det haller lingre dn vanlig firg som litt flag-
nar och sldpper. S dtminstone motsvarande slamfirgen
falur6dfirg. Bleknar i solen gor tjdran dock likt all annan
farg.

Maihinda kommer jag fi klagomal att det luktar tjira
ett par veckor efter behandlingen. Men jag tycker det
luktar gott — och det ér ju mitt hus, skrattar Hans.

Vad giller taket si dr det betongpannor idag. For-
hoppningsvis fir jag tag pd enkupiga tegelpannor eller
annat tidstypiskt tegel — men det blir troligtvis inte gla-
serade. Det ir lika dyrt som nya tegelpannor och kostar
uppskattningsvis 300 000 kr bara f6r taket.
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Kravs det nagon speciell takpapp under de
aldre pannorna?

- Nej, handslagna pannor lagda ritt haller vattnet ute
och dr vildigt héllbara och motstindskraftiga. Blir de
skadade si fryser de. S4 man maste naturligtvis hélla koll
och byta ut dem nir det beh6vs. Pi betongpannor slipper
ytskiktet och blir sand. Si efter varje regnsisong har jag
fatt rensa hingridnnor och stupror.

Vad har du satt for budget for projektet?

- Jag kan inte ge nigot vettigt svar pi den frigan. Efter
vattenskadan och renoveringen sa skulle det kanske kos-
tat 250 000-400 000 kr att bara éterstilla det. Nu valde
jag att forverkliga min drém. Projektet handlar inte om
pengar. Jag dker inte pi lingviga resor och pd semester
utan jag ligger hellre mina pengar pa renoveringen och
nigot som kan bli kvar for eftervirlden. Jag riknar med

att det kan komma att kosta uppéit 1 500 000 kr.

Varifran kommer ditt stora intresse for
gamla hus?

- Vihar alltid varit rddda om sakerna i vir familj. Man
fick renovera, reparera och ta hand om sina gamla saker.
Man hade det inte lika gott stillt som idag. Forr flyttade
man hus, man kunde inte képa firdigsigat virke och si
vidare. Virket frin exempelvis 1800-talet har hog kvalité
och har 3-4 ganger antalet drsringar mot dagens. Det
snabbvixta fungerar att bygga med men besitter inte
samma styrka eller stabilitet.

Daniel Serander
Text och Foto

"~ Det finns nagra fragor man bér stadlla sig sjalv. Gor jag detta for mig sjalv for att elen ar sa
dyr? For mitt samvete? Eller for att bidra till ett hallbart samhadlle for mina barn och
barnbarn? Det finns lika manga fragor som svar och det bdsta dr, att oavsett vad du brinner
for eller tror pa, sa ar solenergi ett fantastiskt alternativ."

Fritidshus med solceller pa Mara.

Har du tinkt pa
att skaffa solceller?

Ja, det har nog minga gjort i dessa tider av stigande
energipriser, men ir det 16nsamt? Haller taket? Blir
det for dyrt? Frigorna och funderingarna ir minga.
Vibad Mats Thor boende i Séderkoping och figare
till foretaget Solyx att forsoka ge oss sina tankar pa
solenergi.

- Det finns nagra frigor man bér stilla sig sjilv. Gor
jag detta f6r mig sjdlv for att elen dr sa dyr? For mitt sam-
vete? Eller for att bidra till ett hillbart samhille for mina
barn och barnbarn? Det finns lika manga frigor som svar
och det basta ir, att oavsett vad du brinner for eller tror
pa, s ir solenergi ett fantastiskt alternativ. Att producera
solkraft virnar om miljén, sinker dina driftskostnader
samt hojer virdet pa din fastighet.

Mats visar en solpanel som ar lamplig for villatak.

Vad det dr f6r material pd taken spelar inte sa stor roll.
Det finns infistningar till alla typer av tak. Eller om du
har mojlighet, s kan man placera solcellspanelerna pa
plan mark eller i en sluttning. En si kallad markanligg-
ning, vilket blir mer och mer populirt pi landsbygden.

Faktorer som ar av stor vikt ar:

* I vilket viderstreck har du méjlighet att montera sol-
cellerna?

* Vilken lutning har taket?

* Hur stor sikring har fastigheten?

* Vad har fastigheten for arlig elférbrukning?

- Sikringen dr avgorande hur mycket solenergi du kan
producera och i vissa fall ir det 16nsamt att hoja storleken

pé sikringen f6r att kunna anpassa antalet solpaneler till
anliggningen? Hogre sikring innebir hogre fast avgift
t6r elbonnemanget. De flesta har som mal att producera
lika mycket el som man gér av med pa ett ir, d.v.s. att inte
bli en sa kallad "producent” med allt vad det innebir. Det
ar en relativt enkel kalkyl att se vad en anliggning skul-
le fa for aterbetalningstid och vad anliggningen skulle
kunna producera, kontra investeringen.

Om du tinker pa vilka méjligheter det kan finnas att
montera en hillbar solcellslosning, s ta tankarna ett steg
till och ta hjilp av en kalkyl for att se om just din fast-
ighet med anldggning skulle vara en 16nsam investering,
siger Mats.

Ake Serander
Text och Foto
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"- Vi kommer bjuda pa
minibakelser till de 200 forsta
kunderna den 1 april. Utover
det firar vi med tipspromenad
I butiken, lotterier, tecknings-
tavling for barnen med fina
vinster och sist men inte minst
manga klippvaror till riktigt
bra priser!”

Tempo

Under fem érs tid har Mimmi Hermez drivit Tempo
Trollet pa Hagatorget. Men hon ér ingen nybérjare i
branschen.

- Jag borjade arbeta i Bottna lanthandel da jag var
tretton dr gammal. Nar jag var 22 4r kopte jag lanthan-
deln i Sanden och drev verksamheten under 4tta somrar.
2017 kopte jag verksamheten hir i Séderk6ping och drev
den parallellt med lanthandeln — det var en tuft utma-
ning. Verksamheten i Sanden gick bra och jag ville silja
verksamheten men dgarna ville nyttja hela huset till fri-
tidshus och dirfor fick jag lagga ned lanthandeln.

De f6rsta aren hir i S6derkdping var tufta och nir det
bérjade vinda kom pandemin. Det sig riktigt morkt ut
ett tag och vi fick ligga om allt. Min personal var super-
duktiga. Efter sommaren vinde det och forra dret blev
virt bista nigonsin och det hir dret har potential att bli
annu bittre.

Hur manga anstallda har du?

- Det ir 4tta med mig. Tvi pa heltid, tre pa halvtid, en
extra samt min mamma som arbetar i charken med bland
annat tillredning av rikmackor och sallader. Jag arbetar
sjilv 1 koket och gor alla varma méltider.

LUNDQVIST EL & CDS

| OSTERGOTLAND AB

Vi ar ditt lokala och trygga
alternativ av elektriker i

och pa Vikbolandet.

Soderkoping, Valdemarsvik

Rebecka, Mimmi och Evelina utanfér affaren vid Hagatorget.

Foto: Per Svensson/www.fotovision.se

rollet firar fem ar

Ar det nagra bland personal som har varit
med hela tiden?

- Ja, Rebecka och Evelina. De dr som min hogra och
vinstra hand. I branschen 4r det mycket personal som
kommer och gar. Andreas som arbetar halvtid och Filip
som sommarjobbar har ocksé varit med under alla ar. De
bérjade hos mig redan i lanthandeln i Sanden.

Det maste bli langa dagar i butiken?

- Ja, men butiken dr mitt liv och det dr en livsstil.
Man kan inte vara handlare och tro att man ska ha fyra
veckors semester och mycket fritid. Jag har haft en hel
semestervecka under dessa fem 4r.

Jag borjar klockan 07:00 och ibland ir jag hir till
klockan 18-20. S4 det blir linga dagar men det ar bara
roligt nir det gir bra.

Kommer ni fira jubileet pa nagot speciellt
satt?

- Vi kommer bjuda pd minibakelser till de 200 forsta
kunderna den 1 april. Utéver det firar vi med tipsprome-
nad i butiken, lotterier, teckningstavling f6r barnen med
fina vinster och sist men inte minst manga klippvaror till
riktigt bra priser!

)

Varmt vilkommen att
kontakta oss for en

kostnadsftri offert.

Slussporten, Soderkdping
www.lundqvistelocds.se

Kjell Lundqvist: 0701-451 511
Tommy Svensson: 0705-775 251

1 Soderkiping skapar vi majligheter tillsammans!

med och engagera oss i

www.isoderkoping.se

Vad har du for planer for de kommande
fem aren?

- Jag skulle vilja byta ut kylarna och frysarna som bérjar
bli omoderna. Det ir en stor investering. Milet 4r ocksi att
utveckla koket och kunna anstilla en pa heltid dit. Slutligen
skulle jag "bara”vilja ridda och inte behova ga pa schema.

Lokalen ér bra dven om vi har ett litet lager. Vi byggde
om mycket hir da vi tog 6ver, kortade hyllsektionerna
och fick fler "siljgavlar” med mera.

Vi har sedan vi 6ppnade ut6kat servicen med Ostgé—
tatrafiken, AT'G, Svenska spel, charkavdelning samt att
vi erbjuder catering och dagens lunch.

En relativ nyhet dr att vi tagit in Instabox. Det ar de
réda boxarna mitt emot blommorna. Vi hyr ut plats i
butiken och de skéter resten. Kunden képer varor online
och viljer upphidmtning hir i butiken.

Roligt med levande stadskarna!

- Det gir bittre och bittre f6r oss och for vira grannar.
Vi har ett levande centrum hir i staden som vi ska vara
ridda om. Det finns ett stérre utbud 4n vad manga tror.
Det ir litt att parkera pa var parkering hir utanfor. Vi
vill girna sla ett slag for att handla lokalt si vi far ha kvar

Daniel Serander

all service.

Lokala initiativ och samarbeten
bidrar till positiv utveckling for
Soderkopings niringsliv. Dirfor
ar det sjilvklart for oss att vara

Stadskirnan. Det ger oss dven
ett utokat lokalt nitverk och
hjilper tidningen att viixa.

Besik hemstdan £ mer tnformation.

E gﬁ?ﬁﬁ;'};ﬁping

Mikael Karlsson
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I samarbete med NyforetagarCentrum

En artikelserie om nystartade foretag i Soderkoping i
samarbete med NyforetagarCentrum.

- Jag Martin Sejr Andersen valde att dra iging MSA
game and wildlife den f6rste februari i 4r.

Jag dr £6dd och uppvuxen i Danmark och har alltid
haft ett stort intresse for jakt och fiske. Redan som liten
fick jag folja med ut pa jakter med familjevinner, och
har tillbringat ménga timmar ute och fiskat i niromradet
runt Silkeborg. Som 16-dring tog jag jigarexamen och
min tredriga praktiska skogsutbildning borjade samma
4r. Nir jag tog min examen fran skogsutbildningen, visste
jag att jag skulle ldsa vidare till Viltmistare. Sé strax efter
examen borjade jag min fem drs vilt mistarutbildning pa
Kalg viltférvaltnings skola i Danmark.

Efter min utbildning som viltmistare, flyttade jag till
Skottland dir jag arbetade som Viltmistare pa Dinnet &
Kinord estate. I Skottland triffade jag min flickvin som
jag idag bor och har tva barn med. Efter Skottland flyt-
tade jag tillbaka till Danmark och dir arbetade jag som
Viltmistare i tre dr, dir jag frin grunden byggde upp och
holl i professionella jakter pa stora egendomar och gods.

Sedan jag flyttade till Sverige med familjen ar 2015
har jag arbetat inom tridgird och tridfillning. Mitt mal
ar att lantbruk, skog och jakt ska gi hand i hand och inte
arbeta som enskilda enheter. Jag har stor erfarenhet av att
fa dessa omraden att samarbeta, vilket gor att det blir mer
vinst for dgarna. I min firma erbjuder jag radgivning och
praktiska losningar for viltférvaltning, samt att jag i som-
mar drar iging och bygger upp egen fasanuppfodning.

Da jag har stor erfarenhet av biade jakt och skog sé er-
bjuder jag dven tjinster sisom tridfillning, réjning, trid-
girdsarbete sdsom beskirning av trid och hackklippning
men ocksd mycket annat.

Jag utgar fran Hosterums gird som ligger tvd mil ut-
anfor Séderkoping. Ni hittar mig pa bade Facebook och
Instagram och kan via sociala medier hitta kontaktinfo
till mig. Jag valde att kontakta NyforetagarCentrum i
Séderkoping vid starten av mitt foretag och snabbt in-
sdg jag att jag inte hade koll pa allt, och har fatt mycket
bra radgivning och hjilp frin dem f6r att starta iging
foretaget.

Martin Sejr Andersen

Vi utfor allt inom maleri,
sprutmalning & fonsterrenovering Boka en platsvar oppna yta

Ta klivet till digitala moten
och event hos oss CO@perO Te

COFFICE

= ‘ SORMANS Sormans Maleri | 0703-82 45 89

"Mitt mal dr att lantbruk, skog och jakt ska ga hand i hand och inte arbeta
som enskilda enheter. Jag har stor erfarenhet av att fa dessa omrdden att
samarbeta, vilket gor att det blir mer vinst for agarna. | min firma
erbjuder jag radgivning och praktiska I6sningar for viltforvaltning, samt
att jag i sommar drar igang och bygger upp egen fasanuppfédning.”

Foto: Privat

PLATS
FOR DIG

Hyr ett valutrustat kontor




Fran boken “Lilla Fruntimret”.  Gunilla Dahlgren

BYRAKRATER

s

Maria Hellqvist

www.bokstavligtmalat.se.

.-_.II:. i .mmllllil.m-: ...... -
Innan vdrldens ledare visade mer
handlingskraft tankte han banne mig
inte aterga till sin plats i tavlan

En malning fran Ola Art. Ola Niklasson

MILJO TANK

TJENARE GUSTAVSSON,
_HAR PU BORUAT

SALPE PIESELKARRAN O
KOPTE MI& EN ELBIL.
MILJOTANK PU VET, MEN
MAN SKULLE TYPLIGEN INTE
LAPPA PEN | VANLIGA
ELUTTAGET..

' MEN ELRAKNINGEN
il AR JU SKYHEE
- - ’ ‘,;‘\g’r JAG TOG SAKEN
| E&MA HANPER.

A\ —= KIPTE EN SAN DR

"EKO-EYKEL" MEP
GENERATOR, VET P4,
TEO FASEN ATT

BARA LAMPAN |
KAKET BdrRJAPE
Lysa, s& pe vag
INTE GLADA HEMMA,

IMOREN AR PET PU SOM
BETALAR EL-RAKNINGEN!!

sA a6 GaV MIG. AR PU INTRESSERAD

AV EN CYKEL MEP GENERATORZ
ATT HANPLA BEGAGNAT AR 0CKSA
MILJOVANLIGT!

Heidis lokala serie.

= LBM AB

Tillbyggnad, renovering,
Attefallshus, stugor/bodar,
badrum, fonster- och doérrbyten

Valkommen att kontakta
oss for mer information

Hakan 0705-777546 - www.lbmbygg.se

Pasktallrik serveras
den 16-17/4 189:-

(maste forbokas)

Marknad tema trddgard den 17/4
med manga utstdllare 11.00-14.00

Golfen ppnar - passa pa att kopa sdsongskort!

Valkomna il rergiroen
C‘f‘ Sgderkoping

www.cafejagmastargarden.se
0761-38 31 56 Soderkdping

Heidi

Ditt foretags

Kommunikationskonsult
med marknadsjuridisk kompetens

Jag hjalper er med:

* Logotyper

* Grafiska profiler

* Tryckt marknadsforing

* Sociala medier

¢ Copywriting/Journalistik

* Hemsidor

¢ Annonsproduktion

¢ Marknadsforings-
radgivning

Foto: Naseem Quraishi-Larsson

Tel. 0738-13 33 60 * www.hjarteresse.com

Radhustorget 3, Soderkoping



RIKTLINJE MOT
—> BLOT- | “SeriESEGER
TAT FINA | BRACK-
FEM FISKEN| LIG | RINGA
NATIO-
NAL-
PARK
SPRODA
>
KATLA |
SAGAN
RAG-
DOLL > >
> OL- | KAN
y Typ | SESI
T Ay e KAR
AR MER TROPISK ] YTSTOR- [SUPER | ALPIN BEL-
LOKALT | OB- [ /GA LEKAR BACKE GISKk
AN PANDE JEKT [BROTTAR] GENERA- | DEN
MIERNA PLAGG TIONERNA| 18:€ | REM FLOD
ROK- KAR-
STUGAN| VANLIG LAST-
FIRAS BORT PLATTA
15/9 FRAN | >
RN MISS- DANSKO HEMLIG-
FLYT N KD:S HALLA R
LAGER SVENS- LAND [
AV FETT| SON VAST
uT- ) iR BARA
SMYCK- S'i,l\(l-je e
AT KRAX-
MAKA OVADER ANDE
[HEN VAND- |, VINYL- W [ UFr 1>
RAS SKIVA LIK-
DET - NANDE
L EFTER STANGT] AMNE
FISK GUDING- STURSK|
TILL AR OCH TILL
VAR- ADOR VAR-
DAGS 4/1 DAGS
> INTE VI stapiuM] W VAGN
TAG- OREN- NATRI-
VIRKE LIGHET L UM
UNION SLAPPT | VAR
VARMA SALIV GLAD |
DRYCK- GARDS- Ls OPERA
ER PLAN LYCKA
S MEST
POROST]
DRAGET|
MALA- .
RES VIN- BIBEL- A;;igg
TRA- NER DEL )
SKIVA SON
L> GOD-
KAN-
NANDE
AV ELEV L> L>
Namn: Adress:
[.osni till fo
3 KAND soes. | AR EN |UNDER Lamna in din losnin
| L | i e oo U o) . 9 .
- : re"| P | till redaktionen (brevlada finns pa
; HOST- '
-t el AL |G| P | A| S| S| garden) eller posta:
" v v .
o™ ROND.- BLusLY Soderkopings-Posten
‘ap NING G I R AKTER- T 0 P
UNIVER ASTELL Storgatan 2
SELLA . e o
$ G| L (O B|A L | A| 614 30 Soderkoping
RYCKT o .
Vi lottar ut fem trisslotter bland
| HE L GALEN]|; 22"
LS de ratta losningarna.
7l ERSATT—_KVIN VEGE- | AREJ | _18E GOLF- - KAN [, .
l{ B N%zi{%,v ;Sv;gyhqu e | et R %EU;:? G K | wae K ‘A | Svara senast den 15 april.
N2
VERKAR}BEéKYDDAI@V'
e A 184D A A ke [jb ,nnarna
O SKOTT o
oy | T i T RIPI1 L W E | Vinnare Korsord
i L ORDE] Birgitta Johansson, Norrkopin
LAGANARKILUE%GILLADE 9 ..’...Pg
LOSHET] Ui — Uno Carlsson, Soderkoping
TYP AV .- .- .
v LB 1O T O ﬁ ‘E%Z 1 AIN| & Ethel Hartman, Soderkoping
FLASK . . . o .
% LTER DELAV nor: Karin Wennerqvist, Linkoping
N ARAST on' L FRAS ar0s-| |ars-Goran Arvidsson, Vikbolandet
PA AKET| KONST. SKUGG /’;efé H |
el e AR T E|FIA K| T uetss2 VM| A Vigratulerar vinnarna!
LAND IMOSSOR| SIVT
HUND-> BIDRAR PABILI ASKAR
N L e Kt RPe1 T o T ETTIUL TN
ALOE i};% FAGEL LATE —
Jo] j -
G AV E®™NATTRONZS
\ /4
S VARSANVISNING
" v DALD VR | Focka 3
me K ALY o A K 1| C K& K VA
l}/JéAA{\/ DEN FLICKA
- AVSER
FORV ILDADKATTYR

LhJohn Hennlngs

fFysioterapi—————

John Henning
- Leg. Sjukgymnast
- Specialiserad pa fotrelaterade besval
- SuperSole™ -skoinlagg
www.hennings-fysio.se

Sigrid Viklund

FOTAKUTEN

070 - 247 84 69 www. fotakuten.nu

OBS! Elevpris 450 kr/tim vecka 12-17 pa alla bokningar

Linkdpingsgatan 7, 614 34 Soderkdping
Kaéllarplan (handikappvénlig trappa, dock ej for rullstol)

Z

Ratta in RadioWix pa 97,9
Din lokala Radiokanal i
Valdemarsvik

RADIO "\WXES

W VALDEMARSVIK 97.9 WA MUSIK FOR ALLA

Ett av Sveriges STORSTA sortiment till ett av
marknadens BASTA priser

- Nya luckor eller ett helt nytt kdk
Norrkoping

Valkommen
att boka ett
kostnadsfritt
hembesdk
011-33 11 30

Svensk-
tlIIVerkat

Oppettider tisdag och fredag 14-18, Iordag 10-14

Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
fredrik@koksdesign-norrkoping.se  www.koksdesign-norrkoping.se

Finspangsvagen 131, 602 10 Norrkoping

Malmqvists Platslageri AB

Ténker du byta tak?
Plat, tegel eller papptak

Kontakta oss for en

kostnadsfri prisuppgift

Telefon: 0709-56 77 23
info@malmgqyvistsplatslageri.se
Berga 1 Séderkoping




él arin Allt for baten hittar du hos Marin och fastighetsservice i Soderkoping - www.marinofastighet.se

astighetsservice

o HANDELNS DAG

Soderkpping

Lordagen den 26 mars :

Shoppa ata & njuta

med hna t'rh_jlulmulvn och altiviteter 1 vara butiker & restauranger.
MAKERIET Hm“ﬁp

[ Handla & vinn! Har du turen Gr du et paket nar du handlar.

daliet med S{")(|(‘.I'|i("}|}illﬁ'.‘ill]}'lll delas ul slumpmiissigl

hos vara medlemmar under hela {Ingen. klockan 10-10.
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#handelnsdag #handlanchvinn
#tshoppaatanjuta Hisdderkiping

#handeristiderkdping #visitsiderkiping
#vigardettillsammans
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