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Gardebyskolan - !;E*;

Gardebykoping for en dag B
Sid 4

Stadskarneforeningen vaxer Ny prast i Soderkoping Boy reste med tag till Tibet
Sid 6 Sid 10 Sid 28

» VVS

0121 -101 00

SOderkopmg - Valdemarsvik

Ett VVS-foretag i tiden

BADRUMSSPECIALISTEN

Vi ritar ert nya badrum, spa/relax eller tvattstuga i
e 360 e 3D e Panorama

SKARGARDSSPECIALISTEN

Vi ar aterforsaljare & installerar ¢ Vakuumtoaletter

50 kr per sald annons gar till Guldkants viktiga arbete fér dldre

o Forbranningstoaletter ¢ Avsalthings-anlaggningar m E:ﬁm ;g:‘:f:iti:)nisg R

Vi utfoér allt inom VVS. Fran nyinstallation oo Q ‘s;::ﬁ:t:;v?k

till renovering & service. b i www.plvvs.se Ei
VALKOMMEN TILL RESTAURANG BAKFICKAN Stz

OPPETTIDER Hel Baguette

MAN & TIS 11.00-14:30, ONS & TORS 11.00-21:00 AminoPro BCCA drink
FRE 11.00-22:00, LORD 12:00-22:00, SON 12:00-20:00 3 for 25kr!

29/2 MUSICQUIZ, FINA PRISER, BOKA BORD! Pty
2173 LIVEMUSIK MED PETER MALMBERG, BOKA BORD! Priserna géller sé langt lagret réicker
HELA VARAN MENY FINNS FOR AVHAMTNING FRAN 99KR gi’l’l’fj’; ;'ff;fgofk’j;'j’ februaritill 20 mars.
BOKA GARNA BORD! for erbjudanden och tavlingar

GULDKANT

OL, VIN, STARKARE & ALKUHOLFRIA DRYCKER Telefon 0121-21750

MER INFO OCH HELA MENYN PA BAKFICKANSODERKOPING.SE - 0121-30098 Postombud - ATG - Svenska Spel - Catering




2 Ledare

Lokala nyheter och annonser ir intressanta

Den svenska férvaltningsmodellen har tre nivier:
nationell, regional och lokal. Vad ir di lokal niva?
Det ir kommunerna. Den uppdelningen kinns
naturlig dven nir det giller nyhetsmedia, vi har riks-
regionala- och lokala media. Lokala media ir siledes
sddana som verkar inom en kommun eller i
geografiska delar av en storre kommun.

Brukar du se pi SV'T:s lokala nyheter Ost? Varfor si-
ger alltid nyhetsupplésaren "Vilkommen till dina lokala
nyheter"?

Jag tycker inte att nyheter fran t ex Norrkoping dr
lokala i S6derk6ping, dnnu mindre de frin Linkoping
eller Motala. Nyheter frin S6derképing férekommer
sillan. Inte heller nyheter frin Gotland ir lokala, inte
ens regionala. P4 forfrigan direkt till SVT svarar man att
”lokala nyheterna”helt enkelt 4r namnet pa programmet.

Varfor siger de lokala? Jag tror att det dr for att lokalt

Minadens annonsor

- Vi pd Tempo Trollet har annonserat hos Séderko-
pings-Posten fran dagen da vi tog 6ver butiken. Det 4r
overligset den bista plattformen som ger mest tillbaka,
och vi tror starkt pi att synas gemensamt f6r den lokala
handeln. Tidningen har en bred publik som verkligen
liser den.

Mimmi Hermez
Tempo Trollet

Utgivningsplan 2020
Lordag 21 mars
Lordag 18 april

Lordag 23 maj
Lordag 28 augusti
Lordag 26 september

Lordag 24 oktober
Lordag 21 november

ir ett mer positivt ord dn regionalt. Ténk t.ex. pd lokalt
producerad mat och lokaltrafik. Nej, regionala nyheter
skulle vara ett bittre passande ord for SVT:s nyhetsrap-
portering.

Vem bestimmer om det ir lokalt eller inte? Fran SVT
som avsindare si tycker man tydligen att nyheterna dr
lokala. Vore det inte mer ritt att inta mottagarens per-
spektiv?

Utan tvekan ir det si att lokala nyheter ir intressanta.
Nyheter fran riks- och regionalt plan sprids ofta snabbt
och dr redan inaktuella nir de nir dig i din prenume-
rerade tidning dagen efter. D4 har du redan hort dessa
kommenteras pi TV, radio eller kanske i sociala media.

Riktiga lokala nyheter liser du oftast ingen annanstans
dn i din lokala tidning. For att finga dessa nyheter s
krivs ett lokalt nitverk och tid att f4 fram och bearbeta

Marianne ar ny kronikor.

Foto: Ella Bergvall

Marianne Wik

borjar som kronikor

Du som foljt Soderkopings-Posten tidigare har
sikert list Mariannes texter i tidningen. Nu kan vi
meddela att hon kommer skriva regelbundet som
kronikor framéover.

- Jag har alltid tyckt om att skriva. Kanske beror det
pa att min forsta lirobok i modersmalet hette HAR SKA
SKRIVAS. Hemma skrev jag dagbok, berittelser och
brev till mina sexton brevvinner. Pi senare ar har jag mest
dgnat mig it dikter, vilket resulterat i sex diktsamlingar,
forutom att jag skrivit tre barnbocker. Att f6rsoka se pa
tillvaron med lite humor har jag fitt med mig som arv.

dessa. Var tidning innehiller i huvudsak bara lokala ny-
heter som uppskattas av lisare och annonsorer.

Nu satsar vi pi det nya aret med att utoka antalet num-
mer frin sex till dtta. Vilkommen kira lisare att ta del av
dkta lokala nyheter!

Ake
Serander

Kgare och
redaktor

Ola medverkar med underhdllande konst.

Ola Niklasson ar
ny tecknare

Vi pa S6derkopings-Posten ir glada att kunna
presentera Ola som ny tecknare i tidningen.

- Jag arbetar som bild- och medialdrare pi Nystromska
skolan, och dr en del i konstnirsgruppen BlandArt som
haller till i Galleri Radhuset i S6derkdping.

Sedan tio ér tillbaka si jobbar jag med konceptet att
mala vidare pa gamla loppistavlor som ingen vill ha. De
fylls med nya detaljer och mycket mer humor. Titlarna
ir mer bildtexter 4n vanliga taveltitlar och dr en viktig
del i verken.

Nu kommer mina tavlor att dyka upp hir i Séder-
képings-Posten framover. Jag hoppas att ni gillar dem.

Soderkdpings-Posten
Storgatan 2
614 30 Soderkoping

Telefon 0121-421 35
Mobil 0705-50 53 33

Skicka ett mejl till:

info@soderkopingsposten.se
www.soderkopingsposten.se
ensvarig utgivare och agare:
Ake Serander

Grafisk produktion och annonser:
Mikael Karlsson

Reportage och mediasaljare:
Daniel Serander

Tidningen dr religiost- och
partipolitiskt obunden

Tryck: Pressgrannar AB 2020

Vill du annonsera i Soderkopings-Posten?

annons@soderkopingsposten.se
sa kontaktar vi dig.

Vad vill du lasa om? Tipsa oss garna.
info@soderkopingsposten.se

Nu okar vi och
delar ut tidningen

atta ganger under
ar 2020

b b4

For varje annons
som bestalls |
tidningen
skanker vi

50 kronor till
den ideella
foreningen
Guldkant |
Soderkoping.
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Gruppforsandelse till hushall i Soderkoping,
Valdemarsvik och pa Vikbolandet. Upplagan dr
22 000 exemplar.




Nu startar vi: Viskvillar med jam

Du som spelar och sjunger egna eller andras latar,
eller som bara vill lyssna och umgas.
Kom till Radhusgalleriet, Radhustorget S6derkdping.

Start: 18 mars kl. 18:30

Vilkommen hdlsar Viskommittén

f— ;5@&5%;@
. L Camplng =
&Vandrarhem

Korskullens Camping, Stugor & Cafeé
Nyhet 2020! Bed & Breakfast stuga
(inkl. lakan, handduk, slutstdd & frukost)
centralt vid Korskullen. Stugor aret runt.

Skeppsdockans Camping & Vandrarhem
Vid Gota kanal,.promenadavsténd till Soderkoping.
Aven sésongsplatser.

Bokning for 2020 &r 6ppen nu pa www.soderkopingscamping.se
Tel. 0121-21621 - Varmt valkomna!

Bakre raden:

Gabriel Tan, Privatmarknad

Linda Whass, Foretagsmarknad
Goran Bergort, Kontorschef
Christoffer Borgsjo, Foretagsmarknad

Frimre raden:

Peter Johansson, Skog & Lantbruk
Anita Lindqvist, Privatmarknad
Christina Magnusson, Privatmarknad
Anisa Jusic, Privatmarknad

Om du funderar 6ver lan, sparande eller nagot annat
som ror din vardagsekonomi - valkommen att boka
ett personligt méte hos oss!

} Kontakta oss pa soderkoping@swedbank.se

Swedbank @

Jag heter Terese Landin, arbetar med familjeritt och har 25 ars

erfarenhet som jurist. Varmt vilkommen att boka personlig

radgivning pa plats vid mitt kontor i S6derkoping.

- Testamente - Vardnad om barn
- Framtidsfullmakt - Bouppteckning/arvskifte
- Aktenskapsférord - Bodelning vid separation

Telefon: 070-617 62 00
Aderess: Storgatan 2, Sderkdping

E-post: sodergardensjuridiska@gmail.com
Hemsida: www.sodergardensjuridiska.se

NU UTOKAR VI VART SPA
MED NYA BEHANDLINGAR OCH
FLER TIDER FRAN DEN 6:¢e MARS [

Se vdr hemsida www.sbrunn.se/spa for mer info.

Kom och njut med ditt méhippegéng eller
brollopsfolje. Eller varfor inte fira er
brollopsdag med en harlig duobehandling?

Vilkommen att boka pd www.sbrunn.se eller 0121-10900.

Telefon: 0121-109 00
E-Post: info@sbrunn.se
Adress: Skonbergagatan 35

Hemsida: www.soderkopingsbrunn.se sODERlaOpIngs B

Min ~ Fre 7:30 - 1800
Lon 800 - 15:00
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Girdebyskolan - Gardebykoping for en dag

Tindra och Erik serverar i cafeterian.

Jag parkerar bilen utanfor skolan, promenerar 6ver
girdsplanen och kliver in genom dérren till
kapprummet. Dir méts jag av Borgmiistare
Margareta Andersson, i hog hatt.
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I vanliga fall ir Margareta rektor. Men idag ir det ingen
vanlig dag pi skolan i Gardeby. Idag har nimligen loka-
lerna férvandlats till Gardebykoping. En liten stad med
egen valuta, bank, arbetstérmedling m.m. En plats dir
barnen fir prova pa att arbeta, £4 16n, betala skatt och spa-
ra pengar for att ha raid med dagens lunch i restaurangen.

I Gérdebyképing finns bl.a. konditori, skonhetssalong
och universitet. Till konditoriet har eleverna sjilva bakat
chokladbollar och muffins som sljs.

- Det ir jdtteroligt att fi kinna pa att vara vuxen for
en dag, jobba och tjina pengar, siger Hugo.

En dag vartannat ar blir skolan Gérdebyképing. Ett in-

slag i undervisningen som uppskattas av bade lirare och

clever. Rektor Margareta tillsammans med tva av barnen Pa arbetsformedlingen i Gardebyképing far barnen
pa skolan visar upp Gardebykopings egen valuta. soka lediga jobb.

- Det ir en del av liroplanen att vicka lust och inspi-
ration till barnens framtida yrkesliv. Vi har dven varit pa
studiebesok hos polisen och haft besok av forildrar som
talat om hur det 4r att arbeta inom olika yrken, berittar
Margareta.

Skolans historia

Ar 1996 valde kommunen att ligga ner skolan i Gardeby.
Da startades en f6rening som gjorde det mojligt att driva
verksamheten vidare i privat regi. Idag gar ca 40 elever i
dldrarna 6-13 ér pa skolan. Barnen kommer framforallt
frin naromridet, men aven frin Vikbolandet, Skirkind
och Norrkoping.

Mikael Karlsson  Gdrdebykopings egen valuta med Borgmdstare Elvin och Hugo trivs i Gardebykoping. De har valt
Text och Foto  Margareta pa sedlarna. att soka arbete pa Busfabriken.



VI HAR STORT UTBUD AV:
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070-249 09 06

) Styrstad Lundby 7, 605 92 Norrkoping
GARNA PA:

lifbergsmotor. se - lifbergsmotor@gmail.com

LUNDQVIST EL & CDS

| OSTERGOTLAND AB

Vi &r ditt lokala och trygga
alternativ av elektriker i
Soderkoping, Valdemarsvik
och pa Vikbolandet.

Vi hdlsar nya och gamla kunder
vdlkomna att kontakta oss!

Slussporten, Soderkoping

‘ Kjell Lundqvist: 0701-451 511
Tommy Svensson: 0705-775 251
www.lundqvistelocds.se

# Kolmardskok

Varkampanj i Soderkopings-Posten

- = L -lq!!_i!l

Ring 011-107110 =
!or kost;;a.ds!ntt

| 20% rabatt

3 monterlngskostna_ 30% ROT-avdrag pé ﬁmh
u som & nd bet‘glar bara 20% av m
nterln op av

ostnafien Er-b;udande ——

0
kok

Butiéngsgatan 44 Norrkoping
kolmardskok.se 011-1071 10

Ramunderstaden planerar
nyproduktion av hyresratter.

Intresserad? Ring 0121-19600 ¢ Ramuﬂndentaden

Fa hjalp och vagledning inom juridiken.
Jag hjalper dig var du an befinner dig i
livet, med juridisk radgivning inom:
- FAMILJERATT

- FASTIGHETSRATT
- AFFARSJURIDIK

Du bokar enkelt tid
online eller genom att
ringa eller maila. Alltid

snabbt svar.

Jag gor hembesok.

Annica Nilsson

Cooperate Coffice

614 30 Séderkoping
0725-23 50 45
www.soderkopingjurist.se
annica.b.c.nilsson@gmail.com

Loppis,
barnklédder och andra
“ mlh W - ph@yjuaf!

il
: !," ' Lérdagen 29 februari kl. 10-12

|
101 i Vastra Husby férsamlingshem
Forsaljning av korv och fika!
Valkomnal

Se mera info pd www.svenskakyrkan.se/ostraryd

Svenska kyrkan =

OSTRA RYDS FORSAMLING

20-ars Jubi-
leums-utstall-
ning med

hlammrt

29/2 -22/3 2020

Utstallningen invigs av
Barbro Tjernstrom & Barbro Mellqvist
kl 13:00 29/2 2020

Galleri Radhuset Séderkoping

Medarr: Folkuniversitetet
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Soderkopings-Posten

hundra ar tidigare...

Nedanstiende text dr himtad frin arkivet vid S.t Ragn-
hilds Gille. Artikeln publicerades i tidningen den 25
februari 1920.

Fran
Ramunders
borisont. I

.-1 = —

Tva flypmaskiner fi

passerade i gdr middag Over Soderkoping,
kommande norrifrin. Den forsia uppen-
barade sig vid 12-tiden och styrde pd an-
senlig hépd, i solsken ‘mot bld himmel,
kosan sbderut. Den andra kom omkTing
en timme senare och hade Iaxdvﬁgen vis-
terut.

e omesl B OO

Har du blivit
utsatt for brott?

Brottsofferjouren Ostergétland ger dig
st6d och rad. Var hjilp kostar ingenting.
Du behdver inte ha gjort en polisanmadlan
och du kan vara anonym.

BROTTSOFFER
JOUREN

011-61 000
info@ostergotland.boj.se

0200-212019

OSTERGOTLAND

www.ostergotland.boj.se

Alsitters tridgardar

Triadgard &c vdr passion!
Beskdrning - Tradgardsradgivning
Skotsel - Anlidggning
Telefon: 0709-64 35 36

info@alsatterstradgardar.se
www.alsatterstradgardar.se

[ ™
Gront Kort @

Fruktirddileekirane cnmted o
TP BN SVl WS TRADEARD

Dipl. Med. Fotterapeut & Dipl. Nagefterapeut
CHRISTINA FORSMAN NILSSON

Réadhustorget 3, 614 34 Soderkaping
0121-26 00 60 - 070-482 62 15
kicki-forsman &telia.com - www pafrifot se

Hakan %‘0%—777546
WWW! Ibmbygﬁs’e

Midas frdan Hall Bar och Kok dr ny medlem i Stadskdrneforeningen.

Foto: Ake Serander

Stadskéirneforenmgen
i Soderkoping vixer

Stadskirneféreningen idr en viixande foretagar-
forening da vi blir fler och fler som vill vara med och
gora Soderkoping till en riktigt bra plats for foretag
att etableras sig p4, vixa i och utvecklas med. Infér
nyiret kunde vi rikna in minst fem nya medlemmar
frin olika branscher och fler dr pa vig in.

Totalt ér vi nu ett femtiotal men vi satsar pi med-
lemsvirvning och arbetar aktivt for att hitta de foretaga-
re som vill vara med i en férening dir man bide miste
ge och ta”, alltsd sjilv vara med och bidra med olika
medel f6r att vi tillsammans ska kunna vixa som attrak-
tiva foretag med utbud och service och som besoksmal
tor turister och besokare. Alla medel som vi fir in via
medlemsavgifter och sponsring gir idag oavkortat till
att skapa olika event och utbud av aktiviteter samt att
kunna erbjuda vira medlemmar en mojlighet till viktiga
kontakter och samverkan.

Foreningen har varit verksam i 6ver femton ar och nu
senaste tvd dren har man satsat pi att utvecklas till en
torening som inte bara marknadsfér Séderkdping ge-
nom event och handelsdagar utan dven en f6rening som
torsoker skapa ett aktivt lokalt néringsliv genom att er-
bjuda affirsnytta genom samarbete, kunskap, kontakter
och nitverk.

Vi vill skapa den bista motesplatsen for vira fore-
tag och féretagare att direkt kunna fa kontakt med alla
ndringslivets intressenter, enkelt hitta stod, kunskap
och samarbetspartners for sina idéer och behov, for att
snabbare kunna utvecklas eller vixa. Féreningen har dar-
tor satsat péd olika aktiviteter som forlagts till CoOperate
Coffice lokal vid Hagatorget i staden. En av de mesta
centrala platserna i Séderkoping didr man som féretagare
dven kan hyra kontorsplats pd ling eller kortare tid och
enkelt komma i kontakt med minst fyrtio andra féretag
som redan etablerats sig pd platsen eller redan dr med-
lemmar i olika nitverk.

Foreningens olika mer branschinriktade nitverk och
kontakter har fitt okat intresse och det kommer att bli
fler. Alla foretag dr vilkomna till oss som medlemmar
och samarbetspartners.

De flesta foretag i S6derképing dr relativt sma men vi

ir vildigt manga och det finns stor potential att vixa pi
orten sirskilt ndr vi inom snar framtid fir en ny stads-
bildning i och med att E22 flyttas ut och vi fir en ny
stadsgata och helt annan logistik i staden. Att centralt
kunna gora etableringar av handel och service méjliggors
och di miste vira foretag vara beredda och dven kunna
satsa. Det innefattar dven byggnation och underhill. Di
dr det bra att vi i olika sammanhang tar in si myck-
et information och delar véra kunskaper och idéer som
mojligt och dven talar om de resurser och investeringar
som kan och maste goras.

Dirav har féreningen i samarbete med Foretagarna
och Séderkopings kommun inlett ett projekt, ’Mojlighe-
ternas S6derképing” dir Stadskirneféreningen kommer
att initiera arbetet i den del som handlar just om stads-
utveckling. Vi dr inte i méil med finansieringen dnnu men
det ir flera parter som kommer att behova satsa medel
och resurser. Flertalet fastighetsdgare och andra lokala
foretag dr redan med samt kommunen och vi riknar i
tilligg med att kunna soka regionala pengar och fond-
medel.

Attféreningen, genom samarbete med Nyforetagarcen-
trum, fatt iging kurser for nyforetagare i S6derképing
som vi kallar "Steget till eget” badar gott f6r framtiden.
Det blir femte omgingen som nu startats och ett stort
antal blivande foretagare har redan passerat igenom och
ett antal foretag startats i Soderkoping. Hir kan dven
etablerade foretag komma med pa kurstillfillena och
uppdatera sina kunskaper. Det hela dr dessutom kost-
nadsfritt for deltagarna. Det dr det lokala niringslivet
och kommunen som tillsammans finansierar verksam-
heten.

Ar du foretagare eller har planer p3 att bli
det eller pa att etablera dig i Soderkoping?

Kontakta oss girna. Féreningen kan bidra med erfaren-
heter och stéd for dig som sjdlv dr bredd att satsa och
girna delar med dig av dina erfarenheter, och vi kan ga-
rantera ett brett kontaktnit pa vigen.

Anne-Louise Kroon
Ordforande

Stadskarnan i Soderkoping ek. forening



Mboijligheternas Hus startade ar 2010.
Hir finns bred kompetens och erfarenhet.
Rot och Rut tjinster utfores hos kunden.

MOJLIGHETERNAS HUS

Vira Mijlighcter  Er Hesars

Tradgard

Grdsmattor, tridbeskdrning, ogrds, sno-
skottning, tradfillning, hickklippning och
rojsdgsarbete.

Stmnad
Blivlas, lagning, uppldgening av hemextilier!
kldicer och nviillverkning enlign ding drskemal,

Enkla transporter
Mibler, siickar och bortforsling av gods.

Bypo/Snickeri

Biidle wte- och inombus, finsnickeri,
Renovering av mibler,

Stidning

Flviefveckostdidning, finsterpuisming,
storstidning och komtorsstddning .

Mileri
Tnomfutombhus och lapetsering,

Dator & I'Tl service
Reperationer av hdrdimjulvara, mobilrep

Fixtjinster

Uppsétning av favior, lampor, pardiner
dvent redin ach strvkming mom. Inkép och
Maonteringshiialp, Cvkelreperationer,

och digitalisering . Vi tar dven ement
elekironik fér dtervinning.
(M21-10747 - 070-147 13 46

- Ringviigen 42 A Soderkdping - www.mhsoderkoping.se

MUSIK GALA!

Sveriges egen Barbra Streisand

moter Sveriges 60-tals stjirnor

Andorena Thorn- kallas for
Sveriges Barbra Streisand och
ar en buktalare med olika rister.

Trio Me Bumba Carl Erik Thorn
*Man ska leva fér varandra® *Jag vill dansa med dig mamy blue”

Rockfolket, Kalle Amark
»Hey beberiba®

Plats: S:t Anna Skola
Tid: Fredagen den 28 februari ki 18:30
Biljettpris: 150 kr/st inkl. pausfika
For garanterad plats boka genom swish till: 0705 40 29 04
Vid entrén konsertdagen i man av plats
Viilkomna Fioreningen S:t Annabygden

Vitror padet
personliga motet.

Valkommen till din
lokala bank 1 Soderkodping.

Agatan 21, Séderkoping
0121-607 70
handelsbanken.se/s6derkdping

Handelsbanken

DET HAR AR
NYTT FOR 2020.

Nya renhallningtaxor

| &r har vara taxor justerats for att mer rattvist
tacka kostnaderna for till exempel insamling,
transport och atervinning. Du hittar alla avgifter
pa www.soderkoping.se/renhallningstaxa

Hamtning av grovsopor

Vill du ha grovsopor hdamtade under dina hdmtnings-
veckor sa anmaler du det till oss, senast fredagen
veckan innan. Du far l1amna max tre kollin och det
kostar 100 kr per hamtning.

Las mer pa www.soderkoping.se/grovsopor

Sortera matavfall i flerfamiljshus

Nu kan aven du som har flerfamiljshus erbjuda dina
hyresgaster att sortera matavfall. Anmal dig till oss sa
hjalper vi dig igang: www.soderkoping.se/matavfall

®PST!

Vet du om att vi har Aterbruk

pa Hjalmsborg? Har kan du som
privatperson hamta och lamna
saker alldeles gratis - atervinning
nar den ar som bast!

X X
L&s mer om avfall och atervinning pa var webbplats A \
eller kontakta var kundtjénst pa 020-23 30 22, x

vardagar kl. 10-11.30 och 13-14.
SODERKOPING.SE

e
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VALKOMMEN TILL BODAGEN 2020

Brunnssalongen, S6derkoping Lordag 21:a mars mellan 11-14

K1 11:30 Lars Sylvan och Lars Hedenstrim, *Siderkiping Nu och Da’, kdserar med

nya och dldre foton under rubriken: |
FRI ENTRE

"Stadsbildens forindring under hundra dr’.
Fritt fiske i var fiskdamm med godisfangst och teckningstivling.
ICA Supermarket bjuder pé kaffe med brod.

20 utstillare inom boende och fritid.

Fina priser skinkta av utstillarna.

Valkommen till en inspirerande
dag for hela familjen med
underhallning av Ukebox!

NENERGI-VVS2
ICA

Supermarket

u&é Losbatvird med buatitet

(.ﬁmmspirera

FST

Fukt & SanerisgsTeknlk AR
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Soderkéning - Valdemarsvik

 Kolmardskok

 Ramunderstaden

Serander

Fastighetsformedling

Ett samarbete mellan:

Handelsbanken

Mer info pa www.handelsbanken.se/soderkoping
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Ola visar upp boken i sitt historiska arkiv.

Den ryska invasionen
under dren 1810-1832

g e iy e s | WLt s (AN
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T e ad redun Br findig frln
r"ﬁ:.’ﬂ.‘"‘:& ir d:mflh Baira
akt adrakili Baskiilea ﬁ ey e
geléurten, kalled Gita Ksuiben.
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Boken dr tryckt i 250 exemplar.

"Det har med boken ar ett
fritidsprojekt - da jag dr svag
for historia och i synnerhet
den som handlar om Soder-
koping. Jag har arbetat med
boken under ca ett ars tid.”

Olas nya bok - Den ryska invasionen 1810-1832

Det ir manga pa forfattarscenen i linet, vilket dr
jittekul. En av forfattarna frin Séderkoping som
nyligen gett ut sin bok ir Ola Lénnqvist som till
vardags ir ordférande i S:t Ragnhilds Gille och
kanske dirav foga férvinande ir mycket intresserad
av historia.

Boken heter "Den ryska invasionen 1810 - 1832” och
har tryckts i en upplaga om 250 exemplar och har redan
salt bra.

- Det hir med boken ir ett fritidsprojekt - di jag dr
svag for historia och i synnerhet den som handlar om
Soderkoping. Jag har arbetat med boken under ca ett érs
tid, berittar Ola.

GoétaKanal byggdes for att man vid behov, snabbt skulle
kunna forflytta soldater, regering eller varor ifall ryssen
kom. Dirav dr det kanske lite ironiskt att det var ryssar
som var med och byggde kanalen.

Men hur manga ryssar var det d4 som arbetade med
byggnationen av kanalen? Enligt information i tidning-
ar, broschyrer och bocker si redovisas det att det var
over 58 000 indelta soldater (soldat anstilld inom in-
delningsverket reds.anm) tillsammans med 3 000 ryska
krigsfingar.

Visst var det ryssar med och byggde, men det var inte
3 000 som det talats om enligt Ola.

- Jag har kunnat hitta 157 ryska soldater men troligt-
vis handlar det om 200-230. Sa det handlar om ett gan-
ska grovt riknefel. Man fir ocksé enligt uppgifterna till
sig att alla grivde samtidigt vilket inte heller r korrekt.

I bokens sammanfattning gér attldsa”...innan arbetet
var klart hade vid kanalen lagts ner cirka sju miljoner
dagsverken — i allminhet av tolv timmars lingd. Sam-
manlagt hade tusentals personer sysselsatts, ddribland
ett kompani ryska krigsfingar, men de flesta var svenska

soldater frin olika regementen. Flera av dem é4terkom
ar efter 4r.

Men som jag skriver i boken — nigra 58 000 eller
60 000 var det inte, summerar man alla verksamma ir
efter 4r si handlar det alltsi om ca 72 000 personer,
men di ska man vara medveten om att alla dessa inte
var i tjinst varje dr, utan antalet varierade frin 4r till ir,
fran nagra hundra ett ar till omkring 7 000 ett annat
ar, och det var indelta soldater, civilanstillda, kvinnor,
ryssar, specialister, ingenjérer, forplignadsfolk (folk som
arbetade med maten, reds. anm), prister, stenhuggare,
smeder, bokhillare, engelsmin, finnar, norrmin, danskar,
sjémin, timmermin, kockar, medicinsk kunnig, histkar-
lar, krigsfingar, desertorer, unga, gamla, friska och sjuka,
officerare, dringar och pigor... och Baltazar Von Platen.

Minnesmairket i Sjétorp uttrycker inte personaldi-
mensioneringen pé det sitt jag skulle 6nska att det gjor-
de, ddr stir ndmligen "utfort av 58 000 indelta svenska
soldater”, ordet totalt saknas och flera kategorier har inte
fatt vara med och dela pa dran”.

Man har riknat fram arbetsinsatserna genom att se pi
dagar, timmar/dag, antal soldater ginger antalet mana-
der. Genom vilket man fir fram en siffra om sju miljoner
arbetsdagar. P4 samma vis har man ridknat fram antalet
ryssar och ”...adderar man dem ér efter ar under 22 irs
tid med fler i borjan och firre pa slutet sa kanske det blir
3000”.

Sa levde ryssarna i Soderkoping

Ryssarna var inte populdra i Sverige under den hir tiden.

1836 kom order om att ryssarna skulle folkbokforas vilket

har underldttat resan att kunna folja ryssarna i Sverige.

Detlevde ett hirt liv och arbetet som de utforde var tungt.
De fick 16n att képa mat och klidder genom Kanalbo-

laget. Men de fick ocksd pension vilket kanske var nigot
av en lyx vid den hir tiden. Manga hamnade dock efter
arbetet pa fattighuset "Moskva” som var beldget i Soder-
képing.

Ola har kunnat kartldgga ca 40 dktenskap som resul-
terade i 99 barn mellan svenskar och ryssar. I och med
dktenskapet s blev ryssarna integrerade i samhillet och
gick i kyrkan. Nagra i av ryssarna som gifte sig fick si
stark hemlingtan si de rymde, hur det sedan gick for
dessa dr oklart.

Med allt du berattar sa later som det kravts
en gedigen research infor boken?

- Ja, det stimmer. Det har varit vildigt roligt. Jag dr
ocksd mycket intresserad av sliktforskning vilket jag
haft stor nytta av till skrivandet av den hir boken. Bland
annat har jag under tiden f6r bokens skrivande kunnat
tala om for en person att han har ryska forfider och tvé
personer har hort av sig till mig for att se om jag hittat
nigot om deras sliktskap.

Jag har kunnat f6lja nigra av ryssarna under deras
tid i livet. Bland annat en flicka som hade forlorat bida
sina forildrar redan vid tredrsildern. Hon hamnade hos
ett par som tog hand om henne men som pé grund av
fattigdom tvingades limna ifrdn sig flickan. Vid 16-17
arsildern ir flickan arbetsfor. Hon kom att f6da fem barn
under sitt liv och alla fem var déda innan de hunnit fylla
fem ar. Ett tragiskt 6de. Hon arbetar som bagare och dog
vid 83 érs alder i Norrkdping.

Vill du veta mer? Du finner boken hos bland annat
8:t Ragnbhilds Gille och Soderkopings bokhandel.

Daniel Serander
Text och Foto



Moderaterna i Soderkoping

Kallelse till arsmote torsdagen den 19 mars
kl.18:00 pa Séderkopings Brunn.

Sedvanliga arsmétesférhandlingar. Motioner till
arsmotet séndes till styrelsen senast den 2 mars.

Program:
Jessica Haggroth talar om rollen som ombudsman.

Bengt Svensson och Bérje Natanaelsson informerar
om vad som hander i kommunpolitiken.

Maltid fri for medlemmar med bindande anmalan
senast den 16 mars till gunvor.wissmar@telia.com
eller 0708-274693.

Styrelsen hélsar er Varmt vdlkomna!
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#handeriséderképing 2020!

Hantverksdag i Kanalhamnen
Tis den 11 augusti

Handelns Dag

L6r den 28 mars

Fix Textildagar
Fre den 24 till sén 26 april

Séderkopings Géastabud
Fre den 28 till s6n 30 augusti

Klipp ut

En dag for barnen '

Handelns Dag
Lor den 31 oktober

Lor den 30 maj

Julmarknad
Lor den 28 till sén 29 november

Musik och Dans

L6r den 13 juni

gﬁi?igciﬁg;i(ﬁping

www.isoderkoping.se

Evenemangen arrangeras av eller
tillsammans med Stadskarnan

Soderkopings Stads Hembygdsforening

S:t Ragnhilds Gille

Resterande PROGRAM VAREN 2020

Onsdag 11/3,18.30  1800-1900-talets byggnader och méanniskor / Gillets
styrelsemedlemmar och du sjalv, PLATS: Muséet

FRIVILLIG ENTRE, vi serverar kaffe for 20 kr/st.

Brunnen genom tiderna / Gillets styrelsemedlemmar

PLATS: S6derképings Brunn. FRIVILLIG ENTRE, kaffe 40 kr/st.
Forhandsanmilan till Gillet senast 13/4.

Byggnader och tradgardar i staden, promenad med guidning.
Start vid MUSEET / Ingrid Ogren, Lena Lyrhag

FRIVILLIG ENTRE, vi serverar kaffe for 20 kr/st.

BUSS- och KANALRESA, Vreta kloster, Ljungsbro,

Bergs slussar, Borensberg, Brunneby. Preliminirt innehall.

Onsdag 15/4, 18.30

Onsdag 13/5, 18.30

Onsdag 3/6, Heldag

Information: Hemsidan eller Muséet.
Miniféreldsningar, kl 15.00
Mandag 24/2
Mandag 23/3

Soderképing och trafik pé vig, jarnvig och med bét/Lars Lindh
Soderkoping och Gota kanals ryssar/Ola Lonngvist
Deltagaravgift 20 kr/tillfalle for medlemmar, 40 kr/tillfélle for
icke medlemmar.

www.stragnhildsgille.se - Telefon 0121-214 84

Vi samarbetar med Studieframjandet

Skogspromenad med Diplomerad coach

Har du kort fast i livet utan att hitta en 16sning? T
Ar du ridd for att ta ett nytt steg, eller behover
du kanske bryta ett negativt livsmonster for att

komma vidare?

Jag arbetar som diplomerad coach och hjilper dig,
att genom kraftfulla fragor och ett aktivt lyssnande,
hitta dina egna svar och 16sningar.

Vi har alla svaren inom oss, men ibland végar, kan
eller hinner vi inte lyssna pa oss sjilva.

Jag arbetar enligt metoden “walk and talk’, dér vi
under en timmes skogspromenad hjilper dig att na
dina drommar och dina mal i livet.

Forsta gangen ér alltid kostnadsfri, for att kdnna att
du har kommit ritt.
Hor av dig idag, livet vintar pa dig.

Anna von Koch
Diplomerad Coach i Soderkiping

Vi har lokaler fran 40-500 kvm!
Eget forrad? — storlekar fran 4-40 kvm.

Vilkommen att kontakta oss:
westerbergfastigheter.se | 011-181340 | 070-8171340

mm

com  wm.mm | TR AN

Boka hembesok direkt eller besok oss pa Bodagen!
Soderkoping, lordag den 21 mars kl. 11-14.

Foreningen Guldkant i S6derkdping vill
bidra till béttre livskvalitet for dldre och
ensamma manniskor i kommunen genom bl.a.

- Sommarfest och julfest

- Besok pa dldreboenden med underhallning och fika
- Fotbad samt fot- och handmassage

- Mopedturer med cafébesok

- Batutflykt i skdrgarden

- Aktur med veteranbil

- Gérdsfester med grillning

Ge gédrna ett
bidrag!

Foreningen bestdr av ideellt arbetande medlemmar.

Telefon 0121-10296
Bankgiro 5269-3330
Swish 123 626 52 35

Guldkant

i Soderkoping

"'::-;' 2 j:ind,gl'ﬂu! ﬁéeﬂ-ﬂ@

Dags for
nytt aviopp?

Ecobox ar robusta kemikaliefria
minireningsverk som ersatter
markbaddar och infiltrationer.

De fungerar lika bra i villan som i
fritidshuset. Klarar reningskraven vid
normal och hog skyddsniva. Ecobox ar
utvecklad och byggd i Sverige. Vi tycker
som vara kunder: Avloppsrening ska
vara enkelt och palitligt.

ecobox

tech

0927 77575 | www.ecot.se

R Lindgrens Akeri AB
0706-94 0118, kund@rlindgrens.se
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Stefan tillsammans med ndgra av gdsterna i Klockaregarden.

Stefan ar ny prast i Soderkoping

Vi méter Stefan Sandberg vid en sopplunch pa
Klockaregarden. Vi talade om arbetsuppgifter och
organisation, men det blev ocksi ett djupare samtal
om tro. Stefan vill vara en modern bypriist som moter
dig i vardagen.

Hur lange har du varit prast och vad har du
arbetat med tidigare?

- Jag dr utbildad civilekonom och har haft eget 6-
retag. Jag startade en Hemtexbutik i Norrkoping 1993.
2006 salde jag den och pa si sitt fick jag rad att studera
till prast. Jag har varit prist sedan 2012. Tidigare har jag
tjdnstgjort i Kolmarden, Stigtomta och senast i Ostra

Ryd.

Vad fick dig att sluta som egen foretagare
och att valja att bli prast?

- Det var en lang process - en kallelse. Jag kinde re-
dan i borjan av nittiotalet nir jag pluggade ekonomi, att
det egentligen var nigot annat jag ville géra. Under hela
hemtextiden kinde jag att det var okej, men képman var
inte det jag skulle vara.

Jag har alltid kéint, dven innan jag visste vem Jesus
var, att det var om honom jag ville berdtta. Innan jag
ens hade ldst vad som stér i evangeliet visste jag att Jesus
betydde mycket f6r mig. Det var som jag hade en kallelse.
En kallelse dr att man har ett uppdrag. Det ér inte bara
prister som har kallelser, Gud har ett uppdrag for alla
minniskor! Det giller bara att lyssna till honom. En del
kallar det for ens inre rost, andra intuition. Men djupt
ddrinne har Gud ett budskap om vad han vill anvinda
just dig till. I dagens samhille dr dock stunderna av tyst-
nad sillsynta, och det dr bara dér vi kan héra hans rost.

Min egen vig gick via ett par livskriser som f6rdjupa-
de tron pa att det finns nagot, nir alla andra har 6vergivit
dig. Nir livet sviker, innan man slar i backen sé finns det
nigot som tar emot en. Sa var det fér mig. Det var det
som fick mig att ta det hir steget, det har jag inte dngrat
en enda sekund.

Vad innebar fralsning? Maste man vara fralst
for att vara prast?

- For att vara prist méste man enligt mig tro pa Jesus,
att han dr Guds son och att han uppstod frin de déda.
For mig dr det grundliggande om man ska kunna kalla

sig prist i Svenska Kyrkan. Jesus 4r Gud pa jorden, han

dog pa korset och han uppstod pi tredje dagen. Det tror
jag dr vildigt viktigt. Frilst blir man ddremot nir man
ligger sitt liv i Jesu hinder. Om du med din mun bekéin-
ner att Jesus dr Herre i ditt liv och tror pé att Gud har
uppvickt honom frin de déda, da dr du frilst. For mig 4r
det en 6verlitelse som maste foregés av att man bekinner
alla sina synder for Jesus. Om man bekinner sina synder,
erkdnner att Jesus dr herre i ens liv och tror p4 att han 4r
Guds son, da dr man frilst.

I mitt fall féregick pristvigningen med ganska minga
ar innan jag blev frilst pa riktigt. S jag var prist i minga
ar utan att overlimna mig totalt. Mitt liv dndrade sig
efter den stunden. Det 4r inte si linge sedan. Ordet frils-
ning kommer av begreppet "frihalsad”, att ta bort halsbo-
jan pé en slav, att man blir riddad till frihet. Traditionell
kristen tro dr att du blir riddad till evigt liv. Tron pé Jesus
ger evigt liv.

Vilka ar dina arbetsuppgifter?

- Forutom att fira gudstjinst och halla dop, vigslar och
begravningar s ir jag ansvarig for vuxenverksamheten
i forsamlingen. Dir ingar dldreboenden, en sorgegrupp
tor de som har forlorat en nira anhérig, en bibelstudie-
grupp samt ansvar for vara frivilliga kyrkvirdar. Dessa
gor ovirderliga insatser i samband med bl a gudstjdnster.
Jag medverkar ocksa i det diakonala arbetet.

Vad ar diakoni?

- Det idr kyrkans sociala sida, t.ex. det som sker hir
i Klockaregirden. Det kan vara spontana eller enskilda
samtal. Det kan vara st6d i olika former dven tillfilligt
ekonomiskt stéd nar det verkligen krisar.

Sedan har vi lunchtriaffar och temakvillar, datum och
plats finns pé kyrkans hemsida.

Det finns ocks? en kontaktverksamhet for dldre, Vin-
tjdnst, som ingdr i kyrkans diakoni och bestir av anstillda
och frivilliga. De kan hilsa pi i hemmet, f6lja med pa
promenad och vara stod i vissa situationer.

Jag dr med i Bli Portens verksamhet och haller an-
dakt. Kyrkan star f6r underhallningen vissa fredagar, an-
nars dr jag med nigon méindag i manaden.

Kan du beskriva forsamlingens verksamhet i
stort?

- Vi g6r vildigt mycket med den personalstyrka vi har.

Vi har en omfattande barnverksamhet, 6ppen férskola
och en mingd andra grupper. Vi foljer barnet frin dopet
till konfirmationen och sedan dven efter. Att dopa barn
dr kanske det viktigaste som kyrkan gor och sen slipper
vi dem inte utan har dem kvar i olika grupper dnda till
konfirmationen och ddrefter kan de vara kvar som unga
ledare.

De frivilligas verksamhet dr som sagt otroligt viktig.
Vi skulle inte klara oss utan dem. De dr exempelvis kyrk-
virdar, medhjilpare i vintjinsten och de som jobbar hir
i Klockaregérden.

Vi har ocksi ett rikt musikliv med ménga kérer. Sjilv
sjunger jag sedan flera 4r i Séderk6ping Gospel och jag
kan verkligen rekommendera korsing, det dr som balsam
tor sjilen och helt otroligt roligt!

Varfor ska man vara medlem i svenska
kyrkan?

-Ja,det dr négot vi har varit daliga pa att beritta. Med-
lemsavgiften gir till en enorm hjilpverksamhet bade hir
och internationellt. Dessutom ett rikt gudstjinstliv, dop,
vigslar, konfirmationer och begravningar. En omfattande
barn- och ungdomsverksambhet, ett aktivt musikliv med
flera korer, mojlighet till personliga samtal, bibelstudie-
grupper, foreldsningar, dldreverksamhet m.m. Dessutom
ska medlemsavgiften finansiera drift och underhall av
véra vackra kyrkor, ett stort kulturarv som vi férvaltar.

Svenska kyrkan stir infér utmaningar som sjunkande
medlemstal och neddragningar. Men vi har delvis 6det
i vira egna hinder. Vi behéver vara ute mer i samhallet
och beritta om vad kyrkan gor. Vilka dr kyrkan, jo de
dr de som tror pa Jesus. Det behover inte vara dem som
samlas for gudstjinst utan de som tror pé Jesus. Och alla
vi har ett uppdrag att beritta om Jesus.

En av kyrkans finaste och viktigaste uppgifter ar att
bryta ensamhet och utanférskap. Det ir faststillt att ofri-
villig ensamhet 4r lika dédligt som rokning. Jag tror pa
att sitta ner med besokarna hir pi Klockaregirden, ga ut
pa stan och prata med minniskor, att jag har prastkragen
pa mig nir jag gir pa affiren. Jag tror att man ska synas
ute i samhdllet. Det finns en poing med att man triffar
pristen i vardagen. Prister beh6ver bli mer synliga. Jag
torsoker bryta férdomar om kyrkan, som att det dr trakigt
eller stelt att fira gudstjinst. Det kan tvirtom vara valdigt
glidjefyllt.



"En av kyrkans finaste och
viktigaste uppgifter ar att
bryta ensamhet och
utanforskap. Det ar faststallt
att ofrivillig ensamhet ar lika
dodligt som rokning. Jag tror
pa att sitta ner med
besékarna hdr pa
Klockaregarden, ga ut pa stan
och prata med manniskor, att
jag har prastkragen pa mig
ndr jag gar pa affaren. Jag
tror att man ska synas ute |
samhallet.”

Vad ar det basta med att vara prast?

- Det dr sd ménga saker, att fi méta manniskor i si-
tuationer som dr viktiga fér dem dr jdttefint. Man moter
minniskor infér dop, vigsel och begravning, vart du dn
kommer dr du efterlingtad och behévd. Man fir ta del
av deras liv ndr det hint nigot stort. Extra fantastiskt 4r
det att fi dopa barn. Att fira gudstjinst dlskar jag ocksa.
Men man miste ha tid till férberedelserna. Innerligheten
dr viktig och den méste komma fram i predikningarna,
de ska vara genomtinkta och férankrade i texterna och i
Jesus samt férmedla hopp i livet.

Hur kommer det sig att du valde Svenska
Kyrkan?

- Bra fraga, jag uppskattar verkligen mycket av det
frikyrkliga anslaget! Jag élskar fri bén och lovsing. Fri-
kyrkan har ofta ett mer radikalt férhillande till Jesus,
som jag delar. Men min kallelse 4r att var prist i Svenska
kyrkan och didr finns det utrymme f6r allt ovanstiende.

Vad hander i forsamlingen framover?

- Forsta veckan i april har vi Biskopsvisitation. D4
kommer biskop Martin Modéus hit och f6rhér sig om
hur laget dr i forsamlingen och gir igenom verksam-
heten. Kyrkorna och lokalerna ses ocksa 6ver. Sondagen
den 5 april dr det visitationsgudstjinst i S:t Anna kyrka.
Den kan jag varmt rekommendera.

Sen ser jag fram emot skirgirdskyrkan i sommar.
Man éker ut pa 6ar och har gudstjanster, det ska bli span-
nande. Ute i skirgirden har vi ocksé fantastiska Capella
Ecumenica.

Nagot mer du vill tillagga?

- Ja, varmt vilkommen pi morgonbon varje morgon
8.45-9.00 i S:t Laurentii kyrka! Det ir hirligt att borja
dagen i bonens stillhet. Kanske kan du hora Guds vilja
med ditt liv just dar.

Stefan gar fram till ett av borden med glada lunchgister
och jag tar ett foto av gruppen. Det dr si hir han vill
verka, att vara en prist som moter sina medménniskor
i vardagen. .

Ake Serander

Text och Foto

| ar okar vi och delar

ut atta nummer av
Soderkopings-Posten

INSANDARE

Vattenspegel vid Kvarndammen.

Radda Storan

- stort genswar/

Forslagsirende till Soderkopings kommun uppmirk-
sammades i media den 4 januari 2020 med mycket po-
sitivt genomslag och fick méinga att reagera. Blickarna
av vattenspegeln vid Kvarndammen fingades av 6verras-
kande manga. Flera har hort av sig till mig och med stor
entusiasm ocksd lagt tilliggsforslag, t.o.m. frin Lybeck
har man hért av sig och papekat Hansans betydelse! Det
giller nu eller aldrig med tanke pa E22 kommande om-
liggning, som rycker allt nirmare.

Storans vattenspeglar frin Kvarndammen till Brunns-
hotellet ska vara en sevirdhet och bli ett attraktivt be-
s6ksmal aret runt.

Komplettera med en eller ett par mindre sentida ko-
pior av koggar permanent fortojda vid kaj t. ex. vid Rad-
hustorgskroken. Sikert skulle flera foretag haka pa som
sponsorer. Den nyfikne kan gi pa uppticktstird och titta
in i trapphallen pa Skoénbergagatan 16 och se pa vigg-
milningarna, som visar hur det kan ha sett ut.

UIf Axelson
Text och Foto

Roda Korset
har haft

kretsstamma

Réda Korset i Soderkoping har haft kretsstimma i
Vintervadskyrkan 11 februari 2020.

Soderkopingskretsen har 217 medlemmar. Styrelsen
utgors av nio personer. Ordférande dr Kristina Wibeck,
kassér Helena Kejler och sekreterare Sture Bang om-
valdes till sina tjdnster liksom 6vriga styrelseledaméter.

Kretsen bedriver, tack vare méinga engagerade med-
lemmar, en mycket livaktig verksamhet bl a i second
hand-butiken Kupan, laxverkstad, sprakcafé pa Stinsen
och flera sociala aktiviteter pa dldreboende i Ostra Ryd
m.m.

Tack vare alla generdsa givare och kunder frin nir och
fjarran har second handbutiken Kupan gjort ett mycket
bra resultat med ett 6verskott som gér till katastrofhjilp
genom Svenska Roda Korset, lokalt integrationsarbete
och lokalt socialt arbete. Kretsen har ocksa deltagit i
Réda Korsets bossinsamlingar till Virldens Barn.

S:t Annas rédakorskrets vilkomnades och blir genom
sammanslagning med SéderkSping S:t Annas réda kors-
grupp i Séderkopings roda korskrets.

Sju fortjansttecken delades ut och stimman avsluta-
des med fika och semmeltirta.

Kristina Wibeck
Ordforande i Roda Korset Soderkoping
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Naturnara
KundaliniYogaCenter

Fullstindiga mojligheter!
Angsbacken Ovre vid Géta kanal

www.nkyc.se, info@nkyc.se
0704-104922/0709-589645

Malmqvists Platslageri AB

Vilkommen att kontakta oss

Berga 1
614 92 Soderkoping
Telefon: 0709-567723
Info@malmgqvistsplatslageri.se
www.malmqpvistsplatslageri.se

Snart ar,det dags for,
sommardack:
Se over.dina dack och
boka' hjulskifte'i tid.

ﬂ Dackia

Johans Dackservice AB 0121-721730 www.dackia.se

Ett av Sveriges ST(")RS'I:A sortiment till ett av
marknadens BASTA priser

- Nya luckor eller ett helt nytt kdk

Valkommen w

att boka ett : S,
kostnadsfritt L J ti”v:nsk.
hembesok -‘-ﬁj rkat
o11-331130 VR

Oppettider tisdag och fredag 14-18, I6rdag 10-14
Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
fredrik@koksdesign-norrkoping.se  www.koksdesign-norrkoping.se

Mekonomen
Bilverkstad

Fordonsteknik
Soderkoping

Du kan
dela upp dina
kostnader med
mekonomenkortet
rantefritt.

Vi utfor service, reparationer & hjulinstallning
Telefon: 0121-21760

Vad vill du lasa mer om i
Soderkopings-Posten?

Tipsa oss garna:
0121-421 35
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Soderkoping Nu och Da: Kv. Gillet
Bekvim

Bekvamt och trivsamt pa Langholmen i
Soderkoping

Folkhumorn ger snabbt smeknamn pa bebyggelse i var
lilla stad."Langholmen”var littfunnet for det langstrick-
ta kvarteret utmed Lillan. Gillet, som det ritteligen he-
ter, dr ett centralt beldget och trevligt planerat kvarter
av flerbostadshus. De vinklade husen ramar in gemen-
samma friytor och gronska till skyddade innegardar.
Byggnaderna, frin mitten av forra seklet, har efter hand
moderniserats och omfattar i dag ett 150-tal trivsam-
ma lagenheter i varierande storlekar och upplatelsefor-
mer. Husen nirmast Radhustorget stod klara 1953 och
innehiller 24 ligenheter med bostadsritt i HSB BRF
Gillet. I bottenplan finns affirslokaler mot savil torget
som Agatan. De tre vistligaste husen ir frin 1964 och
har 123 hyresligenheter med HSB som vird.

| hjartat av medeltidsstaden

Nir husen byggdes gjordes omfattande arkeologiska un-
dersokningar, vilka visar att kvarteret varit bebott och
haft hantverk redan vid stadens tillkomst. Kvarteret Gil-
let har en historia pd 6ver 800 dr! Vintervadsgatan (f.d.
Histtorgsgatan) har samma strickning som pa medelti-
den. Man har funnit 17 olika gatunivier, varav den alds-
ta fran dr 1204! Med 16 meters mellanrum har funnits
grinder fran gatan ner mot Lillan, som forr gick 6ppen
lings kvarterets norra sida. Mellan grinderna rymdes
tvd tomter med 4tta meters bredd. Grinderna anvindes
ndr man gick till 4n f6r att himta vatten och kallades
vattugrdnder. Kvar pi 1876 ars karta var Garvaregrind,
Rédmansgrind och Wattengrind.

I den vackra paviljongen vid korsningen Vintervadsga-
tan/Hospitalsgatan finns en utstillning om den medel-
tida staden. Texter, konstnirliga illustrationer och ljud
(som tur dr ingen lukt!) formedlar hur det medeltida
kvarterslivet kan ha tett sig. Om det berittas ocks i kom-
munens lilla hifte SODERKOPING UNDER VARA
FOTTER, som behandlar kvarteret Gillet i ett sirskilt
avsnitt. For den som vill f6rdjupa sig rekommenderas

Dick Harrisons bok EN MEDELTIDA STORSTAD.

Handelsgarden var ”1800-talets varuhus”!

"Dir fanns allt att kopa, fran almanackor till godsel, frin
sytrad till plogar och vin ...” (Sigurd Erixon i Sparban-
kens jubileumsbok). Den gamla handelsgirden med
handelshus i Karl-Johanstil lig vid torget mitt emot
Rédhuset. Handelsman J. Billsten hade litit uppfora den
under 1830-talet da det ridde en optimism till £6ljd av
kanalens nya méjligheter. Svirsonen E. A. Engstrom tog
senare 6ver. Han drev dven lantbruk och inne pé girden
fanns stallar och spannmalshus. Morgon och kvill kunde
man se hur girdens oxar leddes 6ver torget for vattning
ian.

I affirslokalen t h 6ppnade Matts Carlsson jarnaftiren,
som blev JARN-KALLES”. Kontorsdelen t v byggdes
om till butiker och hir 6ppnade SKOASSAR affiren,
som senare blev OSCARIA. Gérdsinnehavaren bodde

pa husets 6vre vining.

t och trivsamt pa Liangholmen i S6derkoping

Fotoboken SODERKOPING NU OCH DA
har ront uppskattning av soderkopings-
alskare nar och fjarran. Bokens forfattare
Lars Hedenstrom och Lars Sylvan
medverkar i en artikelserie, som foljer
upp och kompletterar boken. Nya foton
har tagits av Lars Hedenstrom.

Gamla bilder ar i regel hamtade fran
S:t Ragnhilds Gilles bildarkiv.

T h om handelshuset ses Axel "Ormen” Malms lilla bod,
vars stora produkt var cigarrer. Den blev en populir triff-
punkt och hir brukade Emil ’Snapphanen” Strém ta upp
bestillningar av fotouppdrag. Kalle Johansson hade sin
kottbutik i ett litet hus vid motsatt gavel, men dven en
korvfabrik i ett hus inne pa girden ndra Lillan.

Mobelleveranser med angbat till Stockholm

Fabriksbyggnaden med hég skorsten hade tidigare varit
garveri, men nu Gvertagits av Bergstroms mobelsnicke-
ri. Verkstaden drevs med en stor dngmaskin. Méblerna
sildes mest till Stockholm och levererades onsdag och
lordag med édngfartyg via kanalen (vintertid dock per
tag). Fabrikor Bergstrom dgde bostadshuset, som lig pa

samma tomt upp emot Vintervadsgatan.

Stadens forsta mejeri

Pi andra sidan Garvaregrind utmed an 1ag stadens f6r-
sta mejeri. Detta hade startats pd 1870-talet av Leonard
Engstrém, son till nimnde handelsman E. A. Engstrom.
Mejeriet fanns kvar till dess Mjélkcentralens nya mejeri
(vid nuvarande Fixomradet) tog over 1939. Till mejeriet
hérde ocksa en liten mj6lkbutik vid Vintervadsgatan.



Sadelmakare Kempes gard

Girdarna i kvarteret uppkallades ofta efter innehavaren.
Pi Vintervadsgatan 6 bodde sadelmakare Kempe och
ddrmed blev det "Kempes gérd”.

Mellan bostaden och Garvaregrind lig lusthuset, som
linge antogs ha varit’Gunilla Bielkes bonekapell”. Sena-
re forskning tyder pé att det dr ett lusthus fran 1600-talet.
P4 1700-talet ingick lusthuset i den gérd, som di dgdes
av tobaksfabrikéren och tillika ridmannen Hans Lind-
stedt. Tobaksspinneriet lag pd andra sidan huvudgatan
och var stadens da stérsta industri. 1903 flyttades lust-
huset till Skansen i Stockholm dir det i dag utgér en av
tvd flygelbyggnader till Skogaholms herrgérd.

1 T

Pi 1940-talet kopte makarna Signe och Ivar Hjulstrom
den gamla girden. Den stora tomten ner mot Lillin med
djup svart och bérdig jord utnyttjades till fullo f6r det
tradgardsintresserade parets odlingar. Barnbarnen hilsa-
de ofta och girna pa hos mormor och morfar. Carina
Jonasson har vilvilligt litit oss anvinda den hir fina trid-
gardsbilden frin 50-talet dir hon och syster Anita trivs
med mormor i den fina tridgirden. Flera fina bilder och
intressant lasning finns i boken "Den gamla tridgéirden i

Séderkoping — bevara den vil!” av Lena Lyrhag.

50 ar i kvarteret!

Det finns flera som bott linge i kvarteret. Fa torde dock
ha mera erfarenheter av kvarterslivet 4n nu 92-arige
Karl-Erik Westergren. Som 8-aring flyttade han 1935
med forildrar till den gamla girden pi Vintervadsga-
tan 14 intill Vintervadsplan, som dirmed kom att kall-
las "Westergrensgirden”. Har kom Karl-Erik att bo tills
han gifte sig 1962. Nagra ar direfter sildes girden och
revs strax direfter for att ge plats till nuvarande bebyg-
gelse. 1996 slots cirkeln och Karl-Erik flyttade éter till
kvarteret ddr han nu trivs utmirkt i sin bostadsritt invid
Rédhustorget. Han har gett oss nigra glimtar frin de 50
kvartersaren’:

Under skoltiden var det suverint att bo endast nagra
minuters promenad frin folkskolan pd andra sidan gatan
och att ha kompisar i nirbeldgna gardar. Ut6ver lek tog
han girna med sig kompisarna till sadelmakare Gustaf
Paulsson, som bodde och hade verkstad i ett annat hus
pa giarden. Det var alltid spidnnande att se honom arbe-
ta i verkstaden. Gustaf hade dessutom férmaga att roa
grabbarna med trollerikonster och musik p4 sitt blasin-
strument.

Pappa Henning drev trihandel pd Dockgirdet nagra
hundra meter bort pi andra sidan bron s hit tog sig
girna Karl-Erik f6r att uppleva miljon. Mamma Elsa tog
emot bestillningar och skétte firmans administration pé
hemmakontoret. Karl-Erik bodde i kontoret och kunde
nira f6lja mammas arbete. Tidigt drdmde han om att ta
over och skota ekonomiuppgifterna. Si blev det ocksi
nir han 17 ar gammal tagit sin realexamen med han-
delsinriktning. Nagra ménader senare lit han examen-
skortet (med méssa och blommor) pryda sitt nytagna
korkort. 30 minuters korskola f6r "Manne Lamplig” vid
Bilcentralen i en gengasdriven A-Ford fick ricka som
torberedelse!

Karl-Erik bodde vid dkanten och minns éversvim-
ningen 1940 di vattnet stod decimeterhégt Gver golvet.
Undsittning anlinde per roddbat. En granngird nytt-
jade laget utmed an for att starta tvitteri. Westergrens
utnyttjade dock inte tjansterna utan tog med tvitten till
Karl-Eriks morfar och mormor, som hade utmirkta byk-
faciliteter vid Halla kvarn. Tvitteriets tribaljor fick ocksa
en extra anvindning. Som skolgossen Hedenstrém sjilv
erfarit gick folkskolans elever hit och badade med viss re-
gelbundenhet. Butiker och torghandel fanns pa néra hall.
M;jslk handlade dock Westergrens direkt frin bekanta
pa Dockgirdet, som hade egna kor.

For bara ett sekel sedan...

Flygfotot fran sent 20-tal visar en stadsbild, som i myck-
et stimmer dven for 1800-talets senare halft. Kvarteret
ramas in av den dnnu 6ppna Lillan lings Agatan i norr,
Réidhustorget i 6st, Vintervadsgatan i syd och Vinter-
vadsplan i vist. Redaktorens nutida drénarbild ger oss
stod for orienteringen.
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Vintervadsgatan (1), Vintervadsplan (2), Lillin (3),
Garvaregrind (4), Handelsgard (5), Mobelsnickeri (6),
Mejeri (7), Tvitteri (8), "Kempes gird” (9), "Johanssons
gird” (10), "Wallins gird” (11), "Westergrens gard” (12);
Dirtill arkeologiska fyndplatser: Silversmedens gard frin
1200-talet (13), Slaktarens bod och bostad fran 1200-ta-
let (14), Stadsbondens gard frin 1400-talet (15), Stads-
gardar frin 1500-talet (16), Lusthus frin 1600-talet (17).
Vintervadsgatan (f d Histtorgsgatan) dr omréidets hu-
vudgata sedan medeltiden. Vintervadsplan hette tidigare
(1770-1922) Histtorget och dessforinnan (1736-1770)
Gamla torget/Lilla torget. P4 torget salde man bl.a. ho,
ved, vagnar, kilkar och brandstegar. Hir fanns anslutning
vésterut till vigen mot Linképing och norrut mot Norr-
képing. Vintervadsbron var troligen det stille dir man
tor linge sedan vadade over vintertid.

Lillin foljer Agatan till torget dir den sedan 1860-ta-
let passerar i kulvert fram till Storan. I slutet av 1950-ta-
let kulverterades dven strickningen lings kvarteret. Snett
emot Breda grind (dir ANGENS BLOMMOR finns
i dag) fanns en bro éver Lillin till Garvaregrind, som
anslot till Vintervadsgatan.

Ett kvarter med manga ”arsringar”!

Exemplen visar att kvarteret Gillet har sivil intressant

nutidshistoria som en forhistoria som stricker sig ater

dnda till den tid dé det ldg i sjilva hjdrtat av DEN MED-
ELTIDA STORSTADEN!

Lars Hedenstrom

Lars Sylvan
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Foto: Johan Heikensten

BlandArt firar
20 ari
Radhuset!

Ar 2000 fick tio konstnirer och konsthantverkare
reda pa att turistbyrin som lag i Radhuset skulle
flytta till det nybyggda biblioteket ”Stinsen”.

Med hjilp av JUBILEUMS-utstillningens invignings-
talare, fd. kultursekreterare Barbro Mellqvist och da-
varande kommunalridet Barbro Tjernstrom fick de di
hjilp och méjlighet att hyra Radhuset.

Efter 20 ar dr det fortfarande tre av de ursprungli-
ga medlemmarna kvar: Lars Malm, trikonstnir, Lena
Neander, textilare och Kage Olsson, keramiker.

I dag ingir dven Kerstin Danielsson, textil, Anders
Fredin, smide, Ulla Nerman, méleri och skulptur, Ola
Niklasson, recyklingart och Ohla Séderlund, grafik och

maleri i gruppen.

I 20 ér har blandArt forgyllt tillvaron for turister och
Soderkopingsbor. Under dessa ar har blandArt drivit
Ridhusgalleriet. De har haft 6ppet elva minader om aret,
och under hést, vinter och var, helgdppet. Sommaren har
det varit 6ppet sju dagar i veckan och fungerat som en
turistmagnet.

Till jubileumsutstillningen som har vernissage lorda-
gen den 29/2 och pégir till 22/3 har dven samtliga f.d.
medlemmar inbjudits och kommer att delta med tva till
tre verk var.

Fore detta medlemmar ir Ann Beve, mileri, Janne
Bergstrom, méleri och skulptur, Ulf Ekervik, grafik och
akvarell, Sigrid Ericson, méleri, Annelie Lindberg, tex-
til, skulptur och installation, Eva Persson, akvarell, An-
na-Lena Rydberg, textil skulptur, Bjérn Rémert, metall-
skulptur, och Anna-Karin Utbult Almkvist, textil.

Tre konstnirer har avlidit men kommer att medverka
tack vare bistind fran Séderkopings kommun som lanat
ut alster till utstillningen. Dessa dr Tord Kempe, akvarell,
Margareta Oldfield, textil och Solveig Strid, akvarell.

Alla nuvarande och fore detta medlemmar kommer
att vara representerade med tvi till tre verk.

Utstillningen dr 6ppen 16rdagar och séndagar 12.00-
16.00 mellan 29 februari till den 22 mars.

Ohla Soderlund

[ I'|
i

Brottsofferjourens foreningsordforande Kent Fernstrom och vice ordférande Margareta Ost.

Brottsofterjouren stoder
dig som drabbats av brott

Det ir svirt att drabbas av ett brott, man kiinner sig
utlimnad och maktl$s. Tankarna blir minga: Vad
hiinder nu? Hur gir det till vid en ritteging? Kan jag
fi ndgon ersittning? D4 ir det tryggt att veta att det
finns stod att fa.

Jag triffar foreningsordforande Kent Fernstrom, tidi-
gare polischef i flera stider runt om i landet och vice ord-
forande Margareta Ost, tidigare socialchef i Norrkopings
kommun for att fi mer information om verksamheten.

De berittar att Brottsofferjouren Ostergétland (BOJ)
ir en ideell- och politisk obunden organisation. I Oster-
gotland finns det tvé jourer och i riket 72 jourer som ér
anslutna till Brottsofferjouren Sverige. Genom ett sam-
arbete med S6derképings, Valdemarsviks och Finspings
kommuner erbjuder man stéd f6r kommunernas inva-
nare. Aven 6vriga invinare i linet erbjuds stod och rad.
I Norrképing finns det 18 utbildade stédpersoner varav
tolv dr aktiva som tar emot samtal per telefon eller vid
térekommande fall, triffar brottsoffer.

Alla stédpersoner fir minst 30 timmar utbildning,
avger tystnadslofte och ska genom ett registerutdrag
visa att de inte finns med i belastningsregistret. Riksor-
ganisationen Brottsofferjouren Sverige genomfor drligen
flera konferenser och utbildningar vilket gor att de lokala
jourerna fir tillgang till kompetensutveckling.

BQOJs syfte dr framforallt att ge medminskligt stod i en
svér situation men ocksa kunna ge rdd och information
och ibland hénvisa till olika samhillsinstanser. Férening-
en ger brottsoffer, anhoriga och vittnen ett kostnadsfritt
stod av hog kvalitet.

Stédpersonerna ringer skyndsamt upp de brottsoffer
som onskar kontakt. BOJ kan ge stdd pa mer dn 20 olika
sprak och forra ret hade Brottsofferjouren C)stergétland

ca 700 drenden. Den vanligaste brottstypen under 2019
var misshandel. Méinga brott rérde ocksa vald mot kvin-
nor och bedrigerier mot dldre.

Har ni nagot speciellt fokus for 2020?

- Ja, just nu jobbar vi extra for att informera om hat-
brott och hedersrelaterade brott.

Vi uppmirksammar dven att FN:s barnkonvention
blir lag i Sverige frin och med i 4r.

Brottsofferjouren Sverige har tagit fram ett utbild-
ningspaket i samarbete med Polisen, PRO och SPF som
heter "Forsok inte lura mig” och som riktar sig till dldre
personer som tyvirr drabbas av olika bedrigerier.

Ettviktigt datum ir den 22 februari di uppmirksammas
den Internationella Brottsofferdagen genom ett bokbord
pa Stadsbiblioteket i Norrképing och en kostnadsfri £6-

relisning om "véld mot dldre”.

Brottsofferjouren ska inte f6rvixlas med Brottsofter-
myndigheten som ir en myndighet som utger ekono-
misk ersittning (om inte girningspersonen har ekono-
misk kapacitet). De bidrar dven med verksamhetsbidrag
till Brottsofferjouren.

Du kan bli medlem, vilket kostar 100 kr per 4r och di
far du fyra nummer av BOJs tidning "Brottsoffer” samt
mojlighet att nédrvara vid det arliga arsmotet.

- Vi kommer girna ut och informerar mer om vir
verksamhet till foreningar, féretag och skolor och tar
tacksamt emot nya stddpersoner, avslutar Kent.

Daniel Serander
Text och Foto



"Det ar avkastningen fran fonden som delas ut i forskningsanslag och i ar
dr den summan ca 1,8 miljoner. Varje forskare kan bara fa anslag en gang
och fér ndrvarande ér det hégsta beloppet 150 - 200 000 kronor per ar i

tre ar.”

Lions Forskningsfond samarbetar
med Linkopings universitet

139 ar har det funnits ett samarbete mellan Lions
forskningsfond och Universitetet i Link6ping.
Sussanne Bérjeson kom till S6derképing for att
beriitta om detta for Lions medlemmar. En
information som vi tror att ménga fler éin
Lionsmedlemmar ir intresserade av.

Sussanne Borjeson dr professor och proprefekt vid
medicinska fakulteten vid Linkopings universitet och
styrelseledamot i Lions Forskningsfond.

Sussanne ir dotter till Pir Johansson frain Soderko-
ping. Hon har kunnat félja en hingiven och energisk
Lionsmedlems arbete sedan hon var liten. Ett arbete som
tillsammans med alla andra Lionsmedlemmar, formir
att gora skillnad inom olika omriden.

Lions Forskningsfonds mal ir att besegra folksjukdo-
mar och detta gérs genom att stédja unga forskare som
just startat sitt forskningsarbete, doktorander och post
doc., de som nyligen doktorerat. Det dr forskningsfon-
dens styrelses uppdrag att leta fram duktiga unga fors-
kare med forskningsprojekt som ror folksjukdomar. Fon-
den stéder i forsta hand klinisk forskning, forskning som
handlar om behandlingsformer.

Har kommer nagra exempel pa
forskningsomraden:

* Hjirt- och kirlsjukdomar

* Elakartade tumérer

* Sjukdomar i rérelseorganen

* Amnesomsittningssjukdomar

* Allergier

Nigra exempel pa omriden dir behandlingen har gatt
mycket framit de senaste irtiondena dr TBC, magsir,
hjartinfarkt och cancer. Exempel p detta dr att magsir
inte lingre opereras utan behandlas med antibiotika

eftersom man nu vet att siren orsakas av bakterier.

Lions forskningsfond dr min om att férdela anslagen
inom olika omriden.

Exempel pa amnesomraden som beviljats
anslag 2019:

* Autism

* Brinnskador

+ MS

+ Cancer

* IBS (tarmsjukdom)

* Léngvarig smirta

Det ir avkastningen frin fonden som delas ut i forsk-
ningsanslag och i ar dr den summan ca 1,8 miljoner. Varje
forskare kan bara fi anslag en gang och f6r narvarande dr
det hogsta beloppet 150 - 200 000 kronor per ar i tre 4r.
Sussanne talar om hur viktigt det 4r med tredrsperioden
tor att fa stabilitet och arbetsro.

I Samband med Sussannes besok passade Soderkopings
Lions Club pi att 6verlimna ett bidrag till forsknings-
fonden.

Om du eller ditt foretag ocksa vill bidra till forskningen
mot folksjukdomar tag kontakt med Lions sa hjilper vi
till att formedla kontakten.

Om du vill arbeta for att forbittra forhillandena
i Sverige och i virlden for utsatta och olycksdrabbade
minniskor si tag kontakt med Lions Club i Séderko-

ping.

Tillsammans gor vi skillnad!

Gun Lofstrom

Afton med nostalgisk underhillning
av storslagna artister i S:t Anna

Fredagen den 28 februari fylls S:t Anna skola av
skonsing och skratt niir Trio me’ Bumba ("Man ska
leva for varandra”), Karl-Erik Thorn ("Jag vill dansa
med dig” —"Mamy blue”), singare och buktalare
Adorena Thorn, Nina Lizell ("Vem kan segla foru-
tan vind”) och Rockfolket — Kalle Ahmark ("Hey
baberiba”) kommer till bygden. Jag intervjuar herr
Bumba sjilv eller Jan-Erik "Bumba” Lindqvist som
han egentligen heter.

Ni ar ett anrikt band?

- Vi var néigra grabbar som startade upp bandet som
tondringar 1957 och ir still going strong si hir 63 ir
senare, dven om vér leadsinger tyvirr limnade oss 2002.
Annars har vi gjort allt i musikbranschen, triffat 1000-
tals arrangorer och spelat in ca 400 litar. Vi har ett gott
renommé och har inte hittat pa nigra dumheter. Jag bru-
kar skoja och siga att nu skulle vi inte orka kasta ut nigon
TV fran ett hotellrum ens om vi skulle vilja, det skulle
mojligtvis vara fjarrkontrollen da.

Hur borjade ni er karriar?
- Det bérjade med att jag konstruerade en basfiol, re-

pade med grabbarna och fick spelningar pa fritidsgirdar
runt om i Stockholm 1957. En kvill 1963 spelade vi 13-
ten”Spel-Olles ginglit”i ett TV-program som hette "En
kvill si Sunside”. Programmet handlade om hindelser-
na pi en fritidsgard. En grammofonproducent sig pro-
grammet och ville spela in laten. Nir vi kom till studion
visade det sig att det var Stickan Andersson som hjilpte
oss med producerandet. Succén var given och vi spelades
i radio, medverkade i TV-program och lag etta under en
ling tid pa Svensktoppen.

Ni har spelat pa samma turné som Beatles?

- Ja, det ir en rolig historia. Det var 1963 som en
arrangdr ville att vi skulle ut pa turné. Arrangéren ringde
oss for att informera att nigon band frin England skulle
delta "De heter Beat les nigonting, vet inte vilka det dr”
sa han till oss. Tilliggas ska att Beatles di inte var kiinda,
ivart fall inte i Sverige medan vi var med 6verallt.

Hur haller man ihop sa lange som ni gjort?

- Det handlar bara om personkemi di man under
turné hianger ihop dag och natt.

Daniel Serander
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OSTGOTA
Begravningsbyra

Jourtelefon dygnet runt!
011-28 72 50

ﬂ www.ostgotabegravning.se

Vi gor
embesgi

Vi saljer, monterar
och reparerar
luftvarmepumpar
a

Energi & Service

specialist pd kyla och vErmepumpar

Telefon: 0704-508 929
Hemsida: www.energiochservice.se

- t T —
Kom ihag Fettisdagen Méan-fre 8-18, Lor 9-14

den 25 februari. Telefon 0121-139 60
Valkommen in till oss! B Folj oss pa Facebook

Priser som tal att jamféras!
Persienner, Markiser, Lamellgardiner,
Pliségardiner, Rullgardiner m.m.

Cf 2L

Persienner & markiser

Fixpunkten, Séderkdping
0121-10240, 011-162731
opm.soderkoping@gmail.com

- Konarsmaterial
- Presenter
- Restaurera

Asngen 2, Séderkoping,
Tel 0707-80 21 98
aangensbedandbreakfast.com

Prastgatan 2, Hagatorget,
Soderkoping

Tel 0121-121 35
GALLERIHASSEL.com (@) [}

Vill du na alla hushall i
Soderkoping, Valdemarsvik

och pa Vikbolandet?
Kontakta oss sa berattar vi
mer: 0121-421 35
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FAMILJERATT

Terese Landin dr jurist och svarar gdrna pd
dina fragor. Skicka ett mejl till redaktionen pd
info@soderkopingsposten.se.

Vad ar skillnaden
mellan rattsskydd

och rattshjalp?

Rittsskydd ir ett forsikringsskydd som ingér i de
flesta hem-, villa- och fritidshusférsikringar.
Rittshjilp dr ekonomiskt hjilp tinkt f6r den som
inte har rittsskydd.
Huvudregeln ir att du ska utnyttja rittsskyddet i
din férsikring nir du behover ekonomisk hjilp i en
tvist.

Rattskydd

I juridiska tvister finns det i ménga fall moéjlighet att
ansOka om rittsskydd via din hemférsikring. De fles-
ta forsakringsbolagen brukar kriva att du ska ha teck-
nat forsikringen minst ett ar innan du kan anséka om
rittsskydd. Rittsskyddet brukar ticka ca 80 % av om-
budskostnaderna i processen. Det dr din jurist som gor
en ans6kan om rittsskydd till ditt férsikringsbolag. Ex-
empel pd drenden som kan berittigas till rittsskydd ir
virdnads-, umginges- och underhallstvister, arvstvister
och ekonomiska tvister over ett halvt prisbasbelopp (22
250 kr).

Rattshjalp
I det fall man inte har en hemf6rsikring kan man i vissa
fall ans6ka om rittshjilp via rittshjdlpsmyndigheten.

Forutsittningar for att ansdka om rattshjalp:

Ditt ekonomiska underlag fir inte vara hégre dn 260
000 kronor/ar for att fi rittshjélp. Det dr flera olika
faktorer som péverkar ditt ekonomiska underlag. Dina
tillgAngar/férmogenhet minus skulder och f6rs6rjnings-

borda:

Rikna ihop summan av din inkomst. Har du en ojimn
inkomst si anvinds den inkomst du har haft under sex
manader fore begiran om rittshjilp och den f6rvintade
inkomsten under sex manader efter, som underlag.

Har du en férmdgenhet/tillgangar vid sidan av dina
inkomster kan denna paverka beviljandet av rittshjilp.
Det ir tillgingarnas beskattningsvirde som man utgér
fran.

Du far géra avdrag med 15 000 kronor/ar for varje
minderérigt barn som du dr underhallsskyldigt till, dock
hoégst 75 000 kronor/ar.

Riittshjilpsavgiften(det du sjilv betalar) varierar mel-
lan 2-40% beroende pa ditt ekonomiska underlag.
0kr-50000kr=2%

50 000 kr-100 000 kr = 5 %
100 000 kr-120 000 kr = 10 %
120 000 kr-150 000 kr = 20 %
150 000 kr-200 000 kr = 30 %
200 000 kr - 260 000 kr = 40 %

Terese

Landin
Jurist

www.soderkopingsposten.se

INSANDARE

Det behovs fler bostider pa landsbygden

Idag saknas minst 50 000 bostider pa svenska
landsbygden. 500 000 bostider totalt. I Ostergotland
redovisar Linsstyrelsen i drets bostadsanalys att
kommunernas tomtkder pavisar ett underskott av

10 000 bostider. Laget ér akut.

Pi landsbygden och i skirgirden byggs det minst. Det
som framfor allt saknas 4r mindre ligenheter f6r dldre
minniskor som inte vill bo kvar i sina hus, ligenheter
tor unga som vill flytta hemifrin men stanna pi hemor-
ten samt ligenheter f6r anstillda som inte kan bo langt
fran arbetet. F6r dessa grupper ér hyresbostider ofta det
onskvirda. Dessa minniskor efterfrigar inte nédvin-
digtvis naturskont ldge i ortens utkant, med utsikt Gver
vatten. De vill ha ligenheter som ligger centralt med nir-
het till social gemenskap, service, gronomriden och kol-
lektivtrafik. I flera Gstgotska landsbygdsnira titorter dr
det idag enkelt att bo, forutsatt att man har nirhet till
buss eller pendeln. De omraden som kommuner avsitter
tor nya bostdder finns dock ofta i utkanten av samhillen
med férhoppning om nyinflyttning. Darfér missas méj-
ligheter f6r bygdeutveckling och flyttkedjor.

Vi tror att manga minniskor vill och kan ta ett storre
ansvar for sin boendesituation. Genom att engagera sig
i byalag och utvecklingsgrupper kan de sjilva planera
sina lokalsamhillen och genom bygdebolag och bygge-
menskaper ansvara for att nya bostdder uppfors. Genom
fler bogemenskaper motverkar vi ofrivillig ensamhet och
frimjar psykisk hilsa strukturellt.

Initiativ frin Boverket i form av investeringsstod och
hoga kreditgarantier till nya kooperativa hyresritter samt
startbidrag for byggemenskaper underlittar for att gi

fran idé till handling. Kommunerna kan hir komplet-
tera med tomtritter och flexibel detaljplanering f6r fler
mindre fastigheter som tillater en varierad bebyggelse. Vi
behover fortita dven pé landsbygden och 6ka nirheten
for fler till den service som finns.

Arena Idé slippte nyligen en rapport om markvirdesbe-
skattning som ersittning for exempelvis fastighetsavgift
och flyttskatt. Detta dr ett intressant forslag eftersom
landsbygdsbor i dagens system betalar mer i fastighets-
avgift dn stadsbor och lika mycket i inkomstskatt — trots
simre tillginglighet till samhillsservice och vanligen
lingre avstind till jobbet. En markvirdesskatt belastar
enbart det virde som skapas av liget vilket skulle ge en
bittre balans. Landsbygd har ligre markvirden én stider.
Skatten uppmuntrar offentligheten att forbittra ligen
genom satsningar pa sambhillsservice och infrastruktur.
Rapporten féreslir dven uppbyggnad av fonder som kan
anvindas av lokala initiativ for att finansiera utveckling
inom social ekonomi. I virt lin finns Mikrofonden Ost-
ergbtland som ett forsta forsok i den riktningen.

Vi stir redo med ridgivning, nitverk, mikrofond och

projekt. Vill ni vara med och arbeta for fler bostader till-
sammans med oss?

Camilla Carlsson

Coompanion Ostergétland

Kjell Eriksson
Mikrofond Ostergotland

Pia Tingvall

Hela Sverige ska leva Ostergétland

Nu fylls de tomma lokalerna i centrum

till tva bostadsldgenheter. Sedan tidigare har ett mik-
larforetag Properties & Partners flyttat in i f.d. Mollers
porslinsaffar.

Under den senaste tiden har gliidjande nog flera av de
tidigare tomma lokalerna i centrum fitt nya hyres-
gister. En tendens tycks vara att lokaler med butiker
med varor ersitts av tjinsteféretag, nigot som ocksi
syns 6ver hela landet.

Gittans massage flyttar in i korsningen Nybrogatan/
Skoénbergagatan, Algots till Skonbergagatan (f.d. butik
som séilde mobiltelefontillbehor), Dahlins redovisning
till Hagatorget (f.d. Skomagasinet), ocksi vid Hagator-
get en ny tvittinrdttning i f.d. tobaksafliren, pa Storga-
tan i f.d. N'T:s lokaler utokar Trolltygs sina lokaler samt
Eva bodens tidigare lokaler pd Nybrogatan omvandlas

Nigra lokaler som fortfarande soker hyresgist dr: f.d.
apoteks- och postlokalerna pa Hagatorget, tvi lokaler pa
Storgatan, f.d. Wallmans skor och Carlssons klider, samt
pa Agatan f.d. DeLiza och Akleja blommor.

Soker du lokal i S6derkdping kan det vara en bra idé
att redan idag kontakta hyresvirden.

Ake Serander



onsttradgard

Mikael Lundberg har skapat konstverket.

Klostergarden

Den tredje konsttridgirden frin 2013 forlades till en
riktigt historisk miljé, nidmligen konventsomradet i
Soderkoping. Hir, dir Franciskanerkonventet 14g under
medeltiden och dir hospitalets fattiga begravdes under
16- och 1700-talet, skapades en liten oas vid vattnet.
Miljon dr fantastisk, de sma hospitalsstugorna fran 17-
och 1800-talet som vilar pa rester frin konventet, stadens
minsta torg — Skvallertorget, utsikten 6ver Stordn, kvar-
nen och kvarndammen och den vackra Drothems kyrka
som hojer sig 6ver de laga sma husen alldeles intill.
Den hir tridgirden, liksom ovriga konsttradgardar
ir skapad av landskapsarkitekt Helena Hasselberg. 1
rabatterna finns blommor som férekom i klostertriad-
girdarna som pioner, lavendel, akleja och rosor medan
vérfloret bestir av narcisser och luktvioler. Tridgirden
har en stensatt del, dekorerad med en trepass i vitt (tre-
klverform, symbol for treenigheten), som en spegling
av trepassen pa Drothems kyrka. Utmed vattnet finns

I [ Molikre
L', Ensemblen

Valkomna till
Brunnssalongen, Soderkopings Brunn
26 februari kl. 18:30
Biljetter finns pa: soderkoping.riksteatern.se

RIKSTEATERN N
::3i2 sOderkoping .2

Lt

ett triddck inramat av ett ricke i cortenstil som fortsit-
ter runt planteringarna. Hir kan man sitta och fundera
over Krycke-Johans, Bengt Dumbes, Ingeborg tribens,
blinde Jéns och Karin stumpfots livséden. Hur var livet
tor hospitalshjonen pa 1600-talet? Vilka ligger anonymt
begravda under torg och hus? Vilka har bott i de sma
stugorna runt torget? Vilka samtal har utspelat sig har?

Konstverket av Mikael Lundberg har tagit avstamp
i just detta och heter ”Skvala, sorl och larma” — Tre
minniskor. Ett drama. Liksom 4ns skvalande och skvalt-
kvarnens skvittande, ljuder manniskornas sorl pi torget.
Konstverket bestir av tre huvuden i aluminium, brons
och missing som "kommer upp ur” tridicket. De tre ma-
terialen paverkas pa olika sitt av beréring och viderlek.
Huvudena, som ér avgjutningar av Mikaels eget huvud,
ir placerade i grupp som man kan tolka pa manga olika
sdtt.

Mikael Lundberg: Jag har placerat tre huvuden i ett
spanningsforhillande till varandra. Med sma skiftningar

CENTER

i Soderkoping AB

Virkesgatan ¢ S6derkoping ® 0121-131 70

Din lokala installatér sedan 1989

Birelagel som leder sbiémmen

www.elcenter.se
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ar i Soderkoping

"Konstverket bestar av tre

huvuden | aluminium, brons
och massing som "kommer
upp ur” tradacket. De tre
materialen paverkas pa olika
satt av beroring och vaderlek.
Huvudena, som ar avgjut-
ningar av Mikaels eget

huvud, ar placerade i grupp
som man kan tolka pa manga
olika satt.”

och forskjutningar skapar jag en rorelse mellan tre nastan
identiska huvuden. Inte tre olika personlighetsdrag utan
tre olika emotionella tillstind. Det som skiljer dem &t dr
ogonlockens position, riktningen pé varje huvud och hur
de dr placerade i férhallande till varandra. Utétriktade i
motet med den avvaktande, den nyfikne i riktning mot
den avvaktande. Det som styr oss minniskor i ett samtal
ir emotioner och motivation. Har finns ett fortroende, en
hemlighet eller kanske ett samforstind. En historia som
berittas mellan tva - tre. Tvd givare och en mottagare?
Eller en givare och tvd mottagare?

Mikael Lundberg har gjort en rad konstnirliga ut-
smyckningar framf6r allt i Stockholmsomradet och hans
konst dr oftast installationer; videokonst, foto eller objekt
av olika slag, ofta rorliga objekt som utf6r nigot. Se mera

pa Mikaels hemsida: mikaellundberg.se.

Monica Stangell Lofvall

R T Y AP
Har du en gammal sliten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den farg du vill ha

som passar till huset.
Skon varm yta, matt eller blank. Slat eller
strav med Antihalk.
Du valjer!
Ring 0707-19 19 26 sa far du ett pris.
Fran 3 750 kr fardigt och klart inkl.ROT
avdrag.

N o

Rundqvist Allservice
Hartorpet 1

614 93 Soderkdping
ludde_runqvist@hotmail.com
0707-19 19 26
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POLISEN INFORMERAR

Peter Johansson ar Soderkopings och
Valdemarsviks kommunpolis. Han svarar
gdrna pa dina fragor. Skicka ett mejl till
redaktionen pa info@soderkopingsposten.se.

Medborgarioften

Polisen skulle under 2019 fokusera pa trafikkontrol-
ler och fotpatrull vilket dven skett.

Under éret har i stort sett samma antal kontroller ge-
nomférts som under 2018.

Polisen har 4ven genomfért informationsinsatser i
drskurs atta dir fokus har varit konsekvenser av brott
med tonvikt pa narkotika och trafik.

Polisen har ddremot inte medverkat pa de gemensam-
ma trygghetsvandringar som planerats, dessa har kom-
munen utfort sjilv.

Infor 2020 har medborgardialoger genomforts gemen-
samt med kommunen. 450 personer har medverkat och
gett sin syn pa vad vi bor fokusera pa.

Gliadjande var att de flesta ansag att polisen lyckats
bra med att vara synliga.

De som medverkade vill att vi skall satsa pa synlighet,
ungdomssatsningar och trygghetsskapande arbete.

De punkter som kommer att finnas med i

2020 ars medborgarlofte ar:

+ Okad synlighet

* Informationsinsatser

* Arbete med orossamtal

* Kontinuerlig kartliggning av drogrelaterad brottslig-
het och anpassade insatser

* Ett strukturerat trygghetsarbete i samverkan med
fastighetsdgare

Peter

Johansson
Kommunpolis

Plomeéen
Friskvdrdscenter

Carina Plomén

Certifierad massageterapeut
Auktoriserad andningsterapeut
Certifierad samtalsterapeut
Svensk klassisk massage
Andningsmassage/Lotorpsmetoden
Medicinsk fibromyalgimassage
Medicinsk laserbehandling

'i Besok sidan
pa Facebook!

En hurtig 75-dring
I tjugo ar har han ikt till Soderkoping for att trina

i trappan pa Ramunderberget. En ging i veckan
kommer han hit for ett triningspass. Som en ekorre
slinker han forbi dig pa vig upp for femtonde eller
tjugonde giangen. Det ir den normala
triningskvoten, 15 — 20 ggr upp och lika minga
ginger ned. Vi andra fir vara glada om vi nitt toppen
innan han passerar oss for tredje gingen.

Leif Malmberg dr namnet, 75-arig triningsnarkoman
frin Skirblacka.

- Den hir trappan ir perfekt om man vill ha lite
tuffare trining, sdger han.

Han gillar den nya trappan och ir glad att den bred-
dats. Forut kunde han fa irriterade blickar nir han tring-
de sig forbi, nu ser han bara glada miner. Varje ging han
ndr toppen ligger han en liten sten intill trappan for att
kunna halla rikningen.

Leif slutade roka for fyrtio ir sedan och bdrjade trina
i stillet. Nu héller han jimna steg med betydligt yngre
frisksportare, som han leder i bergslopning och moun-
tainbike.

- Som ledare maste jag vara lika stark och rorlig som
dom och det kriver hard trining.

Han r6r sig lika lidtt som forr, balansen 4r superbra
och det menar han ér tack vare att han fortsatt trina pé
samma tuffa sitt som for fyrtio ar sedan. Mjligen gér det
lite lingsammare nu.

Hans rad till femtioplussare och andra:

- Dra inte ner pi triningen bara fér att du gamlar
till dig!

Vi ses i trappan!
Ulla Hasselqvist
Text och Foto

Soderkopings-Postens vandringspokal.

Leif i trappan vid Ramunderberget.

"Erévrat 1934 for alltid a tavling
mot Valdemarsvik med 69 p av 82
mojliga Olle."

Vet du nagot om en
funnen silverpokal?

Nir Klas Johansson och personalen pi Brobyskolan
r6jde ur ett gammalt forrad hittade man en silverpokal,
som dr ungefir 18 cm hog. P4 kanten stir det ingraverat:
SODERKOPINGS POSTENS VANDRINGSPRIS.
Den ir mirkt E8, vilket ldr betyda att den 4r tillver-
kad 1931. P4 fotens undersida finns en inskription som
ir svar att tyda, "Erévrat 1934 for alltid 4 tivling mot
Valdemarsvik med 69 p av 82 méjliga Olle".

Finns det ndgon lisare som vet mer? Vem var Olle, som
vann priset? Vad var det for tivling? Vad har Séderks-
pingspostens vandringspris for historia? Hur har den
hamnat pi Brobyskolan? Vet du négot av svaren? Kon-
takta girna oss pd redaktionen. .

Ake Serander

SODERKOPINGS

HUNDDAGIS & PENSIONAT

0704-71 07 53
www.skphunddagis.se

VARMER DU UPP
DITT HUS EFFEKTIVT?

Kom och I&r dig mer om uppvarmning, solceller
och varmefotografering! Gratis radgivning.

Nar: Lordag den 21 mars kl. 11-14
Var: Bodagen, Brunnssalongen i Séderkdping

N\

SODERKOPING.SE

Har du fragor kontakta var
energi- och klimatradgivare
Per Sjostrom pé telefon
011-15 16 44.

|

4 ) )
Soderkoping, Centralt @
Funktionella verksamhetslokaler uthyres

Lokaler i centrala Séderkoping med savil
verksamhets- som kontorslokaler. Uthyres i

befintligt skick. Iordningstillande mot tilligg.

Bra logistik for transporter med lastbrygga och fyra
parkeringsplatser. El och fjirrvirme betalas av

hyresgist, V/A och renhallning av hyresvird.
Sammanlagd yta 375 kvm.

Adress: Linkdpingsgatan 14
Visning: Kontakta oss for visningstid.

Serander

Gtorgatan 2-0121 219 20 - www.serander.se Fastighotsormeding )




Soderkopings Brunn och Strenge & Wingren AB presenterar stolt

Mudik pd Brunnen

Musik , Mat & Upplevelse

Tommy Korberg Louise Hoffsten Kompisbandet

7 mars 25 april 26 april
SLUTSALT Fatal hilietter kvar Ftal hiljetter kvar

Rigmor Gustafsson i Solala
16 maj juni 27 juni

Enlyudande

Upplevelsepaket

(Konsertbiljett, middag innan konsert och boende).

Ga pa konsert, tvarattersmiddag och
overnatta i ch—." av dubbelrum
inkl. stor frukostbuffé

~ Rickard Suderberg Pris: 1.200-1.600kr

8 augusti 12 september
Fatal biljetter kvar

3 Like

Folj “Musik pa Brunnen” pa Facebook for att fa senaste information och for att se vilka nya artister som kommer till Brunnen.

Kop biljetter via Nortic.se eller Soderkdpings Brunn
Bokning av matpaket & boende sker pa

info@sbrunn.se eller 0121-10900
www.soderkopingsbrunn.se N —




20 Valdemarsvik

Hasse pa plats i radiostudion.

"Det borjade med att Jonas
Sjostedt (V) kom hit till Viken
infor forrforra valet och Radio
Wix ville ha en bra journalist
for att intervjua honom. Jag
tog mig ann uppgiften med
spanning — jag hade aldrig
intervjuat nagon live tidigare.
Jag var ju skrivande
Journalist. Det gick bra och i
ar dar det sjatte aret jag kor
programmet “Gast hos
Hasse” som det utmynnade 1I.
Sa hdr langt har jag intervjuat
cirka 250 gaster.”

Stor gistfrihet hos Hasse pa Radio Wix

Minga kiinner sikert igen Hans "Hasse” Andersson
frin hans radioprogram "Gist hos Hasse” som sinds
varje vecka pi Radio Wix. Jag triffar Hans f6r en
intervju pd hans arbetsplats i Valdemarsvik.

Ar du uppvixt i Valdemarsvik?

- Nej, jag bor och dr uppvixt i Ringarum av fédsel och
ohejdad vana. Jag vixte upp pa en bondgéird med min fa-
milj. Bonde var ingenting som jag planerade att bli men
som 20 dring arbetade jag sommartid pa en bondgard i
Ringarum och nir bonden plétsligt dog s valde jag att ta
over arrendet. Pa den tiden var det véldigt ovanligt att ta
over arrende i min dlder dd myndighetsildern var 21 ér.
1985 slutade jag med lantbruket p.g.a. en sliten axel och
flyttade négra ar direfter till ett annat hus i Ringarum.

Du ar journalist och pastor?

- Det stimmer. 1985 borjade jag ldsa till prist men
blev istillet journalist och bérjade skriva lokalt i Val-
demarsvik och hoppade dirmed av pristutbildningen.
Forst skrev jag bara referat men redaktéren tyckte att
det var lika bra att jag skrev sjilv och pa den vigen blev
det. Tidningen”Dagen”i Stockholm hade utlyst en tjinst
som jag kom att soka. Tjinsten fick jag inte, men chef-
redaktoren horde av sig och frigade om jag ville gora ett
ortsnummer fér Skarpnick pa prov som senare skulle
utvirderas. Nigon utvirdering blev det dock aldrig utan
det rullade bara pé. Parallellt med detta skrev jag f6r NT
om Valdemarsvik och Séderk6ping.

Det senaste pé tidningsfronten ar Lanstidningen som
jag skrivit for under en lingre tid. Det var tidigare chef-
redaktoren Ulf "Uffe” Holmertz som ringde och frigade
om jag kunder tinka mig att skriva lokalt f6r Valdemar-
svik, vilket jag nappade pa. Samtidigt med detta kom jag
att sluta skriva for N'T. Numera blir det ett par artiklar
i méinaden f6r Linstidningen. Desto mer skrivande blir
det f6r Svenska Fergusson Klubben Grilles medlemstid-
ning dér jag dr redaktor.

Vad ar det for klubb?

- Fergusson dr en gammal traktor och klubben (med
site i Ringarum) jobbar fér bevarandet av traktorn och
dess tillbehor. Tillverkningen skedde i England, men
bl.a. dven i Frankrike. Flest medlemmar finns i Sverige.
Som kuriosa kan nimnas att det finns 22 stycken in-
bitna Grilledoktorer vilka man som medlem i klubben

kan radfriga gratis. En kille i Virmland ér helt otrolig i
sitt kunnande — ndmn ett tillverkningsnummer si kan
han beritta om vilka komponenter som bytts frin den
tidigare versionen!

Hur ar det med ditt pastorskap?

- Prist blev jag som sagt aldrig diremot dr jag pastor
i pingstkyrkan. Pastorskapet kriver inte samma utbild-
ning.

Har du nagra barn?

- Ja, fyra stycken som ir f6dda -72, -74, -76 och -91.
Jag ir gift och vi firar guldbréllop till sommaren.

Upplevde du och din fru nagon skillnad i
uppvaxten for era barn i och med att de vaxte
upp i olika decennier?

- Den storsta skillnaden var att vira barn som foddes
pa 70-talet hade det tryggt och lugnt i och med att bade
jag och min fru alltid fanns nira tillhands hemma, di vi
judven arbetade pa girden. For var yngsta blev det istillet
dagis med allt vad det innebir.

Hans ir en driftig man som aldrig tvekat att engagera sig
i det han brinner for eller vill férindra. Under en period
var han ordférande i skolradet och sedermera i Hem och
skola. Han har dven varit engagerad i politiken i Valde-
marsvik som suppleant i kommunstyrelsen och dven i
personalndmnden.

Du ar aven god man at ett antal klienter?

- Ja, sedan nagra ar tillbaka. Det dr nigot jag varmt
kan rekommendera. Det kinns vildigt meningsfullt och
det behovs fler!

Du har aven varit med och startat en kor?

- Ja, koren heter ’Kor XL och har i skrivande stund
drygt 20 aktiva. Kéren startades tillsammans med Ciz-
zie som jobbar pé Trolltyg. Det unika med kéren ir att
de flesta i gruppen dr i yrkesverksam élder, 35-55 ar.
Kérmedlemmarna kommer frain Ringarum, Valdemar-
svik, Soderkdping och Gryt. Till hésten firar vi tio ar.
Repetitionerna haller vi pi pristgirden i Ringarum och
repertoaren ir bred! I april kommer vi ha en konsert i

Norrképing tillsammans med tre andra kérer med tema
musikal. Musikalstjarnan Daniel Mitsogiannis kommer
att vara gistsolist vilket ska bli otroligt roligt.

Du har mycket att gora - hinner du med
nagot pa fritiden?

- Jag jagar och behovsfiskar, det dr typ det som jag
hinner med, siger Hasse och skrattar. Vi i jaktlaget jagar
vildsvin, ridjur, dlg och hjort. Jag har dven hunnit med
att vara ordférande i Norra Yxningens dlgskotselomride

som 4r ett av Ostergétlands storsta med sin imponerande
areal om 40 000 hektar.

Intressant, men nu maste du beratta om ditt
radioprogram Gast hos Hasse:

- Det borjade med att Jonas Sjostedt (V') kom hit till
Viken infor forrforra valet och Radio Wix ville ha en bra
journalist for att intervjua honom. Jag tog mig an uppgif-
ten med spanning — jag hade aldrig intervjuat nigon live
tidigare. Jag var ju skrivande journalist. Det gick bra och i
ar dr det sjdtte dret jag kor programmet "Gist hos Hasse”
som det utmynnade i. 5S4 hir lingt har jag intervjuat cirka
250 gister. De flesta har bara varit gist en ging men det
finns undantag di nagra gistat bade tvd och tre ginger.

Programmet handlar om att ta reda pi vem gisten
dr som person och vad hen har gjort under sitt leverne.

Har du nagon dromgast?

- Jag vet inte... Det skulle kanske vara musikern och
min namne Hasse Andersson, skrattar Hans. Den for-
modligen mest berdmda gisten som varit pa besok ir en
man som bor i Ringarum som varit Road manager 4t
rockbandet Thin Lizzy som bildades redan 1969 i Irland.
Hans namn finns med pa baksidan av deras vinyler. Den
dldsta gisten dr en man nyligen fyllda 99 ar vars dotter
dr med i lokalrevyerna och som ér engagerad i Karne-
batsfestivalen.

Slutligen, om du far vilja en artist att lyssna
till vem valjer du da?

- Elvis Presley ir en stor favorit. Jag spelar alltid nagon
av hans litar i mina program, avslutar Hasse.

Daniel Serander
Text och Foto



"Nar jag var i 13-14
arsaldern startade jag ett
band med nagra kompisar.
Da var det hardrock som
gallde och vi jammade | en av
mina vanners farmors kallare.
Jag och en kamrat startade
darefter ett metalband som
ett sidoprojekt och det var da
Jag larde mig growla.”

Andreas ar
metalvokalist

fran Vikbolandet

Hur ir det att std pa en scen med en vild och head-
bangande publik och growla (en typ av strupséng,
reds.anm.) ut sina texter? Det ville vi veta mer om och
triffade Andreas Henke, vokalist i bandet Nethirium
och tidigare dven i Dead Within.

Man brukar héra att grabbarna som 4r sminkade pi
scen, har nitar i kldderna och growlar pa scenen ér vil-
digt trevliga i verkligheten. Precis den kinslan fir jag
ocksa di jag triffar Andreas for en intervju i hans hem
pa Vikbolandet.

Beratta hur du borjade din musikaliska bana?

- Musiken har alltid funnits i virt hem - min pappa ir
rektor pd kulturskolan och mamma spelar klarinett. Jag
lirde mig tidigt att spela piano och i drskurs fyra lirde
jag mig spela gitarr i musikskolan. Pappa hade méjlighet
att lana hem en elgitarr frin jobbet och den spelade jag
flitigt p4 hemma. Nir jag var i 13-14 arsildern startade
jag ett band med néigra kompisar. D4 var det hirdrock
som gillde och vi jammade i en av mina vinners farmors
killare. Jag och en kamrat startade direfter ett metalband
som ett sidoprojekt och det var da jag lirde mig growla.

Jag maste bara fraga, ar det inte valdigt svart
att lara sig att growla?

- Jo det idr det, jag gjorde helt fel forst och forstorde
rosten si jag knappt kunde prata under tvd veckors tid.
Sedan triffade jag en kille pd en fest som lirde mig tek-
niken att liksom "hosta” fram orden. Att lira sig tekniken
tog ett par minader med triningspass tvd gdnger i veckan
med min mentor.
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Andreas Henke (i mitten) med grabbarna i Dead Within.

Jobbar du heltid med musiken?

Tidigare jobbade jag som vikarierande gitarrlirare pa
Ramunderskolan och Nystromska gymnasieskolan i S6-
derkoping och senare fick jag fértroendet att vara studio-
ansvarig pi fritidsgarden Focus. Det dr svirt att enbart
livndra sig pa musiken. Idag arbetar jag pa en forskola
hir pi Vikbolandet.

Var hamtar du inspirationen till dina sanger
ifran?

- Jag skriver oftast texten efter att ha fatt tagit del
av musiken och innehallet kommer oftast till genom att
jag antingen hidmtar frin mig sjilv och min bakgrund
eller frin fantasin. Efter gymnasiet fick jag diagnoserna
ADHD, Asperger och har under en lingre tid lidit av
depression till och frin - s jag har en del sjukdomshisto-
rik att plocka ifrin. Den senaste texten jag skrev handlar
om tillvaron pi en last PIVA-avdelning (vuxenpsykiatri-
avdelning), med hérda kontroller. Dir var det en tryckt
stimning med en blandad kompott av virdtagare som
var en fara for sig sjilva och som lagts in antingen av
sig sjilva, polisen eller nigon anhoérig. Men det fanns
saklart dven ljuspunkter som exempelvis en god vin som
jag fann pé avdelningen.

Spéret med fantasin dr lite littare. Hér finns exemplen
som litarna "Death marches on” diar dodens armé sliss
mot en annan armé och ”The Witch” som handlar om en
hixa som stjdl barn i skogen.

Hur gar det att na ut och boka spelningar?

- Vi har ingen manager utan gor allt sjilva - frin
marknadsforing, trycka skivor, boka spelningar med
mera. Det dr svart att nd ut och déligt med lokaler att

Foto: Mattias Ritzen

spela pa. Konsertlokalerna i niromradet som har mest
av vir musikstil pa finns i Link6ping. Vi vill saklart na
ut bredare. Vi har faktiskt med Dead Within fitt lite
speltid i radio i U.S.A. dér de komponerade ihop négra

litar med en intervju.

Vilka inspireras du av?

- Det idr naturligtvis flera. Men néigra exempel ir;
Dani Filth frin bandet Cradle of Filth, Stian Thoresen
(kind som Shagrath) frin bandet Dimmu Borgir, Anaal
Nathrakh som spelar extrem black/grindcore och som
har ett speciellt sitt att bygga upp sina singstimmor pa
och sist men inte minst Emilie Autumn Liddell som
spelar klassisk musik och utgar ifrin sitt liv frin gatan
och barndom genom olika barnhem.

Har du nagon drém som du vill uppna?

- Ja, det skulle vara att fi dran att fi spela in i Abyss
Studios som Peter Tégtgren (kind frin Hypocrisy och
Pain) dger - som bland annat producerat musik f6r Dim-
mu Borgir avslutar Andreas.

Di jag lamnar Vikbolandet har dimman lagt sig som
ett ticke over dngarna och skogarna. Ett perfekt tillfille
for att ta bilder till ett skivfodral till ett band i Andreas
musik tinker jag. Om ni dr nyfikna pa att hora musiken
och Andreas ljuva stimma si finner ni dem bland annat
pa Spotify och Nethirium finns dven pi YouTube.

Daniel Serander
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En verklig resa
i tid, lycka och
valbefinnande!

DEL 11: Folj 38 dr av lycka!

Kinslan pa vart gamla hemman vid Géta kanal dr obe-
skrivbar. Energin flédar pé via kanalen, tridgérden, sko-
gen och alla figlar vi nu hor borjar sjunga. Lugnet frin
naturen dr en sann lycka och ger verklig hilsa. Det kinns
verkligen som att har kommer vi stanna till livets dnde.
Stanna upp och njuta 4r grunden i mitt sitt att leva.
Stricka ut blicken till skogsranden pi andra sidan av
kanalen. Och nir solen lingsamt stiger eller gir ned lata
den di mjuka styrkan flda in i min hjirna via ldtt bak-
4tbojt huvud och ej stingda 6gon men sinkta 6gonlock
- Sun gazing — fyller mig med s mycket lugn och ro. Ger

sikert en hel del D-vitamin ocks!

Just nu hinder si mycket runt om pi var hirliga
naturtomt och i de gamla byggnader som funnits sa linge.
Underbart att fi si mycket hjilp av sina medmiénniskor
runt om i virlden som ju hela tiden beséker oss och som
vi ger tillbaka allt vi kan, har och férmar fran vart kreativa
och lyckliga liv mitt i naturens vagga.

Arets vider har ju varit méngsidigt och annorlunda
pad manga sitt men dnda hirligt. Ar varen hir kanske?
Varma hilsningar till er alla bréder och systrar!

Kathleen Ginyard

DeKkoration
Ditt lokala maleri i
Soderkoping och Norrkoping

Vi sétter farg pa tillvaron

0703 -54 00 59
ove@barksmaleri.se
www.barksmaleri.se

Kontakta oss for

en fri offert

Nytt nummer ute

den 21 mars

Dagens Ros

I samarbete med Angens Blommor

Till min fina vin Anneli Gustavsson.

Pia

Vill jag ge Mikael Bjork pa Larm Assistans. Han ér var
gamle fixare som inte lingre har uppdraget tyvirr. Glada-

re och duktigare fixare finns inte. Han gillade dessutom
fika.

Ulla
Ger jag Roland Engdahl, Asa Sjoberg och Claes

Lévgren for sin fina musik o sing.

S.N. i Viken

Till Madeleine Andersson i S6derképing.
Eila Lindkvist

Till Rolf Larsson for att han ir en fantastisk man.
Barbro Larsson

Jag vill ge dagens Ros till alla mina fina kollegor pa
Birkagirden hus D. Och f6r att ni dr si grymma pé det
ni gor. I tanke pé hur liget ar.

Helene Tenselius

Till personelen pa Birkagirden hus D. Ni dr virda ett
helt fang rosor f6r det fina arbete och omtanke ni ger

de boende.
Sofie Ljungberg

Dagens ros till alla kollegor inom hemtjinsten, privat
som kommunal.

Bettan Hagg

Jag vill ge Dagens Ros till Lisbeth Hagstrém, S6derks-
ping, som alltid tar sig tid och bryr sig om sina vinner.
En av vannerna

Till min nira och kira.
Lukas Manueliti

Vill du ocksa

ge bort en
Dagens ros?

Du som fiittoDagens Ros kan himta den pa Angens
blommor pi Agatan, Séderkoping.

Vem vill du ge Dagens Ros? Skicka forslag med max
30 tecken till: dagensros@soderkopingsposten.se eller till
Storgatan 2,614 30 Séderkdping. OBS! Ange om du vill
synas med signatur eller f6r- och efternamn. Vi publice-
rar insinda forslag i man av utrymme.

Dagens Ros till Gulli pa Habiba Café som delar ut bull-

pasar gratis till de som behéver.

Igge Fernstad

Till viirldens hjilpsammaste kvinna Kersti Woll Gyllander
Kenneth Gyllander

Till min basta kompis Elisie.
Margoth Johnson

Till Madeleine Andersson.
Eila Lindkvist

Till Erica Karlsson, Linkoping.
Kjell Persson

Till min snélla och goa mamma.
Carin Svensson

DIN VARMEPUMP

EFTERLYSNING

Soker dig trevliga
kvinna fran

BEHOVER SERVICE

Soderkoping!

FOR ATT BIBEHALLA
EFFEKTIVITET OCH LIVSLANGD

Vi traffades pa
Silja-ROCK the
BOAT! 8 februari.

Kontakta
Soderkopings-

oSS

Rin tip BokninG oavsETT

Posten sa
formedilar vi
kontakten.

VARMEPUMPSTYP OCH FABRIKAT.

SPECIALITET

BOSCH

Varmepumpar

Stéd kampen
mot barncancer.

Swisha till 90 20 900
och stod forskningen.

0121 131 30 Tack.

ENERGI. VS

\"'U'S I(‘I"L \'ﬁﬂHEPUHPﬁH

www.sevvs.se ¢ info@sevvs.se ¢ 0121-131 30
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Ketura och forfattaren.

Den gamla indiankvinnan sig foraktfullt pi mig nir
hon stillde fram en kopp ingefirste pd marken nedanfor
mina fotter.

Forgives forsokte jag finga Stouts blick ddr han satt pa
stocken bredvid mig men han hade suttit med halvéppen
mun och stirrat tomt framfor sig dnda sedan hans mor
hade skillt ut oss.

Jag hade mig sjilv att skylla.

For nio ar sedan nir jag besokte Dominica for forsta
gangen hade jag triffat Mister Stout. Han var karibin-
dian och buschdoctor och hade behandlat mig for en
magikomma som liknade kolera. Han hade kokat ihop
en soppa som mirakul6st botade mig pi en natt. Vi blev
goda vinner och han bjéd mig att f6lja med honom hem
till karibindianernas reservat. Den gingen hade jag inte
mojlighet att hérsamma hans inbjudan.

Nu ndr jag nio 4r senare vandrade runt i den lilla sta-
den Portsmouth i norra Dominica och letade efter ho-
nom hoppades jag att hans inbjudan fortfarande gillde.

Efter ett par dagar ryktades det att han var tillbaka
i stan och jag hittade honom bakom ett tomt glas pa
Leonardos Bar nere vid stranden. Han hade inte 4ld-
rats mycket sedan jag sig honom sist, sig bara lite trétt
ut. Vi hilsade artigt och jag bestillde tvd glas rom med
passionsfrukts juice, en dryck jag mindes att han upp-
skattade.

Han ség forst forbryllat pi mig nir jag nimnde mitt
drende som om jag hade pimint honom om nigot obe-
hagligt, men si sken han upp.

- Det var bra att du kom. Jag dr pa vig hem till reser-
vatet och du kan f6lja med.

- Finns det nigonstans dir jag kan bo?

- Inga problem, min mamma har ett litet hus vid sina
odlingar, dir kan du bo. Och hon ordnar med mat.

Stout var nu dryga sextio ar och jag undrade hur gam-
mal hans mamma var.

Han rynkade pannan och bet sig i lippen medan han
funderade.

Foto: Privat

otet med Ketura

- Ketura dr omkring attio, si det 4r inga problem.

Jag blev tveksam. Skulle jag verkligen folja med den
hir litt berusade mannen ut i indianreservatet och bo
hos hans gamla mamma.

Tva dagar senare knackade han pé dérren till den lilla
ligenhet jag hyrde pa Bay Street.

- Jag har ordnat en transport, packa dina saker sa aker
vi om ndgon timma.

Ute i bukten lag ett vitmalat engelskt kylfartyg frin
Geest Line for ankar och lastade bananer. Frin kajen
gick det sma batar i skytteltrafik fullastade med banan-
kartonger.

En grupp indianer hade kommit till stan i en pick-up-
lastbil med sin skérd av bananer och vi kunde fi f6lja
med dem tillbaka till reservatet.

Jag tog min ryggsick och min reseskrivmaskin och
vi kldttrade upp pé flaket med mitt bagage och satte oss
med ryggen mot férarhytten.

Hela Dominica bestir av regnskogstickta berg och
vigarna dr smala och gropiga, oftast utgrivda ur bergssi-
dorna med vadliga stup pa ena sidan. Nir vi hade kom-
mit ut ur stan och upp bland bergen stillde sig Stout
upp och héll sig fast i en sting pa bilens tak medan han
parerade bilens kringningar med svingande hofter. Det
sig anstringande ut.

- Varfoér star du upp?

Han log emot mig med haret fladdrande i fartvinden.

- Jag har alltid dromt om att i kora motorcykel och
det hir dr det nirmaste jag kan komma.

Det var sen eftermiddag nir vi ordentligt omskakade
kom fram till Salybia, karibindianernas reservat. Jag tog
mitt bagage och vi tackade for skjutsen och letade oss
fram till ett trahus som stod pd héga palar. Det hade ett
tak av korrugerad plat och var lappat med obehandlade
brider av varierande lingd och bredd. Frin taknockarna
var huset stormsikrat med tvd tjocka rep som var férank-
rade vid roten av ett par grova trid. Bakom huset fanns
en liten hydda fran vilken det steg upp r6k och nu hérdes
Klirret av kastruller. Det var kokhuset.

Ketura maler morgonkaffe. Foto: Forf.

Ut ur kokhuset steg Ketura, Stouts dttiodriga mamma.
Hon var som jag hade forestillt mig, liten, griharig och
rynkig. Men hon rérde sig med spinstiga steg, som en
viltrinad tonarsflicka.

Hon kom fram till sin son och mig men istillet for att
hilsa oss vilkomna f6rvred hon ansiktet i en grimas och
bérjade skilla ut sin son. For att han hade kommit for
sent hem, tvd manader.

Hon talade patua, men dndd med si mycket engelska
att jag skulle forstd andemeningen.

- Dricka rom ska en karl gora, men dricka sa mycket
rom att han glommer mamma, det ér fylleri.

Hon kastade en ilsken blick pa mig och vinde sig mot
sin son.

- Den hir mannen du har tagit med dig hit dr vil
nigon du ska dricka rom med. Honom vill jag inte ha
hir. Han ska ut ur reservatet.

Det var inte riktigt det hir mottagandet jag hade vin-
tat mig.

I dag fanns det ingen moijlighet att komma ur reser-
vatet s jag skulle vara tvungen att stanna Gver natten.

Ketura pekade pa en stock utanfér kokhuset dir hon
med en nonchalant gest uppmanade oss att sitta ner.
Hon gick in i kokhuset, lade pa négra pinnar pi elden
och satte pa en kittel med vatten. Efter en stund kom
hon ut med tvé koppar te gjort pd ingefira. Hon tog en
egen kopp och satte sig pa en pall framfér oss pa troskeln
till kokhuset. Dir satt vi nu som tva olydiga skolpojkar
framf6r froken och vintade pa ytterligare en utskillning.

Stimningen var tryckt medan jag f6rsiktigt lippjade
pé den heta drycken.

Efter en stund stillde Ketura ifran sig sin kopp och
tog upp en pipa med kort skaft ur en ficka i kjolen. Frin
viggen i kokhuset tog hon ett torkat tobaksblad som hon
mosade i handen. Nir det var klart stoppade hon det
i pipan och tog en brinnande kvist frin eldstaden och
tinde pipan. Hon s6g kraftigt och bolmade ut ett stort
rékmoln. Samtidigt hade Stout skakat fram en cigarett
som han tinde med en tindsticka.



"En grupp indianer hade kommit till stan i1 en pick-uplastbil
med sin skord av bananer och vi kunde fa félja med dem

tillbaka till reservatet.

Jag tog min ryggsack och min reseskrivmaskin och vi
klattrade upp pa flaket med mitt bagage och satte oss med

ryggen mot forarhytten...”

Nu maste det i alla fall vara rokning tilliten, tinkte
jag och tog fram min pipa ur min axelviska och stoppade
den med min egen medhavda tobak.

Nir Ketura sig mig tinda min pipa férindrades hen-
nes ansiktsuttryck totalt, frin en ilsken ragata till en
kirleksfullt leende gumma. Hon sdg pd mig som nir en
mormor ser sitt barnbarn som f6r frsta gangen.

- Ooh, du réker pipa, sa hon med blid rost. Du ér
en riktig karl, inte ett sint krik som min son som roker
cigaretter. Hur linge sa du att du ville stanna hir?

Jag blev skrimd av hennes plétsliga sinnesf6rindring.

- Ett... par... par...tre dagar... kanske, stammade jag.

Ketura beholl sitt varma leende.

- Du kan stanna hur linge du vill, sa hon och blaste
ut ett stort rokmoln. Jag tycker om att du roker pipa, du
kommer att leva ett lingt lyckligt liv.

Vi drack vart te och bolmade pé vara pipor.

For forsta gingen p4 linge kunde jag fortringa Soci-
alstyrelsens kampanj rérande tobaksrokningens skadliga
inverkan pa vér hilsa och till fullo njuta av de dansande
rokslingorna jag bliste ut.

Men som alla andra rékare holl jag ju givetvis ocksd
pa att sluta.

Nir jag sig den gamla kvinnans ivriga bolmande fra-
gade jag forsiktigt om hon kinde till tobaksrékningens
verkningar?

Jovisst det hade hon helt klart {6r sig.

Som barn hade hon varit mycket sjuk och langa tider
hade hon varit singliggande. Nir hon var elva ir forsim-
rades hennes hilsa ytterligare. Linga tider lig hon som
i koma och alla férberedde sig pé att nu skulle hon db.

Hennes far gav sig ivig pa en ling vandring, a footing,
tviirs 6ver Dominica till huvudstaden Roseau pé vistkus-
ten for att kdpa missingshandtag till hennes kista. Han
ville ge sin lilla dotter en vacker begravning. En vandring
som tog honom tre dygn.

Under tiden han var borta vaknade Ketura upp, stapp-
lade ut i solskenet och satte sig i skuggan under en ko-
kospalm.

- Da kom Icheri, den gode anden och gav mig den
hir, sa hon och holl fram sin pipa. Om jag rokte tobak i
den skulle jag bli frisk.

Nir hennes pappa kom tillbaka med missingshand-
tagen fann han sin dotter pa en pall under kokospalmen,
klar6gd med en pipa i munnen och livets firg pi kin-
derna.

- Sedan dess har jag rokt den hir pipan varje dag och
aldrig varit sjuk.

Jag stirrade storégd pa foremilet hon fatt frin ande-
virlden. Pipan var grovt tillskuren ur nigot morkt tri-
slag. Sidga vad man vill men de goda andarna var inga
finsnickare.

Lite senare lagade Ketura en maltid bestdende av kokt
jams och rostad brodfrukt.

Medan vi at hade solen bérjat dala och vi gjorde vi oss
redo for att bege oss ivig mot huset vid hennes odlingar

dir jag skulle bo.

Nir jag holl pa att kringa pa mig ryggsicken kom
Ketura fram och slet den av mig. Utan ett ord lyfte hon
upp den pa sitt huvud och ilade ivig. Trots att jag endast
bar min skrivmaskin hade jag svirt att halla hennes takt.

Vi foljde en brant stig genom regnskogen uppfor ett
berg tills vi kom fram till en platid med ett stycke rdjd
mark. Dir stod ett litet hus pd meterhéga pélar med
stingda fonsterluckor. En svag gron ton pa viggarna och
nigra firgflagor vittnade om att det nigon ging hade
varit milat. Huset bestod av ett enda rum och var enkelt
inrett, tva britsar och ett bord med ett par stolar. Under
huset bokade tva svarta grisar. En bit dérifrin stod ett en-
kelt kokhus med palmbladstak. Mellan ett stort mango-
trdd och en grupp hoga bananplantor skymtade Atlanten
och en frisk passadvind svepte in 6ver berget.

En halvtimma efter solens nedging var det morkt och
natten fylldes av ljud frin brikande tridgrodor och spe-
lande syrsor.

Jag krop ner i min sovsick och slickte ficklampan och
befann mig i ett totalt kompakt morker. Grisarna rorde
sig lite under huset innan de kom till ro. Efter en stund
hérdes Stouts kraftiga snarkningar fran britsen bredvid.
Det ingav en viss trygghet att hora ljudet av en annan
minniska trots att jag inte kunde se honom.

I gryningen vaknade vi av att Ketura slamrade med nég-
ra hinkar nir hon kom med mat till sina grisar.

Om vi ville ha nigon frukost fick vi pallra oss ner till
hennes hus.

Vi fick ingefirste och nybakat bréd med skivor av
papaya.

Nagra dagar senare hade jag blivit kaffesugen och
fragade forsiktigt om det gick att fa tag pa pulverkaffe

ndgonstans.
Hon sag lite konfunderad ut och skakade pa huvudet.
- Men det ir okey med te, skyndade jag mig att siga.

Jag vill inte vara till nigot besvir.

Morgonen dirpi stod Ketura vid en stor mortel och
stotte.

- Du ska fi kaffe om en stund, sa hon och sag néjd ut.

Hon hade varit ute tidigt pi morgonen och skaffat
farska kaffebonor som hon forst rostat pa en plit Gver
elden och nu krossade i sin mortel.

Glidjen lyste i hennes ansikte nir jag en stund senare
med vilbehag drack det nymalda kaffet hon hade kokat
it mig.

Copyright REIN WESTERBUSCH NORBERG

Rein
Westerbusch
Norberg
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Nar dagen vaknar

Nar dagen vaknar ur skuggornas bo
Och skogens djur limnar nattlegans ro
Och fagelkvitter forkunnar dagens start
Ser vi skapelsens storhet sa uppenbart

Grenverket svajar pd solbelyst stam
Luften dr ren frin girdagens damm
Morgondaggen har renat den vil

Da stirks man bade till kropp och sjal

Vackert som konstverk av higsta klass
Ingen kan skapa tavian med penna vass
Skapa den sdllsynta och vacker lyster
Vart forsok den bilden forbliver dyster

Som ett sus frian skogens grona snar
Tankar dig nar ndr du skogsstigen gir
Vad har jag gjort for detta fi rona
Attt njuta av allt det vackra skona

Visst dr det valdigt latt att ta allting for givet
Och dndi finns ingen garanti sa skrivet

Som ger oss ritt allt har fi serverat

Dir vanligt vasen oss det reserverat

Nej livets lott ar for manga en provning
for dess dde finns nog ingen 6vning

Vi har att tackla de problem vi far
1bland vi fir skorda de korn vi sar

Var tacksam var morgon du kan gi ut
I naturen och kinn dess doft och njut
Bli 6dmjuk infor all naturens under
samla i ditt minne dessa lyckostunder

Hans
Fredriksson [
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Battre klimat 1 klimatdebatten

Pa E4 strax norr om Nykoping firdas en bil i vinster
korfilt norrut mot Sédertilje. Hen som koncentrerat styr
hor bilradion raspa till och sldppa in ett viktigt medde-
lande:

"Pa E4 en halvmil norr om Nyképing firdas en bil
norrut i vinster fil mot Sodertilje. Sodergiende trafik
varnas.”

Hen, chauff6ren allts, fraser ilsket for sig sjélv:

"En! Vad fan menar de med en? Det ir ju hundratals!”

Denna nigot élderstigna roliga historia beskriver pa
pricken den situation klimatférnekarna befinner sig i.

Tvirtemot alla seriosa studier av i det nirmaste mil-
jonen hogt kvalificerade meteorologer och forskare frin
andra nirbesliktade discipliner, reser sig ett antal fikun-
niga sjilvutnimnda vetbdstare och doper kvalificerad
och granskad vetenskap till pseudoforskning styrd av
egenintresse. I stillet framhiller de ett fatal studier som
kan ge utrymme f6r tveksamhet. Deras skrivklida breder
ut sig i bloggar, dir man tycker, anser och pastir sidant
som man pastdr, tycker och anser.

Ett antal spdidomar om klimatet har slagit in precis
som férutsagts. Och senaste tiden har flocken av klimat-
tornekare sakta borjat glesna. De har blivit forskningsob-
jekt sjalva. Hundratals sidana studier har gett intressanta
resultat pa kognitiv f6rmaga och avvikande personlig-
hetsdrag.

Den allminna debatten bland lekmin blir diremot
alltmera kunnig, nya fragestillningar dyker upp ideligen

och ingen dnde finns pé relevanta idéer och forslag.

Ett exempel som undvek ett relevant tema dr diskus-
sionerna angiende coronasjukan i Kina. Tvd medicinska
forskare pipekade hiromdagen for en av T'V:s redakto-
rer att reseforbud till Kina och eventuella andra linder
mojligen skulle kunna minska antalet nya sjukdomsfall
men ocksd medféra utbredd oro och dngslan. Det skul-
le innebira kostnader och forlorade arbetstillfillen i
turistniringen i ber6rda stater och for flygpersonal jor-
den runt. Ingen nimnde hur bra det vore f6r klimatet om
flygandet minskade.

Man talar ofta om det angeldgna i minskad eller av-
slutad kéttimport frin Sydamerika. Och om hur daligt
respektive bra det vore f6r klimatet om dven ber6rd flyg-
trafik skulle upph6ra. Men vem berérde vad bonderna
i Argentina skulle tycka. Inte heller hur bra det vore om
vi inte képte ndgon etanol fran ett s avligset stille som
Brasilien.

Metangas uppmirksammas numera sillan. Biogas
anser man skall gynnas och utvecklas mer. Biogas 4r bra
men Metan, usch, dr fossilt. Fast kemiskt dr det ingen
skillnad. En aktuell metangasférekomst i den s k Siljans-
ringen ér just nu firdig att distribuera inhemsk metangas
i stor skala. Den kan ersitta metangas som idag kops i
Sydamerika och fraktas foérst i LNG-fartyg till Gote-
borg och direfter i tankbil till anvindare i Siljansringens
niromride.

Myndigheterna tvekar att utnyttja den gas som redan
finns pé platsen. Gasen har ju fossilt ursprung, menar
man. Men hela omradet licker metangas genom sprickor
i berggrunden, genom vilka djupt liggande gasen sakta
pyser upp. ”Som ur ett sill” menar nagon i foretagsled-
ningen. Far den pysa ifred forsvinner gasen av sig sjilv pa

cirka 20 - 30 ar — dd den blivit till koldioxid och vatten.

Om vi nu istdllet nyttjar den till energi s ombildas
den till koldioxid likafullt fast omgaende. Vi far glidje
av energin. Och atmosfirens metaninnehall kan minskas
till fromma for klimatet. Metangasen forsvinner direkt
kan man siga. Helt klart klokare 4n att den far sprida sig
fritt. Ofta facklas den bort till ingen nytta.

Metan licker upp pd mangder med stillen jorden runt
och innehallet i atmosfaren 6kar som sagt allt snabbare
trots att gasen dr sjdlviérstorande. I den grunda del av
Norra Ishavet som kallas Ostsibiriska Sjon bubblar den
sedan flera 4r upp i allt livligare takt som kan férvintas
oka nir hdgre temperatur fir permafrosten att tina. Togs
gasen om hand skulle det 16sa stora och snart aktuella
problem och gora viderleksutsikterna gladare. Gasen ir
rysk dessvirre.

Det finns en ling rad andra férhillanden som fortfa-
rande bidrar till elinde, men nu tinker jag byta fot. Det
hinder, som antytts ovan, nimligen bra saker i 6kande
utstrackning. Lat mig helt kort dr6ja vid Storbritannien
vars kolutsldpp nu stir for 2 % av elproduktionen i landet.
For endast futtiga atta dr sedan var samma siffra 42 %.
Alestigs klimatspalt i SvD har forsett mig med uppgif-
ten, sa den dr trovirdig.

Han noterar att framsteg kommer allt titare och
menar litt chauvinistiskt att Sverige stir bakom Euro-
pas forandring. Det kan man knappast vara siker pa. En
stor del av férindringen kan vi tacka en ung, modig och
klartinkt skolflicka for. Hon heter Greta Thunberg och
ar vird bide beundran och tacksambhet.

Kunde vi kanske spika ihop en skamvri nigonstans pa
en bergknalle dir vi kunde stinga in klimatférnekarna
och slippa ut dem f6rst nir de huggit in sina namn i
urberget?

Vindkraften byggs nu uti takt med att kolgruvor liggs
igen. Solceller breder ocksa ut sig 6ver tak och Sknar.
Senaste framsteget fick mig verkligen att tappa hakan.
Forskarna arbetar pi vad de kallar omvinda solstréilar
som kan producera elektricitet dven nattetid. Effekten
dr bara 50 W per kvadratmeter mot 200 W dagtid. Inte
mycket, men virdefullt eftersom det minskar behovet av
savil batterier som kolkraft. Det ma lata som ett april-
skimt, men forklaras pa trovirdigt sitt i Ny Teknik, som
stir for det mesta av min information om alla framsteg
som gors.

Bilhandeln dgnar sig alltmer 4t elbilar. Fram till i
hostas handlade det om enstaka procent. I ar r nybils-
forsiljningen redan uppe i 30 %. Och idag - 8/2 2020
- presenteras en redan testad Lidnersk knipp, som jag
tror kommer att ge elbilshandeln ytterligare rejal skjuts
framat.

Ett 6sterrikiskt foretag "Obrist Powertrain” - obekant
for mig, har gjort ett experiment med en Tesla 3. Tvé
tredjdelar av batterierna revs ur. En liten bensinmotor
sattes in ldngst fram i bagageutrymmet, tinkt att ladda
batterier och inget annat. Den ir liten, 54 histkrafter,
tyst och skoter sig sjilv. Nir den dr i ging héller den alltid
samma varv, fir samma gasblandning och samma belast-
ning. Detta gor motorn mer effektiv dn en vanlig bensin-
motor som stindigt vixlar i varv och belastning. Den blir
ocksd mycket littare eftersom vixelldda och transmission

saknas. Hela bilen viger 250 kg mindre efter ingreppet —
ungefir som om man sldngt ut tre passagerare.

Resultatet blev lingt 6ver forvintan. Bilen visade sig
dra 0,2 liter bensin per mil och rickvidden var 100 mil.
Bensintanken var alltsa pa 20 liter. P4 bara batteri tog
den sig dock endast 10 mil. Energivinsten kan tillskrivas
generatorns héga verkningsgrad och bilens liga vikt.

Den bensindrivna generatorn ir inte bara litt utan
ocksé billig. Och det avsevirt mindre batteriet pa 17
kWh sparar ensamt in 150’000 kronor. Foretaget”Obrist
Powertrain” tror sig kunna silja denna mellanklassbil f6r
200’000 kronor. Det vore onekligen ett jattekliv i ritt
riktning. 66 % skulle sparas av dyra batterimetaller. Mo-
der Jord kunde frojda sig. Hon vill ogirna slippa ifran sig
dem — metallerna alltsi - i den takt som bilindustrin -
och batterifabriker i 6vrigt - begir. Det skulle méjliggo-
ra ett mycket snabbare skifte frin bensindrivna bilar till
el-bilar. Renlevnadsmin som tycker att endast helrena
el-bilar duger, borde kunna finna sig i denna genvig till
snabba resultat.

Sa langt jag forstir borde detta ocksa vara lirorikt for
tyngre trafik, och gora det intressant att forse stora for-
don med plana ytor runt lastutrymmena — langtradare
kort sagt - med solceller pa tak och sidor dir de kunde
bistd en liten trigen batteriladdare som kunde sti i en
horna

Detta fir ricka idag. Nista ging tinker jag skriva om
bradska. For brattom ér det. Det dr sorgligt att hora hur
man tinker stinga vilfungerande kédrnkraftverk som
borde fi fortsitta sin tid ut och minska pa kolutslippen.
Om det vore till gagn f6r Sverige eller kringliggande lin-
der ir likgiltigt.

Fantasier om stora dyrbara jitteprojekt med su-
persnabba tig till Malmé och Goéteborg ter sig direkt
fanigt nir de inte ens kan paborjas forrdn om 10 - 20 &r
och sedan stricka sig kanske lika lingt framéver innan
de dr pi plats. Under byggnadsiren kommer tusentals
stora entreprenadmaskiner av olika slag liksom cement
i floder att spy ut mer koldioxid 4n nigon kan forestil-
la sig, medan herrar politiker skryter med sin dadkraft
till ofattbart svindlande dyra monument som inte stir i
rimlig proportion till den relativt lilla befolkning Sverige
har. Kinas dr 100 ganger sa stor som vir. Ddr ma det vara
forsvarbart.

Ricker det inte f6r miljopartiets hybris med Botnia-
banan och tunneln under Hallandsésen? Se istallet till
att befintliga jarnvigar fungerar och att Séderkoping far
sin sedan 55 dr hett efterlingtade motorvig under Gota
Kanal och runt stadskirnan till bitnad for hela ostkusten

mellan Norrképing och Karlskrona.

Bengt (
Axmacher
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Fran en tid da det var
nytt med mobiltelefoner...

Jag tycker om att sitta pa Centralens café. Kanske har
jag en medfodd svaghet for jairnvigscaféer. Nistan i
alla fall. Vildigt tidigt i mitt liv togs jag med till dyli-
ka stillen, nidr mina forildrar for till stan en ging om
aret eller mojligen tva. Dd som nu, var det en
samlingsplats for alla sorters minniskor, de som
skulle resa och de som hade rest och de som hade
fastnat f6r gott pa orten.

Nir jag fick mitt forsta arbete pa pendlingsavstind frin
bostaden kom jag alltid till stationen en timme innan
taget skulle avgi, allt f6r glidjen att i sitta med en kaf-
tekopp bland trétta, pigga, gamla, unga , fula, vackra, rika
och fattiga minniskor. Ibland blev det lite svart f6r mig,
nir de fattiga ville lana pengar. Jag kunde inte siga nej
och inte har jag fitt tillbaka pengarna én efter trettio ar,
men 4 andra sidan fick jag ménga goda historier, som
gett bra rinta.

Nog har det hint en hel del sedan min barndom. Inte
fanns det rédbetssallad pa kéttbullesmorgisarna da och
baguetter hade man varken sett eller kunde stava till.
Men det finns férindringar som kinns mer frimmande.
Det upplevde jag senast jag besdkte Centralen. Jag satt
med kaffekoppen i ena handen och ostfrallan i den an-
dra och 6gonen hade jag pa dagens tidning, nir nigon
nistan skrek:

- Ja, jag forstér att ni har problem, men de maste 16sas
snabbt.

Min forsta tanke var att nigon tankeldsare, ute pi
turné i Sverige, hade kommit in i lokalen. Nu hade han
iakttagit mig en stund och ldst att jag har vildigt svirt
tor att bestimma om jag ska ta det nya jobbet eller inte.
Jag tittade upp, men ingen fanns bredvid mig.

- Lyssna ordentligt och gor som jag siger...

Nu upptickte jag vem det var som pratade. En kostym-
klidd man, lite snett bort, satt med den lilla svarta apparaten
vid sitt 6ra. En sadan man verkar helt absorberad av sig sjilv
ochssitt telefonsamtal och tycks inte tinka pa att medminn-
iskor, i kaffe och tidning forsjunkna, kan bli stérda av hoga
roster. Jag blev lite generad, precis som man brukar bli, nir
man blir dhorare till ndgot, som man inte har med att gora.

Nir sedan ytterligare en man kom in, som bade kunde
prata i telefon, ta av sig ytterklaidema och bestilla kafte
samtidigt, borjade jag fundera pi om det var nigon slags

forestillning jag var dskadare till. Teatrarna har ju nigot
som de kallar Soppteater, kanske har Centralen bdrjat
med kaffeteater, tinkte jag. Men efter ett tag férstod jag
att det hir var verkligheten. D4 bérjade jag undra varfor
vissa miste prata si hogt och varfor de maste sitta pa ett
café med det som r6r deras arbete. Jag kan i och for sig
tillata att folk arbetar nér de sitter pa caféer, men di ska
det vara nigot de liser, eller diskuterar med en ndrvaran-
de minniska. Allra helst ska de sitta och skriva romaner.
Sa gor riktiga forfattare har jag list, och de 4r nog inte
storande. Det enda man hoér dr pennans stift som raspar
mot pappret.

Ett tag funderade jag pi om det var s att de bada min-
nen pratade med varandra, men att de inte sett att de
hamnat pd samma stille. si upptagna som de var av sin
lilla svarta apparat.

Allt detta utspelades infér mina 6gon. Plotsligt bor-
jade det ocksa pratas bakom ryggen pi mig. Jag mirkte
det, nir jag skulle gi fram och képa pétir, men jag orkade
bara inte vinda mig om. En till, suckade jag. Expediten
trodde att det var kaffet jag pratade om. Varsigod, sa hon.

- Inte sd dum, lite tjock, kanske...

Det tyckte jag att han sa. Rosten var mer lagmild dn de
tidigare. Nir jag hade betalt min patir och skulle g4 till-
baka, mirkte jag att det hir var en man som avvek fran de
tvd andra. Den hir mannen klarade av att kommunicera
utan apparat. Han pratade for sig sjilv och kommen-
terade det han sig. Sidana personer fanns dven i min
barndoms cafeer, speciellt bland dem som aldrig rest bort
och aldrig rest hem.

Jag log vinligt mot honom i samf6rstind. Jag pratar
ocksé for mig sjilv ibland, men nu har jag skaffat mig
en mobiltelefon. Det ser bittre ut di. Den kostade 29
kronor i leksaksaffiren.

Marianne
Wik
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"Finns det nagon
framforhallning i
planeringen for vara
unga och aldre?”

Jag har alltid fatt hora sedan jag var liten att det ir de
gamla som har byggt virt samhille och att
ungdomarna ir var framtid. Den devisen tycker jag
har forsvunnit for linge sedan. Ovanstiende grupper
ir de som det satsas minst pd, enligt min uppfattning,
nu for tiden.

Vatje dag kan man lisa om hur vira pensionirer ir be-
svikna pé indragningar inom hemtjinst och hur vard-
personalen nistan jobbar livet ur sig. Det kommer hur
manga olika personal som helst hemma hos de gamla,
och som oftast har diliga scheman.

I var nirhet si demonstreras det utanfor kommun-
huset av besviken vardpersonal och nigon paliggs med
munkavel och underskéterskor med relevant och gedi-
gen kompetens slutar for att de orkar inte lingre. Tur-
bulens dr bara fornamnet eller hur? Ser det ut s hir i
andra kommuner?

Vidare si berittas det om olika sociala métesplatser
t6r bade unga som gamla ldggs ner eller minimeras.

Fran nyarsskiftet si togs bussen bort som kérde pen-
siondrer till olika omraden i vir stad dar affirer och an-
dra serviceinrittningar finns. Det var det frimsta syftet
med transporten men naturligtvis si uppstod det en
social samvaro i bussen pé vig till handlandet. Det knots
kontakter och man hade liksom lite "koll” pa varandra.

Det ir klart att det finns firdtjinst att ta till. Det vet
ju alla men det hir var nagot annat.

Mycket ledsamt enligt mig med manga andra. Kom-
mer detta att utviarderas minne?

En annan "snackis” dr neddragningen av fritidsgirdens
oppethallande. Numera dr Focus stingt l6rdagskvillar
och en kvill i veckan.

Denna moétesplats har sedan sjuttiotalet alltid varit
viktig. ?Gér’n” har alltid var ett viktigt stille for de ung-
domar som kanske inte har nigon idrottsaktiviteter eller
liknande. For andra har den fyllt ett stort behov av vux-
enkontakt. S var det nir den 6ppnades och sa ir det nu.

Till skillnad frén da si ligger Focus idag i skolans
lokaler och det fyller en viktig funktion under dagtid.

Hur gar tankarna egentligen? Finns det nigon fram-
torhillning i planeringen for vara unga och dldre? Jag vet
att kommunen har forlitat sig manga ginger pa ideella
toreningar som Guldkant, olika kyrkor och samfund i
vér lilla stad. Vilka gor en fantastisk insats!

Det ir klart att vi ir méinga som forstir att det finns
budgetar att halla sig till och att det blir neddragningar
nir pengarna inte ricker till.

Det kinns i alla fall oerhort bistert om detta ska vara
for all framtid, bade vad det giller Focus och bussen. Vi
far halla tummarna och hoppas att det hjilper.

Christina
Forsman
Nilsson

Las tidningen pa natet:
www.soderkopingsposten.se



28 Tema: Resor

Med tg tll varldens tak

Boy framfor det magnifika residenset Potala.

Att dka tag har blivit alltmer populirt, sirskilt 1inga
tigresor. Det iir ett spinnande resesitt dir man
genom tigfonstret far uppleva nya platser samtidigt
som det i kupén ges tillfille till nya bekantskaper.

For den som gillar att resa finns det manga intressanta
och spinnande tiglinjer att vilj pa. Allt frn kortare resor
pa nigra timmar, som ex. Dédens jirnvig i Thailand till
den veckolinga Transsibiriska jirnvigen i Ryssland.
Sedan en tid kan man ocksé resa pa héjden, pd den
spektakuldra "the Qinghai Tibet railway”, med stationer
som ligger pd 6ver 5000 meters hojd. Frin Peking till
Qinghai ér strickningen gammal, men sedan nagra ir
har man byggt ut jirnvigen dnda upp till Lhasa i Tibet,

en resa pa sammanlagt 48 timmar.

Detta var absolut nigot for mig, att pi egen hand ta mig
upp till virldens tak. Men det skulle méta pd motstind.
Forsta forsoket att ta mig dit var strax efter Sppnandet
av linjen. Jag hade di fatt f6r mig att kliva pa tiget redan
i Norrképing och via transsibiriska jarnvigen ta mig till
Peking dir jag skulle fortsitta med tig upp till Tibet.
Men den tanken grusades da jag kom fram till Peking. I
Tibets huvudstad Lhasa hade det varit oroligheter med
protester mot Kinas annektering av provinsen. Alla till-
stind for utlinningar att resa till Tibet hade dragits in.
Det var bara att vinda hem igen, fast nu med flyg.
Niégra ér senare fick jag en ny chans di jag fatt hora
att man slippt pa forbudet. Sa fylld av forvintan tog jag
flyget till Peking for att kopa biljett pa lokal resebyra.
Men dir blev jag nista utskrattad. "Iror du verkligen att
du kan resa upp till Tibet, ensam och utan sirskilt till-
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stind fran kinesiska myndigheter? N4, res du hem igen
och boka en gruppresa hos din egen resebyrd”, fick jag

som svar.

Sé det var bara att ater vinda hemat. Men tredje ging-
en gillt. PA mina resor till Kina hade jag blivit be-
kant med en dam som hade ett eget litet reseforetag i
Peking. Vil hemma kontaktade jag henne dir jag 6dmju-
kast bad om hjilp att fi komma upp med tag till Tibet,
fast inte i grupp. Min glidje blev stor nir hon svarade.
"Nija, gruppresor behéver vil kanske inte alltid bestd av
sd méinga deltagare. Jag skall se vad jag kan géra.”

Det ordnade sig nu med béide resetillstind och tagbil-
jett upp till slutstationen, Lhasa. Efter att ha ordnat med
visum tog jag sa nista flyg till Peking. P4 plats fick jag
mina atrivirda dokument, betalade fr min tagbiljett och
den siirskilda avgiften for inresetillstindet. Men innan vi
skiljdes at skickade min vin med mig nigra piller mot
“altitude sickness” - hojdsjuka dr inte att leka med.

Efter nagra dagars vintan avgick si mitt tig mot Virl-
dens tak. Resan hade borjat! Forst var det dock ganska
stokigt ombord. Taget tuffade da fram pa liglandet med
manga stationer och ett stindigt fléde av passagerare av
och pa.

Vid Golmud, staden dir den nya férbindelsen till
Lhasa startar, mirkte man en forindring. Vi hade nu
firdats 270 mil frin Peking och det aterstod ca 100 mil
upp till méletiTibet. Lokala resenirer blev allt firre och
i vara sovvagnar aterstod nu mest kinesiska turister, i alla
fall inga visterlinningar. Vi befann oss redan pé ca 2500
meters h6jd, men nu bérjade den riktiga stigningen, upp

5 { FELEE

Foto: miss Lamu

mot Tibets hégplata.

Efter nigon natt dr vi redan uppe pd en niva av 4900
meter. Detta dr h6jder som inga mindre flygplan kan ni
upp till. Ralsen 16per nu 6ver tundra med tjile och hela
strickningen anses vara ingenjorskonst av stora mitt. I
vissa sammanhang har jirnvigsbygget nimnts som virl-
dens attonde underverk. Men det dr kanske ingenting
man tinker pd nir man ser det flacka landskapet, kanske
lite enahanda, passera genom tagfonstret. De enda levan-
de varelserna som syns ir jaker. Detta oxdjur som sedan,
tillsammans med bide smor och ost frin samma kreatur,
skulle bli min huvudritt tre ginger om dan. I det torra
landskapet strosar de runt och betar, men vad ir det de
betar? Inget griis syns i alla fall till. Fragan uppstar forstas
ocksd om de dr vilda eller om det finns négon dgare och
var befinner sig denne i sa fall. Ingen by, inget hus eller
minniska s lingt 6gat nar i det karga landskapet.

Man hade sagt mig att vagnarna skulle vara av typ tryck-
kabin. For att inte tuppa av hade varje passagerare dven
tillgang till syrgasmask. Nja, tryckkabin visade sig vara
en prisklass hogre och hur jag dn letade, nigon syrgas-
mask stod inte att finna. Kanske delades det ut nir det
var dags? Sa med en viss bavan steg jag av vagnen vid ett
stopp pa en station, Na Qu, 4513 meter 6ver havet. Men
det var fullstindigt folktomt pa stationen. Ingen som
klev av och ingen som klev pa. Bara jag som stod blicks-
tilla av ridsla att falla ihop av andnod vid minsta rorelse.

Taget passerade s Tanggulapasset med den hiskliga
héjden av 5 072 meter 6ver havet. Sedan borjade klatt-
ringen nedit till Tibets huvudstad, Lhasa. Denna met-
ropol ligger pé jimforelsevis ynkliga 3656 meter. P4 den



Troende forflyttar sig framstupa i bén.

folktomma stationen stod en mindre vilkomstkommite
och vintade. Det var mr Lee, en kinesisk tjinsteman,
samt min tibetanske guide miss Lamu, som skulle bli
mitt sillskap under mina dagar i Tibet. Miss Lamu var
t6dd och uppvuxen i Lhasa men hade aldrig varit utanfor
Tibet. Och trots hennes knappa skolging pratade hon
en hygglig engelska. Obekant hur hon lirt sig spriket.

Vid resor till Tibet finns det inte mycket utrymme for
egna dventyr. Allt dr tillrittalagt i forvig. Fast det fir en
backpacker som jag, som dr van att réra mig som an-
dan faller p4, std ut med. Dagarna ér inrutade med givna
besok till olika sevirdheter och med min trevliga guide
som stindig foljeslagare. Men det skall vil dnda sigas.
Det fanns mojlighet att réra sig sjdlvstindigt nar dagens
program var avklarat, men bara inom ett begrinsat nir-
omride.

Pi tagstationen blev jag behingd, som traditionen bju-
der, med vita sidensjalar runt hals och axlar. Sedan blev
jag ford till mitt hotell i Lhasas old city for vila efter
den langa tigresan. Det var ett vackert hus i gammal
tibetansk stil. Dessvirre 1ag mitt rum pd andra viningen
vilket gjorde det hart nir oméijligt att, i den tunna luften,
ta mer dn nigra trappsteg i taget. Diremellan maste jag
pusta ut och himta andan innan det var dags for nista
steg. Ndr jag vil kommit in pi rummet var detta iskallt,
fruktansvirt kallt, sikert nollgradigt, och ingen typ av
element syntes till. Nir jag patalade detta {6r huspojken,
att det var omoéijligt sova i detta rum, pekade han bara pé
hégen av tjocka ticken och filtar som lig pé singen - inga
problem. Navil, efter mycket argumenterande fram och

Religios procession rundar Stupa.

tillbaks fick jag till slut ett virmande element med 16fte
om att inte beritta detta for hotellchefen.

Nista morgon blev jag himtad av miss Lamu. Efter att
vi avnjutit en jakpizza till frukost tar hon mig till den
mest beromda sevirdheten i Tibet, det vita residenset
Potala. Detta magnifika byggnadsverk frin1600-talet var
regeringsbyggnad fram till det tibetanska upproret mot
Kina 1959. D4 tvingades den nuvarande Dalai Lama att
ga 1 landsflykt till Indien. Nér vi ndrmade oss sag det ut
att vara en ofantligt ling k6 som sakta rérde sig fram
mot byggnaden. Men det var pilgrimer, som i procession,
vandrade runt residenset, varv efter varv. Fast i alla fall
behévde de inte vandra upp till det 13 vaningar hoga
palatset, beldget pi en kulle i centrala Lhasa. Efter att
ha kidmpat mig uppfor alla 400 trappstegen nidde jag
till slut toppen. Diruppe hade min guide vintat pi mig
ett bra tag for att visa mig runt i Dalai Lamas alla rum,
numera museum.

Sedan foljde négra mer eller mindre intressanta se-
virdheter pd det i forvidg bestimda schemat. Det roli-
gaste var en liten resa i resan. En bussutflykt upp till en
utsiktsplats pd 4590 meter, med den klarbli sjon Yam-
droktso i forgrunden. Runt om vajade smé tibetanska
flaggor som med vinden forde ut budskap om fred och
lycka 6ver virlden. En fin bergstur i stralande, med beto-
ning pa strilande, vider. Solen dr ohyggligt stark pd dessa
héjder. Vidare kan ocksd nimnas nigra andra sevirdhe-
ter av intresse. Som exempel det stitliga Dalai Lamas
sommarpalats Norbulinka, mélat i en kraftfull gul firg.
For att inte tala om munkarnas kloster, sirskilt forete-
elsen "Monks debate”, dir munkar i tridgirden forde
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Budskap om fred och lycka fors ut over vdrlden.

livliga diskussioner om allehanda ting, alltsammans med
kraftfulla verbala och kroppsliga uttryck.

Men mest intressant var nog de stunder nir jag pi
egen hand kunde vandra runt i den gamla delen av Lhasa
och folja de processioner som stindigt tycktes piga. I
denna vandring, dir man rundade mindre stupor, fanns
det ett mirkligt dterkommande inslag - prostrationer.
Minniskor, bade aldre och yngre, som platt lade sig ner
pa mage och med pannan mot marken utférde béner.
Direfter reste de sig, gick nigra meter innan de pi nytt
utférde samma procedur. P4 detta sitt har pilgrimer for-
flyttat sig till Lhasa pé strickor upp till 200 km. P4 vissa
stillen var kliderna forstirka for att inte snabbt notas
ut. Tillsammans med traditionella klider, bonekvarnar,
radband och mycket annat var nog dessa religiésa vand-
ringar det som gjorde storst intryck under min vistelse

i Tibet.

Tillsammans med nigra andra gruppresenirer blev det
sista kvillen stor avskedsmiddag p4 lokal restaurang. Jag,
som var den minsta gruppen (en person) hade ocksé den
enklaste varianten av resor till Tibet, fyra dagar i Lhasa.
Men det gick ocksi att boka lingre och mer dventyrliga-
re resor. Vid middagen fanns en liten grupp som precis
kommit ner frin Mt Everest base camp och en annan
som just skulle fortsitta 6ver till Nepal. Allt {6rstis noga
bokat pé forhand. Sjilv ville jag fortsitta mitt sitt att resa
och hade dirfor nista dag en tigbiljett ner till Shanghai,
en resa pa 51 timmar. Man kan aldrig bli for trott pa att
resa med tag!
Boy Svedberg
Text och Foto



30 Tema: Resor

Vattenfall i Chiang Mai.

Tilda pa upptdcksfdrd i Koh Lanta.

Kombinera studier med resa!

Att resa samtidigt som du pluggar kan mycket vil
vara ett bra alternativ. Kanske inte om du studerar pa
en fysisk skola, men handlar det om en
distansutbildning ir det bara att dra ivig!

Tilda, som fér 6vrigt 4r min sambo, liser en folkhilsove-
tenskaplig utbildning pa distans. Likavil som hon sitter
hemma vid skrivbordet och pluggar vicktes en idé att
det borde vil ga lika bra att plugga utomlands?! Svaret
pa den friga dr enkel, det gar ndstan lika bra att plugga
utomlands som hemma. Problem som man kan stota pi
ir att internetuppkoppling maste fungera och att tids-
skillnaden kan stilla till det en aning vid méten med
andra i klassen som fortfarande ir i Sverige.

Eftersom att Tilda var i Thailand och pluggade lag
hon sex timmar fore i tiden. Annars dr det inte mycket
mer att ta hinsyn till. Det dr ldtt hint att man mélar upp
en bild av att det inte 4r aktuellt att vara utomlands nir
man pluggar, men du ir ju lika mycket minniska dér som
hir och studiemedel rullar in dnda. Ibland gir det fixa
enklare jobb som att dela ut flyers at restauranger och
liknande for att dra in en extra slant.

Under fem veckors tid var Tilda i Thailand och forsta
staden att uppticka var Bangkok, en stad som dr ganska
livlig, med linga gator fyllda av pubar, restauranger och
sma tringa butiker. Flotta takbarer, shopping och partaj
dr ocksd nigot Bangkok ér kint for. Men for Tilda var
det mest en mellanlandning f6r att sedan ta sig vidare i
landet.

Chiang Mai blev nista destination att besoka, vilket ar
en relativt lugn och skén stad. En promenad dir inne-
bir manga hirliga upptickter av tempel och vattendrag.
Aven utbudet av restauranger och marknader var stort.
Sedan far vi inte glomma att vigen till naturen inte ir
lingt ifrin med ndrhet till nationalparker som bjuder pa
vattenfall, risodlingar och inte minst Thailands hogsta
berg!

En jordbdvning fick hon ocksi uppleva. Eller ja, det
beror lite pd hur man ser det hela. I Laos hade en jord-
bivning brutit loss och det kindes i vissa delar av Thai-
land.I det hir fallet 1ag Tilda och sov men vaknade till av
att det gungade mitt i natten. PA morgonen hade siingen,
som var den enda moébeln i rummet, flyttats en decimeter

www.skargardsbyn.se
0121-51133 ank2

Konferens i S:t Anna

Lat sRdrgdrden inspirera

A= Skirg

Mon, St Anna

ardsbyn

Storgatan 2 - 0121 219 20 - www.serander.se

fran viggen och da insdg hon att nigot inte stod riktigt
ritt till. Det visade sig varit ett skalv med magnitud 6,1.
Chiang Mai ir en idyllisk och trevlig stad och enligt
Tilda sjilv dr det ett absolut miste att besoka f6r den
natur- eller matintresserade.

Efter tvd veckor ikte hon till Ao Nang i Krabi. Dir finns
mycket kust och linga strinder. Vil dir finns ocksé méj-
lighet till att 6-luffa med bét och lite annat, men inte
s mycket mer dn det, si hon hoppade pi en bit och
guppade vidare till 6n Koh Lanta. Dir fanns mycket att
uppticka, perfekt att hyra en moppe for att ta sig runt.
Att hitta en plats pa strinderna var inget problem, fast att
det dr ett populirt stille att dka till var strinderna aldrig
overbefolkade. Snarare ovintat lite folk. Stimningen pi
den hir 6n verkar vara avslappnad och lugn. Aven hir
kan man goéra en rundtur bland de mindre 6arna runt
om for att kolla laget och varfér inte snorkla lite. Eller
for all del, plugga lite!

Emil Friis

Soderkoping, Centralt

Stor och modern bostadsratt i unik miljo i
Drothemskvarteren

Fem min promenad frin Ridhustorget.
Ligenhet i markplan med egen uteplats. Aven
limplig for idldre och rérelsehindrade, inga
trappor. 3:a, 79 kvm. Badrum med kaklad
dusch, tvittmaskin, golvvirme (-17),
dessutom separat WC rum. Stort vinds-
utrymme och separat forrad. Féreningslokal
med pentry och &vernattningsrum. Trevlig
innergard.

Utgéngspris: 1 970 000 kr

Adpress: Linkopingsgatan 8

Visning: S6n 23 och man 24 feb, enl. 6.k.
EP: 78 kWh/m? (Atemp) och 4r

Serander

Fastighetsformedling




Brud tva. Lantlig, busig, stor och yvig bukett.

Foto: Privat
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"Nar en kund kommer in och vill
bestalla och boka brollopsblommor
och dekorationer for festen ar det
viktigaste for mig att hitta kanslan
och temat infor brollopet. Sedan
kan jag fundera ut blomval, teknik
och fargkombination.”

Brud ett. Klassisk liljebukett. Foto: Privat

Foto: Privat

Brud tre. Rosa sommarbukett.

Brollopsblommor - fiin tanke till efterfest

Nir en kund kommer in och vill bestilla och boka
brollopsblommor och dekorationer for festen ir det
viktigaste for mig att hitta kinslan och temat infor
bréllopet. Sedan kan jag fundera ut blomval, teknik

och firgkombination.

Brud ett

Klassisk, elegant, stilren. Bruden dlskar vita liljor och ville
saklart ha det i sin brudbukett.

Till detta brudpar var min stora utmaning att fi lil-
jorna perfekt utslagna. De képtes hem till butik ca tva
veckor innan vigseln, sen fick jag flytta dem till och frin
virmen for att de skulle vara som bist just pa sjdlva brol-
lopsdagen. For att fi till formen beholl jag tre stjilkar
med blommor p4, sen plockade jag varje liljeblomma for
sig, tridade och tejpade for att fa till formen.

Brud tva

Lantligt, busigt, stort och yvigt. Till detta brollop hade
jag fria hinder. Jag hade dessa ledord att gi pi och vi
hade talat om firg och favoritblommor.

Att fa till en stor busig bukett med minga olika
blomsorter kréiver att jag skissar och binder bukett i hu-
vudet manga ginger om. For att f in det lantliga, skir-
garden plockade jag vass som jag sjilv tycker forhojde

buketten och kinslan som vi var ute efter.

Brud tre
Rosa sommarbuketter. Romantiska rosa sommardrém-
mar. Det dr just denna romantiska sommarkinsla jag
skapar flest brudbuketter efter. Och de kan varieras i
odndlighet.

Populira blommor ir rosor, pioner och liljekonvaljer.

Pioner och liljekonvaljer gir i princip att fi tag pa aret
runt, men inget jag skulle rekommendera.

Liljekonvaljerna jag anvint till "mina” brudar har jag
plockat sjilv. Att képa in frin odlare dr inte virt det, de
dr dyra, smé och ofta av sdmre kvalitet vilket gér dem
svirjobbade och doften ir inte den samma som pi de
jag plockar i skogarna runt Angen dir de vixer i massor
under sdsong.

Pionerna ir som finast i slutet av april till mitten av
juli. Att hitta liknande blommor for att fi den ritta kins-
lan och doften, som jag tycker ir viktigt i detta fall, kan
vara en utmaning. Genom samtal med brudparet och
véra leverantorer si 16ser vi det, och kan skapa denna
sommardrom nir som helst under Aret.

Malin Wastesson
Florist
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Ida har lang erfarenhet av att planera brollop.

Foto: Anna von Koch

Ida ar Brunnens nya "wedding planner”
"Det ar roligt att fa gora det dar lilla extra!”

Det ir en mild och lugn vintermorgon i S6derkoping
och Storin ligger blank och tyst, invid Soderkopings
Brunn. Idag ir det fa gister pa hotellet, men om bara
nigra minader kommer hir sjuda av liv. Och flera
kirlekspar kommer ocksa att gifta sig i
Brunnskyrkan.

- Det ska bli si roligt och jag ser verkligen fram emot
det, siger Ida Kleist, brollopssamordnare pa Soderko-
pings Brunn, nir hon tar emot Séderképings-Posten.

Ida borjade jobba hir i augusti, men har tidigare gjort
54 brollop pi Fredgagirden i Norrképing.

- Det dr sa roligt fi vara med pd den dagen som ska
vara den bista i livet. Och att fa gora det dir lilla extra
som inte alla tinker pa eller har majlighet till. Jag gillar
att ge tips och rad, exempelvis for att hilla ner kost-
nader. Det ir ju vildigt dyrt att gifta sig. Man behover
inte ligga flera tusen pi blommor utan kan plocka vilda
i naturen istillet, sdger Ida.

Men vill man dnda képa sin brudbukett och ha hjilp
med blomsterarrangemang s har S6derk6pings brunn
ett nira samarbete med Angens blommor i Séderks-
ping, dir vaser och bordsdekoration ingir.

Hotellet samarbetar dven med Jannes hembageri i
Soderkoping, som bakar brollopstartor.

Gardui giftastankar i dr behover det inte vara forsent att
boka ditt brollop pa Séderkdpings Brunn, men da méste
du vara flexibel med datumen. De populiraste datumen
kring Pingst och i sommar ir redan upptagna.

Vanligast ir att brudpar vigs i Brunnskyrkan, men allt
fler viljer att knyta hymens band borgligt pi den lil-
la bron &ver én, eller pd grisytorna lings med vattnet.
Brollopsfesten kan sedan hallas i den lite storre Brunns-
salongen eller inne pd Séderképings brunn, beroende
pa antal gister. Det gir dven att ha brollopsfesten och
slussas ut i skirgirden pa baten Linddn, som tar max 65
personer.

- Hir far brudparet ett helhetskoncept, dir allt ingér i
priset. Allt ifran brollopskonsultationen och provsmak-
ningen av mat och dryck till sjilva dagen och den efter-
toljande brollopsnatten, siger Ida.

Tre brollopssviter, Indiska rummet, Astreasviten och
von Blocks svit, dr helt nyrenoverade och hir star cham-
pagnen kyld och spetslakanen 4r kallmanglade nir brol-
lopsnatten vil kommer.

Bréllopsplaneraren Ida har sjilv inte gift sig, men vet
siklart exakt hur hon vill ha det.

- Jag skulle sjdlvklart vilja gifta mig har p4 Brunnen.
Jag dr inte si kyrklig av mig, men skulle vilja vigas nere

vid vattnet och sedan ha middagen i Brunnssalongen.
Den ladan ir ju si romantisk!

En som diremot gift sig pd Brunnen dr S6derkopings-
bon Josefine Crifilt, som sa ja till sin man Christer den
23 april 2016 i Brunnskyrkan.

- Det var jittemysigt, det ar ju en fantastisk miljo.
Sedan it vi brollopsmiddagen inne i A-salongen. Man ir
ju som i en bubbla dir och da, men det var ju en vildigt
speciell dag dir alla var dir for oss, en dag man aldrig
glommer.

Josefine skulle absolut rekommendera Soderképings
Brunn f6r brsllop.

- Jag hade haft kontakt med flera andra stillen, men
valde Brunnen eftersom det var den mest prisvirda hel-
hetslosningen. Det var trevligt bemétande och vi blev
jittendjda.

Nagra tips till blivande brudpar?

- Forsok att vara i nuet och njut av dagen, dven om
det dr svirt!

Anna von Koch



TILL VARJE TILLFALLE
VARDAG SOM FEST

Oppet:
Mand-Fred 10-18,

Lord 10-14
VALKOMNA!

CaroAnz

"Klader for kvinnan var dag”
Storlek 36-54

Skénbergagatan 8A, Soderkdping
0121-10110

Foto: Johanna Forsell

RassafpaAllajTjejeril!
paTSKottdaeentdent20Y 22 artiet
Erdlurfattifrialtillferipartner}

JAllafsom]bestallerdBrudblommordinnan
lordp28Y:3:20kfary20%]rabatts

Susannel&]

iTherese}

Man - Fre 10-18 ,&6@&

Lor 10-14 CAmders Blommer
0121-101 95 SOOERKOPING - SECAN 1950
Skoénbergagatan 6 W

Tema: Brollop 33

Gulsmedsmastare

Gabriella tipsar

inf6r val av ringar

Gabriella dr guldsmedsmistare pa Guldmakeriet i
Soderkoping och berittar om saker som ir bra att
tinka pa nir du ska kopa ringar till bréllopet.

Det vanliga ir att jag bokar in ett méte med det blivande
brudparet. Sedan stimmer jag av vad de tycker om, vilket
material de vill ha i sina ringar, vilken firg- rétt/vitt/ rosé
guld eller en blandning, stenar eller inte.

Direfter tittar jag pa om de redan har en férlovnings-
ring som de vill behilla, si att man tar fram ringar som
harmoniserar med varandra i form, bredd, h6jd m.m.

Det giller ocksa att ta reda pé livsstil, exempelvis om
man anvinder sina hinder vildigt ofta si kanske inte
en ring med en vildigt hog fattning 4r det bista dd man
litt kan fastna i, utan dd anpassar vi ringen efter det.

Det dr mitt jobb att ledsaga i vigselringsdjungeln.

Vi gor allt i vir verkstad och kan dirfor skriddarsy en
ring med en unik design med basta kvalité.

Da vi som sagt gor allt sjdlva si dr det dven vanligt att
man kommer med en exempelvis dldre vigselring frin
en kir slikting som vi sedan smilter ned och far da gi
vidare i den nya vigselringen, sint kinns alltid lite extra
speciellt.

Vad giller trender si tycker jag att det dr viktigare
att titta pd sin livsstil och personlighet snarare dn vad
drets trender 4r. For ser man for mycket pa trender sa dr
risken att man glommer bort att fokusera pd vad man
sjalv tycker om.

Vi far dven lite annorlunda bestillningar till vigsel. Som
nu hiller vi pi att tillverka en brudkrona i silver som ir
en bestillning och ska levereras till Los Angeles i USA
ddr den ska biras av tvd systrar under deras vigslar och
sedan f6ras vidare inom familjen dir.

Gabriella Wallman
Guldsmedsmastare
Text och Foto

af?nqens

Brollopstankar -
Viillkommen in till oss
Brudbukett, utsmyckning

Man-fre: 9-18, 1or: 9-15, son: 10-14

Telefon: 0121-102 04
Hemsida: www.angen.se
E-post: blommor@angen.se

Hall dig uppdaterad @ n

d
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I Goda héinder
massage & friskvond

BELOMMOR

Det finns hjdlp att fa:

av kyrka och festlokal For kropp och knopp
Din personliga brollopsflorist hela
vagen fran tanke till efterfest \AEL T N I:’ T
Oppettider

For att inte bli stressad av era
brollopsplaner rekommenderar vi
en behandling sa du kan viga dig
avslappnad.

45 min 550 kr — Koppning och massage
60 min 650 kr — Avslappningsmassage

45 min 550 kr — Svensk klassisk massage
30 min 430 kr — Svensk klassisk massage

E-post: kajsa@igodahanderse

Telefon: 0704-15 11 04

Hemsida: www.igodahanderse

Du hittar oss pa BokaDirekt och Facebook




34 Foretagsnyti

Stolta pristagare Andreas och Adam Larsson med
diplom och plakett.

Arets foretagare

[ ) [ X ] [ X J [ )
i Soderkoping
Vid en ceremoni pi Soderkdpings Brunn utsigs drets
toretagare 2019. Motiveringen till utmirkelsen 16d:
Foretaget har funnits med linge i sivil med- som
motvind. Férmagan att anpassa sig pa en stentuff mark-
nad samtidigt som man stéttat nya foretag med goda rad
dr en del av framgingen. Med flitens lampa i f6rsta rum-
met fortsitter de att pa ett gediget sitt folja sin vision att
alltid silja under ansvar och fértroende. Arets Foretagare
ir Djurbergs Jirnhandel AB. .
Ake Serander
Text och Foto

Vilkommen till din lokala

ekonomibyra i Soderkoping
Vi finns pa plats for att hjilpa dig och ditt foretag

Linda Eleonor Malin Lisett Ann-Sofie Rickard

Adress Skonbergagatan 1, S6derkdping
Telefon 0121-120 90
Hemsida soderkopingsrevisionsbyra.se

B Soderkdpings
Revisionsbyra

- en del av Thorell Revision

Personligt

och lokalt

—Med hjartat i
kommunikation

Hjarter Esse hjalper
ditt foretag att
synas genom bruset
och att komma er
malgrupp narmare.

tel. 0738-1333 60

www.hjarteresse.com
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Brollop & Konferens
Café, Restaurang & Vandrarhem

AR e L L A reE R,

KANALMAGASINET

Kanalmagasinet i Mem
0725-40 33 55
info@kanalmagasinet.se
www.kanalmagasinet.se

Kanalmagasinet.

Foto: Emelie Petré

Det finns en fantastisk
potential i huset. Vi tanker
oss en helarsdriven verksam-
het med mojlighet till logi och
mat. Kickoffer, foretags-
middagar, jul- och paskbord
med mera, sager Hjalmar.

Kanalmagasinet i Mem har fatt nya dgare

Emmy och Hjalmar limnar det stressiga
storstadslivet i Stockholm for att forverkliga sin
drom i Mem. Frin den férsta mars finns de pa plats
och i maj 6ppnar de sin verksamhet i Kanalmagasinet
iMem.

- Viblev bida tvi stortforilskade niir vi sig Kanal-
magasinet for férsta gingen. Vi hade egentligen tinkt
att vinta till vi blev pensionirer innan vi skulle ta
niista steg - men varfor vinta? Livet viintar inte, siger
Hjalmar.

- Verksamheten i Kanalmagasinet blir till stor del en
ny utmaning for oss. Jag har arbetat pa en Eventbyra
som projektledare med bland annat bréllopsplanering
och kick-offer och Hjalmar med drift av personal och
torsiljning for ett globalt teknikforetag, siger Emmy.

Hur ser era planer ut for Kanalmagasinet?

- Vi vill behilla den goda starten som de tidigare
dgarna givit; fortsitta med café- och restaurangdelen att
erbjuda god mat och dryck, det trevliga vandrarhemmet
och att utveckla brollopsarrangemang. Vi kommer dven
satsa pa visning av fotbolls EM i sommar, pubkvillar
m.m. siger Hjalmar.

Vad giller brollop si har ju Emmy i och med sitt tidigare
arbete en del erfarenhet.

- Vi har nigra lediga datum i sommar f6r dom som
gar i brollopstankar. Vi kommer gora allt i vir makt for

att vara brollopspar ska fi den bdsta och mest minnes-
virda dagen i sina liv. Det dr mycket som ska 16sas vid ett
brollop dirfor dr vi glada att kunna erbjuda en helhets-
16sning med boende — mat — event hos oss.

Ni kommer 3ven satsa pa konferenser?

- Ja precis. Det finns en fantastisk potential i huset.
Vi tinker oss en heldrsdriven verksamhet med mojlighet
till logi och mat. Kickofter, foretagsmiddagar, jul- och

paskbord med mera, siger Hjalmar.

Vad ar er relation till Soderkoping?

- Soderkoping dr en sommarstad av rang! Jag har
bara goda erfarenheter. Fr mig har det varit ett natur-
ligt stopp pa vigen till fritidshuset i S:t Annas skirgird
under min uppvixt, siger Emmy.

- Sjilv har jag mycket kvar att uppticka av staden
och dess skonhet. Jag har varit pa besok vid négra tillfdl-
len tidigare. Jag far stoltsera med att G6ta Kanal startar
i mina gamla hemtrakter Vistergotland sdger Hjalmar
skimtsamt.

- Vidr bada uppvixta pa smaorter, Hjalmar i Skara jag
ir fran Motala sa det kinns helt ritt med etableringen
hir, siger Emmy.

- Vi dr overvildigade av all kirlek och fin respons
som vi fitt infor vir start av verksamheten och hilsar
alla hjdrtligt vilkomna till oss!

Daniel Serander



Manadens nystartare: In-Sikt

I samarbete med Nyforetagarcentrum

Dimitar och Kristina fick utmadrkelse som arets nystartare 2019.

En artikelserie om nystartade foretag i

Soderképing i samarbete med Nyforetagarcentrum.
Dimitar Petrovski och Kristina Eriksson Petrovski

har startat foretaget In-Sikt. De tog hjilp av

Nyforetagarcentrum i Séderkoping vid uppstarten.

Jag bad dem svara pa nigra frigor om verksamhetens

utveckling under dret.

Kan ni beskriva er verksamhet:

- In-Sikt kunskap och terapipartner erbjuder in-
satser till foretag, privatpersoner med alkohol-, drog-,
spelproblem, och psykisk ohilsa som t.ex. medféljande
stress och trauma. Vi hjélper ocksd anhériga till de med
problem och ohilsa. Vi har insatser som ér forebyggande
med bland annat utbildningar, slumpmissiga drogtester,
policyuppdateringar m.m. Utéver detta tillhandahaller
vi systematisk aterkoppling och handledning av berérda
chefer (som ofta tycker att detta dr mycket svért). Vi till-
handahiller ocksa tjanster for personalutveckling, bland
annat med hjilp av s.k. personprofiler som kan anvindas
vid exempelvis rekrytering, coachning, ledarutveckling,
individ och teamutveckling.

Nar startade ni?

- Efter 30 4r erfarenhet vardera i branschen si val-
de vi att starta verksamheten In-sikt AB den 1 oktober
2019. Efter renovering av vara lokaler flyttade vi in pi
Kristinaplatsen 1 i Norrképing 1 december 2019. Vi dr
nu iging med vir verksamhet och har just haft invigning
med kunder och partners med f6reldsningar och mingel.

Vilket stod fick ni for att starta?

- Nir vi bérjade prata om att starta sa vinde vi oss till
Nyforetagarcentrum i Séderkoping och fick stod med bl
a genomging av var affirsplan samt juridik att ta hin-
syn till vid bolagsbildningen. Vi deltog under hésten i
"Starta eget kurs” i Nyforetagarcentrums regi i Cofhice
lokaler. Vi har ocksi fitt stéd genom Trygghetsridet och
Arbetsférmedlingen efter tidigare anstillningar, samt
konsulter kopplade till dem. Var bank (Handelsbanken
i Séderkoping) hjilpte till pé sa vis att de granskade vir

Foto: Niclas Kindahl, Fotofabriken

affarsplan och kom med goda rdd inf6r starten och bil-
dandet av bolaget. Det positiva bemétande som vi fatt
i alla dessa fall kring var aftirsidé har varit vildigt stir-
kande f6r oss i vir uppstartprocess. En idé som fler dn
vi sjdlva tror p!

Hur gar verksamheten idag?

- Redan nir vi deklarerade vir uppstart sa fick vi for-
fragan om att hjilpa foretag och privatpersoner vilket
ytterligare forstirkte var 6vertygelse om att vi har nagot
viktigt och bra att erbjuda. Vi har satt en blygsam bud-
get i uppstartsliget och som vi ser haller 4n sa linge. Vi
far positiv respons frin de klienter som genomgir vira
behandlingsinsatser och de har lyckats hittills med gott
resultat.

Vad har ni for mal infor framtiden?

- Viforsoker att synas i olika medier och marknadsfo-
ra oss men det dr ett omréde som vi mirker att vi behéver
ligga ned mycket mer tid och resurser pa.

Vi har tankar om utveckling inom varat affarsomrade,
vilket vi planerat redan frin borjan. Det giller att balan-
sera det vi bygger upp/har och kombinera det med att ar-
beta med utveckling av foretaget. Att viga st i eventuella
risktaganden utan att riskera hela foretaget i satsning,
balansera for och nackdelar infor framtiden, det 4r en
balans som ér viktig att ta hinsyn till.

Vi ser att véra tjanster beh6vs i samhillet. Vi upplever
att det mer och mer tenderar till att folk i allmédnhet
klarar av att prata om alkohol och drogfrigor i 6ppet ljus
med mindre skam dn tidigare. "Man” forstir att detta dr
nagot som férekommer mer eller mindre 6verallt, oavsett
samhallsklass. Vi har som mal att bli en naturlig samar-
betspartner gillande dessa frigor. Vart mal dr ocksa att
hjélpa foretag med att paverka alkoholkulturen i orga-
nisationen si att den blir mindre destruktiv. Vart mal ar
ocksa att det skall bli mer naturligt for foretagare att se
tordelen med att stotta anhoriga.

Ake Rolf

Foretagsnytt 35

Vi har stora planer for de stora
lokalerna, vi kommer sitta “lite
backstage” i lokalen. Den gamla
butiksdelen kommer att fungera som
en ateljé for konstndrer. Tankar finns
pa att kunna halla workshops och
kurser i del av lokalerna bland annat

for entreprenorer och ledare samt
mojligen en pop-up butik.”

:
Maja utanfor deras nya lokal vid gamla
Skomagasinet.

Dahlin redovisning flyttar
till ny lokal i S6derkoping

Maja Dahlin ir entreprenéren som fastnat for
trivsamma Soderkoping efter att under en lingre tid
sokt limplig lokal i staden. Foretaget 6ppnar upp i
Skomagasinets tidigare lokaler. I foretaget arbetar
dven Ida, Majas far och en nyanstilld kollega.
Foretaget arbetar med redovisning, bokféring och
foretagsutveckling.

Grattis till de nya lokalerna! Hur ser planerna
ut?

- Tack! Vi har stora planer {6r de stora lokalerna, vi
kommer sitta "lite backstage” i lokalen. Den gamla bu-
tiksdelen kommer att fungera som ett galleri fér konst-
ndrer. Tankar finns pd att kunna hilla workshops och
kurser i del av lokalerna bland annat for entreprenérer
och ledare samt mojligen en pop-up butik. Det spacklas
och milas for fullt i lokalen, si vi hoppas pa en inflytt till
den foérsta mars innan deklarationsracet tar fart.

Beratta om Dahlin redovisning:

- Vi har arbetat med redovisning i sju ar och fore-
tagsutveckling i ett dr. Vi vill hjilpa vara kunder att fi
ordning pi sin redovisning. Vi hjilper dven till vid byte
av affdrssystem, bokslut, soka finansiering till EU-pro-
jekt m.m.

Jag dger dven skonhetssalongen Hilmas i Norrkoping
sedan ungefir ett 4r tillbaka.

Skonhetssalong?

- Nir moéjligheten dok upp kunde jag inte tacka nej.
Jag hade fatt jobbet att formedla salongen men di den
nya hyresgisten fick nej av hyresvirden pga deras till-
tinka verksamhet si tog jag tillfillet i akt och tog Gver
salongen. En nyttig erfarenhet att driva en annan verk-
samhet dn bara vara redovisningskonsult.

Varfor Soderkoping?

- Jag arbetade pi Nystromska skolan hir i Soderks-
ping nir jag flyttade hit f6r ca fem och ett halvt ir sedan.
Vi hade tidigare lokaler i Norrképing men det 4r mer
personligt och nirmare hir och s fir vi en spinnande
lokal att verka i. Vi vill vara del av ett ssmmanhang vilket
vi upplever att vi blir hir. Vi har redan en del kunder i
S6derképing och har alltid blivit bra bemétta och kint
oss hemma hir, avslutar Maja.

Daniel Serander
Text och Foto
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Foto: Caroline Johansson

Sorelle — nétverket for ett
vanligare klimat bland kvinnor

Varfor kan inte kvinnor vara vinligare mot varandra,
stotta och pusha varandra mer? Det var med den
fragestillningen Caroline Johansson bestimde sig for
att starta det kvinnliga nitverket Sorelle (systrar pa
italienska). Jag triffar Caroline i hennes hem pi
Vikbolandet for att hora mer.

Beratta lite om din bakgrund?

- Jag bérjade 2007 pa marknadsavdelningen pi IFK
Norrképing dir jag bland annat jobbade med IFK spon-
sornitverket IFK Familjen. Direfter arbetat jag pi Rej-
mes i Norrképing, dir jag fick ett stort ansvar kring deras
nitverksluncher. Nu ér jag pa Norrk6pings kommun dir
jag arbetar pd Kommunikationsenheten.

Varfor Sorelle?

- Viidr méinga som delar uppfattningen att en férand-
ring behover ske men man pratar inte om det och det
krivs mod for att gora det. Jag har sjilv upplevt proble-
matiken och hade under flera ir funderat pa vad vi kan
gora for att dndra klimatet bland oss kvinnor innan jag
valde att starta nitverket. Jag trodde knappt pa att det
skulle bli nigot intresse men det har varit ett 6vervildi-
gande positivt gensvar! Vi dr nu 164 medlemmar.

Sorelles vision ér "att ge professionell och personlig nyt-
ta for sina medlemmar, genom att erbjuda méjligheter
att utbyta erfarenheter och skapa relationer. Sorelle idr
en fristad f6r kvinnor som hjilper och stottar varandra”.

Hur ser Sorelle ut idag?

- Vi har haft sex triffar hittills och nitverket ar inte
branschexklusivt (att det inte bara fir vara med en frin
varje bransch) si finns méjlighet till erfarenhetsutbyte
sinsemellan. Det finns méinga anledningar till att vara

med, inte minst mojligheten att fi nya vinner och kun-
der eller kanske rent av ett nytt jobb?

En medlem har genom en kontakt i nitverket fatt
ett arbete efter att ha varit arbetslos under en lingre tid.
Pi traffarna upplever jag att det dr en riktigt harlig och
hjirtlig stimning.

Vihar sedan september 2019 startat upp som en ideell
férening och tillsatt en styrelse med tio stycken mycket
kompetenta ledaméter med bland annat en néringspoli-
tisk chef och med ménga inom kommunikation i spet-
sen. Det dr ett stort intresse for att fir vara med och bidra
till styrelsearbetet vilket ér jattekul.

Hur ser du pa natverkande som konkurrens-
medel?

- Nitverkande dr verkligen allt! Jag hade inte varit
dir jag dr idag om jag inte hade nitverkat s& mycket som
jag gjort. Det finns idag manga nitverk och Sorelle dr
en perfekt komplettering till de mer traditionella affir-
snitverken.

Hur ser framtidsplanerna ut for Sorelle?

- Jag hoppas kunna vidga nitverket och dven sprida
nitverket till en annan del av regionen. Som det 4r nu, si
har vi haft triffar 6ver en morgon eller kvill da det varit
ca 80 personer nirvarande. Jag tinker mig att man skulle
kunna ha triffar som ibland stricker sig 6ver tvd dagar
pa annan ort si man hinner lira kinna varandra dnnu
mer. Vi arbetar mycket med att erbjuda ett mervirde for
medlemmarna och gér det genom noga utvalda samar-
betspartners. Vilyssnar pd medlemmarnas 6nskemal och
tips och responsen dr fantastisk. Jag dr lyckligt lottad som
far vara i en gemenskap med sa engagerade kvinnor!

Daniel Serander

Foto: Daniel Serander

Gittans massage
ar tillbaka i stan

Birgitta "Gittan” Lundberg ir tillbaka i S6derkoping
efter tre dr. Fran den 5 februari i nya frischa lokaler
pé Skonbergagatan 13 (korsningen Skénbergagatan/
Nybrogatan). Under tio ir lig hennes verksamhet
lingre upp pi Skonbergagatan mot Hagatorget.

Nu ir hon glad att vara tillbaka i Soderkdping och dter-
uppta verksamheten med samma namn och inriktning
som tidigare "Gittans Massage och friskvard”. Hon vin-
der sig till bade privatpersoner och féretag. Behandling-
en dr baserad pi den klassiska massagen, men hon har
under de gingna dren dven lirt sig ayurvedisk inriktning.
Denna massage kan erbjudas f6r de kunder som 6nskar
ett alternativ till traditionell massage.

Ayurvedisk massage har sitt ursprung fran Indien.
Den ir dmnad att behandla hela dig och balanserar bade
kropp och sinne. Massagen utfors i tystnad med varm
olja f6r total avslappning, vila och ro.

Tid hos Gittan kan bokas via telefon eller 6ver nitet dir
de flesta kunder bokar numera. www.bokadirekt.se

Lordag den 29 februari haller Gittan 6ppet hus, gam-
la som nya kunder hilsas vilkomna att komma att triffa
Gittan och se de nya lokalerna.

Z

Ake Serander

Ratta in RadioWix pa 97,9
Din lokala Radiokanal i
Valdemarsvik

\ RADIO WIEE™)

Vill du viixa med ditt foretag
i en kreativ & professionell mil

Vi erbjuder

* Samverkan for inspiration och idéer

« Niitverk och kontakter lokalt och regionalt
* Gemensam marknadsforing

* Viilutrustade kontor och lokaler

Vi ser fram emot gemensam framgéing och tillviixt!
Kontakt: Anne-Louise Kroon, 0121-772077

(CoQperate

COFFICE

www.cooperatecoffice.se

[0?

Foretagare se hit!
?ﬁ:ﬂdz} marknadsféring nar fler kunder? :

- vara med i ett ndtverk som ger nya =
kontakter for ert foretag?

- lattare kunna hitta resurser och inspiration |
for att ditt foretag ska védxa i Séderkoping? |

Det vill vi ocksa!
Bli medlem nu - Samverkan ger resultat! |

Sé%m&me;"i{ﬁping

www. isoderkoping.se

Kontakta oss fér mer info:
info@isoderkoping.se




Petra och Camilla tolkar Karin Boye den 18 april.

Teateri So

Riksteatern Soderkoping, en del av Riksteatern, ér
en forening med medlemmar som jobbar for att vi i
Soderkoping ska kunna fi bra scenkonst av hég
kvalitet. Vi tar uteslutande hem professionella
artister som alla kan fi beskida pa nira hall. Sedan
starten med det konstituerande styrelsemotet 10 juni
1997 har vi tagit hem ett stort antal teaterforestall-
ningar bade for stora och smé i hela kommunen, allt
ifrin bygdegardar i Borrum och Vistra Husby till att
utnyttja de lokaler som finns centralt, sisom Logen
Vidar, Stinsen och Brunnssalongen. Lokalfrigan ir
alltsi central. I borjan riktade vi in oss framfor allt
pé att barn och ungdomar skulle kunna fi del av god
teater pa nira hall.

De forsta tio aren hade vi 7 572 personer i publiken
pa 144 forestillningar. De senaste dren har vi raknat in
nista lika mycket personer varje ar i publiken tack vare
vil fungerande samarbeten i bl a S6derképings Bokhylla
och Séderkopings Gistabud. For att kunna fortsitta gora
detta moéjligt behover vi bli fler. Enklast far du kontakt
med oss i styrelsen genom att komma till Brunnssalong-
en onsdag 26 februari kl 18.30 f6r att se Den inbillade
sjuke med MoliéreEnsemblen.

En klassisk Moliéreforestillning som med skrattets
hjélp vill férindra ménniskan.

Moli¢reEnsemblen tar i uppsittningen av Den inbill-
ade sjuke fasta pa influenserna frain Commedia dell'Arte
och spelar lekfullt med mycket fysisk komik och direkt-
kontakt med publiken. I Den inbillade sjuke driver Mo-
liere skoningslost med sin egen hypokondri. Han sitter
dven ljuset bade pa dagens och pi sin samtids kvacksal-

"MoliereEnsemblen tar i upp-
sattningen av Den inbillade
sjuke fasta pa influenserna fran
Commedia dell’Arte och spelar
lekfullt med mycket fysisk komik
och direktkontakt med
publiken.”

d k 10)
vare som till dyra kostnader erbjuder verkningsl6sa kurer
och tosserier. Men som i alla Moliérekomedier sa segrar

tornuftet och kirleken till slut, de diraktiga f6rl6jligas
och de goda belonas.

Lordagen 18 april finns dnnu en chans att bide fa del av
god teater och ta kontakt med oss genom ett samarbete
som vi har med Litteraturscen Séderképing déir man pa
kvillen kan fi se ”Jag vill mota livets makter vapenlds”.

Mot Boye och hennes diktning i innerliga och prick-
sikra musikaliska tolkningar av Petra Haraldson, piano/
sang, och Camilla Astrom, dragspel/sang. Ett personligt
urval med en stark d4dra av bide vemod och mod. Musi-
ken och singen ackompanjerar, forstirker och tillfor helt
nya och Gverraskande dimensioner till texternas redan
kraftfulla uttryck.

"Jag vill méta livets makter vapenlds” innehaller ton-
satta dikter, berittelser och brev; texter av och om Karin
Boye. Forestillningen 4r ca 55 minuter ling.

Karin Boye beror. Hennes poesi kinns mirkligt aktuell i
vir tid. Inte sillan handlar den om hur lika vi minniskor
egentligen dr, om att vi i grunden delar samma existen-
tiella livsvillkor. Dikter om férundran, ridslor, lingtan,
mod och trots. Dikter om trdd och stjdrnor. Tidlost ve-
mod, passion och hopp. Alltid med en starkt och djupt
klingande, kinslig egen ton.

Vill du vara med och se till att vi fortsatt far hem bra,
professionell teater i Soderkiping, hor av dig!
Mer info pd hemsidan soderkoping.riksteatern.se.

Carl Gustav Pettersson

Evenemang 37

IOGT-NTO bjuder
in till Mellokvallar

IOGT-NTO anordnar Mellokvillar pi Munkbroga-
tan 13, med personal samt korv och fika, alla 16rdagskvil-
lar kl 19-22, fram till finalen den 7 mars.

Arrangemangen sker i samarbete med négra foretag

och engagerade foraldrar.

Storbildsschlager, popcorn och tivlingar. Fina priser att
vinna! Gratis entré {6r alla ungdomar f6dda 2004-09!

Nu har vi oppet!

HaIIESE

[+« SODERKOPING ** *

073-707 19 76
Kanalhamnen 3
Séderképing

Oppettider:
Ons - Fre 11.00-16.00
Lér - S6n 11.30-17.00

Var bokrea liknar ingen

annan bokrea!

Den 25/2, klockan 7-19, borjar bokrean
Hoppa 6ver frukosten och kom till oss redan kl 7
sa bjuder vi pa kafte, fralla och yoghurt

Under bokrean hdller vi extra oppet pd sondagar, kl 10-14
Ord. oppettider dr man-fre, kl 10-18 lord, kI 10-14.

il

silerkipings

Varmt vilkomna hilsar
Anders och Louise

info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98
Storgatan Séderkoping

(Sdsongsdppning den 1 maj kl.10-16)

15-ars jubileum den 9 maj kl.11-21
Golftavling - Tacobuffé - Hantverksmarknad
Afternoon tea - Jalmar & Polarna underhdller
Grillbuffé - The Tigers underhéller

Fér anmdlan och info:
Ring 0706-18 55 95

Valkomna till ﬁlF uen
Cﬁf‘ Sgderkoping

www.cafejagmastargarden.se
0761-38 31 56 °  Séderkdping

MUSIKKASERIER
MED

STIG JACOBSSON

Stinsen * Séderkoping
Tisdagar kl 17.30 « Fri entré

Romantisk opera
3.3 Naturen tar plats pa scenen
17.3 Skracken skrammer
31.3 Folkens gladje och kamp
21.4 Prastinnor och banditer N

Arr: Kulturkontoret, Folkuniversitetet

EVENT.SODERKOPING.SE
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Heidis lokala serie.

Heidi Silferclau
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Ola Niklasson  Teckning fran:
www.bokstavligtmalat.se.

En malning fran Ola Art. Maria Hellqvist

Nytt nummer ute Soderkopings-Posten ar stolt mediapartner till

ED Soderkopings Stadslopp den 18 juni 2020

den 21 mars
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KAPARE[ ), FIGUREN U1LAG | pave- |1 MIDSOM /\
MED Y
TIDIGA- | NAMN DANS-
FLUFFIG GENA RE LEK JOHANSSONS
\Z FASTIGHETER
iy TJANSTER
e Just nu! Kampanjpris pa
AKER. hem- och fastighetsstadning!
STI;(?K' Prisexempel pa stadabonnemang:
Tva timmar varannan vecka for
VATARV 500 kr/man inkl. moms med RUT-avdrag
HoTeL 0709-68 88 68
fredrikjohansson555@gmail.com
SOLDAT-
AMNET = z o = =
Valkommen till oss pa tandlakarpraktiken
_| skip- DIREKT & id Go 1
/ 33',‘3 il v e T entralt belqn vid Géta kanf:I.- 7
PROFFS GRON e, :
MITT " pipc VID GA ; l- 4L 8 T ek
NINGEN
L
FOLK- SFoRT LYCK- BUMS T ouope
NINGS- VINS. | FIRAS TRAFF IHOP EaLL || 1071
MASSIG TAN | 2412
’ Ta Breda grand 3
A 4 L ,!,__l iy ¢ T : { S E Séderkdping
HORS | |__BAS ri SO LCALES www.friskatander.com
GULD BON | POLE- sOpERKbPING 0121-12727
B MIK Ls
PERSON TORG |
HALS SRR A e
| aLs S Vialkommen pa Oppet Hus
HALV- OFTA UTROP ) 4 . .
A WED ACK : Lordag den 29 februari kl.10-14
GRAS 2X10 ISS FORE
- GNUGG Lup | > DETTA
SKEN- FORE EU MASSA BEGAR v Boka massage och fa 20% pa ord. pris.
MC\ év;)- STORRE = oy (Erbjudandet giller till den 29 februari)
FISK BYRA Tévla och vinn en behandling virde 590 kr
VERKAR PRISER . ..
I KLOS- PA Jag bjuder pa tilltugg
TER STROM
Skonbergagatan 13
IAKT- ) |FLTTAR FUKTIGT STAR
NORR- OCH s
TAR BOTT- KALLT svIT PA io’\" Soderkoping
NINGEN DRAG NAK 0709 68 88 59 Klassisk massage med inslag av Ayurveda
FOR. N 4 HAN- IN www.bokadirekt.se "for balans i livet"
KORTAS DELS-
KRM L> VAG

Namn: Adress: saderhapings BiO

Boka biljetter pa: www.soderkopingsbio.se
Ringvagen 45A, Tel. 0121-141 51

Repertoar

1 mars - 8 mars

Fall

L.6sning till forra
numrets korsord

Las garna tidningen

pa natet:

www.soderkopingsposten.se
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dI'lll | AJlt for baten hittar du hos Marin och fastighetsservice i Séderkdping - www.marinofastighet.se
Fastighetsservice

DET BEKVAMA SATTET ATT
BYTA TILL SOMMARDACK

Lat oss hjalpa dig hitta ritt diack bland vart breda utbud, anpassat
efter din korstil och behov. Vi har allt du behdver for en bekvam och
siaker sommar. Vialkommen in till oss, luta dig tillbaka och njut av en
kopp kaffe, sa fixar vi resten!

Betala ett diack i manaden

Delbetala ditt dickkop med Vianorkortet!
Helt rinte- och avgiftsfritt vid 4 manaders delbetalning
- du far dessutom 5% bonus pa ditt kop!

Nokian

LBILE XP.

BILVERKSTAD DACKVERKSTAD
0121-12500 0121-15808
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