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Soderkopings-Posten

Okad upplaga i samarbete med Stadskarneforeningen, Soderkdpings Kommun, Séderkdpings Brunn, Restaurang Bakfickan, Ramunderstaden och Familjen Westerberg Fastigheter

Julstamning pa
Radhustorget Nu och Da
Sid 8-9

Upplev en Soderkopingsjul Adventsmarknaden ar tillbaka En godhjartad jul
Sid 4 Sid 6 Sid 18

God Jub cclv Gott Hytt An
Onskar vi ev alle

Tack kdra annonsorer! B:‘Ika'aj, @@ ,'1?;) aket redaning.
Tillsammans har vi i ar samlat in ch fa en iulkla Ko Deth
ch faienijglklapplpdikopety

Nér du bokar 8 annonser i Soderkopings-Posten 2022

utom annonsering i var app till ett vdrde av 5 000 kr
Erbjudandet gdller till 24 december 2021

far du dess
50 kr per sdld annons i Séderkopings-Posten gar till den
ideella foreningen Guldkant i Soderkoping som forgyller vardagen

for dldre och ensamma manniskor i Soderkoping . o o - - : .
TeIe’fOn0-1,21-421 35 “: 5
ings-Poste)

Soderkopings-Posten annons@soderkopingsposten.se *0“0[




2 Ledare

Jul —en tid av frid, eller.. . 2

Julen nirmar sig och alla ser vi fram mot arets stora
hogtid och umginge med nira och kira. Barnens
forvintningar och glidje med julklappar. S4 ir det for
oss flesta, men inte for alla.

I aktuellt nummer lyfter vi fram, speciellt i denna julbila-
ga, mycket av det spinnande som sker i tidningens utgiv-
ningsomride infér och under kommande helger. Tyviirr
ar inte alla lika lyckligt lottade, utan helgerna ér ocksa
en tid av ensamhet och utanforskap, missbruk och social
oro. Vi férsoker att belysa nigra aspekter pa det negativa
som upplevs av manga. I ett reportage beskriver vi hur
Svenska kyrkan, foreningen Guldkant samt Réda korset
gor foredomliga insatser for bl.a. ensamma och éldre.

I ett annat reportage kan du lisa om var du eller anho-
riga kan soka hjilp vid alkoholproblem. Tyvirr dr det ju
s att kommande helger ocksi innebir angest i relationer
och f6r barn i samband med uppslitande konflikter un-
der paverkan av alkohol.

Har du noterat reklaminslagen angiende de nya

Lasarnas vackraste julbilder
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Foto: Tobias Pettersson

TV-serierna om Palmemordet och Knutby? Visst blir
man trétt? Finns det inget viktigare att gora serier om?
Att kunna belysa stimningar under tidigare decennier,
som i serien ”Var tid 4r nu”. Jag skulle i alla fall vilja veta
mer om vad som var karaktiristiskt under de decennier
som passerat och utformat var historia. Att mer kunna
forstd hur ménniskor egentligen hade det.

I de nya valdsserierna belyses istillet allt det hemska
elinde som intriffat. Som om det kunnat undgi nigon
vuxen som vid tillfillet 6ppnat en tidning eller tagit del
av andra media.

Jag dr 6verhuvudtaget vildigt trott pa allt under-
hallningsvild pa film och i litteratur. Vad ligger bakom
detta intresse? En vardag som saknar spinnande inne-
hall? Jag sdger nej till underhillningsvaldet. Det finns
s mycket gott bland medminniskor att skildra. Det
handlar inte om en verklighetsflykt. Naturligtvis dr det
viktigt att i olika nyhetsmedia fi en bild av allt hemskt
som sker, inte minst for att véra politiker ska forsta all-
varet och agera. Men jag skulle girna se en bittre balans
mellan det onda och goda som sker. Goda nyheter ten-

Foto: Tobias Pettersson

derar nu att uppmirksammas som “solskenshistorier”.

Sjilv tinker jag g och se Hannes Holms nya film om
Karl Bertil Jonssons Jul. En absolut favorit pé julafton
som nu ska bli rolig att se pi bioduken. "Att ta frin de
rika och ge till de fattiga”. Inte ska man stjila, men Ju-
lens goda och glada budskap ir lika aktuellt idag som pi
Robin Hoods tid, dven om vi idag gér det inom ramen
tor vart valfardssystem.

Med tillonskan om att du och din familj fir uppleva en ljus
och fridfull jul!

Ake
Serander

Agare och
redaktor

Foto: Jan Nilsson
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Soderkdpings-Posten
Storgatan 2
614 30 Soderkoping

Telefon 0121-421 35
Mobil 0705-50 53 33

Skicka ett mejl till:

sa kontaktar vi dig.

info@soderkopingsposten.se

www.soderkopingsposten.se

ensvarig utgivare och agare:
Ake Serander

Grafisk produktion och annonser:

Vill du annonsera i Soderkdpings-Posten?

annons@soderkopingsposten.se

Vad vill du lasa om? Tipsa oss garna.
tipsa@soderkopingsposten.se
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For varje annons

som bestalls |
tidningen
skanker vi
50 kronor till

Denna julbilaga
delas aven till manga

Mikael Karlsson

den ideella
foreningen
Guldkant i
Soderkoping.

Reportage och mediasaljare:
Daniel Serander

hushall i Norrkoping
och Linkoping

e b ] i [T
Gruppforsdndelse till hushall i Soderkoping,
Valdemarsvik, Vikbolandet och pa stall i
Norrkoping. Upplagan dar 40 000 exemplar.

Tidningen dr religiost- och
partipolitiskt obunden

Tryck: Pressgrannar AB 2021
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Vil har'aven/ make:up; dofteriochiaccessoarer
Varmtivalkommenin till oss!

Qoutigue
Ramund®

Vill du ge bort en speciell
julklapp 1 ar?

Kom pa niagon av vira boksigneringar

27/11 kl 11-18 Johan Thyberg De yttersta skiren och Kustfarleden
27/11 kl 12-14 Martin Perk kriminalromanen Kroka
27/11 kl 12-14 Bo Elis Magnusson Bergsbestigarklubben
28/11 kl 11-18 Fotograf Fredrik Schlyter Norrkiping frin ovan
28/11 kl 11-13 Peter Carelli En synnerligen vacker och blomstrande stad
(Norrkopings dldre historia ca 1000-1800)
4/12 Kkl 11-18 Barnboksforfattaren Susanna Lonnqvist En seg cykel
4/12 Kkl 12-14 Erika Rockborn Forfattarmorden
5/12 Kkl 11-18 Gunnar Hagberg och Ida Thyni Porten till Norrkiping
5/12 kl 11-138 Edvard Hollertz Tiget stannar inte hir lingre
11/12 k1 11-13 Marianne Wik I finrummet och A du garsken
11/12 kl 12-14 Melinda Jacobs Hon hette Esmeralda
17/12 Kkl 16-17 Desireé Ljungcrantz premidrsignering av Patronus
18/12 kl 11-18 Goran Fiarm Profiler frin Norrkiping

18/12 kl 12-14 Peter Kristensson Staden vid strommen. Beriittelser ur Norrkopings historia
19/12 kl 11-13 Carl Henrik Svenstedt barnboken Kalle tretton klarar sig nog
(med illustrationer av Madeleine Pyk)
19/12 kl 12-14 illustrator Lovisa Lesse UppfinnarJohanna och Rita med Dragqueens

Hdvegntsmarknad:
27-28 novgmber Kl 10-16 1

Nissgparad- Tréffa Tomten- Underhalining-Torghandgl-Barnaktiviteter

Under julhandeln har vi extra oppet alla
sondagar 28/11-19/12 klockan 10-14

God Jul onskar Anders och Louise

Storgatan 7, Soderkoping
0121-100 98
info@soderkopingsbokhandel.se

N\

Valkommen till Adventsmarknad
VISIT.SODERKOPING.SE

27-28 november kl 10-16 i S6derkopings stadskirna.

Program och information: visit.soderkoping.se
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Soderkoping i vinterskrud.

Foto: Kersti Vikstrom
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Efter forra drets succe
smyckas Soderkoping aterigen
med ljus och pynt under hela
december och januari. Runt
om I stadskarnan mots
besokaren av stamningsfulla
installationer, ljussatta platser
som inbjuder till moten och
fotografering och inte minst
inspirerande utsmyckning infor
Juletiden.

Foto: Tobias Pettersson

Radhustorget.

Upplev en riktig Soderkopingsjul

Efter forra drets succé smyckas Soderkoping aterigen
med ljus och pynt under hela december och januari.
Runt om i stadskirnan méts besokaren av stimnings-
fulla installationer, ljussatta platser som inbjuder till
moéten och fotografering och inte minst inspirerande
utsmyckning infér juletiden.

Ta en promenad och njut av ljusen i den lilla staden. Vid
Hagaparken kan du vila benen i den ljussmyckade ham-
mocken. Nir det sedan spritter i benen igen, kan turen
g vidare till Kanalhamnen dir den lilla dansbanan for-
vandlats till en konstgjord isbana. Isbanan ér 6ppen alla
dagar for alla skridskosugna barn och familjer. Nere vid
Rédhustorget kan barnen som traditionen bjuder limna
sin 6nskelista till tomten i brevlddan vid tomtens stuga.
Och dir, intill 4n pd andra sidan Radhusbron, hinger
ocksi julkortsramen, som redan i forra arets skepnad

spreds som en digital julhdlsning 6ver virlden. Med
drets nya utsmyckning finns de bista forutsittningarna
tor personliga julkort dven i 4r, sa ta med hela slikten pé
ett photo-moment!

Icke att forglomma dr naturligtvis julskyltningen!
Runt om i stadskdrnan har handlarna skyltat med stor
fantasi och energi for att delta i Foreningen Stadskér-
nans och Séderkopings-Postens arliga julskyltningstav-
ling. Varje dag fram till julafton presenteras en ny lucka
i BlandArts konstkalender i stadens skyltfonster. P4 bib-
lioteket Stinsen visas under hela december bidragen till
torskolornas pysseltivling som i ar har temat Hallbara
vinterlandskap.

Varje adventsséndag presenteras en ny del av Ramun-
dersagan som hade digital premidr forra dret, nu kan den
alltsd upplevas pa plats. Samtidigt med sagoldsningen

sker ocksd den nu traditionsenliga tindningen av Ad-
ventsstjdrnorna pi Ramunderberget varje advent.

Kronan pa verket under Soderkdpingsjul tycker
ménga stadens traditionsenliga julgranar ir, som blivit
vida kiinda i Ostergotland for sin fina form och statliga
fura. Dessutom presenteras i ar nigra nyheter bland mil-
jobelysningen, hall utkik under promenaderna i stads-
kidrnan.

Soderképingsjul ir ett samarbete mellan Séderkdpings
kommun, Fastighetsigarnitverket, Foreningen Stads-
kirnan och 6vriga handlare.

Mer information hittar du pa. visit.soderkoping.se

Therese Eklof



Soderkopings Brunn och Strenge & Wingren presenterar stolt

Musite pc Bnunnen

Musik, Julbord & Upplevels

Albin Lee Meldau
11 december

/

Solala
18 december
Ei Like

Folj "Musik pa Brunnen” pa Facebook for att fa senaste information och for att se vilka nya artister som kommer till Soéderképings Brunn.

Kop biljetter via 4,@,“ A
. N—
WWW.StrengeWIngren.Se . .. -
Siderkipings Brunn
STRENGE & WINGREN Kurhotell
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Traditionella adventsmarknaden éntligen tillbaka

Medeltidsjulmarknad.

—

- " -
- N T

A

-
Torghandel vid Hagatorget.
Advent ir pd intdg och med den ir Séderkopings
efterlingtade, traditionella adventsmarknad tillbaka
efter ett uppehill under corona-dret 2020. Som vi alla
lingtat! Ett besok pa S6derkopings adventsmarknad
inleder f6r minga hela juletiden. Oavsett sné eller sol
s utlovas en marknad utéver det vanliga, med bade
kinsla av tradition och magi.

Under arets forsta adventshelg, den 27-28:e november
mellan kI 10-16, fylls Séderképings stadskdrna av torg-
handel, musik och aktiviteter i julens tecken. Ta en stim-
ningsfull promenad frin Brunnssalongens hantverk-
smarknad, via Skoénbergagatan vidare till Hagatorget
som fylls av torgstind i sekelskiftesstil med traditionella
godsaker, hantverk och julpynt. P4 torgen sprider sig dof-
ten av glogg och rokt korv. Hir hittar man garanterat
roliga, unika och kvalitativa julgivor. Fran Hagatorget
letar sig stimningen vidare till Radhustorget dir mark-
nadsstinden samsas med Tomtens stuga. Hir kan bar-
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Foto: Crelle Ekstrand

nen triffa Séderkopings egen medeltida tomte. Uppe vid
kanalhamnen spelas hela helgen stimningsfull julmusik
vid den lilla konstgjorda skridskobanan och caféer och
restauranger har 6ppet for besok. Marknaden bjuder pa
nagot for alla.

Arets stora nyhet — Nisseparaden!

Tomtenisse, snodngel, lussebulle eller snoboll... valet dr
helt ert. Pa lordagseftermiddagen kl. 14.30 samlas alla
utklidda barn, foréldrar, farf6rildrar, ja alla som vill, pd
Rédhustorget for att gd med i Nisseparaden. Hir vintar
tomten som kommer att gi i spetsen for paraden lings
stadens gator, upplysta av marschaller, facklor och sing.
Vil pa Hagatorget, méts paraden av underhillning och
godispise till alla medverkande barn.

Ar barnen sugna pi att julpyssla, kan de dekorera sin
egen pepparkaka i vir pysselstuga. Redo att dtas eller tas
med hem f6r att dekorera granen.

RP— .....m.n-l—.mm-wﬂ_m
Foto: Crelle Ekstrand

Soderkopings jultomte.

Foto: Joel Holmquist

Tavlingar engagerar

Nir kyrkklockorna ringer in julmarknaden kl. 10:00 pa
lordagen avticks stadskidrnans skyltfonster och den 4r-
liga skylttivlingen startar - en méingarig tradition som
engagerar, glom inte rosta fram er favorit. Engagerar
gor ocksa tivlingen for kommunens alla f6rskolor. T 4r
ska de pyssla ett vinterlandskap med hjilp av atervun-
net och aterfunnet material. Bidragen visas pa Stinsen
fram till den 12:e januari och vinnaren koras under jul-
gransplundringen pa Hagatorget den 13:e januari.

Annu en ging kan vi forvinta oss en adventshelg fylld
av upplevelser och smaker i julens tecken, en del nya
bekantskaper, andra gamla. Precis si som det ska vara.
Fullstindigt program hittar du pé wisiz.soderkoping.se

Therese Eklof



Stegeborgs Hamnkrog

Varunt vilkomna att boka et julbe'id hos oss

Vi har i ar valt att presentera ett lite
annorlunda julbord dar vi téanker extra pa
klimatet och undviker dom langa
transporterna! Sa vi kommer anvanda
oss av lokala leverantorer!

Temat kommer vara fisk, skaldjur & vilt
Vuxen 795 kr, Barn 2-8 &r 100 kr, Barn 9-12 ar 200 kr

For allmanheten ar bokning 6ppen:
Fredagar3/12 10/12 17/12kl. 17-22, Lordagar4/12 11/12 18/12 kl. 12-22, Sondagar 5/12 12/12 19/12 kl 12-17

Sittningstiden &r 2h 30min
(Onskas l&ngre sittningstid skriv det i bokningen eller ring oss gérna)

For foretag och stérre grupper éppnar vi givetvis andra dagar pa forfragan

Forfragan eller bokning gor ni pa 0121-420 02 eller pa hamnkrogen@stegeborg.se

JULBORD
BAKFICKAN SODERKOPING

SKARGARDSSILL JANSSONSFRESTELSE OSTBRICKA MED FRUKT & KEX PRlS .

LOKSILL SVAMPOMELETT RIS A LA MALTA 329:-, BARN 50'12"AR 169:-
INLAGD SILL KOTTBULLAR OSTKAKA MED GRADDE & SYLT BARN UNDER 5 AR ATER GRATIS
SENAPSSILL PRINSKORV PEPPARKAKOR
GRAVAD LAX KOKT POTATIS JULGODIS

VARMROKT LAX RODKAL SITTNINGAR

RAKOR ) HONUNGSGLASERADE- V 48

HOVMASTARSAS REVBENSPJALL .

GUBBRORA i FREDAG 2/12 17.30--19.30,.20-22
SKAGENROR SONDAG 5/12 13-15, 15:30-17:30, 18-20
AGGHALVOR
P V49 &V 50
CUMBERLANDSAS
TORSDAG 17:30-19:00
BAKAD LEVERPASTEJ
p = FREDAG 17:30-19:30, 20-22
ALGKORV ROKT .

ENRISROKT KORV i LORDAG 13-15, 16-18, 19-22
GRILJERAD JULSKINKA SONDAG 13-15, 15:30-17:30, 18-20
TRE SORTERS SENAP

Viggg K&T Sx\ggE BOKA BORD PA 0121-30098

ROKT KALKON LA

SVARTROKT FLASKSIDA
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Soderkoping Nu och Da: Radhustorget

Julstimning pa Radhustorget

Fotoboken SODERKOPING NU OCH DA
har ront uppskattning av soderkopings-
alskare nar och fjarran. Bokens forfattare
Lars Hedenstrom och Lars Sylvan
medverkar i en artikelserie, som foljer
upp och kompletterar boken. Nya foton
har tagits av Lars Hedenstrom.

Gamla bilder 3r i regel hamtade fran

S:t Ragnhilds Gilles bildarkiv.

Julgranen har sin givna plats pa den del som kallas Fisktorget.

Minaderna kring jul klis stadens kirna i sin bista
julskrud. S& ir det nu och s var det di. Torgen pryds
med stitliga granar och de smi gatorna ramas in av
vintergrona girlander. Allt framhivs med extra
lampor, som lyser upp i vintermorkret. Kommer
dirtill ett snoticke sa dr julkortsvyn fullbordad!

Lugn atmosfir och personligt bemétande kinnetecknar
de smé butikerna. Hir finns goda moéjligheter att utan
stress gora sina julinkép och samtidigt ta del av julstim-
ningen. Till stimningen bidrar i hég grad olika inslag i
traditionsenliga julmarknadsarrangemang. Att bryta av
vinterpromenaden med ett besdk pa nigot av den lilla
stadens konditorier/caféer dr mysigt, gott och virmande.
For den hungrigare har staden méinga bra matstillen att
erbjuda inom kort promenadavstind.

Lit oss bjuda pa nigra nutida och ditida julstim-
ningsbilder frin Radhustorget.

= - ¥ T
h - S e
Lars Hedenstrom PG 1930-talet var hdstar ett vanligt inslag i stadsbilden. Till hoger ses datida byggnad,

Lars Sylvan  som inrymde Konsumettan.

Ssesisssatee v i
P§ Fisktorget star skirgérdsfiskare for att avyttra sin féngst. Aret dr 1902. Numera glads vi at de tusentals sma ljuspunkter, som tack vare teknikens
Transformatorn dr halvfardig. Inom kort kommer staden att “bada i ljus” med  utveckling pryder trdden ldngs an och bildar en extra stjagrnhimmel” i

elektricitet fran kraftverket vid Narebro! vintermorkret!
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Torgen pryds med statliga
granar och de sma gatorna
ramas in av vintergrona
girlander. Allt framhavs med
extra lampor, som lyser upp i
vintermorkret. Kommer
dartill ett snotdcke sa ar

Julkortsvyn fullbordad!

Ett riktigt schabrak! Vid hogtidligare tillfdllen
sasom julottefdrder pryddes hdstarna med vackert
monstrade tdacken — schabrak. | bakgrunden
skymtas Axel Malms lilla cigarrbod (ungefdr dar
butiken Livsenergi nu finns). Till hoger ses Landers
Speceriaffdar med infart till hallgard.

Ernst Landers

rebommenderar siit vElsarierails lagar of

Friska Specerier & Konserver m.m.

= {RF =
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Vid korsningen Vintervadsgatan/Hospitalsgatan
lag barnens favoritaffdr — Sveabasaren (dven
kallad ”25-6resbasaren” efter de billigaste
leksakerna). Pa bilden fran 1917 har man just
satt upp julgranen for att valkomna sina kunder.

Foto: Malin Edvardsson

Lucia, Julia Edvardsson.

Soderkoping 9

“Ta chansen att uppleva en
av Soderkopings egna lucior.
Mer information om platser
och tider finns pa
visit.soderkoping.se.”

Luciatraditionerna
lyser upp vintermorkret

Som en mild piminnelse om ljusare tider nir vinter-
morkret omsluter oss som mest, kommer hon varje ar
den 13:e december — Lucia. Nufértiden en efterling-
tad ljusgestalt som bjuder pa skonsing och samvaro,
sd dven pi olika platser i Soderképing. Men annat
sigs det varit forr.

Vart svenska luciafirande dr en nygammal tradition som
egentligen fick fart forst under 1920-talet. Dessférinnan
ansigs lucianatten av det gamla bondesambhillet vara far-
lig. D4 var ockulta makter i rorelse och drev évernatur-
liga vidsen 6ver girdarna och djuren ansigs kunna tala.
Den natten var dven djivulen, Lucifer, ute och hirjade.
Lucifer kunde f6érvandla sig till en katt. Dirav namnet
lussekatt pa véra saffransforsedda bakverk.

Samtidigt har man kunnat hitta historier om en vit-
klidd Lucia som uppvaktar med ljusstakar i hinderna
och med vingar pi ryggen frin mitten av 1700-talet.
Antagligen inspirerad av den tyska traditionen Christ-
kindlein, en julingel med ljus i har. Genom éren har ut-
forandet och formen varierat, men i slutet av 1920-talet
arrangerade en dagstidning i Stockholm det forsta of-
fentliga luciatiget. Direfter spreds konceptet 6ver lan-
det, och tivlingar kring den drofyllda luciarollen blev allt

vanligare.

Aven Séderképing har en fin tradition av luciafirande
naturligtvis, eller mer korrekt, flera traditioner faktiskt.
Dels den mer klassiska, mangériga traditionen, dir Kul-
turskolans elever gestaltar lucia med hennes f6lje. Deras
intensiva lussande inleds med en hogtidlig luciakroning

i St Laurentii kyrka pi sondagskvillen den 12 december.
Da delar dven Foéreningen Stadskdrnan och Guldmake-
riet ut de traditionella luciasmyckena till lucia och hen-
nes folje. Efter en stimningsfull inledning pa ett drofyllt
uppdrag, vidtar en intensiv luciadag for alla inblandade
med besok hos bide foretag och virdinrittningar runt
om i kommunen.

En nyare, mer ovanlig tradition pé luciadagen i S6der-
képing, dr Séderkopings Ryttarsillskaps ridande lucia-
tig. Foljet rider frin SRS stallar vid 17-tiden p4 mindag-
en, vidare genom Albogas bostadsomriden, over E22 vid
Stinsen och ner lings Skoénbergagatan till Birkagirden.
Efter en kort singstund pa Birkagéirdens gard, vinder
de tillbaka via Brunnsparken och Stinsen hem till stallet
igen. En vildigt mysig och lite ovanlig tradition, som
uppskattas av ménga férbipasserande.

Oavsett vilken, en lucia med f6lje skinker alltid en
sirskild kinsla av lugn och glidje. Nagot som den sicili-
anska flickan Lucia ocksi tros ha gjort. Det var hon som
enligt signen dodades och blev ett helgon (Sankta Lu-
cia) den 13 december ir 304 e Kr. Lucia berittas ha varit
en tidig kristen, trots da rdidande f6rbud mot Kristendo-
men i Italien. Hennes hemlighet avsléjades av hennes
fistman till Kejsarens soldater efter att hon skidnkt sin

hemgift till de fattiga.

Ta chansen att uppleva en av Soderkopings egna
lucior. Mer information om platser och tider finns pa
visit.soderkoping.se

Therese Eklof

"Likt tidigare ar har alla kommunens forskolor fatt en inbjudan
att delta i tavlingen. Uppdraget julen 2021 ar att skapa ett
vinterlandskap tillsammans fritt ur fantasin, men med hallbara
materialval, allra helst av atervunnet material.”

Hillbara vinterlandskap

tema for arlig pysseltivling

Lagom till jul ér det dterigen dags for Visit
Soderképings populira pysseltivling for
forskolebarn. I ar dr temat hallbara vinterlandskap.

Likt tidigare &r har alla kommunens forskolor fitt en
inbjudan att delta i tivlingen. Uppdraget julen 2021 ar
att skapa ett vinterlandskap tillsammans fritt ur fantasin,
men med héillbara materialval, allra helst av dtervunnet
material.

Alla inkomna bidrag stills ut pd Stinsen i samband
med Séderképingsjul, under perioden 27 november till
13 januari. Ddr kan man édven résta pa sitt favoritbidrag.
For att jimna ut oddsen mellan smé och stora férskolor
och antalet roster man kan fi si har arrangoren Visit

Soderképing precis som forra dret bjudit in en jury for
att hjdlpa till med réstningen. Juryn far 50 % av résterna
och de insamlade rosterna som kommer in under Soder-
kopingsjul stir f6r de 6vriga 50 % av rosterna. Juryn be-
stir av stadsarkitekt Lina Gregersdotter, Monica Stangel
Lofvall och Johanna Hellstrand.

Vinnaren koras med ett riktigt fint pris i samband med
julgransplundringen pa Hagatorget den 13 januari.

Har man inte mojlighet att besdka Stinsen en vardag
mellan kl. 10-17, presenteras bidragen dven digitalt pa
www.visit.soderkoping. se

Therese Eklof
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November
Onsdag 24 13.00 Veckomissa, S:t Laurentii kyrka

Julafton 10.00  Samling vid krubban, S:t Laurentii kyrka
13.30  Samling vid krubban, Skdllviks kyrka
17.00  Julbon, S:t Laurentii kyrka
18.00  Julbodn, Borrums kyrka
Roland Engdahl piano, trombon
med sangsolist.
23.30 Midnattsmaissa, S:t Laurentii kyrka

Torsdag 25 17.00  Tid for dig, Mogata kyrka Mogata tingshus

Lordag 27 10.00 Klockringning , vi ringer in S6derkopingsjul
14.00 Adventskaffe med 6nskepsalmer
S:t Laurentii kyrka
Soéndag 28 11.00 Missa for sma o stora, S:t Laurentii kyrka
Tonfiskarna, S:t Laurentii kyrkokor,
Hékan Forsberg trumpet
11.00 Adventsmissa, Sit Anna kyrka
S:t Anna Vocalensemble,
Erik Paulsson trumpet
18.00  Adventsgudstjinst, Mogata kyrka
Claes Malm, trumpet
Kor con Coeur fyller 75 ar

Juldagen 07.00 Julotta, S:t Anna kyrka
Hans- Ake Landgqvist, trumpet
07.00 Julotta, Drothems kyrka
Ko6r con Coeur

Annandagjul 11.00 Missa, Sammanlyst Skinberga kyrka

December Tisdag 28 19.00 Julkonsert, S:t Anna kyrka
S:t Anna Vocalensemble

Onsdag 1 13.00 Veckomissa, S:t Laurentii kyrka Veronica Knutsson, solist
Tomas Odenhall, flojt

Soéndag 5 11.00 Missa, S:t Laurentii kyrka Mikaela Gronberg, cello

16.00  Gudstjanst, Borrums kyrka

Nyarsafton 17.00  Nyérsbon, S:t Laurentii kyrka
Mindag 6 18.00  Forsamlingskvill med julspel

Drothems forsamlingshem

Onsdag 8 13.00 Veckomiissa, Sit Laurentii kyrka Januarl

Nyarsdagen 11.00 Missa, Sammanlyst Borrums kyrka
Lordag 11 18.00  Julgospelkonsert, S:t Laurentii kyrka

Séndag 2 11.00 Missa, S:t Laurentii kyrka
Soéndag 12 11.00 Missa, S:t Laurentii kyrka

Trettondedag jul 11.00 Missa, Sammanlyst Drothems kyrka
18.00 Trettondagskonsert, S:t Laurentii kyrka
Koéren Halsbandet under ledning av

Ann-Christin Hallgren
Wl

Séndag 9 11.00 Missa, S:t Laurentii kyrka /\ﬁ
16.00  Gudstjinst, Skdllviks kyrka 7=

Forsamlingens Julgava

Soderkdping S:t Anna férsamling har mojlighet att ge ett litet st6d till manniskor
som har behov av ekonomisk hjilp infér julen. Julgdvan kan sékas av den som
bor i Séderképing S:t Anna férsamling.

Ansokningsblankett finns pa var hemsida eller pa diakonicentrum.

Skicka in eller limna ans6ékan senast 10/12 till Peter Eriksson, diakoniassistent.

16.00  Gudstjinst, Skdllviks kyrka
18.30  Luciakrdning, Sit Laurentii kyrka
19.30  Luciakonsert, S:t Laurentii kyrka

13.00 Veckomissa, S:t Laurentii kyrka

Soéndag 19 11.00 Missa for sma o stora, Drothems kyrka
17.00, 19.00  Julen sjungs in, S:t Laurentii kyrka
Soderkdpings kammarorkester
Anders Eksmo, solist

QO lines  JULINSAMLINGEN 2021

e s 7 SWOISHA DIN
BRYT EN TRADITION w0 O v QICT
~ - E i\ S ' 9001223
Tillsammans kan vi stoppa tvangsaktenskap, Wi ‘ > ;o 1 “a ; Svenskakyrian &
konsstympning och vald mot flickor. EERYIENIRAD LIONGY :l_l. o | svenskakyrkan.se/act

=Lty ‘-".IET'-?:""".' 1 ] adlia
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Se vara anslagstavlor
och hemsida

Men kirleken kan aldrig tvingas fram av miktiga arméer eller genom hot o vald. Det lilla barnet
diremot, som ligger i krubban i Betlehem eller i en sing pa BB nigonstans i nirheten — det lockar fram
kirleken, det lilla barnet kan avvipna hatet o ondskan. Det ir dirfor vi firar jul. For vi médnniskor har
inte har glomt bort det lilla barnet som vi bir spar av inne i oss sjidlva, det lilla barnet som fortfarande kan
forindra virlden. Nir en stilla natt och en helig natt har gatt 6ver i dag far vi hora berittelsen tillsam-
mans med minniskor nira o langt borta. Beriittelsen om att Gud ir en av oss och dirfor kan vi glidjas at
att vi 4r minniskor. Jag onskar dig en God Jul mitt i ditt liv.

Ola Linderoth
Kyrkoherde

N
)
% Julens korsord
Sitt dig ner, tind ett ljus och njut
8 av lite julfika samtidigt som du
/] Klurar pé julens korsord.
Skicka in ditt svar senast 31 januari
till ssa.forsamling@svenskakyrkan.se
Ett pris utlovas till vinnaren. 4

Vill vi
till jul

=R >
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Med reservation for eventuella dndringar.

Kontakt

www.svenskakyrkan.se/soderkoping
www.facebook.com/soderkopingsanktanna

Optisk 4
férg-
blandning

Forsamlingsexpedition:
Telefon: 0121-358 00
Mail: ssa.forsamling@svenskakyrkan.se

Julinsamling 2021

I ar presenteras en ny adventssaga som handlar
om Ramunderberget och mystiken kring dess
namn. Samtidigt tinds en ny ljusgestaltning pa
Ramunderberget.

Varje sondag i advent i S:t Laurentii kyrka.
For tider, se vart kalendarium pa hemsidan.

Ramundersagan §
%

Till f6rman f6r julinsamlingen kommer
Internationella gruppen att silja hemstopta ljus
i anslutning till gudstjanster vid férsta- och
andra advent.

Det kommer dven att finnas julpésar till for-
sdljning dir intikterna gar till julinsamlingen.

Diakonicentrum har 6ppet mindag-tisdag,
torsdag- fredag 09:30- 11:30.

Diakonicentrum:
Telefon: 0121-358 09

“Nu téndas tusen juleljus pa jordens morka rund. Och tusen, tusen strala ock pa himlens djupbla grund.”

SvPs 116
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"~ Julmarknaden ar inte
bara utstrackt over en langre
tid, utan ocksa 6ver ett
storre omrade. Det innebdr
att inte bara Brunns-
salongen fylls med aktiviteter
utan ocksa hela garden vid
hotellbyggnaden och de
narmaste omgivningarna.”

Adventsmarknad pa Soderkopings Brunn — traditionen fortsitter

Har du varit pa adventsmarknad pa S6derkopings
Brunn? Nu utvecklas evenemanget pa flera siitt,
bland annat genom att marknaden genomfors varje
helg, 16rdag-s6ndag fram till jul.

Jag triffar Mikael Ahrberg, operativ chef pi Séderks-
pings Brunn, bokningsansvarig Josefine Valdés samt
Lotta Nilsson, féretaget Sparven i Séderkoping, for att
fa veta mer om planerna.

- Julmarknaden dr inte bara utstrickt Gver en lingre
tid, sdger Mikael, utan ocksé 6ver ett storre omride. Det
innebir att inte bara Brunnssalongen fylls med aktivite-
ter utan ocksd hela girden vid hotellbyggnaden och de
nidrmaste omgivningarna.

Lotta fortsitter, julmarknaden kommer bli genuin,
med hantverkare som erbjuder varor av hog kvalité. Vi
soker i forsta hand lokala hantverkare, men 4ven andra

fran regionen. Pa de f6rfragningar som vi gitt ut med har
intresset varit stort att fi medverka.

Josefine lagger till - vi ska aktivera alla sinnen, med
synintryck, dofter och ljud. Besokarna ska uppleva en
julmarknad 2.0, inte pd ett modernt sitt, utan likt de
marknader som vira forildrar och tidigare generationer
besokte. Ja, sdger Mikael entusiastiskt, mer som miljon
i filmen Madicken med sekelskifteskinsla, en "gammel-

dags jul”.

Marknaden kommer forhoppningsvis locka minga
besokare hoppas arrangérerna — i och med fler evene-
mangsdagar och ett stort omrade med aktiviteter — s
undviker man tringsel. Hir ska man kunna stressa av
och tala med hantverkarna och fi en helhetsupplevelse
tor alla i familjen. Utomhus blir det ocksi hantverkare,
aktiviteter for hela familjen si som, ponnyridning, hist

Jag rostar pa:

och vagn samt en guidad julpromenad “tradition och
historia”.

Evenemanget genomfors parallellt med ”Soéderks-
pings Jul” som innebir aktiviteter pé flera platser i cen-
trala staden, si rikna dirfor med att det blir mycket jul-
stimning i stan i 4r.

Vi gir ut pa fran hotellbyggnaden och éver girden till
entrén till Brunnssalongen for att ta en bild.
Tink, om drygt en vecka lordag den 27 november, s&
kommer hir sjuda av aktiviteter, siger Mikael.
Vilkomna till S6derk6pings Brunn hilsar alla tre, till
en fortsatt tradition med en genuin julmarknad.

Ake Serander
Text och Foto

"

Hall utkik efter
denna bild hos
i’ ! deltagande aktorer
3

ALK

ar "

Namn:

Telefonummer:

-

Vi gommer en julklapp om dagen fran 1 december
fram till julafton pa olika platser runt om i Soderkoping

Soderkopings-Posten

Vinnarna blir kontaktade via telefon och presenteras pa
www.soderkopingsposten.se.

Storgatan 2, 614 30 Soderkoping (brevlada finns pa garden)

E?W‘:vﬁegk:’gglg Soderkopings-Posten
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: Lamna svar till Soderkopings-Posten senast den 14 december.
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Julbord serveras
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Sittning
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= samt 14.30
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Pa kalendern ovan kan du se nér vi har julbord
och vad det kostar.

I Julbordet ingér en mugg Blossa Vinglogg alt. alkoholfri glogg
samt kaffe. Dryck ingar ej. Da barnen inte &r sa stora i maten
kostar julbordet fér barn upp till 8 & bara 100 kr & for barn
mellan 9-12 ar 150 kr.

Pianomusik m.m. till Roland Engdahl

lordagar 27/11,4/12,11/12, 18/12, samt
séndagar 28/11, 5/12 12/12, 19/12 kI 13.00-16.00
Julafton 24/12 k1l 13.00-16.30

Debbie och Lasse underhaller

fredagar 26/11, 3/12, 10/12 och 17/12

Forslag pa en prisvard hotellweekend:

Glogg, julbord, dvernattning & god frukost for endast

1.450 kr/person i dubbelrum. For tva dvernattningar ingar dven
var 3-ritters meny, da ar priset 2.750 kr/person i dubbelrum.
Enkelrumstillédgg 300 kr. For barn 0-3 ar 350 kr/natt och

4-12 ar 400 kr/natt.

For info och bokning: info@sbrunn.se
Tel. 0121-109 00

www.sbrunn.se

For er som vill ha ett alternativ till julbordet,
serveras denna meny under julbordsdagarna.

Mianadens Meny

Klassisk Toast Skagen toppad med |Gjrom,
citron och dill

Trancherad svensk oxfilé med rostade rotsaker, kraf-
tig riojasas, chilikrdm och ugnsbakad potatis

Creme Brilée

595 Kr

e

Kurhotell
1719

iderkipings ?@mmt
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Utsmyckning vid Storan.

Foto: www.mostphotos.com

"Har vi riktig tur har
Ao\promenaden smyckats i vitt
under julen, eller kanske faller
snoflingorna medan vi gar och
skapar det harliga knarret av
nyfallen sno under fotterna.
Mot en fond av ljusslingor i
traden, ljusbollar under
broarna och ljudet av ans
sakta porlande vatten, tander
vi hundratals marschaller och
levande ljus.”

Nyarspromenad i skenet av fladdrande ljuslagor

Valkommen pa arets nyarspromenad!

Nyarspromenaden ar en ny tradition fran 2020, aret nir
pandemin hindrade oss fran det traditionella firandet pa
Rédhustorget. Ambitionen var att skapa en stimnings-
full upplevelse med besokarna i rorelse. Resultatet blev
en ljusfylld promenad utefter an dir méinniskor kunde
motas pad ett sikert sitt for att 6nska varandra gott nytt
ir. En vildigt vilbehovlig, uppskattad och mysig stund
som nu dteruppstar och utvecklas.

Kanske viljer ni att bérja nyérsfirandet med nyars-
promenaden eller sa blir det en vilkommen anledning

att stricka pd benen efter en bit mat. Oavsett vilket, si
kommer promenaden att kantas av flédande ljus och mu-
sik, och bjuder sjilvklart dven pi en traditionell nyérs-
hilsning. Har vi riktig tur har Apromenaden smyckats i
vitt under julen, eller kanske faller snéflingorna medan vi
gar och skapar det hirliga knarret av nyfallen sn6 under
totterna. Mot en fond av ljusslingor i triden, ljusbollar
under broarna och ljudet av ans sakta porlande vatten,
tander vi hundratals marschaller och levande ljus.

Lings strickan méter ni kommunfullmiktiges ordfo-
rande Anders Eksmo som framfor en nyérshilsning till

alla séderképingsbor och dven Olle Hilleberg som fram-
tor nagra miktiga singnummer. Kanske blir det lite mer
underhéllning - men det haller vi hemligt tills vidare...

Hall utkik efter halltider och mer information pi

www.visit.soderkoping. se/eventkalender

Sandra Sandberg Johansen
Kultursekreterare
Soderkopings Kommun

Ramunder blickar ut over staden.

Ramundersagan

Det mytomspunna Ramunderberget reser sig ver
havet och ger Séderkoping en miktig inramning.
Ramunderberget har en ling och dven
mytomspunnen historia.Ibland sigs det att
Ramunder vara en jitte, andra ginger ett troll. Lika
ofta beskrivs han som en viking, en riktigt stor och
stark sidan.

I forra arets adventssaga "Sagan om hur Ramunderber-
get fick sitt namn" bjéds vi pd en digital historisk resa
bland vikingar, dventyr till havs och kirleksiventyr i
Soderkdpings natur. I 4r utvecklar vi sagan 4n mer med
térhoppningar om att Sagan om Ramunder, i nigon
form varje advent, skall bli en dterkommande tradition i

Séderkdping.

Varje sondag i advent kommer nimligen en miniteater
i St:Laurentii kyrkan utspelas om sjilvaste Ramunder.

Helena Bruhn berittar: ”Vi vill skapa en magisk, mys-
tisk och stimningsfull adventssaga som avslutas med att
vi tillsammans géir ut ur kyrkan efter varje forestéllning
och ser en ny stjirna tindas pa berget.

Minga fascineras av Ramunderberget och dess namn
och minga olika historier finns. Vivalde i 4r att bygga pa
fjoldrets saga och gora den till en miniteater. Vi kommer
utforma sagan lite mer pa sjilvaste Ramunder. Vem var
han egentligen som person och dr det han som nu druckit
upp allt vatten i kanalen for att 6verleva vintern?

Foto: Mattias Brauns

- varje sondag i advent

Adventsagan blev framtagen och gestaltad av Medel-
tidscentrum 2020. 1 4r far vi métas igen och kyrkan 6pp-
nar upp for en, forhoppningsvis, ny tradition dir Teater
Sythercopie varje advent gestaltar S6derkdpings mystis-
ka mytomspunna berg i form av en sovande Jitte, med
start den 28 november kl 15.00 i St: Laurentii Kyrka.

Forestillningen blir cirka 20-25 min ling och passar
gammal som ung.

Ett perfekt sitt att gora alla adventsondagar lite extra
mysiga och stimningsfulla med familj eller vinner, av-
slutar Helena Bruhn.

Petra Ostelius
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Skydda dig mot brand i jul

Stang av spisen nar du ar klar med julmaten.

Slack ljusen innan du ldmnar rummet.

@ Testa att brandvarnaren fungerar.

. Utrusta hemmet med brandslackare och brandfilt.

Vi énskan dig en riktigt god och siiker jul!

Raddningstjansten
Ostra Gotaland

www.rtog.se

NOJESKARUSELLEN & waOWwW [PRODUCT I ON

PRESENITERAR *

VI SPELAR:
5/1, 6/1, 8/1  14/1,15/1
22/1,23/1 » 28/1, 291

31/12

Biljetter bokas pa tickster.se * Vid fragor ring 070-621 03 36

Sl pi Qdéderkopings SSrunn
En julmarknad for hela familjen.
Under samtliga adventshelger kan ni besoka var
julpyntade tradgard & Brunnssalong for en

traditionell julmarknad med allt fran
mat & konfektyr till textil och hantverk.

Med aktiviteter for barn, som ponnyridning & julpyssel,
och var guidade julpromenad med tradition & historia.

Glom inte att boka vart anrika julbord pa 0121-109 00

Oppettider julmarknid

27-28/11 Lérdagen & sdndag (1:a advent) kl.10-16
4, 11 & 18 december Lérdagar kl.10-16

5, 12 & 19 december Séndagar kl.12-16

CVilkommen!

onskar
Sdderkdpings Brunn, Sparven Hemslojd &
Foreningen SparvenTextil & Hantverk

Mﬁlﬂrf}‘f
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"~ De lokala hor lite till nar de kommer till revy, sa nagra
platser och personer kommer att kannas igen. Vi har aven
fragat Séderkopingsborna om vad som har hant under aret
och de kommer anvandas till viss del. Men manga sketcher
handlar mer om allmanna situationer eller saker som hant i

ar. Sa du behover inte vara Séderkopingsbo for att forsta

revyns innehall.”

. - . -

Julrevy i Soderkoping for forsta gangen nagonsin (igen).

Julrevy i Soderkoping

Den 4 december ir det premiir for Julrevy i
Soderkoping pa Salong Ramunder.

Beratta om bakgrunden till julrevyn, kunde ni
anvanda nagot fran foregaende ar som blev
installt, eller ar allt nyskrivet?

- Forra aret hade vi en forhoppning om att i spela for
50 personer i salongen. Men pa en vecka gick restriktio-
nerna fran 300 till 50 till att man fick samla dtta personer.
Kladerna fick hingas tillbaka och scenen skruvas isir. Vi
dr si forvintansfulla att f4 ha premidr i 4r av Julrevy i
Soderkoping! Nagra nummer har vi kvar frin forra dret
men nagra dr helt nya!

Vad kommer revyn innehalla? Kommer man
som Soderkopingsbo att kanna igen sig?
- De lokala hér lite till ndr de kommer till revy, si

nagra platser och personer kommer att kinnas igen. Vi
har dven fragat S6derkopingsborna om vad som har hint

under dret och de kommer anvindas till viss del. Men
manga sketcher handlar mer om vanliga situationer eller
saker som hint i ir. S4 du behover inte vara Soderko-
pingsbo for att forstd revyns innehall.

Hur blir det med musiken, nagot eget?
Klassiska jullatar med ny text?

- Marcus skrev en egen jullit under forra ret som
han inte har haft tillfille att framfora si den ser vi fram
emot "S54 linge som julen 4r vit”. Sen kommer vi bjuda
pa nagon klassisk jullat utan dndringar och sen finns det
saklart ett roligt nummer dven f6r julmusiken. Men det
far ni se pa plats.

Vilka skadespelare ser vi pa scenen?

- I ar medverkar Adnan Music, Ellen Svanqvist, Er-
ica Fyrberg, Linn Liljeblad, Clara Fyrberg och Marcus
Fyrberg.

Daniel Serander

.4
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== &\ blandart i

Kollage av
medlemmarna
i blandArt

BlandArts omtyckta
konstjulkalender
aterkommer

Det blir en ny omging av konstkollektivet blandArts
konstjulkalender for alla konsttorstande. Jag triiffar
konstniren Ola Niklasson som beriittar mer.

- Det blir ett paket om dagen fram till juldagen som
avticks. Avtickningen kommer att ske pa olika tider un-
der dagarna, men om man tar en kvillspromenad s kan
man vara siker pa att fi ta del av det senaste verket.

Forra aret hade var och en mattat paketet efter stor-
leken pi sitt konstverk. I 4r tinkte vi utmana oss lite si
vi drog lott om ladorna och fick sedan utforma verken
efter dem i stillet.

Jag blir exempelvis tvungen att gora en skulptur med
hinsyn till paketets storlek. Jag har ocksa en tavla som jag
specialtillverkat efter platsen det ska vara pi, nimligen
Jannes hembageri.

Det blir spinnande med lucképpningen di vi som
konstnirer inte sett varandras verk. Vi fir se verken forst

da vi filmar inf6r den dagliga publiceringen pi Facebook.

Hur 1ang tid har ni fatt for att forbereda er?

- Forra éret tinkte vi att det skulle bli en engings-
hindelse.

Att vi gjorde kalendern till att borja med berodde pa
pandemin da det var enklast att lita vira besokare ta del
av konsten utomhus.

Redan vid utomhusutstillningen A-art i somras fick
vi ménga frigor om konstjulkalendern, s di blev det
beslutat att det skulle genomf6ras dven detta ar.

Hir i Radhuset dr vi lite for oss sjilva men genom
kalendern far vi komma ut och lira kdnna naringsidkar-
na. Vi forsoker fa spridning pa paketen 6ver innerstaden
fran Radhustorget, nagot utmed Kanalbanken och pi
Skonbergagatan. Vi mirker att vi nir nya malgrupper
som normalt inte besoker oss i galleriet.

Vi fick ett bra gensvar da vi pratade med forra arets
paketinnehavare”. For de flesta var det sjdlvklart att vara
med dven i 4r.

Hur lange kan man uppleva verken och vad
hander med dessa efter utstallningen?

- Utstillningen tas bort efter trettonhelgen. Forra aret
var det inte alla verk som vi fick tillbaka utan vissa sildes
direkt till dskadare eller niringsidkarna. Det dr inte det

viktigaste for oss att de siljs, men en klart trevlig £6ljd-
effekt!

-Till rets upplaga har vi fitten ny medlemiblandArt,
nimligen skulptéren och mélaren: Sanna Koosz. Hennes
verk dr ofta skulpturala och har en lekfullhet som passar
vil in hos oss.

Kan det bli ett samarbete konstnarer emellan
med ett verk?

- Haha, det 4r inte oméijligt framéver, men inte nu till
konstjulkalendern i vart fall. Vi har pratat om att géra
nigot gemensamt till A-art exempelvis, kanske blir det
en gemensam flotte med vara verk pa. Vi fir se.

Daniel Serander
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LUCKORNA 1-24 AR PLACERADE | SKYLTFONSTREN
HOS FOLJANDE FORETAG:

1.S6derkdpings-Posten 2.Livsenergi 3.Annikas hus 4.Trolltyg 5.Hall Bar & Kok
6.Comtesse 7.Optiker Andersson 8.Swedbank Fastighetsbyra 9.Jannes Hembageri
10.Hund & kattshopen 11.Frisérganget 12.Soderkdpings Bokhandel 13.Boutique Ramunda
14.Estetica 15.Kontorab 16. Allgots 17.Coffice 18.Tyrni
19.Louelle Beauty Lounge 20.Galleri Hassel 21.Hjarter Esse 22.Harskaparna
23.Rddakorset 24.Radhuset

T

Konstjulkalendern
2021 anordnas
med stod av:

KULTURRADET

ﬁ Stderkdpings kommun

% Folkuniversitetet

Soderkopings-Posten

Copyright: Ola Niklasson, blandArt
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Granen pa Hagatorget. Foto: Visit Soderkoping

Soderkoping

dansar ut julen

Den 13 januari ir det dags att tacka stadens julgran
for fina insatser under julmanaden och samtidigt
dansa utjuletiden.

I ar bjuder Soderkdpings kommun in till en jul-
gransplundring pd Hagatorget {6r alla, liten som stor.

Redan pa 1800-talet var julgransplundringen en bor-
gerlig tradition, som firades den 20:e dagen efter jul, Tju-
gondag Knut. Bondepraktikan berittar att di kallades
det knutsdans eftersom Konung Knut bad om hjilp att
driva julen ut. Mer korrekt var Knut en dansk hertig som
levde i borjan av 1100-talet och mordades den 7 januari
och direfter helgonférklarades. Nir sedan julfirandet
torlingdes med en vecka i slutet av 1600-talet, flyttades
Knutsdagen helt sonika fram en dag i almanackan. Dir-
tor dansas julen nufértiden ut den 13 januari.

I &r har S6derkopings egen medeltida tomte bjudit in
de busiga valparna Snoken och Bruno till Hagatorget.
Valparna busar med barnen och tillsammans sjunger de
ut julen med julens alla klassiska visor. Sjilvklart dansas
det dven kring granen med tomten i spetsen.

Alla barn som 4r med fir en godispdse och firandet
avslutas med kramkalas med savil tomten som de busiga
valparna!

Mer information hittar du pd visit.soderkoping.se

Therese Eklof

I ar kan dntligen Guldkant i Soderkoping bjuda in till julfest igen.

Julen kan vara den finaste helgen pé hela éret, fylld
med ljus, virme och glada stunder i nirvaro av familj,
slikt och vinner. Den kan ocksd vara en helg som
man bivar for i ensamhet och utanforskap.

Roda korset

Roéda korset har flera perspektiv kring hur vi kan géra
julen lite bittre for vira medminniskor. For den enskilda
minniskan vill vi i vir secondhandbutik géra det méjligt
att unna sig nigot av det som hor julen till. Vi har si liga
priser att det skall vara mojligt for alla att forgylla helgen
med klider, bocker och annat som ger lite guldkant och
dven om prylar i sig inte skapar lycka, kan de bidra till
kinsla av julstimning.

Ett annat perspektiv dr det lokala samhillet runtom-
kring oss. Vi limnar julblommor till vira dldreboenden,
sd att boende dir skall fi en upplevelse av firg, doft och
kinsla av jul.

Sist, men inte minst, bidrar vi genom G6verskottet i
Kupan till att lindra néden i virlden, krigshérjade linder
och katastrofomraden.

Vart uppdrag som medminniskor ér att se méinnisk-
orna runtom oss, och antingen vi jobbar i Kupan eller
gar till ett dldreboende och limnar en blomma vill vi
térmedla ett leende som ger hopp, kinsla av samhoérighet
och en dkta varm julglidje.

Kristina Wibeck ordforande Rida korset Soderkiping

Svenska kyrkan

Det finns mojlighet att komma pa besok for samtal och
en kopp kaffe pa Diakonicentrum, i Klockaregirden som
har 6ppet méindag, tisdag, torsdag och fredag kl. 9.30 —
11.30.

Under samma tid kan man na oss pa telefon
0120-358 09. Vi har oppet pa férmiddagen under jul-
och nyirsafton.

Infér jul kan man soka ekonomiskt stéd genom "For-
samlingens Julgiva”.

Foto: Privat

En godhj

artad jul

Ansokningstiden dr 15/11 — 10/12. Mer information
om "Forsamlingens Julgiva” och hur ansékan gér till far
du via férsamlingens hemsida eller via kontakt med Dia-
konicentrum.

For information kring julens gudstjdnster hinvisar vi
till f6rsamlingens hemsida.

www.svenskakyrkan.se/soderkoping

Diakoniassistent Peter Eriksson, Svenska kyrkan

Guldkant i Soderkoping

Foreningen Guldkant i Séderkdping dr i full ging med
att férbereda drets julfest — egentligen tvé julfester for att
vi ska f4 plats for s& manga som méjligt utan att behova
tringas. Som vanligt blir det bade musikunderhallning,
lucia, lotterier och skinkmackor. Féreningens medlem-
mar hjilps 4t med det praktiska — och visar upp sig i en
avslutande laingdans (se bilden fran ett tidigare ar). Mer
om julfesterna och hur du anmiler dig finns i vir annons
i denna tidning.

Niérmare jul ser vi till att alla dldreboenden och Bla
Porten smyckas med fina dérrkransar. Vi brukar ocksé
tanka pa vira vinner sméfiglarna — de ska fa lite julgodis
till glidje for de boende som kan njuta av figlarna frin
sina fonster.

Ar 2021 ir snart slut och vi vill siga ett stort tack
till alla smé och stora bidrag som har gjort det mojligt
tor oss att fortsitta sprida gladje bland dldre och ensam-
ma minniskor i kommunen. Tack till vir huvudspon-
sor Séderkopings-Posten och till alla féretag som hjalpt
oss genom att annonsera i tidningen — 50 kr per annons
gir ju till oss! Tack ocksa till kommunen, Alminia och
Inspirera samt alla eldsjilar pa dldreboenden och pi Bla
Porten f6r gott samarbete under éret.

Torbjorn Toftgard, ideella foreningen Guldkant

Ake Serander



Butiken med de unika julklapparna
Designade och tillverkade i var verkstad

Storgatan 5

614 30 Soderkoping

0121-155 33 J 1L
www.guldmakeriet.com MAKERIE]
Folj oss pa: £&©)

*

Gulilhasnst bjusclon pi justfost!

.. egentligen tva julfester for att kunna samla manga utan att beh6va tréngas.
De édger rum i Drothems forsamlingshem den 10 och 11 december kl. 14-16.
Vi bjuder pa fortaring, musikunderhéllning, lotterier, 6verraskningar och
besok av Soderkdpings lucia. Du som bor pa dldreboende eller har hemtjanst i
kommunen samt ér fullvaccinerad, 4r hjartligt vilkommen!

Begrinsat antal, anmdlan senast 3/12.

Vilj dag:

fredag 10 december, anmilan tel. 073-726 99 37
lordag 11 december, anmalan tel. 070-207 57 65

Foreningen Guldkant i Soderkioping vill bidra till biittre
livskvalitet for dldre och ensamma mdnniskor i kommunen.

Telefon 0121-10296 :
Bankgiro 5269-3330 Guldkant
Swish 123 626 52 35 i Soderkiiping

' God jul och .

gott nytt ar!

Vi vill 6nska alla vara kunder en

SOPINES-R,
LY

= RESTAURANG

Avit

Decembermeny 20217

Forritt: Rak & kraftrora med vasterbottenost pa surdegsbrod
Varmritt: Tournedos pé oxfilé med en harlig rosmarinsky,
karamelliserat dpple, brysselkal med rokt sidflask.
Serveras med en vitloksdoftande potatisgrating
Dessert: Banoffee Pie 429:- « Avhdmtning: 25% rabatt

Jultallrik 229:- « Hamta din nyarsmeny hos oss. Se hemsida for info.

Restaurang A-Caféet « Agatan 27, Soderkoping « Tel 0121-124 30 « www.a-cafeet.se

L Skiargirdsbyn

W ’ Mon, S:t Anna

Julbord i S:t Anna

Ovriga dagar mot forfrigan
I storre sdllskap ingar buss

Boka dven vart forméanliga
|
boendepaket med julbord och

hotellrum eller stuga

Boka pa 0121-511 33 ank 4

7 I-'].

Soderkopingsmyntet - den perfekta julklappen!
ﬁ Myntet finns i valorerna; 100, 250 samt 500 kronor.

K6p dem hos: Bestill mynt!
Boutique Ramunda, WA= Anvand QR-kod for att komma

Visit Soderkoping, 1 till bestéliningsformularet
Guldmakeriet eller eller skicka e-post till
" info@isoderkoping.se
Angens Blommor. =

Ett unikt presentkort som kan anvandas hos vara medlemmar. till
shopping, restaurangbesok, friskvard mm 0]
Anvénd QR-koden for att se véra medlemmar. B
Vi onskar Dig trevlig handel i Soderkoping '
och en riktigt God Jul!

STADSKARMAN |

Soderko
W(v)yw ggj%ﬂ?

Istallet for
julkort bidrar vi
i ar till Guldkants
viktiga arbete

Fhdn din lokala mdkiaie en tiktigt
Gttty SQrander

Storgatan 2 - 0121 219 20 - www.serander.se FaStighetSfﬁrmed"ng
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Fira in julen med Alice och Williams julkonsert

For ett 4r sedan hade William Samuelsson, tio ir,
bokat lokal och anlitat Roland Engdahl for att
arrangera sin alldeles egna julkonsert.

- Men pi grund av pandemin fick konserten flyttas
hem till Roland och livesindas pi Facebook, berittar
William.

I ar tar han nya tag da han ihop med Alice Brogren
arrangerar en julkonsert i Logen Vidars lokal pa
Munkbrogatan i Soderképing. Sjilvklart ir Roland
Engdahl med pi ackompanjemang och trombon.

William dr en ung artist och entreprenér. Han borjade
sjunga redan som tvidring och ndr han var sex 4r bjod
han in grannarna till sin f6rsta show ddr han framtridde
tillsammans med inspelade artisters litar. Intrddet var pa
tio kronor och di ingick dven dryck och tilltugg. Den
torsta showen gav mersmak da han nistkommande som-
rar arrangerade allsdngstriffar i familjens tradgard. Till
allsingskvillarna bjod han in géstartister diribland Alice
som William lart kinna genom Roland.
Konstellationen William, Alice och Roland ir inte
nya fér varandra. De har upptritt ihop vid flera tillfillen
bland annat pa Borgens allsingskvallar i Norrkdping, dir
Alice och William medverkat i egenskap av unga begav-
ningar. Tillsammans med Roland har de framfort musik

for ca 500 dskadare.

Drémmen om att arrangera en julkonsert har William
burit med sig sedan 2018 d4 han fick folja med pi kon-
serten Christmas Night pd Louis De Geer i Norrképing.

Vad kan julkonsertbesokarna forvanta sig?

- Det blir en stimningsfull konsert med vacker musik,
Jjus, sing, virme och gemenskap konstaterar Alice och
William. Det blir 18 sanger som framf6rs under tva akter
med paus for fika.

Blir ni nervosa infor en konsert?

- Mest ndr jag ska leda programmet for ett eget eve-
nemang, svarar William.

Men sjilva singen idr de bada sikra pa. Bada talanger-
na har eller ska spela in en skiva. William har dessutom
spelat in tvd musikvideos.

Har ni nagra forebilder och har ni nagon
musikalisk drom?

- Helen Sjoholm, svara Alice. Jag har sett henne live
pa I love musicals i Goteborg. Min drém dr att bli vis-
singerska.

- Sarah Dawn Finer och Elisa Lindstrom dr mina
torebilder. Drommen ir att fi medverka i Diggiloo tur-
nén, Allsing pa skansen och kanske Melodifestivalen,
avslutar William.

Daniel Serander
Text och Foto

Helens

FOR KORKORT

.
3
.
o
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"William ar en ung artist och entreprenor. Han borjade
sjunga redan som tvadring och ndar han var sex ar bjod han in
grannarna till sin forsta show dar han framtradde
tillsammans med inspelade artisters latar. Intradet var pa tio
kronor och da ingick dven dryck och tilltugg.”

AL

{ ,__,.‘ . [t
Alice Brogren, Roland Engdahl och William Samuelsson gor julkonsert tillsammans.

Hlappat & klart!

- Stderkopingsmyntet - den perfekta julklappen!
.'ﬁ! Kop dem hos:
./ &+ Boutique Ramunda, Guldmakeriet, Visit Séderkping eller Angens Blommor
Myntet finns i valorerna; 100, 250 samt 500 kronor.
Ett unikt presentkort som kan anvandas hos vara medlemmar, till shopping,

Ge bort ett .

presentkortpa : Y
valfri summai :: Valkommenin -

till receptionen

o = restaurangbesok, friskvard mm. Anvand QR-koden for att se vdra medlemmar.
Handla & vinn! o
Lordag 27/11 & sondag 28/11, kI10-16 har du chansen att vinna bl.a.
Soderkopingsmynt om du handlar for minst 200kr hos vara medlemmar.
Kom till Stadskarnans marknadsstand pa Hagatorget
ol :

julklapp! £ i ;
R tisdagar :
.kl 09:00-18:00

.

Vi onskar Dig trevlig handel i Soderkoping

Mer information och aktuella kursstarter hittar du pa: och en riktigt God Jul!

Margaretagatan 1 Soderkoping 0121-100 11

LX) STADSKARMAN |

vl Soderkoping 1§
P wwwisoderkeping.se #Emy 8




™ Vi onskar er alla en

" God Jul & Gott Nytt Ar!
Mojligheternas Hus startade ar 2010.

Hir finns bred kompetens och erfarenhet.

Rot och Rut tjinster utfores hos kunden.
Triidgdrd

Crrdismattor, tradbeskdrning, ogris, smd-
skettming, reddfiilining och hickklippning.

Bypp/Snickeri
Biidle wte- och imombhus, finsnickeri,
Renavering av mébler,

Mileri
Tnomfutombhus och lapetsering,

Dator & I'T service

Reperationer av hdrdimjukvara, mobilvep
och divitalisering. Vi rar dven emor
elekeranik fir dtervinning,

21-10747 - 070-147 13 46 - Ringvigen 42 A Soderkdping -

MOJLIGHETERNAS HUS
Vira Mijlighcter  Er Hesars
Simnad

Blixtlds, lagning, uppldaggning av
hemtextilier/klider enligt dina onskemdl.

Enkla transporter
Mibler, siickar och bortforsling av gods.

Stidning
Flytt/veckostidning, fonsterputsning
och storstidning.

Fixtjinster

Uppsdttning av tavlor, lampor, gardiner
m.m. Inkop och monteringshjdlp.
Cykelreperationer och symaskinsservice.

www.mhsoderkoping se

ofipnqens

BLOMMOR

Hyacinter, Amaryllis,
Julstjdrnor, Dérrkransar
och mycket mera.

Tiltet star redo pa garden fylld
med hirlig julkdnsla!

Varmt vilkomna

Oppettider

Man-fre: 9-18, 16r: 9-15, sén: 10-14
Telefon: 0121-102 04

Hemsida: www.angen.se

E-post: blommor@angen.se

Hall dig uppdaterad n

HANDLAT
ONLINE?

Ibland blir det inte riktigt som man tankt sig.
Om man inte handlar hos oss férstas, vi lovar
att alltid hjalpa dig hitta ratt storlek och klader
som just du mar bra i. Varmt vdlkommen och
tack for att du handlar lokalt! <3

Pensionarsrabatt

Som pensionar far du 7% rabatt pa
receptfria produkter varje tisdag

Snart ar det jul @

Kop 2 julglogg/julsenap sa far du
en saffranpase fran Iran pa kopet vz

%

Rabatten giller ej recepthelagda
lakemedel och kan inte kombineras
med andra erbjudanden

Varmt valkommen in till oss!
man-fre 9-18, lor 10-14

APOTEK | Hagatorget 21, 0735-08 27 51
N Hagatorget 0G

AGETOMTA- GED

Vi pa Agetomta Gérd erbjuder det lilla extra
till julbordet, nydrsmiddagen & alla hirliga
stunder med familj & vinner!

Utover julpasen erbjuder vi bl.a. kokt
julskinka av vildsvin, rokt lammfiol, ett stort
utbud av viltkott & lammkott,
egentillverkade viltkorvar, & rokta produkter!

Du hittar hela virat utbud pa hemsidan
www.agetomtagard.com

Julpase
Prinskorv, 6lkorv, Lokkorv, Rokt vildsvin &
rokt hjort, 2-300gram av varje sort. 150g rokt
and eller gasbrost. Pris 350:-
Bestdll via mejl info@agetomtagard.com eller
telefon 0703-23 65 55
Oppettider: Tors-Fre 12-18, Lor 10-15
Folj oss gdrna pa Facebook & Instagram: Agetomta Gard

Stora Agetomta, 60593 Norrkoping - agetomtagard.com - info@agetomtagard.com - 0703-236555

‘*INDEN
SPIRALEN &£

lindenspiralen.se
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David tipsar och inspirerar.

"Ta hjalp av hela familjen sa att du inte ensam ska bidra med
allt. Ni ar ju manga som ska ha trevligt i jul. Se till att ha det
trevligt redan ifran bérjan av firandet. Kanske hittar ni
I6sningar och idéer som ni aldrig tankt pa?”

Tips tor en hilsosammare jul

ulen ndrmar sig, glidjen och forvintningarnas tid

infinner sig f6r manga av oss. Kanske firar vi den

med hela slikten, eller ensamma? Hogtiden kan se

vildigt olika ut f6r oss. Men for de flesta av oss dr

julen en tid nér vi vill umgés och vara nira vira kira.
Alla har vi vir bild av hur julen ser ut eller hur den borde
se ut.

Vi énskar oss hirliga stunder med god mat, kirlek,
att fa traffa familj, slikt och vinner samt lugn och ro,
men upplever vi det? For vissa kinns det kanske som att
vinterns forsta vasalopp dr hir — mycket tid, press och
kraft gér at for att férbereda vara krav som vi stillt upp.
Det kinns bara stressigt.

Till att borja med sa vill jag sdga att vi faktiskt mar bra
av stress, till en viss grins. Stressreaktionen 4r en natur-
lig och livsviktig kroppslig reaktion. Stress handlar om
att mobilisera energi i situationer da kroppen kriver mer
brinsle. Reaktionen har gjort att vi 6verlevt i tusentals dr.
Men efter att vi gjort anstringningen behéver var kropp
vila och direfter kan vi kinna balans i bade kropp och
sjal.

Vad fér jag dta under julledigheten? Frigar du mig s
brukar jag sdga; it det du vill och det du njuter av. Under
julen ska man fi njuta pd manga sitt. Det dr tiden nir
vi traffar familj, slikt och vinner och ger varandra tid
och kirlek. Lever du med sjukdom ska du ju f6rstés f6lja
dietistens rad.

Det ir inte avgorande f6r hur du kommer att mi res-
ten av dret vad du dter mellan jul och nyir. Det dr vik-
tigare att du dter bra mellan nyar och jul. Sen 4r det en
hel del annat som ocksa spelar roll fér hur vi mar. Ménga
minniskor sitter upp ribban vildigt hogt, vilket kan fi en

del att bli ledsna och att kdnna sig otillrickliga. Julen som
man hade hoppats skulle bli s fantastisk, blev inte alls
den man hade tinkt i sin fantasi. Det blev kanske bara en
jobbig transportstricka. Hur ska vi férebygga det?

Jag ska f6rsoka styra in dig pa "din plogade julvig”. Da
kan du m4 s bra som du vill i jul och nyir.

Har kommer nagra tips och rad att tinka pa
infor julen:

* Gorlistor —listor eller en procedur. Det gor att hjirnan
upplever kontroll, vilket minskar vér energiatging.

* Delegera — ta hjilp av hela familjen sa att du inte en-
sam ska bidra med allt. Ni 4r ju minga som ska ha
trevligt i jul. Se till att ha det trevligt redan ifrin bor-
jan av firandet. Kanske hittar ni 16sningar och idéer
som ni aldrig tinkt pa?

* Prioritera — still dig sjélv frigor om hur viktigt det
ar. Till exempel, ricker det inte med tva sorters sill,
istillet for fem som vi brukar ha?

* Andas — ta nigra djupa andetag, inda ner i magen nir
du upplever att tempot och stressen blir for hog. Ofta
beror det pa egna krav. Att man har en bild p4 hur det
borde vara eller se ut. Men kanske si stimmer inte
bilden 6verens med den tid och kraft du har pd hur
mycket som ska hinnas med.

* Drick vatten — pé julen fr vi i oss mera salt frin maten
och vart tempo infor julen dr hogre. Kroppen kriver
mer vatten dn annars. I nistan varje process ir vatten
inblandat. Vatten renar kroppen, optimerar nirings-
upptaget, transporterar niringsimnen in i kroppen och
ut slaggprodukter. Om du dricker stilla vatten lite da

och di under dagen si kommer du att mérka skillnad.

« At citrusfrukter — En daglig dos av citrusfrukt kan
minska stressen genom att bidra till sinkt blodtryck
och lagre halter av stresshormonet kortisol.

* Ror pi dig — det kan vara skont efter att suttit ner en
lingre tid med mycket mat och dryck, att ge sig ut pa
promenad med familj, slikt och vinner eller att ge sig
ut och leka. Biade barn och vuxna kommer att ilska
det, i synnerhet barnen.

» Lit”resan”vara milet — (it inte bara malet vara milet)
Ofta nir vi vill ndgot, s ser vi girna i fantasin slutma-
let eller slutfasen direkt. Alternativt kan du istillet se
att julen bérjar langt innan julafton och att det som
du har valt att £ vara med och njuta si mycket du kan.
Risken dr annars att nir julafton infinner sig kan en
kinsla av tomhet och tristess smyga sig pa. Det beror
antagligen pa att det enda du har haft i tankarna 4r ett
slutmal”. Du har sprungit i full fart framét och missat
alla "vitskekontroller”. Alla hirliga moten med barn
och barnbarn, vuxna, djur och miljéer under férbere-
delserna infor julen.

Det iir inte alltid Litt att leva som man borde — det kri-
ver trining som si mycket annat. Férhoppningsvis har
lisningen gett dig lite nya tankar och idéer? Nagra fra-
getecken att ritats ut eller si blev du bara pamind 6ver
sadant som du redan vet.

I vilket fall som helst s vill jag onska er alla En riktigt
god Jul och Ett Gott Nytt Ar!

David Carlsson
Bl3 Kustens friskvard

Julen en tid att ta itu med ditt, anhérigas eller andras drickande

Upplever du sjilv att du eller ndgon anhérig har
problem med sin alkoholkonsumtion? D3 ir
kommande helger en limplig tid att ta itu med
problemet. Det finns hjilp. www.systembolaget.se
hinvisar till f6ljande organisationer eller
myndigheter som du nir via linkar pa4 webbplatsen
eller genom att googla.

Eget drickande
1177 Vardguiden

Hinvisar till virdstillen f6r behandlingar av alkoholpro-
blem.

AA, Anonyma alkoholister
Erbjuder hjilp fér den som vill sluta dricka.

Alkoholhjdlpen

For dig som funderar pd dina egna alkoholvanor eller
som dr orolig f6r ndgon annans drickande.

Alkohollinjen

For dig som funderar 6ver dina alkoholvanor eller dr oro-

lig for nigon annans alkoholvanor. Tel: 020 84 44 88.

Alna
St6d vid alkoholproblem i arbetslivet.

Alkoholprofilen

Ett test for dig 6ver 18 ar som vill veta mer om dina
alkoholvanor och hur de paverkar dig och andra.

Fria lankarna

Hijilper beroende och missbrukare.

Lankarna

For alla som vill komma ifrin sitt missbruk.

Andras drickande
Anhorigstodet

Har kan du fi stéd om du ger mycket st6d till du nigon
i din ndrhet.

Alkoholhjdlpen

Stod och hjilp f6r den som funderar pa sitt eller andras
drickande.

Al-Anon

For barn och partners till nigon som ir alkoholist.
Barn som lever nira nigon som dricker for mycket

Barn som lever niara nagon som
dricker for mycket

BRIS

Stottar barn i utsatta situationer.

Trygga Barnens chatt

Vuxenstod for barn som dr oroliga 6ver att en person i
dess nirhet dricker f6r mycket alkohol, tar droger, slar
sina nira, mar daligt etc.

Maskrosbarns chatt

Vuxenstod till barn som har en forilder som mir psy-
kiskt déligt, har ett missbruk eller utsitter barnet for vald.

Roda korsets jourhavande kompis

Chatta med andra unga minniskor.
Testa dina alkoholvanor

pa www.systembolaget.se kan du svara pd 14 fragor och fa
ett hum om hur din alkoholkonsumtion ser ut.

Ake Serandar



UTSATT FOR BROTT?

Hos oss far du
praktiskt och
medmanskligt
stod. Det kostar
ingenting, du
kan vara anony
och du valjer
sjdalv om du vill
polisanmala.

Dansa ut julen med Tomten
Julsanger for barn med Valparna

Godispise till barnen:%g_

Konferencier Helena Bruhn

S

Z‘  januari kL 17:30 mg @ BROTTSOFFER D W\Lw.ostergotla nd.boj.se

‘Hagatorget i Siderkiping "églf’BRO%hg ( o011-61000

‘Liz‘smerp(ivisit.soderkoping.% VISIT.SODERKOPING.SE
% info@ostergotland.boj.se

OSTERGOTLAND

Ett av Sveriges STORSTA sortiment till ett av
marknadens BASTA priser

Unike tillfille att forvirva en mycket charmig
kulturfastighet i centrala S6derképing.
Historiskt intressanta Drothemskvarteren.

Huset ir byggt pa 1700-talet, tillbyggt 2018 ==
s att en sluten gardsbildning har skat;)ats. Val ko m m e n

~ 123 kvm boyta, sex rum och kék. Disposition
Entréplan: Hall, nytt kék frin 2020, matsal att bO ka ett
. med kakelugn, kulturrum, verkstad/hobbyrum, .
gistrum samt kombinerat vitrum med tvitt/ ko St n ad Sf r I tt

Adress: Drothemsgatan 5, S6derkdping WC. Pi évre plan: Vardagsrum, sovrum samt

Utgdngspris: 5 250 000 kr véatrum (-20). Vind for férvaring eller annat h e m be SO k

EP: 75 kWh/ k}'m atemp och & indamal Uppvirmning med luft/vatten virme-

Intress.er.ad? Valkomfnen att kontakea oss pump. Vattenburen golvvirme i princip i hela O 1 1 —33 1 1 30

med din intresseanmélan! entréplan. P 6vre plan vattenburet system med
radiatorer. Taken har lagts om med ny takpapp
och likt, dldre enkupiga takpannor (-16). Huset
ir forbesiktigat.

- Nya luckor eller ett helt nytt kok
Norrkoping

_SVensk-

Ligenhet pd bekvima en halv trappa, 1 rok 45
& — kvm i populira féreningen HSB Vilbergen. Lag
mén.avg: 2 563 kr inkl virme, V/A, hushéllsel,
parkering samt bredband. Disposition:
Msoéblerbar hall med klidkammare, allrum med I . . -
utgang till balkong i visterlige med kvillssol. Oppettlder tisdag och fredag 14-18, lordag 10-14
Trevligt kok med bl.a. diskmaskin. Stambytt Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
/ badrum med kakel och klinker. Vilskott fredrik@koksdesign-norrkoping.se = www.koksdesign-norrkoping.se
] forening dir bl a fonster och dérrar bytts. : ° = -
Adress: Vilbergsgatan 207 Killarforrad. Tva tvittstugor i killarplan. Finspangsvégen 131, 602 10 Norrkdping

Utgdngspris: 950 000 kr Ligenheten kan kdpas maéblerad, pris efter
Visning: son 21/11 och mén 22/11 enligt 6.k. forfrioan
gan.

EP: 123 kWh/kvm och ir

Funderar du pa att slja din bostad? Las lokala nyheter varje dag
Varmt valkommen att kontakta oss! SQrander ' SBderkapings-Postens app

Storgatan 2, Siderkoping - 0121 219 20 - www.serander.se Fastighetsformedling
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Snart dr det jul i Valdemarsvik igen

Visst har vi vil saknat den goa kiinslan i kroppen som
infinner sig efter en dag med aktiviteter och méten
nere pd byn, nir kinderna hettar efter att ha varit ute
ivinterkylan och benen ir trotta efter att ha sprungit
mellan alla affirer? I ir har den méjligheten éntligen
oppnats igen och dven om pandemin inte slippt sitt
grepp helt sa smyger en hel del traditioner och
aktiviteter iging runt om i Valdemarsvik. Det allra
mesta sker utomhus — och du ir inbjuden!

Den 27 november ér det aterigen dags for Jul i Viken,
en tradition sedan nigra ér. I centrum gestaltar det sig
genom julskyltning och handel, upptridanden, lotterier
och underhillning pa Sparbankstorget under l6rdagen
med fjorden, Valdemarsviken, i kulisserna. Varje heltim-
me, klockan 11,12, 13 och 14 bjuds pa underhillning och
utlottning pi Sparbankstorget. Klockan 13:00 har dven
tomten lovat att hilsa pa alla barnen!

Aven pd Vammar képcentrum, mer bestimt i djuraffi-
ren, kommer tomten att hélsa pa — faktiskt hela helgen
den 27-28 november. Dir kommer ocksa vara loppis,
tivlingar, glogg och julstimning. Mellan klockan 10:00-
13:00 kan barnen dessutom testa pa ponnyridning. Mos-
sebo gardsbutik kommer vara pa plats med godsaker frin

det vilda.

I Ringarum startar man julen med en traditionsenlig
julmarknad den 4 december. Runt den gamla jarnvigs-
stationen i byn kan du strosa bland hantverk, konfekt,
goda ostar, konst och dofter av jul. Visst hoppas vi nu pa
minusgrader for att fullinda kinslan av att det dntligen

ar vinter 1 Viken. o
Sarah Akerblom
Valdemarsvik kommun

Det hinderi

S:t Annaidecember

Glinsande isar och krispig sné, visst hoppas vi att
Sankt Anna kommer att bjuda pa riktigt vackra
vintervyer under december. Om inte si finns det indi
mycket att bide uppleva och utforska denna sista
minad pa dret.

Det dr minga som vandrar pa naturslingorna, vinterba-
dar och paddlar sa linge det finns 6ppet vatten. Carina
Bergqvist dr en av dessa “dretruntpaddlare”. Lordag den
20 november kl. 14:00 i matsalen, S:t Anna skola, berit-
tar hon om och visar foton frin naturen i ytterskirgirden.

Bingo och tomtetramp

Vill man hellre vistas inomhus sker det en hel del som
hinder kommande manad. Den 24 nov kl. 18:00 bjuder
hembygdsfoéreningen Vikingarna in till traditionell bin-
go i Bottna Bygdegird.

Den 4:e december hinder det extra mycket ute i
skirgirden. Skirgirdsmuseet har 6ppet kl. 11-14 med
bl.a. liten julutstdllning. Hembygdsféreningen anordnar
da ocksd “Tomtetramp”, d.v.s. en tipspromenad for hela
familjen pa naturstigen, start vid museet.

Samma dag kl. 11-15 ér skolmuseet i Gula Huset
oppet for nostalgiska minnen kring hur det var i skolan
forra seklet och med forsiljning av gamla skolbocker. 1
matsalen i Sankt Anna skola anordnar Roda korset liten
julloppis och serverar adventskaffe.

Mat och mys

Julbord och julkaffe finns ocksé under december i Skir-
gardsbyn Mon, pd Stegeborgs hamnkrog, Husby Siteri,
Eké gird och Magasinet. Mer info om 6ppettider och

erbjudanden etc finns pd www.sanktannaportalen.com.

Barbro Mellqvist
Navet i Havet

Valdemarsviken. Foto: Hannes Carlsson

Sankt Anna hembygdsmuseum. Foto: Boel Holgersson
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"Det kommer bli allt som en
traditionell revy ska innehdlla:
dans, teater och sang - i en
salig blandning med lokala
och globala handelser,
personer och sammanhang.
Man kommer kanna igen sig
aven om man inte kommer
fran Valdemarsvik.”

Nojesgingen arrangerar nyarsrevy i Valdemarsvik

Julshow, julrevy och nyirsrevy... Det ir ett spickat
schema for Séderkopingsbaserade WAOW-
production i vinter. Nydrsrevyn gor man i samarbete
med lokala Nojeskarusellen i Folketshus,
Valdemarsvik. Jag triffar de tva sillskapen pa
fritidsgarden Fabriken inf6r en repetition.

- Vi dr tre frin Nojeskarusellen som medverkar men
i sjilva verket dr vi ca 15-20 som arbetar ideellt i f6ren-
ingen som utover nyérsrevy ocksd brukar arrangera en
uppsittning till Karnebatsfestivalen.

1986 framforde Nojeskarusellen sin f6rsta nydrsrevy i
Valdemarsvik. Samarbetet sillskapen emellan dr dock
relativt nytt. Marcus Fyrberg har medverkat i nyarsre-
vyerna under fem érs tid. Men det var forst 2019 som
WAOW-production och Néjeskarusellen gick ihop och

gjorde négot tillsammans.

- Vi ldrde kinna Marcus genom tidigare revysamar-

"~ Marknaden blir av det storre
slaget och stracker sig fran borjan
av ,&tvidabergsvdgen bort till
Tegelbruket. Over 30 utstdllare dGr
inbokade, knallar i form av foretag,
foreningar och skolklasser kommer
att sta och sdlja, bade inom- och
utomhus.”

Efterlingtad
julmarknad i

Ringarum

Julen star infor dérren och det hinder mycket trevligt
ivart utgivningsomrade. I Ringarum kommer en
julmarknad att genomforas den andra advent. Jag
triffar representanter frin de lokala féretagen som
beriittar mer.

- Traditionsenligt har Baljaforeningen arrangerat jul-
marknad. Nir pandemin kom kunde vi bara genomf6ra
en mindre marknad utomhus. I ar gor foretagare och f6r-

bete tillsammans med Carina Perenkranz och Chopp
Event dar Marcus medverkade.

- Jag, Camilla Andersson, och Jérgen Malmstrom ér
varken bra pa att spela instrument eller pa att skriva ma-
nus si det ar virdefullt for oss att samarbeta med Marcus
och Clara Fyrberg, siger Mimmi Trysberg. Texterna i
revyn har skrivits av Marcus tillsammans med Greger
Magnusson.

Hannes Haraldsson kind som “showbyggarn” dr ku-
lissbyggare och medverkar pé scenen medan hans sambo
Susanna Karlsson i 4r medverkar som showdoctor (kor-
eograf, reds anm).

Beratta om forestallningen

- Vi har premidr pa nyérsafton och gor ett tiotal fore-
stillningar med tva akter.

Forra dret blev det littnader i restriktionerna och di

Foretagare och Baljaforeningen arrangerar julmarknad.

eningen gemensam sak och genomfor julmarknad den

4:e december mellan klockan 10-14.

- Marknaden blir av det storre slaget och stricker sig
frin bérjan av Awidabergsvﬁgen bort till Tegelbruket.
Over 30 utstillare dr inbokade, knallar i form av foretag,
toreningar och skolklasser kommer att std och silja, bade
inom- och utomhus. Bland annat granar, julkirvar, deli-
katesser, loppisbord och marsipangrisar. Till och med en

tinkte vi géra revyn med en akt for att inte ha sa mycket
spring bland besdkarna — sen dndras restriktionerna och
alltihop gick i stopet.

Detta innebir att vii arets forestillning som f6rsta akt
har hela forra érets tilltdnkta revy och att andra akten 4r
arets revy. P4 grund av detta har vi dopt drets uppsittning
till "Tv4 for en”.

Det kommer bli allt som en traditionell revy ska inne-
halla: dans, teater och séng - i en salig blandning med
lokala och globala hindelser, personer och sammanhang.
Man kommer kinna igen sig dven om man inte kommer
frin Valdemarsvik.

Kommer Anders Tegnell att vara med som
karaktar?

- Haha, nej, men han omnimns!

Daniel Serander
Text och Foto

brollopsplanerare kommer att finnas pé plats for de som
stir infor att planerat sitt brollop.

Forutom den trevliga marknaden kommer Grélle-
klubben kora veterantraktor (med reservation for vider-
leken), tillfille ges att dka hést och vagn, prova sin chans
pa lotteri, gi pa tipspromenad med sponsrade priser och
mojlighet att limna sin 6nskelista till tomten.

Daniel Serander
Text och Foto
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Utover var arbetsgrupp ar
hela Valdemarsvik fullt av
Julanglar. Nar vi la ut forra
drets onskelistor sa uppfylldes
onskningarna pa bara

nagra timmar, det var
verkligen helt fantastiskt

sa manga fina manniskor

det finns!

Julklappshjilp

i Valdemarsvik

Det hela startade redan vintern 2019 niir initiativ-
tagaren Pernilla uppmirksammade en lokal julhjilp

i en grannkommun. Det dret var det alldeles for sent
att starta nagot i Valdemarsvik men tanken lig kvar
och 6nskan om att kunna bidra till en bittre jul f6r
andra vixte. Sa till sommaren 2020 frigade hon nigra
vinner om de skulle vilja hjilpa till att starta en jul-
hjilp i Valdemarsviks kommun. Det var inte svirt att
fi flera vinner att engagera sig och under hosten 2020
borjade information om Julinglarna i Valdemarsvik
att spridas.

Vi kan alla drabbas av en tuff ekonomisk period, kanske
pa grund av sjukdom, arbetslshet eller en separation.
Att vi ndrmar oss jul kan gora bordan extra tung for den
som inte vet hur man ska kunna ge julklappar till sina
barn. D4 kan du kontakta Julinglarna i Valdemarsvik.
Det enda krav de har ir att du ar bosatt i Valdemarsviks
kommun och inte har méjlighet att sjilv képa julklappar.
Du kontaktar Julinglarna via Facebook eller mejl och
berittar att du onskar hjilp, barnens alder och vad de
onskar sig. Det dr endast tva administratorer som kinner
till ditt namn, i 6vrigt dr du helt anonym.

God Jul & Gott Nytt Ar
onskar vi er alla

r &

Soderkopings-Posten
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Pernilla Malmstrom, Jessica Trygg, Emma Stenberg,

Camilla Andersson och Carina Rolf.

- Forra dret var vart forsta ar och vi fick formanen att
hjilpa tvi familjer, berittar Pernilla. D4 beh6vdes inte sa
manga Julinglar fran var lilla arbetsgrupp, men vi ir tio
personer som dir redo att hjilpas 4t nir arets 6nskelistor
kommer. Utéver vir arbetsgrupp r hela Valdemarsvik
tullt av Juldnglar. Nir vi la ut f6rra arets onskelistor si
uppfylldes 6nskningarna pd bara nigra timmar, det var
verkligen helt fantastiskt si manga fina manniskor det
finns!

Familjens onskelista publiceras alltsa anonymt pi Ju-
linglarnas Facebooksida. Sedan far alla som vill méjlig-
het att bli en Julidngel. Du skriver helt enkelt upp vad du
vill kdpa pa 6nskelistan, handlar julklappen och limnar
den oinslagen till nagot av Juldnglarnas inlimningsstil-
len. Nir onskelistan dr uppfylld och alla julklappar in-
limnade packas de ner i en kartong tillsammans med
julpapper, tejp, etiketter och snore for att sedan 6verlim-
nas till forildrarna.

- Vi bestdmde att vi tycker det dr viktigt att man som

torilder sjdlv far sld in sina barns julklappar, dven om man

Adventsmakrna dserbj woande
dewn 2 december

Honung 3x700gr, 195k :
Kaffe & lussekatt 25 kr. Ord. pris:36 kr

TR = -

Ons, tors, fre: 10-19  Ldr, s6n:-10°15
Ej Guldkorn_och_Smulor F Guldkorn & Smulor

God Jul
&
Gott Nytt Ar

Onskar vi alla vira kunder
och samarbetspartners

Foto: Lisa Hammarvall

inte haft moéjlighet att kopa dem sjilv i 4r, sdger Pernilla.
Da blir man 4dnd4 delaktig i julklappen och vet vad bar-
nen kommer att fi. Vi har ocksi pa ging med lite extra
saker som vi hoppas kunna stoppa ner i kartongerna, till
exempel dr det redan nu klart med nagra fikakuponger
fran ett lokalt café for att f6rgylla julen lite extra f6r vara
familjer.

- Avslutningsvis dr vir uppmaning att tveka inte att be
om hjilp. Vi hjilper dig girna att ge dina barn en fin jul
tillsammans med alla Juldnglar i Valdemarsvik, avslutar
Pernilla.

Fakta:

Juldnglarna i Valdemarsvik kommer i forsta hand att
hjélpa tio familjer.

Kontakta dem via Facebook eller e-post.

Facebook: www.facebook.com/julanglarnaivaldemarsvik

E-post: julanglarnaivaldemarsvik@yahoo.com

Daniel Serander

GALLERI HASSEL

konst - inramning - presenter - konstniarsmaterial

FLYTT-REA

VIBYTERTILL STﬁRR!E LOKALER 1/1-22
HJALP 0SS ATTTOMMA LAGRET

Hagatorget, Tisd - fred 10 - 18, lord 10- 13
Tel 0736-92 42 96, www.gallerihassel.com

Tack for att du laser
Soderkopings-Posten



Sa hdr lekte man 1901.

Jullekar

isst dr det hirligt om man har tid och méjlighet

att leka! Kanske vi gér det speciellt nir det dr jul.

Och det oavsett ilder. ’Leken 4r alla minniskors

sjalvklara rittighet” liste jag i en artikel. Ja, tink s
mycket glidje det finns i lekandet. Vilken méjlighet att
fa fantisera och skratta!

Nir jag tinker pé jullekar blir det olika minnen som
dyker upp beroende pd om jag erinrar mig min barndom
eller om jag berittar om senare 4r i mitt liv. Det som var
vanligt som barn var ju dans runt granen och singer som
Riven raskar och Bjérnen sover. Vad roligt det var att fa
sjunga Grin-Olles visa och Skratt-Olles! Men Bjoérnen
sover var lite liskig. Om man inte var varlig si var han
ju farlig.

P4 senare 4r har det blivit mer stillsamma lekar. En ir
att gissa vad som finns i ett vil inslaget paket. Det kan ta
sin tid att komma pé. En ging var det en flarnform. Den
som gissar ritt fir innehallet. Sen brukar vi spela smi
sketcher som bygger pa meningar vi skrivit pi lappar.
Varje grupp far ta fyra stycken och ska sen sitta ihop dem
till en pjds utan att ligga till nagra ord. Vibrukar vara tvd
eller tre som jobbar tillsammans. Om man fir t ex "Jag
tal inte mjolk”,”Varfor regnar det idag?” ”Vi méste kopa
en ny kastrull”, "Det borde du inte ha sagt”, ja, d& far
man anvinda sin fantasi for att fi ihop det. Det brukar
bli roliga framtridanden med hjélp av utklddningsklider
och gester och miner.

Hur dr det, har leken Gissa gitor férsvunnit? Jag hit-
tade foljande i en bok fran 1985: Vilken fisk kan inte
simma? Kan man kasta sig i vattnet utan badméssa och
indi inte bli vat i héret? Vad dr det som gar bade upp
och ner och dndi sitter kvar pa samma stille? Svaren
kommer nista Ar.

For den som gillar hiftiga, pa grinsen till farliga lekar,
vill jag presentera tva stycken. Det som krivs i den forsta
ir en stol och en nal. "Nalen sticks in pi stolens sida pi
kanten av stolsitet strax framfor ett av de bakre benen.
Nu sitter nigon sig pa stolen med benen 6ver den kant,

dir nilen finns. LAt oss antaga att nélen stuckits in i kan-
ten av sdtet strax framfor det hogra bakre benet, s sitter
en av sillskapet sig alltsd med benen ned lings stolens
hogra, frimre och bakre ben. Nu lutar han sig tillbaka,

lyfter fotterna fran golvet, bjer sig runtom stolsryggen

och griper med hégra handen om det nedersta av hogra
sidobenet, under det att han med vinstra handen fattar
om det 6versta av ryggen till héger.” Hinger ni med?

"Detta dr en mycket kritisk stillning, ty vid minsta
lutning stjélper stolen. Man bor dirfor mycket forsiktigt
och sd sméningom forindra stillning samt pd detta sitt
arbeta sig sé langt runtom stolsryggen att man slutligen
blir i stind att med tinderna draga ut nalen.” Sen ska
man tillbaka till ursprungsstillningen!

Nigot enklare dr foljande konststycke, som flera kan
delta i samtidigt. "Den bestér uti att alla intaga f6ljan-
de stillning. I det man balanserar pi hogra foten lyftes
vénstra foten upp och fattas om fotleden med hégra han-
den under det att vinstra handen skall hilla fast hogra
orsnibben.” S& ska man hoppa fram ett stycke och ta upp
en tidning med munnen, varfor inte S6derképings-Pos-
ten? Kanske vi kan fi se redaktionen utfora den hir ov-
ningen? Nej, 1at bli. Vi vill inte att ni skadar er.

SA HAR LEKTE MAN 1901! Jag har himtat de hir
6vningarna ur Allers Familj-Journal frin det aret. Nog
har vi blivit stillsammare med 4ren?

Men lit oss leka, skratta och ha roligt i juletid!

God Jul och Gott Nyz‘tAfr.’

Marianne
Wik
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Foto: Lars Hedenstrom

Var stad

Adventstid nalkas i var lilla stad

bland hus och grinder gar min promenad
pudervit sné pi marken och taken

och kanske att tomten haller sig vaken

Aupramenaden sd vacker med ljus

och granar pai torgen och fasadklidda hus
vdr vackra stad fitt en annan nyans

men dr lika njutbar som sommarens glans
Vir lilla stad sd mysig den dr

vill du dig berika s finns den hir

Eva Hjartsjo, Soderkoping

Soderkopings-Posten
hundpra ar tidigare...

Nedanstiende text ar hamtad frin arkivet vid S.t
Ragnhilds Gille. Artikeln publicerades i tidningen
19 december 1921.

$tadems egen julgran

kammer enligt vad denna E?W re-
daklbr 1Atit sig berdttas att i &r liksom de
narmast foregiende &ren resas pd Ra.za.-_
torget och dir pd julkvallarna sinda sina
stralknippen mot en promenerande allmin-
het. Belysningsanordningen fér granen fin-
nes i behdll, varfor kostnaden kommer att
imskrinkas till grananskaffningen och mdj-
ligen den elekiriska energien. Den héarfor
behdvliga summan kommer enligt vad den-
na avdelnings redaktdor ocksd lalit sig be
ratlas alt sammanskjutas av nigra herrar,

1 Stderkoping, som under detta 4r fyllt
¥mnsa tiotal Ar.

Jul
i
22-23/12 11:00-21:00 * 24/12 sténgt
| 25/12 16:00-23:00 + 26/12 12:00-17:00
27-30/12 sténgt * 31/12 17:00-01:00
1/112:00-18:00 « 2/1 12:00-18:00

e ——— ) .. ke - = |
Boka din julupplevelse: midas@hallbarkok.se

Man-fre 8-18, Lor 9-14
Telefon 0121-139 60
B Folj oss pa Facebook
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Nadr julafton ndrmar sig brukar jag vara rejdlt trott pa glogg sa har kommer ett
alternativ pa en juliga vdlkomstdrink. Julkir, mousserat vin med apelsinglégg.

Nu ir det jul igen

For oss som ilskar att laga mat ér verkligen julen en
hogtid i dubbel bemiirkelse. Jag tycker faktiskt att
det ir en frojd och att laga julmat och stilla till kalas,
men jag har full forstielse for att alla inte tycker att
det ir lika roligt. Med dren har jag begrinsat mig ritt
mycket och skalat ner julbordet kraftigt, slutat att
koka kalvsylta och gora pressylta och ingen sillsallad
blir det heller, det verkar ju bara vara jag som gillar
dylika klassiker.

Vi svenskar slinger ju oforsvarliga mingder med mat
uppemot en tredjedel av matkassen gar i soporna och jag
ar helt 6vertygad om att det kanske blir annu mer under
julhelgen, sa det finns faktisk en stor anledning att tinka
till ndr man gir runt med sin vagn i mataffiren. Kop
inte en massa mat som du vet att ingen tycker speciellt
mycket om och visst ricker det med kanske tvi sorters
sill och en strémmingsritt.

Julskinkan ir férstis ett maste (dtminstone for oss som
inte ir vegetarianer) och jag vill verkligen rekommendera
rapsgrisen bide som julskinka och till den hemgjorda
korven, saftigt och vilsmakande. Jag brukar koka min
skinka sjdlv mest for att jag vill ha skinkspad till dopp i
gryta och sedan blir det ju supergott att koka bide korv
och rotsaker i den buljongen. Hiller ni med om att den
godaste skinkmackan édr den som man iter kvillen inn-
an julafton nir skinka fortfarande ér lite ljummen och
nygriljerad.

Pé julafton sa blir det sdkert s att all julmat stélls fram
och serveras som buffé men sedan ricker det tycker jag
och forsoker resten av juldagarna ita lite i taget. En kvill
blir det en sill till forritt som jag serverar i cocktailglas
med lite kokt tdrnad potatis och en annan dag serverar
jag currysillen i knickebrodstaco.

Julkorven serveras som en ritt med gronkalssmakande
potatismos och en frisk rédkalssallad och julskinkan av-
njuts som en egen middag med fantastisk god hallindsk
lingkal och kokt potatis.

Si vad ska vi da dricka till julmaten. Ol och kanske en
liten snaps till sillen, det finns nog inga andra alternativ
dn 06l eller vatten till just sill tycker jag och det finns
dessutom massor av goda alkoholfria juldl att vilja pd om
man s vill. Men sedan vill jag verkligen rekommendera
ett glas gott beaujolaisvin till skinkan och korven. Ett lite
littare r6dvin med hog syra och mattliga tanniner.

Anne-Marie
Bardler Weibe

Julkorv

1 pase krokfjilster

1 kg fldskkarré

400 g spick

4 stora kokta skalade potatisar
4 dl gronsaksbuljong (kall)
2 tsk malen svartpeppar

2 tsk malen kryddpeppar
1 tsk malen ingefira

1 tsk malen nejlika

2 msk potatismjol

2 tsk salt

* Ligg fialster i blot stund och spola sedan igenom dem
med kallt vatten

+ Mal kétt, spick och potatis i kottkvarnen tvd ganger
* Blanda sedan med de 6vriga ingredienserna

* Trd upp fjdlstret pd korvhornet och gor portionsstora
korvar Knyt ordentligt med bommulssnére.

* Fyllinte korvarna for hirt eftersom de kan spricka da.

* Sjud korven ca % timme i buljong med kryddpeppar
och lagerblad

Ingefarsdoftande rodkallssallad (6 port)
% rodkalshuvud

1 bit ingefira ca 5 cm

% dl limesaft

1 dl neutral olja (raps eller solros)

% rod chilifrukt

2 tsk salt

* Riv rodkalen grovt eller skiva den tunt
* Finhacka chilin och blanda med salt, limesaft, finriven
ingefira och olja

* Blanda med rodkilen

Potatismos med gronkal (6 port)
1 kg potatis

1 dl mjslk

1 dl vispgradde

25 g smor

2 dl f6rvilld hackad gronkal

Salt och peppar

* Dela potatisen och koka den mjuk

* Virm upp mjolk, gridde och smér

* Hall av potatisvattnet och pressa potatisen

* Virm upp kilen i mjélkblandningen och blanda med
potatisen

* Smaka av med salt och peppar

Servera korv, mos och rodkélssallad med kokta rotfrukter
och senap.

Foto: Johanna Forsell

Foto: Johanna Forsell

Kycklingleverpastej
500 g kycklinglever

1 stor hackad 16k

2 dl vispgridde

2 msk konjak

200 g smor

Salt och peppar

* Tina kycklinglevern och lit den rinna av

* Bryn den tillsammans med 16k

* Sla pi gridde och konjak och lit sjuda i ca 10 min
* Latsvalna

* Kor lever, gridde och 16k riktigt sldt i mixer och klicka
i smoret i omgangar och mixa ytterligare ngn minut.

+ Ligg i plastfilmsfylld form och 14t st i kyl och svalna

Jag serverar kycklinglevern med syltade trattkantareller
supergott!

Romsill

4 sillfiléer (5 minuters sill eller urvattnade och inlagd i
1-2-3 lag)

1 dI majonnis

1 dl créme fraiche

1 finhackad rodlok

2 msk finhackad dill

50 g rod stenbitsrom

e Skdr sillen i bitar och blanda med de o&vriga
ingredienserna.

* Latsillen st i kyl minst ett dygn innan servering.

Currysill

4 sillfiléer (5 minuters sill eller urvattnade och inlagd i
1-2-3 lag)

% msk curry

1 tsk gurkmeja

cayennepeppar

1 dl majonnis

1 dl graddfil

1 dl syltlok

1 dm purjolok

* Finhacka syltloken

* Strimla purjoloken och skdlj noga

* Blanda kryddorna med griddfilen och blanda i
majonnisen

* Skir sillen i bitar och blanda ihop alla ingredienser

* Latsillen sta i kyl minst ett dygn innan servering



Romsill Foto: Johanna Forsell

Saffransbrilee (4-6 port)

1 pase saffran
6 dggulor

1 dl socker

3 dl vispgridde
1 dl mjslk
rastrosocker

* R6r samman dggulor, saftran och socker

* Koka upp mjdlk och gridde

* Hill griddmjolken &éver dggsmeten under kraftig
vispning

* Fyll portionsformar och still i en ugnsfast form. Sla
kokande vatten i formen och gridda i nedredelen av
ugnen i ca 50 min. Braléerna skall dallra men inte

skvalpa
+ Létkallna
* Str6 socker Gver braléerna och anvind en gasolbrin-

nare si en knickig yta bildas

Foto: Johanna Forsell

Saffransbrilee.

Foto: Johanna Forsell

Currysill Foto: Johanna Forsell

Pepparkaksmuffins med lingonfrosting
200 g smor

3 dl socker

3 agg

4 % dl vetem;jol

1 msk kanel

1 tsk kardemumma

1 tsk malen ingefira

Y4 tsk malen ingefira

1 ¥ tsk bakpulver

* Blanda de torra ingredienserna
* Vispa smoér och socker pordst
+ Tillsdtt dggen ett i taget

* Blanda ner mj6lkblandningen

* Fyll sma muffinsformar och gridda ca 10 min i 225
gradig ugn

Lingonfrosting

200 g firskost typ philadephiaost
5 dl florsocker

75 g rumsvarmt smor

1 msk lingonsylt

2 tsk citronsaft

Rivet skal av en citron

* Blanda ingredienserna med elvisp och tillsitt lite r6d
karamellfirg om du vill ha riktigt rosa frosting.

* Spritsa frostingen pa muflinsen och garnera med
lingon.

Kronika 29

Foto: Johanna Forsell

Glogglass.

Glogglass med kanderade pekannotter och
fikon (6 port)

1 blad gelatin

1 dl glogg

6 dggulor

2 % dl mjolk

2 Y dl gridde

25 g honung

1 % dl socker

* Ligg gelatinbladen i kallt vatten

* Koka upp glogg, mjolk, gridde och honung

* Vispa dggulor och socker luftigt

* Sla den kokande griddmjolken 6ver dggen under
kraftig vispning och hill tillbaka i kastrullen

* Virm under stindig omrérning till 85 grader. Krama
ur gelatinbladet och ror ner det i glassmeten

* Lt svalna girna 6ver natten i kylskap

* Kor blandningen i glassmaskin

+ Liagg i gloggmuggar och garnera med kanderade
pekannoétter och klyftor av firska fikon

Nir du kanderar later du socker bli smilt och gyllen-
brunt i en stekpanna (r6r inte) Ror i nétter och stjdlp upp
pé ett bakplatspapper.

Om du inte har en glassmaskin si kan du gora en
gloggparfait, di anvinder du bara gridde d.v.s. 5 dl visp-
gridde och ingen mjolk.
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NU HAR JOHANSSON KAPT
JULGRAN. PE HAR ALLTIP ’ . )

SA STOR OCH VACKER GEAN B " e || va men, sriTTa, vi . e o ik R ok i
O EN MASSA MENNISKOR _ HAR JU VARANN N v ” 4 =

GVER TILL JUL. a N e e AN o . ' JULKLAPP! HE HE!

TIENARE, BPU JAS HADE ENY
TUANST ATT HAMTA IN HOS

TAPAA!! SGRPINGS STIRSTA GRAN 0LH
ALLA | BYN KAN KOMMA HIT. PA HAR
PU FLER FOLK TILL JUL AN
JOHANSSON, PE KAN JAG LOVA! 60 4
JUL HUBRTAT MITT!

| MEN &U 58 panNT! TAKET,
&dsTall

Vinterlek.

En mdlning fran Ola Art. Ola Niklasson ~ www.bokstavligtmalat.se. Maria Hellqvist

Frdn boken ”Lilla Fruntimret”.  Gunilla Dahlgren

Ladda hem Soderkopings-Postens app och ta del av ett erbjudande varje dag 1-24 december
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T/I/G|RE/O/O|Q|P|A|Q|J

O/M/Q|F|[R[I|S|R[P[B|M][U| "itacrden
LIU/S|S|E|[K|A[T|T|R|O]L| ropplasti
O/S|E|O/M|/A/C|D|O|O|A | N| s

Q/A|O|P|/C[S|E|[K|/W|M]|H]H] tbyrinten L

U V|SIO/LIN/AIO|V K|GW|srp P i
O P QIKIMO|QIURINA|V]|,, _‘-' :- = e
ASCB|[I VHWO A A A]|knick '

B T IDA/UNAAC C|P|Q]JUGRAN

C/J/P|Q/N|E K/O|A/K|O| D] TowmmE
LIA|O|C|G|U[L|A[S|K|P[A|_ 5 "

PRL I TOMTE| U C|S|_ussekarr
A/N[Q/U/R[J|U|L|G[R[A|N]|mus

O/AISIM|P|L M| I |N|R|A|F| SKINKA Vi hjélper dig/med
J/U LK LAPP|C/HU| T|SWARNA 2L W oo o
RUYOLPMSDNOT e \appar hos oss!
Namn: Telefon T G ppestider mén-fre 1018, Br 1004
Lamna in din 16sning senast den 20 december till redaktionen (brevlada finns GOD JUL & GOTT NYTT AR!

pa garden) eller posta:Soderkopings-Posten, Storgatan 2, 614 30 Soderkoping
Vi lottar ut en hemlig julklapp till en vinnare den 21 december.

QIBJ

SODERKOPINGS

HUNDDAGIS & PENSIONAT

0704-71 07 53
www.skphunddagis.se

O God Jul & Gott Nytt Ar

Onskar vi pa
LBM AB

Hakan 0705-777546
www.lbmbygg.se

= LBM AB
Allt inom bygg

JULTALLRIK

med varmt och kallt,

.m kaffe och efterrdtt 169:-/pers m.
Férbokas pd telefon 0761-383156

JULAFTONSUNDERHALLNING 10-12

av Bjorn Carlsson med nyckelharpa

Va‘k"mmfw
CGf‘ Soderkoping

www.cafejagmastargarden.se
0761-38 31 56 ° Séderkdping

En riktigt God Jul
. och ett Gott Nytt Ar
onskar vi er alla

Fargldgg ditt egna julkort. Noah Serander



En riktigt God Jul och ett Gott Nytt Ar dnskar vi er alla

< -, W
., illarattthandla’lokalt”

Jaglg |
Ett unikterbjudandeivarjeidagiforidigisom bir knappen

padinjjackaellervisagupp erbjudandetivigapp =
fran(dentl:altilliden 24:e de_;CQ__Inber

i-_.’

- #

(CEVILT LT I LIT Waow production Kop biljetter till var julrevy i Séderképing for 200 kr, ord. pris 250 kr

Galler den 2 december Guldmakeriet Lily and Rose 20 % rabatt

(CE| [T O RN LIS YT Lekextra 20 % rabatt pé alla spel och pussel
——

(CE| [T ORI TT M Boutique Ramunda Dra ett band och erhall en hemlig rabatt mellan 5-50 % pa ett kop
Galler den 5 december
Galler den 6 december Soderkopings Brunn Mellandagspaket med 10 % rabatt. Fér mer information se www.sbrunn.se

(CE| [T O WA LIS TT I  Bettifix Bjuder pa kaffe med dopp! Alla kopare fir en liten "present” Kram Bettifixtjejerna

L -

(CEIIETC LR EIET LT Tvitt-Stillet Lagontvitt (miljovinlig kemtvitt) av kostym/drékt f6r 150 kr/st inkl. RUT-avdrag
e R S

(CEILTC D RN YT T Sparven Handla for 800 kr och du fir ett grytunderligg frin Ullcentrum av tovad svensk ull

(CETR L DRI TT I Apotek Hagatorget 10 % rabatt pa ett kop. Giller ej likemedel (receptbelagda/receptfria)

g1 [ TR T

(CEIELEC LS BRI LT Galleri Hassel Vid kép av Karl Mirtens nya litografier, far ni hans bok Nir intuitionen fir styra pa kopet
(CE LT [T e [YT L TT M Kanalmagasinet 20 % rabatt pa Kanalmagasinets julbordskasse. kanalmagasinet.se/julbordskasse f6r mer info. Giller hela dagen 12/12

(CE UL LY IT Fix konditori 10 % rabatt pa lussekatter (max 5 st per kund)

(F{ [ POB PRI Osterns Stjirna Efterriitt till fyra sma ritter; friterad banan och glass

(LGB R LD LET  Restaurang Bakfickan Presentkort pa valfri summa med 10 % rabatt
(CEVITRC LT LR LYY Pa fri fot 10 % rabatt pa presentkort f6r fotvard

(CE| [T [ VAT TT I Kanalkrogen Vi bjuder pd fliderpannacotta efter lunch

(CEYITRC LT BRI TT I Nammi 15 % pa lakritsserien Draumur. Kodord "Jag gillar att handla lokalt”

(CEITR LT BRI TT I Soderkopings-Posten Himta ditt exemplar av Soderképings-Postens almanacka. Vi bjuder pé glogg k1. 11-13. Vilkomna!
(CEI TR COR-L RIS T Djurbergs Borrskruvdragare Bosch GSR 18V 2X5AH L CASE extrapris 2 795 kr (ord 5 995 kr)

(CE| [T [T Wed TS TT Tempo Cloettas juleskumtomtar, pase 100g. 10 kr/st

(CETR L W B [ TT  Hill Bar och K6k "Jul hos oss” 300 kr/per person. Endast for avhdmtning. Boka senast 18/12 kl. 12:00

(CE|TR L Bk QLIS T Jannes Hembageri 10 % rabatt pé jullimpa och vortlimpa

(CEITRC L W2 ¥ LI LT Angens Blommor 50 % rabatt pé alla tomtar

Vi reserverar ossifor;tryckfel och slutforsiljning




