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Upplaga 44 000 ex.

Utökad upplaga i samarbete med Stadskärneföreningen i Söderköping, Söderköpings Kommun och Ramunderstaden

En oas av upplevelser 
och kultur för hela  
familjen i Söderköping
Sid 10

Musiken flödar i Söderköping  
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Evenemang i Söderköping  
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Handla hållbart och lokalt 
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Sommar 2023

Personlig service  Personlig service  
Vi har över 35 år i branschenVi har över 35 år i branschen

DAM 36-56 HERR S-6XL SKOR 36-50DAM 36-56 HERR S-6XL SKOR 36-50

Måndag-fredag 10-18, Lördag 10-16, Söndag 11-15

1000m2 MED SOMMARENS MODE1000m2 MED SOMMARENS MODE

0123-209 33 - E22 - skokladladan.se

E22 avfart Gusum

sko_och_kladladanKlädladan

Tips och  

inspiration  

för hela  

sommaren!

  Kanalhamnen i söderköping, 0702-611534,   Kanalhamnen i söderköping, 0702-611534, www.lockhopandbarrel.comwww.lockhopandbarrel.com

Välkommen till Lock, hop och barrel Välkommen till Lock, hop och barrel 
restaurang och mikrobryggeri!restaurang och mikrobryggeri!
Koppla av och Avnjut en god måltid med något  
uppfriskande att dricka medan ni njuter av  
utsikten med båtarna och den vackra naturen  
vid Göta Kanal.

Missa inte vår sommarunderhållning.  Missa inte vår sommarunderhållning.  
Mer information på vår hemsidaMer information på vår hemsida

Vi har öppet varj dag hela sommaren från klockan 11:00!

Nu kan du bära med dig din unika  
Ögonsten var du än går... Vi tillverkar 
smycken föreställande öar i vår vackra  
skärgård. Du väljer själv val av material. 
Dessutom placerar vi en sten på platsen 
där du har din stuga eller favoritplats på 
ön. Pris från 1900 kr/st.

Storgatan 5
614 30 Söderköping

0121-155 33
www.guldmakeriet.com

guldmakeriet
guldmakerietisoderkoping

Din unika Ögonsten
Korskullens Camping, Stugor & Café

Även Bed & Breakfast i egen stuga

www.soderkopingscamping.se
Tel. 0121-21621 - Varmt välkomna!

Vi erbjuder även cykeluthyrning

Café Korskullen 
Våfflor, smörgåsar, glass m.m. 

Frukost från 17/6

Tis-lör kl 17.00-19.00: 3-rätters middag 252 kr/pers • 073 707 19 76  Kanalhamnen 3
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Var med i utlottning-
en av Rose  
Wilkinsons bok 
Lättplockat - Hur du 
använder vanliga  
vilda växter, bär och 
ogärs till mat och hälsa.

Skicka ett vykort senast den 15 augusti till  
redaktionen och märk det med ”Lättplockat”. 
Söderköpings-Posten, Storgatan 2, 614 30  
Söderköping. 
Lycka till!

För att travestera Evert Taube så står vi nu inför den 
härliga årstid när det är som allra vackrast i naturen, 
med fågelsång och rik blomning. 
     Även om det händer mycket i vår kommun året om, 
så visst märks det sommartid när vi hälsar tusentals 
turister välkomna. Vi möts av många främmande 
dialekter och språk. Vårt Söderköping har verkligen 
mycket att erbjuda.

Den positiva trenden fortsätter med fler kultur- och nöj-
esevenemang. ”Musik på Brunnen” återkommer under en 
vecka i juli med riktigt kända artister. Turnén Diggiloo 
var så nöjda med fjolårets evenemang, så att man åter-
kommer till vår stad. Ingenstans gick biljettförsäljningen 
så snabbt som i Söderköping. Stora och populära eve-
nemang med musik- och viskvällar genomförs också 
på andra platser i tidningens utgivningsområde bl.a. i  
Valdemarsvik och på Vikbolandet.

En plats som förtjänar uppmärksamhet är ”Örtagår-
den” utmed Skönbergagatan. Här kan du uppleva ett 
brett utbud av örter, blommor, ovanliga växter, frukter, 
nötter, grönsaker och bär. Alla är välkomna att prome-
nera eller slå sig ned med en medhavd kaffekorg, här är 
det fritt inträde. Under sommaren genomförs dessutom 
ett antal evenemang.

Kulturen har också fått nya inslag under året, med 
bl.a. ett nytt konstverk med historiskt tema på Skvaller

torget i Drothemskvarten och verket med historiska 
årtal på ”Katarina Sunesdotters plats”, vid Hagatorget. 
Konstnärsföreningen blandArt har sommarutställning 
och återkommer med den mycket uppskattade utställ-
ningen ”Å-art” i Storån.

Värt att besöka året om är biblioteket och kulturhuset 
”Stinsen”. I tidningen tipsar Katarina och Sandra speci-
ellt för barnen om vad som kan upplevas under sommar-
lovet. Sedan finns naturligtvis alltid möjlighet att besöka 
Sveriges äldsta bokhandel på Storgatan, där Anders häl-
sar alla välkomna.

Har du varit på Zarah Leandermuseet på Häradham-
mars bygdegård, Vikbolandet? Annars kan ett besök re-
kommenderas, öppet alla lördagar i sommar, annan tid 
efter överenskommelse. I år speciellt värt att besöka med 
temautställningen om Karl Gerhard. 

Att uppleva ett så rikt utbud av kultur- och nöjesevene-
mang gör naturligtvis också att man vill besöka matstäl-
len. Jag kan försäkra att det är få platser i Söderköpings 
storlek, som kan erbjuda ett så brett och varierat utbud av 
caféer och restauranger, i tidningen får du det presenterat 
i ett reportage.

En riktig uppstickare inom besöksnäringen är ”textil-
staden Söderköping” som fått nationell uppmärksamhet. 
De flesta verksamheterna finns samlade på FIX-områ-

det med: Björke Väveri, Jofotex, Korps, Medisox samt 
Sparven. Men även i Stadskärnan kan du, utöver flera 
konfektionsbutiker, besöka ”Återälska” och ”Comtesse”.

Jag vill gärna slå ett slag för skärgårdstrafiken som ut-
vecklas varje år med nya turer, ett utmärkt sett att uppleva 
våra unika skärgårdar i S:t Anna och Gryt.

Om du vill vara mer aktiv så finns det ett antal promenad
vägar i staden och skärgården. Lopp att springa erbjuds 
bl.a. med ”Brunnen Söderköpings stadslopp” och ”Vikbo
vändan”. Vill du ta dig fram på vatten finns kanoter att 
hyra på flera platser bl.a. vid husvagnsparkeringen nära 
Kanalhamnen och i skärgården vid  Mon, Tyristlöt och 
Stegeborgsgården.

Detta var ett axplock av vad som händer i sommar. 

Välkommen till Söderköping!

Söderköpings-Posten 
Storgatan 2
614 30 Söderköping 
Telefon 0121- 421 35
Mobil 0705-50 53 33
info@soderkopingsposten.se
www.soderkopingsposten.se

 
Tidningen är religiöst- och  
partipolitiskt obunden

Tryck: Pressgrannar AB 2023

Gruppförsändelse till alla hushåll i  
Söderköping, Valdemarsvik, Vikbolandet  
och på ställ i Norrköping.  
Ord. upplaga 22 000 exemplar.

Vad vill du läsa om? Tipsa oss gärna. 
tipsa@soderkopingsposten.se

För varje annons som 
beställs i tidningen  
skänker vi 50 kronor till 
den ideella föreningen 
Guldkant i Söderköping. 

”

Ledare

 Åke  
Serander

Ägare och  
redaktör

Kommande nummer 2023
Lördag 26 augusti 
Tema: Träning & Hälsa

Lördag 23 september 
Tema: Jord & Skog

Lördag 21 oktober 
Tema: Bil & Däck/Julbord
Lördag 25 november 
Tema: Jul/Vinter (Totalt 8 nummer per år)

Vill du annonsera i Söderköpings-Posten? 
Skicka ett mejl till:  
annons@soderkopingsposten.se
så kontaktar vi dig.

Ansvarig utgivare
Åke Serander
0705-50 53 33

Mediasäljare/Grafisk form
Mikael Karlsson
0709-74 01 99

Mediasäljare/Reporter
Daniel Serander
0705-50 66 96

Mediasäljare
Jenny Törnvall
0766-23 77 83

Annonsproducent
Emy Serander
0738-13 33 60

Hej företagare,
Vill du nå ut till alla  
hushåll i Söderköping,  
Valdemarsvik och på  
Vikbolandet? Då finns 
vi här för att hjälpa dig. 
Varmt välkommen att 
kontakta oss redan idag.

Tack för att  
du stödjer 

 våra företag 
och väljer att 
handla lokalt!
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Vi har fått  
utmärkelsen
Branschvinnare
Vi har utsetts till  
Branschvinnare bland  
landets gratistidningar.  
Vi tackar annonsörer, läsare 
och samarbetspartners för 
förtroendet.

Svanenmärkt trycksak, 3041 0174

Detta nummer delas även  
ut till många hushåll i 

Norrköping och Linköping

Utökad upplaga i samarbete  
med Stadskärnan, Söderköpings 
Kommun och Ramunderstaden

Här är den sköna sommaren som jag har lovat dig

Vi lottar 
ut tre  
exemplar 
av boken 
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LÄTTPLOCKAT
HUR DU ANVÄNDER VANLIGA VILDA 

VÄXTER, BÄR OCH OGRÄS  
TILL MAT OCH HÄLSA

Rose Wilkinson

Lätt att plocka – enkelt att använda
Boken ger dig kunskapen som behövs för att plocka och använda ett lätthanterligt antal vanliga vilda växter, bär och ogräs. Växterna är utvalda för att de kan användas till vardags både i matlagning och som läkeväxter för vanliga besvär. Vissa anses till och med vara superbär eller superfood. Många kan du hitta runt knuten eller på promenader i skog och mark. 

Med Lättplockat får du tydlig och praktisk information, recept och beskrivning av aktiva ämnen. Boken innehåller även tre lättöverskådliga översikter som  summerar växternas tidpunkter för skörd, användningsområden inom matlagning samt till örtterapi. 

Bonuskapitlet ”Groddar och Skott”, lär dig odla nyttigheter hemma med  ingredienser från ska�eriet. 

Rose har skrivit boken på ett inspirerande och personligt sätt för att vägleda dig som önskar lära sig från början, liksom för dig som är kunnig och vill veta mer.

Rose Wilkinson är diplomerad örtterapeut och  örtpedagog (nordisk ­ora), föreläsare, örtvandrings-guide, forager till restauranger och butiker samt  krönikör i Söderköpings-Posten sedan ett antal år med serien Örtkorgen. Då många läsare önskat få dessa uppskattade krönikor samlade har hon nu skrivit denna bok baserad på ett urval favoriter, utökade med ännu mer lärorikt material och vackra foton.

ISBN: 978-91-987790-0-4

SÖDERKÖPINGS BOKFÖRLAG
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LÄS MER PÅ WWW.SKARGARDSKOMPANIET.SE 

UPPLEV ÖSTGÖTASKÄRGÅRDEN MED OSS I SOMMAR
SKÄRGÅRDSLINJEN
ALLA DAGAR 21 JUNI – 27 AUGUSTI
Fyrudden ............ 10.00
Ämtö ...................10.45
Harstena ............ 11.30 Retur...15.00

SKÄRGÅRDSLINJEN
ALLA DAGAR 21 JUNI – 27 AUGUSTI
Arkösund ............ 9.30
Tyrislöt ...............11.00
Harstena ............ 12.00 Retur...14.30

OCH MYCKET MER!

CAFÉ,
RESTAURANG 

FÖR ÖPPETTIDER OCH MER INFO:

WWW.KANALMAGASINET.SE

0121-800 790

S O M M A R U T F L Y K T

T I L L  M E M  

&  P U B K V Ä L L A R

Varmt välkomna!
Minsjö Säteri
605 96 Norrköping

Telefon: 011-70792 
minsjo.sateri@gmail.com

Öppettider: onsdag-fredag kl. 12-18, 
lördag kl. 11-16

                    Se alla våra 
HÄRLIA  
SOMMAR­
NYHETER!

Vi bjuder  
på kaffe 

och kaka!



4 Söderköping

Visst hör konserter sommaren till? Att vara en del av 
ett publikhav som njuter av tonerna och sången av 
duktiga musiker samtidigt som solens strålar värmer. 
Vi är bortskämda med bra musikupplevelser i vårt 
utgivningsområde. Här följer några exempel på vad vi 
har att se fram emot i sommar.

Musik på Brunnen
Den fjärde till nionde juli får vi njuta av Sveriges mest 
uppskattade artister. Den fjärde kommer Chris Kläfford 
till Söderköpings Brunn. För många är han kanske känd 
från sin medverkan i TV-programmet Idol som han vann 
2017 i slutduellen mot Hanna Ferm. Ett par exempel på 
hans låtar är ”Treading Water” och sin tolkning av John 
Lennons ”Imagine”. 

Den femte kommer Uno Sveningsson tillbaka till Sö-
derköping. Ingen kan väl ha missat låtar som ”Vindarna” 
och ”Du kommer ångra det här”, den senare en tolkning 
på en av Moneybrothers låtar som blev stor efter hans 
medverkan i ”Så mycket bättre”. 

Sveriges countrydrottning Jill Johnson gästar staden 
den sjätte. Som artist, låtskrivare och programledare har 
hon många strängar på sin lyra. Med sina 25(!) album har 
hon många hits att bjuda oss på. 

För många är artisten Viktor Norén känd som band-
medlem i Sugar Plum Fairy, State of sound och för andra 
för sin medverkan i ”Så mycket bättre” där han medver-
kade tillsammans med sin bror Gustaf. Viktor kommer 
till Söderköping med sitt band den sjunde juli.

Den åttonde får alla dansbandsfantaster skaka loss 
när Sven Ingvars kommer till stan. Kanske bjuder de på 
några av sina hits ”Sommar och sol”, ”Två mörka ögon”, 
”Säg inte nej” – vem vet?

Veckan avslutas på bästa tänkbara vis när artisten och 
musikalstjärnan Ola Salo kommer till stan tillsammans 
med pianisten Christopher Dominique. De varvar egna 
låtar från sina karriärer (häribland The Ark), med sina 
favoritartister och berättelser.

Diggiloo
Var du med förra sommaren när den turnerande musik-
festivalen Diggiloo kom till stan? Det var en stor succé! 
Söderköping lär ha varit en av städerna som snabbast 
sålde biljetter av turnéstoppen. 

Den sjätte augusti intar de Vikingavallen där vi kan 
möta följande artister: Valdmarsvikssonen Bruno Mitso-
giannis, discokungen Andreas Lundstedt, musikalstjär-
norna Hanna Hedlund och Lisa Stadell, mellodebutanten 

Maria Sur, humorkungen Daniel Norberg, Idolvinnarna 
Nike Sellmar och Liamoo, rockdrottningen Anne-Lie 
Rydé, miraklet Tomas Di Leva samt melloveteranerna 
Jessica Andersson och John Lundvik.

Vi kan förvänta oss en helkväll med sång, dans, duet-
ter, medleys och vem vet vad Daniel Norberg hittar på 
för tokigheter på scenen? 

- Det var en magisk stämning förra året – så jag ser 
fram emot årets konsert! Jag ska spara all min energi till 
Söderköping, lovar Bruno Mitsogiannis.

Allsångskvällar på Korskullens camping
Roligt är det med allsång på Korskullen – Söderköpings 
svar på Skansen - även i år. Närmare bestämt söndag 
9, 23 och 30 juli. kl.16. Vid de två första tillfällena leds 
allsången av proffsen, Johan Ståhl & Mattias Karlsson 
och den 30 juli är det virtuosen Roland Engdahl och 
näktergalen Towe Widerberg som står på scenen. Alla 
är hjärtligt välkomna och det är fri entré. Man får gärna 
ta med något att sitta på. 

- Vi hoppas på tre härliga eftermiddagar tillsammans 
med sol både på himmel och i sinne hälsar arrangören 
Johan Stenberg.

Daniel Serander

Musiken flödar över Söderköping

Foto: Kristofer SandbergDiggiloo kommer tillbaka till Söderköping i sommar. 

Allsångskvällar på Korskullen. Sven Ingvars gästar Musik på Brunnen. Jill Johnson kommer till Musik på Brunnen.Foto: Privat
Foto: Pressbild Foto: Emma Svensson
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Husby Säteri
614 90 Söderköping
www.husbysateri.se
info@husbysateri.se

Vi öppnar vår sommar a la carte den 28 juni
Köket är öppet kl. 18 - 21, onsdag – lördag

Se hemsida för meny

Vi har även 
weekendpaket  

som går att boka

Välkomna!

Sommar på Ramunda

ÖPPETTIDER: 
Månd - Fred 10-18

Lörd 10-14SÖKER DU DEN PERFEKTA  
SOMMARKLÄNNINGEN TILL  

ALLA TILLFÄLLEN?
Då hittar du den hos oss!

Sommar på RamundaSommar på RamundaSommar på Ramunda

2023 
25-27

aug

gastabud.se

Söderköpings 
Gästabud Program finns här:
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6 Söderköping

Storslagen natur, vedeldad bastuflotte, kajakäventyr, 
gårdsbutiker och skärgårdskrogar. Det finns  
mycket att upptäcka mellan Södra och Norra Finnö. 
Vi guidar dig på en roadtrip längs Ostkusten och 
Sankt Anna.

Skärgården är fantastisk att upptäcka med bil längs na-
tursköna öar, badplatser, naturreservat och storslagna 
landskap – och självklart även restauranger. Vår guidade 
roadtrip utgår från vår sommarpärla - Söderköping.

Stegeborg – spännande slottsruiner och 
skärgårdsidyll 
Två mil från Söderköping hittar du Stegeborg, en unik 
plats omgiven av eklandskap med vackra vandringsleder 
och den historiska slottsruinen. I Stegeborg hittar du 
även en hamnkrog belägen vid vattnet, vid inloppet till 
Slätbaken som leder till Göta kanal. Här finns trädgårds-
hotell, gästhamn, säsongsplatser, kiosk och glasseria, men 
också en ställplats och camping.

Lagnö och Uvmarö - båthus, caféer och  
skärgårdsmagi
Två mil från Stegeborg hittar du Lagnö. Här kan du äta 

en närproducerad lunch vid Sankt Annagården med ut-
sikt över porten till Sankt Anna skärgård. Och efteråt 
avnjuta nygräddade våfflor vid S:t Anna Våffleri. För dig 
som är nyfiken på hantverk finns Urmakeri & Byggnads-
vård, och hos Edgards på Lagnö hittar du ett blandat 
sortiment av lokalt hantverk och discgolf. Missa inte Ekö 
Gård, en lammgård med gårdsbutik och trädgårdscafé. 
Vid Skärgårdsbyn Mon finns både stugor, hotellrum, 
badtunna och bastu att hyra. Avnjut en middag i Båt-
huset, spela padel, bada från klipporna eller hyr en kajak 
och ge dig ut på upptäcktsfärd. Här i krokarna ligger 
Båtsholm där du kan rida islandshäst.

Sex kilometer från Lagnö hittar du natursköna Uvmarö 
hamn, med restaurang och gårdsbutik som säljer både 
kött, fårskinn och garn från skärgårdsjordbruket på Mis-
sjö Gård.

Tyrislöt och Aspöja - camping, kajakäventyr 
och skärgårdskrog
Drygt fem kilometer från Uvmarö hittar du Tyrislöts 
hamn, utgångspunkt för att ta sig ut i Sankt Anna skär-
gård med skärgårdstrafiken. Här finns en familjevänlig 
camping och intill finns en restaurang i det gamla maga-
sinet. I byn hittar du en lanthandel och ett skärgårdsmu-

seum där du kan upptäcka hur skärgårdsborna brukade 
leva och fiska. I viken intill finns kajakuthyrning, café och 
enkla stugor hos Sankt Anna Kajak. Upptäck även Sankt 
Anna ute till havs. Här finns ribbåtar, båtsafari, turbåtar, 
roddbåtar och kajaker att välja mellan. Ta en båttur till 
Aspöja, där det finns stugor till uthyrning, möjlighet till 
en god lunch eller följ naturstigen ut till bergsformatio-
nerna på Alnö med underbara badklippor.

Om du vill åka på en båtsafari kan du ta en guidad tur 
med Sankt Anna Bed & Boat som utgår 1,5 mil från 
Tyrislöt från Hindös brygga. Turen går förbi Hindö ut 
mot Lusholmen, runt Tväsäck och stannar vid Krösahol-
men innan den går tillbaka till Hindös brygga. På vägen 
till Hindö passerar du Sanden och Kalvholmen som har 
barnvänliga bad- och campingmöjligheter.

Örnviken - glamping, bad och sommarpärlor
På Södra Finnö ligger Örnvikens camping. Här kan du 
uppleva skärgården på nära håll. Det finns glampingtält, 
flytande hotellrum på flottar, stugor, ställplatser, food-
truck och gästhamn längs den kilometerlånga strand-
linjen.

Lisa Jutman Collin
Söderköpings kommun

En roadtrip bland skärgårdspärlor

Skärgården är fantastisk att 
upptäcka med bil längs  
natursköna öar, badplatser, 
naturreservat och storslagna 
landskap – och självklart även 
restauranger. Vår guidade  
roadtrip utgår från vår  
sommarpärla - Söderköping.

”

Foto: Mikael Karlsson
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Det finns flera sätt att ta sig runt i vår vackra  
skärgård; på egen hand, roddbåt, taxibåt, rundturs­
båtar, svävare, ribbåt, reguljärtrafik. Här finner du 
några av sätten.

Skärgårdslinjen
skargardslinjen.com
Sommaren 2023 kan man dagligen båtluffa bland öarna 
i den vackra Östgötaskärgården 21/6-27/8. Avgår från 
Tyrislöt kl 11.00 och kommer åter kl 15.15, kl 12-14.30 
är man på Harstena. Bokning, priser och mer informa-
tion om övriga linjer finns på hemsidan.

Båtslinga i Sankt Anna
skargardskompaniet.se
Årets nyhet! Vid fyra tillfällen i sommar, 1 och 8 juli 
samt 5 och 12 augusti, trafikerar mindre båtar Tyrislöt, 
Uvmarö, Eriksvik och Lagnöströmmen. Varför inte ta en 
matbit på Uvmarö eller en glass vid Lagnö?

Östgötatrafiken
ostgotatrafiken.se
Linjetrafik 452 Söderköping – Lagnö, kompletteras med 
beställd närtrafik och skärgårdstrafik. Båda bokas per te-
lefon 0771-71 10 20, närtrafik senast 2 h före avfärd och 
båt senast dagen före.

S:t Anna Bed & Boat
sanktannabb.se
Turbåt i inre skärgården. Under perioden 1/7-6/8 kan 
man följa med på båtsafari mellan öar och kobbar på 
utvalda datum.

Bråvikslinjen
bravikslinjen.se
Följ med på en unik upplevelse i skärgården, åk RIB-båt. 
För information och tidtabell, se hemsidan.

Petra Östelius
Söderköpings kommun

Skärgårdstrafik i S:t Anna skärgård

Det finns många sätt att ta sig fram i skärgården. 

Foto: Skärgårdskompaniet

Söderköping

Foto: Skärgårdskompaniet

M/S Ellen trafikerar skärgårdslinjen mellan Tyrislöt och Harstena.

I sommar introducerar Skärgårdskompaniet en  
ny båtslinga, båten lägger till i Tyrislöt - Uvmarö 
- Eriksvik - Sankt Anna gården. Fyra lördagar i  
sommar kommer båtslingan i Sankt Anna att  
trafikeras, den 1:e, 8:e juli, 5:e och 12:e augusti. 

Turen utgår från Tyrislöt och passerar Uvmarö 
hamn och Eriksvik på vägen mot Sankt Anna går-
den. Man kan dock hoppa på och av på samtliga 
platser. Man kan till exempel ta sig till Uvmarö för 
en god middag och besöka shopen med närpro-
ducerat eller till Eriksvik för en bastukväll. Varför 
inte ett restaurangbesök på populära Sankt Anna 
gården? Det går också bra att åka till Tyrislöt för 
att bada, ta en glass eller göra ett besök på puben. 
Planera dina egna stopp och du får njuta av både en 
trevlig utflykt och en härlig upplevelse.

Ny båtslinga 
i S:t Annas 
vackra skärgård

Nyhet



8 Söderköping

Evenemang i Söderköping hela sommaren

”Sommar, sommar och sol, havet och vinden och doft 
av kaprifol” sjunger folkkära Sven-Ingvars som du i 
sommar kan uppleva live när Musik på Brunnen  
återigen arrangeras i Söderköping. Och just det  
bjuder ju Söderköping på! Musik och kultur­
upplevelserna är många, både under sommaren och 
övriga året.  

Söderköping bjuder även i år på en fullspäckad  
musiksommar med allt från Diggiloo som gör ett stopp i 
Söderköping igen, till Söderköpings egen Gatufest som 
hade premiär i fjol och lockade tusentals besökare. Förra 
årets folkfest med Diggilioo på Vikingavallen blev också 
en riktig publiksuccé och med årets uppställning av ar-
tister kan vi lova en riktig folkfest! 

Flyguppvisning i Stegeborg, Nationaldagsfiranden, 
Sankt Anna-dagen, Söderköpings Gästabud, Poesi
festival och Bokhyllan är bara några exempel på vad som 
finns att uppleva i Söderköping. Kom och var med du 
också! En fullständig evenemangskalender hittar du här: 
visit.soderkoping.se

Cykelmusik längs kanalleden den 10 juni
Den 10 juni invigs Göta kanalleden på flera platser i Sve-
rige. Här i Östergötland kan du följa med på ett musik
äventyr på cykel mellan Norsholm och Söderköping den 
10 juni. Längs vägen gästas flera verksamheter vid kanal-
en och våra musiker bjuder er på en musikalisk resa med 
hjälp av gamla och nya guldkorn. Läs mer på www.visit.
soderkoping.se

Söderköpings Gatufest 17 juni
Söderköping fylls av musik, sång, dans, konst, kultur, 
aktiviteter, mat och dryck. Gatufesten är till för alla! 
Oavsett ålder, bakgrund, sammanhang eller smak. Olika 

aktörer inom musik och kultur uppträder på gator och 
torg, innergårdar och scener, både lokala, regionala och 
rikskända aktörer.

Kanaldans 27/6, 11/7, 8/8
För alla danssugna arrangeras Kanaldansen på dansba-
nan i Kanalhamnen. Här spelar några av Sveriges mest 
populära dansband upp till dans under tre tisdagskvällar 
med premiär den 27 juni. Vill du inte ta dig en sväng-
om kan du njuta av livemusiken, folkvimlet, strosa längs 
Göta Kanal och andas in den varma sommarkvällen.

26 meter ung konst
Med två färgglada resväskor har konstnären Mika Liff-
ner åkt runt i Söderköpings kommun och träffat barn 
och unga. Ungdomarnas uppdrag i konstprojektet var: 
Gör precis vad du vill, så länge det inte föreställer något! 

26 meter ung konst finns att se och uppleva i stadens 
enda gångtunnel under E22:an vid FIX-området  – ett 
galleri utsmyckat av Söderköpings barn och unga med 
invigning under Gatufesten den 17 juni.

”Under ytan” – En utställning om det marina 
livet i Östersjön 22/5-11/8
Sommarens utställning på Stinsen tar dig med på en resa 
till en värld som är gömd för våra ögon. Där du får upp-
leva Östersjöns arter öga mot öga och lära dig mer om 
vårt fantastiska innanhav. 

Söderköpings Poesifestival 13–14/10
Söderköping laddar för poesifestival för tredje året i rad. 
Här kan du lyssna till både lokalt och nationellt erkända 
poeter i olika forum; uppläsningar, samtal, öppen scen 
och mycket annat. 

Petra Östelius
Söderköpings kommun

Ett utdrag från kalendariet
6 juni 
Nationaldagsfirande i Söderköping  
och S:t Anna skärgård	

10 juni	
Invigning av nationell cykelled Göta kanal

10 juni	 
Friluftsbadet öppnar
			 
17 juni	
Söderköpings Gatufest		

20 juni	 
Brunnen Söderköping Stadslopp

20 juni	
Tisdagsunderhållning med Finezz  
på Café Jägmästargården

23 juni	
Midsommarfirande på Söderköpings 
Brunn och Edgards på Lagnö

27 juni	 
Kanaldans

4-9 juli	 
Musik på Brunnen med bl.a Chris  
Kläfford, Uno Svenningsson, Jill Johnson, 
Viktor Norén, Sven Ingvars och Ola Salo	
		
11 juli	
Kanaldans

16 juli	  
Berättarvandring - Möt broder Torsten och 
Ingeborg träben

6 augusti
Diggiloo

8 augusti
Hantverksmarknad

8 augusti 
Kanaldans

25 augusti
Fackelvandring i Drothemskvarteren

25–27 augusti 
Söderköpings Gästabud	

2–3 september	  
Östgötadagarna		

9 september
Vandringens Dag + Kulturarvsdagen	

Besök www.visit.soderkoping.se för att 
se fler evenemang och upplevelser m.m.

Foto: Crelle Ekstrand

Gästabudet. Torghandel.Foto: Crelle Ekstrand Foto: Crelle Ekstrand
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Chris Kläfford 
4 juli

UNO SVENINNGSSON
5 JULI

SVEN INGVARS
8 JULI

VIKTOR NORÉN
7 JULI

JILL JOHNSON
6 JULI

OLA SALO 
9-10 JULI

boka biljetter via
www.musikpabrunnen.se

Strenge & Wingren och Söderköpings Brunn  presenterar stolt
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För många har det de senaste åren blivit naturligt att 
hemestra i sitt eget närområde. Så även för  
Östgötarna. Söderköping erbjuder med sin  
storslagna natur, inbjudande skärgård Sankt Anna 
och pittoreska innerstad något för de flesta, oavsett 
ålder och intresse. Här kommer en familjeguide inför 
ert besök till vår lilla stad nära ostkusten i  
Östergötland, som med sin medeltida karaktär, 
kulturella sfär och lummiga gränder för tankarna till 
sydeuropeiska småstäder. 

Söderköping är en charmig liten stad där de pastellfärga-
de husen kantas av stockrosor och både vuxna och barn 
känner ofta genast igen sig från Madicken-filmerna. Via 
små medeltida gränder nås Göta kanal och en närmast 
rivieraliknande kanalhamn, kantad av småbutiker, glass-
barer och restauranger. Här kan ni lära mer om hur en 
slussning går till på ett av Sveriges äldsta ingenjörsverk 
och följa båtarnas stilla färd på kanalen. Gärna med en 
glass från Sveriges mest kända glassrestaurang; Smult-
ronstället, i handen. 

Ett stenkast från Kanalhamnen ligger stadskärnan 
med sina små ringlande gator med charmiga butiker och 
trevliga caféer med mysiga uteserveringar. Återbrukste-
mat är genomgående i många av butikerna och här hittar 
ni allt från LEGO, festkläder, barnkläder och design i 
sann hållbarhetsanda. Likaså fokuserar flera av caféerna 
och restaurangerna på att servera sina gäster ett lokalt 
odlat eller ekologiskt utbud.   

Ett säkert tecken på att sommaren kommit till Sö-
derköping är att bibliotekets hängmattor sätts upp. Ni 
hittar dem runt om i staden, från Kyrkparken vid Sankt 
Laurentii kyrka via Hagatorget och Å-promenaden och 
hela vägen bort till Brunnsparken. Tillsammans med 
hängmattorna finns välfyllda boklådor som bara väntar 

på att ni skall gunga i sommarbrisen och vända blad.
Strosa vidare från stadskärnans mysiga gator till de 

historiska kvarteren i Drothem. Här känns historien 
ständigt närvarande, på ett nästintill magiskt sätt. Landa 
och andas ut när ni kliver in i en av stadens makalöst väl-
bevarade medeltida kyrkor. En digital guide som skyltas 
runt om i staden berättar om Söderköpings historiska 
betydelse och utseende, känslan hisnar säkert när ni in-
ser att ni står mitt ovanför en medeltida handelsplats. 
Sommartid erbjuder Visit Söderköping tematiserade 
upplevelsevandringar i staden för både barn och vuxna. 

Men våga gå längre än så. Fortsätt er promenad i kul-
turstaden Söderköping och upptäck en mängd offentlig 
konst - att titta, känna på och läsa om. Ett exempel är 
projektet I fablernas värld, där fyra östgötska konstnä-
rer skapat moderna fabler och fabeldjur. Ni hittar dem 
på olika platser i Söderköping - i Hagaparken, Brunns-
parken och ute på Edgards på Lagnö. Konstnärerna har 
funderat över vad vi vill diskutera med våra barn idag 
och skapat fantasifulla djur som förmedlar ett budskap. 
Ni kan läsa mer om dem via QR-koden som finns intill 
konstverken. 

Missa inte heller Galleri Gångtunnel och dess första 
utställning. Med två färgglada resväskor har konstnären 
Mika Liffner åkt runt i Söderköpings kommun och träf-
fat barn och unga både i skolan och på fritiden. De har 
jobbat på temat abstrakt, alltså icke föreställande, och 
uppgiften var: gör precis vad du vill, så länge det inte 
föreställer något! Det blev fantastiskt vackra, spännande 
och färgglada bilder som nu sitter uppe i Söderköpings 
enda gångtunnel under E22:an. Det är som namnet sä-
ger: 26 meter ung konst. 

Konstnärskollektivet blandArt driver Galleri Rådhus

et som har öppet dagligen under sommartid och flyttar 
dessutom ut sin sommarutställning, Å-art, i Storån. 

Näst på tur står en stadsnära naturupplevelse. Vandra 
på en stadsnära led, ta trappan upp på ståtliga Ramun-
derberget som utgör kuliss för staden, eller cykla längs-
med Göta kanal. Det kan vara lite svårt att välja, möj-
ligheterna till naturupplevelser är oändliga. Det är väl 
värt att göra båda, utsikten från berget är oslagbar och 
cykelturen längs kanalen där ni möter båtar av alla slag 
är fantastisk.

Vilken helg ni kan få. Kombinera gärna den här guiden 
med vår road-trip i Sankt Anna skärgård. Med mindre än 
två timmars effektiv restid oavsett var i Östergötland ni 
bor kan ni alltså uppleva medeltiden, röra er i storslagen 
natur och doppa tårna i havet ute på en skärgårdsö. Allt 
inom loppet av några dagar. I Söderköping siktar vi på 
livsglädje alla dagar – hoppas vi kan bidra till er!  Vi ses!

Karolina Nilsson
Therése Eklöf

Sandra Sandborg Johansen
Söderköpings kommun

 

Söderköping

En oas av upplevelser och kultur inom  
räckhåll i Söderköping för hela familjen

Planera och boka ert besök här
www.visit.soderkoping.se
All information inför resan till Söderköping, tips 
om evenemang, leder, boenden och restauranger. 

www.naturkartan.se/soderkoping
En webb och app där kommunens alla  
vandrings-, cykel- och kajakleder presenteras 
liksom naturreservat och friluftsområden.

Foto: Crelle Ekstrand Foto: Crelle Ekstrand

I Söderköping kan du hitta mycket offentlig konst. 
Ett exempel på det är projektet: I fablernas värld, 
där fyra östgötska konstnärer skapat moderna 
fabler och fabeldjur. Du kan hitta dem på olika 
platser i Söderköping - i Hagaparken,  
Brunnsparken och ute på Edgards i Lagnö.

I Söderköping kan du blicka ut över ett stort utbud av upplevelser för hela familjen.
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Träffa oss på Flygdagen!
På plats finns en modell av  
Ecobox Minireningsverk. 
Flygdagen den 6 juni på  
Stegeborgs flygfält

Ecobox är svensktillverkade, kemikaliefria minireningsverk 
som ersätter trekammarbrunnar, markbäddar och 
infiltrationer. De klarar reningskraven vid normal och 
hög skyddsnivå och fungerar lika bra för villan som 
för fritidshuset. Vår avloppsrening är pålitlig och enkel 
att underhålla. Komplettera gärna med vår regnvattentank.

Fira Nationaldagen med oss på Stegeborgs flygfält!

Modern 
avloppsrening

Pelle Frisk
070 685 89 06
info@friskentreprenad.se

Mikael Pettersson
070-340 77 75
mikael.p@agrotec.se 0927-775 75  ecot.se

Återförsäljare

Välkomna!

Söderköping

Vi fortsätter att visa aktuell film på Söderköpings 
Bio. Under sommarlovet har vi stängt då de flesta  
troligen kommer att bada, äta glass, shoppa i vår 
vackra kommun och upptäcka nya platser.  
Undantaget är vecka 29.

Tredje veckan i juli, har vi fyllt med sommarlovsbio. Då 
kan man se allt från Den lilla sjöjungfrun, Folk och rövare 
i Kamomilla stad och Super Mario Bros till filmer som 
Mission Impossible, Spider-man och Indiana Jones direkt 
och nära i vårt vackra Söderköping. 

Under 2023 har vi haft över 1 500 besökare vid mer än 
100 föreställningar, därtill kommer skolbio. 

Samarbeten tror vi mycket på. Det kan handla om bio-
menyn, där vi samarbetar med lokala krögare (Tyrni och 
Håll Bar & Kök) som erbjuder rabatterade priser mot 
uppvisande av biobiljetten. Detta har lett till att vi i slutet 
av maj visade finska Sisu, med Tarantino-influenser, lik-
väl som historien om David Bowies liv i Moonage Day-
dream.  Under våren har vi samverkat med FUB genom 
att erbjuda samtal i samband med visningen av filmen 
Sockerexperimentet, ett samarbete som vi fortsätter med 
under sommaren. I samband med Fix Textildagar visade 
vi filmen Maija Isola, en dokumentär om en av de starka 
kvinnorna som skapade mönstren som gjort Marimekko 
världskänt.

Köp dina biobiljetter enkelt och smidigt hemma så går 
allt mycket snabbare vid biljettkassan. Du får dina biljet-
ter till din e-post. Som vanligt kan du handla enkelt på 
plats med kontant eller Swish – köp nypoppade popcorn, 
kall dricka, godis eller ekologisk frukt. När systemet är 
färdigutbyggt kommer vi även att kunna ta emot kort-
betalningar.

Carl Gustav Pettersson
Söderköpings Bio

Sommarlovsbio
Årets upplaga av Söderköpings Bokhylla sprider ut 
sig, både mellan genrer och platser. Denna mång­
åriga tradition av författarmöten i Söderköping 
under sommaren är uppskattad och efterfrågad. I år 
inleds serien den 12/6 då vi träffar Stefan Einhorn på 
Drothems församlingshem, där han berättar om sina 
två senaste böcker: Konsten att fördärva sitt liv och 
Tillåt mig tvivla. 

Veckan därpå, den 19/6, välkomnar samma plats spän-
ningslegenden Johan Theorin, som äntligen släpper en ny 
del i sin Ölandssvit. I slutet av augusti, närmare bestämt 
den 21/8, gästar Andrev Walden Söderköpings stadsbib-
liotek. Walden romandebuterar med Jävla karlar! och är 
sedan tidigare ett känt namn från bland annat Dagens 
Nyheter. 

Påföljande måndag, den 28/8, besöker Frida Skybäck 
Drothems församlingshem. Hon har i sitt författarskap 
rört sig sömlöst mellan feelgood och glesbygdsnoir och 
är nu aktuell med spänningsromanen Svartfågel. 

Den 4/9 blir det sedan en hejdundrande avslutning då 
Emma Hamberg gästar Söderköpings Brunn. Hon har 
en rad framgångsrika romaner bakom sig, men är nu se-
nast aktuell med Au revoir Agneta, uppföljare till succén 
Je m’apelle Agneta. Det blir en kväll om Frankrike, livs-
bejakande glädje och människokärlek och lite ost och vin 
för den som vill! 

Alla författarbesöken startar kl. 19 och biljetter 
köps via www.kulturbiljetter.se eller på Söderköpings  
Bokhandel & Antikvariat. 

Karolina Nilsson
Söderköpings bibliotek

Söderköpings Bokhylla 
– författarmöten att minnas!

 

Lagom till försommargrönskan ger Söderköping  
S:t Anna kyrkogårdsförvaltning ut en presentation  
av församlingens kyrkogårdar.

Tänkt som en upptäcktsbok tar den oss med genom det 
gröna kulturarvet, traditioner och gravvårdarnas still-
samma berättelser.

Landets gröna kyrkogårdshistoria har här vävts sam-
man med stadens egen, med folkliv och det alldagliga 
i samhället över tid. Därtill får vi inblick i det arbete 
som pågått och ständigt pågår på Söderköpings olika be-
gravningsplatser. Tillsammans värnas och vårdas de idag 
som ett unikt och värdefullt kulturarv. Välkommen med 
genom tidevarven!

Information om var ”Söderköpings kyrkogårdar - en 
resa i tiden” finns till försäljning:
www.soderkopingskyrkogardar.se

Söderköping S:t Anna Församling

Söderköpings kyrkogårdar 
- en resa i tiden

Så började det år 2020, för att fortsätta med en 

tanke hos församlingens kyrkogårdschef.  Som en 

slags biljett till svunnen tid, gav fyndet i bokhyllan 

möjlighet att berätta vidare - och så fick det bli. 

När sista punkten var satt och pennan lades åt 

sidan, hade seklerna visat vägen, avsnitt lagts till 

avsnitt och den här skriften tagit form. Om Söder-

köpings kyrkogårdar förr, nu och en bit framåt, 

tänkt att blädderläsa som en upptäcktsbok. 

Nationell grön kyrkogårdshistoria tar plats som 

inledning och självklart medverkar kyrkogårds-

förvaltningens personalstyrka, tillsammans med 

flera medarbetare som varit i tjänst tidigare.

Stadens vilorum presenteras från olika synvinklar 

- de gröna och de alldagliga, sammanvävda med 

folkliv och samhälle i övrigt. 

Tack vare det glömda häftet från 1955, med en 

kyrkoherdes efterforskningar om främst

 S:t Laurentii båda griftegårdar, får vi en historisk 

tillbakablick och särskild skildring av dem. 

Tillsammans utgör alla kyrkogårdarna ett unikt 

kulturarv inom Söderköping S:t Anna församling! 

...och om någon hittar den här resan om hundra år, kanske 

den i någon mån kan bringa klarhet i hur vi hade det i 

Söderköping 2023.
Lena Lyrhag, för Kyrkogårdsförvaltningen.

Ett litet häfte hade gömt sig på ett kontor, 

men blev upphittat…
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Söderköping och Sankt Anna skärgård är en perfekt 
plats för en aktiv semester oavsett årstid, ålder och 
sällskap. 

Upplevelser från cykelsadeln
Cykelsemester har blivit allt mer populärt, och det med 
rätta. Att uppleva Söderköping med omnejd från cykel-
sadeln är härligt. Göta kanalleden, som invigs i sommar, 
går rakt igenom Söderköping. Med lite avstickare längs 
vägen får ni uppleva Söderköpings landsbygd med sina 
unika verksamheter. Cykeluthyrare finns i centrala sta-
den om ni inte har egna. 

Stadsnära paddling
Vill ni hellre tillbringa tid på vatten rinner både Storån 
och Göta kanal genom centrala Söderköping. De båda 
är fantastiskt vackra naturområden som passar utmärkt 
både till sup, kanot och kajak. Varför inte paddla i Storån 
ut till Slätbaken och Mem och efter en paus där tillbaka 
i Göta kanal? Kajak finns att hyra i kayakomaten nära 
slussen vid Göta kanal. Tänk på att man inte får slussa 
med kajaken bara. Vi rekommenderar att man SUP:ar 
efter kl. 18 när båttrafiken är lugnare. 

Kajakupplevelser i skärgården
I Sankt Anna skärgård finns oändliga möjligheter till 
kajakpaddling. Den här delen av ostkusten är känd för 
sina många öar och upplevelsen av lättillgänglig, oexplo-
aterad natur. Våra erfarna kajakuthyrare, oavsett vilken 
du väljer, tipsar gärna om vilka leder som passar just er 
bäst beroende på intresse och erfarenhetsnivå - och vilka 

öar som är trevliga att övernatta på om man vill göra det. 
Viktigast är att ni tar till er information, tar med ruttkar-
tor och meddelar någon om var och när ni åker och hur 
länge ni tänker vara ute. 

På apostlahästar genom Söderköpings natur
Söderköping bjuder på många vandringmöjligheter. Den 
140 mil långa Östgötaleden har några av sina 150 etap-
per här i området. Här finns vandringsleder både stads-
nära, på landsbygden och i skärgården. Här bjuder vi på 
några vandringstips, fler hittar ni i appen Naturkartan. 

Borgbergsleden
En medelsvår vandring i ca 9 km genom Ramunderber-
gets gammelskog och mytomspunna kulturhistoria över 
till Borgberget där lämningar efter en cirka 1500 år gam-
mal fornborg vilar. Fornborgen, kallad Ramundersbor-
gen, mäter cirka 500 x 200 meter och hör till fastlandets 
absolut största.

På flera platser finns fina utblickar mot Ramunder-
berget söderut samt den fågelrika Oxtorpesjön norrut. 
Leden går bitvis i kuperad mark med branta stigningar 
och nedförsbackar. Vid Petersburgs motionscentral finns 
WC och omklädningsrum att nyttja. Det finns flera grill-
platser och rastplatser längs leden.

Flora och faunaleden, Ramunderberget
En stadsnära slinga är Fauna- och florastigen, ca 5 km. 
Med ett 30-tal pedagogiska skyltar utspridda längs stigen 
får du lära dig mer om Ramunderbergets natur och kultur.

Stegeborgsslingan – en del av Östgötaleden
Vandra Stegeborg runt i 12 km och upplev landskapets 
rika kulturhistoria och vackra naturmiljöer. Från leden 
kan du ta avstickare till inte mindre än två medeltida 
borgar, Stegeborgs slottsruin och Skällviks borgruin. Du 
passerar även den medeltida kyrkan i Skällvik och en 
över 200 år gammal kvarnruin vid Kvarndammen. Le-
den är mycket varierad och bitvis kan den vara krävan-
de med branta backar. På en bergshöjd strax söder om 
Stegeborgs hamn kommer du fram till en utsiktsplats 
med vackra vyer mot Slätbaken och slottsruinen. Vid 
Stegeborgs hamn finns bland annat café och på ön Not-
holmen en badplats.

Vandringsleden i Uvmarö skärgårdsskog
I Uvmarö skärgårdsskog erbjuds avkopplande 3 km 
vandring i en skog med fina miljöer och utan spår av 
sentida skogsbruk. Vandringsleden går i relativt flack ter-
räng och är lättgången. Leden går förbi en utsiktsplats 
med vackra vyer ut mot skärgårdslandskapet. 

Therése Eklöf
Söderköpings kommun

Söderköping

Njutomhus i Söderköping  
och Sankt Anna skärgård

Vill du har fler tips på  
vandringsleder? 
Besök hemsidorna för mer info; 
www.visit.soderkoping.se och 
www.naturkartan.se/soderkoping

Foto: Crelle EkstrandPaddla kajak i S:t Anna Skärgård. 

Foto: Crelle Ekstrand Foto: Crelle EkstrandCykla vid Göta kanal.Vandra i vår vackra natur.Kajakpaddling i Mon. Foto: Crelle Ekstrand
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Lördagen 5:e augustiLördagen 5:e augusti
går startskottet för 2023 års 
Häv & Gräv Vikbovändan 
med start och mål vid               
ICA i Östra Husby.

Spring eller cykla 45 kmSpring eller cykla 45 km   
längs asfalt och grusvägar på  
Vikbolandet. Barnloppen mäter ca 
700-1400 m. 
Det finns energistationer längs 
banan som erbjuder godbitar från 
lokalproducerande gårdar. 
För de som inte har bråttom finns 
även möjlighet till  besök i produk-
tion och butik.  
 
ICA Östra Husby sponsrar med 
grillad korv vid målgång!

Kostnad (löpning el cykel): Kostnad (löpning el cykel): 
Vuxen 45 km och Duoklass: 
420 kr/person (470 kr efter 30/6)
Barn 45 km: 210 kr
Barnlopp: gratis

Frågor besvaras av:
frida.sodermark@loparaventyret.se 

elminasaksi@gmail.com

Anmälan och information:
www.vikbovandan.se

ÅRETS NYHET - MEDALJ!   
Vår nya partner SOL OCHOCH ENERGI kommer hänga 
den fina medaljen runt er hals vid målgång

DEN POPULÄRA DUO-KLASSEN   
Två deltagare - en cykel.
Ni väljer hur långt var och en av er springer.

Fotograf: Jimmy Asklund

HUVUDPARTNERS 

 
 

  
GULDPARTNER 

 
 
 
 

MEDALJPARTNER 
 
 
 
 
 

SILVERPARTNERS 
 

 
 

 

MEDIAPARTNER BRONSPARTNER 
  

 
 

SAMARBETSPARTNERS 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

UTANGÄRSTAD 
GÅRD 

 

Musikkvällar  
i Arkösund  

Kvarnberget kl 19   
Medtag egen sits 

    Lisa Miskovsky Bruno Mitsogiannis 
Kvällens värd: 

Sannex 
Kvällens värd: 

 

Axel Schylström 
Kvällens värd: 

Arkösunds  
Intresseförening Mediasponsor 

Skärgårdsturnén 
Malena Ernman, Viktoria Tolstoy, Marie  

Nilsson Lind, Tina Ahlin och fyra musiker.  
Kl 19 - 21.30. Fri entré. 

Eventet stöds av Norrköpings Kommun 
Kvällens värd:  

Kvällens 
värd: 
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Sommaren är en höjdpunkt i den förtjusande  
Örtagården mitt i Söderköping! 

Örtagården är alltid öppen och här välkomnas du av en 
fascinerande variation av örter, blommor, ovanliga växter, 
frukter, nötter, grönsaker och bär. Här finns även olika 
rabatter med teman som kryddspiralen, medicinalväxter, 
kyrkobuketten och rosor.

Aktiviteter
Vi nämner några planerade evenemang nedan. Fler utly-
ses på hemsidan, anslagstavlan och i sociala medier. 

Vilda Blommornas Dag  
Lördag 17 juni, kl. 13–15
I samband med Vilda Blommornas Dag bjuder vi in er 
att komma och måla er egen tavla i akvarell med Annica 
Jonas. Material finns, men ta gärna med eget om ni har. 
Ingen erfarenhet behövs.  

Vi har också en bukett-tävling och temat är små buket-
ter. Plocka och ta med er till Örtagården och vinn!

Rosens dag 
Lördag 1 juli, kl. 9–15, 
Föreläsning kl. 13

Åke Karlsson föreläser om rosor i samband med Rosens 
Dag och besökare kan ta med rosor för artbestämning. 
Café Rosendoft i Örtagården har öppet.

Örtens dag  
Lördag 5 augusti, kl. 9–15,  
Provsmakning kl. 13
Vi arrangerar en provsmakning av örtteer gjorda på örter 
vi plockat i Örtagården. Lär dig hur du gör och hur de 
smakar så du själv kan göra te av färska örter. 

Söderköpings Gästabud 
Lördag 26 augusti, kl. 11–15 
Vi serverar soppa och saffranspannkaka i Örtagården. 
Rose Wilkinson, författare till boken ”Lättplockat”, gui-
dar i år igen med temat ”Medeltidens örter: Då och nu” 
kl. 11.00 och 13.00.

Sinnenas Afton  
Torsdag 14 september, drop-in från kl. 18
Smak- och sinnesupplevelser och prova sedan på klang-
meditation med Carina Andersson kl. 19.

Höstfest med poesi 
Lördag 14 oktober, kl. 9–12
Njut av höstens färger tillsammans med poesi i samband 

med Söderköpings Poesifestival. Vi har också växt- och 
fröförsäljning samt fika.

Välkommen!
Örtagården är alltid öppen och vanligen bemannad tis-
dag och lördag kl. 9-12 samt torsdagar kl. 16-19 under 
odlingssäsong. Växtförsäljningen bakom boden är också 
alltid öppen. Växter betalas enligt skyltarna (Swish). 

Vi bjuder in dig att besöka oss i denna oas och se allt 
det vackra som spirar. Sätt dig i solen eller skuggan och 
njut av medhavd fika eller lunch, fotografera växter och 
fjärilar, lär dig lite mer om växterna eller helt enkelt bara 
ta det lugnt, titta, dofta, känn och lyssna.

Örtagården är en ideell förening som uppskattar och behöver 
stöd genom medlemskap (100 kr per person/år), sponsring 
eller kom med i vårt mysiga gäng som hjälps åt med träd-
gården. 

Adress: Skönbergagatan 18 
Hemsida: www.ortagarden-soderkoping.se

Margareta Zackrisson
Rose Wilkinson

Örtagården i Söderköping

Örtagården i  
Söderköping Örtagården är öppen för stora och små hela sommaren. Foto: Antonia Kaaresdotter 

Foto: Antonia Kaaresdotter 

Örtagården är alltid öppen 
och här välkomnas du av en 
fascinerande variation av  
örter, blommor, ovanliga  
växter, frukter, nötter,  
grönsaker och bär. Här finns 
även olika rabatter med  
teman som kryddspiralen, 
medicinalväxter, kyrko
buketten och rosor.

”
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Strenge & Wingren och Vadstena slott presenterar stolt

Musik på Slo�et

Köp biljetter via 
www.strengewingren.se

Helen Sjöholm
Jojje Wadenius & Martin Östergeren

11 juni

Carola
12 augusti
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Sommar i Sankt Anna, här finns något 
för alla, inom armlängds avstånd
Armlängds avstånd är kanske att överdriva, men 
man behöver inte åka många mil för att hinna  
upptäcka, och ta del av, mycket av det som 
Sankt Anna erbjuder under sommaren. Perfekt 
för den som vill göra ett besök över dagen, lika 
bra för de som planerar stanna längre tid.  

Natursköna vyer och havsutsikt förstås, men för 
de som vill ner i böljan eller vandra i skärgårds­
landskapet finns 9 badplatser och 7 naturstigar/
slingor, av varierande längd och svårighetsgrad.  
Motionärer i olika åldrar kan putsa formen  
genom att spela padel, gå en tur på discgolfbana 
eller upptäcka alla roliga redskap på näridrotts­
platsen vid Sankt Anna skola.  

Ut på sjön vill förstås många, för några timmar 
eller för övernattning på någon av alla öar som 
finns i skärgården. Har man inte egen båt kan 
man hyra kajak, SUP eller båt på flera olika 
platser, med eller utan instruktör. Årets nyhet är 
båtslingan som går lördagar mellan Tyrislöt och 
Sankt Anna gården med möjlighet att hoppa 
av och på vid 4 olika platser. Med Skärgårds­
linjen tar man sig längre ut i skärgården, för en 
dagstur. Vill man ha närkontakt med några av 
de sälar som både ställer till problem och ger 
glädje, kan man åka på sälsafari där man också 
bl a får höra om gamla tiders säljakt.  För varje 
år blir det fler caféer och restauranger på ön. 
Man kan lugnt lova att det finns något för alla 
smaker, och många erbjuder närproducerad och 

lokalodlad mat, bättre kan det inte bli. 
Lägg till ett besök i vårt skärgårdsmuseum eller 
i några av de fina gårdsbutiker som erbjuder 
både hantverk, konsthantverk, grönsaker och 
mat i besökslistan så får ni en bra bild av det 
som Sankt Anna erbjuder. 

Hur ska man hinna med allt undrar ni kanske? 
För er som vill stanna några dagar eller längre 
finns det ett stort utbud av boende, allt från litet 
lyxigare med “fullservice” till  stugor och cam­
pingar och ställplatser. 

Läs mer om allt detta på www.sanktanna.com.  
Hemsidan uppdateras löpande med informa­
tion om aktuella evenemang och aktiviteter. 
Där finns också Sankt Annabroschyren att läsa 
digitalt, vill ni ha i pappersform finns den på 
många platser på ön. 

Sankt Anna resort - ålderdomshemmet 
som blev semesterlägenheter 
När Söderköpings kommun beslutade lägga ner 
och sälja äldreboendet Stenbriken i Sankt Anna 
var det många som undrade vad som skulle 
hända med fastigheten. Utmaningen var att 
hitta både någon som kunde se möjligheten att 
skapa något nytt med huset och hade resurser 
att genomföra det. 

Det blev Kenneth Wåhlberg, Sankt Annabo 
sedan sju generationer tillbaka, och delägare 
i Idea Factory, som såg potentialen. Företaget 
beslutade att köpa Stenbrinken för att satsa på 
en helt ny verksamhet, semesterlägenheter. 

Nu till sommaren finns 18 nyrenoverade lägen­
heter, komplett utrustade, för uthyrning. Med 
eget kök och kökstillbehör lagar man sin egen 
mat, när man inte tar sig ut till någon restau­
rant på ön. 

Nyhet för i år, båtslinga i Sankt Anna.  
Inspirerade av Gryts båtslinga
Börjar i år med fyra lördagar i sommar den 1 
juli, Sankt Anna dagen 8 juli, den 5 aug och 
den 12 aug.  

 

Sträckan är mellan Tyrislöt­ Uvmarö ­ Eriksvik ­ 
Lagnöströmmen. Första turen kl. 17.00. Stanna 
var ni vill och ha en fin stund, basta eller ät en 
god middag drick ett glas vin eller åk bara runt 
för en fin båttur.  Nästa tur åker runt kl. 19­20 
tiden, kolla noggranna turlistor på  
www.skargardskompaniet.se/batslingan.  
Häng med och Njut! 

Charlotte Rosell, Tyrislöt Camping, 
utsågs till Årets Skärgårdsföretagare 
2023 på Söderköpings näringslivsgala 
den 24 mars
Priset, som delades ut av Navet i Havet, ekono­
misk förening, är nyinstiftat. Det delas ut  till 
ett företag i Sankt Anna med god stabilitet och 
tillväxtpotential och som med sin verksamhet 
bidrar till ortens fortsatta utveckling för både 
boende och besökare.

S:t Anna 
Mars 2021

Skärgård
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Navet i Havet ek. för.
navetihavet@gmail.com

www.sanktanna.com
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S:T ANNA DAGEN 

EXTRA UNDER DAGEN:

BED AND BOAT, HINDÖ: 
Kl. 12-20 För er med egen båt, lägg till vid vår 
brygga. Servering, burgare, kaffe, glass m.m.

EDGARDS PÅ LAGNÖ 
Kl. 11-17 Skapande verkstad för barn
Kl. 11-17 Utställning batiktavlor av Ragni Wåtz 
Kl. 11 Gör din egen batik 
Kl. 14.00 Författaren Stina Nilsson Bassel  
signerar sina böcker 
Kl. 11 & kl. 12 Julia Pernes visar sin utställning 
Under ytan – om livet i Östersjön

EKÖ GÅRD: 
Lammsafari kl 11:30, 13:00, 14:30.  
Föranmälan på telefon: 070-2676061 

SANKT ANNA VÅFFLERI: 
Trubaduruppträdande. Ballonger till barnen. 

KAJAPARADISET I SANKT ANNA: 
Kl. 10-18 Paddla SUP gratis, 30 minuter

SKÄRGÅRDSBYN MON 
Ribbåt, ca 25 minuter, kostnad 300:- 
boka på www.bravikslinjen.se/sanktanna 
Islandshästar, kostnad 100:- 

SANKT ANNA RÖDA KORS-GRUPP: 
Kl. 10 –15 Sankt Anna skolas gympasal –  
loppis, tombola, linneskåpet, kaffeförsäljning 

TYRISLÖT CAMPING: 
Kl. 11-13 Hantverk i trädgården - lokala ”knallar” 
dukar upp med sina hantverksprodukter.
Mycket skoj för barn, följ vår hemsida. Servering.

SANKT ANNA 
DAGEN 2022

 
Nystart – vi tidigarelägger vår  

uppskattade Sankt Anna dag till 
lördagen den 9 juli!

Sankt Anna dagen är årets  
stora dag i skärgården! Fullt ös på 
alla anläggningar, många har fina 

extraerbjudanden, så ta god tid på 
er för att hinna runt. 

UPPDATERAD INFORMATION 
HITTAR NI PÅ: 

WWW.SANKTANNA.COM 

Navet i Havet ek. för.
navetihavet@gmail.com
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SKOLMUSEET, GULA HUSET:
Kl 10-15 Öppet med visningar, försäljning 
av gammalt skolmaterial.

STENBRINKEN  
Kl. 10-15 Vad händer med Stenbrinken i  
framtiden? En av ägarna, Kenneth Wåhlberg, 
berättar om utvecklingsplanerna för fastigheten. 

KALLSÖFISKARN, TYRISLÖT KAJ
Kl. 10-16 Säljer färsk och rökt fisk som lax, 
ål, sik, makrill, aborrfilé mm

NATUR- OCH KULTURSTIG
Start vid Sankt Anna Hembygdsmuseum
En härligt spännande vandring för stor och 
liten, alltid något nytt att upptäcka i  
skärgårdslandskapet
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8 juli 2023

Britta & Lennarts Bed and Boat (Hindö)
Sommarservering på ön, klappa årets nya 
kattungar,  hyr gratis kajak 30 i min.Båt avgår 
från Kalvholmen. 30 kr/pp ToR.

Ekö gård
Prova på att nåltova. 20 kr/ tovad sak. Vuxna 
och barn lika välkomna.

Kalvholmens camping
Tipspromenad för barn över stock och sten. 

Kustbevakningen (KBV 313)  
och sjöräddningen 
Välkommen att gå ombord. Gnuggisar och 
nyckelringar till barnen. ( reservation för 
utryckning)

Nartorp Börrum hembygdsförening
Loppis, cafe, museet öppet.

Kajakparadiset
Prova på SUP gratis ( Stand Up Padel) barn 
och vuxna. 30 min.

Sankt Anna glas och alltjänst
Kom och prata fönstervård, renovering. Tips 
och råd. Loppis i trädgården under dagen.

Sankt Anna församling 
håller Sankt Anna gamla kyrka och Sankt 
Anna kyrka öppna.

Sankt Anna hembygdsförening  
skärgårdsmuseet öppet med årets temautställ-
ning, skärgårdens nyttoväxter. Barnaktiviteter 
och bokförsäljning vid skärgårdsmuseet. 
Visning av störökan i Tyrislöt hamn. 
Skolmuseet i sankt Anna skola hålls öppet.

Sankt Anna kajak
Erbjuder under dagen hyra av roddbåt eller 
kajak till extrapris.

Sankt Anna Rödakors grupp 
Sankt Anna skola gymnastiksal.  
Linneskåpet-loppis och lotteri.

Båtsholm 
12-15 enklare lunchservering. Ponnyridning 14-
16. Grillafton 18-22 trubadur janne Auvinen.

Edgards på Lagnö
Öppet kl. 10-17. Prova på att göra batik, ta 
med egen tröja, gardin eller duk.  Ragni Wåtz 
ställer ut sina batiktavlor i Gamla Huset.  
Utmana familjen i trekamp på våra nya lekred-
skap, enkelt pris till vinnarna. Åkes knivslip 
finns på plats, ta med knivar, yxor och liar.

Mons skärgårdsby 
Öppet kl. 11-13. Ridning islandshästar  
Båthuset nedre plan ,konstutställning Helen 
Dahlsjö måleri, Pia Sindahl skulptur och  
grafik. Rose Wilkinson visar sin bok Lätt-
plockat samt tavlor med motiv från naturen.

Sankt Anna skola
Räddningstjänstens bilar finns på plats  
kl. 11-14. ( reservation larm)

Sankt Annagården 
Öppet kl. 11-14. Prova på mete. Mask och 
hink finns på plats. 

Tyrislöt camping
Stor hantverksutställning i trädgården.  
Sumpen öppen 20-24. Jenny och Olle spelar.
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Sankt Anna dagen 
8 juli 2023 

Välkommen att ta del  av vår levande skärgård! 
Njut av vacker miljö,  
fina evenemang och  

erbjudanden  
hela dagen lång.

Denna sida är en annons
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Med det ansträngda klimatet både vad gäller miljö 
och ekonomi så känns det bra att kunna handla lokalt 
och cirkulärt. Faktum är att vi har många bra  
alternativ här i Söderköping.

Bricks in Sweden och Zanders Bazaar
Är du på jakt efter en present till ett barn eller någon med 
barnasinnet kvar? Då ska du besöka butiken på Skön-
bergagatan, passande nog mitt emot Röda Korset. Här 
finner du LEGO-byggsatser, lösa bitar och figurer, vinyl, 
TV-spel och brädspel med mera. 

En till fest
Vill du köpa kläder till bröllopet eller festen? Här får 
begagnade festkläder möjligheten att nyttjas till fler till-
fällen. Sortiment finns för dam, herr och barn. Därutöver 
finns det möjlighet att köpa festliga dekorationer av alla 
de slag.  

Hjälmsborgs återvinning
Vad är nu detta? Tips om en soptipp? Faktum är att den 

erbjuder två containrar med möbler, kläder och ting för 
återbruk - en gratisloppis helt enkelt. Du finner Hjälms-
borg utmed Östra Rydsvägen på vägen mot Östra Ryd. 

Retrobolaget Söderköping
Söker du vackra ting från tidsepoken 1940-1980? Då 
hittar du det förmodligen hos popup-butiken Retrobo-
laget. Butiken slog upp portarna på Storgatan i maj. Men 
passa på, de håller bara öppet fram till augusti.

Röda Korset
På Skönbergagatan har den välkända hjälporganisatio-
nen sin secondhandaffär. Här finner man ett brett utbud 
av allt från kläder, hushållsartiklar, böcker, leksaker, me-
dia med mera och till mycket resonabla priser. De insam-
lade medlen går till av organisationen utvalda välgörande 
ändamål.  

Antikvariatet Söderköpings bokhandel
På jakt efter en god och gammal bok? Då ska du bege 
dig till antikvariatet hos Söderköpings bokhandel, som 

dessutom är landets äldsta. Här finner du böcker inom 
olika ämnen och genrer. Det är en härlig upplevelse att 
botanisera bland ryggarna i hyllorna.

Söderköpings återvinning
Liss Surtevall som drev Fix trikåfabriker i Söderköping 
var även initiativtagare till secondhandbutiken Söder-
köpings Återvinning. Här arbetar personal från Arbets
marknadsenheten och LSS. Förutom att sätta fler i arbete 
så går insamlade pengar från försäljningen till behövande 
i Lettland. Det här är till ytan stadens största second 
handbutik och förutom den stora lokalen på Fixområdet 
så har man sommartid öppet i lokaler vid Klevbrinken. 
Här hittar man det mesta, från möbler och husgeråd till 
böcker och tavlor.

Återälska
Noggrant utvald second hand inom barnkläder, från ny-
född till strl. 140. Återälska som finns intill Retrobolaget 
på Storgatan. Här finns begagnade ytterkläder, tröjor,  
hoodies, byxor med mera av god kvalité, böcker och lek-
saker.

Handla hållbart och lokalt i sommar
Stefanie Danielsson och Lovis Håkansson driver butiken Återälska på Storgatan.

"Med det ansträngda  
klimatet både vad gäller  
miljö och ekonomi så känns 
det bra att kunna handla  
lokalt och cirkulärt. Faktum 
är att vi har många bra  
alternativ här i Söderköping."

Hasse Wennbom driver Retrobolaget Söderköping.Foto: Daniel Serander

Sommarens Gofika
hittar du hos Jannes

Mån - Fre 7:30 - 17:00
Lör 8:00 - 15:00  
Sön  10:00 - 16:00 

Hagatorget, Söderköping  
Telefon: 0121-100 52
www.janneshembageri.se

KAKOR, BULLAR, BRÖD, RÄKMACKOR, SALLADER 
TÅRTOR OCH SMÖRGÅSTÅRTOR M.M.

Välkommen in
till oss!

(V.27-31 Mån-Fre 7:30-18:00)

Daniel Serander
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Privatrådgivare Ida Svärd 
Fotograf Gunilla Lundström 

Sverigepumpen  
Super 25 X 
          BlueFin - extra skydd för kondensorn

          SCOP 5,3 | 7,5 kW värmeeffekt

          Inbyggt WiFi - styr via mobilen

          Kompatibel med röststyrda enheter

          Aerowings - sprider luften 

          nanoe-X mkII luftrening

            5 års trygghet     

Vi erbjuder 
räntefri  

delbetalning

info@allvarmeteknik.se

info@allvarmeteknik.se

Sverigepumpen  
Super 25 X 
          BlueFin - extra skydd för kondensorn

          SCOP 5,3 | 7,5 kW värmeeffekt

          Inbyggt WiFi - styr via mobilen

          Kompatibel med röststyrda enheter

          Aerowings - sprider luften 

          nanoe-X mkII luftrening

            5 års trygghet     

Vi erbjuder 
räntefri  

delbetalning

info@allvarmeteknik.se

info@allvarmeteknik.se

Tel: 0123-20 000
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1822 öppnade Göta kanal för trafik på den västra 
linjen, och tio år senare stod hela kanalen klar att 
invigas. Förra året var därför som ett enda långt 
födelsedagskalas, och vissa undrar säkert om det 
går att toppa i år. Det enkla svaret är: javisst går det! 
Destinationen Göta kanal är i ständig utveckling 
och 2023 är inget undantag. Mer tillgänglig bokning 
av upplevelser och en ny nationell cykelled är årets 
nyheter!

Även om vi idag kan uppleva att Göta kanal är så själv-
klar, att det känns som att den alltid funnits, så är den en 
anläggning skapad av människor. Den är skapad utifrån 
en idé som fanns under flera hundra år innan den till slut 
blev verklighet. Redan under byggtiden fick Göta kanal 
stor betydelse för utvecklingen av Sverige, och idag har 
den en given plats i nästan alla svenskars hjärtan.

Från transporter till turism
Många tror att Göta kanal var utdaterad redan när den 
invigdes, men så är inte fallet. Under cirka 100 år sam-
spelade kanalen och järnvägen kring transporterna inom 
landet. Det syns bland annat i Töreboda, där järnvägs
stationen har huvudingången mot vattnet istället för mot 
vägen som varit mer naturligt idag. 

Göta kanal har också spelat en stor roll för utveck-
lingen av den svenska besöksnäringen. Den reguljära 
passagerartrafiken startade redan åren efter invigningen 
och var då något helt nytt i Sverige. Än idag går det att 
resa den klassiska rutten Göteborg-Stockholm och ett av 
fartygen, M/S Juno, är världens äldsta passagerarfartyg 
som ännu är i trafik. 

Lätt att besöka Göta kanal
Att Göta kanal skulle bli ett av Sveriges största be-
söksmål med över 3 miljoner besökare varje år var nog 
inget som Baltzar von Platen ens kunde fantisera om 

när han påbörjade det stora kanalbygget. Även om han 
var både styrman i handelsflottan och en dekorerad sjö
officer måste tanken på somriga båtsemestrar med priva-
ta fritidsbåtar varit honom helt främmande. 

Idag är det dock en välkänd verklighet, och allt fler 
hittar till den fantastiska atmosfären utmed den 19 mil 
långa kanalen. Här finns hundratals upplevelser att välja 
på och nästan alla, från boenden till cykelhyra och guid-
ningar, går att boka via gotakanal.se. 

Stort utbud för alla smaker
Nästan oavsett hur du vill bo på semestern, kan du hitta 
något som passar längs Göta kanal. Här finns allt från 
enklare vandrarhem och ställplatser till mysiga pensionat 
och spahotell. Den som vill prova något alldeles extra, 
bör testa de lyxiga glampingtält som finns på flera platser 
längs kanalen. 

Även i matväg finns det mesta för de flesta. I en under-
sökning för ett par år sedan, svarade Göta kanals besöka-
re att de helst åt glass, våfflor och räksmörgåsar vid sitt 
besök. Men här finns så mycket mer! Flera restauranger 
har hållbarhet och närodlat som tema. Några ligger pit-
toreskt mitt ute på landet, så som Jolla Chokladmakarna 
i Vänneberga och Brådtoms slusscafé utanför Norsholm. 
Andra platser är mer myllrande och livliga, som Söder-
köpings välbesökta kanalhamn. 

Den som vill vara göra mer än att bara bo och äta på se-
mestern kan hitta ett stort utbud av aktiviteter. Guidade 
turer finns både på muséer och som utomhusvandringar, 
och den som tycker om musik har ett riktigt smörgås-
bord av konserter att välja mellan. Har man inte egen 
båt, finns dessutom flera dagsturer och kryssningar att 
välja mellan. För den aktiva finns SUP-brädor (stand up 
paddleboard), och kajaker att hyra på ett flertal platser, 
och dragvägen längs kanalen lämpar sig bra för vandring. 

Göta kanalleden – nationell cykelled
Den absolut vanligaste aktiviteten är dock att cykla 
längs Göta kanal, och 10 juni i år invigs sträckan från 
Mem till Sjötorp som nationell cykelled. Det innebär 
att den uppfyller alla Trafikverkets krav på kvalitet och 
trafiksäkerhet, och dessutom bedöms ha ett brett utbud 
av upplevelser och service längs vägen. För att cyklister 
enkelt ska kunna hitta rätt är de nationella cykellederna 
skyltade med rödvita skyltar från båda håll.  

Göta kanalleden är totalt 220 km och uppdelad i sju 
delsträckor, som är mellan 15 och 56 km vardera. Hälften 
av sträckan går på den bilfria dragvägen, och resten på 
mindre, asfalterade, landsvägar. Över några av sjöarna går 
det till och med att åka cykelbåt! 

Cykelbåt över sjön Asplången
Ett av de enklaste sätten att njuta av kanallivet är att 
cykla på den gamla dragvägen längs Göta Kanal. Och 
som en del av cykelleden Göta Kanal trafikerar för tredje 
året en cykelbåt mellan slussarna vid Hulta Sluss och 
Snöveltorp. Ett trevligt avbrott i cyklingen. Överfarten 
tar ca 15 minuter och med varje tur kan 8 passagerare 
samt cyklar åka med.

Biljett kan bokas och köpas i förväg på  
www.gotakanal.se, eller på plats vid båten, då betalar man 
med Swish. 

Cykelmusik längs kanalleden den 10 juni!
Den 10 juni invigs Göta kanalleden på flera platser i Sve-
rige. Här i Östergötland kan du följa med på ett musik
äventyr på cykel mellan Norsholm och Söderköping den 
10 juni. Längs vägen gästas flera verksamheter vid kanal-
en och våra musiker bjuder er på en musikalisk resa med 
hjälp av kända och nya guldkorn. Läs mer på www.visit.
soderkoping.se

Anna Adolfsson
Göta kanalbolag

En högst levande historia  
- och nu med nationell cykelled!

Göta kanal

Foto: Crelle Ekstrand

Foto: Mattias Brauns/Östergötland i Bilder

Foto: Crelle Ekstrand

Redan under byggtiden fick 
Göta kanal stor betydelse för 
utvecklingen av Sverige, och 
idag har den en given plats i 
nästan alla svenskars hjärtan.

”

Cykla vid Göta kanal.
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Vi är ert lokala och trygga  
alternativ av våtrumsentreprenör  

i Söderköping, Norrköping, 
Valdemarsvik & på Vikbolandet.

Vikingagatan, Söderköping - Niklas Israelsson: 0730-647060
ostkustens@outlook.com - Följ oss gärna på Instagram

Välkomna att kontakta oss för en kostnadsfri offert.

HAR DU ONT OM PLATS? 
HYR ETT FÖRRÅD AV OSS I  

SÖDERKÖPING ELLER NORRKÖPING

Välkommen att kontakta oss för mer  
information på telefon 011-18 13 40 eller  
mail: anders@westerbergfastigheter.se

www.westerbergfastigheter.se

Söderköpings-Posten

Vad ska vi äta till lunch idag?
Ladda hem vår app kostnadsfritt för att  

se dagens lunch från lokala företag

 
Hej företagare, presentera din lunchmeny i vår app varje dag året om. Dessutom  

syns du med din logotyp i varje nummer av Söderköpings-Posten hela året. 
 Välkommen att kontakta oss på 0121-421 35 eller annons@soderkopingsposten.se.

Adress: 
Skönbergagatan 23 
614 30 Söderköping
Telefon:
0121-102 01

Vi hjälper dig att få ett fint 
och personligt avsked

Välkommen att 
kontakta oss

Som din begravningsbyrå hjälper  
vi dig med allt före, under och 
efter begravningen. Vi sköter det  
praktiska och ger dig stöd  
genom hela processen. 

Ni når oss dygnet runt 0121-102 01

Telefon 073-726 99 37
Bankgiro 5269-3330
Swish 123 626 52 35

Till havs till havs...

Med start efter midsommar avgår Eyja från 
Kalvholmen i S:t Anna ut bland kobbar och 
skär. Turen bjuder på skärgårdsupplevelser i ca 
1 ½  tim för våra rullstolsburna äldre. Varje tur har plats för 5 personer med 
ledsagare och vi bjuder på enkel fika. Anmälan till Torbjörn på 070-2647247, 
färdtjänst bokas av deltagaren själv. Titta gärna på hemsidan sanktannabb.se

Boka upp lördag 19 augusti kl 14 då vi anordnar vår uppskattade sommarfest 
på Hagatorget. Vi får njuta av ljuva toner framförda av UKEBOX.

Välkommen på utflykt  
och fest i sommar

JMS Vattenrening
011-12 70 30

Vill du ha 
renare vatten?
Besök jms-vattenrening.se 
och få ett konkret förslag 
inom två minuter.

Snöskottning, efter Rutavdrag och per person upp 
till 30 min 100 kr, över 30 min - 60 min 200 kr
Snöskottning, efter Rutavdrag och per person upp 
till 30 min 100 kr, över 30 min - 60 min 200 kr

Snöskottning, efter Rutavdrag och per person upp 
till 30 min 100 kr, över 30 min - 60 min 200 kr
Snöskottning, efter Rutavdrag och per person upp 
till 30 min 100 kr, över 30 min - 60 min 200 kr

Möjligheternas Hus startade år 2010.
Här finns bred kompetens och  
erfarenhet. Rot och Rut tjänster  
utföres hos kunden.

Blixtlås, lagning, uppläggning av  
hemtextilier/kläder enligt dina önskemål.

Flytt/veckostädning, fönsterputsning  
och storstädning.

Uppsättning av tavlor, lampor, gardiner 
m.m. Inköp och monteringshjälp. 
Cykelreperationer och symaskinsservice.

Flytt- och veckostädning,  
fönsterputsning och storstädning.

0121-10747     -     070-147 13 46     -     070-864 69 89     -     www.mhsoderkoping.se

011 - 12 00 48 WWW.HAVOGRAV.SE

Vi önskar våra kunder, leverantörer  
och personal en trevlig sommar.

Vi gräver, schaktar och fraktar. Vad kan vi hjälpa dig med?
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Söderköpingsprofiler tipsar
Ät glass och paddla kajak i sommar 

Foto: Yoyo Blumemthal

Kusinerna Peter Johansson och Matilda Grün. Foto: Rebecca Hansson

Lina Axmacher.

Malin Baryard-Johnsson. Foto: Privat Foto: PrivatHenrik Johnsson.Jonna Björnstjerna. Foto: Privat



23

Våra bästa tips inför sommaren
Semestertider, kom ihåg:
•	 Giltiga bankkort. 
•	 Giltigt bank ID i din dator och mobil.
•	 En fungerande säkerhetsdosa.
•	 Köpa bostad? Ansök om lånelöfte i tid.
•	 Bedrägerier. Läs på vår hemsida hur du kan  

skydda dig.

I tider med osäker privatekonomi:
•	 Se över din hushållsbudget.
•	 Bygg upp en ekonomisk buffert motsvarande 

minst två månadslöner, om något oförutsett skulle 
hända. 

•	 Se över ditt försäkringsskydd. Framförallt arbets-
löshets- och sjukdomsförsäkringar. 

•	 Pensionsspara från tidig ålder men det är aldrig 
för sent att börja. 

Till dig som köper eller säljer din bostad via 
Fastighetsbyrån:
Erbjudanden som gäller 1 juni – 31 
december:

•	 En månads räntefritt bolån. 
•	 Kostnadsfritt handpenningslån.
•	 Tre månaders kostnadsfri personförsäkring.
•	 Skriv samboavtal och äktenskapsförord  

kostnadsfritt online hos www.lexly.se
•	 Nyckelkund utan månadsavgift första året.
•	 Som bolånekund få 10 % rabatt på hemförsäkring.

För mer utförliga villkor kontakta oss.

Skönbergagatan 1, Söderköping
Telefon: 0121-197 00
Hemsida: www.swedbank.se

Öppettider: tisdagar 10-13 torsdagar 13-18
Övriga dagar: Endast bokade möten

OBS! Kontoret är sommarstängt v. 28-31

Varmt välkommen att kontakta oss!

Inför utgivningen av sommartidningen kontaktade vi 
några av Söderköpings lokala profiler som tipsar om 
om sina smultronställen och guldkorn i utgivnings­
området. 

Peter Johansson, artist
- Jag är musikalartist, musiker och sångare. Född och 

uppvuxen på Norra Finnö i Sankt Anna Skärgård

Vad tycker du är det bästa med Söderköping?
- Sankt Anna såklart! Sveriges finaste skärgård, men 

jag gillar även staden Söderköping med alla mysiga gam-
la kvarter. Jag har så mycket härliga minnen från min 
barndom i Söderköping 

Kan du rekommendera några  
”smultronställen” i Söderköping?

- Stegeborgs slottsruin är mysigt och man känner  
historiens vingslag. Ute i Sankt Anna har jag många 
ställen men de behåller jag för mig själv.

I Söderköping - köpa grym glass på Konfekthörnan 
och sedan strosa genom de gamla kvarteren.

Matilda Grün, sångerska
- Jag är född och uppvuxen på Norra Finnö i Sankt 

Anna skärgård. Enligt mig den vackraste platsen i Sveri-
ge. Jag känner mig alltid väldigt stolt när jag berättar för 
folk var jag kommer ifrån. 

Det bästa med Söderköping och Sankt Anna är lug-
net och den fina naturen. Det känns som om hela jag 
slappnar av när jag är hemma igen. Att strosa runt i  
Söderköpings små gränder är också oslagbart. 

Det finns så fina och ostörda platser platser runt om i 
kommunen. Jag är ju lite partisk och skulle nog säga att 
mitt smultronställe är att ta sig till en klippa i skärgården 
och bada. Kanske paddla kajak dit? 

Lina Axmacher, entreprenör
- Jag är född på Hösterum Söderköping och uppvux-

en på Petersburg och Ljunga Gård. Åkte som Au Pair 
till USA 2005 och flyttade sedan till New York 2007. 
Jobbar som marknadschef/delägare på Código 1530  
Tequila och Global Key Account Manager på Bodvár 
Rosé. 

Vad tycker du är det bästa med Söderköping?
- Den pittoreska, mysiga stadskärnan, kanalen på 

sommaren och skärgården! Jag hälsar på hemma varje år 
och njuter varenda stund utav sommaren i Söderköping. 
Missar aldrig heller glassen! 

Kan du rekommendera något  
”smultronställe” i Söderköping?

- Oj, det finns så många. Jag älskar att bada i Marie-
hovs sjön på somrarna, cykla längs kanalbanken och äta 
lunch på Harstena. 

Jonna Björnstjerna, illustratör  
och författare
Vad betyder Söderköping för dig?

- Söderköping betyder numera hemma för mig, vilket 
jag känner mig väldigt stolt över. Det är en så vacker stad 
med så mycket historia.

Vilka platser återkommer du till i  
Söderköping och Sankt Anna Skärgård?

- Nu har jag ju inte hunnit bo här så länge, men hittills 
har jag spenderat mycket tid på Söderköpings bokhandel! 
Skärgården ser jag fram emot att upptäcka i sommar.

Har du några tips på upplevelser att dela med 
dig av?

- Som sagt, inte bott här så länge och inser att jag 
kanske inte är den bästa att fråga?

Men om jag ska tipsa så tycker jag LEGO-butiken 
Bricks in Sweden är väl värt ett besök.

Och just det - sen måste man förstås hålla utkik efter 
loppis i grönsaksboden på Loddby Gård (där jag bor)!

Malin Baryard-Johnsson, hoppryttare
Malin är med i Svenska hopplandslaget och har bl.a. ett 
olympiskt guld i laghoppning från OS i Tokyo 2020.

Vad betyder Söderköping för dig?
- Det var i Söderköping allt började. Jag är född där 

och det var på Söderköpings Ryttarsällskap som jag bör-
jade rida. 

 
Vilka platser återkommer du till i  
Söderköping?

- Golfbanan är släktens uppsamlingsplats. Där träffar 
jag mina systrar, deras respektive, de flesta barnen och 
någon kusin.

 
Har ni några tips på upplevelser att dela med 
er av?

- Glass. I ”Sörping” skiner alltid solen och man måste 
därför börja och sluta med att svalka sig.

Henrik Johnsson, producent  
och författare
Aktuell som producent för ”Sommar i P1” och boken 
”Sluten”, som är skriven ihop med Johar Bendjelloul om 
och med tennisspelaren Robin Söderling.

 
Vad betyder Söderköping för dig?

- Frihet. När man kör ut från vår gård ligger Norrkö-
ping till höger och Söderköping till vänster. Varje gång 
jag svänger dit är det alltid för att jag vill, något väntar 
och något kul. Söderköping är njutning.

 
Vilka platser återkommer du till i  
Söderköping?

- Golfbanan Hylinge. Jag är vill vara där varje dag. 
Det tar mig exakt en normallång låt att köra dit, men 
förvandlingen från jobb till oberoende är total.

 
Har du några tips på upplevelser att dela med 
dig av?

- Paddla kajak i Göta kanal en solig morgon. Min 
bara överkropp speglar sig i den glittrande vattenytan. 
Vår hund Wilmer sitter tyst framför mig och blickar 
andäktigt ut över den arla evigheten.

Lovade mig själv att prova förra året, men det blev inte 
av. Såg att det nu går att hyra kajak dygnet runt via en 
app. I år ska det bli av! Jag ser det så tydligt framför mig.

 

Söderköping

Stegeborgs slottsruin är mysigt och man känner historiens 
vingslag. Ute i Sankt Anna har jag många ställen men de  
behåller jag för mig själv. 
  I Söderköping - köpa grym glass på Konfekthörnan och sedan 
strosa genom de gamla kvarteren.

”
Peter Johansson

Sommarhälsningar 
från din lokala bank

Anita, Petrus och Oliva.

Denna text är en annons
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Söderköping bjuder på många möjligheter till ett 
dopp i sommar, både i bassäng, hav och sjö.  
Här tipsar vi om några. Fler tips finns på 
naturkartan.se/söderköping

Friluftsbadet
Friluftsbadet är ett centralt beläget, tempererat utom-
husbad. Här finns en 50-metersbassäng, två mindre bas-
sänger och en barnpool. Området erbjuder också lekpark 
med rutschkana och piratskepp, en beachvolleybollplan 
och stora grönytor för sommarhäng. Här finns en kiosk 
och omklädningsrum. Öppnar för säsongen lördag 10 
juni.

Klarsjön
En av Östergötlands populäraste insjöbad ligger cirka 
en mil sydväst om Söderköping. Här finns sandstrand, 
badbrygga, grillplats, omklädningsrum och en tillgäng-
lighetsanpassad toalett.

Under varma sommardagar är den lilla skogssjön 
mycket välbesökt och det kan vara ont om parkerings-
platser. Under sådana dagar hjälps alla åt att respektera 
de boendes och räddningstjänstens behov av framkom-
lighet genom att endast parkera på markerade p-platser.

Husbyvik
Vid Slätbaken norr om Mogata ligger denna oas inbäd-
dad i lummig grönska. Här finns brygga, grillplats, om-
klädningsrum och toalett.

Källbukten
Havsbadplats i inre delen av Sankt Anna skärgård. Fa-
miljevänlig badplats med långgrund sandbotten. Här 
finns brygga, omklädningsrum och toaletter. I anslutning 
till badet ligger Källbuktens campingplats. 

Melker Skoglund
Söderköpings kommun

Bada i Söderköping

Foto: Petra Östelius

Lekvänliga stunder bidrar till harmoniska  
semesterdagar för hela familjen. Söderköping bjuder 
på upptåg för barnen, både i stad och skärgård. 

Mormors trädgård, Hospitalsgatan
Lekplats för de mindre barnen där de kan leka i en biku-
pa, åka rutschkana, balansera på stockar, gunga eller kan-
ske bara sitta och fika i den mysiga miljön.

Lekplats Slussen, Kanalhamnen
Lekplats med skeppstema där barnen kan klättra i ett 
fyrtorn, åka rutschkana och gunga samtidigt som båtarna 
slussar på Göta kanal.

Ninja warriorbanan, Bokgatan
En mer utmanande lekplats för de lite äldre barnen med 
hinderbana med klätternät, balanshinder och gungbräda. 
Här finns gungor, lekbåt och sandlåda.

Kottebanan, Alboga
En äventyrsbana i naturskön skogsmiljö nära staden, för 
barn från cirka fem år och uppåt. 

Här kan barnen klättra, balansera och åka linbana. In-
till Kottebanan finns en grillplats med bänkar och längre 
in i skogen finns tre vindskydd med eldstad.

Barnens naturstig, Tyrislöt 
En barnvänlig promenadslinga, anpassad för alla åldrar. 
Utmed slingan dyker överraskningar upp i form av små 
lådor och lyfter man på luckan får man lära sig mer om 
djurlivet i området.

Fantasistigen, Edgards på Lagnö
Fantasistigen är en kort slinga med roliga och fantasifyll-
da figurer utmed slingan för mindre barn. I anslutning 
till den finns även en discgolfbana med 9 hål, perfekt för 
både nybörjare och familjer. Discar finns att hyra i caféet.

Petra Östelius
Söderköpings kommun

Foto: Petra ÖsteliusFoto: Petra Östelius

Lek och ha roligt

Foto: Elmina Saksi

Foto: Elmina Saksi
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Varmt välkommen  
att kontakta mig
på telefon 0121-131 31

0121-131 31
tomas@axets.se

www.axets.se

Prästgatan 6 
Bossgård
Söderköping

i Söderköping AB 

Virkesgatan • Söderköping • 0121-131 70 

Din lokala installatör 

www.elcenter.se 

Din lokala installatör sedan 1989

Vi utför reparation & service av din AC

011-105080       0121-21760

Vi utför service, reparationer & hjulinställning

Du kan 
dela upp dina 

kostnader med 
mekonomenkortet 

räntefritt.

Telefon: 0121-21760

Fordonsteknik
Söderköping

50 kronor per såld annons går till Guldkants viktiga  
arbete för ensamma och äldre i Söderköping

Rundqvist Allservice
Hårtorpet 1
614 93 Söderköping
ludde_runqvist@hotmail.com
0707-19 19 26

Har du en gammal sliten 
betongtrappa?

Vill du ha något nytt som inte alla andra har? 
Vi lägger på nytt cementbaserat ytskikt 
med stenstruktur och den färg du vill ha 

som passar till huset.
Skön varm yta, matt eller blank. Slät eller 

sträv med Antihalk.

Du väljer!
Ring 0707-19 19 26 så får du ett pris.
Från 3 750 kr färdigt och klart inkl.ROT 

avdrag.

Runqvist Allservice

Vi utför nybyggnation, renovering, 
byggnadsvård, timring och tillbyggnad

Kontakta oss för en kostnadsfri offert!

hakanssonsbygg.se - info@hakanssonsbygg.se - Följ oss gärna på Facebook

Vi utför alla slags plåtarbeten  
till takrenoveringar

Välkommen att kontakta oss: 076 199 73 96

LOPPMARKNAD
Sporthallen Vikingen, Söderköping

sön 14/4 kl 10-14
Fri entré 
Servering till förmån för Världens barn

Idrott o Fritid 0121- 18625, 
idrott.fritid@soderkoping.se

VÄRMER DU UPP 
DITT HUS EFFEKTIVT?

LOPPMARKNAD
Sporthallen Vikingen, Söderköping

sön 14/4 kl 10-14
Fri entré 
Servering till förmån för Världens barn

Idrott o Fritid 0121- 18625, 
idrott.fritid@soderkoping.se

Välkommen att kontakta vår 
energi- och klimatrådgivare 
med frågor. 

Per Sjöström 
011-15 16 44

FLYTTMAR
Kostnadsfri 

offert

Rutavdrag 
sköts av oss

Bohagsflytt  -  Kontorsflytt
Packning  -  Magasinering

Pianotransport  -  Flyttstädning

0121-133 50 / 011-13 80 00 / 0730-55 00 68 
nexab@flyttmar.se     Box 110, 601 03 Norrköping

Ring 0121-133 50 för en kostnadsfri offert

Se över dina sommardäck  
inför semestern. 

0121-721 730   www.dackpartner.se

Välkommen att boka tid.

Malmqvists Plåtslageri AB
Tänker du byta tak?

Plåt, tegel eller papptak

Telefon: 0709-56 77 23
info@malmqvistsplatslageri.se

Berga 1 Söderköping

Kontakta oss för en  
kostnadsfri prisuppgift

Telefon: 0709-64 35 36
info@alsatterstradgardar.se
www.alsatterstradgardar.se

 

Beskärning  -  Trädgårdsrådgivning
Skötsel  -  Anläggning

Vi erbjuder ett komplett och  Vi erbjuder ett komplett och  
unikt utbud av tradionellt måleri  unikt utbud av tradionellt måleri  

samt modernt byggnadsmålerisamt modernt byggnadsmåleri

Slussportsvägen 1
614 92 Söderköping

070-834 65 57
hardhsmaleri.se

Varmt välkomna hälsar
Anders och Louise

info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98
Storgatan Söderköping

Slutspurt på bokrean

Varmt välkomna hälsar
Anders och Louise

info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98
Storgatan Söderköping

Köp 3 böcker  
betala för 2

Hjälp oss att lätta på lagret 
inför vår inventering

Stor REA 20-25 augusti

info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98

Storgatan Söderköping
Varmt välkomna hälsar

Anders och Louise

Följ oss på Facebook

Öppettider är mån-fre, kl 10-18 lörd, kl 10-14

Rea på bokrean

Varmt välkomna hälsar
Anders och Louise

info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98
Storgatan Söderköping

Köp 3 för 2 eller 10 för 5
du får de billigaste på köpet

Våra öppettider är mån-fre kl 10-18, lörd kl 10-14

Vi har extra öppet  
under juli och augusti 

(Ordinarie öppettider är vardagar kl 10-18, lör kl 10-14)

vardagar 10-18, lör & sön 10-14

Se Google Maps för vägbeskrivning

Båtresor & företagsaktiviteter
Jakt- & fiskeresor
Övernattning
Skärgårdskrog med  
fullständiga rättigheter
OBS! Du måste alltid förboka

 Missjö, S:t Anna  -  0708 89 89 97
sodlings@telia.com  -  www.sodlings.se

Trevliga 
båtturer från 

150kr/person.
Vi kör när det 

passar er!
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Du är  
viktig.

anmälan till 
konfirmation  

är öppen nu!

Sommarkvällsmusik
Torsdagar kl. 19.00 S:t Laurentii kyrka

29/6  Blommande sköna dalar
 Vackra duettsånger av Mendelssohn, Mozart, 
 Purcell, Häggbom, Tegnér m.fl.
 Ann-Christin Hallgren sång
 Sofia Söderqvist Karlsson sång
 Marcus Österlund piano

6/7   Trois trios 
 Musik av Mozart, Brunch och egenkomponerad musik.  
 Francesco Savani, klarinett, Elvira Ljungdahl, viola, Max  
 Rubensson, piano

13/7   Sommardofter
 Strandhugg i det musikaliska sommarlandskapet varvat  
 med personliga reflektioner. Populära favoriter och  
 läsarsånger gör sällskap med bl a Alfvén, Händel och  
 Lindblad. Olof Lilja, tenor. Michael Bruze, orgel & piano

20/7    I Duvemåla hage 
 En hyllningskonsert till Björn och Benny.
 Josefin Isaksson, sång, Jacob Andreas, sång,  
 Karin Berggren, violin, Heather Levenstein, viola
 Kerstin Anderson, cello, Mats Sköldberg, piano

27/7 En promenad: Toner från trä och metall 
 Duo Ictus
 Johannes Carlsson, slagverk, Simon Sahlén, slagverk 
 
3/8   Klassiskt och kraftfullt med Högtomta pianotrio
 Jens Malmsten piano, Elin Pålbäck violin,  
 Stina Petersson cello

Farledskyrkan  
V. 30. 24/7 -30/7 Skällviks kyrka

Visning av kyrkan, Frälsarkransvandring och kaffeservering kl. 13.00-17.00 
Andakt kl. 16.30 Måndag - Fredag. 

Mån 24/7  kl. 19.00 Linn Svensson och Adam Svensson, sång 
    Roland Engdahl, piano, dragspel, trobon 
 
Tis 25/7 kl. 19.00 Saga och sägner i Skällvik  
    Föredrag av Margareta Jovanovic  

Ons 26/7  kl. 19.00 Dagsbergs dragspelsgäng 
Fre 28/7  kl. 19.00 Orgelkonsert till minne av J.S. Bachs  
    himmelska födelsedag av Martin Riessen
 
Lör 29/7 kl. 13.00 Klimatpilgrimsvandring 
  kl. 19.00 Hela kyrkan sjunger, S:t Ragnhildskören  
    under ledning av Kalle Främberg 

Sön 30/7 kl. 19.00 ”Mellan himmel och jord”  
    Rasmus Ringborg, sång 
    Samuel Edvardsson, gitarr  

Skärgårdskyrkan 

Sön 2/7 Skärgårdskyrkan inleds, Capella Ecumenica  
kl. 18.00 Söderköping Gospel. Jordgubbar och kaffe 50 kr.  
  Båt från Kungshällsudden kl. 17.00 

Ons 5/7 ”Old School” - Engelholms skola
kl. 19.00 Ann-Marie Hansson sång och gitarr 
  Janne Johansson, dragspel.  
  Kaffeservering

Sön 9/7 Utflykt i det blå
kl. 17.00 Dag Svensson, dragspel och allsång.  
  Båt från Kungshällsudden kl. 17.00. Medtag egen fikakorg

Ons 12/7 Kalvholmens camping, vid regn S:t Anna kyrka
kl. 19.00 Ann-Sofie Nord, sång. Fredrik Ingå, piano 
  Medtag egen fikakorg 

Sön 16/7  Börrums kyrka 
kl. 18.00 Dagsbergs dragspelsgäng

Ons 19/7 Äspholm, Gretas äng
kl. 19.00 Fredrik Törnvall ”Med gitarren nära hjärtat”
  Båt från Vrångö kl. 18.30

Sön 23/7 Skärgårdskyrkan går i land,  S:t Anna kyrka
kl. 18.00 Lotta Källström och Roland Engdahl
  Matigt fika i S:t Anna församlingshem, 50 kr

SOMMAR  
I FÖRSAMLINGEN

Här hittar du en del av det som kommer att hända i församlingen 
under sommaren. Klipp gärna ut ditt program. 
Mer information om gudstjänster, evenemang och öppettider hittar 
du på vår hemsida eller i sommarbroschyren som finns att hämta i 
våra kyrkor från juni månad. Glad sommar! 
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Sommarkul i kyrkparken 
För alla åldrar 
 
Under följande dagar ses vi i S:t Laurentii 
kyrkpark för sommaraktivitet tillsammans.  

Sommarcafé  
Klockaregården

Den 5 juni öppnar vi upp  
vår utomhusservering 
och har öppet under hela  
sommaren fram till  
den 1 september.  
Våra öppettider är
Vardagar kl.12.00-16.00

Välkommen!

PSST...
Senast uppdaterad 
information hittar 
du på vår hemsida. 

Måndag- tisdag 19-20 juni kl. 13.00-16.00
Midsommarfirande 21 juni kl. 14.00-16.00

Välkommen! 

Gudstjänster i sommar
Juni 
Sön 3  11.00 Mässa     S:t Laurentii kyrka 
  17.00  Gudstjänst    Mogata kyrka
Tis 6  16.00  Gudstjänst     S:t Anna kyrka 
Ons 7   13.00 Veckomässa    S:t Laurentii kyrka 
Sön 11   11.00  Mässa, invigning av bursa och   S:t Laurentii kyrka 
   kalkkläde, sydda av församlingens  
   textilgrupp       
  17.00 Gudstjänst    Skönberga kyrka 
Tis 13  19.00 Bönesamling EFS   Drothems kyrka 
Ons 14  13.00 Veckomässa    S:t Laurentii kyrka  
Fre 16  16.30 Drothems vardagsrum EFS  Drothems förs. hem
Sön 18  11.00 Mässa     S:t Laurentii kyrka
  17.00 Gudstjänst    Börrums kyrka 
  19.00 Söndagsgudstjänst EFS   Brunnskyrka
Ons 21  13.00 Veckomässa    S:t Laurentii kyrka
Lör 24   17.00 Friluftsgudstjänst    Vid Drothems förs.hem 
Sön 25  11.00 Mässa     S:t Laurentii kyrka  
  17.00 Friluftsgudstjänt    Hästräcket, Skällviks kyrka 
  19.00 Söndagsgudstjänst EFS   Brunnskyrkan 
Juli 
Sön 2  11.00 Mässa     S:t Laurentii kyrka
Sön 9  11.00 Mässa     S:t Laurentii kyrka
Sön 16  11.00 Mässa     S:t Laurentii kyrka
Sön 23  11.00 Mässa     S:t Laurentii kyrka
Sön 30  11.00 Mässa     S:t Laurentii kyrka

Augusti
Sön 6  11.00 Mässa     S:t Laurentii kyrka
  19.00 Ekumenisk gudstjänst   Brunnskyrkan
Sön 13   11.00 Mässa     S:t Laurentii kyrka
  17.00 Friluftsgudstjänst om predikare-Lena  Vid S:t Anna gamla kyka
Sön 20    11.00 Ekumeniska dagen Sammanlyst  Capella Ecumenica
  17.00 Gudstjänst    Börrums kyrka 
Sön 27  11.00 Medeltidsinspirerad mässa  S:t Laurentii kyrka 
Ons 30  13.00 Veckomässa    S:t Laurentii kyrka 

Söderköpings 
Gästabud 
25-27/8

Allsång!  
Klockaregården

Ons 19/7 
Ons 16/8

        

Kontakt 
 
www.svenskakyrkan.se/soderkoping 
www.facebook.com/soderkopingsanktanna

Församlingsexpedition:  
Telefon: 0121-358 00
Mail: ssa.forsamling@svenskakyrkan.se

Diakonicentrum:
Telefon: 0121-358 09

S:t Laurentii kyrka 
26 juni - 27 augusti 
Alla dagar 11.00-18.00 

Drothems kyrka 
26 juni - 27 augusti 
Alla dagar 11.00-15.00 

Skönberga kyrka 
26 juni - 27 augusti 
Alla dagar 11.00-15.00

Skällviks kyrka 
24 juli - 30 juli
Mån-sön 13.00-17.00

S:t Anna gamla kyrka 
Öppet alla dagar året 
runt

Kyrkornas öppettider
Välkommen in i våra kyrkor i sommar.
Kyrkan är öppen för enskild andakt, att få tända  
ett ljus eller bara sitta ned i stillhet.

Frälsarkransen 
S:t Laurentii kyrka 

I kyrkan kan du gå din frälsarkransvandring.
En utställning för meditation och stillhet. 
Se våra vackert tovade pärlor av Katarina Stening, 
från v. 24. 

Alla församlingens kyrkor 
För öppettider i din kyrka.  
Se anslagstavlor eller vår hemsida.
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Söderköping – en kulturhistorisk pärla
Söderköping är en underbar stad att strosa runt 
i. Passa på att på att berika promenaden med våra 
kulturhistoriska pärlor. Här finns nämligen ett helt 
pärlband redo att upptäckas för den som inte redan 
har gjort det!

Innerstadens gatunät ser fortfarande ut ungefär som på 
medeltiden. Men man får tänka sig lite fler gränder, att 
Hagatorget var bebyggt och att Göta kanal inte fanns – 
där låg istället små hus och en kyrka. Ån var också myck-
et bredare och någonstans fanns det en hamn, kanske där 
Lillån och Storån möttes. Lillån låg då öppen och inte 
i en kulvert som idag. Det fanns bara ett par broar och 
man fick antingen ro över åarna eller ta en omväg för 
att komma från en stadsdel till en annan. Mest märkligt 
är att marknivån kanske var så mycket som fyra meter 
lägre ner.

Ett hus som måste ses i innerstaden är det pampi-
ga Rådhuset från 1777. Det äldsta rådhuset i staden 
byggdes dock redan på 1200-talet. Torget, med närhet 
till hamnen, var stadens centrala och livfulla punkt för 
handel, information och möten. 

Konventet – en del av Drothemskvarteren
Munkbrogatan som går från Rådhuset ledde till kloste-
rområdet. Under de pittoreska trähusen i pastellfärger i 
Drothem döljer sig flera medeltida källare. När man så 
småningom kommer till stadens minsta torg, Skvaller-
torget, vibrerar marken av historia! Tänk att under dina 
fötter finns gravar, husrester, borttappade saker och res-
ter efter franciskanernas konvent. Stugorna från 17- och 
1800-talen i de små gränderna vilar på medeltida res-
ter och under Trångsundsgränd finns delar av kyrkans 
kor och där vilar troligen prinsessan Magdalena sedan 
1400-talet. Efter reformationen revs konventet och mar-
ken användes av hospitalet som begravningsplats och 
plats för fattigstugor. 

I år har vi glädjen att presentera en alldeles ny och unik 
installation just här på Skvallertorget. Den föreställer 
franciskanermunken Torsten som representerar kon-
ventsperioden ca 1235-1530 och hjonet Ingeborg träben 
som representerar hospitalsperioden ca 1530-1787. Båda 

är i naturlig storlek och de sitter och språkar på en bänk 
och tittar ut över ån. Här kan du lyssna på deras samtal 
och få en intressant inblick i deras liv. De unika dockorna 
har tillverkats av en av Sveriges skickligaste dockmakare, 
Cathrine Abrahamsson, som har gjort dockor till åtskil-
liga museer och institutioner. 

Ta emot folkets jubel i kungatronen
Drothems kyrka är ett måste att besöka när man strövar 
i kvarteren. Byggd i början av 1300-talet som landsför-
samlingens kyrka. Kanske den vackraste kyrkan interiört 
med ett fantastiskt medeltida altarskåp. Tar man Kyrk-
bron över ån kommer man till S:t Laurentii, stadsförsam-
lingens kyrka från 1200-talets slut. Här skedde troligen 
Sveriges första drottningkröning år 1281 och ytterliga-
re kröningar av både kung och drottning 1302. Slå dig 
också ner en stund i tronen i kyrkparken och känn dig 
kunglig! Här kan du höra folkets jubel, kungens tal men 
också ljudet från bestraffning av fiender och brottslingar. 
Besök därefter Stadshistoriska museet. I huset som har 
en medeltida bottenvåning har det under flera hundra år 
varit skola och kanske var det skola även under medelti-
den. Museet drivs av hembygdsföreningen S:t Ragnhilds 
Gille och här berättas bland annat om vad som har grävts 
fram ur Söderköpings medeltida kvarter. 

Ytterligare en installation att uppleva är paviljongen 
vid Vintervadsgatan ”Söderköping under våra fötter”, 
som berättar om de stora arkeologiska utgrävningar som 
gjorts i Vintervadsgatan och intilliggande kvarter. Här 
kan du se fyra meter tjocka kulturlager från 1100-talet 
och hur det kan ha sett ut under medeltiden när stadens 
hantverkare bodde just där. Du får också höra stadens 
slammer, hovklapper mot sten, hammarens slag mot stä-
det, prat och skratt och djurens läten där de strövade i 
gränderna. 

Det är svårt att föreställa sig, men under kanalen finns 
faktiskt resterna efter en medeltida kyrka och kyrkogård, 
S:t Ilians kyrka. I kanalhamnen finns en modell och ge-
nom att kika in genom kyrkans rosettfönster kan du se 
en film som förflyttar dig in och runt i den samtidigt som 
du bjuds på medeltida kyrkomusik. 

För den modeintresserade finns möjlighet att se det 
högsta modet under 1230-talet – Söderköpingskjorteln 
som finns upphängd över Färgargränd. Originalet hitta-
des vid en arkeologisk utgrävning just på den här platsen 
och fyndet är Nordens äldsta medeltida dräkt och den 
enda tvåfärgade. 

Dina guider i historiska Söderköping
Du kan också välja att lyssna dig fram genom berättelser 
via appen Storyspot. Appen är gratis och finns där du 
brukar hämta dina appar i Appstore eller Google play. 
Där finns berättelser och information om konstträdgår-
darna, stora och små historiska händelser, personporträtt, 
dramatiska och hjärtknipande storys från många år-
hundraden. Genom audioguiden tar du dig runt i staden 
ackompanjerad av fakta och skrönor. Samma sak gäller 
filmerna med Dick Harrison som är vår ciceron vid Tio 
stopp i Söderköpings medeltid, här får du ta del av berät-
telser om allt från dasstunnor till helgon och silverskatter. 
I Ljudkiosken på Rådhustorget kan du höra historiska 
berättelser och berättelser skrivna av söderköpingsbor. 

För barn rekommenderar vi särskilt råttjakten på 
medeltida tema. De medeltida barnen Ylva och Toste 
brukar spana på stadens råttor. De säger att råttorna har 
det precis som vi! Gå på råttjakt, leta upp tittskåpen och 
se om du kan klura ut frågorna. 

Utöver det här så finns det så mycket mer att se och 
uppleva kring innerstadens fina och historiskt intressan-
ta hus och gårdsmiljöer. Du kanske också vill veta mer 
om kyrkorna eller kanalen. Dessutom är Söderköping så 
mycket mer än själva staden med sin medeltida histo-
ria. Landsbygden bjuder på tusentals fornlämningar från 
förhistorisk tid och kulturhistoriskt värdefulla byggnads-
miljöer - allt från slott och herresäten till dass och bodar. 
Åk runt och njut av vårt fantastiska kulturarv! 

Mer information och broschyrer finns att hämta på 
turistbyrån eller biblioteket, alternativt att ladda ner från 
Söderköpings kommuns hemsida. I evenemangskalen-
dern hittar du information om aktiviteter, evenemang 
och guidningar.

Johanna Hellstrand
Söderköpings kommun

Besök den nya konstinstallationen på Skvallertorget. Foto: Johanna Hellstrand
Foto: Crelle Ekstrand

Munkbrogatan med vackra pastellfärgade hus. 

"I år har vi glädjen att presentera 
en alldeles ny och unik installation 
just här på Skvallertorget. Den 
föreställer franciskanermunken 
Torsten som representerar  
konventsperioden ca 1235-1530 
och hjonet Ingeborg träben som 
representerar hospitalsperioden 
ca 1530-1787."
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Vi öppnar den 24 mars
Rådhustorget 1, Söderköping, 0708-14 25 42

Gilla oss på: Välkommen in till oss!
0708-14 25 31

Sandenvägen 28, Sanden, 614 98 Sankt Anna, Tele 0121 510 68
www.sanktanna.se, info@sanktanna.se

VÄLKOMMEN

Sandenvägen 28, Sanden, 614 98 Sankt Anna, Tele 0121 510 68
www.sanktanna.se, info@sanktanna.se

VÄLKOMMEN

Välkommen att kontakta oss  
på telefon: 0706 070 595

VVS & VÄRMETEKNIK AB

VI VÄRMER DIG

Slussportsvägen 4B, 614 92  Söderköping
Besöksadress
Ringvägen 40 
614 31 Söderköping

Vi har skyliftar och mobil  
arbetsplattform för uthyrning

Lars Andersson 070-456 86 33
Hemsida: www.lateknikab.se
E-post: lateknik11@yahoo.se

Skyliftar: 12 och 21 meter
Mobil arbetsplattform: 6,5 meter
Välkommen att kontakta oss för bokning  

och frågor på telefon 070-456 86 33

Även effektiv 
belysning för 
hem, industri 
och lantbruk

Öppettider mån-fre 10-18, lör 10-14Öppettider mån-fre 10-18, lör 10-14
Fixpunkten Köpcentrum  -  0121-13230  -  www.lekdax.comFixpunkten Köpcentrum  -  0121-13230  -  www.lekdax.com

Vi har leksaker  Vi har leksaker  
till sommarens  till sommarens  

alla väder!alla väder!

Unikt boendeUnikt boende    
& båtturer i inre skärgården& båtturer i inre skärgården
4 dagar/vecka. Välkommen!4 dagar/vecka. Välkommen!

0705-79 48 54 • www.sanktannabb.se

  

0121- 501 00 • info@kalvholmenscamping.se
www.kalvholmenscamping.se

ÖPPET 1 maj - 19 sep 2023

Kalvholmens Camping

Café JägmästargårdenCafé JägmästargårdenVälkomna till

Söderköping

www.cafejagmastargarden.se 
0761-38 31 56       Söderköping

6/6 Nationaldagsfirande
Kom med din finbil och umgås. Marknad 

och loppissäljare, öppet 11-15
Tom Anders underhåller med 50-60 talsmusik  

kl 17.00, inträde 100:-, insläpp 16.00
20/6 Tisdagsunderhållning med FINEZZ  

kl 17.00 gratis inträde
24/6 Midsommarbuffé 13-15 på midsommarafton  

250:-/pers måste bokas

Zarahdag                                                                                                            
Onsdag 19 juli kl. 15:00
Marianne Mörk
Markus Fyhrberg
Förbokning 070-659 42 64 
Zarah Leandermuseum
Häradsammars Bygdegård
Öppet: juni – augusti
Lördag 11-14. Entre 50 kr 
Kaffe och våfflor
Ny temautställning 
”Tack vare Karl Gerhard”
www.zarahleander.se

Varmt  
välkommen

 

En marknad med gediget hantverk av lokala  
hantverkare, t.ex. träsnideri, keramik, hemkokt,  

syltat, stickat, sytt, smycken, smide mm

Är du hantverkare och vill sälja  
dina alster under Hantverksdagen?  
Anmäl dig redan nu!  
Skanna QR-koden och fyll i formuläret.

www.isoderkoping.se

Tisdagen den 8 augusti kl. 10-18

För mer information kontakta 
  Lotta Nilsson, 073-87 86 092  

eller skicka e-post till  
info@isoderkoping.se

50 kronor per såld annons går till Guldkants viktiga  
arbete för ensamma och äldre i Söderköping

Välkommen till:

Gamla Rådstugugatan 52, 602 32 Norrköping
011-13 01 02     www.ornerdalstrafikskola.se 

Håkan 0705-777546   -   www.lbmbygg.se

Vi önskar kunder, leverantörer 
och samarbetspartners  

en trevlig sommar 
Välkommen att kontakta oss 

för höstens byggprojekt

LBM AB

Vi säljer, monterar  
och reparerar  

luftvärmepumpar 

Telefon: 0704-508 929
Hemsida: www.energiochservice.se

Simon: 072-181 87 67    Urban: 070-450 89 29
Hemsida: www.energiochservice.se

Vi säljer, monterar  
och reparerar  
värmepumpar

Ågatan 21 Söderköping

Boka tid: bokadirekt.se 
eller: 0739-70 48 28

www.louelle.se

Stort Grattis
till mästarbrevet Louice! 

Ett fint kompetensbevis 
i frisöryrket.
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Den sjätte juni klockan 10 sjösätts årets upplaga av 
friluftskonstutställningen ”Å-art”, som blir  
konstnärsföreningens fjärde. De första två handlade 
om att göra något utanför galleriet i Rådhuset under  
pandemin, men med hänsyn till den stora uppskatt­
ning utställningen rönt så fanns det ingen anledning 
att sluta. Jag träffar flera av konstnärerna en lätt 
regning dag i maj för att höra mer om utställningen. 

Hur är det att förbereda konsten? 
- Det är jätteroligt, men svårt. Men vi hjälper varandra 

med utmaningarna, säger Ulla Nerman.
- Vi har koll på vad de flesta har gjort eller håller på 

att arbeta med till Å-art och när det gäller dem vi inte 
vet, så är det inte säkert att de själva har koll heller, säger 
Ola Niklasson och skrattar. 

Vi har fått testa oss fram med materialet. Ett år hade 
Ohla Söderlund gjort en fiskare i plåt och det tänker han 
inte göra om! Den blev jättefin men så tung, berättar 
Kerstin Danielsson. 

Man hittar lösningar och sätt att arbeta på men det är 
ofta främmande mot det vi är vana vid, konstaterar Lena 
Neander och fortsätter, baddräktstyg som man kan tänka 
sig skulle vara det perfekta materialet visade sig blekas 
snabbt i solen, vattennivån i ån kan plötsligt ändras med 
någon meter för att inte tala om utmaningen att förankra 
konstverken. Förra året hade vi både huvuden på sim-
mare som rymde längre ned längs ån och ett annat år ett 
konstverk som välte.

Man kan tro att det skulle vara mjuk gyttja i mitten av 
ån, men det är stenhårt! Det mest framgångsrika förank-
ringsmaterialet har visat sig bestå av sten, betongplattor 
och rep. 

Hur kommer det sig att utställningsplatsen 
blev i Storån?

- Av flera anledningar. Det fann sig naturligt i och 

med närheten. Några av oss var med i en annan konst-
närsgrupp i Norrköping tidigare där vi hade konst i vat-
ten. Så jag tror idén togs med därifrån. 

- Först var tanken att göra en utställning vintertid 
med isskulpturer – men vi fick inga bidrag så det skulle 
blivit för dyrt. 

- En annan del var att vi inte behövde polistillstånd 
för att ha det i ån, då det inte stod i vägen för gående 
och trafik.

- Vi kan konstatera att Å-art blivit en turistattraktion 
och vi känner att vi hjälpt till att sätta Söderköping på 
kartan. Vår förhoppning är att man upptäcker oss och 
vågar sig in här på galleriet i Rådhuset, säger Annette 
Berglund. 

Har det varit något verk under åren som 
väckt extra uppmärksamhet?

- Ohlas fötter, säger alla i kör och skrattar. Han gjorde 
ett par fötter som illustrerade att någon dykt i ån. Det 
var så roligt för det väckte lite rabalder. Någon tyckte 
att det var respektlöst, ”det drunknar ju flera människor 
varje år!”. Någon annan ansåg att det var oansvarigt då 
hen tyckte att man kunde bli lurad. Men de allra flesta 
uppskattade verket. 

Blir det budgivning på verken efter  
säsongen?

- Nja, Å-art i sig är en nollförtjänst. Det är bara ut-
gifter och en massa jobb. Men det är så roligt, säger Ola. 

- I stort håller jag med, men jag sålde en av mina mo-
biler och Ulla sitt verk ”Näcken”, berättar Anette.

Jag tackar för mig och ser fram emot att se årets upp-
laga. Det verkar som att Å-art ”winter edition” ligger på 
is – men man ska aldrig säga aldrig med konstnärerna i 
blandArt. 

Daniel Serander

Dags för årets Å-art!
På Nationaldagen den 6 juni är det premiär för Å-art.

Förutom att hylla vårt land den sjätte juni så finns 
möjligheten att se stora, små och intressanta flygplan 
på Flygdagen i Stegeborg. Jonas Hultman är  
projektledare på MAF.

Vad betyder MAF?
- MAF står för Mission Aviation Fellowship, som 

är en kristen organisationen som bildades 1945 av mis-
sionärer efter andra världskrigets ödeläggelse. MAF är 
idag världens ledande organisation inom flyghjälp, med 
huvudkontor i England, Australien och USA och har 
en flygplansflotta på drygt 135 plan som flyger i fler än 
35 utvecklingsländer. Det övergripande syftet med verk-
samheten är att med hjälp av lätta flygplan nå människor 
på isolerade platser med medicin, sjukvård, mat, vatten 
och annan katastrofhjälp. MAF´s verksamhet finansieras 
nästan uteslutande av gåvor.

Vad är bakgrunden till flygdagen?
- Syftet med Flygdagen i Stegeborg är att visa vad 

MAF gör runt om i världen för människor som verkli-
gen behöver hjälp! Genom att göra detta under festliga 
förhållanden så kan vi bidra med medel till de som har 
stora behov. I år kommer överskottet från dagen att gå 
till MAF’s flygande hjälpinsatser i Sydsudan. Det känns 
fantastiskt att få möjligheten att vara med och hjälpa 
andra!

 Vi vill att alla ska kunna få ta del av denna fantastis-
ka dag så det är fri entré och fri parkering. För de som 
önskar så finns det möjlighet att bidra med en gåva. Om 
man exempelvis köper en hamburgare eller glass så är 
man med och bidrar till flygbränsle och andra support-
funktioner i Sydsudan som räddar liv!

 I år är det 13:e året som flygdagen arrangeras. Det är 
inflygning mellan kl. 9-11, där privatpersoner kan kom-
ma och landa med sina egna flygplan. Det brukar vara 
ca 20-25 privatpersoner som landar med sina plan på 
Stegeborgs flygfält, är med under dagen för att sedan 
flyga hemåt igen kl. 15:00. Se maf.se/event för mer info 
om programpunkterna!

Vad kan besökare förvänta sig vid årets  
flygdag?

- En trevlig familjefest med ett fullspäckat program 
med allt ifrån avancerad flyguppvisning till underhåll-
ning för stora och små. Det kommer även finnas möjlig-
het att köpa mat, fika och glass!

Tidigare år har dagen fått besök av spekta-
kulära flygplan. Är det några speciella gäster/
happening i år?

- Flygskolan på Malmen i Linköping kommer och gör 
en överflygning med sina skolflygplan, hela tolv SK60 i 
formation över Stegeborg. De kommer även ackompan-
jeras av fyra JAS 39 Gripen!

Vi kommer även få se avancerad flyguppvisning, sk. 
aerobatic, i form av Beagle Bulldog (som var med förra 
året) och Pitts S1-S. Om vädret tillåter så kommer vi 
även få se fallskärmshoppare!  

Har du någon speciell händelse från tidigare 
år som du vill dela med dig av?

- Jag har själv endast varit med de två senaste gånger-
na, men de som varit med tidigare pratar fortfarande om 
när den gula Dc3:an landade i Stegeborg!

För egen del så är det är svårt att välja ut något spe-
ciellt, då vi fått vara med och se så mycket fantastiska 
saker under flygdagarna! Jag fascineras över den goda 
stämningen under dagen och hur hjälpsamma alla med-
verkande/funktionärer är! Känslan är att ingenting är 
omöjligt och att vi alla jobbar gladeligen mot samma mål!

Daniel Serander

Traditionsenlig  
flygdag i Stegeborg  
på Nationaldagen

Foto: Daniel Serander
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Avgörande vid valet av företagsbank

lansforsakringar.se/ostgota

Intresset för skötsel av golfbanor blev start-
skottet för vad som idag är en uppskattad verk-
samhet i Östergötland, och vägen dit har bjudit 
på en varierande resa. ”Som företagare har 
jag inte tid att diskutera saker hit och dit, det 
måste vara smidigt”, säger Henrik Persson, som 
idag driver H Persson Villa, Mark & Trädgård. 
 
När vi träffar Henrik befinner han sig på en gård i 
 Finspång för att göra markarbete på en gräsmatta 
som blev uppkörd när han i februari tog ned ett träd på 
gården. Nu ska gräsmattan plattas till och  återställas. Vi 
slår oss ner på en bänk i solen och Henrik berättar om sin 
företagsresa.  

— När jag startade min firma var det bara jag som 
 arbetade de första åren och jag kunde ta emot uppdrag 
ungefär sex till sju månader om året. Under vintern 
arbetade jag extra på ett bageri och dömde hockey. Allt 
eftersom åren gick växte min firma, jag kunde anställa 
personal och ta emot jobb allt fler månader under året. 
 
När Henrik skulle starta sitt fastighetsbolag  upplevde 
han att det blev allt svårare att komma i kontakt med sin 
dåvarande bank och villkoren försämrades. Då bestämde 
han sig för att jämföra tre banker och byta. Valet föll då på 
Länsförsäkringar Östgöta.

— De var en relativt liten bank men hade stora  muskler. 
När man startar ett fastighetsbolag  händer det mycket 
 ekonomiskt och då behöver man ha tillgång till en bank-
kontakt som man kan bolla frågor med och som kan fatta 
snabba beslut. Som  företagare har jag inte tid att  diskutera 
saker hit och dit, det måste vara smidigt. Precis detta 
 kunde  Länsförsäkringar erbjuda mig, förklarar Henrik. 

Idag har han både sina privata och sitt företags bank- 
och försäkringsärenden samlade hos  Länsförsäkringar 
Östgöta. 

— Det är väldigt skönt att ha allt samlat på ett ställe. 
Helhetsupplevelsen är att de är lätta att få kontakt med, 
tydliga i vad de gör och vad de kan erbjuda samt att de 
har snabba beslutsvägar. Då och då konkurrens utsätter 
jag dem i ärenden och de ligger alltid nära vad andra kan 
erbjuda, men då faller det ändå på att jag väljer Läns-
försäkringar för deras  helhet vinner. Är man ute efter 
smidighet och en trygg kontakt skulle jag rekommendera 
 Länsförsäkringar Östgöta, menar Henrik. 

Vill du veta mer?

Kontakta Länsförsäkringar Östgöta på: 
013-29 00 00  info@lfostgota.se
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Välkommen

Fri Entré

MAF:s Flyg-och familjefest på Stegeborg 6 juni

• Fri Entré 
• Fly-in mellan 9-11
• Program 11-15
• Fallskärmshopp
• Flyguppvisning: 

-Beagle Bulldog 
-Pitts S1-S

• Mat, fika och glass
• Överflygning med 12st SK60 

samt 4 st JAS 39 Gripen

Se uppdaterad
info på: 
maf.se/event

SK60 i formation          Foto: Luftstridsskolan

C: 100  M: 57  Y: 0  K: 40

C: 5  M: 100  Y: 71  K: 22

C: 0  M: 1  Y: 0  K: 51

CMYK 
COLOURS

Välkommen!

Glad Sommar!

Karl Knutssonsgatan 1, Söderköping • 0121-72 17 50 • www.majena.se

Bokföring • Redovisning  
Löneadministration

Vi har begränsad  
bemanning av kontoret 
under vecka 28-32.

Du når oss alltid på  
växelnumret och 
hej@majena.se 

Skönbergagatan 3, 614 30 Söderköping • bricksinsweden.se
Följ oss på:

Välkommen till Söderköpings LEGO®-butik
Vi har ett stort utbud av begagnade byggsatser,  

LEGO® på lösvikt och minifigurer.

Har du lagt märke till vackra platsen på Hagatorget, 
precis där Storgatan slutar?
     Här lät fastighetsägaren Anders Westerberg förra 
året konstnären Mats Carlsson utföra en  
konstnärlig utsmyckning, alldeles intill den lilla  
statyn med fontän av Drottning Katarina  
Sunesdotter, utförd av S Dahlström 1965.

Verkets titel är "Söderköping i tiden" och återspeglar vik-
tiga årtal i Söderköpings historia. Nu har verket försetts 
med en video där Barbro Mellqvist berättar händelserna. 
Videon nås via QR-kod. Verket med tillhörande video 
har numera också tagits med i Söderköpings konstrunda 
där 25 elskåp har utsmyckats av lokala konstnärer.

Alldeles intill iordningsställde Lena Lyrehag för ett 
par år sedan en plantering på temat ”på Katarinas tid”. 
Här finns gråtimjan, blå och vit lavendel utmed hela 
kanten och inuti halvmånen, en vacker och tålig växt 
med härlig doft. Till sist backtimjan i ett par olika färger 
längst in mot väggen. Trädet på platsen är ett olvon.

Nytt för i år är att fastighetsägaren placerat en vit soffa 
framför verket. Soffan, helt i trä, är lokalt producerad av 
Anders Bark. Här kan du i lugn och ro slå dig ner och 
njuta av platsens skönhet med verket, statyn och plan-
teringen. 

Åke Serander
Text och Foto

Katarina Sunesdotters plats vid Hagatorget

Barbro Mellqvist och Anders Westerberg vid den trevliga platsen.

Tack till alla våra samarbetspartners för ert stöd.
Vi önskar er alla en skön sommar!

Vi kör en ny kurs ”Steget till eget” i höst 

Anmäl ditt intresse redan nu: soderkoping@nyforetagarcentrum.se  

alt. valdemarsvik@nyforetagarcentrum.se - nyforetagarcentrum.se/soderkopingvaldemarsvik

Hjälp oss att utveckla Söderköpings-Posten!
Du bidrar enkelt genom att betala in valfritt  

belopp via swish till: 1234 294 666
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Har du ont i ryggen?
Låt våra experter ta hand om dig i
sommar, vi ser till att du får den

behandling du behöver 

Massage, naprapati, fysioterapi & kiropraktik
- Ge dig själv en upplevelse att minnas!

BOKA TID
Scanna eller ring
010-30 30 260

Andreas Jonsson, VD 
Nordlo Norrköping

andreas.jonsson@nordlo.com

Nordlo i Norrköping • Fjärilsgatan 5 • 011-473 29 00
www.nordlo.com/kontakt/norrkoping/

Molntjänster, Digitalisering, IT som tjänst, IT Outsourcing

IT- och Digitaliseringstjänster
till företag och offentlig verksamhet i Norden

Med strategisk rådgivning, 
ett nära samarbete och 

ansvarsfulla val av innovativ 
teknik hjälper vi på Nordlo 

våra kunder att driva 
digitaliseringen framåt. 

SÖDERKÖPING  Ågatan 4  |  tel 0121-120 20  |  k-bygg.se
Måndag - Fredag 07.00 - 18.00  |  Lördag 09.00 - 14.00  

Vilken trall
ska du välja?

Fråga oss om tips
och råd inför ditt

altanbygge.

28x120 mm 
Tryckimpregnerad trall. 
Finns i flera längder.

Trall Premium  
G4-2

28x120 mm 
34x145 mm
Tryckimpregnerad trall.   
Finns i flera längder. 

Trall Standard 
G4-3

28x120 mm 
Brunpigmenterad  och 
tryckimpregnerad fu-
rutrall. Gyllenbrun färg 
med en räfflad och en 
slät sida. Finns i flera 
längder. 

28x120 mm 
Dubbelbehandlad,tryck-
impregnerad linoljekokt. 
Extrem rötbeständig. 
Kräver minimalt under-
håll. Finns i flera längder.

Trall MöreRoyal®
Concise Grå

Trall Rillad  
G4-3

Trall & virke
DÅ HAR VI BOKEN FÖR DIG

ÄR DU NATURINTRESSERAD?

ÄR DU PÅ HEMESTER?

Här får du inspiration och lätthanterlig 
kunskap om plockning och användning 
av vanliga vilda växter, bär och ogräs 
som både mat- och läkeväxter.  
Vissa av dessa anses till och med vara  
superbär eller superfood!

Extra roligt är att den populära boken 
är skriven av Rose Wilkinson som bor 
utanför Söderköping.

Välkommen in i boken och ut i naturen!

”Lättplockat - Hur du använder
vanliga vilda växter, bär och ogräs till 
mat och hälsa” finns att köpa på 
bokhandeln, i utvalda butiker eller går 
att beställa via förlaget på 
www.soderkopingsbokforlag.se

BOKEN ÄR  
UTNÄMND  

TILL PERSONALENS 
 FAVORIT AV  

AKADEMI BOKHANDELN 
I NORRKÖPING
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Mysiga kullerstensgator, Ramunderberget och  
Göta kanal. I Söderköpings småstadsidyll är  
sommaren något alldeles extra. Här bland våra  
sevärdheter hittar du restauranger från flera av  
världens hörn. Häng med på vår unika smakresa. 

Söderköpings Brunn
Söderköpings Brunn är ett elegant kurhotell i naturskön 
miljö med anor från 1700-talet. Restaurangen erbjuder 
allt från frukostbuffé till dagens lunch och à la carte. 

Tyrni Café & bistro
Tyrni är en restaurang med vardagsrumskänsla som ser-
verar mat från grunden och med mindre klimatpåverkan. 
Här kan du även låna en bok att läsa i deras läshörna. 

Håll Bar & Kök 
Denna restaurang lägger stort fokus på hållbar mat med 
lokala leverantörer. På menyn finns flera vegetariska och 
veganska rätter.

Grekiska Grill och bar
På Grekiska Grill och bar är grillen alltid tänd. Det öpp-
na köket är i centrum och du kan se hur din beställning 
tillagas från färsk råvara till färdig grekisk maträtt.

Lock Hop & Barrel Brewery Restaurant
En restaurang och ett mikrobryggeri som ligger vack-
ert vid kanalhamnen med en utsikt över kanalen och 
Ramunderberget. Här serveras amerikanska rätter.

Restaurang Å-Caféet
En restaurang mitt i Söderköping mellan Storån och 
Göta kanal. Här serveras lunchbuffé och à la carte.

Bakfickan
Bakfickan är en restaurang med bordsservering och 
skärgårdsinspirerade lokaler. Restaurangen serverar hus-
manskost som alltid görs från grunden utan halvfabrikat.

Sushi Imoni
En sushirestaurang som serverar sushi, japansk och  
vegetarisk mat.

Siam Thaifood
Denna restaurang lagar thaimat med kärlek. Restau-
rangen har dagens lunch och à la carte.

Österns Stjärna
En asiatisk restaurang med fokus på kinesisk mat, har 
även inslag av indiska smaker. Har hållit till vid Rådhus-
torget sedan 1998. Restaurangen erbjuder à la carte och 
dagens lunch.

Kanalkrogen
En restaurang med bästa läget och i fin miljö, i Kanal-
hamnen där man kan se båtarna glida förbi på Göta kanal.

Café Thorstorps gård
Thorstorps Gård med anor från 1700-talet, i naturskön 
miljö, strax utanför Söderköping. Här hittar du ett café i 
en rofylld och lantlig miljö. Caféet erbjuder också after
noon tea. 

Café Korskullen
Ett café vid den gamla väderkvarnen i gammeldags miljö 
inne på campingområdet Korskullens Camping, Stugor 
& Café. Cafét erbjuder våfflor, kaffebröd, glass och smör-
gåsar. 

Jannes Hembageri
Konditoriet har funnits i tre århundranden vid Hagator-
get. Detta konditori bakar allt från grunden i deras eget 
bageri. De erbjuder både bakverk, lätta rätter, bröd, kakor, 
tårtor och smörgåsar.

Restaurangen i Mon
Hos Skärgårdsbyn, Mon ligger Båthuset som erbjuder 
en skärgårdsbistro med fantastisk utsikt. Här kan man 
känna den svalkande sjöbrisen från bryggan och höra hur 
vågorna slår mot land, samtidigt som man kan avnjuta 
frukost, luch, middag, fika eller ett glas dryck i kvällssolen. 

Kanalmagasinet 
Vid Göta kanals inlopp hittar du Kanalmagasinet Mem. 
Här hittar du en vällagad, lokalproducerad meny som du 
kan avnjuta på deras veranda, precis intill Göta kanal.

Magasinet Sankt Anna 
I det 160 år gamla magasinet i Uvmarö hamn finns en 
restaurang med produkter från lantbruker på Missjö 
gård.

Fix Konditori
Ett café i avslappnad miljö som har färdiga mackor, 
smörgåstårtor, bröd, kakor och tårtor.

Café Jägmästargården
Ett café på landet med hembakat sortiment, lättluncher 
och smörgåsar. De har en 12-hålsbana för en runda med 
bangolf.

Sankt Annagården
Ligger nära Lagnöbron. Okonstlad mat av god kvali-
té och med närproducerade ofta ekologiska råvaror och 
alltid svenskt kött.

Ekö Gård
Beläget mitt på Norr Finnö. Lammgård med gårdsbutik 
och trädgårdscafé. Här kan du njuta av glass och hem-
bakat i trädgården. 

Restaurang Hagatorget
Á la carte, husmankost och pizza. 

Farmors café 
Beläget i Kanalhamnen. Lättare rätter och bakverk.  
Generösa öppettider.  

Åke Serander

Smaker från   
hela världen  
i Söderköping

Söderköping

Poesi
festival
13    14

Söderköpings

oktober
2023 Arr: Söderköpings bibliotek & Söderköpings Bokhandel & Antikvariat, 

med stöd av Kulturrådet, Svenska Akademien, Region Östergötland. 

facebook.com/soderkopings.poesifestival

Eva Ström Iman Mohammed Gunnar D Hansson
Ann Jäderlund Anna Arvidsdotter Jonas Gren
Malte Persson & Isabella Nilsson RadioArt
Louise Halvardsson Samtal Musik Öppen scen
Efterfest Östgötateatern & mycket mer! 
Fler medverkande & programpunkter tillkommer!

Fri entré till allt!

Foto: Tyrni Bar och BistroFoto: Tyrni Bar och Bistro
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Nu är det dags att göra 
dina fötter fina inför våren

Varmt välkommen!

Nyinkommet:
Köp fyra par bomullssockor för 100 kr

Boka en behandling
för fina sommarfötter
Varmt välkommen!

Sommarpris:
Gelélack, tånaglar, 350 kr gäller t.o.m. 30 juni 2022 

Rådhustorget 3, 614 34 Söderköping
kicki-forsman@telia.com   

070-482 62 15 - www.påfrifot.se

JULKLAPPSTIPS
Halksocka (teddy), ullsocka m.m.

Skäm bort dig själv eller  

ge bort ett presentkort till 
någon du tycker om

Boka en behandling
för fina sommarfötter

Varmt välkommen

Hinner du inte med tvätten? 
Anlita TVÄTT-Stället, istället!
- Tvätteriet som erbjuder det 
du eller ditt företag önskar!

www.tvätt-stället.se
tvattstallet@outlook.com

Hagatorget 2F
614 30 Söderköping
Följ oss gärna på Facebook

RUT-avdrag 
på de flesta av 
våra tjänster!073-533 58 90

För öppettider och prislista m.m. se vår hemsida

7%
Rabatten gäller ej receptbelagda  

läkemedel och kan inte kombineras  
med andra erbjudanden

Hagatorget 2 l, 0735-08 27 51

Allergibesvär, solskydd,  
vätskeersättning  
eller myggmedel?

Pensionärsrabatt
Som pensionär får du 7% rabatt på 
receptfria produkter varje tisdag.

mån-fre 9-18, lör 10-14

Ta hand om dig på sommaren.  
Varmt välkommen in på  
Apotek Hagatorget i centrala Söderköping.

Mycket nöje!

Sommarkul

Gäller från 1 juli (så långt lagret räcker)
kuponger kommer till din telefon.

Gå med i KLUBB MIRUM så bjuder vi på en
sommargåva och ett digitalt kuponghäfte!

Välkommen till 50 butiker
och ett Event Center!

Butiker: Mån-Fre 10-20, Lör-Sön 10-18
ICA Kvantum: Alla dagar 7-22
Willys: Alla dagar 8-21

Läs mer på mirumgalleria.se

Öppet för digÖppet för dig



36 Söderköping

Nyligen avslutades Fix Textildagar i Söderköping. 
Gensvaret var stort, arrangörerna och näringarna 
inom området var mycket nöjda efter helgen. Det var 
många söderköpingsbor som bjöd med vänner och 
bekanta. 
   
Klustret av textilföretag är en besöksanledning året om 
och därför vill vi gärna tipsa dig om vad staden har att 
erbjuda – alltsammans samlat i närheten av Fix Textil
trikåers historiska område utmed E22.

Björke väveri
Sprungna ur omtyckta Björke Vävstuga finns Björke  
Väveri numera i Söderköping. Hos Maja och Helena 
finner ni allt från hemtextil till egentillverkade kylväskor 
med isolering av ull. Väveriet är öppet under lördagarna 
i juni. Öppettiderna kommer att utökas i takt med att 
verksamheten byggs upp - se deras hemsida.

Jofotex
Kunderna kommer långväga för att handla mode-, gar-
din- och möbeltyger. Företaget drivs av textilingenjören 
Johnny som tidigare arbetade på Fix Textiltrikåer. Under 
26 års tid har Johnny drivit företaget. Har ni inte möj-
lighet att besöka butiken så kan man beställa från deras 
webbshop. 

Korps
Korp och Robert Wallman har sitt företag ett stenkast 
från Fixområdet i närheten av Byggmax. Det var Korps 
intresse för historia, medeltid och levande rollspel som 
la grunden för företaget. Här finner ni framför allt hant-
verks- och naturmaterial; ylle-, linne-, bomullstyger, de-
korationsband, ull till tovning, garner, läder och verktyg. 
Kanske känner ni igen det äkta paret från Gästabudet i 
Söderköping där de arbetar som projektledare samt sty-
relseordförande. 

Medisox
Företagets resa började på Fix där nuvarande ägaren 
Pelles pappa Göran och medarbetaren Yehuda arbetade 
ihop. Där utvecklade de en kompressionsstrumpa som 
de köpte ut från Fix strax innan de upphörde. Kompres-
sionsstrumpor är fortfarande företagets huvudprodukt 
men här erbjuds ni även artiklar med inriktning mot 
fotvård. 

Sparven
Lotta Nilsson erbjuder mycket under sitt tak. Här kan ni 
köpa garner, hemslöjd från lokala hantverkare och fynda 
på textilloppis. Ni kan även gå på kurser, prova på att 
väva och att sy. Om du är intresserad av att få nya kapell 
och dynor till båten så hjälper Lotta er gärna även med 
detta. Missa inte heller den trevliga utställningen om Fix 
trikåfabriker i Sparvens lokaler.

Daniel Serander
Text och Foto

Textilintresserad? Då ska du besöka Söderköping!

Petra, näringsliv och turism, Maja och Helena, Björke väveri, Lotta, Sparven och Pelle, Medisox.

Passa på att se hur 25 lokala konstnärer dekorerat el-
skåp. Börja promenaden vid Garvaregården, strax bak-
om Rådhuset. Via Storgatan/Hagatorget och ner på 
Skönbergagatan till Söderköpings Brunn. Åpromena-
den tillbaka tillbaka till Garvaregården. En ny etapp 
tillkom 2022 med elskåp vid Rådhustorget via Hamn
gatan upp till och längs med Kanalhamnen, ned vid  
Kanalgatan och Ågatan tillbaka mot Rådhustorget. 

Konstprojektet initierades av Söderköpings-Posten 
som därefter har samarbetat med E.ON och Söder
köpings kommun. 

En jury bestående av de arrangerade företagen har efter 
tävling beslutat vilka verk som skulle komma till utfö-
rande. Alla konstnärer har erhållit ersättning för att för-
vandla skissförslag till utförda verk. 

Ta chansen att träffa konstnärerna digitalt på Söder-
köpings-Postens hemsida där de berättar om sig själva 
och verken: www.soderkopingsposten.se/konstrunda.html

QR-koder finns också monterade på elskåpen.

Alla konstnärer kan vittna om den stora uppskattning 
som söderköpingsbor och andra visat under projektets 
genomförande. Resultatet är mycket lyckat. Konstnärer 
och andra har visat ett stort engagemang. Verken är av 
hög klass och visar på en stor bredd. 

Tack till de värdar, företag och organisationer som  
finansierat projektet.

Åke Serander
Text och Foto

Söderköpings konstrunda, 25 målade elskåp i centrala Söderköping

Konstnär Gunilla Dahlgren.
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Sommarpriser på 
Colorama Norrköping!
Äntligen sommar, som vi alla 
har längtat! Med sommaren 
och semestern kommer 
projekten, inne som ute. Vi på 
Colorama Norrköping erbjuder 
därför "Sommarpriser" på all 
utomhusfärg hela sommaren. 
Ända fram till sista september 
finns möjlighet att köpa 
utomhus-färg till bra pris. Visst 
är det härligt!? Det innebär att 
vissa kanske får pengar över till 
annat samtidigt som projekten 
genomförs. För andra kan det 
vara en möjlighet att faktiskt 
genomföra projekt i huset eller 
sommarstugan. Sommarpriser 
gäller för alla medlemmar i 
kundklubben. Är du inte 
medlem hjälper vi dig i butiken

så att även du kan ta del av 
priset. Vi har förutom 
fantastiska sommarpriser på 
utomhusfärg även kök, möbler, 
badrum, förvaring, färg, tapet, 
städ, inredning och belysning i 
sortimentet. Allt under samma 
tak! För att ta det ett steg 
längre har vi duktiga experter 
som är redo att hjälpa till med 
delar av eller hela ert projekt, 
er idé blir vår inspiration. Hos 
oss är miljö och kvalitet högt 
prioriterat tillsammans med 
kunskap och personlig service. 
Vi har nu även söndagsöppet. 
(Under sommaren har vi 
ändrade öppettider mellan 
vecka 25-32, gå in på vår 
hemsida för mer info.) 
Precis som du vill ha det!

Platinagatan 1, Norrköping.
Vard. 10-19. Lör. 10-16. Sön. 11-16.
www.coloramanorrkoping.se

073 707 19 76       Kanalhamnen 3

Tisdag-lördag kl 17.00-19.00:
3-rätters middag 252 kr/pers 

Håll Bar och Kök är en mysig restaurang & mötesplats 
vid Göta Kanal i Söderköping. Vi har stort fokus på 
hållbarhet och jobbar mycket med lokala producenter 
och leverantörer. 

Vi har öppet för lunch och middag till sent på kvällen. 
De flesta av våra rätter är gluten, laktos och mjölk-
protein fria. Vi har även ett stort veganskt utbud. 
Hos kan du njuta av välkomponerade rätter, ta en fika 
eller träffa dina vänner i baren. 

Självklart är även hundar välkomna. 

Lokalt med

inspiration 
från hela 
världen.

Sommarmusik på Vikbolandet

ÖSTRA VIKBOLANDET

Torsdag 15/6 kl 19, Tåby kyrka 
Framtidens artister
Barn och ungdomar från Västra 
Vikbolandets församling  bjuder 
på sång och musik. 

Söndag 25/6 kl 19, Rönö kyrka
Åsa Karlberg, flöjt 
Fredrik Zander, klaver.

Torsdag 29/6 kl 19,  
Favoritlåtar från  
melodifestivalen,  
sångsolister och kompband. 
Konungsunds kyrka.

Torsdag 6/7 kl. 19,  
Östra Husby kyrka
En drottning och en mor 
Mariamusik från 4 sekler
med Charlotte Svensson, sång 
och Martin Riessen, orgel. 

Torsdag 13/7 kl 19  
Strängaspel mot sommarnatten,  
Furingstads kyrka 
Samuel Edvardsson, gitarr. 

Torsdag 20/7 kl 19,  
Häradshammars kyrka 
Signs and Wonders Choir 
med Jill Svensson Agbessi.

Torsdag 27/7 kl 19, Kuddby kyrka 
Mikael Wittwång-trumpet och piano, 
Therese Hammarberg-sång och 
trombon, Martin Frodlund-orgel 
och hammondorgel.

Torsdag 3/8 kl 19,  
Jonsbergs kyrka 
Alice Babs i sommarkvällen
Ann-Christin Hallgren, sång  
och Marcus Österlund, piano.

Torsdag 10/8 kl 19,  
Sommardofter Kuddby kyrka  
Olof Lilja - sång Michael Bruze - piano.

Torsdag 17/8 kl 19,  
Östra Husby kyrka
Tack för musiken,  
Benny Andersson!
Ann-Sofie Nordh, sång och  
Fredrik Ingå, klaver. 

Torsdag 24/8 kl 19, 
Tåby gästgiveri Ukebox.

Torsdag 31/8 kl 19, Östra Ny kyrka 
Bel Cantokören under  
ledning av Michael Bruze.
Samarbete mellan Västra  
Vikbolandets församling  
och Östra Vikbolandets pastorat

VÄSTRA VIKBOLANDET
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I S:t Ragnhilds Gilles gömmor finns mycket att 
upptäcka. Ett fotoalbum i ett plåtskåp kan berätta 
om en minnesvärd sommar i Söderköping för 100 år 
sedan. Även på andra håll var 1923 en sommar som 
gick till historien. I Stockholm var det äntligen dags 
att inviga Stadshuset – exakt 400 år efter Gustav 
Vasas intåg i huvudstaden. I Göteborg ägde den 
stora jubileumsutställningen rum – den som gav oss 
välkända institutioner som Göteborgs konstmuseum, 
Svenska Mässan och Liseberg.

Men även i vårt Söderköping hände det saker. I den 
då lilla staden (som hade 2706 invånare) anordnades 
det folkfester. En självklarhet var midsommarfesten. I  
Söderköpings Tidning (ST) – som då var en av stadens 
två lokaltidningar, rapporteras att midsommaren känne-
tecknats av sol och sommarfägring, ”ett angenämt av-
brott mot vårens och försommarens tröstlösa rusk”.

På midsommaraftonens kväll restes midsommar-
stången på Brunnsgården klockan sex på kvällen. Enligt 
tidningen var folkmassan ”oräknelig”. Så vidtog ringdans 
under musikens toner – ”dammet stod som ett moln kring 
de dansande” skrev ST. Klockan nio ägde midsommarba-
len rum i Brunnens gymnastiksal med musik av direktör 
Carls blåsorkester.

Några fina midsommarbilder fanns det i albumet – ni 
ser dem härintill.

Lagbergsfesten
Men sommarens stora fest ägde annars rum på Olofsda-
gen, den 29 juli. För det var en Olof som firades – brunn-
sintendenten Johan Olof Lagberg som kom till Söder-
köpings Brunn etthundra år tidigare. Även här fanns 
intressanta bilder i albumet – och vad som gör dessa än 
mer intressanta är att de är fotograferade av Dagmar Er-
iksén (1866–1929) – en prisbelönt fotograf som mellan 
1902 och 1917 hade sin verksamhet i Norrköping och 
tidvis etablerade filial i Söderköping under dessa år. San-
nolikt var det främst brunnsgäster som hamnade framför 

hennes kamera. Senare var hon verksam i Stockholm, 
men denna dag återvände hon till Söderköping. 

Reportagebilderna från Lagbergsfesten återgavs i ST 
måndagen den 30 juli 1923 och även i S:t Ragnhilds Gil-
les årsbok följande årgång, 1924. Men i båda dessa fall är 
bilderna så rastrerade och bristfälligt återgivna i trycket 
att Christer Eklund ställde frågan till mig 2015 om det 
möjligen fanns bättre förlagor på Gillet. Det dröjde sju 
år innan jag verkligen hittade Dagmar Erikséns bilder 
och skannade dem. 

Christer var särskilt intresserad eftersom hans anmo-
der Ida Rydeberg (1866–1924) var en av de anställda vid 
Brunnen som vid Lagbergsjubileet tilldelades Kungliga 
Patriotiska Sällskapets förtjänstmedalj för lång och tro-
gen tjänst. Om Ida Rydeberg och hennes strävsamma liv 
kan man läsa i S:t Ragnhilds Gilles årsbok 2016.

Ni minns hundraåringarna Liseberg och Stockholms 
stadshus. Det synliga minnet av Lagbergsjubileet är inte 
så spektakulärt. Men här finns Lagbergs minnessten med 
brunnsintendentens porträtt i relief bevarat i Brunns
parken.

Hur var då Lagbergsjubileet? Mycket högtidligt, rap-
porterade ST. Solen lyste dock med sin frånvaro! Repor-
taget får breda ut sig på inte mindre än sex spalter. Hela 
staden var flaggprydd och dagen började med kransned-
läggning vid Lagbergs grav på Skönberga kyrkogård.

Alla var där! Den långa uppräkningen börjar med för-
re chefen för Medicinalstyrelsen Klas Linroth, en lång 
rad läkare, häradshövding af Ekenstam, borgmästare 
Anders Öster, bankdirektör Ferb, apotekare Fredricson, 
stadskamrer Bokblad m.fl. – och så S:t Ragnhilds Gilles 
grundare, Alric Lundberg. 

Högtidstal
Högtidstalare var brunnsstyrelsens ordförande, dr A. O. 
Bergquist. Hela högtidstalet finns återgivet i reportaget. 
Ansvaret för minnesstenen överlämnades från Brunnen 
till S:t Ragnhilds Gille – det var inte så stor skillnad, 
eftersom Bergquist var ordförande i båda!

Konstnären bakom porträttet av Lagberg var Tore 
Strindberg (1882–1968), kusinbarn till den kände för-
fattaren, känd för flera statyer och andra porträttbilder 
men också offentlig konst i kyrkor och på torg.

Bergquist erinrade i sitt tal om att Lagberg 1822 kall-
ades till docent i teoretisk medicin vid Lunds universitet 
och följande år förordnades till intendent vid Söderkö-
pings brunn, där han intresserade sig för den Priessnitzka 
kallvattenkuren. Denna kur som också Lagberg studera-
de på plats i sin ursprungsort Gräfenberg i Tyskland och 
som innebar behandling av alla möjliga sjukliga tillstånd 
i kroppen med enbart kallt vatten. 1842 öppnades en 
kallvattenkuranstalt vid Söderköping.

Efter avtäckningen av minnessten flyttade man sig 
till terrassen utanför schweizeriverandan, där brunns
intendenten, professor Rudolf Almberg (1865–1956) 
talade. Professorn riktade sig till personalen med ett sär-
skilt tack för sitt ”välsignelsebringade arbete till lidan-
de medmänniskors bästa” och överlämnade så medaljer 
från Kungl. Patriotiska Sällskapet till åtta personer som 
tjänstgjort mellan 26 och 38 år vid Brunnen. Ida Ry-
deberg hade varit baderska i 32 år. Den som tjänstgjort 
längst var maskinisten Hjalmar Dahlman, som också 
höll tacktalet.

På kvällen fortsatte man med en festmiddag – även 
där hölls långa tal som också blev refererade i ST. Men 
vi nöjer oss med denna sammanfattning.

I år, 2023, firar vi 500-årsminnet av Gustav Vasa, 
100-årsminnet av Stockholms stadshus och Liseberg 
och kung Carl XVI Gustafs 50-årsjubileum som stats-
chef. Kanske kan vi i mycket blygsamma former upp-
märksamma Lagbergs 200-årsjubileum och Lagbergs-
festens 100-årsjubileum i sommar? 

Ett tack till Christer Eklund för all inspiration. 

Carl-Johan Ivarsson

Midsommarfirande och Lagbergsjubileum
En minnesvärd sommar i Söderköping för 100 år sedan:

I midsommardansens virvlar. Midsommarafton på Brunnen den 23 juni 1923. 

Brunnens exteriör. Brunnsintendenten med de medaljerade på  
schweizeriverandan.

Från medaljutdelningen på schweizeriverandan. 

Foto: Okänd

Foto: Dagmar Eriksén

Foto: Okänd

Foto: Dagmar EriksénFoto: Dagmar Eriksén
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10 juni -13 augusti 2023 
ALLMÄNT BAD
Måndag-fredag 10-20
kassan stänger 19
(stängt midsommarafton)
Lördag-söndag 10-18 
kassan stänger 17 
MOTIONSSIMNING
Mån, ons, fre 6-8 
(vecka 21-23 och 33-35) 
Mån, ons, fre 6-10 
(stängt midsommarafton)
Priser: www.soderkoping.se/friluftsbadet 

 Söderköpings simsällskap
 erbjuder SOMMARSIMSKOLA
 för barn från 4 år
 www.soderkopingsss.se för info och anmälan

Välkommen till
friluftsbadet

i Söderköping

Söderköpings Stads Historiska Museum
Beläget nära S:t Laurentii, den röda tegelkyrkan

Välkommen! Hälsar S:t Ragnhilds Gille

ÖPPET SOMMAREN 2023
26 juni – 27 augusti kl 13.00-17.00

NYTT FÖR ÅRET
Våning 1 – Stadens historia m.m 
från forntiden till ca 1700

Våning 2 – Stadens modernare historia, 
ny barnavdelning, nyhet också ett 
gammalt klassrum

Glad sommar bästa läsare och annonsörer!

Sverigepumpen  
Super 25 X 
          BlueFin - extra skydd för kondensorn

          SCOP 5,3 | 7,5 kW värmeeffekt

          Inbyggt WiFi - styr via mobilen

          Kompatibel med röststyrda enheter

          Aerowings - sprider luften 

          nanoe-X mkII luftrening

            5 års trygghet     

Vi erbjuder 
räntefri  

delbetalning

info@allvarmeteknik.se

info@allvarmeteknik.se

Sverigepumpen  
Super 25 X 
          BlueFin - extra skydd för kondensorn

          SCOP 5,3 | 7,5 kW värmeeffekt

          Inbyggt WiFi - styr via mobilen

          Kompatibel med röststyrda enheter

          Aerowings - sprider luften 

          nanoe-X mkII luftrening

            5 års trygghet     

Vi erbjuder 
räntefri  

delbetalning

info@allvarmeteknik.se

info@allvarmeteknik.se

Beställ kyla nu
Installation i sommar

Tel: 0123-20 000
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Vi möter Kallsöfiskarn Anders i sin styckbod mitt i 
fileandet av aborre. Cirka en minut tar varje abborre 
för en erfaren hand som Anders. 

Han visar några egna knep han upparbetat genom åren. 
Efter urtagning, sedan huvud och en skinnsida bort, där-
efter håll emot med en gaffel med ena handen när skinn-
sida nummer två avlägsnas och snabbt ett par skär med 
en riktigt skarp kniv så är benen borta och det ligger en 
fin byxad abborre på bänken. 

Imponerande med yrkesskicklighet. Därefter styck-
fryser han varje file, mycket uppskattat av kunderna. Nu 
för tiden förädlar Anders all fisk själv, det är ett sätt och 
få ekonomi.

I vår har det blivit en del abborre glädjande nog. Anders 
berättar att fiskebestånden på alla arter i skärgården har 
sjunkit avsevärt. Men abborren är väl den som bäst har 
klarat sig. Abborren äter spigg till 95 % så vart spiggen 
finns är abborren. Står gärna in i vikar mot berget upp 
till 10 meters djup om det inte är under leken för då går 
den högre upp mot land. För en lyckad reproduktion av 
fisken är en varm sommar bra.

Anders hade under vintern gjort i ordning ett tiotal 

nät som han la i, i april och tror du inte sälen var där och 
gjorde hål i sju av dem. Ständigt underhåll av materialet, 
det händer att han får hjälp av grannen Kalle på Kallsö.

Båten är liten men praktisk för att dra upp nät i, ett av 
Anders abborrenät är 27 meter långt. Det ligger massor 
med bottengarn och ryssjor på bryggan. Det påmin-
ner om fiskets högkonjuktur, många historier finns. Ett 
siknät är 100 meter långt, ålryssjan eller ål-homman som 
är större används fortfarande varje säsong. En flatrökt ål 
ihop med en whisky smakar inte fel, någon gång säger 
Anders.

Anders har egen rök: En hel fisk tar sex timmar och en 
filead tar tre timmar att röka. Han smaksätter olika, hit-
tar på nya sätt att förädla laxen, så nu finns en ihoprullad 
rökt lax och Anders har även testat att röka abborre (två 
fileer ihopsatt) vilket påminner om flundra. 

Det känns att Anders trivs med att utveckla sitt hant-
verk. Vilket vi alla uppskattar som kan ta del av Kallsö-
fiskarns produkter.

Britta Andersson
Text och Foto

Vi pratar fiske med Kallsöfiskarn

Kallsöfiskarens båthus.

Anders filear abborre.

Söderköpings-Posten

Hej kompis, 
Tack för att du ger bort  
tidningen till en vän  
eller återvinner när du  
har läst färdigt den.
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RESTAURANG & CAFÉ
GÅRDSBUTIK

www.magasinetsanktanna.se
070-3465402            

Följ oss gärna på 

Varmt välkommen

till oss i sommar!

Skärgårdens produkter
på tallriken och i butiken

Slussporten, Söderköping
www.lundqvistelocds.se

Vi är ditt lokala och trygga 
alternativ av elektriker i  
Söderköping, Valdemarsvik 
och på Vikbolandet.

Kjell Lundqvist: 0701-451 511
Tommy Svensson: 0705-775 251

Varmt välkommen att 
kontakta oss för en 
kostnadsfri offert.

Telefonnummer: 0700-44 44 44
E-post: info@anteda.se

www.anteda.sewww.anteda.se

Glöm inte  RUT 50%  på IT-tjänster!

Professionella installationer till alla!

Nu även i

Söderköping!
✴ Tobias 
✴ Andreas 
✴ Magnus

Telefonnummer 0700-44 44 44
E-post info@anteda.se

Professionella installationer  
av TV-antenner, datanätverk,  

wifi, ljud & bild!

KOM IHÅG  
50% RUT-  
avdrag på  
IT-tjänster

Vi hjälper både privatpersoner och företag

Vi finns i Söderköping och Valdemarsvik

SOMMAREN 2023
2 9  A P R I L  -  1 8  J U N I  H E L G Ö P P E T  1 1 - 1 6

2 3  J U N I  -  2 0  A U G U S T I  Ö P P E T  D A G L I G E N  1 1 - 1 7

TURISTINFORMATION

N e d r e  L a g n ö  1
6 1 4  9 8  S a n k t  A n n a

B E S Ö K  O S S

NATURRESERVAT &
SLINGOR

DISCGOLFBANA

CAFÉ &
MATSERVERING

UTSTÄLLNINGAR

KONSERTER

SHOP

BARNAKTIVITETER

w w w . e d g a r d s p a l a g n o . s e
 

0 7 6 - 1 9 3 7 0 6 6
 

Trevnad

  

Svensktillverkade fönster D I R E K T från F A B R I K
Beställ enbart FÖNSTERBÅGAR om karmarna är i bra skick.   

Lilla Bäckermåla   Valdemarsvik   0709 68 58 08
                   www. bioconsultingab.se

Lilla Bäckermåla   Valdemarsvik   0709 68 58 08
                    www. bioconsultingab.se

                    Byt ut äldre

FÖNSTER o DÖRRAR

sktillverkade fönster D I R E K T från F A B R I K

KOSTNADSEFFEKTIVT och ENERGIBESPARANDE

Moderaterna välkomnar medlemmar i Söderköping och  
Valdemarsvik, samt andra som intresserar sig för vår politik,  
till medlemsmöte den 20 juni kl 18.00.

Moderaterna i Söderköping

Vi träffas hos CraftCartCompany på Harsbygatan 13 där Torbjörn  
Lord berättar om sin Vattenskoter/Mopedbil som lanserades nyligen. 
Sveriges sjätte största fordonstillverkare, den enda som tillverkar ett 
fordon som kan gå både på vatten och på land!

Moderaterna bjuder på lite förtäring och mycket trevligt sällskap.  
Rundvandring, provkörning och mingel.

Anmälan till anwarsamuelsson@hotmail.com  
senast den 13 juni.

Vill du bli medlem så betala 100 kr 
med Swish till 123 336 0070

www.slussenrum.se
0121-155 46
slussenrum@gmail.com

Slussen Rum B&B ligger vid 
Göta kanal, gästhamnen och 
slussen, centralt i händelsernas 
centrum. Vi tar emot privatgäster, 
grupper och företag.

en pärla vid slussen

öppet året runt

välkommen att  
boka boende hos  
oss i sommar
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Gå, jogga, spring 
Brunnen Söderköpings Stadslopp!

20 JUNI 2023

Info och anmälan: soderkopingsstadslopp.se

Mat till alla Medalj till allaMat till alla Medalj till alla

Upplev löparglädjen på de lättlöpta 5 kilometerna

Titelpartner: 

Huvudpartners:

Arrangör:Titelpartner barnlopp: Medaljpartner:

Gratis anmälan 
för alla barn! 

 Guldpartners:

 Silverpartners:

Bronspartners:

1 km

SÖDERKÖPINGS
S T A D S L O P P

SÖDERKÖPINGS
S T A D S L O P P

SÖDERKÖPINGS
S T A D S L O P P

21/6
Vi levererar alla trycksaker till Stadsloppet i Söderköping

BRUNNSPARKSLOPPETBRUNNSPARKSLOPPET
L i lla

 Bilpartner: Friskvårdspartner: Mediapartner: Produktpartner: Prispartner: 

Tisdagen den 20 juni är det dags för fjärde upplagan 
av Brunnen Söderköpings Stadslopp med tillhörande 
Ramunderstaden Lilla Brunnsparksloppet. Vi har 
tagit pulsen på tävlingsledaren Mikael Grip från 
arrangörsklubben Söderköpings OK.

 – Vi har hittat ett riktigt bra datum när sommar-
staden Söderköping visar sig från sin bästa sida. Det är 
många elit- och landslagslöpare som vill komma och 
springa Brunnen Söderköpings Stadslopp. De gillar ba-
nan, miljön och stämningen, säger Mikael.

Han tillägger snabbt.
– Visst är det roligt med elitlöpare som sätter Söder-

köping på löparkartan, men att se motionsglädjen hos till 

exempel gångare och alla barn är minst lika inspirerande. 
En annan riktigt bra sak är att Söderköpings kommun 
sponsrar alla sina anställda att delta i Brunnen Söderkö-
pings Stadslopp. 

Vad är det då som utmärker Brunnen  
Söderköpings Stadslopp? 

– Det är en väldigt platt och lättsprungen femkilome-
tersbana. Visst finns det några utmanande kurvor i stads-
kärnan, men för den som vill slå sitt personliga rekord 
finns alla möjligheter på den kontrollmätta banan. Som 
vanligt blir det många musikstationer utmed banan för 
att skapa en festlig stämning, säger Mikael som kommer 
med en vädjan. 

– Alla deltagare som kommer från Norrköpingshållet, 
ta gärna lite extra tid på er till starten. Det är ofta köer 
vid infarten till Söderköping. 

Gällande banrekord: Mohammadreza Abootorabi, 
Spårvägens FK, 14.24 (2022) och Sara Christiansson, 
Sävedalens AIK, 16.04 (2021).

Starten för Brunnen Söderköpings Stadslopp går 
19.00. I Ramunderstaden Lilla Brunnsparksloppet är det 
fyra starter. 17.00: Pojkar och flickor födda 2011-2012 
(gul nummerlapp). 17.15: Pojkar och flickor födda 2013- 
2014 (blå nummerlapp). 17.30: Pojkar och flickor födda 
2015-2016 (röd nummerlapp). 17.45: Pojkar och flickor 
födda 2017 och senare (grön nummerlapp).

Lättsprungen bana med mycket 
musik ger hopp om snabba tider

"Vi har hittat ett riktigt bra datum 
när sommarstaden Söderköping 
visar sig från sin bästa sida. Det 
är många elit- och landslags
löpare som vill komma och 
springa Brunnen Söderköpings 
Stadslopp. De gillar banan, miljön 
och stämningen."

Foto: Tony OldenburgFoto: Peter Holgersson
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Söderköpings Brunn är ny titelpartner till motions­
festen Söderköpings Stadslopp. ”Det känns jätte­
bra och som en naturlig utveckling av vårt tidigare 
samarbete”, säger Mikael Åhrberg, hotelldirektör 
Söderköpings Brunn.

Tisdag eftermiddag och kväll den 20 juni arrangeras 
återigen Söderköpings Stadslopp, nu med nya namnet 
Brunnen Söderköpings Stadslopp.

– Från arrangörshåll ser vi det bara positivt att Söder-
köpings Brunn blir ännu mer involverade i Stadsloppet, 
säger tävlingsledaren Mikael Grip, från Söderköpings OK.

Vad händer då på Söderköpings Brunn i  
sommar?

– Förutom alla härliga turister som kommer till oss 
och Söderköping, så anordnar vi traditionsenligt ett rik-
tigt midsommarfirande. Vi är glada att även denna som-
mar kunna fortsätta succén med ”Musik på Brunnen”, 
där några av Sveriges populäraste artister kommer att 
uppträda i vår park. Utöver detta har vi i dagsläget många 
bröllop inbokade, säger Mikael.

 

Söderköpings Brunn har tagit emot gäster sedan 1719 
och förädlar konstant sin verksamhet för gästernas bästa.

– Vi utvecklar hela tiden hotellet. Nu är vårt område 
med två utomhuspooler igång och kompletterar vår mo-
derna spaanläggning på bästa sätt, berättar Mikael.

Vad får jag som gäst på Söderköpings Brunn?
– Framförallt en upplevelse av utsökt mat och dryck, 

samt en skön och trivsam hotellvistelse med möjlighe-
ter att nyttja vår wellnessavdelning. Till Söderköpings 
Brunn kommer man för att sätta lite guldkant på tillva-
ron och skapa minnen för livet, säger Mikael Åhrberg.

Spurtpriset, vilket är loppets sista 100 meter, sponsras 
också av Söderköpings Brunn. Snabbaste dam och herre 
vinner varsitt fint pris med övernattning på Brunnen.

En nyhet för i år är att alla deltagare i Brunnen Söder-
köpings Stadslopp är välkomna till Brunnen efter loppet 
för en AfterRun, där det kommer erbjudas en speciell 
"loppmeny". 

Söderköpings Brunn är ny  
titelpartner till Söderköpings 
Stadslopp den 20 juni

Foto: Mikael Grip

Söderköpings kommuns bostadsbolag  
Ramunderstaden fortsätter satsningen på Lilla 
Brunnsparksloppet och är stolt titelpartner till  
barnloppet även 2023. 

– Ett jättetrevligt initiativ som vi vill stötta, eftersom 
hälsa och friskvård är viktigt för alla i kommunen. Att 
alla barn kan delta helt gratis i Ramunderstaden Lilla 
Brunnsparksloppet och att våra hyresgäster och medar-
betare får möjligheten att vara med i Brunnen Söderkö-
pings Stadslopp gratis är helt fantastiskt, säger Caroline 
Ring, vd för Ramunderstaden. 

Just nu pågår peppning för att få så många som möjligt 
att vara med. 

– Vi hoppas att alla som kan och vill tar chansen att 
vara med. Jag kommer att stå på startlinjen den 20 juni, 
lovar Caroline. 

Ramunderstaden äger 937 lägenheter på totalt 66 580 
kvadratmeter. För information om hur man anmäler sig 
gratis, om du bor hos Ramunderstaden, kontakta växeln 
på 0121-19600 eller mejla till info@ramunderstaden.se

Ramunderstaden ser till 
att alla barn deltar gratis i 
Lilla Brunnsparksloppet

Alla som deltar i Brunnen Söderköpings Stadslopp 
får en välfylld tallrik mat med tillhörande dryck av 
ICA Supermarket Söderköping. Tänk att du just 
har gått eller sprungit fem kilometer. Det kurrar lite 
i magen. Då står ICA-handlaren Johan Andersson 
med personal beredd att servera dig en härlig tallrik 
med mat och dryck. Perfekt att avnjuta i gröngräset i 
Brunnsparken tillsammans med dina kompisar. 

– Exakt vad det blir på tallriken får vi återkomma till. 
Något gott och somrigt ska vi försöka få till, kanske blir 
det något snacks också, säger Johan med ett leende. 

Johan tvekade inte en sekund, när han för några år se-
dan fick frågan att delta med ICA Supermarket Söder-
köping i Brunnen Söderköpings Stadslopp. 

– Nej, det känns som en klockren grej som vi gärna 
är med på. Just att de som vill kan gå loppet är något jag 
gillar. Hälsa och motion är viktigt, berättar Johan. 

Maten och drycken gäller självklart alla som går, joggar 
eller springer i mål både i Brunnen Söderköpings Stads-
lopp och Ramunderstaden Lilla Brunnsparksloppet. 

Även nummerlappsutdelningen kommer att äga rum 
på ICA Supermarket Söderköping. Du kan hämta din 
nummerlapp måndagen den 19 juni mellan klockan 12-
18. De nummerlappar som inte hämtas ut där, går bra 
att hämta i tävlingscentrum i Brunnsparken den 20 juni, 
från och med klockan 15.00.

Härlig sommartallrik 
från ICA Supermarket 
Söderköping

   "Ett jättetrevligt initiativ som vi vill 
stötta, eftersom hälsa och friskvård 
är viktigt för alla i kommunen. Att alla 
barn kan delta helt gratis i  
Ramunderstaden Lilla Brunnsparks
loppet och att våra hyresgäster och 
medarbetare får möjligheten att vara 
med i Brunnen Söderköpings  
Stadslopp gratis är helt fantastiskt."

Söderköpings OK, arrangerar Brunnen  
Söderköpings Stadslopp och har barn- och  
ungdomsverksamhet som just nu består av cirka 25 
barn i åldrarna 6 till 13 år som träffas en dag i veckan 
för att träna och lära sig orientera i skogen. 

För de mindre i gruppen är de lekfulla inslagen i trä-
ningen viktiga, samtidigt som de äldre barnen har ett 
större fokus på att förbättra sina orienteringskunskaper. 
Utgångspunkten för vår verksamhet är SOK-stugan och 
Albogaskogen, men vi tränar också i Petersburg och Öst-
ra Husby.

Orientering är en idrott där föräldrar är med i träning, 
åtminstone till dess att barnet kan orientera självständigt 
i skogen. Det skapar en väldigt fin gemenskap mellan 

föräldrar och barn, men även mellan föräldrarna i ung-
domsgruppen.

Under tävlingssäsong åker flera av våra barn och ung-
domar på tävlingar varje vecka, främst i Östergötland och 
Södermanland. Det ger en mycket bra möjlighet till att 
utveckla sin orientering i nya miljöer, men även att för att 
skapa kontakter med orienteringsintresserade från andra 
klubbar.

Inom SOK ser vi glädjen, gemenskapen och möjlighe-
ten att lägga grunden till ett hälsosamt liv som den vik-
tigaste uppgiften för ungdomsverksamheten.

Har du ett barn som skulle vara intresserat av oriente-
ring, eller vill du veta mer? Tveka inte att höra av dig på 
info@soderkopingsok.se

Söderköpings OK välkomnar fler barn och ungdomar
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Strosa utmed å-promenaden i skenet från facklor och 
hör ljudet från narrarnas bjällror, det är nästan så att 
du försvinner in i en annan tid. När Söderköpings 
Gästabud går av stapeln den 25-27/8 kan du åter igen 
känna historiens vingslag i staden.

I Brunnsparken blir det historiskt tältläger, kom förbi för 
att se hur människor levde under vikinga- och medeltid. 
Här kan du också prova på bland annat bågskytte. På 
arenan bevittnar du riddarspel med Arbogariddarna. Det 
är mer än bara travande hästar och rafflande tornerspel: 
här får du följa med till en egen liten värld, en resa med 
riddarna tillbaka i tiden, där blir ni tillsammans berättare 
av sagolika historier. 

När sensommarmörkret lagt sig tänds facklor i par-
ken och på arenans scen står fantastiska gycklargruppen 
TRiX och skapar varma, våghalsiga eldshower. Det vill 
du inte missa. 

Ett annat sätt att försvinna in i en annan värld är att 
lyssna till Hörsägen som berättar sagor, sägner och my-
ter. Förbered dig på att hänföras när de med fart och 
fläkt och en stor dos teater berättar sina historier om 
hjältar, vikingar och skurkar!  Om du vågar, stanna till 
sena kvällen och bli uppskrämd av deras spökhistorier 
från svunna tider.

I S:t Laurentii kyrkpark äger den stora marknaden 
rum. Här kan du, förutom att handla av någon av de 
drygt 50 medeltida knallarna, även förkovra dig i diver-
se workshops. Insup den otroliga atmosfären och se hur 
hantverkare arbetar så som det arbetats i många hundra år.

Du kan prova på yxkastning, knivkastning och arm-
borstskytte.

Allt detta inramas av goda dofter, brinnande eldar, 
knallarnas och besökarnas sorl och emellanåt också 
Fornfelas härliga toner. 

I kyrkparken slår också Göta Rikes Hird upp sina tält. 
De lever i sitt tältläger så som man gjorde under järnål-
dern. Utanför vissa av tälten står sköldar som visar vilka 
av medlemmarna som är med i härkamp.

Några andra som visar hur det sett ut i historien är för-
eningen Living HEMA (Historical European Martial 
Arts), som du bland annat kan se slåss med svärd eller 
spjut, både med och utan rustning. För att en kampkonst 
ska få räknas in under beteckningen HEMA måste det 
finnas ett bevarat källmaterial som går att studera, tolka 
och rekonstruera. Här får du också prova på!

Hör du plötsligt trummor? Följ ljudet och har du tur 
hamnar du mitt i en spelning av medryckande Falska 
Gäss med sina trummor och säckpipor.

Annat du kan ta del av är Gycklargruppen Mareld 

som får vem som helst att kikna av skratt, magikern 
Arkadia som förirrar både stor och liten. Dessutom är 
Arkadia svensk mästare i "Scenmagi" och svensk mäs-
tare i "Barntrolleri" både 2022 och 2018, och så har vi 
gycklarna Putte, Niki och Kalle som alltid gör succé med 
sina improvisationer!  

Till ett Gästabud hör förstås också mat. Går du till 
mattorget finns det något som passar de flesta magar. 
Det här året ska vi försöka få till en skördemarknad med 
olika handlare där även råvaror, utöver lagad mat, ska fin-
nas till försäljning. Är du, eller känner du, en odlare som 
är intresserad av att medverka? Kontakta Gästabudet så 
hittar vi den perfekta lösningen för just dig.

För att göra allt detta möjligt är det runt 50 volontärer 
som arbetar med allt från administration och städ till 
tändning av facklor. Arbetet pågår hela året och när sista 
helgen i augusti närmar sig så kläs staden i vimplar för 
att sätta stämningen.

Söderköpings Gästabud bjuder på detta och mycket, 
mycket mer. Vi hälsar dig varmt välkommen till en helg 
där du återigen kan uppleva vår stad i dess forna glans. 

Linda Engelbrekt
Korp Wallman

Söderköpings Gästabud

Upplev Söderköpings
Gästabud i sommar

   "När sensommarmörkret lagt sig 
tänds facklor i parken och på arenans 
scen står fantastiska gycklargruppen 
TRiX och skapar varma, våghalsiga 
eldshower."

Foto: PrivatFängslande eldshower. Foto: PrivatHörsägen underhåller.

I Skönberga finner du denna trevliga  
familjevilla med generösa ytor om 113+120 
kvm. I ett plan med källare. Fyra rum och 
kök + rum i källarplan. Gott om förråd. 
Rymlig altan med stor del under tak.  
Bergvärme ger låga drift s kostnader. Två 
garage, varav ett isolerat. Trädgård med 
odlingsmöjligheter. Närhet till buss och 
f-6 skola.

Livskvalité i  
natursköna Ramsdal

Permanent- eller fritidsboende. Två 
sovrum, duschrum med tvättmaskin och 
vardagsrum/kök i öppen planlösning. 
Rymligt isolerat garage/verkstad 42 kvm. 
Gäststuga 22 kvm med WC-rum, trinett-
kök och altan. Relaxbyggnad med dusch 
och bastu. Flera förråd. Altaner med 
kvälls- och morgonsol, varav den ena med 
nedsänkt spabad. Rymlig trädgårdstomt. 
Låg energiförbrukning, endast 5 792 kwh 
per år (permanentboende). Båtplats vid 
betongbrygga med Y-bom i Gropviken 
följer fastigheten. Möjlighet till bad och 
fiske i Gropviken och Sandfjärden.
 

Adress: Sparvstigen 3
Utgångspris: 2 750 000 kr
Visning: Sönd 4 och tisd 6 juni enligt ö.k. 
EP: 39 kWh/kvm per år

 
Ansvarig mäklare:
Åke Serander: 070-550 53 33

www.newestate.se
Storgatan 2, Söderköping

Stor villa för hela familjen

Trevlig bostadsrätt med uteplats och 
”tomt”. Låg mån.avg 4 185 kr inkl. värme, 
vatten samt garage/förråd. Boarea 98,8 
kvm, fyra rum och kök. Kök med ljus 
matplats med gott om förvaring. Skön 
vattenburen golvvärme (fjärrvärme) i  
lägenheten. Föreningen äger marken men 
upplåter tomten till bostadsrättsinne-
havaren. Ett bekvämt boende där  
föreningen ansvarar för allt yttre  
underhåll på huset. Garage med  
fjärrstyrd port och förråd. Asfalterad  
uppfart med bilplats.
 

Bostadsrätt i markplan i 
attraktiva Lasarettsparken

Adress: Lasarettsparken 5B 
Utgångspris: 4 100 000 kr
Visning: Sönd 4 och månd 5 juni enligt ö.k.
EP: 97 kWh/kvm per år

 Ansvarig mäklare:
Åke Serander: 070-550 53 33

Adress: Drothemsgatan 5
Utgångspris: 4 700 000 kr
Visning: Välkommen att kontakta oss för 
visningstid.
EP: 75 kWh/kvm per år

 
Ansvarig mäklare:
Jenny Törnvall: 076-623 77 83

Kulturfastighet i  
centrala Söderköping

Välskött hus med anor från 1700-talet. 
Insynsskyddad innergård. På bara några 
minuters promenadavstånd når du Söder-
köpings pittoreska centrum. Kök renoverat 
2020, intilliggande matsal med kakelugn, 
tre sovrum. Del av huset med möjlighet 
till egen verksamhet eller tonårsboen-
de. Övre plan med ett sovrum samt ett 
vardagsrum (tidigare 2 sovrum som enkelt 
kan återställas). Inredningsbar vind. Missa 
inte denna unika möjlighet att få bo mitt i 
hjärtat av Söderköpings historia! 
 

Adress: Slättvägen 3
Utgångspris: 2 200 000 kr
Visning: Välkommen att kontakta oss för 
visningstid.
EP: 58 kWh/kvm per år

 
Ansvarig mäklare:
Åke Serander: 070-550 53 33

Funderar du på att köpa eller sälja bostad? Välkommen att kontakta oss!
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ad kan väl vara bättre än motion, naturupplevel-
ser och frisk luft samtidigt? Mellan den 2 maj till 
och med den 13 augusti kan ni ge er ut i området 
på och runt Ramunderberget och leta kontroller 

med hjälp av en karta med inritade kontroller, ett PM och 
ett startkort. Använd gärna Petersburgs Motionscentral 
som utgångspunkt.

Det finns totalt 30 kontroller och om du lyckas pricka 
in 25 av dessa och lämnar in ditt startkort i Söderköpings 
Bokhandel så deltar du i utlottningen av fina priser från 
ICA Supermarket, Söderköpings Bokhandel och Söder-
köpings-Posten som också är mediasponsor för Natur-

passet. Inga direkta förkunskaper i orientering krävs för 
att delta och kontrollerna besöks i den takt som passar 
var och en bäst.

Du köper ditt Naturpass för 75 kr på ICA Supermar-
ket i anslutningen till posthanteringen.

Lycka till i vår underbara natur runt Ramunderberget 
hälsar Söderköpings Orienteringsklubb.

Knutte Nord
Söderköpings Orienteringsklubb

Delta i Naturpasset i sommar
V

Foto: www.pixabay.comNaturpasset pågår fram till den 13 augusti.

Söderköping och Sankt Anna skärgård bjuder in till 
naturupplevelser utöver det vanliga, mycket tack vare 
att naturen här är tillgänglig för alla. Oavsett skog, 
sjö eller hav så gör allemansrätten, ett unikt svenskt 
regelverk, det möjligt att vistas i Sveriges natur utan 
att be om lov. 

Med fri tillgång följer ett stort ansvar, något som ställer 
stora krav på oss besökare. Men kraven är inte orimliga 
eller svåra att uppfylla – här kommer tre enkla kom-ihåg!

Inte störa. Inte förstöra. Det är den gyllene regeln i 
svensk natur som vi alla ska förhålla oss till. Stör varken 
vilda eller tama, betande djur. Respektera markägare och 
boende genom att hålla avstånd till privata bostadshus 
och vara rädd om staket, bryggor och andra gårdsanlägg-
ningar.

På många av öarna i S:t Anna Skärgård betar får och 
nötkreatur som tillhör lantbruk i skärgården. De är en 
livsviktig del av gårdarnas försörjning, därför är det vik-
tigt att vi inte skrämmer dem eller lämnar grindar öppna. 

Håll hunden kopplad! Varje år får djurägare på öarna 
får sönderbitna av lösa hundar. Som besökare i skärgår-
den förväntas du lyda lagen om att hålla hunden kopplad. 

Elda på platser som är avsedda för eldning 
Att laga mat i naturen är något många av oss uppskattar. 
Få saker är så trollbindande som en lägereld vid cam-
pingplatsen när mörkret faller. Vi förstår. Kom bara ihåg 
att följa allemansrätten och bara elda på platser som är 

avsedda för eldning. Du som besökare ansvarar för att du 
inte orsakar brand eller förstör vår ömtåliga natur.

Håll utkik efter information om eldningsförbud via 
RTÖG eller SMHIs webbar. I appen Naturkartan.se 
finns platser avsedda för eldning utmarkerade, inte bara 
i skärgården utan längs alla våra leder och naturreservat. 

Som vi brukar säga: Brinn för naturen. Men inte i den.

Rena ostkusten – för en hållbar framtid
Att plocka skräp och ta hand om naturen är vår tids nya 
svarta och barnen lär sig redan på förskolan hur viktigt 
det är. För att göra det ännu lättare för oss alla att ta hand 
om naturen längs ostkusten finns sedan några år tillbaka 
appen Strandstädarkartan. Genom att markera var ni va-
rit och om ni städat rent på platsen, delar ni med er och 
inspirerar fler att städa efter sig, och andra. 

Ta hand om allt ert avfall när ni rör er ute i naturen, 
då får andra också en trevlig upplevelse, och naturen får 
en fortsatt hållbar framtid. 

Hemsidor för mer kunskap
1. Naturvårdsverket/allemansrätten
2. RTÖG – information om eldningsförbud Elda utom-
hus - Räddningstjänsten Östra Götaland (rtog.se)
3. Naturkartan.se
4. Visitostkusten.se/strandstädarkartan

Therése Eklöf
Söderköpings kommun

Var rädd om vår unika natur

S:ta Ragnhilds trädgårdsförening svarar på 
dina trädgårdsfrågor i samarbete med  
Studieförbundet Vuxenskolan. Skicka dina 
frågor till info@st-ragnhilds-tradgard.se. 

TRÄDGÅRDSFRÅGOR

Foto: Hanna Nilsson Ullström

Fråga från odlaren: Jag har i år planterat 
sparris men har hört att man bör vänta med 
att skörda, vad gäller?

- Det stämmer, sparrisplantan behöver etablera sig väl 
i jorden innan den skördas. Rekommendationen är att 
under planteringsåret (år 1) inte skörda något alls. Året 
efter (år 2) kan ett eller två skott per planta tas, förutsatt 
att plantan har etablerat sig väl. Men vänta gärna till år 3 
och skörda då plantan under max fyra veckor. Komman-
de år kan skörd ske fram till midsommar, därefter be-
höver plantan få släppa upp stänglar med gröna plymer 
och samla kraft till nästa år. Under skördeperiod tas alla 
skott bort, även klena. Skär av dem vid markytan när de 
är 20–25 cm långa, innan knopparna öppnas.

Önskas vit sparris så fås det genom att kupa upp jord 
över plantan, och låta sparrisstängeln växa i mörker. Olika 
sorter passar olika bra till vit sparris, läs på vad som gäller 
för just din sort. För övrigt är sparris en näringskrävande 
växt och ska gödslas ordentligt vid plantering och sedan 
varje år efter skörd, runt midsommar – inte senare. Se 
också till att hålla undan ogräs som annars konkurrerar 
om näringen. Vad gäller bevattning så är rekommenda-
tionen att hellre vattna rejält några få gånger vid behov, 
än lite vatten ofta. Lycka till med sparrisodlingen!

Fråga från Siv: Jag har precis köpt en  
odlingslott och skulle vilja komma igång med 
egen odling. Finns det något som går att så 
nu i maj, eller är det för sent in på säsongen?

- Det är aldrig för sent! Det gäller bara att anpassa 
grödan efter den tid på året man befinner sig i. Nu i maj 
kan du bland annat direktså dill, gurka, mangold, morot, 
pumpa, rädisa, rödbeta, sallat och squash. Sallat kan vara 
lite svår att få att gro om det är för varmt i jorden. Men du 
kan testa att vattna med kallt vatten de två första veckor-
na om vädret skulle vara särskilt soligt när du sått. Bönor 
sås enligt gammal tradition på Blendadagen, dvs 27 maj 
när Blenda har namnsdag, så här är du i perfekt tid! Vid 
sen sådd är det bra att sikta in sig på sådana grödor som 
har kort utvecklingstid från sådd till skörd, vilket alla de 
uppräknade grönsakerna har. Sådant som behöver längre 
tid på sig att utvecklas, som till exempel tomater och kål, 
brukar man kunna köpa plantor av i handelsträdgården. 
Spenat är en lättodlad favorit, men om den sås för sent 
går den lätt i blom under de varma sommarmånaderna 
och blir snudd på oätlig. Den kan du därför med fördel 
vänta med att så till i början av augusti. 

Lycka till med din odlingslott!

www.st-ragnhilds-tradgard.se  
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Var rädd om vår unika natur

Välkommen till en 
personlig hyresvärd
Hör av dig för mer information
om våra lediga lägenheter:
www.fogelvikfa.se • Tel 0123-510 90

Vill du också bo så här fint?

Vi träffar Per, ”Pelle” Arén för att få veta mer om den 
stora satsning Hemköp gjort under det senaste året 
med om- och tillbyggnad av butiken.

Vad innebär satsningen? 
- En modern och bättre butik med större yta och my-

sigare miljö. Vi hade tidigare 700 kvm och har nu byggt 
till 300. Hela butiken har blivit större och rymligare, men 
vi har satsat speciellt på avdelningarna för ”kött, fisk och 
deli” och ”frukt och grönt”. Det blir ett ännu bredare 
sortiment med lokala leverantörer, t. ex. samarbete med, 
”Hjort och vilt” från Rickard på Vikbolandet, ”Chark-
mans Östgöta gris”, ”Norins Ost” med flera.

Vi har också fått en bättre funktionalitet och satsning 
på energi och miljö. Bättre personalutrymmen, nya kylar 
och frysar samt LED-belysning. Planer finns också att 
satsa på solpaneler så att vi blir ännu mer energieffektiva. 

En annan nyhet är att vi har satsat på digitala etiketter 
med priser som sätts på alla hyllor. Kunderna ska känna 

förtroende att det pris som står på hyllan, är också det 
som betalas i kassan.

Har byggnationen gått som planerat? 
- Ja, det har den, det har tagit tid, men det har verkli-

gen blivit bra. Byggtech från Mogata har svarat för total
entreprenaden och använt lokala underentreprenörer, det 
känns bra säger Pelle med ett leende.

Hur länge har du varit handlare i  
Söderköping och hur många anställda är ni? 

- De blir tio år nu till sommaren. I det här läget kändes 
det som att valet var att antingen kliva av eller satsa för 
fullt. Vi valde det senare alternativet. Vi har 14 personer 
anställda och därtill kommer extrapersonal.

När och hur genomförs invigningen? 
- Torsdagen den 15 juni kl. 10 klipper vi det blågula 

bandet för en ”nyöppning”. Under tre dagar blir det ex-
tra bra priser, leverantörsbesök, smakprover, food truck, 
godisregn och andra aktiviteter säger Pelle med ett hem-
lighetsfullt leende.

Du tror på Söderköping? 
- Absolut, det visar den här satsningen. Söderköping 

har en positiv befolkningsutveckling och ett bra närings-
livsklimat. Om några år med den nya vägsträckningen 
av E22 kommer vi fortfarande att ligga vid den första 
avfarten till stan. Jag tror på Söderköping och en fortsatt 
positiv utveckling av handeln.

Hemköp i Söderköping satsar för framtiden

Ella, Jocke och Carina. Lina och Stefan.

Butiken med manuella diskar för Kött, 
Chark, Delikatesser, Fisk och Ost
Sveriges modernaste pantmaskin,  

panta snabbt och enkelt

Sommaröppet från v.25 kl 8-22 alla dagar 
Senioröppet kl 7-8 vardagar för de i riskgrupp (tillsvidare)

Ågatan 2, 614 34 Söderköping - Följ oss gärna på Facebook

Ågatan 2, Söderköping
Telefon: 0121-196 90
Varmt välkommen!

        www.ostgotabegravning.se

Varmt välkommen  
att kontakta oss på
jourtelefon dygnet  
runt! 0121-144 70

ÖSTGÖTA
Begravningsbyrå
Den Nära Begravningsbyrån

V. 26-32: Mån-Fre 8-17, Lör 9-14
Ord. tider: Mån-Fre 8-18, Lör 9-14

Telefon 0121-139 60

Följ oss på Instagram

Varmt välkommen till  
oss på Fix-Konditori 

Vi hoppas på en underbar  
sommar och ser fram emot  
att just du kommer till oss

 

Färskt bröd - Tårtor  - Smörgåstårtor - Konditorivaror - Smörgåsar

Öppettider:

Förbeställning i butik/0121-139 60

GALLERIHASSEL.COM
STORGATAN 10
HAGATORGET
073-692 42 96

KONST
   PRESENTER
              INRAMNING
KONSTNÄRSMATERIAL

GALLERIHASSEL.COM

FÖLJ OSS 
GÄRNA PÅ
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i träffar S:t Raghilds Gilles ålderman, Ola Lönn-
qvist för att höra vad som hänt på museet under 
det gångna året. En omfattande omflyttning mel-
lan våningsplanen, främst i syfte att göra museet 

mer tillgängligt. Tacksamt nog har kommunen med-
verkat med personal för omflyttning av inventarier och 
arkivmaterial. Önskvärt hade också varit installation av 
hiss och handikapptoalett, men det har inte varit möjligt 
främst p.g.a. ekonomiska skäl. Ola berättar: på entrépla-
net finns nu utställningen som beskriver ”Söderköpings 
storhetstid” d.v.s. fram till 1700-talet. I den inre delen 
av lokalen ett sammanträdesrum med dataprojektor. Där 
kommer video att visas som bl.a. beskriver de övriga ut-
ställningarna från husets mellanplan, stadens mer mo-
derna historia.

På husets mellanplan finns en utställning som visar 
hur en skollokal kunde se ut för 100 år sedan med bänkar, 
griffeltavla, skolböcker m.m. Här ska olika generationer 
kunna jämföra och minnas. Intill skolutställningen finns 
en ny barnavdelning med arbetsbänk, kritor och block, 
”söderköpingsdressen” för barn att klä ut sig i och kanske 
bli fotograferad. I övrigt är utställningen som tidigare, 
men planer finns att lyfta fram sjukvården, föreningar 
och företagshistoria. I rummet längst in återfinns den 
stora modelljärnvägen. Den kommer att visas vid några 
tillfällen i sommar. På tredje planet återfinns Gillets bib-
liotek och arkiv.

Till hösten planeras en invigning med öppet hus för 
alla som medverkat i projektet och så naturligtvis Gillets 
medlemmar. I år är det dessutom 100-årsjubileum, då det 
1923 fattades beslut om att iordningställa ett museum.

Har du inte varit på museet på en tid så passa på att 
se de uppdaterade lokalerna. Muséet har fri entré, men 
välkomnar ett frivilligt bidrag till verksamheten.

Åke Serander

Söderköping

- I år är det 29:e året som jag spelar lunchmusik på 
Söderköpings Brunn under juli månad. Det är nog rätt 
så ovanligt med pianist i dag på restauranger.

Förutom piano spelar jag även trombon.
Jag får många önskelåtar på begäran under tiden jag 

spelar, alltifrån jazzlåtar till klassisk musik.
Ibland är det någon som firar födelsedag eller bröl-

lopsdag eller något annat. Då brukar det bli fanfar och 
”Ja må han leva”.

Det känns som en betydande del att glädja människor 
med musik på detta sätt.

Det kallar jag kultur.

Jag är tacksam att ha denna uppgift i livet även om det 
kan bli för mycket ibland.

Att få spela lunchmusik på Söderköpings Brunn är för 
mig en fin musiktradition som känns givande.

Jag spelar onsdagar - söndagar i hela juli månad  
mellan klockan 12-15.

Roland Engdahl 

Roland Engdahl spelar 
lunchmusik på Brunnen

Som barn vill man ju ofta att det ska hända något 
på dagarna. Här är några av de äventyr som barn i 
Söderköping kan välja på.

Sommarlovet består av ungefär 53 dagar, alltså ungefär 9 
veckor. Vissa av dagarna kommer vara perfekta för bad, 
andra kommer vara kyliga och regniga. Läsning passar 
dock oavsett väder och kan med fördel göras både un-
der ett täcke och på en strand. I år presenterar Söder-
köpings bibliotek ett alldeles nytt läsäventyr för barn 
och unga, då årets Sommarboken fått en ny inramning. 
Alla barn och unga uppmanas att ta del av ”Läsjakten –  
Ramunderbergets fem kammare”. Ta dig igenom spel-
planen/kartan (som du hämtar bland annat på Söderkö-
pings stadsbibliotek, filialerna i Mogata och Östra Ryd 
och Söderköpings Bokhandel och Antikvariat) genom 
att läsa så många böcker du kan. Längs vägen finns ut-
maningar, kluringar och små presenter i form av bland 
annat böcker. Sommarboken pågår mellan den 1/6-31/8.

På biblioteket kan du även låna spel att ta med på 
sommaräventyret! Här finns Yatzy och plockepinn i det 
större formatet, men också kasta ring och kubb. Här kan 
de avgörande semesterbesluten tas. Den som vinner får 
bestämma. En promenad i stan eller i skärgården? Hal-
lon eller lakritsglass? Eller kanske en stunds vila i häng-
mattan ligger i potten? Ta en påse av alla varianter eller 
välj den som mest lockar fram spellusten – valet är ert! 

När du inte tillbringar sommarlovet med en bok i hän-
derna så kan du gå på en skapande verkstad. Konstnären 
Mika Liffner åker på turné från stadskärnan till skärgår-
den för att möta alla dem som vill skapa sin alldeles egna 
slöjdade sommarleksak. Vid fyra olika tillfällen, alla kl.14 
på en lördag under sommarlovet, kan du välja att vara 
med. Verkstäderna kan erbjuda allt från att bygga drakar 
som du kan ta med till en av stadens fina parker, vinds-
nurror att sätta i en blomkruka, hopprep att leka med 
eller varför inte en vassbåt att sjösätta i kanalen. Vill du 
istället testa på en aktivitet tillsammans med en ledare så 
erbjuder Söderköpings föreningar prova-på tillfällen un-
der sommaren. För att veta mer om det och om skapande 
verkstäder, besök visit.soderkoping.se/sv/evenemang

Katarina Nilsson
Sandra Sandborg Johansen

Kultur och Biblioteket i Söderköping

Sommarlov  
i Söderköping

"Sommarlovet består av ungefär 
53 dagar, alltså ungefär 9 veckor. 
Vissa av dagarna kommer vara 
perfekta för bad, andra kommer 
vara kyliga och regniga. Läsning 
passar dock oavsett väder och 
kan med fördel göras både under 
ett täcke och på en strand."

Foto: www.pixabay.com

S:t Ragnhilds Gilles 
Stadshistoriska museum 
är nu mer tillgängligt

V

Ta chansen att besöka S:t Ragnhilds Gille och lär 
dig mer om stadens historia i sommar.

Fototävling:  
Vackra Söderköpingsvyer
Stadsmiljöföreningen i Söderköping*)  
tillsammans med Söderköpings-Posten och  
Söderköpings Bokhandel inbjuder till fototävling  
på temat Vackra Söderköpingsvyer. Bilderna skall 
avse stadsvyer från sommaren 2023.

 
Tävlingsbilder (flera bilder per tävlande tillåts) med 
uppgifter om fotografens namn och kontaktuppgifter 
(adress och telefon) insändes per E-post senast 2023-
07-15 till info@soderkopingsposten.se 

En tävlingsjury väljer ut 10 - 20 bilder, vilka presente-
ras i Söderköpings-Posten den 26 augusti. S-P:s läsare 
får därefter rösta fram tre pristagare som presenteras i 
tidningens septembernummer.  

1:a pris: En övernattning för två personer i dubbelrum 
på Söderköpings Brunn. 2:a pris: Söderköpingslitteratur 
till ett värde av ca 1 000 kr. 3:e pris:  Konsertbiljetter till 
ett värde av 400 kr till De Geerhallen. 

I juryn ingår: Fotografen Lars Hedenström, Mika-
el Karlsson Söderköpings-Posten samt Anders Karlin  
Söderköpings Bokhandel.

Arrangörerna ges rätt att publicera bilderna i sin verk-
samhet med angivande av fotografens namn. 

Eventuella frågor kring tävlingen besvaras av Lars 
Sylvan, Stadsmiljöföreningen tel. 0708 15 61 35.

*) Stadsmiljöföreningen i Söderköping är en nybildad 
intresseförening, med f.n. ca 100 medlemmar, som vill 
verka för: utveckling av en attraktiv och hållbar stads-
miljö, som stärker Söderköpings kännetecken: lågbyggd 
småstad, rik på kulturarv och vackert belägen i ett blå-
grönt stråk med historiska vattenleder och naturreservat.

Lars Sylvan

Foto: Lars Hedenström
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Driver du företag?
Gör det du är bäst på – 
så gör vi det där andra!

          0121-120 90               soderkopingsrevisionsbyra.se

FÖR RESTAURANGER
& KONTOR

www.leainterior.se, 070-757 10 68, info@leainterior.se

Kreativa
Helhetslösningar!

INREDNING
DESIGN
VISUALISERING
ROJEKTERING

Köp på NORRKOPINGSSYMFONIORKESTER.SE 
– En del av Scenkonst Öst

Ett stråk 
av lycka

Köp en konsertserie och skriv in lycka i kalendern. 
Stora musikupplevelser att se fram emot.

Spara 35 %

på ordinarie biljettpris

SVERIGEPREMIÄR FÖR BROADWAYMUSIKALEN

AV Jessie Nelson MUSIK & SÅNGTEXT Sara Bareilles

SVERIGEPREMIÄR FÖR BROADWAYMUSIKALEN

AV Jessie Nelson MUSIK & SÅNGTEXT Sara Bareilles
Waitress

NORRKÖPING 15 september–28 oktober 2023
OSTGOTATEATERN.SE – En del av Scenkonst Öst

INGÅR I ABONNEMANGET!

Som abonnent hos Östgötateatern får du fem föreställningar till priset av tre! 

Köp redan idag via QR-koden eller vår kundservice på 020-51 51 20.

UNDER YTAN
-en utställning om det marina livet i Östersjön

Utställningen tar dig med på en resa till en värld 
som är gömd för våra ögon. Där får du uppleva 
Östersjöns arter öga mot öga och lära dig mer om 
vårt fantastiska innanhav.

Stinsen 22 maj - 11 augusti 2023

Vi finns även på

SÖDERKÖPINGSINITIATIVET
soderkopingsinitiativet@gmail.com

Två Mandat  
i Kommunfullmäktige
TACK för visat förtroende  
– vi fortsätter driva frågor  
för Söderköpings utveckling!

Kontakta oss gärna med  
dina frågor och idéer  
och du är också välkommen  
att delta i våra olika  
diskussionsgrupper.
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En ny temautställning visas under innevarande och 
nästa år på Zarah Leander-museet på Vikbolandet. 
Den handlar om den store revykungen Karl Gerhard 
(1891-1964). Utställningen är skapad av styrelsen och 
Mattias Enn, som har svarat för idé, manus och form.

Det var vernissage den 12 mars i Häradshammars 
Bygdegård med tal av radioprofilen och nöjeshistori-
kern Kalle Lind, som samtidigt signerade sin nya bok 
om Karl Gerhard. Mattias Enn var sjungande värd och 
ordförande Lars-Olof Johansson hälsade inbjudna gäs-
ter välkomna.

Att presentera andra artister som under åren haft 
stor betydelse för Zarah är ett nytt grepp av föreningen. 
Kommande planering är utställningar om Jules Sylvain 
2025-26, Arne Hülphers 2027-28, Ernst Rolf 2029-30 
samt Gösta Ekman 2031-32. 

Vilken betydelse har då Karl Gerhard haft för Zarah? 
Ja, så här uttryckte hon det själv i en intervju om vilka 
faktorer som varit betydelsefulla för hennes stora fram-
gång  1) Jag kunde sjunga. 2) Ernst Rolf upptäckte mig. 
3) Gösta Ekman. 4) Karl Gerhard. 5) Karl Gerhard.  
6) Karl Gerhard. 7) Karl Gerhard. 

I en intervju 1952, efter att Zarah och Karl Gerhard 
återförenats på scenen och sjöng ”Det rara gamla paret 
från anno dazumal” på Cirkus i Stockholm, uttryckte 
Zarah – Han lärde mig allt jag kan, synd att han inte 
lärde mig mer. Då hade jag varit ännu bättre idag”. 

Trots kritiken för Zarahs karriär under andra världs-
kriget i Tyskland, så var Karl Gerhard hennes eviga vän 
och läromästare. Då ska man betänka att Karl Gerhard 
redan före krigsutbrottet var en skarp kritiker av den tys-
ka makten, en kritik som växte under kriget och gjorde 
honom så obekväm att hans egen revykarriär äventyrades.

Vem var Karl Gerhard? 
- Åk och se den fina utställningen på Häradshammars 

bygdegård. Lätt att hitta utmed väg 209, några kilometer 
efter Östra Husby mot Arkösund och därefter skylt ”Za-
rah Leander-museum” vänster mot Lönö. 

Här följer några korta fakta från utställningen:
”Karl Gerhard Johnson föddes den 14 april 1891 i 

Hedvig Eleonora församling i Stockholm. Han var te-
aterdirektör, revy- och kuplettförfattare, kuplettsångare 
och skådespelare. Han var samtida med revydirektörer 
som Ernst Rolf och Gösta Ekman och sedermera Sten-
Åke Cederhök, Gösta Bernhard, Povel Ramel, Kar de 
Mumma och Hasse och Tage”. 

”Redan som 14-åring uppträdde han som damimita-
tör i August Blanches "Den gamla aktrisens monolog". 
1903 sa han upp sig mitt i vårterminen och 1908 rymde 
han hemifrån för att bevisa att han brutit med sitt bor-
gerliga förflutna. Så småningom använde han sig bara av 
de två förnamnen och i revyn "Hostanover" 1938, lade 
han bort titlarna med svenska folket. Karl Gerhard var 
idog smålänning på både mödernet och fädernet och det 

var han stolt över. Han talade gärna om Pär Lagerkvist 
och Ivar Kreuger, som båda kom från samma landskap”.

”Karl Gerhards första hustru var filmstjärnan Mary 
Johnson och med henne fick han dottern Maj-Catrin. 
I andra äktenskapet med Valborg Geyron föddes sonen 
Per. Tredje giftet med Brits Warner var barnlöst. Upp 
i åren adopterade Karl Gerhard och hans livskamrat 
Göthe Ericsson flickan Fatima”. Fatima Svendsen är 
idag 79 år.

”Det fanns motsägelse inom Karl Gerhard själv. Han 
var scenkonstnär och författare samtidigt. Den ena halv-
an behövde bifallets stimulans. Den andra motståndets. 
När det vägda lika mellan de båda, då inhöstades succéer 
som samtidigt stillade törsten efter bifall och hungern 
efter prestige”.

Enligt Wikipedia kan Karl Gerhards artisteri också 
sammanfattas: ”Sveriges genom tiderna störste revykung 
kan motiveras av hans långa och produktiva karriär, som 
består av omkring 60 revyer och 4 000 sångtexter förut-
om sketcher, monologer och kringproduktion som tid-
ningstexter, föredrag och memoarer”.

Vill du se utställningen och dessutom en intressant 
film så kan du besöka museet under lördagar juni – au-
gusti. För andra tider kan du boka in visningar, även för 
mindre grupper. 

Välkommen hälsar ordföranden Lars-Olof Johansson.

Åke Serander

Tack vare  
Karl Gerhard Foto: Åke SeranderOrdföranden Lars-Olof Johansson visar utställningen. 

Vill du se utställningen och 
dessutom en intressant film så 
kan du besöka museet  
under lördagar juni – augusti. 
För andra tider kan du boka 
in visningar, även för mindre 
grupper.

Välkommen att kontakta      
oss för en kostnadsfri 

muntlig värdering

Åke Serander: 070-550 53 33
Jenny Törnvall: 076-623 77 83 

www.newestate.se
Storgatan 2, Söderköping

Funderar du  
på att sälja  
din bostad?

”
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Behöver du juridisk hjälp?
Behöver du juridisk hjälp med familjerätt? Jag har över 25 års 
erfarenhet som jurist. Varmt välkommen att boka personlig  
rådgivning på plats vid mitt kontor i Söderköping/Linköping

E-post: sodergardensjuridiska@gmail.com
Hemsida: www.sodergardensjuridiska.se

Telefon: 070-617 62 00 

- Testamente
- Framtidsfullmakt
- Äktenskapsförord

- Vårdnad om barn
- Bouppteckning/arvskifte
- Bodelning vid separation

- Gåvobrev
- Hyresavtal
- Vårdnad om barn
- Bouppteckning
- Bodelning vid seperation

- Testamente
- Framtidsfullmakt
- Äktenskapsförord
- Arvskifte
- Köpekontrakt vid fastighetsförsäljning

Vi har kontor på  
Stora torget 7 i  
Linköping och  
Prästgatan 6 i  
Söderköping 

Midsommarafton i Arkösund
Välkomna till Fotbollsplanen kl 15:00 

Dans och lek, fiskdamm, läsk och kaffe. 
Allt till glad sång och musik.

Arkösunds Intresseförening
Mediasponsor

Välkomna till Badholmarna. 
Nu med ännu en ny sandstrand 

och omklädningshytt 
Utsiktsplats med nya bänkbord.

Boka vår bastu: aif@bokamera.se 

Livet under ytan vid Badholmarna. 
Om Östersjöns djur och växter.
Livet under ytan vid Badholmarna. 
Om Östersjöns djur och växter.Om Östersjöns djur och växter.
Livet under ytan 
Om Östersjöns djur och växter.Om Östersjöns djur och växter.Om Östersjöns djur och växter.

Bryggvandringen Ca 1 km med flera
rastplatser för sköna pauser.

Utsikten Fantastisk utsikt över land 
och hav. Ca 1 km från centrum

Arkösunds Minigolf 12 hålsbana
mitt i samhället 

Midsommarafton i Arkösund

     Passa på och besök några av våra 5 krogar. Prova på att paddla kajak. 
Ta en tur med Skärgårdslinjen eller Bråvikslinjens RIB-båt. Gå vandringsleden(3 km). 

Ta en glass på kajen eller bara njut en stund i Arkösund.

Öppettider
Mån-fre: 9-18, lör: 9-15, sön: 10-14

   Telefon: 0121-102 04            
   Hemsida: www.angen.se               
   E-post: blommor@angen.se  
                                                               Håll dig uppdaterad

Vi har öppet  
hela sommaren

Vi har blommorna till 
sommarens alla tillfällen

Varmt välkommen in till oss

Handla lokalt m
ed  

Söderköpingsm
yntet 

hos oss

Biometric 
Intelligent 
Glasses™
De första progressiva  
högprecisionsglasen 
tillverkade enligt en  
komplett biometrisk  
ögonmodell.

Skönbergagatan 7, Söderköping 0121-131 20 • www.optikerandersson.se

Boka en 
biometrisk 

3D-ögonmätning 
NU!

Dina fördelar:
• Bättre mörkerseende
• Bredare synfält
• Skarpare syn i alla

blickriktningar
• Bättre kontrast

Kom in i butiken så berättar vi mer.
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Välkommen till Valdemarsvik – Skärgårdsidyllen i 
Östergyllen. En plats där naturen och äventyret förenas 
för en oförglömlig upplevelse! Här är fem saker du inte 
får missa under ditt besök:

Paddling från Eköns naturreservat Ta dig ut på vattnet 
och upptäck skärgårdens magi. Hyr en kajak och ge dig ut på 
paddlingsturer bland de idylliska öarna i Gryts skärgård. Låt dig 
förföras av den lugna naturen och de glittrande vågorna.

Ny vandringsled på Häradskär Utforska Häradskär till fots 
på den nya Östgötaleden: Ta dig till Häradskär med båt från 
Fyrudden och låt dina fötter följa stigarna mellan pittoreska 
stengärdesgårdar och öppet hav förbi en Sveriges bäst bevarade 
lotsbyar och den röda Heidenstamfyren som blivit ett signum för 
den här delen av skärgården.

Övernatta i Torrö lotsstuga Besök Torrö lotsstuga i 
Åsvikelandets naturreservat och njut av det enkla livet, utan 
rinnande vatten och el med utsikt över Östersjön. Vandra längs de 
välvda klipporna intill Tjust skärgård och låt dig fascineras av de 
vackra vyerna över havet.

Utflykt till utsiktsplatserna i Valdemarsvik Packa 
picknick-korgen och bege dig till Flaggberget, Majeldsberget eller 
Månskensberg i centrala Valdemarsvik. Höj blicken och låt dig 
hänföras av Valdemarsviks panoramautsikter. 

Naturkartan Utforska Valdemarsvik och dess omgivningar på 
egen hand. Besök Naturkartan.se och hitta de bästa leder för bad, 
paddling, cykling och vandring. Ge dig ut på äventyr och skapa 
minnen för livet i denna fantastiska natur.

Hitta fler upplevelser i Valdemarsvik
www.valdemarsvik.se/visit
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inns det någon som hoppas på en regnig sommar? 
Knappast va? Men vänta, låt mig lägga fram ett sce-
nario. Morgonen gryr någonstans i mitten på juli. 
Veckan har varit fylld av varma dagar där du badat 

dig skrynklig, fått solflagor på näsan och känt kläderna 
klibba mot kroppen. När du långsamt vaknar under det 
lätta sommartäcket känner du att luften blivit sval. Från 
fönstret hörs ett försiktigt smattrande. Du kliver upp och 
kikar ut. Du inser faktum. Regnet är äntligen här! Tankar 
om att brunnar och vattendrag fylls på blandas med tack-
samhet över att de uttorkade växterna äntligen får sitt. 
Men vad får du mer? Jo, en alldeles utmärkt anledning 
att inte gå ut och uträtta saker. Istället är det fullt legi-
timt att hitta bästa läsplatsen i huset, eller skynda mellan 
pölarna till närmsta öppna fik. Där är det bara du och din 
bok. Vågar man också föreslå att du lägger telefoner och 
paddor på det mest otillgängliga stället du kan komma 
på? Högt uppe på ett skåp, i ugnen, bakom soffan… Ja var 
som helst – för slöscrollande är läsningens dödsfiende! 
Skulle det vara så att du är en läsare av e-medier, stäng då 
för allt i världen av internet. Så kanske tummen hindras 
från att dansa iväg till de förrädiskt fängslande apparna.

Så vad ska du läsa under denna lilla, förhoppningsvis, 
ostörda stund? För den yngre läsaren rekommenderas 
Micaela Favillas mysrysliga Hjärtat i källaren. För den 
vuxne romanläsaren vill jag föreslå Therese Bohmans An-
dromeda eller Tove Janssons Sommarboken. Två stillsamma 
och mycket vackra romaner. Ur kategorin facklitteratur 
skulle du kunna välja Februari 33 – Litteraturens vinter 
av Uwe Wittstock. Den innehåller konst, annalkande 
världskrig och oroväckande samtidsparalleller. Eller var-
för inte satsa på en klassiker? Så att du när sommaren är 
slut äntligen ärligt kan säga att du läst Anna Karenina 
eller Buddenbrooks. 

Till slut vill jag säga att jag vet att det är svårt att få till. 
Att det ibland står några barn på kö som vill ha din upp-
märksamhet. Att diskberget växer och även så ogräset. 
Men försök att hitta den där stunden, oavsett om det är 
en regnig dag eller ej. Litteraturen är din vän. Den ger 
avkoppling, perspektiv och glädje. Har du ändå lite kort 
om tid kan du alltid välja en diktsamling, exempelvis Jag 
såg ett träd av Eva Ström eller Det här är hjärtat av Bodil 
Malmsten. God sommarläsning!

Karolina 
Nilsson

Söderköpings Bibliotek

F

Regniga  
sommardagar?  
Ja tack!

Foto: www.pixabay.com

Marianne
Wik

ag tror inte jag ljuger när jag säger följande: Jag har 
aldrig kommit försent i mitt liv, snarare för tidigt. 
Det gäller alla tillfällen då man ska passa en tid, 
men för ett tag sen höll jag på att missa min klipp-
tid. Och vad var då anledningen? Jo, jag började 

läsa i en bok jag fått låna av min sonhustru, Goda råd är 
inte dyra av Nina Yunkers. Vissa råd gjorde att jag mum-
lade ett Aha och vissa fick mig att utbrista Javisst, så ska 
man göra. En del gjorde mig förvirrad, när jag testade. 
Ta till exempel det som skrivs om socker. För att se om 
sockret är bra ska man lägga 1 msk socker i ett vattenglas. 
Vattnet ska förbli genomskinligt. Och det blev det. Men 
sockret får inte ligga som grums på botten, då är det inte 
bra. Men i tre dygn låg sockergrumset envist kvar tills 
jag hällde ut vattnet och diskade glaset. Betyder det här 
att jag köpt dåligt socker? Ska jag gå till min matvaruaf-
fär och lämna tillbaka påsen och säga att jag vill ha bra 
socker? Endera dagen ska jag ringa min väninna som 
arbetat som hushållslärare och fråga vad hon känner till 
om dåligt eller bra socker. Hon borde veta på grund av 
erfarenhet och ålder, snart fyller hon 100 år.

Som ni förstår tog min undersökning tid. Dessutom 
var jag tvungen att prova att skala ett kokt ägg med en 
fuktad sked som man petar in under skalet när man gjort 
ett litet hål. Jag hade kokat det i en kvart. Och se, vilket 
resultat med skedmetoden. Har aldrig sett så fint skalat 
ägg.

Men nu var det verkligen tid att springa till min frissa. 
Jag kände mig upprymd för nu skulle jag lära henne att 
skala ägg. Så fort jag satt mig tillrätta på stolen, tog jag 
på mig min lärarinnemin och frågade: Hur gör du när du 
skalar ägg? Hon svarade snabbt: Jag brukar ta en fuktad 
sked som jag … Jag avbröt henne och sa att det räckte. 
Sen erkände jag att jag trott att jag skulle lära henne nå-
got nytt, ja, en fantastisk metod. Så går det när man vill 
göra sig märkvärdig!

Jag funderar på om ett av råden härrör från en tid då 
man hade vedspis. En vedspis var ju aldrig kall dagtid för 
plattorna skulle alltid vara varma, för mat skulle lagas och 
kaffet skulle stå på, ifall någon tittade in. Det är rådet om 
hur man skalar en apelsin som ger mig den funderingen. 
Det står i boken att innan man skalar ska man lägga 
apelsinen i ugnen, för då fastnar inte den vita hinnan 

vid fruktköttet. Ska jag lägga en apelsin i min elektriska 
ugn och se om tipset funkar även i den? Men det anges 
inga grader.

När det gäller lök kan man strö på lite socker när man 
steker den. Då blir den mer lättsmält, står det. Jag kom-
mer ihåg att mormor gjorde så. Var det av den anledning-
en eller för att förhöja smaken? Även potatismoset fick ju 
en nypa socker av henne.

Jag tycker om de annorlunda tipsen som är lite av 
man tager vad man haver. En kapsyl eller ett snäckskal 
kan man fjälla fisk med. Salladen man sköljt och vill ha 
torr kan man stoppa i ett örngott, som man svänger runt 
huvudet.

Brödinkråm verkar vara användbart. Jag måste erkän-
na att jag var osäker på ordets betydelse, men nu vet jag 
att det är det porösa inuti ett bröd. Har man besvär med 
nysningar ska man andas in brödinkråm. Sätter man i 
halsen ska man svälja brödinkråm men inte med vatten. 
Bägge tipsen tycker jag verkar vanskliga. Jag tänker inte 
testa dem, bara i nödfall.

I natt ska jag i alla fall prova ett av tipsen. Eftersom jag 
köpte ett par skor som känns något för trånga ska jag 
lägga en rå potatis i varje sko. Det ska hjälpa. Jag emotser 
morgondagen med spänning. Kanske jag sen med lätta 
fötter kan ge mig ut i solen.

PS. Jag ringde min väninna. Hon undrade när boken var 
tryckt. Jag svarade: För ca 30 år sedan. Då berättade hon 
att socker kunde vara grovt förr i tiden. Då var det svårt att 
använda det, när man skulle baka småbröd. Kan det här 
vara svaret på frågan om bra och dåligt socker? I vilket fall 
som helst tänker jag inte fundera mer på saken! DS.

Goda råd är inte dyra
J

  "Som ni förstår tog min  
undersökning tid. Dessutom 
var jag tvungen att prova att 
skala ett kokt ägg med en 
fuktad sked som man petar in 
under skalet när man gjort  
ett litet hål. Jag hade kokat 
det i en kvart. Och se, vilket  
resultat med skedmetoden. 
Har aldrig sett så fint  
skalat ägg."Foto: Privat

Hjälp oss att utveckla Söderköpings-Posten!
Du bidrar enkelt genom att betala in valfritt  

belopp via swish till: 1234 294 666
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Finns det något som är godare än solvarma smultron? 
Visst är det svensk sommar paketerat i ett rött, sött 
och underbart gott litet bär. Smultron växer dessutom 
vilt så vilken lyx att det är fritt för oss alla att plocka. 
     Bäret är också välgörande, vilket betyder att  
medicin alltså kan smaka gott!

Introduktion
Bäret verkar alltid framkalla kära minnen och leenden i 
alla åldrar. Därför är det extra roligt att smultron blev valt 
till Årets Ört 2023 av Svenska Örtasällskapet.

Förutom den utsökta smaken och doften är det ett av 
de första bären som mognar. Redan i juni kan vi börja 
njuta av dem. 

Smultronets större släktingar, jordgubbarna, har 
framodlats genom korsning av smultronsorter redan på 
1700-talet. Jordgubbar har därför snarlika egenskaper 
och kan användas på samma sätt som smultron (helst 
då ekologiska). 

Blomsterkungen, Carl von Linné, sägs ha ätit mängder 
för att lindra sin gikt, så vad mer kan örten användas till?

Beskrivning: I Sverige växer smultronet fragaria vesca 
i större delen av Sverige. Latinska namnet vesca betyder 
passande nog ätbar/njutbar, fragaria helt enkelt smultron.

Andra sorter som parksmultron fragaria moschata och 
backsmultron fragaria viridis återfinns i södra halvan av 
landet. Förvildade jordgubbar fragaria x ananassa kan 
också påträffas. Alla är ätliga, men varierar lite i storlek/
smak. 

Gemensamt för dessa fleråriga växter är att varje 
bladstjälk har tre något äggformiga, tandade blad och 
vita blommor med fem kronblad. Blommar gör de i 
maj-juli och bären mognar efter några veckor. De röda 
bären är egentligen skenfrukter d.v.s. en uppsvälld blom-
botten med små nötter på. 

Smultron trivs på öppen, solig mark som skogsbryn, 
torra backar, lövskogar, diken, vägrenar och ödetomter. 
Där blandskog avverkats brukar smultron dyka upp inn-
an annan vegetation växt upp. 

Odlade smultron: Smulgubben fragaria x vescana är en 
odlingsbar korsning mellan smultron och jordgubbar 
som togs fram på Sveriges Lantbruksuniversitet i Bals-
gård på 1970-talet. Smultronets smak med jordgubbens 
storlek. Mums!

Månadssmultron fragaria vesca semperflorens är en an-
nan odlad sort. Den bjuder på goda, mellanstora bär hela 
säsongen tills långt in på hösten. Att fortfarande kunna 
plocka smultron i oktober i höststormen känns magiskt.

Matlagning
Användbar växtdel: Blad, bär. Blommor kan användas, 
men då blir ju inga bär.

Bär: Det bästa är att helt enkelt äta eller använda bären 
fortfarande solvarma. Kanske med en gnutta socker och 
mjölk eller vispgrädde. Jag älskar också att lägga smultron 
på kalla desserter, glass, tårtor men även i frukt/matsal-
lader och smoothies. Liksom jordgubbar är bären goda 
tillsammans med banan, keso och färskmald svartpeppar 
som lätt sommarlunch. En liten mörk chokladbit med 
ett smultron på blir en läcker munsbit efter middagen. 

Har jag lyckan att hitta mycket så fryser jag in bär. 
Jag tar ut några av dessa smakbomber åt gången, kanske 
till filen en vintermorgon som en härlig påminnelse om 
sommaren. En favorit vid festligheter är några smult­
ron, färska eller frysta, i ett glas bubbel. 

Jag har försökt koka sylt, men smultron verkar inte 
passa att värmas upp. Min förväntade smakupplevel-
se blev en ytterst snopen besvikelse. En rårörd variant  
rekommenderas i stället (förvaras sen i kylen alt. frys in).

Tips till midsommar! Ett mousserande smultron- eller 
jordgubbsvin med lite sötma är ljuvligt gott till jord-
gubbstårtan! 

Blad: Unga, mjuka blad kan skäras smått som tillägg till 
sallader. Till te lämpar sig både unga och äldre, grövre 
blad. Teet smakar inte smultron, men milt och lite sött så 
det passar bra i egna teblandningar. Fermenteras smult-
ronbladen så liknar det ”vanligt te” (men utan koffein) 
och det sägs smaka mer smultron då. 

Hälsa och örtmedicin
Användbar växtdel: Blad, bär. Rot kan användas, men då 
försvinner ju plantan.

Bär: Innehåller många näringsämnen och antioxidanter 
som vitaminer (B inkl. folsyra, C, E, K), mineraler (järn, 
magnesium, zink, kalium, kalcium), ellaginsyra, flavonoi-
der, fytosteroler. De små nötterna på utsidan innehåller 
omega-3.

De hälsobringande bären anses vara blodrenande, av-
giftande, antiinflammatoriska samt stödjande för hjärta/
kärl samt njurar (så kan därför hjälpa just vid gikt). 

Blad: Det finns mindre mängder av samma ämnen, men 
blad innehåller även andra som garvämne och salicylsyra. 
Bladen kan hjälpa vid diarré, är urindrivande samt har 
en kramplösande effekt vid smärtsamma menstruationer. 

Ellaginsyra (finns även i bl.a. hallon, björnbär och 
körsbär) studeras för förebyggande och hämmande 
egenskaper mot cancer. 

Hur gör man?
Plockning/förvaring: Plocka bären en solig dag när de 
är riktigt röda. För en extra somrig känsla med mysigt 
pyssel, trä dem på ett grässtrå! Annars använd små hårda 
behållare eller en skål och plocka inte för många i varje 
annars blir de understa mosade. För mig känns varten­
daste smultron som en liten värdefull juvel. 

Förvara i kylen eller frys in (skaka försiktigt efter någ-
ra timmar så de blir separerade).

Bladen skördas i torr väderlek, helst på våren, men kan 
plockas en stor del av året och ibland hittas gröna under 
snön. Använd färska blad alt. torka dem i rumstempe-
ratur, ej i solsken (tar några dagar). Förvara därefter i 
papperspåse eller mörk burk.

Tänk på att inte plocka nära vägar och besprutade 
åkrar. 

Örtmedicin invärtes: Som läkeväxt används bären färska 
eller frysta. Äts helt enkelt dagligen när det är säsong. 

Bladen bereds till örtte. Använd 2 tsk finhackade färs-
ka blad eller 1 tsk torkade till en kopp te, häll över ko-
kande vatten, låt dra 5–10 minuter, sila och drick mellan 
måltider 3 ggr/dag vid behov.

Visste du att…
•	 Smultron var en av de tio finalisterna för titeln Sve-

riges Nationalblomma som anordnades av Svenska 
Botaniska Föreningen 2021. Liten blåklocka vann.

•	 Ansiktskrämer med ellaginsyra sägs reducera rynkor 
och hudpigmentering.

•	 Mousserande cider, vin, likör och gin finns med 
smultronsmak.

•	 Om man drömmer om jordgubbar så ska tydligen 
pengar vara på väg in…

•	 Uttrycket ”smultronställe” känner de flesta till och i 
Söderköping har vi just ett sådant glassigt ställe!

Slutligen
Smultron kan inte köpas i affären så vi är fantastiskt 
lyckligt lottade som kan plocka dessa delikata smak- och 
vitaminbomber i vår natur. Jag önskar dig en mångfald 
av smultron och en helt underbar sommar! 

Viktig information: Undvik smultron vid jordgubbsallergi 
och smultronbladste vid graviditet eller överkänslighet för 
salicylsyra. Är du osäker på om, hur eller när en växt kan an-
vändas bör du konsultera en örtkännare. Var alltid helt säker 
på att du identifierat växten korrekt. Vid akuta, långvariga 
eller förvärrande tillstånd kontakta alltid sjukvården.

Rose
Wilkinson

Rose är diplomerad örtterapeut med fokus på Nordens vilda 
växter som mat- och läkeväxter. Hon är föreläsare,  
kursledare, örtvandringsguide och forager till  
restauranger. Rose är även krönikör och har bl.a. skrivit 
krönikor i serien Örtkorgen i Söderköpings-Posten sedan 
2015. Hon sitter i styrelsen i Svenska Örtasällskapet och 
Örtagården i Söderköping. I april 2022 publicerades hennes 
första bok "Lättplockat – Hur du använder vanliga vilda 
växter, bär och ogräs till mat och hälsa".  

Kontakt: www.rosewilkinson.se

Örtkorgen: Att använda örter, ogräs och vilda växter - Del 22
Smultron

Fragaria spp

Krönika
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Hans 
Fredriksson

Slutet av sommaren är en period under året då risken 
för båtmotorstölder ökar. Därför vill vi på områdes­
polisen Söderköping/Valdemarsvik belysa och  
informera om detta.

Antalet båtmotorstölder har på nationell nivå minskat 
mellan 2021 och 2022 i lokalpolisområde Norrköping 
(då räknat Vikbolandet, Arkösund, Söderköping samt 
Valdemarsvik) följer detta geografiska område samma 
trend. Vi hoppas att trenden håller i sig även 2023, då 
dessa stölder innebär stora godsvärden för målsäganden. 
Båtstölder ökar vid vissa tillfällen under året. Utsatta pe-
rioder är när båtarna läggs i på våren, då skolorna startar, 
när båtarna tas upp samt vid vinterförvaringen. 

Anledningen till att denna brottslighet finns beror på 
att det handlar om höga godsvärden. En vanlig båtmotor 
kan kosta mellan 50 000-100 000 kronor, med hänsyn 
till storlek, årsmodell och hästkrafter bland annat. Ju mer 
en individ har att förlora och tagit skada av ett brott de-
sto större sannolikhet att brottet anmäls, dessutom är det 
vanligt att olika försäkringsbolag kräver en anmälan till 
polis för att det ska bli någon utdelning i pengar för det 
förlorade objektet. Mörkertalet anses vara lågt för denna 
brottslighet med anledning av detta. 

Vad kan man då som båtklubb/marina göra för att 
försöka förebygga båtmotorstölder?

Den metod som är evidensbaserad och som forsk-
ningen pekar ut som brottsförebyggande åtgärd mot 
denna typ av brottslighet är båtsamverkan. Arbetet byg-
ger på samverkan mellan t. ex. polisen, båtägare, båtklub-
bar, kommuner och marinor och går ut på att gemensamt 
öka bevakning och uppmärksamhet samt vidta åtgärder 
för att skydda egendom och därigenom förebygga brott. 
Båtsamverkan är något som fortlöper under hela året. 

Är man medlem i en båtklubb eller marina, ta upp 
på kommande styrelsemöte om båtsamverkan kan vara 
något som ni vill vara en del av i vårt geografiska om-
råde. Skicka då ett mejl till john.elljung@polisen.se med 
kontaktuppgifter så kommer vi på områdespolisen  
Söderköping/Valdemarsvik höra av oss till dig.

För mer information kring båtsamverkan gå in på  
polisen.se/utsatt-for-brott/skydda-dig-mot-brott/stold-och-
inbrott/batstold/

Therése, Joel, Emmy, Johan
Områdespolisen i Söderköping och Valdemarsvik

Båtsamverkan minskar risken 
för stölder av båtmotorer

Foto: www.pixabay.com

Redan vid Skönberga kyrka möter vi staden 
Med villor och hus som flera i raden
Av mjölkcentralen finns nu inte ett spår
Fast det mesta av byggnaden ännu består

Här finns nu affärscentrum med sitt neon
En Fixpunkt för staden som öppnar ridån
Där Willys och Jysk ska se till att bli rik
Fast efter mjölken där en gång var fabrik

På Eriksviks fältet vi villor kan se
Och av Evaporator det blev ett tag ABB
Modine AB är numera dess namn
Vi hoppas att ”Italienarna ror det i hamn”

För länge sen stadshotellet spikat igen porten
Och även vår ordningsmakt nu lämnat orten
Om polis nu behövas på stadens gator 
Förslagsvis kontakten tas via dator

Och bus får vara lugna när dom ska gå hem
För bråk får blott finnas mellan åtta och fem
Och dagens ungdom vart går dom på kvällen
När med EPA:n de kört några varv i rondellen

Och än fungerar von Platens dike
Fast skutorna numer saknar dess like
Turisterna nu i kanalen far fram
Dock kan man ännu få se Wilhelm Tam

I Rådhustorget har man också satt spaden
För att skapa en ändrad bild utav staden
Av torget det skapats ett folkligt rum
På höjden man skalar av några tum

Och sedan till förfång för stumma ben
Man fyller hålen med bara sten  
Och Beckers kupol det blev en lada
Och vid sporthallen kan man numera bada

Kommunens styrande utan pardon
Är numera satta på institution
F.d. Storängens vårdhem om du så vill
Det är där de styrande nu håller till
			 
Här förr det i staden fanns ett lasarett
Där man nu för livet får inpräntat vett
Om man vill i kunskap sig riktigt sola
Väljer man säkert vår Nyströmska skola

Där för länge sedan Dr. Roman höll hov
Nu många elever där väntar på lov
Men än rinner vattnet i ån genom stan
Och det sjuder av liv mest hela dan

Många tycker det var nog bättre förr
Då man inte behövde låsa sin ytterdörr
Och man vågade vandra i ”drömmarnas stad”
Trygg och lycklig förnöjsam och glad

Hur blev det sedan? 
Stad i förändring

Missa inte 
Stadskärnans
bilaga inne i 

tidningen

Denna bilaga är en annons från Stadskärnan i Söderköping

Lill-Marie är  
ny ordförande  
i Stadskärnan

Shoppa,  
äta & njuta i
Söderköping

www.isoderkoping.se

Tillsammans skapar vi möjligheter

STADSKÄRNAN I SÖDERKÖPING

www.isoderkoping.se

Det lokala PRESENTKORTSMYNTET köper du hos Guldmakeriet, Ramunda, Visit Söderköping eller Ängens Blommor

Trevlig handel i Söderköping!

Gäller i våra medlemmars Butiker, Caféer, Restauranger och Salonger

Ge bort en gåva till 
student, brudpar eller jubilar!

Trevlig handel i Söderköping

Ge bort en gåva till 

Evenemang Etablering
Shopping

www.isoderkoping.se

OMRÅDESPOLISERNA TIPSAR
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Vi har öppet för akut sjuka djur i Söderköping och Valdemarsvik.
Gäller både i fält och, i mån av tid, på mottagningarna.
Ring oss på 010 – 122 90 50 för norra delen
eller 010 – 122 90 60 för södra delen.

Sommaren 2023!

Glad sommar önskar Sveriges 
(snart) största parti! 

Vill du vara 
med och  

bygga  
Sverige?  

Scanna koden, 
ange personnr och 

swisha 200kr.

Behöver du hjälp med tapetsering  
eller utvändig målning? 

0703 - 54 00 59     ove@barksmaleri.se     www.barksmaleri.se

Välkommen att kontakta oss för en kostnadsfri offert.

Vi växer och 
behöver bli fler. 
Välkommen med 

din ansökan.

Capella Ecumenica på Västra Gärsholmen är en liten pärla i S:t Anna skärgård. Hit har 
tusentals människor kommit genom åren för att fira gudstjänst eller för att finna ro och 
stillhet mitt i den brusande vardagen. Många har också gift sig eller döpt sina barn på ön.
     Åk till Kungshällsudden utanför Bottna och ta kyrkbåten hit en söndag under  
sommaren, då olika samfund ansvarar för gudstjänsterna. Eller kom när som helst om 
du är båtburen. Det finns värdar på ön som tar emot.

Välkommen till en unik plats med en unik historia!

www.capellaecumenica.se
E-post: info@capellaecumenica.se
Tel: 072-200 13 64

Välkommen till Österns Stjärna

21 21

SOMMAREN ÄR HÄR!
i Östra Ryd, Gårdeby & Västra Husby händer det:

Våffelkvällar med Kalle Främberg, Bit Boys & Allan Edwall 

Musikkvällar med Sofie Hallin, Pelle Björnlert, Olle Hilleberg, m. fl.

Friluftsgudstjänster och kvällsmässor— LeMarcmässan 23 juli!

Sommarkollo tillbaka—14-15 augusti!

Läs mer i kalender och församlingsblad via QR-koden!

Hyreslägenheter och 
lokaler i centrala  

Söderköping
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Att starta och driva företag i Söderköping är något 
positivt som jag gärna delar till alla andra och av goda 
erfarenheter och tacksamhet.

Det första företaget startade jag för över 30 år sedan och 
sedan har det blivit flera i rad inom flera olika branscher. 
Under resans gång har jag behövt satsa "allt man äger 
och har” och insatsen i tid går nog inte att räkna i peng-
ar. Men det är så entreprenörer och företagare fungerar. 
Man har en vision, en dröm eller en erfarenhet som man 
vill erbjuda fler eller dela med andra och utveckla till ett 
företag.

Under de första åren som företagare saknade jag ofta 
någon att fråga och dela erfarenheter med. Ofta rörde det 
förstås ekonomi, avtal och frågor kring anställning men 
även frågor gällande marknadsföring och kontakter med 
viktiga intressenter i näringslivet. Det var ofta ganska 
ensamt att driva företag och hinna informera sig och ta 
beslut om både det ena och andra. 

För visst är det en del att hålla reda på. 
Att då kunna med lätthet få värdefulla kontakter och 

även ”kollegor” har varit en mycket positiv erfarenhet för 
mig när jag redan 2005 gick med som medlem i den 
då relativt nybildade företagarföreningen Stadskärnan. 
Jag kände mig direkt välkommen att delta i arbetet med 
att skapa event och hitta medlemsnytta till föreningens 
medlemmar. Styrkan att ha både lokala företag, kommu-
nen och fastighetsägarna med i föreningen kändes som 

en stor fördel och det gemensamma arbetet har gjort att 
föreningen idag är en viktig part för att utveckla hela det 
lokala näringslivet och öka kommunens attraktivitet för 
alla som vill leva, bo och verka här.

Under lång tid, hela nio år, hade jag förmånen att leda 
föreningens styrelsearbete som ordförande och under 
den tiden har föreningen både växt kraftigt med fler 
medlemmar, mer möjligheter till gemensam marknads-
föring och mer affärs- och medlemsnytta. Vi skapade 
tillsammans en mötesplats på Coffice där alla medlem-
mar och företag är välkomna till samtal och utvecklande 
möten som föreningen och även kommunen bidrar med 
i olika former. Syftet är att öka tillgången till kunskap 
och utveckling för våra företag och även bilda flera olika 
nätverk för att stärka oss som företagare. Under senaste 
åren och genom pandemin har det arbetet visat sig väl-
digt viktigt och framgångsrikt. ”Vi ställde inte in i våra 
företag - vi ställde om”! Det blev mycket uppskattat av 
våra medlemmar och framför allt av söderköpingsborna, 
våra kunder, som fortsatt fått ha kvar ett brett utbud och 
bra service i Söderköping med hjälp av aktiva och krea-
tiva företagare.

Vi har också under de senaste åren arbetat fram en 
vision som är beslutat att vara föreningens ledstjärna i 
det fortsatta arbetet. 

Stadskärnans vision
”Tillsammans arbetar vi aktivt för att Söderköping ska 

vara den mest attraktiva platsen att uppleva, verka och 
leva på.” 

•	 Genom att stimulera till ett aktivt lokalt näringsliv 
som ger affärsnytta till föreningens medlemmar. 

•	 Genom att arbeta med aktiviteter och event. 

•	 Genom att samverka med alla näringslivets intres-
senter för att skapa mer kunskap, kontakter och 
nätverk för våra medlemmar.

•	 Genom att skapa den bästa Mötesplatsen, ett re-
surscenter för att medlemmar enkelt kan hitta stöd, 
kunskap och samarbetspartners för sina idéer och 
behov, i syfte att snabbare kunna utvecklas och växa. 

Alla företag som verkar i Söderköpings kommun är väl-
komna till oss som medlemmar och samarbetspartners.

Nu fortsätter föreningen växa och det känns otroligt 
roligt och tryggt att lämna över ordförandeskapet till 
Lillmarie Jonsson, som nu fått förtroendet av stämman, 
att leda föreningens arbete. Jag tackar för det förtroende 
jag haft och kommer naturligtvis vara kvar i föreningen i 
det fortsatta arbetet. Ett framgångskoncept som visat sig 
så framgångsrikt vill man ju inte missa.  I Söderköping 
lyckas vi i arbetet tillsammans!

Anne-Louise Kroon
Stadskärnan i Söderköping

I Söderköping lyckas vi tillsammans
Foto: Privat

Avgående ordföranden Anne-Louise Kroon.

Nu fortsätter föreningen växa och det känns otroligt roligt och 
tryggt att lämna över ordförandeskapet till Lillmarie Jonsson, 
som nu fått förtroendet av stämman, att leda föreningens  
arbete. Jag tackar för det förtroende jag haft och kommer 
naturligtvis vara kvar i föreningen i det fortsatta arbetet.

”

Gårdsbutik och 
trädgårdscafé

070-267 60 61    www.ekogard.nu
ekogard.sanktanna@gmail.com

Ekö Gård
En lammgård 

i S:t Anna Skärgård

stannagarden@stannagarden.se
www.stannagarden.com

/ stannagarden

     0 12 1  5 13  12

Sankt Annagården
Restaurangen vid Lagnöbron
med fullständiga rättigheter

Öppettider,  se hemsidan



59

Köksdesign
Norrköping

Ett av Sveriges STÖRSTA sortiment till ett av 
marknadens BÄSTA priser

- Nya luckor eller ett helt nytt kök

Välkommen
att boka ett 
kostnadsfritt
hembesök
011-33 11 30

kökSDESiGN NORRköPiNG 
öPPNAR Ny kökSUtStÄLLNiNG

Välkomna till

20%Öppningskampanj
Nya luckor eller helt nytt kök.

SMyGPREMiÄR
Lör. – Sön.   20-21 April

Kl.10.00 - 14.00

PREMiÄR
Ons. – tors.   1-2 Maj

Kl.10.00 – 18.00

Finspångsvägen 131  (fd Eneby järns lokaler) 

Nya luckor eller 
ett helt nytt kök
Ett av sveriges största 
sortiment till ett av 
marknadens bästa priser

Välkomna att boka kostnads- 
fritt hembesök 011-33 11 30

Öppettider tisdag och fredag 14-18
Tel 011-331130    Mobil: 072-350 32 25 

Fredrik@koksdesign-norrkoping.se    www.koksdesign-norrkoping.se
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Fredrik@koksdesign-norrkoping.se    www.koksdesign-norrkoping.se

Nytt kök  
i HöSt!

Nya luckor eller ett helt nytt kök
Ett av Sveriges 
 STÖRSTA  sortiment 
till ett av marknadens 
BÄSTA priser 
Välkomna att boka 
kostnadsfritt hembesök 
011-33 11 30

fredrik@koksdesign-norrkoping.se

Vårkampanj -20%Gäller t.o.m 30/4

Öppettider tisdag och fredag 14-18, lördag 10-14
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Svensk-tillverkat
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Företagsnytt

Att starta ett nystartat företag kräver mod, passion 
och en stark vision. Jag och Zakaria Shabab är två 
unga entreprenörer som i början av 2023 tog steget 
och grundade vårt eget företag. I denna artikel  
kommer vi att berätta om vår bakgrund, vår  
verksamhet och våra framtida mål.

Jag, Yosef Owad, är 19 år gammal, och min partner, Za-
karia Shabab, är 20 år gammal. Jag flyttade till Sverige i 
slutet av 2015, och Zakaria flyttade hit i början av 2018. 
Vi är två ambitiösa ungdomar med olika kompetenser 
och erfarenheter som hade en dröm om att starta ett fö-
retag. Därför grundade vi cateringverksamheten Rimas 
Catering.

Under vår tid i Sverige insåg vi att det fanns ett stort 
intresse och en positiv respons på maträtter från Mellan-
östern i det svenska samhället. Detta kunde vi se genom 
våra vänner, lärare och grannar. Det var härifrån vi fick 
inspiration till vår affärsidé. Vi bestämde oss för att starta 
en cateringverksamhet med fokus på smakfulla maträt-
ter från Mellanöstern och en härlig upplevelse för våra 
kunder. För att förverkliga vår idé ville vi först testa den 
genom att erbjuda catering till företag och se hur det 
skulle tas emot. Vi tog kontakt med Håkan Eriksson, 
VD för Valdemarsviks Sparbank, och bokade ett möte 
där vi presenterade vår affärsidé och erbjöd catering till 
bankens personal. Håkan gick med på det och den 11 
januari levererade vi vår första catering. Redan då fick vi 
förfrågan om att anordna catering till en större konferens 
för banken. Det var då allt vi hade diskuterat och studerat 
under flera månader blev verkligt. Vi behövde ta nästa 
steg, och det var att starta ett företag.

För att få rätt vägledning och stöd vände vi oss till Åke 
Rolf, rådgivare och verksamhetsansvarig på Söderkö-
ping/ValdemarsvikNyföretagarCentrum. Genom affärs-
rådgivning, workshops (Starta Eget) och nätverksmöj-
ligheter fick vi värdefulla verktyg och kunskap för att 
lyckas med vår nystartade verksamhet. I slutet av mars 

registrerade vi vårt företag, och idag har vi redan flera 
planerade evenemang där vi kommer att ordna catering. 

Vår verksamhet är inriktad på att erbjuda smakfulla 
maträtter från Mellanöstern och en härlig upplevelse 
med dukning, matuppställning och mycket mer. Vår 
målgrupp är främst företag, där vi erbjuder både cate-
ring och planering för deras konferenser och evenemang. 
Samtidigt kan vi också ordna catering för privata fester, 
bröllop och liknande tillställningar.

Företaget är fortfarande i utvecklingsstadiet, men vi 
har många spännande planer inför framtiden. Vi strävar 
efter att växa och expandera vår verksamhet både vad 
gäller företagets omfattning och de tjänster vi erbjuder. 
Ett av våra framtida mål är att etablera en egen lokal 
där företag kan hålla sina evenemang och konferenser 
med oss som catering- och planeringspartner. Vi tror att 
detta kommer att ge oss möjlighet att erbjuda en ännu 
mer komplett och skräddarsydd upplevelse för våra kun-
der. Vi är också angelägna om att fortsätta att utforska 
Mellanösterns rika matkultur och introducera nya och 
spännande smaker till våra kunder.

För att nå våra framtida mål kommer vi att fortsätta att 
dra nytta av resurser och stöd från NyföretagarCentrum. 
Deras expertis och nätverk har varit ovärderliga för vår 
tillväxt och framgång hittills, och vi ser fram emot att 
fortsätta samarbeta med dem för att stärka vår verksam-
het ytterligare.

Vi är stolta över det vi har uppnått hittills som ung-
domar och ser fram emot framtiden med entusi-
asm och ambition. Med vår passion för mat, vår de-
dikation till kvalitet och vår strävan efter att skapa 
minnesvärda upplevelser är vi fast beslutna att göra  
Rimas Catering till det självklara valet för alla som vill 
utforska den förtrollade världen av Mellanösterns smaker.

Yosef Owad

Månadens nystartare: Rimas Catering 

I samarbete med NyföretagarCentrum

Foto: PrivatYosef och Zakaria har startat företag.

Vi tog kontakt med Håkan  
Eriksson, VD för Valdemarsviks 
Sparbank, och bokade ett möte 
där vi presenterade vår affärsidé 
och erbjöd catering till bankens 
personal. Håkan gick med på det 
och den 11 januari levererade vi 
vår första catering. Redan då fick 
vi förfrågan om att anordna  
catering till en större konferens 
för banken.

”
Öppettider

mån-tor 11-21, fre 11-22  
lör 12-22, sön 12-21

Lunch serveras 
helgfria vardagar 11-14

Rådhustorget 3A, Söderköping
0121-102 22, www.grekiska.se
Följ oss gärna på Facebook och Instagram

Varmt 
välkommen

Söderköping

ANETTE BERGLUND-KERAMIK

www.anetteberglund.com

Butik och verkstad,  
Husbygatan 5 i  
Söderköping
Öppet vid röd flagg  
eller enligt  
överenskommelse,  
ring 073 0467722

STORGATAN 4C, SÖDERKÖPING - 0121-128 00

WickyWicky HeleneHelene

Vi önskar er alla Vi önskar er alla 
en skön sommar!en skön sommar!

Fred och kärlek!
Vill du nå ut med ditt företag till alla 

våra läsare? Välkommen att boka  
annonsplats på 0121-421 35
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Är du företagare och
entreprenör som jag?

Ring 0121-77 20 77 – Nu lyfter vi Söderköping!

Välkommen att 
kontakta mig

Anne-Louise KroonAnne-Louise Kroon

Hos oss på CoOperate Coffice utvecklar vi våra företag i en 
hållbar och professionell miljö. Bli medlem och partner hos 
oss och du kan direkt nå värdefulla kontakter inom våra 
nätverk och växa med ditt företag!

      Besök hemsidan för mer information.

       I Söderköping skapar vi möjligheter tillsammans!

      Besök hemsidan för mer information.

       I Söderköping skapar vi möjligheter tillsammans!

Klappat & klart!
Söderköpingsmyntet - den perfekta julklappen! 

www.isoderkoping.se

  Myntet finns i valörerna;  
      100, 250 samt 500 kronor  
         Köp dem hos; Turistbyrån          
                 Söderköpings Brunn  
                    eller Guldmakeriet 

Ett unikt presentkort som kan användas till  
shopping, restaurangbesök och friskvård mm.

Vi önskar Dig trevlig  
handel i Söderköping och 

en riktigt God Jul!

Vill du: 
Företagare se hit!

Det vill vi också!
Bli medlem nu - Samverkan ger resultat!

- att er marknadsföring når fler kunder?
- vara med i ett nätverk som ger nya  
  kontakter för ert företag?

Kontakta oss för mer info:   
info@isoderkoping.se

- lättare kunna hitta resurser och inspiration  
  för att ditt företag ska växa i Söderköping?

Emy SeranderEmy Serander
Hjärter EsseHjärter Esse  

Marknadsföring och KommunikationMarknadsföring och Kommunikation

”Jag är engagerad i Stadskärnan för att  
en samverkan mellan oss företagare i 
Söderköping ger framgång till alla  
företag och organisationer i kommunen. 
   För att näringslivet i Söderköping  
ska blomstra behöver vi vara starka  
tillsammans, och hjälpa till att  
lyfta varandra.

Filip RingqvistFilip Ringqvist
TelloGruppen ABTelloGruppen AB

”Söderköpings placering 
gör att det känns som en 
stor stad i ett lite format 
med närhet till både  
skärgård och bra  
infrastruktur för vår  
verksamhet.

Företagsnytt

Sedan februari kan man njuta av ett utbud av  
restaurangen i Mems goda mat och desserter. Det 
var under pandemin som idén väcktes när ägarna 
Hjalmar Olofsson och Emmy Andersson såg behovet 
att komma ut till kunderna när de inte kunde besöka 
dem i samma utsträckning. Vi träffar Hjalmar och 
serviceansvariga Natalie Niva vid vagnen en solig dag 
då de ställt upp vagnen på Tyska torget i Norrköping. 

Hur gick det till när ni skaffade vagnen?
- Foodtrucken är helt framtagen efter våra önskemål 

genom en leverantör i Kina. Från idé till färdig leve-
rans tog det ett år. Den behövde vara godkänd ur ett 
EU-perspektiv och det var en del att tänka på gällande 
Trafikverkets direktiv. En vagn kostar mellan 200 000 – 
500 000 kr och vi räknar med att den ska hålla i tio år. 
Vagnen kommer i rostfritt utförande från fabrik men vi 
har folierat den mintgrön – vilket många uppskattat. 

Det här är ytterligare ett steg för att vi ska kunna be-
hålla mer av vår personal året om. 

Vagnen har öppnat många dörrar och vi har fått fler 

cateringuppdrag genom att vi synts mer ute. I och med 
detta har vi redan tankar på ytterligare en vagn men i mer 
kompakt version som kan användas till kaffeservering el-
ler liknande. 

Vad erbjuder ni för typ av catering?
- Vi anpassar oss efter kundernas önskemål, vagnen 

kommer stå med på bröllop, stundentfiranden, fester, fes-
tivaler och vi använda vagnen som komplement i Mem i 
sommar för våffelservering. 

Vi kommer vara med vid så många tillfällen vi kan 
och orkar. 

Vi erbjuder även catering utan vagn. Utöver detta har 
vi dragit i gång en satsning på matlådor som för när-
varande säljs hos sju matbutiker i Söderköping och på 
Vikbolandet.

Kan ni anpassa vagnen efter behov?
- Vagnen är vårt mobila leveranskök. Det finns möj-

lighet att byta utrustningen mellan fritös, ugn och stek-

bord. Vi tar med det som de behövs för dagen helt enkelt. 
Här finns två stora kylar plus en kylränna och vid behov 
har vi en extra kylbil. Vi förbereder så mycket som möj-
ligt på vår restaurang. 

Natalie Niva är arbetsledare och ansvarig för service
personal och serviceansvarig för restaurang och foodtruck. 
Hon beskrivs av Hjalmar som lösningsorienterad vilket 
han anser är viktigt när man har en restaurang på hjul. 

- Det är jättekul att jobba här i vagnen och vi har 
redan fått många återkommande kunder. 

Vid Östgötadagarna stod vi på Sänkdalens gård där 
vi serverade över 200 våfflor, belgiska med glass och 
sylt men även matiga med exempelvis arkösunds- och  
skagenröra. 

Jag och kollegan beställer varsin rätt från dagens meny 
och slår oss ned i vårsolen. Vi förstår att vagnen blivit en 
framgångssaga. 

Daniel Serander

Kanalmagasinets foodtruck  
tar med maten på vägarna

Natalie och Hjalmar i nya foodtrucken "Gröna lådan". Foto: Daniel Serander

Vagnen har öppnat många 
dörrar och vi har fått fler 
cateringuppdrag genom att 
vi synts mer ute. I och med 
detta har vi redan tankar på 
ytterligare en vagn men i mer 
kompakt version som kan  
användas till kaffeservering 
eller liknande.

”
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Det har öppnat en ny hudvårdssalong i Söderköping. 
Jag kände mig lite nyfiken och bestämde mig för att 
skämma bort mig själv under en eftermiddag och 
bokade därför in mig för en "ansiktsbehandling lyx".

 
Jag kliver in i lokalen som är fint renoverad och jag blir 
direkt välkomnad in i loungen iförd tofflor för att sitta 
ned en stund. Ida visar sedan in mig i ett behandlings-
rum där jag till att börja med får en skön ryggmassage. 
Därefter följer en klassisk ansiktsbehandling samt färg-
ning av ögonbryn och ögonfransar. Behandlingen av-
slutas med en hand- och armmassage. Jag upplever hela 
stunden som väldigt avkopplande och känner mig både 
fräsch och avslappnad efteråt. 

Efter behandlingen får jag några ord med Ida och  
Caroline som öppnade salongen i april. 

Med mer än tio års erfarenhet bestämde de sig för att 
öppna upp sin hudvårdssalong på Skönbergagatan. De 
beskriver sig själva som yrkesstolta auktoriserade hud
terapeuter.

- Vi hade inte gjort den här satsningen om vi inte hade 
fått så mycket stöd och pepp från våra fina kunder och 
alla runt omkring oss. Alla har varit otroligt tillmötes
gående, som t.ex. hyresvärd, bank, NyföretagarCentrum 
och framför allt våra familjer.

På menyn finns allt från traditionella avkopplande an-
siktsbehandlingar till mer avancerade som t.ex. micro-
needling och retinol peel, borttagning av godartade hud-
förändringar, fotvård, vaxning, lashlift och browlift. Både 
män och kvinnor är välkomna. 

Vilken behandling är vanligast?
- Frans- och brynfärgning, och ansiktsbehandling 60 

min bokas mest. Många kunder kommer regelbundet 
med 4-6 veckors mellanrum. Det är viktigt för hudhälsan 
att komma regelbundet på behandlingar och att använda 
produkter med ingredienser som genom forskning har 
visat ge ett fint resultat för huden. 

Det är viktigt att gå till en auktoriserad hudterapeut 

med gedigen utbildning så att kunden kan känna sig  
trygg och säker med kunskap och kvalitet.

Vad är roligast med jobbet? 
- Mötet med kunderna och känna att vi kan hjälpa 

dem att få fin och välmående hud. 

Vad har ni för hudvårdstips inför våren och 
sommaren? 

- Solskydd, solskydd och solskydd! Det ska skydda 
både mot UVA- och UVB-strålar för att förebygga tidigt 
åldrande och farliga pigmenteringar. 

Jag tackar för den härliga behandlingen och det goda 
rådet, och tänker för mig själv, hit kommer jag snart till-
baka. 

Jenny Törnvall

Caroline och Ida
har öppnat en ny
hudvårdssalong 

"Vi hade inte gjort den här 
satsningen om vi inte hade 
fått så mycket stöd och pepp 
från våra fina kunder och alla 
runt omkring oss."

Caroline och Ida i salongen på Skönbergagatan. Foto: Privat

Vill du nå ut med ditt företag till alla 
våra läsare? Välkommen att boka  

annonsplats på 0121-421 35

Shoppa,  
äta & njuta i
Söderköping

www.isoderkoping.se

Storstäd - Fönsterputs - Gräsklippning  
Trädgårdsstädning - enklare Målerier

Hushållsnära tjänster

www.inspireraomsorg.se - info@inspireraomsorg.se
Linda Wallman: 070-618 02 31

Behöver ni hjälp hemma  
eller i sommarstugen?  

Rot-  och Rut

ÖSTERGÖTLAND

Utsatt för brott?
Hos oss får du som är 
brottsutsatt, vittne eller anhörig 
kostnadsfritt medmänskligt stöd.

boj.se
116 006
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En bukett rosor vill vi ge till föreningen Guldkant som 
bjöd på bussutflykt till gården Näs vid Yxningen där 
Inger och Karl-Emil Ottosson visade oss denna vackra 
blomsterprakt.
Vi som var där genom Gärdis och Sirkka

Vi vill ge rosor till volontärerna på Blå Porten som fixar 
mat och fika när vi har pubafton m.m.
G och S

Till Mike på Frisörgänget för proffsig styling inför att 
jag skulle gå modell på Rotarys modevisning.
Nybliven modell

Dagens ros till Jimmy på K-Bygg Djurbergs. Tack för 
all hjälp med mina jordsäckar. Potatisen är på groning. 
Önskar dej en trevlig sommar. 
Carina J

HeidiHeidis lokala serie.

Serie/Underhållning

Ola NiklassonEn målning från Ola Art.

 Maria Hellqvistwww.bokstavligtmalat.se.

Gunilla DahlgrenLilla Fruntimret.

Du som fått Dagens Ros kan hämta den på Ängens 
blommor på Ågatan, Söderköping.

Vem vill du ge Dagens Ros?  Skicka förslag med max 
30 tecken till: dagensros@soderkopingsposten.se eller till 
Storgatan 2, 614 30 Söderköping. OBS! Ange om du vill 
synas med signatur eller för- och efternamn. Vi publice-
rar insända förslag i mån av utrymme.
 

Vill du också  
ge bort en 
Dagens ros?

Dagens Ros 

I samarbete med Ängens Blommor

"Imperial day off."

Tack för att du läser 
Söderköpings-Posten

Söderköpings-Posten

Värmande läsning.

Söderköpings-Posten

Värmande läsning.

Stationsvägen 1, Ringarum • 0123-100 19

Guldkorn & Smulor
Guldkorn_och_Smulor_

Öppet: Ons-fre: kl 10-19, Lör-sön: kl 10-15, Mån-tis: stängt

Nu erbjuder vi glass!
Njut av något gott i vårt sekelskiftescafé!
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Lämna in din lösning  
till redaktionen (brevlåda finns på 
gården) eller posta:
Söderköpings-Posten  
Storgatan 2  
614 30 Söderköping
Vi lottar ut fem trisslotter bland 
de rätta lösningarna.
Svara senast den 15 augusti

 
Vinnare Korsord 
Sonja Övén, Norrköping
Olle Jernberg, Linköping	
Victor Bjälhammar, Söderköping
Anders Rundvall, Norrköping
Björn Hernefeldt, Söderköping

Vi gratulerar vinnarna!
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Namn: 					                       Adress: 				     

Läs gärna tidningen  
på nätet:  

www.soderkopingsposten.se

Korsord

Ratta in RadioWix på 97,9 
Din lokala Radiokanal i 

Valdemarsvik

Lösning till förra  
numrets korsord

Jag hjälper dig 
att bygga ett 
framgångsrikt 
varumärke
• Logotyper  
• Grafiska profiler
• Trycksaker
• Hemsidor
• Sociala medier
• Marknadsförings 
  rådgivning

Tel. 0738-13 33 60 • www.hjarteresse.com
Rådhustorget 3F, Söderköping

Din reklambyrå i Söderköping 
med marknadsjuridisk kompetens

Nytt nummer  
ute 26 augusti

0121-52021    0708561985 
www.tyrislotcamping.se

Tel. 0121-148 49           Prästgatan 4, 614 30 Söderköping

John Hennings
- Leg. Sjukgymnast
- Specialiserad på fotrelaterade besvär
- SuperSole™ -skoinlägg
  www.hennings fysio.se

070-922 92 19 Linköpingsgatan 7, 614 34 Söderköping

-



                              Allt för båten hittar du hos Marin och fastighetsservice i Söderköping  -  www.marinofastighet.se

Lakritsbutiken
Lakritsbutiken

Lakritsbutiken
Lakritsbutiken


