Upplaga 44 000 ex.

VALKOMMEN TILL LOCK, HOP OCH BARREL

RESTAURANG OCH MIKROBRYGGERI!

KOPPLA AV OCH AVNJUT EN GOD MALTID MED NAGOT
UPPFRISKANDE ATT DRICKA MEDAN NI NJUTER AV
UTSIKTEN MED BATARNA OCH DEN VACKRA NATUREN
VID GOTA KANAL.

VI HAR OPPET VARJ DAG HELA SOMMAREN FRAN KLOCKAN 11:00!

HESSARINTERV ARYSOMMARUNDERHAIININGE
INEORMATITON HEMSTDA
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Soderkopings-Posten

En oas av upplevelser
¢ och kultur for hela

famlljen I Soderkoping
Fr‘ Sid 10

Personlig service
Vi har 6ver 35 ar i branschen
) DAM 36-56 HERR S-6XL SKOR 36-50

m Kladladan gd¢ sko_och_kladladan (&

SKO & KLADLADAN
G uUSsS UM

ZHENZI

E22 avfart Gusum

0123-209 33 - E22 - skokladladan.se
Mandag-fredag 10-18, Lérdag 10-16, Soéndag 11-15

PLACE DU JOUR

Café Korskullen

Vafflor, smérgasar, glass m.m.
Frukost fran 17/6

Korskullens Camping, Stugor & Cafe
Aven Bed & Breakfast i egen stuga

Vi erbjuder aven cykeluthyrning

Séderképings
Campmg www.soderkopingscamping.se
&Vandrarhem Tel. 0121-21621 - Varmt viilkomnal

MAKERIET

Nu kan du béra med dig din unika
Ogonsten var du an gar... Vi tillverkar
smycken férestéllande dar i var vackra

Storgatan 5
614 30 Soderkdping

skargard. Du véljer sjalv val av material. 01|2d1_15ks 33
Dessutom placerar vi en sten pa platsen www.gdidma er'let.com
dar du har din stuga eller favoritplats p& €] ouldmakeriet

on. Pris fran 1900 kr/st. (©) guldmakerietisoderkoping
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2 Ledare

Hir dr den skona sommaren som jag har lovat dig

For att travestera Evert Taube si stéir vi nu infor den
hirliga arstid nir det ir som allra vackrast i naturen,
med figelsing och rik blomning.

Aven om det hiinder mycket i vir kommun dret om,
sd visst mérks det sommartid nir vi hilsar tusentals
turister vilkomna. Vi méts av minga frimmande
dialekter och sprik. Virt Séderkoping har verkligen
mycket att erbjuda.

Den positiva trenden fortsitter med fler kultur- och n6j-
esevenemang.”Musik pa Brunnen”iterkommer under en
vecka i juli med riktigt kinda artister. Turnén Diggiloo
var si n6jda med fjolarets evenemang, si att man iter-
kommer till vir stad. Ingenstans gick biljettforsiljningen
sd snabbt som i Séderképing. Stora och populira eve-
nemang med musik- och viskvillar genomfors ocksé
pa andra platser i tidningens utgivningsomrade bl.a. i

Valdemarsvik och pa Vikbolandet.

En plats som fortjanar uppmirksamhet ir "Ortagir-
den” utmed Skénbergagatan. Hir kan du uppleva ett
brett utbud av 6rter, blommor, ovanliga vixter, frukter,
nétter, gronsaker och bir. Alla dr vilkomna att prome-
nera eller sla sig ned med en medhavd kaffekorg, hir ir
det fritt intride. Under sommaren genomf6rs dessutom
ett antal evenemang.

Kulturen har ocksa fatt nya inslag under aret, med
bl.a. ett nytt konstverk med historiskt tema pa Skvaller-

Hij‘/ Tack for att 1‘5;;"/

du stodjer 2

vara foretag | ﬁ A
och vdljer att

~ handla lokalt! |-

Utokad upplaga i samarbete

med Stadskarnan, Soderkopings
Kommun och Ramunderstaden

torget i Drothemskvarten och verket med historiska
artal pd "Katarina Sunesdotters plats”, vid Hagatorget.
Konstnirsforeningen blandArt har sommarutstillning
och dterkommer med den mycket uppskattade utstill-
ningen ”A-art”i Storin.

Viirt att besoka dret om ir biblioteket och kulturhuset
”Stinsen”. I tidningen tipsar Katarina och Sandra speci-
ellt for barnen om vad som kan upplevas under sommar-
lovet. Sedan finns naturligtvis alltid mojlighet att besoka
Sveriges dldsta bokhandel pd Storgatan, dir Anders hil-
sar alla vilkomna.

Har du varit pd Zarah Leandermuseet pd Hiradham-
mars bygdegird, Vikbolandet? Annars kan ett besok re-
kommenderas, 6ppet alla 16rdagar i sommar, annan tid
efter overenskommelse. I ar speciellt virt att besoka med
temautstéllningen om Karl Gerhard.

Attuppleva ett si rikt utbud av kultur- och néjesevene-
mang gor naturligtvis ocksd att man vill besoka matstil-
len. Jag kan forsikra att det dr fa platser i Séderkopings
storlek, som kan erbjuda ett sé brett och varierat utbud av
caféer och restauranger, i tidningen far du det presenterat
i ett reportage.

En riktig uppstickare inom besoksniringen ir “textil-
staden S6derkdping” som fétt nationell uppmirksamhet.
De flesta verksamheterna finns samlade pa FIX-omri-

LATTPLOCKAT _

HUR DU ANV ANDER VANLIGA VILDA
VAXTER, BAR OCH OGR AS
TILL MAT OCH HALSA

Vilottar
ut tre
exemplar
av boken

Var med i utlottning-
en av Rose
Wilkinsons bok
Littplockat - Hur du
anvinder vanliga
vilda véxter, bir och
ogdrs till mat och hilsa.

SUDERKOPINGS BOKFORLAG

Skicka ett vykort senast den 15 augusti till
redaktionen och mirk det med "Littplockat”.
Séderkopings-Posten, Storgatan 2, 614 30

Séderkoping.
Lycka till!

Detta nummer delas aven
ut till manga hushall i
Norrkoping och Linkoping

det med: Bjorke Viveri, Jofotex, Korps, Medisox samt
Sparven. Men dven i Stadskdrnan kan du, utdver flera
konfektionsbutiker, besoka ”Aterilska” och "Comtesse”.

Jag vill giirna sl ett slag for skirgardstrafiken som ut-
vecklas varje 4r med nya turer, ett utmirkt sett att uppleva
véra unika skirgardar i S:t Anna och Gryt.

Omduvill varameraktivsi finns det ettantal promenad-
vigar i staden och skirgirden. Lopp att springa erbjuds
bl.a. med”Brunnen Séderkdpings stadslopp”och”Vikbo-
viandan”. Vill du ta dig fram pi vatten finns kanoter att
hyra pé flera platser bl.a. vid husvagnsparkeringen nira
Kanalhamnen och i skirgirden vid Mon, Tyristlot och
Stegeborgsgarden.

Detta var ett axplock av vad som hinder i sommar.

Véilkommen till Soderképing!
o
Ake
Serander

A'gare och
redaktor

Kommande nummer 2023
Lordag 26 augusti

Tema: Traning & Halsa

Lordag 23 september
Tema: Jord & Skog

Lordag 21 oktober
Tema: Bil & Dack/Julbord

Lordag 25 november
Tema: Jul/Vinter

(Totalt 8 nummer per ar)

Vi har fatt
utmirkelsen
Branschvinnare

Vi har utsetts till
Branschvinnare bland
landets gratistidningar.
Vi tackar annonsorer, lisare
och samarbetspartners for
fortroendet.

Soderkopings-Posten
Storgatan 2
614 30 Soderkoping

Telefon 0121-421 35
Mobil 0705-50 53 33
info@soderkopingsposten.se

www.soderkopingsposten.se

Vad vill du lasa om? Tipsa oss garna.
tipsa@soderkopingsposten.se

Tidningen dr religiost- och
partipolitiskt obunden

Tryck: Pressgrannar AB 2023

Gruppforsandelse till alla hushall i
Soderkoping, Valdemarsvik, Vikbolandet
och pa stdll i Norrképing.

Ord. upplaga 22 000 exemplar.

b D

For varje annons som
bestalls i tidningen
skanker vi 50 kronor till
den ideella foreningen
Guldkant 1 Soderkoping.

Vill du annonsera i Soderkopings-Posten?
Skicka ett mejl till:
annons@soderkopingsposten.se

sa kontaktar vi dig.

g,/,// Svanenmarkt trycksak, 3041 0174

N
'

Ansvarig utgivare
Ake Serander
0705-50 53 33

>
'

Mediasiljare
Jenny Tornvall
0766-23 77 83

Mediasiljare/Grafisk form
Mikael Karlsson
0709-74 01 99

Mediasiljare/Reporter
Daniel Serander
0705-50 66 96

Hej foretagare,

Vill du nd ut till alla
hushall i Séderképing,
Valdemarsvik och pa
Vikbolandet? D4 finns
vi hdr for att hjdlpa dig.
Varmt valkommen att
kontakta oss redan idag.

Annonsproducent
Emy Serander
0738-13 33 60
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ALLA DAGAR 21 JUNI — 27 AUGUSTI  ALLA DAGAR 21 JUNI - 27 AUGUSTI
Arkosund ............ 9.30 Fyrudden ............ 10.00

Tyrislot ... 11.00 AMto ..ovvevveeeennnns 10.45

Harstena ............ 12.00 Retur...14.30 Harstena ............ 11.30 Retur...15.00
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LAS MER PA WWW.SKARGARDSKOMPANIET.SE
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Diggiloo kommer tillbaka till Soderkoping i sommar.

Sven Ingvars gastar Musik pa Brunnen.
Foto: Pressbild

Jill Johnson kommer till Musik pa Brunnen.

Foto: Emma Svensson

Musiken flodar 6ver Soderkoping

Visst hor konserter sommaren till? Att vara en del av
ett publikhav som njuter av tonerna och singen av
duktiga musiker samtidigt som solens strilar virmer.
Vi iir bortskimda med bra musikupplevelser i virt
utgivningsomride. Hir f6ljer nagra exempel pa vad vi
har att se fram emot i sommar.

Musik pa Brunnen

Den fjirde till nionde juli far vi njuta av Sveriges mest
uppskattade artister. Den fjirde kommer Chris Klifford
till Séderkopings Brunn. Fér minga dr han kanske kdnd
frin sin medverkan i TV-programmet Idol som han vann
2017 i slutduellen mot Hanna Ferm. Ett par exempel pa
hans latar dr "Treading Water” och sin tolkning av John
Lennons "Imagine”.

Den femte kommer Uno Sveningsson tillbaka till S6-
derkoping. Ingen kan vil ha missat latar som "Vindarna”
och ’Du kommer dngra det hir”, den senare en tolkning
pa en av Moneybrothers litar som blev stor efter hans
medverkan 1”53 mycket bittre”.

Sveriges countrydrottning Jill Johnson gistar staden
den sjitte. Som artist, latskrivare och programledare har
hon ménga stringar pé sin lyra. Med sina 25(!) album har
hon manga hits att bjuda oss pa.

For ménga dr artisten Viktor Norén kind som band-
medlem i Sugar Plum Fairy, State of sound och f6r andra
tor sin medverkan i 7S mycket bittre” dir han medver-
kade tillsammans med sin bror Gustaf. Viktor kommer
till Séderképing med sitt band den sjunde juli.

Den attonde fir alla dansbandsfantaster skaka loss
nir Sven Ingvars kommer till stan. Kanske bjuder de pé
nigra av sina hits "Sommar och sol”, ”Tva morka 6gon”,
”Sdg inte nej” — vem vet?

Veckan avslutas pd bista tinkbara vis nir artisten och
musikalstjarnan Ola Salo kommer till stan tillsammans
med pianisten Christopher Dominique. De varvar egna
latar fran sina karridrer (hiribland The Ark), med sina
favoritartister och berittelser.

Diggiloo

Var du med f6rra sommaren nir den turnerande musik-
testivalen Diggiloo kom till stan? Det var en stor succé!
S6derképing ldr ha varit en av stiderna som snabbast
salde biljetter av turnéstoppen.

Den sjitte augusti intar de Vikingavallen dir vi kan
mota f6ljande artister: Valdmarsvikssonen Bruno Mitso-
giannis, discokungen Andreas Lundstedt, musikalstjir-
norna Hanna Hedlund och Lisa Stadell, mellodebutanten

Maria Sur, humorkungen Daniel Norberg, Idolvinnarna
Nike Sellmar och Liamoo, rockdrottningen Anne-Lie
Ryd¢, miraklet Tomas Di Leva samt melloveteranerna
Jessica Andersson och John Lundvik.

Vi kan forvinta oss en helkvill med sing, dans, duet-
ter, medleys och vem vet vad Daniel Norberg hittar pi
tor tokigheter pd scenen?

- Det var en magisk stimning forra dret — si jag ser
fram emot arets konsert! Jag ska spara all min energi till
Séderképing, lovar Bruno Mitsogiannis.

Allsangskvallar pa Korskullens camping

Roligt dr det med allsang pa Korskullen — S6derkopings
svar pi Skansen - dven i 4r. Ndrmare bestimt s6ndag
9,23 och 30 juli. k1.16. Vid de tva forsta tillfillena leds
allsingen av proffsen, Johan Stihl & Mattias Karlsson
och den 30 juli dr det virtuosen Roland Engdahl och
niktergalen Towe Widerberg som stir pd scenen. Alla
ar hjirtligt vilkomna och det ar fri entré. Man fir girna
ta med ndgot att sitta pa.

- Vi hoppas pi tre hirliga eftermiddagar tillsammans
med sol bade pi himmel och i sinne hilsar arrangéren
Johan Stenberg.

Daniel Serander



Hagatorget 2
0121-13906

Vi 6ppnar var sommar a la carte den 28 juni

Koket dr 6ppet kl. 18 - 21, onsdag — 16rdag
Se hemsida for meny

%/é@mna / Vi har aven

Hussy SATERI weekendpaket

R —
2 K"’ﬁf’:?f CHa@lert  www.nusBYSATERLSE
.
FLLrs MAT « ROTEN « FEAY INFO@HUSBYSATERI.SE

Vitkommen 1,

- Foto: Therese Hiibner

/ Ramund®

Dam- och Herrboutique
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Skargarden dar fantastisk att
upptacka med bil langs
naturskona oar, badplatser,
naturreservat och storslagna
landskap — och sjalvklart aven
restauranger. Var guidade
roadtrip utgar fran var
sommarparla - Soderkoping.

En roadtrip bland skirgardsparlor

Storslagen natur, vedeldad bastuflotte, kajakiventyr,
girdsbutiker och skirgirdskrogar. Det finns

mycket att uppticka mellan S6dra och Norra Finné.
Vi guidar dig pa en roadtrip lings Ostkusten och
Sankt Anna.

Skirgirden dr fantastisk att uppticka med bil lings na-
turskona oar, badplatser, naturreservat och storslagna
landskap — och sjilvklart dven restauranger. Var guidade
roadtrip utgér frin var sommarpirla - S6derképing.

Stegeborg - spannande slottsruiner och
skargardsidyll

Tva mil fran Soderkdping hittar du Stegeborg, en unik
plats omgiven av eklandskap med vackra vandringsleder
och den historiska slottsruinen. I Stegeborg hittar du
dven en hamnkrog beldgen vid vattnet, vid inloppet till
Slitbaken som leder till G6ta kanal. Hir finns tridgards-
hotell, gisthamn, sdsongsplatser, kiosk och glasseria, men
ocksi en stillplats och camping.

Lagno och Uvmaro - bathus, caféer och
skargardsmagi
Tvé mil frin Stegeborg hittar du Lagno. Hir kan du ita

en nirproducerad lunch vid Sankt Annagirden med ut-
sikt 6ver porten till Sankt Anna skirgird. Och efterit
avnjuta nygriddade véifflor vid S:t Anna Vafileri. For dig
som ir nyfiken pd hantverk finns Urmakeri & Byggnads-
vérd, och hos Edgards pa Lagné hittar du ett blandat
sortiment av lokalt hantverk och discgolf. Missa inte Eko
Gird, en lammgérd med girdsbutik och tridgérdscafé.
Vid Skirgirdsbyn Mon finns bade stugor, hotellrum,
badtunna och bastu att hyra. Avnjut en middag i Bat-
huset, spela padel, bada frin klipporna eller hyr en kajak
och ge dig ut pa uppticktsfird. Hir i krokarna ligger
Bitsholm dir du kan rida islandshist.

Sexkilometer frin Lagné hittar du naturskona Uvmard
hamn, med restaurang och girdsbutik som siljer bide
kott, farskinn och garn fran skirgérdsjordbruket pa Mis-
sj6 Gard.

Tyrislot och Aspoja - camping, kajakaventyr
och skargardskrog

Drygt fem kilometer frain Uvmard hittar du Tyrislots
hamn, utgingspunkt for att ta sig ut i Sankt Anna skir-
gird med skirgardstrafiken. Hir finns en familjevinlig
camping och intill finns en restaurang i det gamla maga-
sinet. I byn hittar du en lanthandel och ett skirgardsmu-

Foto: Mikael Karlsson

seum ddr du kan uppticka hur skirgardsborna brukade
leva och fiska. I viken intill finns kajakuthyrning, café och
enkla stugor hos Sankt Anna Kajak. Upptick dven Sankt
Anna ute till havs. Hir finns ribbatar, batsafari, turbAtar,
roddbitar och kajaker att vilja mellan. Ta en béttur till
Aspoja, dir det finns stugor till uthyrning, méjlighet till
en god lunch eller f6lj naturstigen ut till bergsformatio-
nerna pi Aln6é med underbara badklippor.

Om du vill ika pa en bitsafari kan du ta en guidad tur
med Sankt Anna Bed & Boat som utgir 1,5 mil frin
Tyrislot frin Hindds brygga. Turen gir f6rbi Hindo ut
mot Lusholmen, runt Tvisick och stannar vid Krésahol-
men innan den gir tillbaka till Hindés brygga. P4 vigen
till Hind6 passerar du Sanden och Kalvholmen som har
barnvinliga bad- och campingméjligheter.

Ornviken - glamping, bad och sommarpirlor

Pi Sodra Finno ligger Ornvikens camping. Hir kan du

uppleva skirgirden pa nira hall. Det finns glampingtilt,

flytande hotellrum pé flottar, stugor, stillplatser, food-

truck och gisthamn lings den kilometerlinga strand-
linjen.

Lisa Jutman Collin

Soderkopings kommun
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Ny batslinga
i S:t Annas
vackra skirgard

I sommar introducerar Skirgirdskompaniet en
ny batslinga, baten ligger till i Tyrisl6t - Uvmaro

- Eriksvik - Sankt Anna girden. Fyra l1ordagar i
sommar kommer bitslingan i Sankt Anna att
trafikeras, den 1:e, 8:e juli, 5:e och 12:e augusti.

Turen utgir frin Tyrislot och passerar Uvmard
hamn och Eriksvik pd vigen mot Sankt Anna gér-
den. Man kan dock hoppa pi och av pi samtliga
platser. Man kan till exempel ta sig till Uvmar6 for
en god middag och beséka shopen med nirpro-
ducerat eller till Eriksvik f6r en bastukvill. Varfér
inte ett restaurangbesok pa populdra Sankt Anna
girden? Det gir ocksd bra att dka till Tyrislot for
att bada, ta en glass eller gora ett besok pa puben.
Planera dina egna stopp och du far njuta av bide en
trevlig utflykt och en hirlig upplevelse.

M/S Ellen trafikerar skdrgdrdslinjen mellan Tyrislot och Harstena. Foto: Skargardskompaniet

Skirgardstrafik i S:t Anna skirgard

Det finns flera siitt att ta sig runt i vér vackra
skirgird; pa egen hand, roddbit, taxibét, rundturs-
bitar, svivare, ribbit, reguljirtrafik. Hir finner du
ndgra av sitten.

Skargardslinjen

skargardslinjen.com

Sommaren 2023 kan man dagligen batluffa bland 6arna
i den vackra Ostgotaskirgarden 21/6-27/8. Avgar frin
Tyrislot kl 11.00 och kommer dter k1 15.15, kl 12-14.30
ir man pa Harstena. Bokning, priser och mer informa-
tion om Gvriga linjer finns pd hemsidan.

Batslinga i Sankt Anna

skargardskompaniet.se

Arets nyhet! Vid fyra tillfillen i sommar, 1 och 8 juli
samt 5 och 12 augusti, trafikerar mindre batar Tyrislot,
Uvmard, Eriksvik och Lagnostrommen. Varfor inte ta en
matbit pd Uvmar6 eller en glass vid Lagn6?

Ostgotatrafiken

ostgotatrafiken.se

Linjetrafik 452 S6derképing — Lagnd, kompletteras med
bestilld nirtrafik och skirgardstrafik. Bida bokas per te-
lefon 0771-71 10 20, nirtrafik senast 2 h fore avfird och
bat senast dagen fore.

S:t Anna Bed & Boat

sanktannabb.se
Turbit i inre skirgarden. Under perioden 1/7-6/8 kan
man folja med pé bétsafari mellan 6ar och kobbar pi
utvalda datum.

Bravikslinjen

bravikslinjen.se

Folj med pa en unik upplevelse i skdrgirden, 4k RIB-bit.
For information och tidtabell, se hemsidan.

Petra Ostelius
Soderkopings kommun

Det finns madnga sdtt att ta sig fram i skdrgarden. Foto: Skargardskompaniet
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Evenemang i Soderkoping hela sommaren

Gastabudet. Foto: Crelle Ekstrand

”Sommar, sommar och sol, havet och vinden och doft
av kaprifol” sjunger folkkira Sven-Ingvars som du i
sommar kan uppleva live nir Musik pa Brunnen
aterigen arrangeras i S6derképing. Och just det
bjuder ju Soderképing pa! Musik och kultur-
upplevelserna ir minga, bide under sommaren och
ovriga aret.

Soderképing bjuder dven i ar pd en fullspickad
musiksommar med allt frin Diggiloo som gor ett stopp i
Soderképing igen, till Séderkopings egen Gatufest som
hade premiir i fjol och lockade tusentals besokare. Forra
arets folkfest med Diggilioo pa Vikingavallen blev ocksi
en riktig publiksuccé och med arets uppstillning av ar-
tister kan vi lova en riktig folkfest!

Flyguppvisning i Stegeborg, Nationaldagsfiranden,
Sankt Anna-dagen, Séderkopings Gistabud, Poesi-
testival och Bokhyllan dr bara nigra exempel pi vad som
finns att uppleva i S6derk6ping. Kom och var med du
ocksa! En fullstindig evenemangskalender hittar du har:
visit.soderkoping.se

Cykelmusik langs kanalleden den 10 juni

Den 10 juni invigs G6ta kanalleden pa flera platser i Sve-
rige. Hir i Ostergé')tland kan du f6lja med pa ett musik-
dventyr pé cykel mellan Norsholm och Séderképing den
10 juni. Lings vigen gistas flera verksamheter vid kanal-
en och vara musiker bjuder er pa en musikalisk resa med
hjilp av gamla och nya guldkorn. Lis mer pa www.visiz.

soderkoping.se

Soderkopings Gatufest 17 juni

Soderképing fylls av musik, sing, dans, konst, kultur,
aktiviteter, mat och dryck. Gatufesten 4r till for alla!
Oavsett alder, bakgrund, sammanhang eller smak. Olika

Foto: Crelle Ekstrand

Foto: Crelle Ekstrand

Torghandel.

aktorer inom musik och kultur upptrader pi gator och
torg, innergardar och scener, bade lokala, regionala och
rikskdnda aktorer.

Kanaldans 27/6, 11/7, 8/8

For alla danssugna arrangeras Kanaldansen pa dansba-
nan i Kanalhamnen. Hir spelar nagra av Sveriges mest
populdra dansband upp till dans under tre tisdagskvillar
med premidr den 27 juni. Vill du inte ta dig en sving-
om kan du njuta av livemusiken, folkvimlet, strosa lings
Gota Kanal och andas in den varma sommarkvillen.

26 meter ung konst

Med tvi firgglada resviaskor har konstniren Mika Lift-
ner ikt runt i Séderkdpings kommun och triffat barn
och unga. Ungdomarnas uppdrag i konstprojektet var:
Gor precis vad du vill, si linge det inte forestiller nigot!

26 meter ung konst finns att se och uppleva i stadens
enda gingtunnel under E22:an vid FIX-omradet — ett
galleri utsmyckat av S6derképings barn och unga med
invigning under Gatufesten den 17 juni.

”Under ytan” - En utstallning om det marina
livet i Ostersjon 22/5-11/8

Sommarens utstillning p4 Stinsen tar dig med pa en resa
till en virld som dr gomd f6r véra 6gon. Dir du far upp-
leva Ostersjons arter 6ga mot 6ga och lira dig mer om
virt fantastiska innanhav.

Soderkopings Poesifestival 13-14/10

Séderkoping laddar f6r poesifestival for tredje aret i rad.
Hir kan du lyssna till bdde lokalt och nationellt erkidnda
poeter i olika forum; upplisningar, samtal, 6ppen scen
och mycket annat.

Petra Ostelius
Soderkopings kommun

Ett utdrag fran kalendariet

6 juni
Nationaldagsfirande i Soderkoping
och S:t Anna skargard

Invigning av nationell cykelled Gota kanal
Friluftsbadet oppnar
Soderkopings Gatufest

Brunnen Soderkoping Stadslopp

20 juni
Tisdagsunderhallning med Finezz
pa Cafe Jagmastargarden

Midsommarfirande pa Soderkopings
Brunn och Edgards pa Lagno

27 juni
Kanaldans

Musik pa Brunnen med bl.a Chris
Klafford, Uno Svenningsson, Jill Johnson,
Viktor Noren, Sven Ingvars och Ola Salo

11 juli
Kanaldans

Berattarvandring - Mot broder Torsten och
Ingeborg traben

6 augusti
Diggiloo

8 augusti
Hantverksmarknad

8 augusti
Kanaldans

25 augusti
Fackelvandring i Drothemskvarteren

25-27 augusti
Soderkopings Gastabud

2-3 september
Ostgotadagarna

9 september
Vandringens Dag + Kulturarvsdagen

Besok www.visit.soderkoping.se for att
se fler evenemang och upplevelser m.m.
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I Soderkoping kan du blicka ut over ett stort utbud av upplevelser for hela familjen.

Foto: Crelle Ekstrand

I Soderkoping kan du hitta mycket offentlig konst.
Ett exempel pa det dr projektet: | fablernas varld,
dar fyra ostgotska konstndrer skapat moderna
fabler och fabeldjur. Du kan hitta dem pa olika
platser i Soderkoping - i Hagaparken,
Brunnsparken och ute pa Edgards i Lagné.

Foto: Crelle Ekstrand

En oas av upplevelser och kultur inom

rickhall i S6derkoping for hela familjen

For manga har det de senaste dren blivit naturligt att
hemestra i sitt eget niromréide. Sa dven for
Ostgotarna. Séderkoping erbjuder med sin
storslagna natur, inbjudande skirgird Sankt Anna
och pittoreska innerstad nigot for de flesta, oavsett
alder och intresse. Hir kommer en familjeguide infor
ert besok till vér lilla stad nira ostkusten i
Ostergotland, som med sin medeltida karaktir,
kulturella sfir och lummiga grinder f6r tankarna till
sydeuropeiska smastider.

Séderkoping dr en charmig liten stad ddr de pastellfirga-
de husen kantas av stockrosor och bide vuxna och barn
kidnner ofta genast igen sig frin Madicken-filmerna. Via
smé medeltida grinder nis Géta kanal och en narmast
rivieraliknande kanalhamn, kantad av smébutiker, glass-
barer och restauranger. Hér kan ni lira mer om hur en
slussning gar till pa ett av Sveriges dldsta ingenj6rsverk
och folja batarnas stilla fird pi kanalen. Girna med en
glass frin Sveriges mest kinda glassrestaurang; Smult-
ronstillet, 1 handen.

Ett stenkast frin Kanalhamnen ligger stadskdrnan
med sina sma ringlande gator med charmiga butiker och
trevliga caféer med mysiga uteserveringar. Aterbrukste-
mat dr genomgiende i minga av butikerna och hir hittar
ni allt frin LEGO, festklider, barnkldder och design i
sann hillbarhetsanda. Likasa fokuserar flera av caféerna
och restaurangerna pi att servera sina gister ett lokalt

odlat eller ekologiskt utbud.

Ett sikert tecken pa att sommaren kommit till S6-
derképing dr att bibliotekets hingmattor sitts upp. Ni
hittar dem runt om i staden, frin Kyrkparken vid Sankt
Laurentii kyrka via Hagatorget och A-promenaden och
hela vigen bort till Brunnsparken. Tillsammans med
hingmattorna finns vilfyllda boklddor som bara vintar

pé att ni skall gunga i sommarbrisen och vinda blad.
Strosa vidare frin stadskdrnans mysiga gator till de
historiska kvarteren i Drothem. Hir kinns historien
stindigt ndrvarande, pa ett nistintill magiskt sitt. Landa
och andas ut nir ni kliver in i en av stadens makalost vil-
bevarade medeltida kyrkor. En digital guide som skyltas
runt om i staden berittar om Soderképings historiska
betydelse och utseende, kinslan hisnar sikert nir ni in-
ser att ni stir mitt ovanfor en medeltida handelsplats.
Sommartid erbjuder Visit Soderkdping tematiserade
upplevelsevandringar i staden for bade barn och vuxna.

Men viga gi lingre in si. Fortsitt er promenad i kul-
turstaden Soderkdping och upptick en mingd offentlig
konst - att titta, kinna pd och lisa om. Ett exempel ir
projektet I fablernas virld, dir fyra 6stgotska konstni-
rer skapat moderna fabler och fabeldjur. Ni hittar dem
pa olika platser i Soderkoping - i Hagaparken, Brunns-
parken och ute pd Edgards pd Lagné. Konstnirerna har
funderat 6ver vad vi vill diskutera med vara barn idag
och skapat fantasifulla djur som férmedlar ett budskap.
Ni kan lisa mer om dem via QR-koden som finns intill
konstverken.

Missa inte heller Galleri Gangtunnel och dess forsta
utstillning. Med tvi firgglada resviskor har konstniren
Mika Liffner akt runt i Séderkopings kommun och trif-
fat barn och unga bade i skolan och pi fritiden. De har
jobbat pa temat abstrakt, alltsd icke forestillande, och
uppgiften var: gor precis vad du vill, sa linge det inte
torestiller nagot! Det blev fantastiskt vackra, spinnande
och firgglada bilder som nu sitter uppe i S6derkopings
enda gingtunnel under E22:an. Det 4r som namnet si-
ger: 26 meter ung konst.

Konstnirskollektivet blandArt driver Galleri Radhus-

et som har 6ppet dagligen under sommartid och flyttar
dessutom ut sin sommarutstillning, A-art, i Storin.

Nist pa tur stir en stadsnira naturupplevelse. Vandra
pa en stadsnira led, ta trappan upp pa stitliga Ramun-
derberget som utgér kuliss for staden, eller cykla lings-
med Goéta kanal. Det kan vara lite svért att vilja, méj-
ligheterna till naturupplevelser ir odndliga. Det dr vil
vért att gora bada, utsikten frin berget dr oslagbar och
cykelturen lings kanalen dir ni méter batar av alla slag
ar fantastisk.

Vilken helg ni kan fi. Kombinera girna den hir guiden
med vir road-trip i Sankt Anna skirgird. Med mindre dn
tva timmars effektiv restid oavsett var i Ostergétland ni
bor kan ni alltsd uppleva medeltiden, rora er i storslagen
natur och doppa tirna i havet ute pa en skirgirdso. Allt
inom loppet av nigra dagar. I Séderkoping siktar vi pa
livsglidje alla dagar — hoppas vi kan bidra till er! Vi ses!

Karolina Nilsson

Therese Eklof

Sandra Sandborg Johansen
Soderkopings kommun

Planera och boka ert besok har

www.visit.soderkoping.se
All information infor resan till Soderkoping, tips
om evenemang, leder, boenden och restauranger.

www.naturkartan.se/soderkoping

En webb och app dar kommunens alla
vandrings-, cykel- och kajakleder presenteras
liksom naturreservat och friluftsomraden.




Sommarlovsbio

Vi fortsiitter att visa aktuell film pa S6derkopings
Bio. Under sommarlovet har vi stingt di de flesta
troligen kommer att bada, ita glass, shoppa i vir
vackra kommun och uppticka nya platser.
Undantaget éir vecka 29.

Tredje veckan i juli, har vi fyllt med sommarlovsbio. D4
kan man se allt frin Den lilla sjéjungfrun, Folk och révare
i Kamomilla stad och Super Mario Bros till filmer som
Mission Impossible, Spider-man och Indiana Jones direkt

och nira i vart vackra S6derkdping.

Under 2023 har vi haft 6ver 1 500 besokare vid mer dn
100 forestillningar, dértill kommer skolbio.

Samarbeten tror vi mycket pa. Det kan handla om bio-
menyn, dir vi samarbetar med lokala krégare (Tyrni och
Hall Bar & Kok) som erbjuder rabatterade priser mot
uppvisande av biobiljetten. Detta har lett till att vi i slutet
av maj visade finska Sisu, med Tarantino-influenser, lik-
vil som historien om David Bowies liv i Moonage Day-
dream. Under viren har vi samverkat med FUB genom
att erbjuda samtal i samband med visningen av filmen
Sockerexperimentet, ett samarbete som vi fortsitter med
under sommaren. I samband med Fix Textildagar visade
vi filmen Maija Isola, en dokumentir om en av de starka
kvinnorna som skapade ménstren som gjort Marimekko
virldskint.

Kop dina biobiljetter enkelt och smidigt hemma si gir
allt mycket snabbare vid biljettkassan. Du far dina biljet-
ter till din e-post. Som vanligt kan du handla enkelt pi
plats med kontant eller Swish —kop nypoppade popcorn,
kall dricka, godis eller ekologisk frukt. Nir systemet dr
tardigutbyggt kommer vi dven att kunna ta emot kort-

betalningar.
Carl Gustav Pettersson

Soderkopings Bio

Traffa oss pa Flygdagen!

Pa plats finns en modell av
Ecobox Minireningsverk.

Flygdagen den 6 juni pa
Stegeborgs flygfalt \/ qﬂ( )
alkovivia

“Modern
“aviepg

Ecobox &r svensktillverkade, kemikaliefria minireningsverk

som ersdtter frekammarbrunnar, markb&ddar och
infiltrationer. De klarar reningskraven vid normal och
hég skyddsnivé och fungerar lika bra fér villan som

Soderkopings Bokhylla
— forfattarmoten att minnas!

Arets upplaga av Séderképings Bokhylla sprider ut
sig, bide mellan genrer och platser. Denna méng-
ariga tradition av forfattarméten i Soderkoping
under sommaren ir uppskattad och efterfrigad. I ar
inleds serien den 12/6 dé vi triffar Stefan Einhorn pa
Drothems férsamlingshem, diir han berittar om sina
tvi senaste bocker: Konsten att fordirva sitt liv och
Tillat mig tvivla.

Veckan dirpé, den 19/6, vilkomnar samma plats span-
ningslegenden Johan Theorin, som dntligen slipper en ny
del i sin Olandssvit. I slutet av augusti, nirmare bestimt
den 21/8, gistar Andrev Walden Séderkopings stadsbib-
liotek. Walden romandebuterar med Jivla karlar! och ir
sedan tidigare ett kint namn frin bland annat Dagens
Nyheter.

Piféljande mindag, den 28/8, besoker Frida Skybick
Drothems férsamlingshem. Hon har i sitt forfattarskap
rort sig somlost mellan feelgood och glesbygdsnoir och
ir nu aktuell med spanningsromanen Svartfigel.

Den 4/9 blir det sedan en hejdundrande avslutning di
Emma Hamberg gistar Séderképings Brunn. Hon har
en rad framgangsrika romaner bakom sig, men 4r nu se-
nast aktuell med Au revoir Agneta, uppfoljare till succén
Je m’apelle Agneta. Det blir en kvill om Frankrike, livs-
bejakande glidje och manniskokirlek och lite ost och vin
for den som vill!

Alla forfattarbesoken startar kl. 19 och biljetter

kops via www.kulturbiljetter.se eller pa Soderkdpings
Bokhandel & Antikvariat.

Karolina Nilsson
Soderkopings bibliotek

Aterférsdliare

FRISK
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Soderkopings lfyrkogérdar

- en resa i tiden

Boken om Soderkopings
kyrkogardar.

Soderkopings kyrkogirdar
- en resa i tiden

Lagom till férsommargronskan ger Soderkoping
S:t Anna kyrkogirdsforvaltning ut en presentation
av forsamlingens kyrkogérdar.

Ténkt som en uppticktsbok tar den oss med genom det
grona kulturarvet, traditioner och gravvirdarnas still-
samma berittelser.

Landets grona kyrkogardshistoria har hir vivts sam-
man med stadens egen, med folkliv och det alldagliga
i samhillet 6ver tid. Dirtill far vi inblick i det arbete
som pégitt och stindigt pagar pd Soderkdpings olika be-
gravningsplatser. Tillsammans virnas och virdas de idag
som ett unikt och virdefullt kulturarv. Vilkommen med
genom tidevarven!

Information om var "Séderkopings kyrkogirdar - en
resa i tiden” finns till f6rsdljning:

www.soderkopingskyrkogardar.se

Soderkoping S:t Anna Forsamling

www.soderkopingsposten.se

¥ AGRO

Mikael Pettersson
070-34077 75
mikael. p@agrotec.se

»
ENTREPRENAD AB ==

Pelle Frisk -

070 685 89 06 : L teCh

Svensktillverkade reningsverk

0927-775 75 ecot.se

for fritidshuset. Var avloppsrening ar pdlitlig och enkel
att underhélla. Komplettera garna med var regnvattentank.

Fira Nationaldagen med oss pa Stegeborgs flygfélt! info@friskentreprenad.se
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Njutomhus i Soderkoping
och Sankt Anna skirgird

Kajakpaddling i Mon. Foto: Crelle Ekstrand
Soderképing och Sankt Anna skiirgird dr en perfekt

plats for en aktiv semester oavsett drstid, alder och

sillskap.

Upplevelser fran cykelsadeln

Cykelsemester har blivit allt mer populirt, och det med
ritta. Att uppleva S6derképing med omnejd fran cykel-
sadeln dr hirligt. Gota kanalleden, som invigs i sommar,
gar rakt igenom Soderkdping. Med lite avstickare lings
végen fir ni uppleva Séderképings landsbygd med sina
unika verksamheter. Cykeluthyrare finns i centrala sta-
den om ni inte har egna.

Stadsnara paddling

Vill ni hellre tillbringa tid pé vatten rinner bade Storin
och Gota kanal genom centrala Séderkdping. De bada
ir fantastiskt vackra naturomriden som passar utmarkt
bade till sup, kanot och kajak. Varfor inte paddla i Storin
ut till Slitbaken och Mem och efter en paus dir tillbaka
i Gota kanal? Kajak finns att hyra i kayakomaten nira
slussen vid Gota kanal. Tank pd att man inte fir slussa
med kajaken bara. Vi rekommenderar att man SUP:ar
efter kl. 18 nir bittrafiken 4r lugnare.

Kajakupplevelser i skargarden

I Sankt Anna skirgird finns odndliga méjligheter till
kajakpaddling. Den hir delen av ostkusten dr kind for
sina manga 6ar och upplevelsen av littillginglig, oexplo-
aterad natur. Vara erfarna kajakuthyrare, oavsett vilken
du viljer, tipsar girna om vilka leder som passar just er
bist beroende pa intresse och erfarenhetsnivi - och vilka

6ar som dr trevliga att Gvernatta pd om man vill gora det.
Viktigast dr att ni tar till er information, tar med ruttkar-
tor och meddelar nigon om var och nir ni aker och hur
linge ni tinker vara ute.

Pa apostlahastar genom Soderkopings natur
Séderképing bjuder pa méinga vandringmailigheter. Den
140 mil linga Ostgétaleden har négra av sina 150 etap-
per hir i omradet. Hir finns vandringsleder bade stads-
nira, pa landsbygden och i skirgirden. Hir bjuder vi pi
nigra vandringstips, fler hittar ni i appen Naturkartan.

Borgbergsleden

En medelsvir vandring i ca 9 km genom Ramunderber-
gets gammelskog och mytomspunna kulturhistoria 6ver
till Borgberget dir limningar efter en cirka 1500 4r gam-
mal fornborg vilar. Fornborgen, kallad Ramundersbor-
gen, miter cirka 500 x 200 meter och hoér till fastlandets
absolut storsta.

Pi flera platser finns fina utblickar mot Ramunder-
berget sdderut samt den figelrika Oxtorpesjon norrut.
Leden gér bitvis i kuperad mark med branta stigningar
och nedférsbackar. Vid Petersburgs motionscentral finns
WC och omkliddningsrum att nyttja. Det finns flera grill-
platser och rastplatser lings leden.

Flora och faunaleden, Ramunderberget

En stadsnira slinga dr Fauna- och florastigen, ca 5 km.
Med ett 30-tal pedagogiska skyltar utspridda lings stigen

far du lira dig mer om Ramunderbergets natur och kultur.

Foto: Crelle Ekstrand
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Cykla vid Gota kanal.

Foto: Crelle Ekstrand

Stegeborgsslingan — en del av Ostg&taleden

Vandra Stegeborg runt i 12 km och upplev landskapets
rika kulturhistoria och vackra naturmiljéer. Frin leden
kan du ta avstickare till inte mindre 4n tvi medeltida
borgar, Stegeborgs slottsruin och Skallviks borgruin. Du
passerar dven den medeltida kyrkan i Skillvik och en
over 200 4r gammal kvarnruin vid Kvarndammen. Le-
den dr mycket varierad och bitvis kan den vara krivan-
de med branta backar. P4 en bergsh6jd strax séder om
Stegeborgs hamn kommer du fram till en utsiktsplats
med vackra vyer mot Slitbaken och slottsruinen. Vid
Stegeborgs hamn finns bland annat café och pa 6n Not-
holmen en badplats.

Vandringsleden i Uvmaro skargardsskog
I Uvmaré skirgirdsskog erbjuds avkopplande 3 km

vandring i en skog med fina miljéer och utan spir av
sentida skogsbruk. Vandringsleden gir i relativt flack ter-
ring och dr littgingen. Leden gir forbi en utsiktsplats
med vackra vyer ut mot skirgirdslandskapet.

Therese Eklof

Soderkopings kommun

Vill du har fler tips pa
vandringsleder?

Besok hemsidorna for mer info;
www.visit.soderkoping.se och
www.naturkartan.se/soderkoping




Musikkvallar
i Arkosund

Kvarnberget kil 19

Medtag egen sits

Axel Schylstrom
Kvallens vard:

Sannex
Kvallens vard:

iy Qo Gty

Properties & Partners’

FaAasSTIGHETSMAKLARE

Skargardsturnén
Malena Ernman, Viktoria Tolstoy, Marie

Nilsson Lind, Tina Ahlin och fyra musiker.

Kl 19 - 21.30. Fri entré.
Eventet stods av Norrkdpings Kommun

Kvallens vard: ARK L BOSTAD

Lisa Miskovsky

. Kvallens vard:
Kvallens y__“’“«
vard: | amosowo 3 OBOS

Bruno Mitsogiannis

Arkdsunds
Intresseforening

Mediasponsor

Soderkopings-Posten

5:€]
gar startskottet for 2023 ars
Hav & Grav Vikbovandan
med start och mal vid

ICA i Ostra Husby.

ellercyklalAStkm]
léngs asfalt och grusvégar pa
Vikbolandet. Barnloppen méter ca
700-1400 m.

Det finns energistationer ldngs
banan som erbjuder godbitar fran
lokalproducerande gérdar.

F6r de som inte har brattom finns
aven mojlighet till besok i produk-
tion och butik.

ICA Ostra Husby sponsrar med
grillad korv vid malgang!

elfcykel):
Vuxen 45 km och Duoklass:

420 kr/person (470 kr efter 30/6)
Barn 45 km: 210 kr

Barnlopp: gratis

Fotograf: Jimmy Asklund

ARETS NYHET - MEDALJ!
Var nya partner SOL ENERGI kommer hanga
den fina medaljen runt er hals vid malgang

DEN POPULARA DUO-KLASSEN

Tva deltagare - en cykel.
Ni véljer hur langt var och en av er springer.

Fragor besvaras av:
frida.sodermark@loparaventyret.se

elminasaksi@gmail.com

Anmalan och information:
www.vikbovandan.se

HUVUDPARTNERS

ICA Supefmarke!

Betrn tughy ==l rea

Kuddoy Runver AR

GULDPARTNER

© SEFAB

MEDALUPARTNER

SOL
ENERGI

SILVERPARTNERS

HOLMEN

P HusmanHagberg

V.

R

MEDIAPARTNER BRONSPARTNER
Soderkopings-Posten RUTEL
SAMARBETSPARTNERS
SALIMING. V/\N »%. B
APPTEK
Reron EL - TEKNIK - ENERGI LRAARLA,
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Ortagdrden dr alltid 6ppen
och har valkomnas du av en
fascinerande variation av
orter, blommor, ovanliga
vaxter, frukter, notter,
gronsaker och bar. Har finns
aven olika rabatter med
teman som kryddspiralen,
medicinalvaxter, kyrko-
buketten och rosor.

Foto: Antonia Kaaresdotter

Ortagirden i
Soderkoping

S_ommaren ar en h6jdpunkt i den fértjusande
Ortagarden mitt i Séderképing!

Ortagﬁrden ar alltid 6ppen och hir vilkomnas du av en
fascinerande variation av 6rter, blommor, ovanliga vixter,
frukter, notter, gronsaker och bir. Hir finns dven olika
rabatter med teman som kryddspiralen, medicinalvixter,
kyrkobuketten och rosor.

Aktiviteter

Vindmner nigra planerade evenemang nedan. Fler utly-
ses pa hemsidan, anslagstavlan och i sociala medier.

Vilda Blommornas Dag

Lordag 17 juni, kl. 13-15

I samband med Vilda Blommornas Dag bjuder vi in er
att komma och mala er egen tavla i akvarell med Annica
Jonas. Material finns, men ta gérna med eget om ni har.
Ingen erfarenhet behovs.

Vihar ocksi en bukeﬁ-tﬁvﬁqg och temat ir sma buket-
ter. Plocka och ta med er till Ortagirden och vinn!

Rosens dag
Lordag 1 juli, kl. 9-15,

Foreldsning kl. 13

Ortagérden ar éppen for stora och smd hela sommaren.

Ake Karlsson foreliser om rosor i samband med Rosens
Dag och besckare kan ta med rosor for artbestimning.
Café Rosendoft i Ortagirden har 6ppet.

Ortens dag

Lordag 5 augusti, kl. 9-15,

Provsmakning kl. 13

Vi arrangerar en provsmakning av 6rtteer gjorda pa orter
vi plockat i Ortagarden. Lir dig hur du gér och hur de

smakar s du sjilv kan gora te av firska 6rter.

Soderkopings Gastabud
Lordag 26 augusti, kl. 11-15

Vi serverar soppa och saffranspannkaka i Ortagiirden.
Rose Wilkinson, forfattare till boken ”Littplockat”, gui-

dar i 4r igen med temat "Medeltidens 6rter: D4 och nu”

kl. 11.00 och 13.00.

Sinnenas Afton
Torsdag 14 september, drop-in fran kl. 18

Smak- och sinnesupplevelser och prova sedan pi klang-
meditation med Carina Andersson kl. 19.

Hostfest med poesi
Lordag 14 oktober, kl. 9-12

Njut av héstens firger tillsammans med poesi i samband

Foto: Antonia Kaaresdotter

med Séderkopings Poesifestival. Vi har ocksa vixt- och
froforsiljning samt fika.

Valkommen!

Ortag;‘irden dr alltid 6ppen och vanligen bemannad tis-
dag och 16rdag kl. 9-12 samt torsdagar kl. 16-19 under
odlingssisong. Vixtforsiljningen bakom boden ir ocksa

alltid 6ppen. Vixter betalas enligt skyltarna (Swish).

Vi bjuder in dig att besoka oss i denna oas och se allt
det vackra som spirar. Sitt dig i solen eller skuggan och
njut av medhavd fika eller lunch, fotografera vixter och
fiarilar, lir dig lite mer om vixterna eller helt enkelt bara
ta det lugnt, titta, dofta, kinn och lyssna.

Orz‘agdrden ar en ideell forening som uppskattar och behover
stod genom medlemskap (100 kr per person/dr), sponsring
eller kom med i vart mysiga ging som hjilps dt med trid-
garden.

Adress: Skinbergagatan 18
Hemsida: www.ortagarden—soderkoping.se

Margareta Zackrisson
) Rose Wilkinson
Ortagarden i Soderkoping



HELEN SJOHOLM

STRENGE & WINGREN OCH VADSTENA SLOTT PRESENTERAR STOLT

Mudire pa Sloltet

JOJJE WADENIUS & MARTIN OSTERGEREN

STRENGE & WINGREN

11JUNI

KOP BILJETTER VIA
WWW.STRENGEWINGREN.SE

CAROLA

12 AUGUSTI

i
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Paostena Slott

RENASSANSSLOTTET
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Sommar i Sankt Anna, hér finns nagot
for alla, inom armléngds avstand
Armlingds avstind 4r kanske att verdriva, men
man behéver inte dka ménga mil for act hinna
uppticka, och ta del av, mycket av det som
Sankt Anna erbjuder under sommaren. Perfekt
for den som vill gora ett besok 6ver dagen, lika
bra for de som planerar stanna lingre tid.

Naturskéna vyer och havsutsikt forstas, men for
de som vill ner i béljan eller vandra i skirgirds-
landskapet finns 9 badplatser och 7 naturstigar/
slingor, av varierande lingd och svérighetsgrad.
Motionirer i olika dldrar kan putsa formen
genom att spela padel, gi en tur pi discgolfbana
eller uppticka alla roliga redskap pa niridrotts-
platsen vid Sankt Anna skola.

Ut pa sjon vill forstds ménga, for nigra timmar
eller for dvernattning pa nigon av alla dar som
finns i skirgirden. Har man inte egen bat kan
man hyra kajak, SUP eller bat pa flera olika
platser, med eller utan instruktor. Arets nyhet ir
bétslingan som gr 16rdagar mellan Tyrislot och
Sankt Anna girden med méjlighet att hoppa

av och pd vid 4 olika platser. Med Skirgards-
linjen tar man sig lingre ut i skirgarden, for en
dagstur. Vill man ha nirkontakt med négra av
de silar som bade stiller till problem och ger
glidje, kan man dka pi silsafari dir man ocksd
bl a far hora om gamla tiders siljakt. For varje
ar blir det fler caféer och restauranger pd 6n.
Man kan lugnt lova att det finns nigot for alla
smaker, och manga erbjuder nirproducerad och

lokalodlad mat, bittre kan det inte bli.

Lagg till ett besok i vért skdrgardsmuseum eller
i nigra av de fina gardsbutiker som erbjuder
bade hantverk, konsthantverk, gronsaker och
mat i besokslistan sa far ni en bra bild av det
som Sankt Anna erbjuder.

Hur ska man hinna med allt undrar ni kanske?
For er som vill stanna négra dagar eller lingre
finns det ett stort utbud av boende, allt fran litet
lyxigare med “fullservice” till stugor och cam-
pingar och stéllplatser.

Las mer om allt detta pa www.sanktanna.com.
Hemsidan uppdateras l6pande med informa-
tion om aktuella evenemang och aktiviteter.
Dir finns ocksd Sankt Annabroschyren att lisa
digitalt, vill ni ha i pappersform finns den pa
ménga platser pd 6n.

Sankt Anna resort - alderdomshemmet
som blev semesterldgenheter

Nir S6derkopings kommun beslutade ligga ner
och silja dldreboendet Stenbriken i Sankt Anna
var det ménga som undrade vad som skulle
hinda med fastigheten. Utmaningen var att
hitta bide nigon som kunde se méjligheten att
skapa nigot nytt med huset och hade resurser
att genomfora det.

Det blev Kenneth Wahlberg, Sankt Annabo
sedan sju generationer tillbaka, och delidgare

i Idea Factory, som sig potentialen. Foretaget
beslutade att kopa Stenbrinken for att satsa pa
en helt ny verksamhet, semesterlidgenheter.

Nu till sommaren finns 18 nyrenoverade ligen-
heter, komplett utrustade, fér uthyrning. Med
eget kok och kokstillbehor lagar man sin egen
mat, nir man inte tar sig ut till ndgon restau-
rant pa on.

Nyhet fér i ar, batslinga i Sankt Anna.
Inspirerade av Gryts batslinga

Borjar i 4r med fyra 16rdagar i sommar den 1
juli, Sankt Anna dagen 8 juli, den 5 aug och
den 12 aug,.

AKTIVITETER | MAT & DRYCK | BOENDE | HANDEL & HANTVERK

HANTVERKARE & TJANSTER | RESOR & TRANSPORTER

Skeppare Magnus Lindquvist.

Strickan dr mellan Tyrislét- Uvmaro - Eriksvik -
Lagnostrommen. Forsta turen kl. 17.00. Stanna
var ni vill och ha en fin stund, basta eller it en
god middag drick ett glas vin eller ak bara runt
for en fin battur. Nasta tur dker runt kl. 19-20
tiden, kolla noggranna turlistor pa
wwuw.skargardskompaniet.se/batslingan.

Hing med och Njut!

Charlotte Rosell, Tyrislét Camping,
utsdgs till Arets Skirgardsféretagare
2023 pa Soderkdpings néringslivsgala
den 24 mars

Priset, som delades ut av Navet i Havet, ekono-
misk forening, ir nyinstiftat. Det delas ut till
ett foretag i Sankt Anna med god stabilitet och
tillvixtpotential och som med sin verksamhet
bidrar till ortens fortsatta utveckling for bade
boende och besokare.

Navet i Havet ek. for.
navetihavet@gmail.com

§22)

www.sanktanna.com NavetiHavet

Sankt Anna




Sankt Anna dagen

8 juli 2023

Sommarservering pa 6n, klappa drets nya
kattungar, hyr gratis kajak 30 i min.Bét avgar
fran Kalvholmen. 30 kr/pp ToR.

Prova pd att naltova. 20 kr/ tovad sak. Vuxna
och barn lika vilkomna.

Tipspromenad f6r barn 6ver stock och sten.

Vilkommen att gd ombord. Gnuggisar och
nyckelringar till barnen. ( reservation for
utryckning)

Loppis, cafe, museet ppet.

Prova pi SUP gratis ( Stand Up Padel) barn
och vuxna. 30 min.

Kom och prata fonstervird, renovering. Tips
och rid. Loppis i tridgirden under dagen.

8 juli 2023

haller Sankt Anna gamla kyrka och Sankt
Anna kyrka 6ppna.

skirgirdsmuseet 6ppet med drets temautstall-
ning, skirgirdens nyttovixter. Barnaktiviteter
och bokforsiljning vid skirgirdsmuseet.
Visning av storokan i Tyrislot hamn.
Skolmuseet i sankt Anna skola halls 6ppet.

Erbjuder under dagen hyra av roddbat eller
kajak till extrapris.

Sankt Anna skola gymnastiksal.
Linnesképet-loppis och lotteri.

12-15 enklare lunchservering. Ponnyridning 14-
16. Grillafton 18-22 trubadur janne Auvinen.

Oppet kl. 10-17. Prova pi att gora batik, ta
med egen troja, gardin eller duk. Ragni Witz
stiller ut sina batiktavlor i Gamla Huset.
Utmana familjen i trekamp pé vira nya lekred-
skap, enkelt pris till vinnarna. Akes knivslip
finns pé plats, ta med knivar, yxor och liar.

Oppet kl. 11-13. Ridning islandshistar
Béthuset nedre plan ,konstutstillning Helen
Dahlsj6é maleri, Pia Sindahl skulptur och
grafik. Rose Wilkinson visar sin bok Litt-

plockat samt tavlor med motiv frin naturen.

AKTIVITETER | MAT & DRYCK | BOENDE | HANDEL & HANTVERK
HANTVERKARE & TJANSTER | RESOR & TRANSPORTER

Denna sida ar en annons

ANNA DAGEN

Vélkommen att ta de|
av var levande skargard!
Njut av vacker miljg,
fina evenemang och
erbjudanden
hela dagen lang.

Riddningstjinstens bilar finns pa plats
kl. 11-14. ( reservation larm)

Oppet kl. 11-14. Prova pa mete. Mask och
hink finns pa plats.

Stor hantverksutstillning i tridgirden.
Sumpen 8ppen 20-24. Jenny och Olle spelar.

UPPDATERAD INFORMATION
HITTAR NI PA:

WWW.SANKTANNA.COM

Navet i Havet ek. for.
navetihavet@gmail.com

www.sanktanna.com NavetiHavet
ankt Anna
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Stefanie Danielsson och Lovis Hékansson driver butiken Aterdlska pé Storgatan.

F
DTS ey G T |

h Hlinn b

1)

Foto: Daniel Serander

"Med det anstrangda
klimatet bade vad galler
miljé och ekonomi sa kanns
det bra att kunna handla

lokalt och cirkulart. Faktum
ar att vi har manga bra
alternativ har 1 Soderkoping."

Hasse Wennbom driver Retrobolaget Soderkoping.

Handla hallbart och lokalt i sommar

Med det anstringda klimatet bide vad giller miljo
och ekonomi si kiinns det bra att kunna handla lokalt
och cirkulirt. Faktum ir att vi har méinga bra
alternativ hir i S6derkoping.

Bricks in Sweden och Zanders Bazaar

Ar du pi jakt efter en present till ett barn eller nagon med
barnasinnet kvar? D4 ska du besoka butiken pa Skon-
bergagatan, passande nog mitt emot Réda Korset. Hir
finner du LEGO-byggsatser, 16sa bitar och figurer, vinyl,
TV-spel och bridspel med mera.

En till fest

Vill du képa klider till brollopet eller festen? Hir far
begagnade festklider méjligheten att nyttjas till fler till-
fallen. Sortiment finns for dam, herr och barn. Darutover
finns det mojlighet att kopa festliga dekorationer av alla
de slag.

Hjalmsborgs atervinning
Vad ir nu detta? Tips om en soptipp? Faktum ir att den

erbjuder tvi containrar med maébler, klader och ting for
aterbruk - en gratisloppis helt enkelt. Du finner Hjilms-
borg utmed Ostra Rydsvigen pa vigen mot Ostra Ryd.

Retrobolaget Soderkoping

Soker du vackra ting fran tidsepoken 1940-1980? Da
hittar du det férmodligen hos popup-butiken Retrobo-
laget. Butiken slog upp portarna pa Storgatan i maj. Men
passa pd, de hiller bara 6ppet fram till augusti.

Roda Korset

Pi Skoénbergagatan har den vilkinda hjilporganisatio-
nen sin secondhandaffir. Hir finner man ett brett utbud
av allt frin klider, hushallsartiklar, bocker, leksaker, me-
dia med mera och till mycket resonabla priser. De insam-
lade medlen gar till av organisationen utvalda vilgérande
andamal.

Antikvariatet Soderkopings bokhandel

Pi jakt efter en god och gammal bok? Da ska du bege
dig till antikvariatet hos Séderkdpings bokhandel, som

Man - Fre 7:30 - 17:00
L6r 8:00 - 15:00

So6n 10:00 - 16:00
(V.27-31 Man-Fre 7:30-18:00)

Hagatorget, S6derképing
Telefon: 0121-100 52

www.janneshembageri.se

dessutom dr landets dldsta. Hir finner du bocker inom
olika dmnen och genrer. Det ir en hirlig upplevelse att
botanisera bland ryggarna i hyllorna.

Soderkopings atervinning

Liss Surtevall som drev Fix trikafabriker i S6derképing
var dven initiativtagare till secondhandbutiken Soder-
kopings Atervinning. Hir arbetar personal fran Arbets-
marknadsenheten och LSS. Férutom att sitta fler i arbete
s4 gar insamlade pengar fran forsiljningen till behévande
i Lettland. Det hir é4r till ytan stadens storsta second
handbutik och férutom den stora lokalen pd Fixomradet
s4 har man sommartid 6ppet i lokaler vid Klevbrinken.
Hir hittar man det mesta, frin mobler och husgerid till
bocker och tavlor.

Aterilska

Noggrant utvald second hand inom barnklider, frin ny-
fodd till strl. 140. Aterilska som finns intill Retrobolaget
pa Storgatan. Hir finns begagnade ytterklider, trojor,
hoodies, byxor med mera av god kvalité, bocker och lek-

saker. Daniel Serander




Privatradgivare Ida Svard
Fotograf Gunilla Lundstrom

Valdemarsviks Sparbank

J/INTE EN
{SOMMAR

(1)
M E TE Tel: 0123-20 000
“ — /f info@allvarmeteknik.se

www.allvarmeteknik.se
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§ota kanal

En hogst levande historia
- och nu med nationell cykelled!

1822 6ppnade Gota kanal for trafik pa den viistra
linjen, och tio ar senare stod hela kanalen klar att
invigas. Forra dret var dirfor som ett enda lingt
fodelsedagskalas, och vissa undrar sikert om det

gdr att toppa i ar. Det enkla svaret ir: javisst gar det!
Destinationen Géta kanal ir i stindig utveckling
och 2023 ir inget undantag. Mer tillginglig bokning
av upplevelser och en ny nationell cykelled ir arets
nyheter!

Aven om vi idag kan uppleva att Gota kanal 4r s sjilv-
Kklar, att det kinns som att den alltid funnits, s3 dr den en
anldggning skapad av minniskor. Den ir skapad utifrin
en idé som fanns under flera hundra 4r innan den till slut
blev verklighet. Redan under byggtiden fick Gota kanal
stor betydelse f6r utvecklingen av Sverige, och idag har
den en given plats i ndstan alla svenskars hjirtan.

Fran transporter till turism

Minga tror att Gota kanal var utdaterad redan nir den
invigdes, men sa dr inte fallet. Under cirka 100 ar sam-
spelade kanalen och jarnvigen kring transporterna inom
landet. Det syns bland annat i Téreboda, dér jirnvigs-
stationen har huvudingangen mot vattnet istéllet f6r mot
vigen som varit mer naturligt idag.

Gota kanal har ocksa spelat en stor roll f6r utveck-
lingen av den svenska besoksndringen. Den reguljira
passagerartrafiken startade redan ren efter invigningen
och var da négot helt nytt i Sverige. An idag gar det att
resa den klassiska rutten Géteborg-Stockholm och ett av
fartygen, M/S Juno, ir virldens dldsta passagerarfartyg

som dnnu ar i trafik.

Latt att besoka Gota kanal

Att Gota kanal skulle bli ett av Sveriges storsta be-
soksmal med Gver 3 miljoner besokare varje 4r var nog
inget som Baltzar von Platen ens kunde fantisera om

Foto: Crelle Ekstrand

nir han pibérjade det stora kanalbygget. Aven om han
var bade styrman i handelsflottan och en dekorerad sj6-
officer miste tanken pé somriga bitsemestrar med priva-
ta fritidsbatar varit honom helt frimmande.

Idag ir det dock en vilkidnd verklighet, och allt fler
hittar till den fantastiska atmosfiren utmed den 19 mil
linga kanalen. Hir finns hundratals upplevelser att vilja
pa och nistan alla, frin boenden till cykelhyra och guid-
ningar, gir att boka via gotakanal.se.

Stort utbud for alla smaker

Nistan oavsett hur du vill bo pi semestern, kan du hitta
négot som passar lings Gota kanal. Hir finns allt frén
enklare vandrarhem och stillplatser till mysiga pensionat
och spahotell. Den som vill prova nigot alldeles extra,
bor testa de lyxiga glampingtilt som finns pé flera platser
lings kanalen.

Aveni matvig finns det mesta for de flesta. I en under-
sokning for ett par ar sedan, svarade G6ta kanals besoka-
re att de helst dt glass, vafflor och riksmorgésar vid sitt
bes6k. Men hir finns si mycket mer! Flera restauranger
har héllbarhet och nédrodlat som tema. Négra ligger pit-
toreskt mitt ute pé landet, s som Jolla Chokladmakarna
i Vinneberga och Bridtoms slusscafé utanfor Norsholm.
Andra platser 4r mer myllrande och livliga, som Séder-

képings vilbesokta kanalhamn.

Den som vill vara géra mer én att bara bo och ita pa se-
mestern kan hitta ett stort utbud av aktiviteter. Guidade
turer finns bide pd muséer och som utomhusvandringar,
och den som tycker om musik har ett riktigt smorgas-
bord av konserter att vilja mellan. Har man inte egen
bat, finns dessutom flera dagsturer och kryssningar att
vilja mellan. For den aktiva finns SUP-bridor (stand up
paddleboard), och kajaker att hyra pi ett flertal platser,
och dragviigen lings kanalen limpar sig bra f6r vandring.

Foto: Mattias Brauns/Ostergotland i Bilder
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Redan under byggtiden fick
Gota kanal stor betydelse for
utvecklingen av Sverige, och
idag har den en given plats i
nastan alla svenskars hjartan.

Foto: Crelle Ekstrand

Cykla v:d Gota kanal.

Gota kanalleden — nationell cykelled

Den absolut vanligaste aktiviteten ar dock att cykla
lings Gota kanal, och 10 juni i ar invigs strickan frin
Menm till Sjétorp som nationell cykelled. Det innebir
att den uppfyller alla Trafikverkets krav pd kvalitet och
trafiksikerhet, och dessutom bedoms ha ett brett utbud
av upplevelser och service lings vigen. For att cyklister
enkelt ska kunna hitta ritt 4r de nationella cykellederna
skyltade med rédvita skyltar frin bada hall.

Gota kanalleden dr totalt 220 km och uppdelad i sju
delstrickor, som ir mellan 15 och 56 km vardera. Hilften
av strickan gir pd den bilfria dragvigen, och resten pi
mindre, asfalterade, landsvigar. Over nigra av sjéarna gar
det till och med att dka cykelbit!

Cykelbat over sjon Asplangen
Ett av de enklaste sitten att njuta av kanallivet dr att
cykla pi den gamla dragvigen lings Go6ta Kanal. Och
som en del av cykelleden Gota Kanal trafikerar for tredje
aret en cykelbat mellan slussarna vid Hulta Sluss och
Snoveltorp. Ett trevligt avbrott i cyklingen. Overfarten
tar ca 15 minuter och med varje tur kan 8 passagerare
samt cyklar dka med.

Biljett kan bokas och kopas i forvig pa

www.gotakanal.se, eller pa plats vid baten, d4 betalar man

med Swish.

Cykelmusik langs kanalleden den 10 juni!

Den 10 juni invigs Géta kanalleden pa flera platser i Sve-
rige. Hir i Ostergétland kan du folja med pa ett musik-
dventyr pa cykel mellan Norsholm och Séderképing den
10 juni. Lings viigen gistas flera verksamheter vid kanal-
en och vara musiker bjuder er pa en musikalisk resa med
hjélp av kiinda och nya guldkorn. Lis mer pa www.visiz.

soderkoping.se
Anna Adolfsson

Gota kanalbolag



BJORKDAHLS

BEGRAVNINGSBYRA

Vi hjélper dig att fa ett fint
och personligt avsked

Som din begravningsbyra hjalper
vi dig med allt fére, under och
efter begravningen. Vi skéter det

praktiska och ger dig stoéd
genom hela processen.

Ni néar oss dygnet runt 0121-102 01

Adress:
Skonbergagatan 23 Vil

- . alkommen att
614 30 Soderkoping Kontakta oss
Telefon:
0121-102 01

Vad ska vi ata till lunch idag?

Ladda hem var app kostnadsfritt for att
se dagens lunch fran lokala foretag

) o
R 7
Stderkiipings Hrum m KK é‘ih’ib
< = Bar & Bastre

Hej foretagare, presentera din lunchmeny i var app varje dag dret om. Dessutom
syns du med din logotyp i varje nummer av Soderkopings-Posten hela dret.
Vdlkommen att kontakta oss pa 0121-421 35 eller annons @soderkopingsposten.se.

Soderkopings-Posten

HAR DU ONT OM PLATS?

. HYRETT FORRAD AV 0SS |
SODERKOPING ELLER NORRKOPING

Vilkommen att kontakta oss fér mer
information pa telefon 011-18 13 40 eller
mail: anders ¢ Westerbergf%stlgheter.se

FASTIGHETER AB

Fam WESTERBERG {_ W) www.westerbergfastigheter.se

i

Till havs till havs...
Villkommen pad utflykt

och fest i sommar

Med start efter midsommar avgar Eyja fran
Kalvholmen i S:t Anna ut bland kobbar och
skér. Turen bjuder pa skargardsupplevelser i ca

1 % tim for vara rullstolsburna aldre. Varje tur har plats for 5 personer med

ledsagare och vi bjuder pé enkel fika.

Anmalan till Torbjorn pa 070-2647247,

fardtjanst bokas av deltagaren sjélv. Titta girna pa hemsidan sanktannabb.se

Boka upp l6rdag 19 augusti kl 14 da vi anordnar var uppskattade sommarfest
pé Hagatorget. Vi far njuta av ljuva toner framférda av UKEBOX.

Telefon 073-726 99 37
Bankgiro 5269-3330
Swish 123 626 52 35

Vill du ha
renare

Bestk jms-vattenrening.se
och fa ett konkret forslag

inom tva minuter.

JMS Vattenrening
011-1270 30

ey Qo Gty

{ Ogterqotiand AB

Vi onskar vara kunder, leverantorer

Guldkant

i Siderkiping

JMS

' VATTEN
RENING

—

och personal en trevlig sommar.

Vi gréver, schaktar och fraktar. Vad kan vi hjélpa dig med?

011-120048 | WWW.HAVOGRAV.SE

i

OSTKUSTENS

PLATTSATTNING + MUR & PUTS AB

.9,
%%°

Vi ar ert lokala och trygga
alternativ av vatrumsentreprenor
i S6derképing, Norrképing,
Valdemarsvik & pa Vikbolandet.

B

Vikingagatan, Séderkdping - Niklas Israelsson: 0730-647060

-
| .
F ostkustens@outlook.com - Foélj oss garna pa Instagram

Mojligheternas Hus startade ar 2010.

Hir finns bred kompetens och
erfarenhet. Rot och Rut tjinster
utfores hos kunden.

Tradgard

Crdismatiterr, tradbeskarning, ogris, smd-
sketting, reddfédlining och hdackklippring.

Bypo/Snickeri

Belde wte- ool ingmbhus, finsnickeri.
Renovering av miibler,

Mileri

Tnomfutombhus och lapetsering,

MOJLIGHETERNAS HUS

Vira Mijlighcter  Er Hesars

Simnad
Blixtlds, lagning, uppldggning av
hemtextilier/klider enligt dina onskemadl.

Enkla transporter

Mibler, siickar och bortforsling av gods.

Stidning
Flytt- och veckostidning,
fonsterputsning och storstddning.

Dator & IT service Fixtjanster

Reperationer av hdrdimjukvara, mobilvep Uppsdttning av tavlor, lampor, gardiner

och digitalisering. Vi tar dven emat m.m. Inkop och monteringshjdlp.

elekironik fir diervinning. Cykelreperationer och symaskinsservice.
0121-10747 - 070-147 13 46 070-864 6989 - www.mhsoderkoping.se
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At glass och paddla kajak i sommar
Soderkopingsprofiler tipsar

Kusinerna Peter Johansson och Matilda Grun. Foto: Rebecca Hansson

L

Jonna Bjornstjerna. Foto: Privat  Malin Baryard-Johnsson. Foto: Privat  Henrik Johnsson. Foto: Privat




Stegeborgs slottsruin ar mysigt och man kanner historiens
vingslag. Ute i Sankt Anna har jag manga stallen men de

behaller jag for mig sjdlv.

| Séderkoping - kopa grym glass pa Konfekthérnan och sedan
strosa genom de gamla kvarteren.

Peter Johansson

Infér utgivningen av sommartidningen kontaktade vi
négra av Séderkopings lokala profiler som tipsar om
om sina smultronstillen och guldkorn i utgivnings-
omridet.

Peter Johansson, artist

- Jag dr musikalartist, musiker och singare. F6dd och
uppvuxen pd Norra Finn6 i Sankt Anna Skirgard

Vad tycker du ar det basta med Soderkoping?

- Sankt Anna siklart! Sveriges finaste skirgird, men
jag gillar dven staden Séderk6ping med alla mysiga gam-
la kvarter. Jag har s mycket hirliga minnen frin min

barndom i Séderk6ping

Kan du rekommendera nagra
”smultronstallen” i Soderkoping?

- Stegeborgs slottsruin dr mysigt och man kdnner
historiens vingslag. Ute i Sankt Anna har jag manga
stillen men de behiller jag for mig sjilv.

I Soderkoping - kopa grym glass pa Konfekthérnan
och sedan strosa genom de gamla kvarteren.

Matilda Griin, sangerska

- Jag dr £6dd och uppvuxen pa Norra Finné i Sankt
Anna skirgird. Enligt mig den vackraste platsen i Sveri-
ge. Jag kinner mig alltid vildigt stolt ndr jag berittar for
folk var jag kommer ifran.

Det bista med Soderkdping och Sankt Anna ér lug-
net och den fina naturen. Det kinns som om hela jag
slappnar av nir jag dr hemma igen. Att strosa runt i
Séderkopings sma grinder dr ocksé oslagbart.

Det finns sé fina och ostérda platser platser runt om i
kommunen. Jag dr ju lite partisk och skulle nog siga att
mitt smultronstille dr att ta sig till en klippa i skirgirden

och bada. Kanske paddla kajak dit?

Lina Axmacher, entreprenor

- Jag dr f6dd pa Hosterum Séderképing och uppvux-
en pa Petersburg och Ljunga Gird. Akte som Au Pair
till USA 2005 och flyttade sedan till New York 2007.
Jobbar som marknadschef/deligare pa Cédigo 1530
Tequila och Global Key Account Manager pa Bodvir

Rosé.

Vad tycker du ar det basta med Soderkoping?

- Den pittoreska, mysiga stadskdrnan, kanalen pa
sommaren och skirgirden! Jag hilsar p4 hemma varje 4r
och njuter varenda stund utav sommaren i S6derk6ping.
Missar aldrig heller glassen!

Kan du rekommendera nagot
”smultronstalle” i Soderkoping?

- Oj, det finns si manga. Jag dlskar att bada i Marie-

hovs sjon pa somrarna, cykla lings kanalbanken och ita
lunch pa Harstena.

Jonna Bjornstjerna, illustrator
och forfattare
Vad betyder Soderkoping for dig?
- Soderkoping betyder numera hemma f6r mig, vilket

jag kinner mig vildigt stolt 6ver. Det dr en si vacker stad
med si mycket historia.

Vilka platser aterkommer du till i
Soderkoping och Sankt Anna Skargard?

- Nu har jag ju inte hunnit bo hir sa linge, men hittills
har jag spenderat mycket tid pa S6derkdpings bokhandel!
Skirgirden ser jag fram emot att uppticka i sommar.

Har du nagra tips pa upplevelser att dela med
dig av?

- Som sagt, inte bott hir sa linge och inser att jag
kanske inte dr den bista att friga?

Men om jag ska tipsa si tycker jag LEGO-butiken
Bricks in Sweden ér vil virt ett besok.

Och just det - sen méste man f6rstéis hélla utkik efter

loppis i gronsaksboden pa Loddby Gard (dir jag bor)!

Malin Baryard-Johnsson, hoppryttare

Malin dr med i Svenska hopplandslaget och har bl.a. ett
olympiskt guld i laghoppning fran OS i Tokyo 2020.

Vad betyder Soderkoping for dig?

- Det var i Séderkoping allt bérjade. Jag dr £6dd dir
och det var p4 Séderkopings Ryttarsillskap som jag bor-
jade rida.

Vilka platser aterkommer du till i
Soderkoping?

- Golfbanan ir sliktens uppsamlingsplats. Dir triffar
jag mina systrar, deras respektive, de flesta barnen och
nagon kusin.

Har ni nagra tips pa upplevelser att dela med
er av?

- Glass. 1 ”Sé6rping” skiner alltid solen och man maste
ddrfor borja och sluta med att svalka sig.

Henrik Johnsson, producent
och forfattare

Aktuell som producent for "Sommar i P1” och boken
”Sluten”, som ir skriven ihop med Johar Bendjelloul om
och med tennisspelaren Robin Séderling.

Vad betyder Soderkoping for dig?

- Frihet. Nidr man kor ut fran var gard ligger Norrko-
ping till héger och Séderkdping till vinster. Varje ging
jag svianger dit dr det alltid for att jag vill, nigot vintar
och négot kul. Séderk6ping dr njutning.

Vilka platser aterkommer du till i
Soderkoping?

- Golfbanan Hylinge. Jag ir vill vara dir varje dag.
Det tar mig exakt en normalling lat att kora dit, men
torvandlingen fran jobb till oberoende ir total.

Har du nagra tips pa upplevelser att dela med
dig av?

- Paddla kajak i Gota kanal en solig morgon. Min
bara Gverkropp speglar sig i den glittrande vattenytan.
Var hund Wilmer sitter tyst framfér mig och blickar
andiktigt ut 6ver den arla evigheten.

Lovade mig sjilv att prova forra aret, men det blev inte
av. Sig att det nu gir att hyra kajak dygnet runt via en
app. I ar ska det bli av! Jag ser det sa tydligt framf6r mig.
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Denna text ar en annons

Anita, Petrus och Oliva.

Sommarhilsningar

fran din lokala bank

Vara basta tips infor sommaren
Semestertider, kom ihag:

*  Giltiga bankkort.

*  Giltigt bank ID i din dator och mobil.
*  En fungerande sikerhetsdosa.

*  Kopa bostad? Ans6k om linel6fte i tid.

*  Bedrigerier. Lis pa var hemsida hur du kan

skydda dig.

| tider med osdker privatekonomi:
*  Se 6ver din hushallsbudget.

*  Bygg upp en ekonomisk buffert motsvarande
minst tvd méinadsloner, om nigot oférutsett skulle

hinda.

*  Se over ditt forsikringsskydd. Framforallt arbets-
16shets- och sjukdomsforsakringar.

. Pensionsspara fran tidig alder men det ir aldrig
for sent att borja.

Till dig som koper eller saljer din bostad via
Fastighetsbyran:

Erbjudanden som galler 1 juni - 31
december:

*  En minads rantefritt bolan.

. Kostnadsfritt handpenningslan.

*  Tre ménaders kostnadsfri personférsikring.

*  Skriv samboavtal och dktenskapstérord
kostnadsfritt online hos www./exly.se

. Nyckelkund utan manadsavgift férsta dret.

. Som bolanekund fa 10 % rabatt pd hemforsikring.
For mer utforliga villkor kontakta oss.

Skonbergagatan 1, Soderkoping

Telefon: 0121-197 00

Hemsida: www.swedbank.se

Oppettider: tisdagar 10-13 torsdagar 13-18
C)vriga dagar: Endast bokade moten

OBS! Kontoret dr sommarstingt v. 28-31

Varmt vilkommen att kontakta oss!

Swedbank @
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Lek och ha roligt

Lekvinliga stunder bidrar till harmoniska
semesterdagar for hela familjen. S6derkoping bjuder
péa upptag for barnen, bade i stad och skirgard.

Mormors tradgard, Hospitalsgatan

Lekplats for de mindre barnen ddr de kan leka i en biku-
pa, ka rutschkana, balansera pé stockar, gunga eller kan-
ske bara sitta och fika i den mysiga miljén.

Lekplats Slussen, Kanalhamnen

Lekplats med skeppstema ddr barnen kan klittra i ett
fyrtorn, dka rutschkana och gunga samtidigt som batarna
slussar pi Gota kanal.

Ninja warriorbanan, Bokgatan

En mer utmanande lekplats for de lite dldre barnen med
hinderbana med kldtternit, balanshinder och gungbrida.
Hir finns gungor, lekbét och sandlada.

Kottebanan, Alboga

En dventyrsbana i naturskon skogsmiljé néra staden, for
barn fran cirka fem ar och uppat.

Hir kan barnen klittra, balansera och dka linbana. In-
till Kottebanan finns en grillplats med binkar och lingre
in i skogen finns tre vindskydd med eldstad.

Barnens naturstig, Tyrislot

En barnvinlig promenadslinga, anpassad for alla aldrar.
Utmed slingan dyker 6verraskningar upp i form av sma
lador och lyfter man pa luckan fir man lara sig mer om
djurlivet i omradet.

Fantasistigen, Edgards pa Lagno

Fantasistigen dr en kort slinga med roliga och fantasifyll-
da figurer utmed slingan for mindre barn. I anslutning
till den finns dven en discgolfbana med 9 hil, perfekt for
bade nyborjare och familjer. Discar finns att hyra i caféet.

Petra Ostelius
Soderkopings kommun

Foto: Petra Ostelius

Foto: Petra Ostelius

Foto: Petra Ostelius

Bada i Soderkoping

Soderkoping bjuder pi minga mojligheter till ett
dopp i sommar, bade i bassing, hav och sjo.

Hiir tipsar vi om négra. Fler tips finns pa
naturkartan.se/soderkoping

Friluftsbadet

Friluftsbadet dr ett centralt beldget, tempererat utom-
husbad. Hir finns en 50-metersbassing, tvd mindre bas-
singer och en barnpool. Omradet erbjuder ocksa lekpark
med rutschkana och piratskepp, en beachvolleybollplan
och stora gronytor f6r sommarhing. Hir finns en kiosk
och omklidningsrum. Oppnar for sisongen lrdag 10
juni.

Klarsjon

En av Ostergétlands populiraste insjobad ligger cirka
en mil sydvist om Séderkoping. Hir finns sandstrand,
badbrygga, grillplats, omkladningsrum och en tillging-
lighetsanpassad toalett.

Under varma sommardagar dr den lilla skogssjon
mycket vilbesokt och det kan vara ont om parkerings-
platser. Under sidana dagar hjilps alla at att respektera
de boendes och riddningstjinstens behov av framkom-
lighet genom att endast parkera pa markerade p-platser.

Husbyvik

Vid Slitbaken norr om Mogata ligger denna oas inbid-
dad i lummig grénska. Hir finns brygga, grillplats, om-
kladningsrum och toalett.

Kallbukten

Havsbadplats i inre delen av Sankt Anna skirgird. Fa-
miljevinlig badplats med linggrund sandbotten. Hir
finns brygga, omklddningsrum och toaletter. I anslutning

till badet ligger Killbuktens campingplats.
Melker Skoglund

Soderkopings kommun
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HUNDDAGIS & PENSIONAT

0704-71 07 53
www.skphunddagis.se

Se Google Maps for vagbeskrivning

V1 har extra oppet

under juli och augusti

vardagar 10-18, 16r & son 10-14

(Ordinarie oppettider dr vardagar kl 10-18, lor kl 10-14)

il

sivlerhipings

Varmt vilkomna hilsar
Anders och Louise
info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98
Storgatan Soderkoping

Alsitters triadgardar

Tradgard &r vdr passion!

Beskdrning - Tradgardsradgivning
Skotsel - Anlidggning
Telefon: 0709-64 35 36

info@alsatterstradgardar.se
www.alsatterstradgardar.se

[ ™
Gront Kort q

Fruktirddsbeskiinane .
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HIARIDIHS MIANNEIR AR
Kunskap - Tradition - KSalitet

sedan 1996 ARR

Vi erbjuder ett komplett och

unikt utbud av tradionellt maleri
samt modernt byggnadsmo‘ileri

070-834 6557

hardhsmaleri.se

Slussportsvigen 1

614 92 S6derképing

Batresor & foretagsaktiviteter
Jakt- & fiskeresor
Overnattning

Skargardskrog med
fullstdndiga réttigheter

OBS! Du maste alltid férboka

Trevliga
batturer fran

150kr/person.
Vi kér nér det
passar er!

Missjo, S:t Anna -
sodlings@telia.com -

0708 89 89 97
www.sodlings.se

Malmqvists Platslageri AB

Ténker du byta tak?
Plat, tegel eller papptak

Kontakta oss for en

kostnadsfri prisuppgift

Telefon: 0709-56 77 23
info@malmgqyvistsplatslageri.se

s\‘\ "
os’ﬁ k\e‘\ 4'%. Vr‘,

"FIYITMAR

Bohagsflytt e Kontorsflytt
Packning e Magasinering
Pianotransport e Flyttstadning
Ring 0121-133 50 fér en kostnadsfri offert

0121-13350/011-13 8000 / 0730-55 00 68
nexab@flyttmar.se « Box 110, 601 03 Norrképing

Axets

BEGRAVNINGSBYRA

pa teleflon 0121131 31

0121-131 31
tomas@axets.se
www.axets.se

Préstgatan 6
Bossgard
Soderkoping

HAXENSSONS BYGG nB
X ‘RLLT INOM BYGG <

B761-13 38 84

Vi utfor nybyggnation, renovering,
byggnadsvard, timring och tillbyggnad

Kontakta oss for en kostnadsfri offert!

hakanssonsbygg.se - info@hakanssonsbygg.se - Folj oss garna pa Facebook

@ DACKPARTNER

Johans Dackservice AB

Se over dina sommardack
infor semestern.

Valkommen att boka tid.

0121-721 730 - www.dackpartner.se

g " ey T e e Ty
g k. e T H-.{': ek

L e
Har du en gammal sliten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den férg du vill ha

som passar till huset.
Skon varm yta, matt eller blank. Slat eller
strév med Antihalk.
Du valjer!
Ring 0707-19 19 26 sa far du ett pris.
Fran 3 750 kr fardigt och klart inkl.ROT

Runqvist Allservice
Hartorpet 1

614 93 Soderkdping
ludde_runqvist@hotmail.com
0707-19 19 26 avdrag.

Vi utfor alla slags platarbeten
till takrenoveringar

Valkommen att kontakta oss: 076 199 73 96

CENTER

i Séderkoping AB

Berga 1 Soderkoping

Virkesgatan ¢ Séderkoping ¢ 0121-131 70

Din lokala installatér sedan 1989

www.elcenter.se

Fordonsteknik
Sdoderkoping

Mekonomen
Bilverkstad

Du kan
dela upp dina
kostnader med
mekonomenkortet
rantefritt.

b

Vi utfor service, reparationer & hjulinstallning
Telefon: 0121-21760

VARMER DU UPP
DITT HUS EFFEKTIVT?

Véalkommen att kontakta var
energi- och klimatradgivare
med fragor.

Per Sjostrom I\\*

011-15 16 44 3

SODERKOPING.SE

e
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Skéirgérds kyrkan

Sén 2/7
kl. 18.00

Ons 5/7
kl. 19.00

Sén 9/7
kl.17.00

Ons 12/7
kl. 19.00

S6én 16/7
kl. 18.00
Ons 19/7
kl. 19.00

S6én 23/7
kl. 18.00

Far[edsky

V. 30. 24/7 -30/7 Skallviks kyrka

Visning av kyrkan, Fralsarkransvandring och kaffeservering kl. 13.00-17.00

Skargardskyrkan inleds, Capella Ecumenica
Séderkdping Gospel. Jordgubbar och kaffe 50 kr.
Bat fran Kungshallsudden kl. 17.00

“Old School” - Engelholms skola
Ann-Marie Hansson sang och gitarr
Janne Johansson, dragspel.

Kaffeservering

Utflykt i det bla
Dag Svensson, dragspel och allsang.

Bat fran Kungshallsudden kl. 17.00. Medtag egen fikakorg

Kalvholmens camping, vid regn S:t Anna kyrka
Ann-Sofie Nord, sang. Fredrik Ingd, piano
Medtag egen fikakorg

B&rrums kyrka

Dagsbergs dragspelsgéang

Aspholm, Gretas &ng
Fredrik Tornvall “Med gitarren nara hjartat”
Bat fran Vrangd kl. 18.30

Skdrgardskyrkan gar i land, S:t Anna kyrka
Lotta Kallstrém och Roland Engdahl
Matigt fika i S:t Anna férsamlingshem, 50 kr 4

r kan

Andakt kl. 16.30 Mandag - Fredag.

Man 24/7

Tis 25/7

Ons 26/7
Fre 28/7

Lér 29/7

Sén 30/7

kl

kl

kl
kl

kl

kl

.19.00

.19.00

.19.00
.19.00

.13.00
.19.00

.19.00

Linn Svensson och Adam Svensson, sang
Roland Engdahl, piano, dragspel, trobon

Saga och sagner i Skallvik
Féredrag av Margareta Jovanovic

Dagsbergs dragspelsgang
Orgelkonsert till minne av J.S. Bachs
himmelska fédelsedag av Martin Riessen

Klimatpilgrimsvandring
Hela kyrkan sjunger, S:t Ragnhildskéren
under ledning av Kalle Framberg

“Mellan himmel och jord”
Rasmus Ringborg, sang
Samuel Edvardsson, gitarr

Har hittar du en del av det som kommer att handa i férsamlingen
under sommaren. Klipp garna ut ditt program.

Mer information om gudstjanster, evenemang och dppettider hittar
du pa var hemsida eller i sommarbroschyren som finns att hdmta i
vara kyrkor fran juni manad. Glad sommar!

Sommarkvallsmusik
Torsdagar kl. 19.00 S:t Laurentii kyrka

29/6 Blommande skona dalar

6/7

27/7

3/8

viktig.

Vackra duettsadnger av Mendelssohn, Mozart,
Purcell, Higgbom, Tegnér m.fl.

Ann-Christin Hallgren séng

Sofia S6derqvist Karlsson sang

Marcus Osterlund piano

Trois trios

Musik av Mozart, Brunch och egenkomponerad musik.
Francesco Savani, klarinett, Elvira Ljungdahl, viola, Max
Rubensson, piano

Sommardofter

Strandhugg i det musikaliska sommarlandskapet varvat
med personliga reflektioner. Populéra favoriter och
lasarsanger gor sallskap med bl a Alfvén, Handel och
Lindblad. Olof Lilja, tenor. Michael Bruze, orgel & piano

| Duvemala hage

En hyllningskonsert till Bjérn och Benny.

Josefin Isaksson, sang, Jacob Andreas, sang,
Karin Berggren, violin, Heather Levenstein, viola
Kerstin Anderson, cello, Mats Skéldberg, piano

En promenad: Toner fran tra och metall
Duo Ictus
Johannes Carlsson, slagverk, Simon Sahlén, slagverk

Klassiskt och kraftfullt med Hogtomta pianotrio
Jens Malmsten piano, Elin Palback violin,
Stina Petersson cello

Du ar

AR OPPEN N




Gudsg ans

Juni
Soén 3

Tis 6
Ons 7
So6n 11

Tis 13
Ons 14
Fre 16
S6n 18

Ons 21
Lor 24
Soén 25

Juli
Sén 2
Sé6n 9
Sén 16
Sén 23
Sén 30

Augusti
So6n 6

So6n 13
Sén 20

Sén 27
Ons 30

Sommarkul i kyrkparken

For alla aldrar

Under féljande dagar ses vi i S:t Laurentii
kyrkpark fér sommaraktivitet tillsammans.

Mandag- tisdag 19-20 juni kl. 13.00-16.00
Midsommarfirande 21 juni kl. 14.00-16.00

Valkommen!

11.00
17.00
16.00
13.00
11.00

ka

ter L sommar

Méssa

Gudstjanst

Gudstjanst

Veckomadssa

Massa, invigning av bursa och

lkklade, sydda av férsamlingens

textilgrupp

17.00
19.00
13.00
16.30
11.00
17.00
19.00
13.00
17.00 Fri
11.00
17.00 Fri
19.00

11.00
11.00
11.00
11.00
11.00

11.00
19.00
11.00
17.00
11.00
17.00
11.00
13.00

Gudstjanst

Bonesamling EFS
Veckomdssa

Drothems vardagsrum EFS
Massa

Gudstjanst
Séndagsgudstjanst EFS
Veckomdssa

luftsgudstjanst

Massa

luftsgudstjant

Soéndagsgudstjanst EFS

Massa
Massa
Méssa
Massa
Massa

Massa

Ekumenisk gudstjanst

Massa

Friluftsgudstjanst om predikare-Lena
Ekumeniska dagen Sammanlyst
Gudstjanst

Medeltidsinspirerad mdssa
Veckomassa

Sommarcafé
Klockaregdrden

Den 5 juni éppnar vi upp
var utomhusservering

S:t Laurentii kyrka
Mogata kyrka
S:t Anna kyrka
S:t Laurentii kyrka
S:t Laurentii kyrka

Skénberga kyrka
Drothems kyrka

S:t Laurentii kyrka
Drothems férs. hem
S:t Laurentii kyrka
Borrums kyrka
Brunnskyrka

S:t Laurentii kyrka

Vid Drothems fors.hem
S:t Laurentii kyrka
Hastracket, Skallviks kyrka
Brunnskyrkan

S:t Laurentii kyrka
S:t Laurentii kyrka
S:t Laurentii kyrka
S:t Laurentii kyrka
S:t Laurentii kyrka

S:t Laurentii kyrka
Brunnskyrkan

S:t Laurentii kyrka

Vid S:t Anna gamla kyka
Capella Ecumenica
Borrums kyrka

S:t Laurentii kyrka

S:t Laurentii kyrka

25-27/8

och har 6ppet under hela

Valkommen!

sommaren fram till

den 1 september.

Vara 6ppettider ar
Vardagar kI.12.00-16.00

Allséng!

Ons19/7
Ons16/8

Séderkb‘pings
Géistabud

Klockaregarden

21

PSST..

Senast uppdaterad
information hittar
du pa var hemsida.

Kyrkornas 6ppettider

Valkommen in i vara kyrkor i sommar.
Kyrkan ar 6ppen for enskild andakt, att fa tdnda
ett ljus eller bara sitta ned i stillhet.

Skallviks kyrka
24 juli - 30 juli
Man-sén 13.00-17.00

S:t Laurentii kyrka
26 juni - 27 augusti
Alla dagar 11.00-18.00

Drothems kyrka
26 juni - 27 augusti
Alla dagar 11.00-15.00

S:t Anna gamla kyrka
Oppet alla dagar aret
runt

Skénberga kyrka
26 juni - 27 augusti
Alla dagar 11.00-15.00

Alla férsamlingens kyrkor
For dppettider i din kyrka. | I
Se anslagstavlor eller var hemsida. ‘ '

|

Frélsarkransen
S:t Laurentii kyrka
| kyrkan kan du ga din frélsarkransvandring.
En utstallning for meditation och stillhet.

Se vara vackert tovade parlor av Katarina Stening,
franv. 24.

Kontakt

www.svenskakyrkan.se/soderkoping
www.facebook.com/soderkopingsanktanna

Forsamlingsexpedition:
Telefon: 0121-358 00
Mail: ssa.forsamling@svenskakyrkan.se

A

Diakonicentrum:
Telefon: 0121-358 09
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Besok den nya konstinstallationen pa Skvallertorget.

Foto: Johanna Hellstrand

"l ar har vi glddjen att presentera
en alldeles ny och unik installation
just har pa Skvallertorget. Den
forestaller franciskanermunken
Torsten som representerar
konventsperioden ca 1235-1530
och hjonet Ingeborg traben som

representerar hospitalsperioden
ca 1530-1787."

Munkbrogatan med vackra pastellfdrgade hus.
Foto: Crelle Ekstrand

Soderkoping — en kulturhistorisk pirla

Soderkoping dr en underbar stad att strosa runt

i. Passa pa att pa att berika promenaden med vira
kulturhistoriska pirlor. Hir finns nimligen ett helt
pérlband redo att upptickas for den som inte redan
har gjort det!

Innerstadens gatunit ser fortfarande ut ungefir som pi
medeltiden. Men man fir tinka sig lite fler grinder, att
Hagatorget var bebyggt och att Gota kanal inte fanns —
dir lig istillet smé hus och en kyrka. Anvar ocksi myck-
et bredare och nigonstans fanns det en hamn, kanske dir
Lillan och Storan méttes. Lillin ldg da 6ppen och inte
i en kulvert som idag. Det fanns bara ett par broar och
man fick antingen ro 6ver darna eller ta en omvig for
att komma frin en stadsdel till en annan. Mest markligt
dr att marknivin kanske var si mycket som fyra meter
ldgre ner.

Ett hus som madste ses i innerstaden ir det pampi-
ga Ridhuset frin 1777. Det ildsta ridhuset i staden
byggdes dock redan pi 1200-talet. Torget, med nirhet
till hamnen, var stadens centrala och livfulla punkt for
handel, information och moten.

Konventet — en del av Drothemskvarteren

Munkbrogatan som gar frain Ridhuset ledde till kloste-
romréidet. Under de pittoreska trihusen i pastellfirger i
Drothem déljer sig flera medeltida killare. Ndr man s
sméningom kommer till stadens minsta torg, Skvaller-
torget, vibrerar marken av historia! Tank att under dina
totter finns gravar, husrester, borttappade saker och res-
ter efter franciskanernas konvent. Stugorna frin 17- och
1800-talen i de smé granderna vilar pd medeltida res-
ter och under Tringsundsgrind finns delar av kyrkans
kor och dir vilar troligen prinsessan Magdalena sedan
1400-talet. Efter reformationen revs konventet och mar-
ken anvindes av hospitalet som begravningsplats och
plats for fattigstugor.

I ar har vi glidjen att presentera en alldeles ny och unik
installation just hir pa Skvallertorget. Den forestiller
franciskanermunken Torsten som representerar kon-
ventsperioden ca 1235-1530 och hjonet Ingeborg triben
som representerar hospitalsperioden ca 1530-1787.Bada

ar 1 naturlig storlek och de sitter och sprakar pa en biank
och tittar ut 6ver an. Hir kan du lyssna pd deras samtal
och f4 en intressant inblick i deras liv. De unika dockorna
har tillverkats av en av Sveriges skickligaste dockmakare,
Cathrine Abrahamsson, som har gjort dockor till dtskil-
liga museer och institutioner.

Ta emot folkets jubel i kungatronen

Drothems kyrka dr ett méste att besdka nir man strévar
i kvarteren. Byggd i bérjan av 1300-talet som landsfor-
samlingens kyrka. Kanske den vackraste kyrkan interiort
med ett fantastiskt medeltida altarskdp. Tar man Kyrk-
bron 6ver 4n kommer man till S:t Laurentii, stadsforsam-
lingens kyrka fran 1200-talets slut. Hir skedde troligen
Sveriges forsta drottningkroning ar 1281 och ytterliga-
re kréningar av bide kung och drottning 1302. Sli dig
ocksé ner en stund i tronen i kyrkparken och kinn dig
kunglig! Hir kan du hora folkets jubel, kungens tal men
ocksi ljudet frin bestraffning av fiender och brottslingar.
Besok direfter Stadshistoriska museet. I huset som har
en medeltida bottenvining har det under flera hundra ar
varit skola och kanske var det skola dven under medelti-
den. Museet drivs av hembygdsféreningen S:t Ragnhilds
Gille och hir berittas bland annat om vad som har grivts
fram ur Séderkopings medeltida kvarter.

Ytterligare en installation att uppleva ir paviljongen
vid Vintervadsgatan "Séderképing under vira fotter”,
som berittar om de stora arkeologiska utgravningar som
gjorts i Vintervadsgatan och intilliggande kvarter. Har
kan du se fyra meter tjocka kulturlager frin 1100-talet
och hur det kan ha sett ut under medeltiden nar stadens
hantverkare bodde just dir. Du fir ocksi héra stadens
slammer, hovklapper mot sten, hammarens slag mot sté-
det, prat och skratt och djurens liten dir de strovade i
grinderna.

Det ir svart att forestilla sig, men under kanalen finns
faktiskt resterna efter en medeltida kyrka och kyrkogard,
S:t Ilians kyrka. I kanalhamnen finns en modell och ge-
nom att kika in genom kyrkans rosettfonster kan du se
en film som forflyttar dig in och runt i den samtidigt som
du bjuds pi medeltida kyrkomusik.

For den modeintresserade finns majlighet att se det
hogsta modet under 1230-talet — S6derkopingskjorteln
som finns upphingd 6ver Firgargrind. Originalet hitta-
des vid en arkeologisk utgrivning just pa den hir platsen

och fyndet dr Nordens dldsta medeltida drikt och den
enda tvéifirgade.

Dina guider i historiska Soderkoping

Du kan ocksa vilja att lyssna dig fram genom berittelser
via appen Storyspot. Appen ir gratis och finns dir du
brukar himta dina appar i Appstore eller Google play.
Dir finns berittelser och information om konsttradgar-
darna, stora och sma historiska hindelser, personportritt,
dramatiska och hjirtknipande storys frin manga ar-
hundraden. Genom audioguiden tar du dig runt i staden
ackompanjerad av fakta och skrénor. Samma sak giller
filmerna med Dick Harrison som ir vér ciceron vid Tio
stopp i S6derképings medeltid, hir fir du ta del av berit-
telser om allt frdn dasstunnor till helgon och silverskatter.
I Ljudkiosken pa Réidhustorget kan du hora historiska
berittelser och berittelser skrivna av séderképingsbor.

For barn rekommenderar vi sirskilt rittjakten pa
medeltida tema. De medeltida barnen Ylva och Toste
brukar spana pa stadens rittor. De sdger att rittorna har
det precis som vi! Gi pi rittjakt, leta upp tittskdpen och
se om du kan klura ut frigorna.

Utover det hir si finns det s mycket mer att se och
uppleva kring innerstadens fina och historiskt intressan-
ta hus och girdsmiljéer. Du kanske ocksi vill veta mer
om kyrkorna eller kanalen. Dessutom dr Séderképing si
mycket mer 4n sjilva staden med sin medeltida histo-
ria. Landsbygden bjuder pa tusentals fornlimningar frin
torhistorisk tid och kulturhistoriskt virdefulla byggnads-
miljoer - allt fran slott och herresiten till dass och bodar.
Ak runt och njut av vért fantastiska kulturarv!

Mer information och broschyrer finns att himta pa
turistbyrédn eller biblioteket, alternativt att ladda ner frin
Soderkopings kommuns hemsida. I evenemangskalen-
dern hittar du information om aktiviteter, evenemang
och guidningar.
Johanna Hellstrand
Soderkopings kommun



010-204 27 00 | solyx.se

6/6 Nationaldagsfirande V'
Kom med din finbil och umgds. Marknad 24
och loppissdljare, oppet 11-15 #
%Tom Anders underhéller med 50-60 talsmusik A&
kl 17.00, intrdde 100:-, insldpp 16.00
20/6 Tisdagsunderhallning med FINEZZ
kl 17.00 gratis intrdde
24/6 Midsommarbuffé 13-15 pé midsommarafton
250:-/pers maste bokas

e Jagmastarghrden
COf‘ Soderkoping

www.cafejagmastargarden.se
0761-38 31 56 e« Sdderkdping

.‘u ;%‘Eb‘\

Stort Grattis |

till mastarbrevet Louice!

Ett fint kompetensbevis {
i frisoryrket.

Agatan 21 Soderkoping

Boka tid: bokadirekt.se
eller: 0739-70 48 28

www.louelle.se

Kalvholmens Camping

0121- 501 00 ¢ info@kalvholmenscamping.se
www.kalvholmenscamping.se
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rﬂaﬂt\fﬁﬂisdag

i Kanalhamnen
Tisdagen den 8 augusti kl. 10-18

En marknad med gediget hantverk av lokala
hantverkare, t.ex. trasnideri, keramik, hemkokt,

syltat, stickat, sytt, smycken, smide mm

Ar du hantverkare och vill silja i
dina alster under Hantverksdagen?

Anmil dig redan nu!
Skanna QR-koden och fyll i formuliret.

For mer information kontakta

Lotta Nilsson, 073-87 86 092
eller skicka e-post till
info@isoderkoping.se

LRl

Siderldping

PP, www.isoderkoping.se

Vi saljer, monterar
och reparerar
varmepumpar

a

Energi & Service

specialist pd kyla och virmepumpar

Simon: 072-181 87 67 Urban: 070-450 89 29
Hemsida: www.energiochservice.se

ORNERDALS

O©i1L1 I1EOLO2

TRAFIKSKOLA

Gamla Radstugugatan 52, 602 32 Norrkoping
011-13 01 02 « www.ornerdalstrafikskola.se

« LEM AB§

Vi onskar kunder, leverantorer

och samarbetspartners
' en trevlig sommar ’

Vaialkommen att kontakta oss
for hostens byggprojekt

Hakan 0705-777546 - www.lbmbygg.se

Konfekthornan
Glassbar * Fiske A

.=
el

inom sportfiske

Valkommen in till oss!
Radhustorget 1, Soderkdping, 0708-14 25 31

Gilla oss pa:

Ul f|

. Fixpunkten|KSpcentrumj= _0121—13.230' - www.lekdaxicom
Oppettider;man-fre}10-18;/15r,10-14;

Zarahdag

Onsdag 19 juli kl. 15:00
Marianne Mork
Markus Fyhrberg

Férbokning 070-659 42 64

Zarah Leandermuseum
Haradsammars Bygdegard
Oppet: juni — augusti

Lérdag 11-14. Entre 50 kr
Kaffe och vafflor

Ny temautstélining

"Tack vare Karl Gerhard”
www.zarahleander.se

VVS & VARMETEKNIK AB

VI VARMER DIG

Vialkommen att kontakta oss

pa telefon: 0706 070 595

Slussportsvagen 4B, 614 92 Soéderkdping

i IA TEKNIK AR

Vi har skyliftar och mobil
arbetsplattform for uthyrning

Skyliftar: 12 och 21 meter
Mobil arbetsplattform: 6,5 meter

Aven effektiv
belysning for
hem, industri
och lantbruk

Vélkommen att kontakta oss for bokning
och fragor pa telefon 070-456 86 33

Besdksadress Lars Andersson 070-456 86 33
Ringvéagen 40 Hemsida: www.lateknikab.se
614 31 Soderkoping E-post: lateknik11@yahoo.se

0705-79 48 54 - www.sanktannabb.se
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Traditionsenlig
flygdag i Stegeborg
pa Nationaldagen

Forutom att hylla virt land den sjitte juni s finns
mojligheten att se stora, sma och intressanta flygplan
péa Flygdagen i Stegeborg. Jonas Hultman ar
projektledare pi MAF.

Vad betyder MAF?
- MAF star f6r Mission Aviation Fellowship, som

ir en kristen organisationen som bildades 1945 av mis-
siondrer efter andra vérldskrigets 6deldggelse. MAF ir
idag virldens ledande organisation inom flyghjilp, med
huvudkontor i England, Australien och USA och har
en flygplansflotta pa drygt 135 plan som flyger i fler dn
35 utvecklingslinder. Det 6vergripande syftet med verk-
samheten dr att med hjilp av litta flygplan nd ménniskor
pa isolerade platser med medicin, sjukvird, mat, vatten
och annan katastrofhjilp. MAF s verksamhet finansieras
nistan uteslutande av gévor.

Vad ar bakgrunden till flygdagen?

- Syftet med Flygdagen i Stegeborg dr att visa vad
MAF gor runt om i virlden for manniskor som verkli-
gen behover hjilp! Genom att gora detta under festliga
forhallanden s kan vi bidra med medel till de som har
stora behov. I &r kommer 6verskottet frin dagen att gi
till MAF’s flygande hjilpinsatser i Sydsudan. Det kinns
fantastiskt att fi mojligheten att vara med och hjilpa
andra!

Vi vill att alla ska kunna f4 ta del av denna fantastis-
ka dag sa det dr fri entré och fri parkering. For de som
onskar sa finns det majlighet att bidra med en géva. Om
man exempelvis koper en hamburgare eller glass sa ir
man med och bidrar till flygbrinsle och andra support-
funktioner i Sydsudan som riddar liv!

I ar dr det 13:e aret som flygdagen arrangeras. Det dr
inflygning mellan kl. 9-11, dér privatpersoner kan kom-
ma och landa med sina egna flygplan. Det brukar vara
ca 20-25 privatpersoner som landar med sina plan pi
Stegeborgs flygfilt, ir med under dagen for att sedan
flyga hemat igen kl. 15:00. Se maf.se/event f6r mer info
om programpunkterna!

Vad kan besokare forvanta sig vid arets
flygdag?

- En trevlig familjefest med ett fullspickat program
med allt ifrdn avancerad flyguppvisning till underhall-
ning for stora och sma. Det kommer dven finnas moéjlig-
het att kdpa mat, fika och glass!

Tidigare ar har dagen fatt besck av spekta-
kulara flygplan. Ar det nagra speciella gaster/
happening i ar?

- Flygskolan pa Malmen i Linképing kommer och gor
en 6verflygning med sina skolflygplan, hela tolv SK60 i
formation 6ver Stegeborg. De kommer dven ackompan-
jeras av fyra JAS 39 Gripen!

Vi kommer édven fa se avancerad flyguppvisning, sk.
aerobatic, i form av Beagle Bulldog (som var med forra
aret) och Pitts S1-S. Om vidret tilliter s kommer vi
dven fi se fallskirmshoppare!

Har du nagon speciell hindelse fran tidigare
ar som du vill dela med dig av?

- Jag har sjilv endast varit med de tva senaste ganger-
na, men de som varit med tidigare pratar fortfarande om
nir den gula Dc3:an landade i Stegeborg!

For egen del sa dr det dr svart att vilja ut nigot spe-
ciellt, di vi fitt vara med och se si mycket fantastiska
saker under flygdagarna! Jag fascineras over den goda
stimningen under dagen och hur hjilpsamma alla med-
verkande/funktiondrer dr! Kéinslan dr att ingenting dr
omdjligt och att vi alla jobbar gladeligen mot samma mil!

Daniel Serander

PG Nationaldagen den 6 juni ar det premiar for A-art.

Foto: Daniel Serander

Dags for arets A-art!

Den sjitte juni klockan 10 sjositts drets upplaga av
friluftskonstutstillningen ”A-art”, som blir
konstnirsforeningens fjirde. De forsta tva handlade
om att gora nigot utanfor galleriet i Ridhuset under
pandemin, men med hinsyn till den stora uppskatt-
ning utstillningen ront sa fanns det ingen anledning
att sluta. Jag triffar flera av konstnirerna en Litt
regning dag i maj for att héra mer om utstillningen.

Hur ar det att forbereda konsten?

- Det dr jdtteroligt, men svért. Men vi hjilper varandra
med utmaningarna, siger Ulla Nerman.

- Vi har koll pa vad de flesta har gjort eller héller pa
att arbeta med till A-art och nir det giller dem vi inte
vet, sd dr det inte sidkert att de sjilva har koll heller, siger
Ola Niklasson och skrattar.

Vi har fatt testa oss fram med materialet. Ett ir hade
Ohla Séderlund gjort en fiskare i plat och det tinker han
inte gora om! Den blev jittefin men si tung, berittar
Kerstin Danielsson.

Man hittar 16sningar och sitt att arbeta pa men det ar
ofta frimmande mot det vi 4r vana vid, konstaterar Lena
Neander och fortsitter, baddriktstyg som man kan tinka
sig skulle vara det perfekta materialet visade sig blekas
snabbt i solen, vattennivén i an kan pl6tsligt indras med
nagon meter for att inte tala om utmaningen att férankra
konstverken. Forra dret hade vi bide huvuden pi sim-
mare som rymde lingre ned lings dn och ett annat dr ett
konstverk som valte.

Man kan tro att det skulle vara mjuk gyttja i mitten av
an, men det dr stenhért! Det mest framgéngsrika férank-
ringsmaterialet har visat sig bestd av sten, betongplattor

och rep.

Hur kommer det sig att utstallningsplatsen
blev i Storan?

- Av flera anledningar. Det fann sig naturligt i och

med nirheten. Négra av oss var med i en annan konst-
nirsgrupp i Norrkdping tidigare ddr vi hade konst i vat-
ten. S jag tror idén togs med dirifrin.

- Forst var tanken att gora en utstillning vintertid
med isskulpturer — men vi fick inga bidrag sa det skulle
blivit f6r dyrt.

- En annan del var att vi inte behévde polistillstind
tor att ha det i 4n, da det inte stod i vigen for giende
och trafik.

- Vi kan konstatera att A-art blivit en turistattraktion
och vi kinner att vi hjilpt till att sitta Soderkoping pa
kartan. Var férhoppning dr att man uppticker oss och
végar sig in hir pd galleriet i Ridhuset, sidger Annette
Berglund.

Har det varit nagot verk under aren som
vackt extra uppmarksamhet?

- Ohlas fotter, siger alla i kor och skrattar. Han gjorde
ett par fotter som illustrerade att nigon dykt i n. Det
var sd roligt for det vickte lite rabalder. Nagon tyckte
att det var respektlost, "det drunknar ju flera ménniskor
varje 4r!”. Nagon annan ansdg att det var oansvarigt di
hen tyckte att man kunde bli lurad. Men de allra flesta
uppskattade verket.

Blir det budgivning pa verken efter
sasongen?

- Nja, A-art i sig ir en nollfértjinst. Det ér bara ut-
gifter och en massa jobb. Men det ir sa roligt, siger Ola.

- I stort haller jag med, men jag silde en av mina mo-
biler och Ulla sitt verk "Nicken”, berittar Anette.

Jag tackar for mig och ser fram emot att se drets upp-
laga. Det verkar som att A-art “winter edition” ligger pi
is — men man ska aldrig siga aldrig med konstnirerna i

blandArt. .
Daniel Serander



Intresset for skotsel av golfbanor blev start-
skottet for vad som idag ar en uppskattad verk-
samhet i Ostergatland, och vigen dit har bjudit
pa en varierande resa. "Som foretagare har

jag inte tid att diskutera saker hit och dit, det
maste vara smidigt”, sager Henrik Persson, som

idag driver H Persson Villa, Mark & Tradgard.

Nar vi tréffar Henrik befinner han sig pd en gard i
Finspang for att gora markarbete pa en grasmatta

som blev uppkord nar han i februari tog ned ett trad pa
garden. Nu ska grasmattan plattas till och aterstallas. Vi
slar oss ner pa en bank i solen och Henrik berattar om sin
foretagsresa.

- Nar jag startade min firma var det bara jag som
arbetade de forsta aren och jag kunde ta emot uppdrag
ungefar sex till sju manader om dret. Under vintern
arbetade jag extra pa ett bageri och domde hockey. Allt
eftersom dren gick véxte min firma, jag kunde anstalla
personal och ta emot jobb allt fler manader under aret.

Nar Henrik skulle starta sitt fastighetsbolag upplevde
han att det blev allt svarare att komma i kontakt med sin
davarande bank och villkoren férsamrades. Da bestamde
han sig for att jamfora tre banker och byta. Valet foll da pa
Lansforsakringar Ostgéta.

lansforsakringar.se/ostgota

Avgorande vid valet av foretagsbank

— De var en relativt liten bank men hade stora muskler.

Nar man startar ett fastighetsbolag hander det mycket
ekonomiskt och da behéver man ha tillgang till en bank-
kontakt som man kan bolla fragor med och som kan fatta
snabba beslut. Som foretagare har jag inte tid att diskutera
saker hit och dit, det maste vara smidigt. Precis detta
kunde Lansforsakringar erbjuda mig, forklarar Henrik.

Idag har han bade sina privata och sitt foretags bank-
och forsakringsarenden samlade hos Lansforsakringar
Ostgéta.

- Det ar valdigt skont att ha allt samlat pa ett stdlle.
Helhetsupplevelsen ar att de &r latta att fa kontakt med,
tydliga i vad de gor och vad de kan erbjuda samt att de
har snabba beslutsvagar. Da och da konkurrensutsétter
jag dem i &renden och de ligger alltid néra vad andra kan
erbjuda, men da faller det anda pa att jag valjer Lans-
férsakringar for deras helhet vinner. Ar man ute efter
smidighet och en trygg kontakt skulle jag rekommendera
Lansforsakringar Ostgéta, menar Henrik.

Vill du veta mer?

Kontakta Lansforsakringar Ostgota pa:
013-29 00 00 info@lfostgota.se

Lanslorsakringar h1

Ostgota
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Katarina Sunesdotters plats vid Hagatorget

Har du lagt mirke till vackra platsen pa Hagatorget,
precis dir Storgatan slutar?

Hiir lit fastighetsigaren Anders Westerberg forra
aret konstniren Mats Carlsson utféra en
konstnirlig utsmyckning, alldeles intill den lilla
statyn med fontin av Drottning Katarina
Sunesdotter, utford av S Dahlstrom 1965.

Verkets titel dr "Soderkdping i tiden" och dterspeglar vik-
tiga artal i Soderkopings historia. Nu har verket forsetts
med en video ddr Barbro Mellqvist berittar hindelserna.
Videon nis via QR-kod. Verket med tillhorande video
har numera ocks tagits med i S6derképings konstrunda
ddr 25 elskap har utsmyckats av lokala konstnarer.
Alldeles intill iordningsstillde Lena Lyrehag for ett
par ar sedan en plantering pa temat "pa Katarinas tid”.
Hir finns gritimjan, bld och vit lavendel utmed hela
kanten och inuti halvménen, en vacker och talig vixt
med hirlig doft. Till sist backtimjan i ett par olika firger
lingst in mot viggen. Tridet pa platsen ir ett olvon.

Nytt for i ar dr att fastighetsdgaren placerat en vit soffa
framfor verket. Soffan, helt i trd, dr lokalt producerad av
Anders Bark. Hir kan du i lugn och ro sl dig ner och
njuta av platsens skonhet med verket, statyn och plan-
teringen. o
Ake Serander

Text och Foto

Fri Entré
Fly-in mellan 9-11
Program 11-15

Fallskarmshopp AL
Flyguppvisning: F/yMgfr‘(Llfe)
-Beagle Bulldog

-Pitts S1-S

Se uppdaterad
info pa:
maf.se/event

* Mat, fika och glass
e Overflygning med 12st SK60
samt 4 st JAS 39 Gripen

Foto: Luftstridsskolan

SK60 i formation

Vi har begransad
bemanning av kontoret
under vecka 28-32.

Du nér oss alltid pa
vaxelnumret och
hej@majena.se

Bokféring - Redovisning
Léneadministration

MA]ENA AB

Karl Knutssonsgatan 1, Séderképing < 0121-72 17 50 - www.majena.se

[ 4

Vialkommen till S6derképings LEGO®-butik

Vi har ett stort utbud av begagnade byggsatser,
LEGO® pa Iésvikt och minifigurer.

o

Folj oss pa: n r]

Skénbergagatan 3, 614 30 Séderkdping * bricksinsweden.se

Tack till alla vara samarbetspartners for ert stod.
Vi onskar er alla en skon sommar!

Vi kor en ny kurs "Steget till eget” i host

Anmal ditt intresse redan NU: soderkoping@nyforetagarcentrum.se

vik
alt valdemarsvik@nyforetagarcentrum.se nyforetagarcentrum. .se/soderkopingvaldemars

STEGET
till eget

NﬁretagarCentrurn

1234

SODERKOPING VALDEMARSWYIK

Hjilp oss att utveckla Soderkopings-Posten!

Du bidrar enkelt genom att betala in valfritt
belopp via swish till: 1234 294 666




IT- och Digitaliseringstjanster
till foretag och offentlig verksamhet i Norden

Med strategisk radgivning,
ett ndra samarbete och
ansvarsfulla val av innovativ
teknik hjalper vi pa Nordlo
vara kunder att driva
digitaliseringen framat.

Andreas Jonsson, VD
Nordlo Norrképing
andreas.jonsson@nordlo.com

NORDLO

Molntjanster, Digitalisering, IT som tjanst, IT Outsourcing

Nordlo i Norrkdping e Fjarilsgatan 5 ¢ 011-473 29 00
www.nordlo.com/kontakt/norrkoping/

AR DU NATURINTRESSERAD?

Har fér du inspiration och latthanterlig
kunskap om plockning och anvindning
av vanliga vilda vaxter, bdr och ogrds
som bdde mat- och lakevaxter.

Vissa av dessa anses till och med vara
superbar eller superfood!

Extra roligt ar att den populdra boken
dr skriven av Rose Wilkinson som bor
utanfor Soderkoping.

Vdlkommen in i boken och ut i naturen! -

”Lattplockat - Hur du anvdnder
vanliga vilda vaxter, bar och ogrds till
mat och hdlsa” finns att kopa pa
bokhandeln, i utvalda butiker eller gar
att bestilla via forlaget pa
www.soderkopingsbokforlag.se

BOKEN AR
UTNAMND
TILL PERSONALENS
; FAVORIT Av
. 8 AKADEMIBOKHANDELN
! I NORRKOPING

g Tryckimpregnerad trall. ¢ 34x145 mm | -
# Finnsiflera langder. = Tryckimpregnerad trall. rutrall. Gyllenbrun farg

STJARNKLINIKEN

Har.dulont i ryggen?

Lativara experter ta hand om dig'i
sommar,vi ser till att du far'den
behandling du behover

Massage, naprapati, fysioterapi'&;kiropraktik
- Ge/dig|sjdlv en upplevelselattiminnas'

BOKA TID

Scanna eller ring
010-30 30 260

Vilken trall
ska du vilja?
Fradga oss om tips °

och rad infor ditt ‘.

altanbygge.

* L& Trall Premium | - — Tl MéreRoyal®
= G4-2 : = 4 Concise Gra
£t -

& 28x120 mm
28x120 mm =3 28x120 mm . Brunpigmenterad och
s 0

tryckimpregnerad fu- Dubbelbehandlad,tryck-

fe]
= impregnerad linoljekokt.
~ ' Extrem rétbestandig.

vy - R =, Kra ini -
.| slatsida. Finns i flera “-; Kréver minimalt under

3 . - héll. Finns i flera langder. = &
!_5:!’? léngder. ) - % ) . £

"% Finnsi flera langder. med en réfflad och en

SODERKOPING Agatan 4 | tel 0121-120 20 | k-bygg.se
Mandag - Fredag 07.00 - 18.00 | Lérdag 09.00 - 14.00
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Smaker fran

hela virlden

Mysiga kullerstensgator, Ramunderberget och
Gota kanal. I Soderképings sméstadsidyll dr
sommaren négot alldeles extra. Hir bland vira
sevirdheter hittar du restauranger frin flera av
virldens horn. Hing med pa var unika smakresa.

Soderkopings Brunn

S6derkdpings Brunn ir ett elegant kurhotell i naturskén
miljé med anor frin 1700-talet. Restaurangen erbjuder
allt fran frukostbufté till dagens lunch och a la carte.

Tyrni Cafée & bistro

Tyrni ér en restaurang med vardagsrumskinsla som ser-
verar mat frin grunden och med mindre klimatpéverkan.
Hir kan du dven lana en bok att lidsa i deras ldshorna.

Hall Bar & Kok

Denna restaurang ligger stort fokus pa héllbar mat med
lokala leverantérer. P4 menyn finns flera vegetariska och
veganska ritter.

Grekiska Grill och bar
Pi Grekiska Grill och bar ér grillen alltid tind. Det 6pp-

na koket dr i centrum och du kan se hur din bestillning
tillagas frin firsk ravara till firdig grekisk matritt.

Lock Hop & Barrel Brewery Restaurant

En restaurang och ett mikrobryggeri som ligger vack-
ert vid kanalhamnen med en utsikt over kanalen och
Ramunderberget. Hir serveras amerikanska ritter.

Restaurang A-Caféet

En restaurang mitt i Soderképing mellan Storin och
Gota kanal. Har serveras lunchbuffé och a la carte.

Bakfickan

Bakfickan dr en restaurang med bordsservering och
skirgardsinspirerade lokaler. Restaurangen serverar hus-
manskost som alltid gors fran grunden utan halvfabrikat.

Sushi Imoni

En sushirestaurang som serverar sushi, japansk och
vegetarisk mat.

Siam Thaifood

Denna restaurang lagar thaimat med kirlek. Restau-
rangen har dagens lunch och a la carte.

-
\
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Foto: Tyrni Bar och Bistro

Osterns Stjarna

En asiatisk restaurang med fokus pa kinesisk mat, har
dven inslag av indiska smaker. Har hallit till vid Radhus-
torget sedan 1998. Restaurangen erbjuder 4 la carte och
dagens lunch.

Kanalkrogen

En restaurang med bista liget och i fin milj6, i Kanal-
hamnen dir man kan se bitarna glida forbi pd Géta kanal.

Cafe Thorstorps gard

Thorstorps Géird med anor frin 1700-talet, i naturskon
milj6, strax utanfér Séderkoping. Hir hittar du ett caté i
en rofylld och lantlig milj6. Caféet erbjuder ocksi after-
noon tea.

Cafe Korskullen

Ett café vid den gamla viderkvarnen i gammeldags miljo
inne pa campingomridet Korskullens Camping, Stugor
& Café. Cafét erbjuder vafflor, kaffebrod, glass och smor-
gésar.

Jannes Hembageri

Konditoriet har funnits i tre arhundranden vid Hagator-
get. Detta konditori bakar allt fran grunden i deras eget
bageri. De erbjuder bade bakverk, litta ritter, brod, kakor,
tartor och smorgésar.

Restaurangen i Mon
Hos Skirgirdsbyn, Mon ligger Bathuset som erbjuder

en skirgardsbistro med fantastisk utsikt. Hir kan man
kidnna den svalkande sj6brisen frin bryggan och hora hur
vdgorna slar mot land, samtidigt som man kan avnjuta

frukost, luch, middag, fika eller ett glas dryck i kvillssolen.

REOPINGS
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Foto: Tyrni Bar och Bistro

Kanalmagasinet

Vid Géta kanals inlopp hittar du Kanalmagasinet Mem.
Hir hittar du en villagad, lokalproducerad meny som du
kan avnjuta pé deras veranda, precis intill Gota kanal.

Magasinet Sankt Anna

I det 160 ar gamla magasinet i Uvmar6 hamn finns en
restaurang med produkter frin lantbruker pid Missjo

gard.

Fix Konditori

Ett café i avslappnad miljo som har firdiga mackor,
smorgastartor, brod, kakor och tértor.

Cafe Jigmastargarden

Ett café pa landet med hembakat sortiment, littluncher
och smorgisar. De har en 12-halsbana for en runda med

bangolf.

Sankt Annagarden

Ligger nira Lagnébron. Okonstlad mat av god kvali-
té och med nirproducerade ofta ekologiska révaror och
alltid svenskt kott.

Eko Gard

Beliget mitt pa Norr Finné. Lammgird med gardsbutik
och tridgardscafé. Hir kan du njuta av glass och hem-
bakat i tridgirden.

Restaurang Hagatorget

A la carte, husmankost och pizza.

Farmors cafe

Beliget i Kanalhamnen. Littare ritter och bakverk.
Generdsa Oppettider.

Ake Serander

Eva Strém Iman Mohammed Gunnar D Hansson

Ann Jaderlund Anna Arvidsdotter Jonas Gren

Malte Persson & Isabella Nilsson RadioArt

Louise Halvardsson Samtal Musik Oppen scen
Efterfest Ostgotateatern & mycket mer!

Fler medverkande & programpunkter tillkommer!

Fri entré till alit!

facebook.com/soderkopings.poesifestival

Arr: Soderkopings bibliotek & S6derkdpings Bokhandel & Antikvariat,

med stéd av Kulturrddet, Svenska Akademien, Region Ostergétland.



Pensionarsrabatt

Som pensionr far du 7% rabatt pa
receptfria produkter varje tisdag.

Allergibesvar, solskydd,
vatskeersattning
eller myggmedel? )

Ta hand om dig pa sommaren. 1% =7
Varmt valkommen in pa e
Apotek Hagatorget i centrala Soderkoping.

%

Rabatten galler ej receptbelagda
lakemedel och kan inte kombineras
med andra erbjudanden

man-fre 9-18, 16r 10-14
APOTEK | Hagatorget21,0735082751 /. ™"
Hagatorget I'i G A =

Roka en \oe\war\o\\'\na
£o¢ LFina sommarkatter

o
-_«.ar'

#2 Varmt v@lkommen ¥

Dipl Med, Fotterapeut & Dipl. Nagelterapeut
CHRISTINA FORSMAN NILSSON

K
e Radhustorget 3, 614 34 Séderkdping

kicki-forsman@telia.com
070-482 62 15 « www.pafrifot.se

Valkommen till 50 butiker
och ett Event Center!

Ga med i KLUBB MIRUM sa bjuder vi pa en
sommargava och ett digitalt kuponghafte!

Galler fran 1 juli (sa langt lagret racker)
kuponger kommer till din telefon.

Oppet for dig

Butiker: Man-Fre 10-20, L6r-Sén 10-18
ICA Kvantum: Alla dagar 7-22
Willys: Alla dagar 8-21

Las mer pa mirumgalleria.se

Myckétnije!
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Onapravit

naprapati & friskvard

For att fler ska ha méjlighet till vard

Boka behandling pa

www.napravit.se eller ring 072-1507732

r@nﬁprnpntduniel

Daniel, Leg.Naprapat Gangestagatan 2A, Séderkdping

tvattstallet@outlook.com /  RUT-avdrag
www.tvatt-stéllet.se pa de flesta av
073-533 58 90 vara tjanster!
Hagatorget 2F

614 30 Séderkoping

Folj oss gérna pa Facebook

MIRUM GALLERIA
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Textilintresserad? Da ska du besoka S6derkoping!

Nyligen avslutades Fix Textildagar i Séderkoping.
Gensvaret var stort, arrangorerna och niringarna
inom omréidet var mycket ngjda efter helgen. Det var
minga sdderképingsbor som bjéd med vinner och

bekanta.

Klustret av textilféretag dr en besoksanledning aret om
och dirfor vill vi girna tipsa dig om vad staden har att
erbjuda — alltsammans samlat i nirheten av Fix Textil-
trik3ers historiska omride utmed E22.

Bjorke vaveri

Sprungna ur omtyckta Bjorke Vivstuga finns Bjorke
Viveri numera i S6derkoping. Hos Maja och Helena
finner ni allt frin hemtextil till egentillverkade kylviskor
med isolering av ull. Viveriet dr 6ppet under l6rdagarna
i juni. Oppettiderna kommer att utokas i takt med att
verksamheten byggs upp - se deras hemsida.

Jofotex

Kunderna kommer lingviga for att handla mode-, gar-
din- och maébeltyger. Foretaget drivs av textilingenjéren
Johnny som tidigare arbetade pd Fix Textiltrikder. Under
26 ars tid har Johnny drivit féretaget. Har ni inte moj-
lighet att beska butiken si kan man bestilla frin deras

webbshop.

Korps

Korp och Robert Wallman har sitt foretag ett stenkast
fran Fixomradet i nirheten av Byggmax. Det var Korps
intresse for historia, medeltid och levande rollspel som
la grunden f6r féretaget. Hir finner ni framfor allt hant-
verks- och naturmaterial; ylle-, linne-, bomullstyger, de-
korationsband, ull till tovning, garner, lider och verktyg.
Kanske kinner ni igen det dkta paret frin Gistabudet i
Soderképing dir de arbetar som projektledare samt sty-
relseordf6rande.

Medisox

Foretagets resa borjade pd Fix dir nuvarande dgaren
Pelles pappa Goran och medarbetaren Yehuda arbetade
ihop. Dir utvecklade de en kompressionsstrumpa som
de kopte ut frin Fix strax innan de upphdrde. Kompres-
sionsstrumpor ir fortfarande foretagets huvudprodukt
men hir erbjuds ni dven artiklar med inriktning mot
fotvard.

Sparven

Lotta Nilsson erbjuder mycket under sitt tak. Hir kan ni
képa garner, hemslojd fran lokala hantverkare och fynda
pa textilloppis. Ni kan dven gi pd kurser, prova pi att
viva och att sy. Om du 4r intresserad av att fi nya kapell
och dynor till baten si hjdlper Lotta er girna dven med
detta. Missa inte heller den trevliga utstillningen om Fix
trikafabriker i Sparvens lokaler.

Daniel Serander
Text och Foto

Soderkopings konstrunda, 25 milade elskap i centrala Soderkoping

Passa pa att se hur 25 lokala konstnirer dekorerat el-
skip. Borja promenaden vid Garvaregirden, strax bak-
om Radhuset. Via Storgatan/Hagatorget och ner pi
Skonbergagatan till Séderkdpings Brunn. Apromena—
den tillbaka tillbaka till Garvaregirden. En ny etapp
tillkom 2022 med elskap vid Ridhustorget via Hamn-
gatan upp till och lings med Kanalhamnen, ned vid
Kanalgatan och Agatan tillbaka mot Radhustorget.

Konstprojektet initierades av Soderkopings-Posten
som direfter har samarbetat med E.ON och Soder-
képings kommun.

Enjurybestiende av de arrangerade f6retagen har efter
tavling beslutat vilka verk som skulle komma till utfs-
rande. Alla konstnirer har erhillit ersittning for att for-
vandla skissforslag till utforda verk.

Ta chansen att triffa konstnirerna digitalt pa Soder-
kopings-Postens hemsida dir de berittar om sig sjilva
och verken: www.soderkopingsposten.se/konstrunda.html

QR-koder finns ocksd monterade pé elskipen.

Alla konstnirer kan vittna om den stora uppskattning
som s6derképingsbor och andra visat under projektets
genomforande. Resultatet dr mycket lyckat. Konstnirer
och andra har visat ett stort engagemang. Verken ir av
hog klass och visar pa en stor bredd.

Tack till de virdar, féretag och organisationer som
finansierat projektet.

Ake Serander
Text och Foto

Konstndr Gunilla Dahlgren.
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Sommarmusik pa Vikbolandet

Torsdag 15/6 kl 19, Taby kyrka
Framtidens artister

Barn och ungdomar fran Vistra
Vikbolandets forsamling bjuder

pa sang och musik.

Torsdag 27/7 kl 19, Kuddby kyrka
Mikael Wittwang-trumpet och piano,
Therese Hammarberg-sédng och
trombon, Martin Frodlund-orgel

och hammondorgel.

Soéndag 25/6 kl 19, Rono6 kyrka
Asa Karlberg, flojt
Fredrik Zander, klaver.

Torsdag 3/8 ki 19,
Jonsbergs kyrka

Alice Babs i sommarkvallen
Ann-Christin Hallgren, sang
Torsdag 29/6 ki 19, och Marcus Osterlund, piano.
Favoritlatar fran
melodifestivalen,
sangsolister och kompband.

Konungsunds kyrka.

Torsdag 10/8 ki 19,
Sommardofter Kuddby kyrka
Olof Lilja - séng Michael Bruze - piano.

Torsdag 6/7 kl. 19, Torsdag 17/8 ki 19,

Ostra Husby kyrka Ostra Husby kyrka k
En drottning och en mor Tack for musiken,
Mariamusik frén 4 sekler Benny Andersson!

med Charlotte Svensson, sdng
och Martin Riessen, orgel.

Ann-Sofie Nordh, sang och
Fredrik Ingé, klaver.

Torsdag 13/7 kl 19

Strangaspel mot sommarnatten,
Furingstads kyrka

Samuel Edvardsson, gitarr.

Torsdag 24/8 ki 19,
Taby gastgiveri Ukebox.

Torsdag 31/8 ki 19, Ostra Ny kyrka e

Bel Cantokdren under ‘\\
Torsdag 20/7 ki 19, ledning av Michael Bruze. =
Haradshammars kyrka Samarbete mellan Viistra
Signs and Wonders Choir Vikbolandets forsamling

och Ostra Vikbolandets pastorat
f | Y Al L AT e D\ - lgn..-
Svenskakyrkan== Svenskakyrkan

OSTRA VIKBOLANDET VASTRA VIKBOLANDET

med Jill Svensson Agbessi.
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Lokalt med
'mspiration
fran hela
varlden.

i 1
i och leverantérer.

Hall Bar och Kok &r en mysig restaurang & motesplats
vid Gota Kanal i S6derkdping. Vi har stort fokus pa
hallbarhet och jobbar mycket med lokala producenter

Vi har éppet for lunch och middag till sent pa kvallen.
1 De flesta av vara ratter &r gluten, laktos och mjolk-

i protein fria. Vi har aven ett stort veganskt utbud.

; Hos kan du njuta av valkomponerade ratter, ta en fika
eller traffa dina vanner i baren.

Sjalvklart ar aven hundar valkomna.

Tisdag-lordag kl 17.00-19.00:
3-ratters middag 252 kr/pers

L AR LGN ) M MM G YR A WML < £

073 707 19 76

Kanalhamnen 3

Platinagatan 1, Norrkoping.
Vard. 10-19. L6r. 10-16. Son. 11-16.

www.coloramanorrkoping.se

Sommarpriser pa
Colorama Norrkoping!

Antligen sommar, som vi alla
har langtat! Med sommaren
och semestern kommer
projekten, inne som ute. Vi pd
Colorama Norrkoping erbjuder
darfor "Sommarpriser” pa all

utomhusfarg hela sommaren.
Anda fram till sista september
finns mojlighet att kdpa
utomhus-farg till bra pris. Visst
ar det harligt!? Det innebar att
vissa kanske far pengar over till
annat samtidigt som projekten
genomfors. FOr andra kan det
vara en mojlighet att faktiskt
genomfora projekt i huset eller
sommarstugan. Sommarpriser
galler for alla medlemmar i
kundklubben. Ar du inte
medlem hjalper vi dig i butiken

s att dven du kan ta del av
priset. Vi har férutom
fantastiska sommarpriser pa

utomhusfarg aven kok, mobler,
badrum, forvaring, farg, tapet,

stad, inredning och belysning i
sortimentet. Allt under samma
tak! For att ta det ett steg
langre har vi duktiga experter
som ar redo att hjalpa till med
delar av eller hela ert projekt,
er idé blir var inspiration. Hos
oss ar miljo och kvalitet hogt
prioriterat tillsammans med
kunskap och personlig service.
Vi har nu aven sondagsoppet.
(Under sommaren har vi
andrade 6ppettider mellan
vecka 25-32, ga in pa var
hemsida for mer info.)

Precis som du vill ha det!

colorama

NORRKOPING
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En minnesvard sommar i Soderkoping for 100 ar sedan:

Midsommarafton pa Brunnen den 23 juni 1923.
Foto: Okand

| midsommardansens virvlar.

Foto: Okand

Brunnens exterior. Foto: Dagmar Eriksén

I S:t Ragnhilds Gilles ggmmor finns mycket att
uppticka. Ett fotoalbum i ett platskip kan beritta
om en minnesvird sommar i S6derkoping for 100 ar
sedan. Aven pa andra hall var 1923 en sommar som
gick till historien. I Stockholm var det dntligen dags
att inviga Stadshuset — exakt 400 ar efter Gustav
Vasas intdg i huvudstaden. I Goteborg dgde den

stora jubileumsutstillningen rum — den som gav oss
vilkinda institutioner som Géteborgs konstmuseum,
Svenska Missan och Liseberg.

Men éven i virt Soderkdping hinde det saker. I den
da lilla staden (som hade 2706 invinare) anordnades
det folkfester. En sjilvklarhet var midsommarfesten. I
Séderkopings Tidning (ST) — som dé var en av stadens
tvé lokaltidningar, rapporteras att midsommaren kéinne-
tecknats av sol och sommarfigring, "ett angenimt av-
brott mot vérens och férsommarens trostlosa rusk”.

Pi midsommaraftonens kvill restes midsommar-
stingen pa Brunnsgirden klockan sex pd kvillen. Enligt
tidningen var folkmassan “oriknelig”. Sa vidtog ringdans
under musikens toner —"dammet stod som ett moln kring
de dansande”skrev ST. Klockan nio dgde midsommarba-
len rum i Brunnens gymnastiksal med musik av direktor
Carls blasorkester.

Nigra fina midsommarbilder fanns det i albumet — ni
ser dem hirintill.

Lagbergsfesten

Men sommarens stora fest dgde annars rum pa Olofsda-
gen, den 29 juli. For det var en Olof som firades — brunn-
sintendenten Johan Olof Lagberg som kom till Séder-
képings Brunn etthundra ér tidigare. Aven hir fanns
intressanta bilder i albumet — och vad som gér dessa dn
mer intressanta dr att de dr fotograferade av Dagmar Er-
iksén (1866-1929) — en prisbelont fotograf som mellan
1902 och 1917 hade sin verksamhet i Norrképing och
tidvis etablerade filial i S6derkoping under dessa ér. San-
nolikt var det frimst brunnsgister som hamnade framfér

Brunnsintendenten med de medaljerade pa
schweizeriverandan. Foto: Dagmar Eriksén

hennes kamera. Senare var hon verksam i Stockholm,
men denna dag dtervinde hon till S6derkdping.

Reportagebilderna frin Lagbergsfesten dtergavs i ST
méndagen den 30 juli 1923 och dven i S:t Ragnhilds Gil-
les drsbok f6ljande drging, 1924. Men i bida dessa fall dr
bilderna sa rastrerade och bristfilligt atergivna i trycket
att Christer Eklund stillde frigan till mig 2015 om det
mojligen fanns bittre forlagor pa Gillet. Det drojde sju
ir innan jag verkligen hittade Dagmar Erikséns bilder
och skannade dem.

Christer var sirskilt intresserad eftersom hans anmo-
der Ida Rydeberg (1866—-1924) var en av de anstillda vid
Brunnen som vid Lagbergsjubileet tilldelades Kungliga
Patriotiska Sillskapets fortjanstmedalj for ling och tro-
gen tjinst. Om Ida Rydeberg och hennes strivsamma liv
kan man ldsa i S:t Ragnhilds Gilles arsbok 2016.

Ni minns hundraaringarna Liseberg och Stockholms
stadshus. Det synliga minnet av Lagbergsjubileet ir inte
sé spektakulirt. Men hir finns Lagbergs minnessten med
brunnsintendentens portritt i relief bevarat i Brunns-
parken.

Hur var di Lagbergsjubileet? Mycket hogtidligt, rap-
porterade ST. Solen lyste dock med sin frinvaro! Repor-
taget fir breda ut sig pd inte mindre 4n sex spalter. Hela
staden var flaggprydd och dagen borjade med kransned-
liggning vid Lagbergs grav pa Skonberga kyrkogird.

Alla var dir! Den langa upprikningen bérjar med for-
re chefen f6r Medicinalstyrelsen Klas Linroth, en ling
rad lidkare, hiradshovding af Ekenstam, borgmaistare
Anders Oster, bankdirektsr Ferb, apotekare Fredricson,
stadskamrer Bokblad m.fl. — och si S:t Ragnhilds Gilles
grundare, Alric Lundberg.

Hogtidstal

Hogtidstalare var brunnsstyrelsens ordforande, dr A. O.
Bergquist. Hela hogtidstalet finns dtergivet i reportaget.
Ansvaret for minnesstenen 6verlimnades frin Brunnen
till S:t Ragnhilds Gille — det var inte si stor skillnad,

eftersom Bergquist var ordférande i bada!

Fran medaljutdelningen pa schweizeriverandan.
Foto: Dagmar Eriksén

Konstniren bakom portrittet av Lagberg var Tore
Strindberg (1882-1968), kusinbarn till den kinde {or-
fattaren, kind for flera statyer och andra portrattbilder
men ocksi offentlig konst i kyrkor och pa torg.

Bergquist erinrade i sitt tal om att Lagberg 1822 kall-
ades till docent i teoretisk medicin vid Lunds universitet
och foljande 4r forordnades till intendent vid Séderko-
pings brunn, dir han intresserade sig f6r den Priessnitzka
kallvattenkuren. Denna kur som ocksé Lagberg studera-
de pé plats i sin ursprungsort Grifenberg i Tyskland och
som innebar behandling av alla méjliga sjukliga tillstand
i kroppen med enbart kallt vatten. 1842 Sppnades en
kallvattenkuranstalt vid Soderkoping.

Efter avtickningen av minnessten flyttade man sig
till terrassen utanfor schweizeriverandan, dir brunns-
intendenten, professor Rudolf Almberg (1865-1956)
talade. Professorn riktade sig till personalen med ett sir-
skilt tack for sitt “vilsignelsebringade arbete till lidan-
de medmainniskors bista” och 6verlimnade si medaljer
fran Kungl. Patriotiska Séllskapet till atta personer som
tjdnstgjort mellan 26 och 38 4r vid Brunnen. Ida Ry-
deberg hade varit baderska i 32 4r. Den som tjinstgjort
lingst var maskinisten Hjalmar Dahlman, som ocksi
holl tacktalet.

Pi kvillen fortsatte man med en festmiddag — dven
ddr holls linga tal som ocksd blev refererade i ST. Men
vi n6jer oss med denna sammanfattning.

I &r, 2023, firar vi 500-irsminnet av Gustav Vasa,
100-arsminnet av Stockholms stadshus och Liseberg
och kung Carl XVI Gustafs 50-arsjubileum som stats-
chef. Kanske kan vi i mycket blygsamma former upp-
mirksamma Lagbergs 200-4rsjubileum och Lagbergs-
testens 100-drsjubileum i sommar?

Ett tack till Christer Eklund for all inspiration.

Carl-Johan lvarsson



Lunchmusik med Roland Engdahl pa
Soderkopings Brunn.

Juni: Lirdagar & siondagar
Juli: Onsdagar till sindagar i hela juli ménad

Augusti: Lordagar & siondagar

Speltid mellan
kl 12:00-15:00

" Vilkomna!

-—
=
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Sﬁderkﬁpings Stads Historiska Museum

Beldget nira S:t Laurentii, den roda tegelkyrkan

OPPET SOMMAREN 2023
26 juni - 27 augusti kl 13.00-17.00

NYTT FOR ARET

Vaning 1 - Stadens historia m.m
fran forntiden till ca 1700

Vaning 2 - Stadens modernare historia,
ny barnavdelning, nyhet ocksa ett
gammalt klassrum

L

10 juni -13 augusti 2023

ALLMANT BAD
Mandag-fredag 10-20
kassan stanger 19
(stangt midsommarafton)
Lordag-sondag 10-18
kassan stanger 17
MOTIONSSIMNING
Man, ons, fre 6-8

| (vecka 21-23 och 33-35)
Man, ons, fre 6-10

(stdngt midsommarafton) for barn fra,n 4 ar . )
Priser: www.soderkoping.se/friluftsbadet www.soderkopingsss.se for info och anmalan

X N W

Soderkdpings simsallskap
erbjuder SOMMARSIMSKOLA |

Bestall kyla nu

Installation i sommar

/ VENTILATION

Tel: 0123-20 000
info@allvarmeteknik.se

www.allvarmeteknik.se
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Vi pratar fiske med Kallsofiskarn

Anders filear abborre.

Vi moter Kallséfiskarn Anders i sin styckbod mitt i
fileandet av aborre. Cirka en minut tar varje abborre
for en erfaren hand som Anders.

Han visar nagra egna knep han upparbetat genom aren.
Efter urtagning, sedan huvud och en skinnsida bort, dar-
efter hall emot med en gaftel med ena handen nir skinn-
sida nummer tvé avligsnas och snabbt ett par skidr med
en riktigt skarp kniv s dr benen borta och det ligger en
fin byxad abborre pa binken.

Imponerande med yrkesskicklighet. Direfter styck-
fryser han varje file, mycket uppskattat av kunderna. Nu
for tiden forddlar Anders all fisk sjdlv, det dr ett sitt och
fi ekonomi.

I virhar detblivit en del abborre glidjande nog. Anders
berittar att fiskebestinden p4 alla arter i skirgarden har
sjunkit avsevirt. Men abborren dr vil den som bést har
klarat sig. Abborren dter spigg till 95 % sé vart spiggen
finns 4r abborren. Stir girna in i vikar mot berget upp
till 10 meters djup om det inte 4r under leken f6r di gar
den hogre upp mot land. For en lyckad reproduktion av
fisken ir en varm sommar bra.

Anders hade under vintern gjort i ordning ett tiotal

nit som han la i, 1 april och tror du inte silen var dir och
gjorde hil i sju av dem. Stindigt underhill av materialet,
det hinder att han far hjilp av grannen Kalle pi Kallsé.

Baten ir liten men praktisk for att dra upp nit i, ett av
Anders abborrenit dr 27 meter lingt. Det ligger massor
med bottengarn och ryssjor pa bryggan. Det pamin-
ner om fiskets hégkonjuktur, minga historier finns. Ett
siknit dr 100 meter langt, lryssjan eller al-homman som
ir storre anvinds fortfarande varje sisong. En flatrokt al
ihop med en whisky smakar inte fel, ndgon ging siger

Anders.

Anders har egen rok: En hel fisk tar sex timmar och en
filead tar tre timmar att roka. Han smaksitter olika, hit-
tar pa nya sitt att foridla laxen, sd nu finns en ihoprullad
rokt lax och Anders har dven testat att roka abborre (tvd
fileer ihopsatt) vilket pdminner om flundra.

Det kiinns att Anders trivs med att utveckla sitt hant-

verk. Vilket vi alla uppskattar som kan ta del av Kalls6-
fiskarns produkter.

Britta Andersson

Text och Foto

) KOMPLD,

Soderkopings-Posten
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SANKT ANNA

RESTAURANG & CAFE
GARDSBUTIK

Skéargardens produkter
pa tallriken och i butiken

www.magasinetsanktanna.se
070-3465402
Félj oss garna pa (0) [}

\Rum att hyra

921/

SLUSSEN
SODERKOPING

VALKOMMEN ATT
BOKA BOENDE HOS
0SS I SOMMAR

ligger vid
Gota kanal, gisthamnen och
slussen, centralt i hindelsernas
centrum. Vi tar emot privatgister,
grupper och foretag.

www.slussenrum.se
0121-155 46

slussenrum@gmail.com

Byt ut aldre

FONSTER o DORRAR

Svensktillverkade fonster DIREK T fran FABR I K
Bestill enbart FONSTERBAGAR om karmarna ir i bra skick.

Lilla Backermala Valdemarsvik 0709 68 58 08
www. bioconsultingab.se

LUNDQ\/IST EL & CDS

| OSTERGOTLAND AB

Vi ar ditt lokala och trygga
alternativ av elektriker i
Soderkoping, Valdemarsvik

och pa Vikbolandet.

Varmt vilkommen att
kontakta oss for en
kostnadsfri offert.

Kjell Lundqvist: 0701-451 511
Tommy Svensson: 0705-775 251

Slussporten, Soderkoping
www.lundqvistelocds.se

KOM IHAG
50% RUT-
avdrag pg
antenn tele & data T-tjidnster

Professionella installationer
av TV-antenner, datanatverk,
wifi, ljud & bild!

Vi hjélper bade privatpersoner och féretag

Telefonnummer: 0700-44 44 44 ﬁ?
E-post: info@anteda.se et

www.anteda.se

Vi finns i S6derképing och Valdemarsvik |

Moderaterna i S6derkoping

Moderaterna vialkomnar medlemmar i S6derképing och
Valdemarsvik, samt andra som intresserar sig for var politik,
till medlemsméte den 20 juni ki 18.00.

Vi traffas hos CraftCartCompany pa Harsbygatan 13 dar Torbjorn
Lord beréattar om sin Vattenskoter/Mopedbil som lanserades nyligen.
Sveriges sjatte stdrsta fordonstillverkare, den enda som tillverkar ett
fordon som kan ga bade pa vatten och pa land!

Moderaterna bjuder pa lite fortaring och mycket trevligt sallskap.
Rundvandring, provkdrning och mingel.

Anmilan till anwarsamuelsson@hotmail.com
senast den 13 juni.

Vill du bli medlem sa betala 100 kr
med Swish till 123 336 0070

SOMMAREN 2023

29 APRIL - 18 JUNI_.HELGéPPET 11-16
23 JUNI - 20 AUGUSTI OPPET DAGLIGE

Edgards

pd Lagnd

BARNAKTIVITETER

CAFE &
MATSERVERING

DISCGOLFBANA
KONSERTER

NATURRESERVAT &
SLINGOR

SHOP
TURISTINFORMATION
UTSTALLNINGAR

0 ©

BESOK OSS.
www.edgardspalagno.se

Nedre Lagné J-

076-1937066 614 98 Sankt Anna

Badda, bada, b
& dekorera!

el &

Avwvikelser forekommer och annonseras pa
butiksdorren samttﬁa Facebook och Instagram

namnet: butiken_comtesse.

Vis : 9i Séderkoping!
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Foto: Peter Holgersson

Liattsprun
musik ger

Tisdagen den 20 juni ir det dags for fjirde upplagan
av Brunnen Séderkopings Stadslopp med tillhérande
Ramunderstaden Lilla Brunnsparksloppet. Vi har
tagit pulsen pa tivlingsledaren Mikael Grip frin
arrangorsklubben Soderkspings OK.

— Vi har hittat ett riktigt bra datum nér sommar-
staden Soderkoping visar sig frin sin bésta sida. Det dr
minga elit- och landslagslopare som vill komma och
springa Brunnen Séderkdpings Stadslopp. De gillar ba-
nan, miljon och stimningen, siger Mikael.

Han tilligger snabbt.

— Visst dr det roligt med elitlopare som sitter Séder-
képing pé léparkartan, men att se motionsglidjen hos till

Foto: Tony Oldenburg

exempel gingare och alla barn 4r minst lika inspirerande.
En annan riktigt bra sak dr att Séderkdpings kommun
sponsrar alla sina anstillda att delta i Brunnen Séderko-
pings Stadslopp.

Vad ar det da som utmarker Brunnen
Soderkopings Stadslopp?

— Det ir en vildigt platt och littsprungen femkilome-
tersbana. Visst finns det nigra utmanande kurvor i stads-
kidrnan, men f6r den som vill sla sitt personliga rekord
finns alla méjligheter pa den kontrollmitta banan. Som
vanligt blir det minga musikstationer utmed banan f6r
att skapa en festlig stimning, siger Mikael som kommer
med en vidjan.

Siderkiipings Brurm

2’0 JUNI'2023

UPPLEV LOPARGUIDJEN PA DE lATTLOuPTAQSi\I(ILOMEFERNA

SODERKOPINGS
STADSLOPP

|\

Mediapartner:

Produktpartner:

Soderkopings-Posten Su!)%rkef Handelsbanken BRAVKEN BiIL i Plse

"Vi har hittat ett riktigt bra datum
nar sommarstaden Soderkoping
visar sig frdn sin bdsta sida. Det
ar manga elit- och landslags-
lopare som vill komma och
springa Brunnen Soderkopings
Stadslopp. De gillar banan, miljon
och stamningen.”

gen bana med mycket

hopp om snabba tider

— Alla deltagare som kommer fran Norrkdpingshallet,
ta girna lite extra tid pa er till starten. Det 4r ofta kéer
vid infarten till S6derkoping.

Gillande banrekord: Mohammadreza Abootorabi,
Sparvigens FK, 14.24 (2022) och Sara Christiansson,
Sivedalens AIK, 16.04 (2021).

Starten for Brunnen Séderkopings Stadslopp gir
19.00.1 Ramunderstaden Lilla Brunnsparksloppet dr det
fyra starter. 17.00: Pojkar och flickor f6dda 2011-2012
(gul nummerlapp). 17.15: Pojkar och flickor f6dda 2013-
2014 (bld nummerlapp). 17.30: Pojkar och flickor fodda
2015-2016 (r6d nummerlapp). 17.45: Pojkar och flickor
f6dda 2017 och senare (gron nummerlapp).

Ramunderstaden
PARN QLOPPtf
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Foto: Mikael Grip

Soderkopings Brunn ir ny
titelpartner till S6derk6pings
Stadslopp den 20 juni

Soderkopings Brunn ér ny titelpartner till motions-
festen Soderkopings Stadslopp. "Det kiinns jitte-
bra och som en naturlig utveckling av vart tidigare
samarbete”, siger Mikael Io\hrberg, hotelldirektor
Soéderkopings Brunn.

Tisdag eftermiddag och kvill den 20 juni arrangeras
dterigen Soderkdpings Stadslopp, nu med nya namnet
Brunnen Séderkdpings Stadslopp.

— Fréin arrangorshall ser vi det bara positivt att Soder-
képings Brunn blir dnnu mer involverade i Stadsloppet,
siger tavlingsledaren Mikael Grip, frin S6derkopings OK.

Vad hinder da pa Soderkopings Brunn i
sommar?

— Forutom alla hirliga turister som kommer till oss
och Séderképing, si anordnar vi traditionsenligt ett rik-
tigt midsommarfirande. Vi dr glada att dven denna som-
mar kunna fortsitta succén med "Musik pa Brunnen”,
dir négra av Sveriges populiraste artister kommer att
upptrida i vir park. Utéver detta har vi i dagsliget méinga
bréllop inbokade, siger Mikael.

Soderkopings Brunn har tagit emot gister sedan 1719
och forddlar konstant sin verksamhet f6r gésternas bésta.
— Vi utvecklar hela tiden hotellet. Nu ar virt omrade
med tva utomhuspooler iging och kompletterar vir mo-
derna spaanldggning pé bista sitt, berdttar Mikael.

Vad far jag som gast pa Soderkopings Brunn?
— Framf6rallt en upplevelse av utsékt mat och dryck,
samt en skon och trivsam hotellvistelse med méjlighe-
ter att nyttja var wellnessavdelning. Till S6derkopings
Brunn kommer man for att sitta lite guldkant pa tillva-
ron och skapa minnen for livet, siger Mikael Ahrberg.

Spurtpriset, vilket ir loppets sista 100 meter, sponsras
ocksé av Soderkopings Brunn. Snabbaste dam och herre
vinner varsitt fint pris med 6vernattning pa Brunnen.

En nyhet f6ri ar dr att alla deltagare i Brunnen Soder-
kopings Stadslopp dr vilkomna till Brunnen efter loppet
tor en AfterRun, dir det kommer erbjudas en speciell
"loppmeny".

Soderkopings OK vilkomnar fler barn och ungdomar

Soderkopings OK, arrangerar Brunnen
Soderkopings Stadslopp och har barn- och
ungdomsverksamhet som just nu bestir av cirka 25
barn i dldrarna 6 till 13 ir som triiffas en dag i veckan
for att trina och lira sig orientera i skogen.

For de mindre i gruppen ir de lekfulla inslagen i tri-
ningen viktiga, samtidigt som de dldre barnen har ett
storre fokus pa att forbittra sina orienteringskunskaper.
Utgangspunkten for var verksamhet ir SOK-stugan och
Albogaskogen, men vi trinar ocksé i Petersburg och Ost-
ra Husby.

Orientering ir en idrott dir fordldrar ir med i trining,
dtminstone till dess att barnet kan orientera sjdlvstindigt

i skogen. Det skapar en vildigt fin gemenskap mellan

tordldrar och barn, men dven mellan forildrarna i ung-
domsgruppen.

Under tivlingssidsong aker flera av vira barn och ung-
domar pa tivlingar varje vecka, frimst i Ostergétland och
Sédermanland. Det ger en mycket bra moéjlighet till att
utveckla sin orientering i nya miljoer, men dven att for att
skapa kontakter med orienteringsintresserade frin andra

klubbar.

Inom SOK ser vi glidjen, gemenskapen och mojlighe-
ten att ligga grunden till ett hilsosamt liv som den vik-
tigaste uppgiften for ungdomsverksamheten.

Har du ett barn som skulle vara intresserat av oriente-
ring, eller vill du veta mer? Tveka inte att hora av dig pa
info@soderkopingsok.se

"Ett jattetrevligt initiativ som vi vill
stotta, eftersom hdlsa och friskvard
ar viktigt for alla i kommunen. Att alla
barn kan delta helt gratis i
Ramunderstaden Lilla Brunnsparks-
loppet och att vara hyresgdster och
medarbetare far méjligheten att vara
med | Brunnen Soderkopings
Stadslopp gratis ar helt fantastiskt."

Ramunderstaden ser till
att alla barn deltar gratis i
Lilla Brunnsparksloppet

Soderkopings kommuns bostadsbolag
Ramunderstaden fortsitter satsningen pa Lilla
Brunnsparksloppet och ir stolt titelpartner till
barnloppet dven 2023.

— Ett jittetrevligt initiativ som vi vill stétta, eftersom
hilsa och friskvard dr viktigt for alla i kommunen. Att
alla barn kan delta helt gratis i Ramunderstaden Lilla
Brunnsparksloppet och att vira hyresgister och medar-
betare fir méjligheten att vara med i Brunnen Séderko-
pings Stadslopp gratis dr helt fantastiskt, sager Caroline
Ring, vd f6r Ramunderstaden.

Just nu pagér peppning f6r att fi si manga som mojligt
att vara med.

— Vi hoppas att alla som kan och vill tar chansen att
vara med. Jag kommer att std pi startlinjen den 20 juni,
lovar Caroline.

Ramunderstaden dger 937 Ligenheter pa totalt 66 580
kvadratmeter. F6r information om hur man anmiler sig

gratis, om du bor hos Ramunderstaden, kontakta vixeln
pa 0121-19600 eller mejla till info@ramunderstaden.se

Hirlig sommartallrik
frin ICA Supermarket
Soderkoping

Alla som deltar i Brunnen Séderkopings Stadslopp
fir en vilfylld tallrik mat med tillhérande dryck av
ICA Supermarket Séderkoping. Tink att du just
har gitt eller sprungit fem kilometer. Det kurrar lite
imagen. D4 stir ICA-handlaren Johan Andersson
med personal beredd att servera dig en hirlig tallrik
med mat och dryck. Perfekt att avnjuta i grongriset i
Brunnsparken tillsammans med dina kompisar.

— Exakt vad det blir pa tallriken fir vi dterkomma till.
Nigot gott och somrigt ska vi férsoka f till, kanske blir
det nagot snacks ocksa, siger Johan med ett leende.

Johan tvekade inte en sekund, nir han fr nigra ar se-
dan fick frigan att delta med ICA Supermarket Séder-
koping i Brunnen Séderképings Stadslopp.

— Nej, det kinns som en klockren grej som vi girna
ar med pa. Just att de som vill kan g4 loppet dr nigot jag
gillar. Hélsa och motion ér viktigt, berdttar Johan.

Maten och drycken giller sjilvklart alla som gir, joggar
eller springer i mél bade i Brunnen Séderképings Stads-
lopp och Ramunderstaden Lilla Brunnsparksloppet.
Aven nummerlappsutdelningen kommer att dga rum
pa ICA Supermarket Séderkoping. Du kan himta din
nummerlapp mandagen den 19 juni mellan klockan 12-
18. De nummerlappar som inte himtas ut dir, gir bra
att himta i tdvlingscentrum i Brunnsparken den 20 juni,

frin och med klockan 15.00.
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"Nar sensommarmorkret lagt sig
tdnds facklor i parken och pa arenans
scen star fantastiska gycklargruppen
TRiX och skapar varma, vaghalsiga
eldshower."

Upplev Soderkopings

Gistabud i sommar

Strosa utmed d-promenaden i skenet fran facklor och
hor ljudet frin narrarnas bjillror, det dr nistan sa att
du férsvinner in i en annan tid. Nir Séderkopings
Gistabud gér av stapeln den 25-27/8 kan du dter igen

kinna historiens vingslag i staden.

I Brunnsparken blir det historiskt téltliger, kom f6rbi f6r
att se hur ménniskor levde under vikinga- och medeltid.
Hir kan du ocksd prova pa bland annat bagskytte. Pa
arenan bevittnar du riddarspel med Arbogariddarna. Det
ar mer dn bara travande histar och rafflande tornerspel:
hir far du f6lja med till en egen liten virld, en resa med
riddarna tillbaka i tiden, dar blir ni tillsammans berittare
av sagolika historier.

Nir sensommarmorkret lagt sig tinds facklor i par-
ken och pa arenans scen stir fantastiska gycklargruppen
TRiX och skapar varma, vighalsiga eldshower. Det vill

du inte missa.

Ett annat sitt att forsvinna in i en annan viirld ir att
lyssna till Horsdgen som berittar sagor, signer och my-
ter. Forbered dig pé att hinforas nir de med fart och
flikt och en stor dos teater berittar sina historier om
hjéltar, vikingar och skurkar! Om du vagar, stanna till
sena kvillen och bli uppskrimd av deras spokhistorier
frin svunna tider.

Fdngslande eldshower. Foto: Privat

I S:t Laurentii kyrkpark dger den stora marknaden
rum. Hir kan du, férutom att handla av nigon av de
drygt 50 medeltida knallarna, dven forkovra dig i diver-
se workshops. Insup den otroliga atmosfiren och se hur
hantverkare arbetar s som det arbetats i manga hundra ér.

Du kan prova pi yxkastning, knivkastning och arm-
borstskytte.

Allt detta inramas av goda dofter, brinnande eldar,
knallarnas och besokarnas sorl och emellanit ocksa
Fornfelas hirliga toner.

I kyrkparken slir ocksa Gota Rikes Hird upp sina tilt.
De lever i sitt tiltliger s som man gjorde under jirnal-
dern. Utanfor vissa av tilten stir skoldar som visar vilka
av medlemmarna som 4r med i hirkamp.

Nagra andra som visar hur det sett ut i historien ér for-
eningen Living HEMA (Historical European Martial
Arts), som du bland annat kan se sliss med svird eller
spjut, bdde med och utan rustning. For att en kampkonst
ska fi riknas in under beteckningen HEMA maste det
finnas ett bevarat killmaterial som gir att studera, tolka
och rekonstruera. Hir far du ocksa prova p!

Hoér du plotsligt trummor? Fslj ljudet och har du tur
hamnar du mitt i en spelning av medryckande Falska
Giss med sina trummor och sickpipor.

Annat du kan ta del av dr Gycklargruppen Mareld

Foto: Privat

Horsdgen underhaller.

som fir vem som helst att kikna av skratt, magikern
Arkadia som forirrar bide stor och liten. Dessutom ir
Arkadia svensk mistare i "Scenmagi" och svensk mis-
tare i "Barntrolleri" bide 2022 och 2018, och si har vi
gycklarna Putte, Niki och Kalle som alltid gor succé med

sina improvisationer!

Till ett Giistabud hor forstis ocksa mat. Gir du till
mattorget finns det nigot som passar de flesta magar.
Det hir aret ska vi forsoka f3 till en skérdemarknad med
olika handlare ddr dven ravaror, utver lagad mat, ska fin-
nas till forsiljning. Ar du, eller kinner du, en odlare som
ir intresserad av att medverka? Kontakta Gistabudet si
hittar vi den perfekta 16sningen f6r just dig.

For att gora allt detta mojligt 4r det runt 50 volontirer
som arbetar med allt frin administration och stid till
tindning av facklor. Arbetet pagir hela aret och nir sista
helgen i augusti nirmar sig sa klds staden i vimplar for
att sitta stimningen.

Séderkopings Gistabud bjuder pé detta och mycket,
mycket mer. Vi hilsar dig varmt vilkommen till en helg
ddr du aterigen kan uppleva vir stad i dess forna glans.

Linda Engelbrekt

Korp Wallman
Soderkopings Gastabud

Adress: Lasarettsparken 5B

Utgangspris: 4 100 000 kr

Visning: S6nd 4 och mand 5 juni enligt 6.k.
EP: 97 kWh/kvm per ar

Ansvarig méklare:

Ake Serander: 070-550 53 33

Adress: Sparvstigen 3

Utgangspris: 2 750 000 kr

Visning: S6nd 4 och tisd 6 juni enligt 6.k.
EP: 39 kWh/kvm per &r

-6 skola.

Ansvarig maklare:

Ake Serander: 070-550 53 33

Bostadsratt i markplan i
attraktiva Lasarettsparken

Trevlig bostadsratt med uteplats och
“tomt”. Lag mén.avg 4 185 kr inkl. virme,
vatten samt garage/forrad. Boarea 98,8
kvm, fyra rum och kék. K6k med ljus
matplats med gott om forvaring. Skén
vattenburen golvvirme (fjarrvirme) i
lagenheten. Foreningen dger marken men
upplater tomten till bostadsrattsinne-
havaren. Ett bekvimt boende dar
féreningen ansvarar for allt yttre
underhall pa huset. Garage med
fjarrstyrd port och forrad. Asfalterad
uppfart med bilplats.

Stor villa for hela familjen

I Skonberga finner du denna trevliga

. familjevilla med generdsa ytor om 113+120
kvm. I ett plan med kallare. Fyra rum och
kok + rum i kallarplan. Gott om forrad.
Rymlig altan med stor del under tak.
Bergvdrme ger laga driftskostnader. Tva
garage, varav ett isolerat. Tridgard med
odlingsmajligheter. Nérhet till buss och

Funderar du pa att kopa eller salja bostad? Valkommen att kontakta oss!

Livskvalité i
naturskona Ramsdal

| Permanent- eller fritidsboende. Tva
! sovrum, duschrum med tviattmaskin och
. vardagsrum/kok i Sppen planldsning.
Rymligt isolerat garage/verkstad 42 kvm.
' Giststuga 22 kvm med WC-rum, trinett-
kok och altan. Relaxbyggnad med dusch
och bastu. Flera forrad. Altaner med

Adress: Slattvigen 3
Utgéangspris: 2 200 000 kr

visningstid.
EP: 58 kWh/kvm per ar

Ansvarig méklare:

Ake Serander: 070-550 53 33

Visning: Vialkommen att kontakta oss for

kvalls- och morgonsol, varav den ena med
nedsénkt spabad. Rymlig tradgardstomt.
Lag energiforbrukning, endast 5 792 kwh
per ar (permanentboende). Batplats vid
betongbrygga med Y-bom i Gropviken
foljer fastigheten. Mojlighet till bad och
fiske i Gropviken och Sandfjarden.

Kulturfastighet i
centrala Séderkoping

Vilskott hus med anor fran 1700-talet.

« Insynsskyddad innergérd. Pa bara nagra
minuters promenadavstand nar du Séder-
kopings pittoreska centrum. Kok renoverat
2020, intilliggande matsal med kakelugn,
tre sovrum. Del av huset med méjlighet
till egen verksamhet eller tonarsboen-

Adress: Drothemsgatan 5
Utgangspris: 4 700 000 kr

Visning: Vilkommen att kontakta oss for

visningstid.
EP: 75 kWh/kvm per ar

Ansvarig maklare:

Jenny Tornvall: 076-623 77 83

Storgatan 2, S6derkoping

de. Ovre plan med ett sovrum samt ett
vardagsrum (tidigare 2 sovrum som enkelt
kan aterstéllas). Inredningsbar vind. Missa
inte denna unika mojlighet att f4 bo mitt i
hjartat av S6derkopings historia!

www.newestate.se

New Estate”




— $o6derkopings Bio ——

Sommuarbio 17 - 23 juli 2023  wwwsoderkopingsbiose  Beserverad fior indringar

Shderkipings Bio onskar er vilkomna
med lite eskapism frin sommarvirmen.

Biljemer kam kiipas pd vir hemslds
www.soderkopingsbio.se

Filj os pd wilra sociala medier!
Ei5 @soderkopingsbio

MANDAG 17 JULI
14.00 Asterix & Obelix i Drakens rike

16,00 Sgiﬂu‘_—mn:
the Spider-verse . tad)

18,30 Transformers: Rise of the Beasts LT
TISDAG 18 JULI TRANSFERITIERS . s

14.00 Mucklorna (Sv. tal)
16.00 Ruby - Hevemonstret (5v. al)
18.30 The Flash

18.30 Indiana Jones and the
Drial of iny

e | (TR konst och konsthantverk

14.00 Folk och rivare i
Kamomillsstad (5v. nal)

0

FREDAG 21 JULI

sz PSRl oppet dagligen

Reckning Pari 1

LORDAG 22 JULI

14,00 Ruby - Havemonsiret (Sv. tal)
16,00 Den lilla sifjungirun (Sv. tal}

G ekl www.blandart.com e @blandart5

SONDAG 23 JULI

1400 Transormers: Rise ofthe B e GALLERI RADHUSET Radhustorget i Séderkoping

1630 Barbie q
\ SODERKOPING.SE
AN

18.30 Oppenbeimer % Folkuniversitetet

Med stod av

NORRKOPING CITY
6 JUN-3 SEP | 2023

N -

*INDEN | DOMINO | SPIRALEN £
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TRADGARDSFRAGOR

S:ta Ragnhilds tradgardsférening svarar pa
dina tradgdrdsfragor i samarbete med
Studieforbundet Vuxenskolan. Skicka dina
fragor till info@st-ragnhilds-tradgard.se.

Foto: Hanna Nilsson Ullstrom

Fraga fran odlaren: Jag har i ar planterat
sparris men har hort att man bor vanta med
att skorda, vad galler?

- Det stimmer, sparrisplantan behover etablera sig vil
i jorden innan den skordas. Rekommendationen ir att
under planteringsiret (ar 1) inte skrda nagot alls. Aret
efter (dr 2) kan ett eller tva skott per planta tas, {orutsatt
att plantan har etablerat sig vil. Men vinta girna till ar 3
och skoérda da plantan under max fyra veckor. Komman-
de 4r kan skord ske fram till midsommar, direfter be-
héver plantan fa slippa upp stinglar med grona plymer
och samla kraft till nista ar. Under skordeperiod tas alla
skott bort, @ven klena. Skir av dem vid markytan nir de
ar 20-25 cm linga, innan knopparna Sppnas.

Onskas vit sparris sa fis det genom att kupa upp jord
over plantan, och lita sparrisstingeln vixa i mérker. Olika
sorter passar olika bra till vit sparris, lds pa vad som giller
tor just din sort. For vrigt dr sparris en niringskrivande
vixt och ska gddslas ordentligt vid plantering och sedan
varje r efter skord, runt midsommar — inte senare. Se
ocks till att hilla undan ogrds som annars konkurrerar
om ndringen. Vad giller bevattning sa 4r rekommenda-
tionen att hellre vattna rejilt nigra fi ginger vid behov,
in lite vatten ofta. Liycka till med sparrisodlingen!

Fraga fran Siv: Jag har precis kopt en
odlingslott och skulle vilja komma igang med
egen odling. Finns det nagot som gar att sa
nu i maj, eller ar det for sent in pa sasongen?

- Det dr aldrig for sent! Det giller bara att anpassa
grodan efter den tid pa aret man befinner sig i. Nu i maj
kan du bland annat direktsa dill, gurka, mangold, morot,
pumpa, ridisa, rédbeta, sallat och squash. Sallat kan vara
lite svar att fi att gro om det dr f6r varmt i jorden. Men du
kan testa att vattna med kallt vatten de tva forsta veckor-
na om vidret skulle vara sirskilt soligt nir du sitt. Bénor
sds enligt gammal tradition pi Blendadagen, dvs 27 maj
nir Blenda har namnsdag, si hir ar du i perfekt tid! Vid
sen sidd dr det bra att sikta in sig pa sidana grodor som
har kort utvecklingstid frin sidd till skérd, vilket alla de
uppriknade gronsakerna har. Sddant som behéver lingre
tid p4 sig att utvecklas, som till exempel tomater och kil,
brukar man kunna képa plantor av i handelstridgirden.
Spenat dr en littodlad favorit, men om den sés for sent
gar den ldtt i blom under de varma sommarménaderna
och blir snudd pi odtlig. Den kan du dirfér med fordel

vinta med att sa till i bérjan av augusti.

Lycka till med din odlingslott!

www.st-ragnhilds-tradgard.se

Foto: www.pixabay.com

Delta i Naturpasset i sommar

ad kan vil vara bittre 4n motion, naturupplevel-

ser och frisk luft samtidigt? Mellan den 2 maj till

och med den 13 augusti kan ni ge er ut i omradet

pa och runt Ramunderberget och leta kontroller
med hjilp av en karta med inritade kontroller, ett PM och
ett startkort. Anvind girna Petersburgs Motionscentral
som utgangspunkt.

Det finns totalt 30 kontroller och om du lyckas pricka
in 25 av dessa och limnar in ditt startkort i S6derkopings
Bokhandel si deltar du i utlottningen av fina priser frin
ICA Supermarket, S6derkopings Bokhandel och Séder-
kopings-Posten som ocksa dr mediasponsor f6r Natur-

passet. Inga direkta forkunskaper i orientering krévs for
att delta och kontrollerna besoks i den takt som passar
var och en bist.

Du képer ditt Naturpass tor 75 kr pa ICA Supermar-
ket i anslutningen till posthanteringen.

Lycka till i vir underbara natur runt Ramunderberget
hilsar S6derkopings Orienteringsklubb.

Knutte Nord
Soderkopings Orienteringsklubb

Var ridd om var unika natur

Soderkoping och Sankt Anna skirgérd bjuder in till
naturupplevelser utéver det vanliga, mycket tack vare
att naturen hir ir tillginglig for alla. Oavsett skog,
sjo eller hav sd gor allemansritten, ett unikt svenskt
regelverk, det mojligt att vistas i Sveriges natur utan
att be om lov.

Med fri tillgang foljer ett stort ansvar, nigot som stiller
stora krav pa oss besokare. Men kraven ir inte orimliga
eller svira att uppfylla — har kommer tre enkla kom-ihag!

Inte stora. Inte forstora. Det ir den gyllene regeln i
svensk natur som vi alla ska forhélla oss till. St6r varken
vilda eller tama, betande djur. Respektera markégare och
boende genom att halla avstind till privata bostadshus
och vara ridd om staket, bryggor och andra gardsanlidgg-
ningar.

Pi minga av 6arna i S:t Anna Skirgird betar fir och
notkreatur som tillhor lantbruk i skirgirden. De dr en
livsviktig del av gardarnas forsorjning, dérfor dr det vik-
tigt att vi inte skrimmer dem eller limnar grindar 6ppna.

Hall hunden kopplad! Varje ar far djurdgare pa 6arna
far sonderbitna av 16sa hundar. Som besokare i skirgar-
den forvintas du lyda lagen om att halla hunden kopplad.

Elda pa platser som ar avsedda for eldning

Att laga mat i naturen 4r nigot ménga av oss uppskattar.
F4 saker ir si trollbindande som en ligereld vid cam-
pingplatsen nir mérkret faller. Vi forstir. Kom bara ihag
att folja allemansritten och bara elda pé platser som ir

avsedda f6r eldning. Du som besokare ansvarar for att du
inte orsakar brand eller forstér vir 6mtiliga natur.

Hall utkik efter information om eldningsférbud via
RTOG eller SMHIs webbar. I appen Naturkartan.se
finns platser avsedda for eldning utmarkerade, inte bara
i skirgarden utan lings alla vara leder och naturreservat.

Som vi brukar siga: Brinn for naturen. Men inte i den.

Rena ostkusten — for en hallbar framtid

Att plocka skrip och ta hand om naturen ir vir tids nya
svarta och barnen lar sig redan pa férskolan hur viktigt
det dr. For att gora det dnnu littare f6r oss alla att ta hand
om naturen lings ostkusten finns sedan nagra ar tillbaka
appen Strandstidarkartan. Genom att markera var ni va-
rit och om ni stidat rent pa platsen, delar ni med er och
inspirerar fler att stida efter sig, och andra.

Ta hand om allt ert avfall nir ni ror er ute i naturen,
da far andra ocksé en trevlig upplevelse, och naturen far
en fortsatt hallbar framtid.

Hemsidor for mer kunskap

1. Naturvirdsverket/allemansritten

2.RTOG - information om eldningsférbud Elda utom-
hus - Riddningstjinsten Ostra Gotaland (rzog.se)

3. Naturkartan.se

4. Visitostkusten.se/strandstidarkartan

Therese Eklof

Soderkopings kommun
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Ella, Jocke och Carina.

Vi triiffar Per, "Pelle” Arén for att fi veta mer om den
stora satsning Hemkop gjort under det senaste aret
med om- och tillbyggnad av butiken.

Vad innebar satsningen?

- En modern och bittre butik med storre yta och my-
sigare milj6. Vi hade tidigare 700 kvm och har nu byggt
till 300. Hela butiken har blivit stérre och rymligare, men
vi har satsat speciellt p4 avdelningarna f6r "kétt, fisk och
deli” och "frukt och gront”. Det blir ett dnnu bredare
sortiment med lokala leverantorer, t. ex. samarbete med,
"Hjort och vilt” frin Rickard pa Vikbolandet, ”Chark-
mans Ostgdta gris”,’Norins Ost” med flera.

Vi har ocksa fitt en bittre funktionalitet och satsning
pa energi och miljo. Bittre personalutrymmen, nya kylar
och frysar samt LED-belysning. Planer finns ocksi att
satsa pa solpaneler sa att vi blir annu mer energieffektiva.

En annan nyhet dr att vi har satsat pa digitala etiketter
med priser som sitts pa alla hyllor. Kunderna ska kinna

fortroende att det pris som star pd hyllan, dr ocksd det
som betalas i kassan.

Har byggnationen gatt som planerat?

- Ja, det har den, det har tagit tid, men det har verkli-
gen blivit bra. Byggtech frin Mogata har svarat for total-
entreprenaden och anvint lokala underentreprenérer, det
kinns bra siger Pelle med ett leende.

Hur lange har du varit handlare i
Soderkoping och hur manga anstillda ar ni?

- De blir tio r nu till sommaren. I det hir liget kindes
det som att valet var att antingen kliva av eller satsa for
fullt. Vi valde det senare alternativet. Vi har 14 personer
anstillda och dirtill kommer extrapersonal.

Nar och hur genomfors invigningen?
- Torsdagen den 15 juni kl. 10 klipper vi det bligula

Lina och Stefan.

bandet f6r en "nydppning”. Under tre dagar blir det ex-
tra bra priser, leverantorsbesok, smakprover, food truck,
godisregn och andra aktiviteter siger Pelle med ett hem-
lighetsfullt leende.

Du tror pa Soderkoping?

- Absolut, det visar den hir satsningen. Séderkoping
har en positiv befolkningsutveckling och ett bra nirings-
livsklimat. Om négra ar med den nya vigstrickningen
av E22 kommer vi fortfarande att ligga vid den forsta
avfarten till stan. Jag tror pa S6derképing och en fortsatt
positiv utveckling av handeln.

Den Nara Begravningsbyran

Varmt vilkommen
att kontakta oss pd
jourtelefon dygnet
runt! 0121-144 70

. — KONST
OSTGOTA PRESENTER
Begravningsbyra INRAMNING
KONSTNARSMATERIAL

GALLERIHASSEL.COM ik

STORGATAN 10
HAGATORGET
073-692 42 96

FOLJ 0SS
GARNA PA

Valkommen till en

personlig hyresvard ¢
Hor av dig for mer information |

om vara lediga lagenheter: r

www.fogelvikfa.se * Tel 0123-510 90 Fogels m!;ff astigheter AB

Varmt valkommen till
oss pa Fix-Konditori
Vi hoppas pa en underbar

sommar och ser fram emot
att just du kommer till oss

Férbestallning i butik/0121-139 60

Oppettider:

V. 26-32: Man-Fre 8-17, Lor 9-14
Ord. tider: Man-Fre 8-18, Lor 9-14
Telefon 0121-139 60

Folj oss pa Instagram
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Walkorumen till
BelLtilix

Foto: Lars Hedenstrom

Fototavling:
Vackra Soderkopingsvyer

Stadsmiljoforeningen i Soderképing®)
tillsammans med S6derkopings-Posten och
Soderkopings Bokhandel inbjuder till fototivling
pé temat Vackra Soderkopingsvyer. Bilderna skall
avse stadsvyer frin sommaren 2023.

Tavlingsbilder (flera bilder per tivlande tillats) med
uppgifter om fotografens namn och kontaktuppgifter
(adress och telefon) insindes per E-post senast 2023-
07-15 till info@soderkopingsposten.se

En tivlingsjury viljer ut 10 - 20 bilder, vilka presente-
ras 1 S6derképings-Posten den 26 augusti. S-P:s ldsare
far direfter rosta fram tre pristagare som presenteras i
tidningens septembernummer.

1:a pris: En 6vernattning for tva personer i dubbelrum
pa Soderkdpings Brunn. 2:a pris: Séderkdpingslitteratur
till ett virde av ca 1 000 kr. 3:e pris: Konsertbiljetter till
ett virde av 400 kr till De Geerhallen.

I juryn ingir: Fotografen Lars Hedenstrom, Mika-
el Karlsson Soderképings-Posten samt Anders Karlin
S6derképings Bokhandel.

Arrangdrerna ges ritt att publicera bilderna i sin verk-
samhet med angivande av fotografens namn.

Eventuella frigor kring tivlingen besvaras av Lars
Sylvan, Stadsmiljoféreningen tel. 0708 15 61 35.

*) Stadsmilj6foreningen i S6derkdping dr en nybildad
intresseforening, med f.n. ca 100 medlemmar, som vill
verka for: utveckling av en attraktiv och héllbar stads-
milj6, som stirker S6derkopings kinnetecken: ligbyggd
smistad, rik pd kulturarv och vackert beldgen i ett bli-
gront strik med historiska vattenleder och naturreservat.

Lars Sylvan

Ta chansen att besoka S:t Ragnhilds Gille och lar
dig mer om stadens historia i sommar.

S:t Ragnhilds Gilles

Stadshistoriska museum
ar nu mer tillgiingligt

i triffar S:t Raghilds Gilles alderman, Ola Lonn-

qvist for att hora vad som hint pa museet under

det gingna dret. En omfattande omflyttning mel-

lan vaningsplanen, frimst i syfte att géra museet
mer tillgingligt. Tacksamt nog har kommunen med-
verkat med personal f6r omflyttning av inventarier och
arkivmaterial. Onskvirt hade ocksi varit installation av
hiss och handikapptoalett, men det har inte varit méjligt
frimst p.g.a. ekonomiska skil. Ola berittar: pd entrépla-
net finns nu utstillningen som beskriver "S6derkopings
storhetstid” d.v.s. fram till 1700-talet. I den inre delen
av lokalen ett sammantridesrum med dataprojektor. Dir
kommer video att visas som bl.a. beskriver de 6vriga ut-
stillningarna frin husets mellanplan, stadens mer mo-
derna historia.

Pi husets mellanplan finns en utstillning som visar
hur en skollokal kunde se ut for 100 ar sedan med bankar,
griffeltavla, skolbocker m.m. Hir ska olika generationer
kunna jimféra och minnas. Intill skolutstillningen finns
en ny barnavdelning med arbetsbink, kritor och block,
”soderkopingsdressen” for barn att kld ut sig i och kanske
bli fotograferad. I 6vrigt ér utstillningen som tidigare,
men planer finns att lyfta fram sjukvarden, féreningar
och foretagshistoria. I rummet lingst in aterfinns den
stora modelljarnvidgen. Den kommer att visas vid nagra
tillfdllen i sommar. Pi tredje planet 4terfinns Gillets bib-
liotek och arkiv.

Till hésten planeras en invigning med Sppet hus f6r
alla som medverkat i projektet och si naturligtvis Gillets
medlemmar.I ar dr det dessutom 100-arsjubileum, dé det
1923 fattades beslut om att iordningstilla ett museum.

Har du inte varit pA museet pd en tid si passa pi att
se de uppdaterade lokalerna. Muséet har fri entré, men
vilkomnar ett frivilligt bidrag till verksamheten.

Ake Serander

Roland Engdahl spelar

lunchmusik pa Brunnen

- I ar dr det 29:e aret som jag spelar lunchmusik pa
S6derképings Brunn under juli ménad. Det ér nog ritt
s& ovanligt med pianist i dag pé restauranger.

Forutom piano spelar jag dven trombon.

Jag far manga 6nskelatar pa begiran under tiden jag
spelar, alltifrin jazzlatar till klassisk musik.

Ibland 4r det nigon som firar fodelsedag eller brol-
lopsdag eller nigot annat. D4 brukar det bli fanfar och
”Ja ma han leva”.

Det kiinns som en betydande del att glidja manniskor
med musik pd detta sitt.

Det kallar jag kultur.

Jag ir tacksam att ha denna uppgift i livet dven om det
kan bli £6r mycket ibland.

Att fi spela lunchmusik pa Séderképings Brunn dr for
mig en fin musiktradition som kinns givande.

Jag spelar onsdagar - sondagar i hela juli ménad
mellan klockan 12-15.

Roland Engdahl

"Sommarlovet bestar av ungefar
53 dagar, alltsa ungefar 9 veckor.
Vissa av dagarna kommer vara
perfekta for bad, andra kommer
vara kyliga och regniga. Lasning
passar dock oavsett vader och
kan med fordel goras bade under
ett tdcke och pa en strand."

Foto: www.pixabay.com

Sommarlov
i Soderkoping

Som barn vill man ju ofta att det ska hinda nagot
pé dagarna. Hir ir nigra av de dventyr som barn i
Soderképing kan vilja pa.

Sommarlovet bestir av ungefir 53 dagar, alltsd ungefir 9
veckor. Vissa av dagarna kommer vara perfekta for bad,
andra kommer vara kyliga och regniga. Lisning passar
dock oavsett vider och kan med f6rdel goras bade un-
der ett ticke och pd en strand. I ar presenterar Soder-
kopings bibliotek ett alldeles nytt lisiventyr for barn
och unga, da arets Sommarboken fatt en ny inramning.
Alla barn och unga uppmanas att ta del av "Lisjakten —
Ramunderbergets fem kammare”. Ta dig igenom spel-
planen/kartan (som du hdmtar bland annat pa S6derks-
pings stadsbibliotek, filialerna i Mogata och Ostra Ryd
och Séderkopings Bokhandel och Antikvariat) genom
att ldsa sd manga bocker du kan. Lings vigen finns ut-
maningar, kluringar och sma presenter i form av bland
annat bocker. Sommarboken pagir mellan den 1/6-31/8.

Pi biblioteket kan du iven lidna spel att ta med pi
sommariventyret! Hir finns Yatzy och plockepinn i det
storre formatet, men ocksa kasta ring och kubb. Hir kan
de avgorande semesterbesluten tas. Den som vinner fir
bestimma. En promenad i stan eller i skirgirden? Hal-
lon eller lakritsglass? Eller kanske en stunds vila i hing-
mattan ligger i potten? Ta en pése av alla varianter eller
vilj den som mest lockar fram spellusten — valet ér ert!

Nir du inte tillbringar sommarlovet med en bok i hin-
derna sa kan du ga pa en skapande verkstad. Konstniren
Mika Liffner dker pd turné frin stadskdrnan till skirgar-
den f6r att mota alla dem som vill skapa sin alldeles egna
sl6jdade sommarleksak. Vid fyra olika tillfillen, alla k.14
pa en lordag under sommarlovet, kan du vilja att vara
med. Verkstiderna kan erbjuda allt frin att bygga drakar
som du kan ta med till en av stadens fina parker, vinds-
nurror att sitta i en blomkruka, hopprep att leka med
eller varfor inte en vassbit att sjsitta i kanalen. Vill du
istillet testa pa en aktivitet tillsammans med en ledare s
erbjuder Séderkdpings féreningar prova-p tillfillen un-
der sommaren. For att veta mer om det och om skapande
verkstider, besok wvisiz.soderkoping. se/sv/evenemang

Katarina Nilsson
Sandra Sandborg Johansen
Kultur och Biblioteket i Soderkoping



Driver du foretag?

Gor det du dr badst pa -
sa gor vi det ddr andra!

Soderkopings
®4& Revisionsbyr3

= en dal av Therell Revision

——> soderkopingsrevisionsbyra.se —> 0121-120 90

Tva Mandat

i Kommunfullmaktige

TACK for visat fortroende
- vi fortsatter driva fragor
for Soderkopings utveckling!

Kontakta oss garna med
dina fragor och idéer

och du ar ocksa valkommen
att delta i vara olika
diskussionsgrupper.

SODERKOPINGSINITIATIVET

soderkopingsinitiativet@gmail.com

Vi finns dven pa n

_ ke
Ltt strak
av lycka

Kop en konsertserie och skriv in lycka i kalendern.
Stora musikupplevelser att se fram emot.

[] g [
@%% Koép pa NORRKOPINGSSYMFONIORKESTER.SE
EI%E’*-“"F‘.: — En del av Scenkonst Ost

SON

| ea Interior
_ FOR RESTAURANGER
| & KONTOR

www.leainterior.sé:, 070-757 10 68, info@leainterior.se

UNDER YTAN

-en utstillning om det marina livet i Ostersjon

Utstallningen tar dig med pa en resa till en varld
som ar gémd for vara 6gon. Dar far du uppleva
Ostersjdns arter 8ga mot dga och lara dig mer om
vart fantastiska innanhav.

Stinsen 22 maj - 11 augusti 2023
“ f§‘ Haturskyddslreningen @ EVENT.SODERKOPING.SE

SVERIGEPREMIAR FOR BROADWAYMUSIKALEN

AV Jessie Nelson MUS__I}( & SANGTEXT Sara Bareilles

-

" =lni till priset av
Ostgotateatern far du fem foresta.““'"??);ol—sﬁ,m 20.
Som abonnent hos Sv?a OR-koden eller var kundservice pa

K&p redan idag

NORRKOPING 15 september—28 oktober 2023
OSTGOTATEATERN.SE — En del av Scenkonst Ost
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Vill du se utstallningen och
dessutom en intressant film sd
kan du besoka museet

under lordagar juni — augusti.
For andra tider kan du boka
In visningar, aven for mindre

grupper.

Tack vare

Karl Gerbard

En ny temautstillning visas under innevarande och
niista dr pa Zarah Leander-museet pa Vikbolandet.
Den handlar om den store revykungen Karl Gerhard
(1891-1964). Utstillningen ir skapad av styrelsen och
Mattias Enn, som har svarat fér idé, manus och form.

Det var vernissage den 12 mars i Hiradshammars
Bygdegird med tal av radioprofilen och néjeshistori-
kern Kalle Lind, som samtidigt signerade sin nya bok
om Karl Gerhard. Mattias Enn var sjungande vird och
ordférande Lars-Olof Johansson hilsade inbjudna gis-
ter vilkomna.

Att presentera andra artister som under aren haft
stor betydelse f6r Zarah ir ett nytt grepp av foreningen.
Kommande planering dr utstillningar om Jules Sylvain
2025-26, Arne Hilphers 2027-28, Ernst Rolf 2029-30
samt Gosta Ekman 2031-32.

Vilken betydelse har da Karl Gerhard haft f6r Zarah?
Ja, sé hir uttryckte hon det sjilv i en intervju om vilka
faktorer som varit betydelsefulla f6r hennes stora fram-
ging 1) Jag kunde sjunga. 2) Ernst Rolf upptickte mig.
3) Gosta Ekman. 4) Karl Gerhard. 5) Karl Gerhard.
6) Karl Gerhard. 7) Karl Gerhard.

I en intervju 1952, efter att Zarah och Karl Gerhard
iterférenats pa scenen och sjong "Det rara gamla paret
frain anno dazumal” pa Cirkus i Stockholm, uttryckte
Zarah — Han lirde mig allt jag kan, synd att han inte
lirde mig mer. D4 hade jag varit dnnu bittre idag”.
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Ordforanden Lars-Olof Johansson visar utstdllningen.

Trots kritiken for Zarahs karridr under andra vérlds-
kriget i Tyskland, sa var Karl Gerhard hennes eviga vin
och liromistare. D4 ska man betinka att Karl Gerhard
redan fore krigsutbrottet var en skarp kritiker av den tys-
ka makten, en kritik som vixte under kriget och gjorde
honom si obekvim att hans egen revykarridr dventyrades.

Vem var Karl Gerhard?

- Ak och se den fina utstillningen pd Hiradshammars
bygdegird. Litt att hitta utmed vidg 209, nagra kilometer
efter Ostra Husby mot Arkosund och direfter skylt”Za-

rah Leander-museum” vinster mot Lono.

Har foljer nagra korta fakta fran utstallningen:

”Karl Gerhard Johnson féddes den 14 april 1891 i
Hedvig Eleonora férsamling i Stockholm. Han var te-
aterdirektdr, revy- och kuplettforfattare, kuplettsingare
och skéidespelare. Han var samtida med revydirektorer
som Ernst Rolf och Gésta Ekman och sedermera Sten-
Ake Cederhok, Gosta Bernhard, Povel Ramel, Kar de
Mumma och Hasse och Tage”.

"Redan som 14-iring upptridde han som damimita-
tor i August Blanches "Den gamla aktrisens monolog".
1903 sa han upp sig mitt i varterminen och 1908 rymde
han hemifrin for att bevisa att han brutit med sitt bor-
gerliga forflutna. S4 smaningom anvinde han sig bara av
de tva férnamnen och i revyn "Hostanover" 1938, lade
han bort titlarna med svenska folket. Karl Gerhard var
idog smalinning pa bide modernet och fiadernet och det

Foto: Ake Serander

var han stolt 6ver. Han talade girna om Pir Lagerkvist
och Ivar Kreuger, som bada kom frin samma landskap”.

"Karl Gerhards forsta hustru var filmstjairnan Mary
Johnson och med henne fick han dottern Maj-Catrin.
I andra dktenskapet med Valborg Geyron f6ddes sonen
Per. Tredje giftet med Brits Warner var barnlost. Upp
i aren adopterade Karl Gerhard och hans livskamrat
Gothe Ericsson flickan Fatima”. Fatima Svendsen ar

idag 79 ér.

"Det fanns motsigelse inom Karl Gerhard sjilv. Han
var scenkonstndr och forfattare samtidigt. Den ena halv-
an behovde bifallets stimulans. Den andra motstindets.
Nir det vigda lika mellan de bada, da inhéstades succéer
som samtidigt stillade torsten efter bifall och hungern
efter prestige”.

Enligt Wikipedia kan Karl Gerhards artisteri ocksi
sammanfattas: ”Sveriges genom tiderna storste revykung
kan motiveras av hans linga och produktiva karridr, som
bestar av omkring 60 revyer och 4 000 singtexter férut-
om sketcher, monologer och kringproduktion som tid-
ningstexter, féredrag och memoarer”.

Vill du se utstillningen och dessutom en intressant
film s kan du besoka museet under lordagar juni — au-
gusti. For andra tider kan du boka in visningar, dven for
mindre grupper.

Vilkommen hilsar ordforanden Lars-Olof Johansson.

Ake Serander
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Vi har oppet
hela sommaren

Vi har blommorna till

Behover du juridisk hjilp med familjerdtt? Jag har 6ver 25 érs
erfarenhet som jurist. Varmt vilkommen att boka personlig

radgivning pa plats vid mitt kontor i Séderkoping/Linkoping

- Testamente - Gavobrev rr
- Framtidsfullmakt - Hyresavtal sommarens alla tlllfallen
- Aktenskapsforord - Vardnad om barn " ,,

. . Varmt vilkommen in till oss
- Arvskifte - Bouppteckning
- Képekontrakt vid fastighetsforsaljning - Bodelning vid seperation Oppettider

Man-fre: 9-18, 16r: 9-15, son: 10-14

E-post: sodergardensjuridiska@gmail.com Telefon: 070-617 62 00 Telefon: 0121-102 04

Hemsida: www.angen.se

Hemsida: www.sodergardensjuridiska.se E-post: blommor@angen.se

Hall dig uppdaterad @ n

Midsommarafton i Arkosund

ot TR IR Valkomna till Fotbollsplanen ki 15:00
; i SR Dans och lek, fiskdamm, lask och kaffe.
Allt till glad sang och musik.

Passa pa och besdk nagra av vara 5 krogar. Prova pa att paddla kajak.
Ta en tur med Skargardslinjen eller Bravikslinjens RIB-bat. Ga vandringsleden(3 km).
Ta en glass pa kajen eller bara njut en stund i Arkésund.

| Bryggvandringen Ca
rastplatser for skdna pauser.

Nu med annu en ny sandstrand
och omkladningshytt
Utsiktsplats med nya bankbord. [ V
Boka var bastu: aif@bokamera.se mitt i samhallet och hav. Ca 1 km fran centrum

;‘,ﬁ% Arkdsunds Intresseforening Soderkopings-Posten

Mediasponsor




Skargardsidyllen
i Ostergyllen

Valkommen till Valdemarsvik - Skargardsidyllen i
Ostergyllen. En plats diir naturen och dventyret forenas
for en oforglomlig upplevelse! Har ar fem saker du inte

far missa under ditt besok:

Paddling fran Ekons naturreservat Ta dig ut pa vattnet
och upptack skargardens magi. Hyr en kajak och ge dig ut pa
paddlingsturer bland de idylliska 6arna i Gryts skargard. Lat dig
forforas av den lugna naturen och de glittrande vagorna.

Ny vandringsled pa Haradskar Utforska Haradskar till fots
pa den nya Ostgotaleden: Ta dig till Haradskar med bat fran
Fyrudden och 13t dina fotter folja stigarna mellan pittoreska
stengardesgardar och 6ppet hav forbi en Sveriges bast bevarade
lotsbyar och den roda Heidenstamfyren som blivit ett signum for
den har delen av skargarden.

Overnatta i Torrd lotsstuga Besok Torrd lotsstuga i
Asvikelandets naturreservat och njut av det enkla livet, utan
rinnande vatten och el med utsikt 6ver Ostersjon. Vandra langs de
valvda klipporna intill Tjust skargard och I3t dig fascineras av de
vackra vyerna over havet.

Utflykt till utsiktsplatserna i Valdemarsvik Packa
picknick-korgen och bege dig till Flaggberget, Majeldsberget eller
Manskensberg i centrala Valdemarsvik. Hoj blicken och lat dig
hanforas av Valdemarsviks panoramautsikter.

Naturkartan Utforska Valdemarsvik och dess omgivningar pa
egen hand. Besok Naturkartan.se och hitta de basta leder for bad,
paddling, cykling och vandring. Ge dig ut pa aventyr och skapa
minnen for livet i denna fantastiska natur.

Hitta fler upplevelser i Valdemarsvik
www.valdemarsvik.se/visit
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Foto: www.pixabay.com

Regniga
sommardagar?

Ja tack!

inns det nigon som hoppas pi en regnig sommar?

Knappast va? Men vinta, 14t mig ligga fram ett sce-

nario. Morgonen gryr nigonstans i mitten p4 juli.

Veckan har varit fylld av varma dagar dir du badat
dig skrynklig, fatt solflagor pa nisan och kint kliderna
klibba mot kroppen. Nir du lingsamt vaknar under det
latta sommarticket kidnner du att luften blivit sval. Frin
tonstret hors ett forsiktigt smattrande. Du kliver upp och
kikar ut. Du inser faktum. Regnet dr dntligen hir! Tankar
om att brunnar och vattendrag fylls p4 blandas med tack-
samhet 6ver att de uttorkade vixterna dntligen far sitt.
Men vad fir du mer? Jo, en alldeles utmirkt anledning
att inte gd ut och utritta saker. Istillet dr det fullt legi-
timt att hitta bista lisplatsen i huset, eller skynda mellan
polarna till ndrmsta 6ppna fik. Dér dr det bara du och din
bok. Vagar man ocksé foresli att du ligger telefoner och
paddor pa det mest otillgingliga stillet du kan komma
par Hogt uppe pa ett skip, i ugnen, bakom soffan... Ja var
som helst — f6r sloscrollande dr lisningens dédsfiende!
Skulle det vara sa att du dr en lisare av e-medier, sting di
for allt i virlden av internet. Si kanske tummen hindras
fran att dansa ivig till de forradiskt fingslande apparna.

Sé vad ska du lisa under denna lilla, férhoppningsvis,
ostérda stund? For den yngre lisaren rekommenderas
Micaela Favillas mysrysliga Hjdrtat i killaren. For den
vuxne romanlisaren vill jag foresld Therese Bohmans An-
dromeda eller Tove Janssons Sommarboken. Tvd stillsamma
och mycket vackra romaner. Ur kategorin facklitteratur
skulle du kunna vilja Februari 33 — Litteraturens vinter
av Uwe Wittstock. Den innehiller konst, annalkande
virldskrig och orovickande samtidsparalleller. Eller var-
for inte satsa pa en klassiker? S4 att du ndr sommaren ir
slut dntligen drligt kan sidga att du list Anna Karenina

eller Buddenbrooks.

Till slut vill jag siiga att jag vet att det dr svért att £3 till.
Att det ibland stér nigra barn pa k6 som vill ha din upp-
mirksamhet. Att diskberget vixer och dven si ogriset.
Men forsok att hitta den dir stunden, oavsett om det ir
en regnig dag eller ej. Litteraturen 4r din vin. Den ger
avkoppling, perspektiv och glidje. Har du 4ndi lite kort
om tid kan du alltid vilja en diktsamling, exempelvis Jag
sag ett trid av Eva Strém eller Det hér dr hjirtat av Bodil
Malmsten. God sommarlisning!

Karolina

Nilsson
Soderkopings Bibliotek

Foto: Privat

"Som ni forstar tog min
undersokning tid. Dessutom
var jag tvungen att prova att
skala ett kokt agg med en
fuktad sked som man petar in
under skalet nar man gjort
ett litet hal. Jag hade kokat
det i en kvart. Och se, vilket
resultat med skedmetoden.
Har aldrig sett sa fint
skalat agg.”

Goda rad ir inte dyra

ag tror inte jag ljuger nir jag sdger f6ljande: Jag har

aldrig kommit forsent i mitt liv, snarare for tidigt.

Det giller alla tillfillen di man ska passa en tid,

men for ett tag sen holl jag pa att missa min klipp-

tid. Och vad var di anledningen? Jo, jag bérjade
ldsa i en bok jag fatt lina av min sonhustru, Goda rid dr
inte dyra av Nina Yunkers. Vissa rid gjorde att jag mum-
lade ett Aha och vissa fick mig att utbrista Javisst, s ska
man gora. En del gjorde mig forvirrad, nir jag testade.
Ta till exempel det som skrivs om socker. For att se om
sockret dr bra ska man ligga 1 msk socker i ett vattenglas.
Vattnet ska f6rbli genomskinligt. Och det blev det. Men
sockret fir inte ligga som grums pa botten, di ér det inte
bra. Men i tre dygn lag sockergrumset envist kvar tills
jag hillde ut vattnet och diskade glaset. Betyder det hir
att jag kopt déligt socker? Ska jag g till min matvaruaf-
fir och limna tillbaka pasen och sdga att jag vill ha bra
socker? Endera dagen ska jag ringa min vininna som
arbetat som hushallslirare och friga vad hon kinner till
om daligt eller bra socker. Hon borde veta pd grund av
erfarenhet och alder, snart fyller hon 100 4r.

Som ni f6rstir tog min undersékning tid. Dessutom
var jag tvungen att prova att skala ett kokt dgg med en
fuktad sked som man petar in under skalet nir man gjort
ett litet hal. Jag hade kokat det i en kvart. Och se, vilket
resultat med skedmetoden. Har aldrig sett s fint skalat
agg.

Men nu var det verkligen tid att springa till min frissa.
Jag kinde mig upprymd f6r nu skulle jag lira henne att
skala dgg. S4 fort jag satt mig tillritta pa stolen, tog jag
pa mig min ldrarinnemin och fragade: Hur gér du nir du
skalar dgg? Hon svarade snabbt: Jag brukar ta en fuktad
sked som jag ... Jag avbr6t henne och sa att det rickte.
Sen erkinde jag att jag trott att jag skulle lira henne ni-
got nytt, ja, en fantastisk metod. S gir det nir man vill
gora sig mérkvirdig!

Jag funderar pa om ett av riden hirrér frin en tid di
man hade vedspis. En vedspis var ju aldrig kall dagtid f6r
plattorna skulle alltid vara varma, for mat skulle lagas och
kaffet skulle std pa, ifall ndgon tittade in. Det dr ridet om
hur man skalar en apelsin som ger mig den funderingen.
Det stir i boken att innan man skalar ska man ligga
apelsinen i ugnen, f6r da fastnar inte den vita hinnan

vid fruktkéttet. Ska jag ligga en apelsin i min elektriska
ugn och se om tipset funkar dven i den? Men det anges
inga grader.

Nir det giller 16k kan man str6 pé lite socker ndr man
steker den. D4 blir den mer littsmalt, star det. Jag kom-
mer ihig att mormor gjorde si. Var det av den anledning-
en eller for att forhja smaken? Aven potatismoset fick ju
en nypa socker av henne.

Jag tycker om de annorlunda tipsen som ir lite av
man tager vad man haver. En kapsyl eller ett snickskal
kan man fjilla fisk med. Salladen man skoéljt och vill ha
torr kan man stoppa i ett 6rngott, som man svinger runt
huvudet.

Brodinkram verkar vara anvindbart. Jag maste erkin-
na att jag var osiker pd ordets betydelse, men nu vet jag
att det dr det pordsa inuti ett bréd. Har man besvir med
nysningar ska man andas in brédinkram. Sdtter man i
halsen ska man svilja brédinkrim men inte med vatten.
Bigge tipsen tycker jag verkar vanskliga. Jag tinker inte
testa dem, bara i nodfall.

I natt ska jag i alla fall prova ett av tipsen. Eftersom jag
kopte ett par skor som kinns nigot for tringa ska jag
ldgga en rd potatis i varje sko. Det ska hjilpa. Jag emotser
morgondagen med spinning. Kanske jag sen med litta
totter kan ge mig ut i solen.

PS. Jag ringde min vininna. Hon undrade nir boken var
tryckt. Jag svarade: For ca 30 4r sedan. D4 berittade hon
att socker kunde vara grovt forr i tiden. D4 var det svért att
anvinda det, nir man skulle baka smabrod. Kan det hir
vara svaret pd frigan om bra och daligt socker? I vilket fall
som helst tinker jag inte fundera mer pa saken! DS.

Marianne
Wik

Hjilp oss att utveckla Soderkopings-Posten!

Du bidrar enkelt genom att betala in valfritt
belopp via swish till: 1234 294 666
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Ortkorgen: Att anvdnda orter, ogrds och vilda véxter - Del 22

Finns det ndgot som ir godare in solvarma smultron?
Visst ir det svensk sommar paketerat i ett rott, sott
och underbart gott litet bir. Smultron vixer dessutom
vilt s vilken lyx att det ir fritt for oss alla att plocka.

Biret dr ocksa vilgorande, vilket betyder att
medicin alltsi kan smaka gott!

Introduktion

Biret verkar alltid framkalla kira minnen och leenden i
alla &ldrar. Dirfor dr det extra roligt att smultron blev valt
till Arets Ort 2023 av Svenska Ortasillskapet.

Forutom den utsokta smaken och doften ir det ett av
de forsta biren som mognar. Redan i juni kan vi borja
njuta av dem.

Smultronets storre slaktingar, jordgubbarna, har
framodlats genom korsning av smultronsorter redan pi
1700-talet. Jordgubbar har dirfor snarlika egenskaper
och kan anvindas pd samma sitt som smultron (helst
di ekologiska).

Blomsterkungen, Carl von Linné, sigs ha dtit mingder
tor att lindra sin gikt, s vad mer kan 6rten anvindas till?

Beskrivning: I Sverige vixer smultronet fragaria vesca
i storre delen av Sverige. Latinska namnet vesca betyder
passande nog dtbar/njutbar, fragaria helt enkelt smultron.

Andra sorter som parksmultron fragaria moschata och
backsmultron fragaria viridis terfinns i s6dra halvan av
landet. Forvildade jordgubbar fragaria x ananassa kan
ocksé patriffas. Alla dr dtliga, men varierar lite i storlek/
smak.

Gemensamt {6r dessa fleririga vixter ir att varje
bladstjilk har tre nagot dggformiga, tandade blad och
vita blommor med fem kronblad. Blommar gor de i
maj-juli och bdren mognar efter nigra veckor. De roda
biren dr egentligen skenfrukter d.v.s. en uppsvilld blom-
botten med smi noétter pa.

Smultron trivs pa 6ppen, solig mark som skogsbryn,
torra backar, 16vskogar, diken, vigrenar och édetomter.
Dir blandskog avverkats brukar smultron dyka upp inn-
an annan vegetation vixt upp.

Odlade smultron: Smulgubben fragaria x vescana ir en
odlingsbar korsning mellan smultron och jordgubbar
som togs fram pa Sveriges Lantbruksuniversitet i Bals-
gird pi 1970-talet. Smultronets smak med jordgubbens
storlek. Mums!

Minadssmultron fragaria vesca semperflorens ir en an-
nan odlad sort. Den bjuder pa goda, mellanstora bir hela
sisongen tills lingt in pa hosten. Att fortfarande kunna
plocka smultron i oktober i hoststormen kinns magiskt.

Matlagning

Anvindbar vixtdel: Blad, bir. Blommor kan anwvindas,
men di blir ju inga bar.

Bir: Detbista ir att helt enkelt éita eller anviinda biren
fortfarande solvarma. Kanske med en gnutta socker och
mjolk eller vispgradde. Jag dlskar ocksa att ligga smultron
pa kalla desserter, glass, tirtor men dven i frukt/matsal-
lader och smoothies. Liksom jordgubbar dr biren goda
tillsammans med banan, keso och firskmald svartpeppar
som litt sommarlunch. En liten mork chokladbit med
ett smultron pé blir en licker munsbit efter middagen.

Har jag lyckan att hitta mycket si fryser jag in bir.
Jag tar ut nigra av dessa smakbomber it gingen, kanske
till filen en vintermorgon som en hirlig piminnelse om
sommaren. En favorit vid festligheter dr nigra smult-
ron, firska eller frysta, i ett glas bubbel.

Jag har forsokt koka sylt, men smultron verkar inte
passa att virmas upp. Min forvintade smakupplevel-
se blev en ytterst snopen besvikelse. En rirérd variant
rekommenderas i stillet (forvaras sen i kylen alt. frys in).

Smultron
Fragaria spp

T,

Tips till midsommar! Ett mousserande smultron- eller
jordgubbsvin med lite s6tma dr ljuvligt gott till jord-
gubbstartan!

Blad: Unga, mjuka blad kan skiras smétt som tilldgg till
sallader. Till te limpar sig bide unga och éldre, grovre
blad. Teet smakar inte smultron, men milt och lite sott sa
det passar bra i egna teblandningar. Fermenteras smult-
ronbladen si liknar det "vanligt te” (men utan koffein)
och det sigs smaka mer smultron da.

Halsa och ortmedicin

Anvindbar vixtdel: Blad, bir. Rof kan anvindas, men da
forsvinner ju plantan.

Bir: Innehiller ménga niringsimnen och antioxidanter
som vitaminer (B inkl. folsyra, C, E, K), mineraler (jirn,
magnesium, zink, kalium, kalcium), ellaginsyra, flavonoi-
der, fytosteroler. De smé notterna pa utsidan innehéller
omega-3.

De hilsobringande béren anses vara blodrenande, av-
giftande, antiinflammatoriska samt stodjande for hjirta/
kiirl samt njurar (si kan dirfor hjilpa just vid gike).

Blad: Det finns mindre mingder av samma dmnen, men
blad innehiller dven andra som garvimne och salicylsyra.
Bladen kan hjilpa vid diarré, dr urindrivande samt har
en kramplosande effekt vid smartsamma menstruationer.

Ellaginsyra (finns dven i bla. hallon, bjérnbir och
korsbdr) studeras for forebyggande och himmande
egenskaper mot cancer.

Hur gor man?
Plockning/forvaring: Plocka biren en solig dag nir de

ir riktigt roda. For en extra somrig kinsla med mysigt
pyssel, tri dem pi ett grisstra! Annars anvind sma harda
behillare eller en skal och plocka inte for manga i varje
annars blir de understa mosade. For mig kidnns varten-
daste smultron som en liten virdefull juvel.

Forvara i kylen eller frys in (skaka forsiktigt efter nag-
ra timmar si de blir separerade).

Bladen skordas i torr viderlek, helst pa viren, men kan
plockas en stor del av dret och ibland hittas grona under
snon. Anvind firska blad alt. torka dem i rumstempe-
ratur, ¢j i solsken (tar négra dagar). Forvara dérefter i
papperspise eller mork burk.

Tink pé att inte plocka nira vigar och besprutade

akrar.

Ortmedicin inviirtes: Som likevixt anvinds biren firska
eller frysta. Ats helt enkelt dagligen nir det ir sisong.

Bladen bereds till 6rtte. Anvind 2 tsk finhackade firs-
ka blad eller 1 tsk torkade till en kopp te, hill 6ver ko-
kande vatten, 1t dra 5-10 minuter, sila och drick mellan
maltider 3 ggr/dag vid behov.

Visste du att...

* Smultron var en av de tio finalisterna for titeln Sve-
riges Nationalblomma som anordnades av Svenska
Botaniska Foéreningen 2021. Liten blaklocka vann.

* Ansiktskrimer med ellaginsyra sdgs reducera rynkor
och hudpigmentering.

* Mousserande cider, vin, likér och gin finns med
smultronsmak.

* Om man drémmer om jordgubbar si ska tydligen
pengar vara pa vig in...

¢ Uttrycket “smultronstille” kinner de flesta till och i
Séderkoping har vi just ett sadant glassigt stélle!

Slutligen

Smultron kan inte kopas i affiren si vi dr fantastiskt
lyckligt lottade som kan plocka dessa delikata smak- och
vitaminbomber i vir natur. Jag 6nskar dig en mangfald
av smultron och en helt underbar sommar!

Viktig information: Undvik smultron vid jordgubbsallergi
och smultronbladste vid graviditet eller Gverkinslighet for
salicylsyra. Ar du osiker pd om, hur eller néir en vixt kan an-
vdandas bor du konsultera en ortkannare. Var alltid helt siker
Ppd att du identifierat vixten korrekt. Vid akuta, lingvariga
eller forvirrande tillstind kontakta alltid sjukvdrden.

Rose dr diplomerad irtterapeut med fokus pi Nordens vilda
vdxter som mat- och likevixter. Hon dr foreldsare,
kursledare, drtvandringsguide och forager till

restauranger. Rose ar dven kronikir och har bl.a. skrivit
krinikor i serien Ortkorgen i Soderképings-Posten sedan
2015. Hon sitter i styrelsen i Svenska Ortaséllskapet och
Ortagdrden i Soderkiping. I april 2022 publicerades hennes
forsta bok "Léttplockat — Hur du anvinder vanliga vilda
vdxter, bir och ogris till mat och hilsa".

Kontakt: www.rosewilkinson.se Juni 2023

Rose
Wilkinson
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Hur blev det sedan?

Stad i forandring

Redan vid Skonberga kyrka maoter vi staden
Med villor och hus som flera i raden

Av mjolkcentralen finns nu inte ett spar
Fast det mesta av byggnaden annu bestir

Hir finns nu affarscentrum med sitt neon
En Fixpunkt for staden som éppnar ridin
Dir Willys och Jysk ska se till att bli rik
Fast efter mjolken dar en ging var fabrik

Pi Eriksviks filtet vi villor kan se

Och av Evaporator det blev ett tag ABB
Modine AB dr numera dess namn

Vi hoppas att "Italienarna ror det i hamn”

For linge sen stadshotellet spikat igen porten
Och dven var ordningsmakt nu lamnat orten
Om polis nu behivas pa stadens gator
Forslagsvis kontakten tas via dator

Och bus fir vara lugna nér dom ska gi hem
For brak far blott finnas mellan datta och fem
Och dagens ungdom vart gir dom pi kvdillen
Nir med EPA:n de kort ndgra varv i rondellen

Och dn fungerar von Platens dike
Fast skutorna numer saknar dess like
Turisterna nu i kanalen far fram

Dock kan man dnnu fi se Wilhelm Tam

1 Radhustorget har man ocksd satt spaden
For att skapa en indrad bild utav staden
Av torget det skapats ett folkligt rum

Pi hojden man skalar av ndagra tum

Och sedan till forfing for stumma ben
Man fyller hilen med bara sten

Och Beckers kupol det blev en lada

Och vid sporthallen kan man numera bada

Kommunens styrande utan pardon

Ar numera satta pd institution

Ed. Storingens vardhem om du si vill
Det dr dir de styrande nu hiller till

Hir forr det i staden fanns ett lasarett
Déir man nu for livet far inprintat vett
Om man vill i kunskap sig riktigt sola
Viljer man sikert vir Nystromska skola

Dar for linge sedan Dr. Roman holl hov
Nu ménga elever dar vintar pa lov
Men dn rinner vattnet i dn genom stan
Och det sjuder av liv mest hela dan

Moanga tycker det var nog bittre forr
Dd man inte behévde lisa sin ytterdorr
Och man vigade vandra i "drommarnas stad”

Trygg och lycklig forndjsam och glad

OMRADESPOLISERNA TIPSAR

Foto: www.pixabay.com

Batsamverkan minskar risken
for stolder av batmotorer

Slutet av sommaren ér en period under dret di risken
for batmotorstolder 6kar. Dirfér vill vi p4 omrides-
polisen Soderkoping/Valdemarsvik belysa och
informera om detta.

Antalet batmotorstolder har pa nationell nivd minskat
mellan 2021 och 2022 i lokalpolisomride Norrképing
(d4 riknat Vikbolandet, Arkdsund, Soderkoping samt
Valdemarsvik) foljer detta geografiska omride samma
trend. Vi hoppas att trenden haller i sig dven 2023, di
dessa stolder innebir stora godsvirden f6r malsiganden.
Batstolder 6kar vid vissa tillfillen under dret. Utsatta pe-
rioder dr nir bitarna liggs i pa viren, da skolorna startar,
nir bitarna tas upp samt vid vinterfrvaringen.

Anledningen till att denna brottslighet finns beror pi
att det handlar om héga godsvirden. En vanlig batmotor
kan kosta mellan 50 000-100 000 kronor, med hinsyn
till storlek, &rsmodell och hastkrafter bland annat. Ju mer
en individ har att férlora och tagit skada av ett brott de-
sto storre sannolikhet att brottet anmils, dessutom 4r det
vanligt att olika forsikringsbolag kriver en anmilan till
polis for att det ska bli nigon utdelning i pengar for det
torlorade objektet. Morkertalet anses vara lagt for denna
brottslighet med anledning av detta.

Missa inte

Stadskarnans

Vad kan man di som batklubb/marina gora for att
torsoka forebygga batmotorstolder?

Den metod som ir evidensbaserad och som forsk-
ningen pekar ut som brottstrebyggande étgird mot
denna typ av brottslighet dr batsamverkan. Arbetet byg-
ger pd samverkan mellan t. ex. polisen, bitigare, batklub-
bar, kommuner och marinor och gir ut pi att gemensamt
oka bevakning och uppmirksamhet samt vidta atgirder
tor att skydda egendom och dirigenom férebygga brott.
Batsamverkan 4r nagot som fortloper under hela dret.

Ar man medlem i en batklubb eller marina, ta upp
pa kommande styrelsemote om bitsamverkan kan vara
nigot som ni vill vara en del av i vart geografiska om-
rade. Skicka di ett mejl till jobn.elljung@polisen.se med
kontaktuppgifter si kommer vi pa omradespolisen
S6derkoping/Valdemarsvik hora av oss till dig.

For mer information kring batsamverkan gi in pa
polisen.se/utsatt-for-brott/skydda-dig-mot-brott/stold-och-
inbrott/batstold/

Therese, Joel, Emmy, Johan
Omradespolisen i Soderkoping och Valdemarsvik

Denna bilaga ar en annons frén Stadskirnan i Séderksping

F STADSKARNAN | SODERKGPING R

Tillsammans sk i mojli
‘ T shefer
¢ iapar vi mojligheter

fh& A

bilaga inne 1

tidningen

www.isoderkoping.se
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. " svenskakyrkan ey |
Sommaren 2023! | || 71 svensiaigrand |8

Vi har 6ppet for akut sjuka djur i Séderkdping och Valdemarsvik. 0
Galler bade i falt och, i man av tid, pa mottagningarna. SOMMAREN AR HAR!

Ring oss pa 010 - 122 90 50 for norra delen
eller 010 =122 90 60 for sodra delen. Véffelkvallar med Kalle Frémberg, Bit Boys & Allan Edwall

iy

€ Distriktsveterinirerna

en del av Jordbruksverket

i Ostra Ryd, G&rdeby & Véstra Husby hander det:

Musikkvallar med Sofie Hallin, Pelle Bjornlert, Olle Hilleberg, m. fl.
Friluftsgudstjanster och kvallsmadssor— LeMarcmassan 23 juli!
Sommarkollo tillbaka—14-15 augusti!

Las mer i kalender och férsamlingsblad via QR-koden!

%}n”,

3 | [l Hyreslagenheter och
e - 8 lokaler i centrala

‘Vilkommen till Osterns St]arna
Vi erbjuder: A la Carte » Dagens ritt (En wokad och en friterad ritt) SOder koplng

Husmanskost « Vegetariskt

Oppettider: Mindagar Stingt « Tisdagar-torsdagar kl 11-15, 17-21
Fredagar kl11-15,17-21 e Lérdagar kl 12-21 e Séndagar ki 13-20

— All mat serveras pa plats eller finns for avhamtning —

STAUR "f Agatan 21, Soderkoping, 0121-134 44
1&‘*_ % 4 1'3 www.osternsstjarna.se
W bererne STIARNA \M” — Fullstindiga rittigheter —
\ J
Capella Ecumenica péa Vastra Géarsholmen ér en liten pérla i S:t Anna skérgard. Hit har ’

tusentals manniskor kommit genom éren for att fira gudstjanst eller for att finna ro och Vi vixer och
stillhet mitt i den brusande vardagen. Méanga har ocksa gift sig eller dopt sina barn pa 6n. Y behiver bij fiey

Ak till Kungshillsudden utanfor Bottna och ta kyrkbéten hit en sondag under ‘a, e Vilkommen me&
sommaren, da olika samfund ansvarar for gudstjansterna. Eller kom nir som helst om @ !"' LI din ansikap,
du ar batburen. Det finns virdar pa 6n som tar emot. ’

Vilkommen till en unik plats med en unik historia! D e O r at 1 0 n

Behover du hjalp med tapetsering
eller utvandig malning?

Vilkommen att kontakta oss for en kostnadsfri offert.

www.capellaecumenica.se

E-post: info@capellaecumenica.se e
Tel: 072-200 13 64 e 0703-540059 ove@barksmalerise www.barksmaleri.se

Vill du vara
med och
bygga
Sverige?

Scanna koden,
ange personnr och

swisha 200kr.
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Avgaende ordfbranden Anne-Louise Kroon.
Foto: Privat

b b

Nu fortsatter foreningen vaxa och det kanns otroligt roligt och
tryggt att lamna over ordforandeskapet till Lillmarie Jonsson,
som nu fatt fortroendet av stamman, att leda foreningens
arbete. Jag tackar for det fortroende jag haft och kommer
naturligtvis vara kvar i foreningen i det fortsatta arbetet.

IS6 derkopmg lyckas vi tillsammans

Att starta och driva foretag i Séderképing ir nigot
positivt som jag girna delar till alla andra och av goda
erfarenheter och tacksamhet.

Det torsta foretaget startade jag f6r 6ver 30 ar sedan och
sedan har det blivit flera i rad inom flera olika branscher.
Under resans gang har jag behovt satsa "allt man dger
och har” och insatsen i tid gr nog inte att rikna i peng-
ar. Men det dr s entreprenérer och foretagare fungerar.
Man har en vision, en drom eller en erfarenhet som man
vill erbjuda fler eller dela med andra och utveckla till ett
toretag.

Under de forsta dren som foretagare saknade jag ofta
ndgon att friga och dela erfarenheter med. Ofta rorde det
torstas ekonomi, avtal och frigor kring anstillning men
dven fragor gillande marknadsforing och kontakter med
viktiga intressenter i néringslivet. Det var ofta ganska
ensamt att driva foretag och hinna informera sig och ta
beslut om bade det ena och andra.

For visst dr det en del att halla reda pa.

Att di kunna med litthet fi virdefulla kontakter och
dven "kollegor” har varit en mycket positiv erfarenhet for
mig nir jag redan 2005 gick med som medlem i den
da relativt nybildade foretagarféreningen Stadskirnan.
Jag kinde mig direkt vilkommen att delta i arbetet med
att skapa event och hitta medlemsnytta till féreningens
medlemmar. Styrkan att ha bide lokala féretag, kommu-
nen och fastighetsigarna med i féreningen kindes som

Restaurangen vid Lagnobron
med fullstandiga rattigheter

@ 0121 513 12

stannagarden@stannagarden.se
www.stannagarden.com

Oppettider
se hemsidan

Kl / stannagarden

en stor fordel och det gemensamma arbetet har gjort att
toreningen idag dr en viktig part for att utveckla hela det
lokala niringslivet och 6ka kommunens attraktivitet for
alla som vill leva, bo och verka hir.

Under ling tid, hela nio ir, hade jag férméinen att leda
toreningens styrelsearbete som ordférande och under
den tiden har féreningen bide vixt kraftigt med fler
medlemmar, mer moéjligheter till gemensam marknads-
toring och mer affirs- och medlemsnytta. Vi skapade
tillsammans en motesplats pa Coffice dir alla medlem-
mar och féretag dr vilkomna till samtal och utvecklande
moten som foreningen och dven kommunen bidrar med
i olika former. Syftet dr att oka tillgingen till kunskap
och utveckling f6r véra foretag och dven bilda flera olika
nitverk for att stirka oss som foretagare. Under senaste
dren och genom pandemin har det arbetet visat sig vil-
digt viktigt och framgangsrikt. ”V1i stillde inte in i vra
toretag - vi stillde om”! Det blev mycket uppskattat av
vira medlemmar och framfor allt av séderképingsborna,
vira kunder, som fortsatt fitt ha kvar ett brett utbud och
bra service i S6derképing med hjilp av aktiva och krea-
tiva foretagare.

Vi har ocksd under de senaste dren arbetat fram en
vision som dr beslutat att vara féreningens ledstjrna i
det fortsatta arbetet.

Stadskarnans vision
"Tillsammans arbetar vi aktivt for att Séderkoping ska

vara den mest attraktiva platsen att uppleva, verka och
leva pa.”

* Genom att stimulera till ett aktivt lokalt ndringsliv
som ger affirsnytta till féreningens medlemmar.

* Genom att arbeta med aktiviteter och event.

* Genom att samverka med alla néringslivets intres-
senter for att skapa mer kunskap, kontakter och
nitverk for vira medlemmar.

* Genom att skapa den bista Motesplatsen, ett re-
surscenter for att medlemmar enkelt kan hitta stod,
kunskap och samarbetspartners for sina idéer och
behov, i syfte att snabbare kunna utvecklas och vixa.

Allaféretag som verkari Séderképings kommun ar vil-
komna till oss som medlemmar och samarbetspartners.

Nu fortsitter foreningen vixa och det kinns otroligt
roligt och tryggt att limna o6ver ordférandeskapet till
Lillmarie Jonsson, som nu fatt fértroendet av stimman,
att leda foreningens arbete. Jag tackar for det fortroende
jag haft och kommer naturligtvis vara kvar i foreningen i
det fortsatta arbetet. Ett framgingskoncept som visat sig
sa framgangsrikt vill man ju inte missa. I Séderkoping
lyckas vi i arbetet tillsammans!

Anne-Louise Kroon
Stadskarnan i Soderkoping

Eko Gard| Gardsbutik och o

En lammgard
i S:t Anna S érgérd

070-267 60 61 www. cl(ogard nu
ekogarcl sanktanna@gmall com
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Manadens nystartare: Rimas Catering

I samarbete med NyforetagarCentrum

U el
o el

b 3/

Vi tog kontakt med Hakan
Eriksson, VD for Valdemarsviks
Sparbank, och bokade ett mote
dar vi presenterade var affarside
och erbjod catering till bankens
personal. Hakan gick med pa det
och den 11 januari levererade vi
var férsta catering. Redan da fick
vi forfragan om att anordna
catering till en storre konferens
for banken.

Att starta ett nystartat foretag kriver mod, passion
och en stark vision. Jag och Zakaria Shabab ir tva
unga entreprendrer som i borjan av 2023 tog steget
och grundade virt eget foretag. I denna artikel
kommer vi att beritta om var bakgrund, vir
verksamhet och vira framtida mal.

Jag, Yosef Owad, dr 19 &r gammal, och min partner, Za-
karia Shabab, dr 20 ar gammal. Jag flyttade till Sverige i
slutet av 2015, och Zakaria flyttade hit i bérjan av 2018.
Vi dr tvd ambitiésa ungdomar med olika kompetenser
och erfarenheter som hade en drom om att starta ett fo-
retag. Dirfor grundade vi cateringverksamheten Rimas
Catering.

Under vir tid i Sverige insdg vi att det fanns ett stort
intresse och en positiv respons pa matritter frin Mellan-
ostern i det svenska samhillet. Detta kunde vi se genom
véra vinner, ldrare och grannar. Det var hirifrin vi fick
inspiration till var affirsidé. Vi bestimde oss for att starta
en cateringverksamhet med fokus pi smakfulla matrit-
ter frin Mellanéstern och en hirlig upplevelse for vira
kunder. For att forverkliga var idé ville vi forst testa den
genom att erbjuda catering till foretag och se hur det
skulle tas emot. Vi tog kontakt med Hakan Eriksson,
VD for Valdemarsviks Sparbank, och bokade ett mote
ddr vi presenterade vir affirsidé och erbjod catering till
bankens personal. Hikan gick med pé det och den 11
januari levererade vi var forsta catering. Redan di fick vi
torfragan om att anordna catering till en storre konferens
tor banken. Det var d allt vi hade diskuterat och studerat
under flera minader blev verkligt. Vi behovde ta nista
steg, och det var att starta ett foretag.

For att fi ritt vigledning och stod vinde vi oss till Ake
Rolf, radgivare och verksamhetsansvarig pa Soderko-
ping/ValdemarsvikNyforetagarCentrum. Genom affirs-
ridgivning, workshops (Starta Eget) och nitverksmoj-
ligheter fick vi virdefulla verktyg och kunskap for att

lyckas med vér nystartade verksamhet. I slutet av mars

"‘! H!.'
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Yosef och Zakaria har startat foretag. Foto: Privat

registrerade vi vart foretag, och idag har vi redan flera
planerade evenemang dir vi kommer att ordna catering.

Vir verksamhet ér inriktad pa att erbjuda smakfulla
matritter frin Mellandstern och en hirlig upplevelse
med dukning, matuppstillning och mycket mer. Vir
mailgrupp dr frimst foretag, dir vi erbjuder bade cate-
ring och planering for deras konferenser och evenemang.
Samtidigt kan vi ocksa ordna catering f6r privata fester,

brollop och liknande tillstillningar.

Foretaget ir fortfarande i utvecklingsstadiet, men vi
har ménga spinnande planer infér framtiden. Vi strivar
efter att vixa och expandera vir verksamhet bide vad
giller foretagets omfattning och de tjinster vi erbjuder.
Ett av vira framtida mil 4r att etablera en egen lokal
ddr foretag kan halla sina evenemang och konferenser
med oss som catering- och planeringspartner. Vi tror att
detta kommer att ge oss mojlighet att erbjuda en dnnu
mer komplett och skriaddarsydd upplevelse f6r vara kun-
der. Vi dr ocksa angeldgna om att fortsitta att utforska
Mellanésterns rika matkultur och introducera nya och
spannande smaker till vira kunder.

Fér att nd vira framtida mil kommer vi att fortsitta att
dra nytta av resurser och st6d fran NyforetagarCentrum.
Deras expertis och nitverk har varit ovirderliga for var
tillvixt och framgéng hittills, och vi ser fram emot att
fortsitta samarbeta med dem for att stirka vir verksam-
het ytterligare.

Vi ir stolta 6ver det vi har uppnitt hittills som ung-
domar och ser fram emot framtiden med entusi-
asm och ambition. Med vir passion fér mat, vir de-
dikation till kvalitet och vir strivan efter att skapa
minnesvirda upplevelser dr vi fast beslutna att gora
Rimas Catering till det sjilvklara valet f6r alla som vill
utforska den fortrollade virlden av Mellanosterns smaker.

Yosef Owad

Vill du na ut med ditt foretag till alla

vara lasare? Valkommen att boka
annonsplats pa 0121-421 35
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Oppettider
man-tor 11-21, fre 11-22
16r 12-22, son 12-21

Lunch serveras
helgfria vardagar 11-14

GREKISKA

grill & bar
Soderkoping

Radhustorget 3A, Soderképing
0121-102 22, www.grekiska.se
Folj oss girna pd Facebook och Instagram

ANETTE BERGLUND-KERAMIK

Butik och verkstad,
Husbygatan 5 i
Soderkoping
Oppet vid rod flagg
eller enligt
overenskommelse,
ring 073 0467722

www.anetteberglund.com

DAM o HERR

T RSKAPARNA

STORGATAN 4C, SODERKOPING « 0121-128 00

Ett av Sveriges STC")RS'I:A sortiment till ett av
marknadens BASTA priser

- Nya luckor eller ett helt nytt kdk

Valkommen
att boka ett
kostnadsfritt
hembesdk
011-33 11 30

'_SVensk-
tillverkat

Oppettider tisdag och fredag 14-18, Iordag 10-14
Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
fredrik@koksdesign-norrkoping.se  www.koksdesign-norrkoping.se

Finspangsviagen 131, 602 10 Norrkoping

Fred och karlek!
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Kanalmagasinets foodtruck
tar med maten pa vigarna

' A, )
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Natalie och Hjalmar i nya foodtrucken "Grona ladan".

Sedan februari kan man njuta av ett utbud av
restaurangen i Mems goda mat och desserter. Det

var under pandemin som idén viicktes nir dgarna
Hjalmar Olofsson och Emmy Andersson sig behovet
att komma ut till kunderna niir de inte kunde beséka
dem i samma utstriickning. Vi triffar Hjalmar och
serviceansvariga Natalie Niva vid vagnen en solig dag
da de stillt upp vagnen pa Tyska torget i Norrkoping.

Hur gick det till nar ni skaffade vagnen?

- Foodtrucken dr helt framtagen efter vdra 6nskemil
genom en leverantor i Kina. Frin idé till firdig leve-
rans tog det ett r. Den behovde vara godkind ur ett
EU-perspektiv och det var en del att tinka pi gillande
Trafikverkets direktiv. En vagn kostar mellan 200 000 —
500 000 kr och vi riknar med att den ska héilla i tio ar.
Vagnen kommer i rostfritt utférande frin fabrik men vi
har folierat den mintgron — vilket manga uppskattat.

Det hir ar ytterligare ett steg for att vi ska kunna be-
halla mer av vér personal dret om.

Vagnen har 6ppnat ménga dorrar och vi har fitt fler

1 Soderkiping skapar vi majligheter tillsammans!

)

Soderkopings placering
gor att det kinns som en
stor stad i ett lite format
med nirhet till bide
skirgard och bra
infrastruktur for var
verksambhet.

Foto: Daniel Serander

cateringuppdrag genom att vi synts mer ute. I och med
detta har vi redan tankar pa ytterligare en vagn men i mer

kompakt version som kan anvindas till kaffeservering el-
ler liknande.

Vad erbjuder ni for typ av catering?

- Vi anpassar oss efter kundernas 6nskemil, vagnen
kommer st med pa bréllop, stundentfiranden, fester, fes-
tivaler och vi anvinda vagnen som komplement i Mem i
sommar for viffelservering.

Vi kommer vara med vid s manga tillféllen vi kan
och orkar.

Vi erbjuder dven catering utan vagn. Utover detta har
vi dragit i ging en satsning pa matlidor som fér nir-

varande siljs hos sju matbutiker i Séderkdping och pa
Vikbolandet.

Kan ni anpassa vagnen efter behov?

- Vagnen ér vért mobila leveranskok. Det finns moj-
lighet att byta utrustningen mellan frités, ugn och stek-

Vagnen har 6ppnat manga
dorrar och vi har fatt fler
cateringuppdrag genom att

vi synts mer ute. | och med
detta har vi redan tankar pa
ytterligare en vagn men i mer
kompakt version som kan
anvandas till kaffeservering
eller liknande.

bord. Vi tar med det som de behévs f6r dagen helt enkelt.
Hir finns tva stora kylar plus en kylrinna och vid behov
har vi en extra kylbil. Vi forbereder si mycket som moj-
ligt pa var restaurang.

Natalie Niva dr arbetsledare och ansvarig f6r service-
personal och serviceansvarig for restaurang och foodtruck.
Hon beskrivs av Hjalmar som l6sningsorienterad vilket
han anser ér viktigt nir man har en restaurang pa hjul.

- Det ir jdttekul att jobba hir i vagnen och vi har
redan fitt manga dterkommande kunder.

Vid Ostgétadagarna stod vi pa Sinkdalens gird dir
vi serverade 6ver 200 vifflor, belgiska med glass och
sylt men dven matiga med exempelvis arkésunds- och
skagenrora.

Jag och kollegan bestiller varsin riitt frin dagens meny
och slir oss ned i vdrsolen. Vi forstir att vagnen blivit en
framgingssaga.

Daniel Serander

Vilkommen att
kontakta mig

Bessk hemsidan 5 mer tnformation.

ETADSKARNAN | *1e {o .
ESE“ derképing B - F111pR1ngqv1st

www.isoderkoping.se [t TéHO@I'-upan AB

Hos oss pa CoOperate Coffice utvecklar vi vara foretag i en
hallbar och professionell miljo. Bli medlem och partner hos
oss och du kan direkt na virdefulla kontakter inom vara
natverk och vixa med ditt foretag!

Ring 0121-77 20 77 - Nu lyfter vi Soderkoping!

X

Anne-Louise Kroon

cooperatecoffice.se - Séderkdping




"Vi hade inte gjort den har
satsningen om vi inte hade
fatt sa mycket stéd och pepp
fran vara fina kunder och alla
runt omkring o0ss."

Caroline och Ida
har 6ppnat en ny

hudvardssalong

Det har 6ppnat en ny hudvirdssalong i Séderkéoping.
Jag kiinde mig lite nyfiken och bestimde mig for att
skimma bort mig sjilv under en eftermiddag och
bokade diirfor in mig for en "ansiktsbehandling lyx".

Jag kliver in i lokalen som dr fint renoverad och jag blir
direkt vilkomnad in i loungen if6rd tofflor f6r att sitta
ned en stund. Ida visar sedan in mig i ett behandlings-
rum dir jag till att bérja med fir en skon ryggmassage.
Direfter foljer en klassisk ansiktsbehandling samt firg-
ning av 6gonbryn och égonfransar. Behandlingen av-
slutas med en hand- och armmassage. Jag upplever hela
stunden som vildigt avkopplande och kinner mig bide
frisch och avslappnad efterit.

Efter behandlingen far jag nigra ord med Ida och
Caroline som 6ppnade salongen i april.

Med mer 4n tio ars erfarenhet bestimde de sig for att
6ppna upp sin hudvirdssalong pid Skénbergagatan. De
beskriver sig sjilva som yrkesstolta auktoriserade hud-
terapeuter.

Foretagsnyit 61

Caroline och Ida i salongen pa Skonbergagatan.

- Vihade inte gjort den hir satsningen om vi inte hade
fatt sa mycket stdd och pepp frin véra fina kunder och
alla runt omkring oss. Alla har varit otroligt tillmotes-
giende, som t.ex. hyresvird, bank, NyféretagarCentrum
och framfor allt vira familjer.

P3 menyn finns allt frin traditionella avkopplande an-
siktsbehandlingar till mer avancerade som t.ex. micro-
needling och retinol peel, borttagning av godartade hud-
forindringar, fotvird, vaxning, lashlift och browlift. Bade
min och kvinnor ir vilkomna.

Vilken behandling ar vanligast?

- Frans- och brynfirgning, och ansiktsbehandling 60
min bokas mest. Manga kunder kommer regelbundet
med 4-6 veckors mellanrum. Det dr viktigt for hudhilsan
att komma regelbundet pa behandlingar och att anvinda
produkter med ingredienser som genom forskning har
visat ge ett fint resultat f6r huden.

Det ir viktigt att gi till en auktoriserad hudterapeut

2N

Skargardsb
P g yn

Mon, S:t Anna

NJUT | AKTIVERA ER

havet | hjértat av

ni mitt i den fantastiska skirgarden

Avnjut skiirgardsinspirerad mat pa Bathuset.
Har sitter ni inte vid havet, utan pa havet med
en fantastisk utsikt.

Upplev skargarden nir den ar som bést.
Hyr kajak, bat eller bara ta det lugnt.

1 var lanthandel kan ni handla aret runt
alla dagar k]l 9-22 [nyckelkort kravs).

Skarglrdsbyn Mon |

- i &
S ANNG Skargarg

Bo i stuga eller pa hotell aret runt. Oavsett sa bor

Sjélvklart tar vi emot grupp & konferenser aret runt.

Boka p& 0121-51133 |

.--___ .,-o-"""d .

www.skorgardsbyn.se

Vill du na ut med ditt foretag till alla
vara lasare? Valkommen att boka

annonsplats pa 0121-421 35

Foto: Privat

med gedigen utbildning si att kunden kan kinna sig
trygg och siker med kunskap och kvalitet.

Vad ar roligast med jobbet?

- Motet med kunderna och kéinna att vi kan hjilpa
dem att fi fin och vilméende hud.

Vad har ni for hudvardstips infor varen och
sommaren?

- Solskydd, solskydd och solskydd! Det ska skydda
bade mot UVA- och UVB-stralar for att forebygga tidigt

dldrande och farliga pigmenteringar.

Jag tackar for den hirliga behandlingen och det goda
radet, och tinker f6r mig sjdlv, hit kommer jag snart till-
baka.

Jenny Tornvall

~ BROTTSOFFER |

JOUREN
% 116006
0 OSTERGOTLAND

L 116 006
C> boj.se

Utsatt for brott?

Hos oss far du som ar
brottsutsatt, vittne eller anhorig
kostnadsfritt medmanskligt stod.

M%\ webhdllonina tiinoter M
ms[:’irera

Behover ni hjalp hemma
eller i sommarstugen?

Storstéd - Fonsterputs - Grasklippning
Tradgardsstadning - enklare Malerier

www.inspireraomsorg.se - info@inspireraomsorg.se
Linda Wallman: 070-618 02 31

Shoppa.
ata & njuta 1
Yies. Y o
Soderkoping

www.isoderkoping.se



62 Serie/Underhallning

Lilla Fruntimret.

D

Sidsommarblomster

Maria Hellqvist

www.bokstavligtmalat.se.

“Imperial day off."

En madlning fran Ola Art. Ola Niklasson

Tack for att du laser

Soderkopings-Posten

sApERKAPING, STRALANDE
— SO0L, EN GLASS 0CH
~  PROMENAD VIP KANALEM,
FANTASTISET!

_—

e AAAEH!
. BROAPPNING!

ASEH SLUTA GMALL, NI
Ep PR vES IN | SORPINE
- SVERIGES
VACKRASTE STAR!

L

Heidis lokala serie.

Dagens Ros

Heidi

I samarbete med Angens Blommor

Du som fatt Dagens Ros kan himta den pi Angens
blommor pa Agatan, Séderképing.

Vem vill du ge Dagens Ros? Skicka f6rslag med max
30 tecken till: dagensros@soderkopingsposten.se eller till
Storgatan 2,614 30 Séderkdping. OBS! Ange om du vill
synas med signatur eller for- och efternamn. Vi publice-
rar insinda forslag i man av utrymme.

En bukett rosor vill vi ge till féreningen Guldkant som
bjod pé bussutflykt till garden Nis vid Yxningen dir
Inger och Karl-Emil Ottosson visade oss denna vackra
blomsterprakt.

Vi som var dar genom Gardis och Sirkka

Vi vill ge rosor till volontirerna pi Bli Porten som fixar
mat och fika nir vi har pubafton m.m.

GochS

Vill du ocksa

ge bort en
Dagens ros?

Till Mike pa Frisorginget for proflsig styling infor att
jag skulle gi modell pi Rotarys modevisning.
Nybliven modell

Dagens ros till Jimmy pa K-Bygg Djurbergs. Tack for
all hjilp med mina jordsdckar. Potatisen 4r pa groning.
Onskar dej en trevlig sommar.

Carina J

| - - ,_‘. ﬁ_ W
*Nuierbjuderivi‘glass'

gNjut:avinagotigottiilvart'sekelskiftescafé!

n Guldkorn & Smulor

f@ Guldkorn_och_Smulor_ :

éppet: Ons-fre: kl 10-19, Lor-son: kl 10-15, Man-tis: stangt
Stationsvégen 1, Ringarum - 0123-100 19
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Losning till forra
numrets korsord

SKICK LAGHVA-
| Flzg D EE'S
IOBEHAG|
VAN I| L J
NYTTJA| ==
1 SAsz O
S O C KR A
UNKRAR
TEM H E|S |2
e _ i
_SIKTJ - |PorTE: LA T TA
[EN SKUR DE 11/18-'05? SIG —
B ERG)OCHMW AL AR =RK
SKRIVET]
HAND- | &
e L E/AS AU ==V REDET
100 KOLLA PABIL |
s HGEZE P RO/ VH|Y T T E R oo
KORT RUM HAMA
SOLI- SAMLA
“ EINS AMAEHOP A PAJ
NATION HAST |
SARV /22 |EJDER- ANG-
T A R E 2O AD O|R e i
ER- - HOGT &
=S TR ANDKAF E/ESs
SORT
ENSLIG | Jum MOBIL- KAN ARG|
i B O Do A T|JV%Y S C E|N
B I LJETTZOARLIGA
L E D|** R EE L L AE|%% R
L LIGATUR DON
KUGG-
“ DR E V|/ENFuw L AGRAT

Lamna in din losning

till redaktionen (brevlada finns pa
garden) eller posta:
Soderkopings-Posten
Storgatan 2

614 30 Soderkoping

Vi lottar ut fem trisslotter bland
de ratta losningarna.

Svara senast den 15 augusti

Vinnarna

Vinnare Korsord

Sonja Ovén, Norrképing

Olle Jernberg, Linkoping

Victor Bjalhammar, Soderkoping
Anders Rundvall, Norrkoping
Bjorn Hernefeldt, Soderkoping

Vi gratulerar vinnarna!

Las garna tidningen

pa natet:

www.soderkopingsposten.se

Korsord 63

_O/\

l_hJohn Hennlngs

Fysioterapim—m——————

- Leg. Sjukgymnast

- Specialiserad pa fotrelaterade besval

- SuperSole™ -skoinlagg
www.hennings- fysm se

Sigrid Viklund

FOTAKUTEN

Medicinsk fotterapeut sedan 1992

www.fotakuten.nu | 070.247 84 69

{ ) swish"  Obitcoin

Anvind garna kontakiformulirer!

Linkdpingsgatan 7 kallarplan
614 34 Soderkdping

W"ﬁé w
C Tyrislor

damping
S:t Pnna

Stderkdping

0121-52021 0708561985
www.tyrislotcamping.se

Z
Ratta in RadioWix pa 97,9

Din lokala Radiokanal i
Valdemarsvik

| X e

Din reklambyra i S6derképing
med marknadsjuridisk kompetens

Jag hjélper dig
att bygga ett
framgangsrikt
varumarke

® Logotyper

¢ Grafiska profiler
® Trycksaker

¢ Hemsidor

¢ Sociala medier

¢ Marknadsfdrings
radgivning

Tel. 0738-13 33 60 ® www.hjarteresse.com

Radhustorget 3F, Séderképing

Nytt nummer

ute 26 augusti
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Ovriga medlemmar

Allt f6r baten hittar du hos Marin och fastighetsservice i Soderkoping - www.marinofastighet.se

rtsservice

Soderkopings

Hantve r‘csdag

1 Kanalhamnen
Tisdagen den 8 augusti kl. 10-18
En marknad med gediget hantverk av lokala hantverkare
Trasnideri, keramik, hemkokt, syltat, stickat,
sytt, smycken, smide mm
For mer information
www.isoderkoping.se

Anmiil dig redan nu! .-'-".".: ot kontakta Lotta Nilsson, 073-87 86 092
p e eller skicka e-post till info@isoderkoping.se
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Skanna QR-koden och fvll 1 formuliret.

Soderkoping
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SEderidpings
_“"f:ﬁ?zﬁ Glamaramias e Camping
Eonewe cTMBAS Sabechipings Brnem &Vandrarhem | =

-

Leta efter tre annonser fran
Stadskédrnans medlemmar och Du
kan vinna 100 kr i Séderkdpingsmynt.
Hudvards- _ Skanna koden och fyll i ditt svar!
i LOUELLE ¥y : o 1
ateljén bore Mothvation e »_. Vinnare i férra numret:

Annika Axelsson , Vikbolandet , Karolina Gustafson, Rejmyre

ANDERSSONS
MAJENA AB T, DACK

*¥ pevisiensbyrd

Fastighets ﬁ;ﬁw Istappen - . Hillmann

Slussvakten GonAR fastigheter

Kiliset
forvaltning

sunreTumenrreeal W ow Estate andelsbankenfliSwedbank @

SHODERSTADEM SODERKOPING.SE

#mijligheternasstderkiiping #hantverksdag Annonsering i samarbete med STADSKARNANI
#shoppastanjuta #finnovinn #istiderkiping SOderkDng

#handerisiderkiping  #visitsiiderkiiping soﬂerk“n“lgs-l'os[en www.isoderkoping.se
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