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Markagare Henric bjod

pa rundtur i sin skog
Sid 30-31

Harald ar dubbel SM-vinnare Yvonne besokte Lofoten
Sid 4 Sid 26

Vi hjéilper Seniorrabatt pa
cig med cin i W48 tisdagar hos

elbilsladdare

Kontakta oss for ett gratis S s e ' Te m po TrOI let!

hembesok och prisforslag

10% vid kop over 200 kr

Gdller ej tobak, spel, tidningar, post

rabatt

www.eddima.se -

Tel: 011-2313 70 Vi bjuder pa fika!
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2 Ledare

Anna beundrar vir Kung som firar 50 ar pa tronen

orra veckan firades Kungens 50 dr pa tronen. TV

direktsinde fran festligheterna pi Slottets Borg-

gird, gudstjansteniSlottskyrkan och fran den pam-

piga middagen pi slottet. Inbjudna gister frin de
nordiska kungahusen, politiker och representanter f6r det
officiella Sverige syntes uppklidda i pakostade kreatio-
ner, smycken och ordnar. I TV kommenterade specialis-
ter smyckenas forndmliga karat och om Kungens band
med stétliga ordenstecken.

Vid middagen bj6éds pd minga ritter med fisk, havs-
kriftor, ridjurssadel, bar frin Norrland och mycket mer.
Vid varje kuvert stod flera kristallglas uppdukade f6r att
fyllas med olika drycker.

Ett pikostat firande under nigra dagar, men kunga-
huset har rad. Enligt uppgift ir Kungen god fér 750 mkr
och varje ar fir han 8 mkr for att ticka sina privata ut-
gifter, enligt den rojalistiska killan ”Allt om kungligt”.

Anna iir 77 ir och bor i en 2:a i Ramunderstadens mo-
derna bebyggelse pa Vikingavallen. Hon har inte for-
virvsarbetat i hela sitt liv, utan istillet tagit hand om
familj och tre barn. Annas man Yngve dog for ett par
ar sedan, si egentligen dr ligenheten f6r stor for henne
nu. Hennes garantipensionen uppgir till drygt 14 000
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Tack for att
du stodjer
vdra foretag
och valjer att
handla lokalt!

Las lokala nyheter i
Soderkopings-Postens
app varje dag

kr efter skatt, inklusive bostadstilligget pd knappt 6 000
kr. Mer dn hilften av hennes pension gar till att beta-
la hyran och sa dr det utgifter for hemtjinsten. Hon dr
tacksam for bes6ken morgon, middag och kvill. Anna far
maten, som hon ocksé betalar f6r, hemkérd till sig, efter
kommunens besparingar numera veckovis. Sedan é4r det
likarbesok och mediciner. Det 4r svirt att fi det att gi
ihop, allt har ju blivit s& dyrt.

Barnen kommer inte si ofta till henne, de dr utspridda
over landet; Stockholm, Uppsala och Lund. Hon tycker
att det kinns bra, de har vilbetalda yrken, bor i villa och
varje familj har ett par bilar, numera négra elbilar. Barnen
har sina egna liv, med krivande arbeten och barnbarnen
har fritidsaktiviteter flera dagar i veckan. Men de f6rs6-
ker att hilsa pd Anna nir de passerar S6derkdping.

Pi dagarna ser Anna pd TV eller lyssnar pa radions
P1, det dr ett bra sillskap mellan hemtjinstens besok.
Forut liste hon en del bocker, men numera ser hon inte
s bra. P4 sekretiren stir fotot pa Yngve. Ofta tinker hon
tillbaka pi alla fina ar de fick tillsammans. Nu 4r det s
tyst och ensamt.

For en tid sedan f6ll hon i lagenheten och brot lar-
benshalsen. Efter sjukhusvistelsen har hon inte riktigt
kommit tillbaka. Anna ir fér det mesta hemma, rullatorn

Vilottar ut
ett exemplar
av boken

Var med i utlottningen av

X

Emma Hambergs bok 4 j [ S
Au revoir Agneta. qu 24 _? ;
Du kan liisa mer om Emma 2 ’
och hennes besok pa -

Séderkopings bokhylla pa

sidan 6 i tidningen.

Skicka ett vykort senast den 15 oktober till
redaktionen och svara pé: vad heter f6rsta boken
i serien om Agneta?

Soderkopings-Posten, Storgatan 2,

614 30 Soderkoping.

har hon god nytta av dven nir hon gir inomhus.

Niégra ginger per 4r kommer man frin féreningen
Guldkant och tar med henne pi sommarfest och an-
dra aktiviteter — det ir alltid lika trevligt. Aven om hon
numera inte kinner igen si minga — manga av hennes
vininnor har gitt bort.

Nu sitter hon framfér T'V:n och ser den fantastiska ga-
lamiddagen med vackra tal. Hon tinker, vilken Kung vi
har som trots sin dlder har ett si aktivt liv. Han har forstis
Silvia och duktiga medarbetare, men han ir verkligen
beundransvird. En dag ska han éverlimna makten till
kronprinsessan Victoria, det blir sidkert ocksa bra.

Ake
Serander

B«gare och
redaktor

Kommande nummer 2023

Lordag 21 oktober
Tema: Bil & Dack/Julbord

Lordag 25 november
Tema: Jul/Vinter

(Totalt 8 nummer per ar)

Vi har fatt
utmirkelsen
Branschvinnare

Vi har utsetts till
Branschvinnare bland
landets gratistidningar.
Vi tackar annonsorer, lisare
och samarbetspartners for
fortroendet.

Lycka till!
Z - Ho ho ho! Tomten har. Du har val inte
45" missat att Soderkopings-Posten har sidor
'..‘ﬁ_?‘ . . . o
~+=u» med information om julbord fran lokala

restauranger i tidningen den 21 oktober?
Boka en annonsplats vet ja. Allt gott.

Soderkopings-Posten
Storgatan 2
614 30 Soderkoping

Telefon 0121-421 35
Mobil 0705-50 53 33
info@soderkopingsposten.se

www.soderkopingsposten.se
Vad vill du lasa om? Tipsa oss garna.
tipsa@soderkopingsposten.se

Tidningen dr religiost- och
partipolitiskt obunden

Tryck: Pressgrannar AB 2023

Gruppforsandelse till alla hushall i
Soderkoping, Valdemarsvik, Vikbolandet
och pa stdll i Norrképing.

Ord. upplaga 22 000 exemplar. /({,/;/ Svanenmarkt trycksak, 3041 0174

For varje annons som
bestalls i tidningen
skanker vi 50 kronor till
den ideella foreningen
Guldkant 1 Soderkoping.

Vill du annonsera i Soderkopings-Posten?
Skicka ett mejl till:
annons@soderkopingsposten.se

sa kontaktar vi dig.

%

Ansvarig utgivare
Ake Serander
0705-50 53 33

Mediasiljare
Jenny Tornvall
0766-23 77 83

Mediasiljare/Grafisk form
Mikael Karlsson
0709-74 01 99

Mediasiljare/Reporter
Daniel Serander
0705-50 66 96

Hej foretagare,

Vill du ng ut till alla
hushdll i Séderképing,
Valdemarsvik och pa
Vikbolandet? Da finns
vi hdr for att hjdlpa dig.
Varmt valkommen att
kontakta oss redan idag.

Annonsproducent
Emy Serander
0738-13 33 60



"Valkomna att kontakta oss
for en kostnadsfri offert."

Lat Elcenter
installera dina
solceller

Solceller har varit populirt under de senaste aren.
Men vilken installat6r ska man vilja och vad ska man
tinka pa? Daniel Serander triffar Stefan Pekkarinen
som arbetar pd Elcenter i Soderkoping.

Stefan har nyligen latit installera en marksolcells-
anliggning vid sitt hem strax utanfor Stegeborg.

- Vi har hela kompetensen hos oss pi Elcenter, bide
for mark- och takinstallation och dtar oss installationer
over hela C)stergétland. Virt att notera ir att det inte
lingre dr ling vintetid for installationer. Vi liter en
firma montera det smarta markstativet som dessutom gar
att bygga ut efterhand om s 6nskas. P3 andra liknande
system dr du tvungen att bestimma storleken pa férhand.

For takinstallationerna anlitar vi snickare f6r montage
av panelerna jimf6rt med ménga andra installatorer som
gor det sjdlva. Vi dr elektriker och inte utbildade f6r att
borra hal i yttertak med de risker det medf6r.

Hur stor anlaggning har ni har?

- Den dr pa 22 kW kopplat till batterier om 25 kW.
Tanken ir att utdka med ytterligare 25 kW. Vi planerar
att ha O-drift, vilket innebir att batterierna fortsitter le-
verera el ifall strémmen gar. P4 s vis blir vi mer sjalv{or-
sorjande och det ir viktigt nu och framéver med klimatet
och andra oroligheter i virlden.

Fornirvarande kan man £ 50 000 kr per person och

Denna text ar en annons 3

Markpaneler.

ar i gront avdrag for exempelvis installation av solceller
och batterier. Detta avdrag paverkar inte mojlighet till
ROT-avdrag.

Solcellerna och batterierna dr kopplade till ett smart
system som heter Enequi. Innan var vi emot batterier,
de laddade mest i och ur. Hir kan du se hur mycket sol-
cellerna producerar, hur mycket hushallet forbrukar och
hur mycket el du siljer. Har du en éverproduktion sa siljs
elen automatiskt. Du kan dock vélja om det i f6rsta hand
ska siljas eller fordelas till batteriet. Systemet riknar ut
vilket som blir mest ekonomiskt.

Det hir systemet “tinker” och samlar in data sdsom
elpriser och viderleksrapporter. Direfter tittar systemet
pa hushallets energibehov och lir sig hur och nir man
anvinder elen. Om systemet ridknar ut att elen blir dyr
imorgon s kan systemet avvakta med urladdning av bat-
teriet da det blir mer l6nsamt att anvinda det imorgon
om solen inte ricker till.

I en app i mobilen eller pa datorn kan man se hur det
sett ut senaste dygnet/méanaden/aret.

P4 natten har vi kort pi batteriet. Man ser att det
bérjat ladda vid soluppgingen, pd morgonen kinde den
av att det gick 4t mer el och da kérde vi pd med batteri
som understod, direfter har det laddat nir vi inte varit
hemma.

Jag tror att allt fler kommer skaffa batterier i fram-
tiden. Minga tycker att det fortfarande dr dyrt men jag

ARBETETS
MUSEUMI

MUSEUM OF WORK

FRONTESPISEN

FASTIGHETER AB

Lokal fastighetsagare - Personligt engagemang

Central affarslokal belagen
mellan resecentrum
och Hagatorget om 160 kvm
pa Karl Knutssonsgatan 5,
Soderkoping

Védlkommen att kontakta oss for mer
information pa kontakt@frontespisen.se

www.frontespisen.se ® Folj oss garna pa Facebook

KULTURNATTEN
PA ARBETETS MUSEUM 30’9

S VAR DET DA -
RARBETSLIVSIVIUSEER VISAR
HISTORISK MODEVISNING KL 14.00
PROVA LUFFARSMIDE

TESTA BRANDKARSSPRUTA
TRAFFA TEXTILARBETAREN ALVA

& FORENINGEN UFO-SVERIGE

QUIZ MED FINA PRISER

FOR HELA FAMILJEN - FRI ENTRE

Las mer pa arbetetsmuseum.se

L'i#\rbetS:r.lm

betslamuseemaT Samarhoriric

Takpaneler.

tror man blir tvungen att ha det pé sikt. Man vet inte
hur elpriserna kommer att ser ut. I forsta ldget fir man
fokusera pa installationen av solceller och vilja en viixel-
riktare som ir forberedd for batterier. Detta har med det
grona avdraget ocksd att gora di du slir i taket redan vid
installationen av solcellerna. Du kan inte kdpa bade och
samtidigt dé reglerna siger att du maste ha egenproduce-
rad el for att £ avdraget 6r batteriinstallationen.

Oseriosa aktorer i branschen

- I branschen 4r det ménga bolag som inte har levere-
rat som de lovar. Miénga av dessa saknar dessutom egna
elektriker och fir anlita elektriker utifran. Det finns kun-
der som vintat ett ar pa att fa firdig installation, innan vi
anlitats som extern leverantor.

Alla vet heller inte vad de siljer.

Vi ir ett viletablerat och renommerat féretag si du
kan vara trygg med att din garanti pa installationen av
anldggningen kommer att fortsitta att gilla med oss.
Vilkomna att kontakta oss for en kostnadsfri offert.

Valkommen att kontakta oss
Telefon: 0121 - 131 70

www.elcenter.se

Virkesgatan, 614 31 Séderképing

SUCCEUTSTALLNINGEN KOMMER TILL LINKOPING!

OSTERGOTLANDS MUSEUM

RAOUL WALLENBERGS PLATS
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Harald von Koch ar dubbel

SM-vinnare i paratennis

- Jag borjade spela tennis nir jag var 11 ar. Det
borjade med att jag och min styvbror Mats
tillsammans med en gemensam viin bérjade planka in
pé tennisbanan nere i Eriksvik. En arg granne sa till
oss att "sa dir far ni inte gora!”. Han ordnade en
nyckel och tack vare honom kunde vi spela gratis
under hela sommaren. Direfter startade vara
forildrar S6derkopings tennisklubb som blomstrade
under 80-talet och d4 hade hundratals medlemmar.

Men att spela tennis dr lite tuffare f6r Harald dn for andra.

- Jag dr t6dd med dysmeli vilket medfort att jag har
protes frin kndet och nedit. Jag har en droppfot som
hinger rakt ned och en falsk led vilket innebdr att benet
ar av pa mitten.

Jag drev ett arvsfondsprojekt i tre r vilket resulterade
iatt jag startade upp stiende tennis f6r funktionsnedsatta
i Sverige. Nu har Svenska Tennisférbundet tagit 6ver och
anammat det si nu heter det paratennis i stillet f6r rull-
stolstennis, som tidigare var den enda tennisgrenen for
funktionsnedsatta i Sverige. Under paratennis finns nu;
tennis for stiende, for intellektuellt funktionsnedsatta
och rullstolstennis.

Tennis for stiende har diremot funnits ett antal ir
internationellt och dir ir jag virldsetta.

Jag har stillt upp i SM. Det bérjade med en tivling
inomhus i december forra dret och for nigra veckor
sedan arrangerades det forsta utomhus-SM. Vi var tre
tavlande i stiende klassen och #tta i rullstolsklassen.

Det later svart att spela tennis i rullstol?

- Ja, man far vara snabb i vindningarna. Det giller
framfor allt att spela ut forsta slaget bra, om man gor det
vinner man nio av tio bollar. F6r min del blir det mycket
svarare i rullstol. Det dr ocks jdttesvart att sitta ned och
serva. Oftast blir det inte mer 4n tre—fyra bollar 6ver nit.

Jag har inte deltagit i den hogsta klassen i rullstols-
tennis, men nista ging ska jag gora det. Jag anvinder

inte rullstol till vardags, sa jag dr ritt stolt 6ver att jag
klarade det.

Arrangeras det manga tavlingar i paratennis?

- Det idr nigra stycken, jag har dven deltagit i US
Open ett par ginger och i Malmé Open. I viras stillde
jag upp i 6ppna italienska misterskapen i Turin och si
blir det en tivling i Toulouse, Frankrike till hosten. Den
sistndmnda ir viktig for dd kommer ITF (Internationella
Tennis Forbundet) och d4 ska vi forsoka f4 in paratennis
for stiende dven hos dem.

Nista tivling i Sverige dr inomhus i december, vi far
se om jag kan vara med da eller om det blir utomhus
ndsta ar.

Vad arbetar du med till vardags?

- Jag och min fru Anna importerar viner och si driver
jag eget foretag som redovisningsekonom.

Daniel Serander

Vdrldsetta i staende paratennis.

Harald fran Soderkoping dr en vinnare.

Foto: Privat

b B

Tennis for staende har
ddremot funnits ett antal ar
internationellt och dar ar jag
varldsetta.

Foto: Privat



Denna text ar en annons 5

4

Gruppen skogs- och Iantbruksr&dgivare fran vanster: Sandra Alm, Goran Bergort, Linnéa Claesdotter, Johan Granath, Charlotte Larsson,
Fredrik Johansson och Malin Rickardsson. Pa bilden saknas Christian Jakobsson (fordldraledig).

Swedbank fortsitter sin
satsning pa skogs- och lantbruk

Vi triiffar Géran Bergort och hans kollegor pa
Swedbank for att fi veta mer om bankens satsning
inom skogs- och lantbruk. Géran vilkind profil efter
att under manga ir varit kontorschef i S6derképing
och Finspang.

Goran, beratta om hur ni ar organiserade i
Ostergotland?

- I dagsldget dr vi atta medarbetare i Ostergétland
som utifrin vira kontor i Norrkdping, Linkdping,
M;jslby och Motala ticker helalinet frin C)deshég isoder
till Kolmarden i norr, liksom mina tidigare marknader i

Finsping och Séderkdping.

Vilka ar de viktigaste egenskaperna for en bra
radgivare?

- Skogs och lantbruksaffiren ir komplex di den in-
rymmer manga olika branscher och associationsformer.
I sin vardag moter mina radgivare hela spannet fran en-
mansforetag till stora produktionslantbruk, allt frin spe-
cialister till generalister.

Som radgivare behover man en mycket god bransch-
kunskap samt att vara vil insatt i bankens tjinster och
produktutbud men att storst vikt ligger vid att kunna
identifiera och omsitta dessa kunskaper till den enskilda
kundens behov.

Vilken typ av fragor hanterar ni mest, ar det
investeringar i jord och skogsbruksmaskiner?

- Absolut dr finansiering en grundliggande del men

ocksi att ha en nira relation med kunderna och att forsta
deras verksamhet dr nodvindigt.

Vijobbar med helheten och kopplar ibland in kollegor
i fragor kring sparande, pension och 4ven en del juridiska
fragor s att kunderna ska kidnna sig vil omhindertagna.

Hur upplever ni att de senaste aren varit
inom jord- respektive skogsbruket? Vad har
varit utmaningarna?

- Skog och lantbruk dr kapitalintensiva branscher som
dessutom som regel har linga omloppstider. For foretag
som befinner sig i en utvecklings- eller expansionsfas
ir extern finansiering ofta en viktig komponent vilket
medfor att rintan fir stort genomslag pa foretagens
resultatrdkningar.

Detta dr inget unikt for de areella niringarna, vi tror
de flesta, bide privat- och féretagskunder under en tid
mirkt av snabbt stigande réintor, inflation, svagare kron-
kurs plus allt som sker i virlden. Specifikt f6r branschen
ar dock samvariationen med vidret dir det senaste ret
minst sagt bjudit pd utmaningar med béide torka och
oversvimning inom samma ar for att nimna négot.

Kan ni lamna nagra generella rad hur man
som agare inom naringarna ska tanka i
nuvarande situation?

- Att ta ett grepp om ditt foretagsekonomiska lige,
vilka marginaler har du?

Hur dr flédet med pengar in och pengar ut?

Vi vet att det idr stora variationer utifrin vilken skord

man har fitt och vad har man betalat for sina insatsvaror.
Har man lin och rorliga rintor si paverkar det mycket pa
vilket resultat man kommer fa for 2023.

Ta kontakt med banken i tid, det hjilper bide kunden
och oss pi banken.

Ha koll pa din ekonomi och gér en likviditetsbudget

for de kommande aren.

Hur ser ni pa framtiden for skogs och
lantbrukets olika sektorer...?

- Skog och lantbruk ir en livsnédvindig sektor som
dessutom fatt en central roll i omstillningen mot ett
fossilfritt samhille. Det gor att vi ser positivt pa fram-
tiden f6r bade skogs- och lantbruksforetagare.

Vi tror att milj6 och héllbarhetsfrigor kommer fi dnnu
tydligare fokus i branschen framéver, avslutar Géran.

Goran och kollegorna pa Swedbank avslutar samtalet
med att siga, Vilkommen att kontakta oss nir du beho-
ver professionell radgivning.

Vi finns hir f6r att hjilpa dig!

Swedbank

www.swedbank.se
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Andreas producerar
och ger ut egen musik

For drygt tva ar sedan beriittade vi om Andreas
Kirnfeldts 1it om SIK ”Glémmer aldrig denna stad”
som han skrev tillsammans med Robin Hagstr6m och
Ludvig Augander. Sedan dess har det blivit fler egna
latar. Jag triffar Andreas i hans hemmastudio.

Hur skapar du dina latar och vad handlar
de om?

- Redan som liten ville jag lira mig att spela gitarr.
Nir jag var runt 24 ar tog jag tag i det, s jag lirde mig
ganska sent. 2007 bérjade jag spela in mina latar. Jag gor i
princip allt sjdlv och har lirt mig den svara vigen. Jag ser
mig frimst som latskrivare. Men det finns mycket hjilp
att fi fran datorn. Jag har blivit ganska duktig p4 att mixa
och mastra och det dr det som tar lingst tid.

Bland annat har Stefan Wallberg spelat bas pd en lat
och pa négra andra har min kollega Alexandra Lindvall
spelat piano och kérat. Det blir nigot annat ndr det ar
riktiga musiker som deltar.

Forst forstod jag inte hur ling tid det tog att gora
en lat. Jag tinkte att man spelade in och si dr det
klart. Men det dr mycket pet och plock for att fi
det att lita som jag vill. En lat kan ta 30-70 timmar.
Man kan bli lite arbetsskadad si jag brukar be om
referenslyssningar vilket dr till stor hjilp.

Texten dr det svira att fa till si jag borjar oftast med
musiken. Det dr en rolig hobby som blir lite som att skri-
va dagbok. Arbetet blir en sorts bearbetning och det ér
mycket tankar.

Nar vi var sma

- Jag fick en nostalgikndpp dir jag funderade pi
allt roligt jag varit med om med mina kompisar under
90-talet. Liten utspelar sig omkring "moppetiden” till
20 arséldern. Da hiangde jag pa ungdomsverksamheten
tor 16-20 dringar som lag i Bergaskolans gymnastiksal.
Verksamheten startades upp for de som var for gamla for
fritidsgirden Focus.

Jag letade fram gamla bilder och satte ihop till en

Emma Hamberg

Emma Hamberg var arets sista forfattarbesok pa
Soderkopings Bokhylla. Bakom evenemanget star
Riksteatern Soderkoping, Soderkopings bibliotek,
Soderkopings Bokhandel & Antikvariat och
Studieforbundet vuxenskolan. Innan Emma ska gi
pé scenen fir jag mojlighet att vilkomna henne till
Soderkoping.

Ar det ditt forsta besok i Soderkoping?

- Jag var hir for cirka 15 4r sedan med familjen och
tyckte det var underbart!

Var hittar du inspirationen till dina bocker?

- Jag inspireras av kvinnors berittelser och historier ur
deras verkliga liv. Det handlar om att hitta sig sjilv och
att viga leva som man vill. Hur olika val i livet utvecklar
och péverkar framtiden.

Innanvigirinidenfullsattasalen pi Séderkopings Brunn
fir jag veta att hon har pabérjat en ny bok dir tre historier
vivs samman till en berittelse. Det liter spinnande.

Under framforandet bjuder Emma oss pa bade skratt
och allvar. Hon berittar roliga anekdoter frin barn-
domen och delar med sig av dejtingknep. Hon tar dven
upp den jobbiga tiden di hennes man blev sjuk. Allt vivs
samman med berittelserna i hennes bocker.
Hennes avslutande tips ir; At ostbricka varje dag!
Timmen flyger i vig och jag tror att méinga gir dir-
ifran med ett leende pa lipparna.
Jenny Tornvall
Text och foto

Andreas i sin studio.

musikvideo mest for att det var kul. Det blev som att fi
spara och arkivera det. Det d4r minga kompisar som hért
av sig och berittat att de fatt flashbacks om vilken harlig
tid det var och allt roligt vi hade. S4 det var klart vart det.

Leva nu

- Sen fick jag sommarfeeling och slippte en lat som
gick snabbt att skriva. Jag brukar gora lite morka latar
men den hir blev i mina matt mitt - glad. Det blev lite
fredagspepp. Min kamrat Robin som var med och skrev
’Glémmer aldrig denna stad” tyckte att den hir liten till
och med blev bittre vilket var roligt att hora.

”Pagaende projekt”

- Mitt senaste projekt dr lite jobbigare. Det ar
ocksi en sorts bearbetning. Jag arbetar som fritidsledare
pa Focus och nu dr samhillsklimatet mérkt och trist. Man
ska spara pengar och Focus drabbas av nedskirningar
och det 4r vad laten handlar om. Vad satsar kommunen
pengar pa och vad sparar de i langa loppet? Med tanke
pa hur samhillet ser ut idag sa tycker jag det ir konstigt
att man inte forstir hur viktig en sidan hir verksamhet 4r

Foto: Daniel Serander

och hur den paverkar ungdomarnas framtid. De pengar
man satsar fir man tillbaka flera ginger om! Jag tror att
en hjilpt ungdom motsvarar vir budget f6r tio ar och vi
har hjilpt manga under de 20-25 4r som jag arbetat dir.
Ungdomarna och sambhillet drabbas. Man har under en
lingre period dragtit ned pa Focus verksamhet. S6derko-
ping har vixt, vi har manga bes6k och det rider ett helt
annat klimat — s det dr fel vig att gi.

D3 4r det skont att komma hem och kunna bearbeta

lite, det blir nog en trikig lit att lyssna pa men si fir
det bli.

Blir det nagon fysisk release av din musik?

- Nej, det blir det inte. Jag far ibland f6rfrigan om att
upptrida live. 2011 gjorde jag en livespelning, men det
gav inte mersmak. Det dr musiken jag vill gora. Proces-
sen, att fi fardigt och ge ut litarna dr det jag tycker 4r kul.

Var hittar man din musik?
- Den finns pi Spotify och YouTube.

Daniel Serander

avslutade Soderkopings Bokhylla

Emma talade infor 200 personer pa Brunnen.

b 3

Jag inspireras av kvinnors
berattelser och historier ur
deras verkliga liv. Det handlar
om att hitta sig sjalv och att
vaga leva som man vill. Hur
olika val i livet utvecklar och
paverkar framtiden.

Emmas senaste

bok heter Au revoir
Agneta och ar
uppfoljaren till Je
m'appelle Agneta.
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S:t Laurentii kyrka -
o f3o . Kyrkyoga < N
Gudstjanster i forsamlingen Mé&ndagar 19.30. Start 2 /
pa . . . &

September Kristen djupmedita

P \\\ Torsdagar 18.00

Séndag 24 11.00 Massa, Gospelkéren, S:t Laurentii kyrka \\\

W

S

17.00 Gudstjanst, Borrums kyrka B St
Tisdag 26 18.00 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka
Onsdag 27 13.00 Veckomassa, S:t Laurentii kyrka i i
o o o Skren och s Diakonicentrum
Loérdag 30 16.00 Konsert, Hga "yr an SJunger,.G adje or?n och S:t Ragnhildskéren, Forsamlingens diakonala verksamhet finns till for dig
Insamling till varldens barn, S:t Laurentii kyrka i livets alla skeende.
Oktober Café Klockargarden, Diakonicentrum
Séndag 1 11.00 Massa, S:t Anna Vocalensemble, S:t Laurentii kyrka l?dlzp? fﬁ;;a;gtﬁ ;)(C)h café. 6 september - 15 december
. andag 09.30-11.
17.00 Gudstjanst, Skonberga kyrka Onsdag 16.30-18.30
Tisdag 3 12.00 Orgelkonsert “Bach hour” S:t Laurentii kyrka Fredag 09.30-11.30
18.00 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka Stingt vissa onsdagar ndr det dr Liv att dela,, 4/10, 8/11
19.00 EFS Bonesamling, Klockaregarden Lunchtriff
Méndagar ojiamna veckor kl. 12.00-14.00
Onsdag 4 13.00 Veckomassa, S:t Laurentii kyrka 25 september - 4 december
17.00 Liv att dela, Drothems férsamlingshem Drothems férsamlingshem
Anmilan till Férsamlingsexpeditionen
Fredag 6 16.30 EFS Vardagsrum, Drothems férsamlingshem
) ) ) . . Sopplunch och café
Séndag 8 11.00 Massa, medverkande EFS och Kér con Coeur, S:t Laurentii kyrka Drothems forsamlingshem
16.00 Gudstjanst for stora och sma, Tonfiskarna, Drothems kyrka 5 september — 14 december
. . . . Tisdagar och torsdagar kl. 10.00-14.00
Tisdag 10 18.00 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka
« : - Klockaregarden N
Onsdag 11 13.00 Veckomassa, S:t Laurentii kyrka 18 september — 11 december .} ‘
Sondag 15 11.00 Méssa, S:t Laurentii kyrkokor, S:t Laurentii kyrka Mandagar jimna veckor kl1.10.00-14.00 .0 ”ii &
17.00 Gudstjanst, S:t Anna gamla kyrka Bibelsamtal P 2=
—— ¥
Tisdag 17 18.00 Kvéllsméssa, S:t Laurentii kyrka 7 september - 14 december /o
. : . Torsdagar kl. 11.00-12.00 N
19.00 EFS Bonesamling, Klockaregarden - . p
Drothems férsamlingshem-Glasrum {
Onsdag 18 13.00 Veckomassa, S:t Laurentii kyrka ) '
r Lisa tillsammans
Torsdag 19 17.00 Tid for dig, Mogata kyrka Vilkommen till boksamtal dir vi utforskar berittelser
tillsammans. Ingen forberedelse krivs.
Fredag 20 16.30 EFS Vardagsrum, Drothems férsamlingshem ) \ K1.13.30 den 26/9, 3/10 och 10/10, Klockaregérden.
I samverkan med S6derkopings bibliotek
Loérdag 21 16.00 Korkonsert, Vadstena Vocalis och Chorus feminae, S:t Laurentii kyrka Foranmilan till biblioteket, tel. 0121-182 91
S6ndag 22 11.00 Gl"I.dStjén?t’ Pingstkyrkan Med reservation for dndringar i verksamheten
1i7.00" Masse, Borrums Kyrka Med reservation fér eventuella éndringar.
Kontakt
Skordefest - Poesiafton B o
8 oktober kl. 10.00-11.00 och 12.00-13.30 - 18 oktober och 6 december ! *\ | ™ www.svenskakyrkan.se/soderkoping
Utanfér S:t Laurentii kyrka . kl.16.30-18.30 =y /‘Nf"‘ www.facebook.com/soderkopingsanktanna
Forsaljning av hembakat brod, marmelad, sylt, + Klockaregarden ) AT . . o
o . I .. | Forsamlingsexpedition:
kakor och rotfrukter. o Vil3ser och lyssnar pa dikter. < Telefon:
Skordealster tas tacksamt emot fran kl. 09.00 + Tag garna med dig egna dikter. ¢ (? on: 0121_35? 00
utanfor kyrkan. Kyrkkaffe i kaffehdrnan efter massan. < Mail: ssa.forsamling@svenskakyrkan.se
Arduintresserad av Internationella gruppen ellerhar ¢ L Ol N | Trrrnmrrenmessceeesseeenoes
fragor, valkommen att kontakta ndgon av oss: . Diakonicentrum: |
Kerstin Elg: 0730-67 72 09 . Telefon: 0121-358 09

Anne Sophie Norlén: 0703-54 38 54 )
Tt T x T W

“Gud sand din Ande som en morgondimma &ver vara liv

till standigt nytt liv och nya livsméjligheter”
KG Hammar
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Alderman Ola Lonnquist och sekreterare Christer Magnfilt frén S:t Ragnhilds Gille.

Ostergotlands fornminnes och

"Att som representant for en
drygt 100 ar gammal
forening som S:t Ragnhilds
Gille fa ta emot ett diplom
fran en an mycket drevordig
regional forening ar en stor
ara. Det tolkar jag som att
vart arbete genom dren och
pa senare tid verkligen upp-
skattas utanfor kommunens
och stadens granser.”

Michael tog emot diplomet for Stegeborgs Egendom.

museiforening delade ut priser i S6derkoping

Foreningens ena diplom 2023 gir till Familjen
Danielsson pa Stegeborg och det andra till
S:t Ragnhilds Gille.

Forutom Ostgotaleden, som gir genom Stegeborgs
marker har familjen byggt en egen vandringsled, som
visar olika naturtyper och bebyggelse. Fran leden kan
man ocksa gora avstickare till Stegeborgs slottsruin och
Skillviks borgruin liksom Skillviks medeltida kyrka
fran 1300-talet och en kvarnruin vid Kvarndammen. P4
kvarnruinen syns ankarjirn som bildar drtalet 1773.

Familjen forvaltar Stegeborgs slottsruin som hirrér
fran tidigt 1300-tal och som var kungligt slott fram till
1600-talet. Ruinen lockar ca 8000 besokare per ar. Vid
ruinen finns en Ortagird, som prinsessan Anna, dotter
till Johan III, ursprungligen anlade efter att ha gétt i lira
hos nunnorna i Vadstena och som delvis aterskapats av
familjen.

2010 tog man fram en audioguide dir Herman
Lindqyist laste in Stegeborgs Slott historia.

Med hinvisning till ovan ger arbetet pi godset med
dess historiska milj6 ytterligare en dimension till Ost-
ergbtlands Fornminnes- och Museiférenings verksam-
hetsomréide inom kulturminnes- och kulturmiljovard.

Ta emot detta diplom som ett stort tack for den
kulturhistoriska girning ni bedriver.

Stegeborg ir ett familjeforetag och det kultur-
historiska arbetet dr en fortsittning pi det som Britt
Danielsson pabérjade och som hon ar 1992 fick
OFMEF:s guldmedalj fér. Michael Danielsson tog
emot priset. Han hade tidigare under dagen visat runt
téreningen pa familjens dgor pa Stegeborg.

- Jag arbetade tidigare med min mamma och pappa
som bérjade bedriva verksamheten. Nu 4r det min bror-
son Casimir och hans fru Casandra och min andra bror-
son Alexander som dr med pa ett horn. Tack s& mycket.

Ytterligare ett pris delades ut och det gick till Sankt
Ragnhilds gille.

Motivering: "2023 4rs diplom tilldelas Sankt Ragn-
hilds Gille f6r att i mer 4n 100 ar ha virdat och lyft fram
den lokala historien i Séderkoping med kringliggande
orter."

Gillet grundades pa viren 1918 vid ett mote som
handlanden Alric Lundberg hade inbjudit till. P4 dennes
torslag var foreningens syfte "dels att tillvarataga och var-
da minnesvirda féremal och platser fran dldre tider och
nyare tid, dels att motverka vandalisering av byggnader
och planteringar samt att for 6vrigt genom anordnande
av foredrag, konserter o. d. soka tillgodose behovet av
intellektuell forstréelse.” Frin starten var fokus satt pa
Soderkopings stad, men 1923, £6r jimnt 100 ar sedan i
ar, beslutade féreningen att utéka sin intressesfir dven
till Vistra Husby, Drothem, Skonberga, Mogata, Ringa-
rum, Skillvik, S:t Anna, Gryt, Ostra Ryd, Taby, Kuddby,
Tingstad, A, Bérrum, Rénd och Valdemarsvik. Det vill
siga ett omfattande omrade i Gstra linet.

Under mer 4n ett sekel har féreningens syfte uppfyllts
genom manga olika verksamheter och aktiviteter som £6-
redrag, guidningar, studiecirklar och utstillningar. Sedan
1920-talet driver man Séderkopings historiska museum,
som visar stadens mer dn 800-4riga historia och som har
tagit ansvar for féremal och arkivalier som kommit mu-
seet till del under mer dn ett sekel. Man ger sedan 1922
ocksd ut en arsbok som alltsd under en ling tid har do-
kumenterat historien i S6derképing med omnejd pi ett

virdefullt sitt. Gillet ligger dven bakom Séderképings
stads historia i bokform.

Museets dlderman Ola Lonngqvist tog emot diplomet
tor Gillets rakning:

- Tack si mycket. Idag dr vi mer orienterade mot
Soderkopings stad. Det har dykt upp hembygdsforen-
ingar och liknande pé landsbygden sa vi ska inte ligga
ndsan i bl6t. Vi koncentrerarar oss pi staden och dess
historia. Det vi gjort under det senaste ret ar att gora
museet tillgdnglighetsanpassat. Vi har haft utstillningar
pa vaning tvd och nu har vi flyttat "forntiden" till vining
ett. Vi har fatt en ramp uppsatt s& man kan se utstill-
ningen dtminstone pa bottenviningen och dessutom
spelat in en film som gor att man kan ta del av utstill-
ningen pé andra viningen om man har svirt att ta sig upp
tor trapporna. Vi har ett omfattande arkiv och samling
och gor ett enormt arbete for att forsoka tillgodose det
hir. Vi har natt till dagsdatum i dr 3 000 besokare.

Vad betyder priset for er?

- Att som representant f6r en drygt 100 ir gammal
forening som S:t Ragnhilds Gille f3 ta emot ett diplom
frin en mycket drevordig regional forening dr en stor dra.
Det tolkar jag som att virt arbete genom aren och pi
senare tid verkligen uppskattas utanfor kommunens och
stadens grinser.

Vi har ett omfattande arkiv och stora samlingar och
torsoker tillgodose allas onskemal nir det giller att
informera om Séderképing i forntid och nutid.

Daniel Serander
Text och Foto



BJORKDAHLS

BEGRAVNINGSBYRA

Vi hjélper dig att fa ett fint
och personligt avsked

Som din begravningsbyra hjalper
vi dig med allt fére, under och
efter begravningen. Vi skéter det

praktiska och ger dig stoéd
genom hela processen.

Ni néar oss dygnet runt 0121-102 01

Guldkant i Soderkopmg

Sommarfesten blev vilbesokt och
vadret var med oss. Nu laddar vi om
for inomhusaktiviteter under hosten.
Vad sidgs om musik med sang och
spex, hoglasning och tuffetag?

Det ir lite av vad vi bjuder in till i
host. Folj oss pa Facebook for datum
och tider.

Adress:
Skonbergagatan 23 Vilk » Telefon 073.726 99 37
614 30 Soderkdping arommen & elefon 073- = o
Telefon: kontaita oss Bankgiro 5269-3330 Guldkant
0121-102 01 Swish 123 626 52 35 i Siderkiping
. OM IHAG
Konferens i S:t Anna 50% RUT.
: . avdrag p§
Lat sRdrgdrden inspirera antenn tele & data “tidnster

www.skargardsbyn.se M Skivoirdsh
0121-51133 ank2 ity &

Mon, St Anna

Centrala verksamhetslokaler i kallarplan

« Storgatan 9, 41 kvm,
forsaljning, kontor, ateljé.

+ Hagatorget 2, 45 kvm,
lager eller hantverk.

- Bielkegatan 9, 24 kvm,
massage, kontor
eller terapi.

Vialkommen att kontakta oss for mer information pa
telefon 011-18 13 40 eller mail: anders @westerbergfastigheter.se

FASTIGHETER AB

| T|‘| Fan WESTERBERG (Wjﬂ)> www. westerbergfastigheter.se

Professionella installationer
av TV-antenner, datanatverk,
wifi, ljud & bild!

Vi hjélper bade privatpersoner och foretag

CAMNT

Telefonnummer: 0700-44 44 44 Nf
E-post: info@anteda.se -

Vi finns i S6derképing och Valdemarsvik | www.anteda.se

1 Soderkiping skapar vi majligheter tillsammans!

)

Sjalvklart vill vi samverka

med det lokala niringslivet och ta
del av medlemsformaner som
Stadskirnan erbjuder.
Soderkopingsbor och turister
uppskattar var grekiska mat

med medelhavskinsla.

Besik hemstdan £ mer tnformation. S

ETADSKARNANI ExieeE] .
Sﬂderkaplng SR o ' Ozcan Can
www.isoderkoping.se [t r (:il'elek Grill & Bar

LUNDQVIST EL & CDS

| OSTERGOTLAND AB

Vi ar ditt lokala och trygga
alternativ av elektriker i
Soderkoping, Valdemarsvik

och pa Vikbolandet.

Varmt vilkommen att
kontakta oss for en

kostnadsftri offert.

Slussporten, Soderkdping
www.lundqvistelocds.se

Kjell Lundqvist: 0701-451 511
Tommy Svensson: 0705-775 251

Mojligheternas Hus startade ar 2010.
Hir finns bred kompetens och
erfarenhet. Rot och Rut tjinster
utfores hos kunden.

MOJLIGHETERNAS HUS

Vira Mijlighcter  Er Hesars

Tradgard

Crdismatiterr, tradbeskarning, ogris, smd-

Simnad

Blixtlds, lagning, uppldggning av
skotening, reddfilining och hickklippning, hemtextilier/kldder enligt dina onskemdl.
Bygo/Snickeri

Biidle wte- och inombus, finsnickeri,
Renovering av mibler,

Enkla transporter
Mibler, siickar och bortforsling av gods.

Stidning
Mileri Flytt- och veckostdidning,
Inemfutombhus och tapetsering, fonsterputsning och storstddning.

Dator & I'T service
Reperationer av hdrdimjulvara, mobilrep

Fixtjinster

Uppsittning av tavlor, lampor, gardiner
m.m. Inkop och monteringshjdlp.
Cykelreperationer och symaskinsservice.

och digitalisering . Vi tar dven ement
elekironik fér dtervinning.

0121-10747 - 070-147 13 46 070-864 6989 - www.mhsoderkoping.se
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Vi stravar efter att forlanga
sasongen och vi borjar med
Skordetid, for att sedan folja
upp med Handelns dag och
Halloween. Finalen blir
hostlovet | vecka 44.

Hostmys i

Soderkoping

Vi har flera evenemang att se fram emot under
hosten. Soderkopings kommun har valt att samla alla
aktiviteter under namnet "Hostmys i S6derkoping”,
Stadskidrnan bidrar med bland annat tre evenemang.
Midas Verheijden frin foreningen berittar mer.

- Vi strivar efter att forlinga sisongen och vi borjar
med Skordetid, f6r att sedan f6lja upp med Handelns
dag och Halloween. Finalen blir hostlovet i vecka 44.

Skordetid

- Ar ett evenemang som vi arrangerar den 29/9 —
8/10 da vi lyfter fram vira medlemmar som driver res-
taurang. Vi har ett fantastiskt utbud hir i Séderkoping!
Evenemanget dr ett sitt att ge dem en extra boost efter
sommaren. En 6nskan ér att de promotar sina lokala pro-
ducenter och vi uppmuntrar medlemmarna till att skapa
andra aktiviteter under temat. Hur var och en ligger upp
det bestimmer de sjilva.

Vi kommer under perioden att dekorera staden med
pumpor och halmbalar och tanken ir att de fir smycka
staden fram till Halloween. S4 att S6derképing ser in-
bjudande ut och pa si vis skapar ett dnnu mer attraktivt
besoksmal.

"Den som blir anstdlld far
utbildning av raddningstjansten och
far ga kurser pa teman som brand,
trafikolycka och sjukvard m.m."

Vill du ocksa bli
deltidsbrandman i
Soderkoping?

I Sverige finns nistan 16 000 brandmiin, de flesta ir
deltidsbrandmiin, eller riddningstjinstpersonal i
beredskap (RiB) som det ocksé kallas.

Nu behévs personal till S6derképing, men dven till
Valdemarsvik, Ostra Husby och Ostra Ryd.

Attjobbasom deltidsbrandman innebir att man som regel
har beredskap var tredje eller var fjirde vecka dygnet runt.
Forutom di man dr pd ordinarie arbete. Vissa arbetsgivare
tilliter sina anstéllda att limna arbetet nir larmet gir och
dessa arbetsgivare fir en guldstjarna i kanten.

Den vecka man har beredskap och larmet gar har man

Midas fran Stadskdrnan i Soderkoping berdttar om hostens aktiviteter.

Under Skérdetid har Séderkdpings camping pa Kors-
kullen sin omtyckta hostmarknad. Det ir ocksd en del av
kickoffen f6r Skoérdetid. Ni hittar programmet pi deras

hemsida.

Handelns dag

Pi Handelns dag den 28/10 riktar man fokus till
butikerna och staden smyckas med pésar. Annika Starkds
berittar.

- Vi kommer traditionsenligt arrangera "Handla och
vinn”. Dir négra lyckliga kunder fir ett paket om de
handlar under en viss tid i medlemsbutikerna. Det ir
en aktivitet som vi gor tillsammans med Séderkopings-
Posten f6r att gynna den lokala handeln.

Glom inte att handla for era Séderképingsmynt!

Midas fortsatter att beratta om Halloween

- Under Halloween arrangerar vi bland annat "Bus
eller godis”da vi ska forsoka fa thop nagra spoken. Sedan
kommer vi gi in i butikerna med nédgra barn och friga
om de vill ha bus eller godis.

Sedan ir det upp till medlemmarna att hitta pa
aktiviteter som foljer temat. Desto mer vi hittar pa desto
bittre for besokarna.

Foto: RTOG

Det behovs fler deltidsbrandman.

fem minuter pa sig att dka till brandstation {6r att sedan
vara pa rull mot olycksplatsen. Alla larm ér varierande pa
sitt sidtt och vissa dr mer eller mindre krivande.

Sévitt jag vet var det bara min som arbetade som brand-
min forr i tiden. Men nu ar det fler kvinnor, vilket 4r bra
tor savil anstillda som nodstillda ute pa larm.

For att passa som deltidsbrandman 4r det viktigt
att individen sjdlv 4r intresserad och vill engagera sig i
arbetet. Ut6ver det fir man sjalvklart beredskapsersatt-
ning och 16n f6r varje timme man jobbar.

P4 Hall, Bar och Kok serverar vi pumpasoppa ackom-
panjerat med en spokhistoria i samarbete med Papanella
och Riksteatern i Séderképing. Soderkopings bio visar
skrickfilmer och kommunen har ett program som ni
snart hittar pa Visit S6derk6pings hemsida.

Tyrni kommer erbjuda nigon Halloweenaktivitet.

Den 30/9, 14/10 och 28/10 arrangerar vi workshops
hos oss pd Hill, Bar och Kok dir deltagarna far tillver-
ka sin egna figelskrimma. Vi hoppas att resultaten kan
anvindas for att smycka Soderkoping.

Mialsittningen 4r att programmet ska locka manga
besokare till S6derk6ping och formedla en rysligt hirlig
Halloweenupplevelse.

Stadskarnans strategi

- Frin och med arsskiftet kommer féreningen byta
namn fran Stadskdrnan i Séderképing till Méjligheter-
nas Séderképing. Milet dr att vara en inkluderande for-
ening for alla féretag i kommunen, inte bara de i stads-
kirnan och att vira medlemmar ska synas si mycket som
moiligt.

Daniel Serander
Text och Foto

Brandstationen i Soderkoping.

Den som blir anstilld fir utbildning av riddnings-
tjdnsten och fir gi kurser pi teman som brand, trafik-

olycka och sjukvird m.m.

Om du inte riktigt vet om du ska soka, sok dnda s gir
vi vidare dérifrin. Behéver du dnda fundera lite till si dr
det inget konstigt med det.

Sék via internet pa rfog.se

Vi ses sen blivande kollega!

Emil Friis
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Hor av dig for mer information
om vara lediga lagenheter:

www.fogelvikfa.se * Tel 0123-510 90 Tngef m!;ﬁ'"asugf heter AB

11

9.9,
%%

OSTKUSTENS

PLATTSATTNING + MUR & PUTS AB

Vidlkomna att kontakta oss for en kostnadsfri offert.

OSTGOTA

Begranngsbyra

Den Néra Begravnmgsbyran

Varmt vilkommen

att kontakta oss pad

jourtelefon dygnet
runt! 0121-144 70

Din tandlakare

i Soderkoping.

Nu valkomnar
vi dven nya
patienter!

Breda grdnd 3
Soderkoping

Telefon: 0121-12727
www.ptj.se/friska-tander
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SODERKOPING

of ol av

Vi utfor:
Gronyteskoétsel - Tradbeskarning
Snoréjning « Maskintjanster
Lekplatsbesiktningar - Utbildning

thormans

entreprenad

info@thormans.se * 013-465 99 60

www.thormans.se

SODRA

Skorda och ge
plats at ny skog

Med vér tjanst foryngringsavverkning
far du beldning for ar av investeringar
och omsorg. Samtidigt som du lagger
grunden for nasta generation skog.

Kontakta din sko‘gsi'ﬁ'spektor for att faveta mier.
sodra.com/kontaktkarta
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Besoket hos Yvonne och Ake Pettersson.

En mycket popular och valbesokt
aktivitet ar utbytesresorna. De
har pagatt sedan 2018, da
Susanne Dahm, f.d. styrelse-
ledamot, som representant for
S:ta Ragnhilds Tradgardsférening
deltog pa Riksférbundets
arsméte. Ddr i en fikapaus fick
Susanne tillsammans med tva
andra deltagare fran Trands och
Vargarda idén till utbytesresorna.

s e

Hos Siv och UIf Helderud i Ostra Ny.

Utbytesresor med S:ta Ragnhilds Tridgardsforening

S:ta Ragnhilds Tridgardsférening har funnits sedan
r 2000, da var nuvarande ordférande Ola Bixo
startade upp féreningen genom ett lyckosamt mote
pé Tridgirdsmissan mellan Ola och Bengt
Axmacher, en tridgirdsintresserad soderkopingsbo
som foreslog en forening i Soderkoping. Ola
startade ett stort antal lokala foreningar, varav en var

S:ta Ragnhilds.

I och med ett medlemskap fir man ta del av ett stort ut-
bud av tridgardsaktiviteter under hela aret. Foreningen
erbjuder kontinuerligt allskons tillfillen till deltagande i
aktiviteter knutna till odling och tridgird. Som exem-
pel kan nidmnas tridgérdsresor, studiecirklar, foredrag,
gemensamma besok hos handelstridgirdar och priva-
ta tridgirdar. I medlemskapet ingir ocksd tidningen
Hemtridgérden som kommer ut med sex nummer per
ir. Varje sommar pa tisdagskvillar frin maj till september
bjuder vi in till tridgirdsvandringar som gors hos privat-
personer med tridgirdar mestadels i niromradet, men
dven i grannkommunerna. Vi utbyter erfarenheter och
idéer, och fir inspiration av varandra. Varje vir anordnar
vi vixttorsiljning. Att vara medlem i féreningen innebir
inga som helst krav pa deltagande eller aktivitet. Men det
dr svirt att lata bli att ryckas med av allt roligt som gors!
Samikning sker till alla resor och besok, vilket 4r bra f6r
bade miljé och ekonomi. Under pandemidren kunde vi
halla iging med digitala méten och foreldsningar, och
tridgirdsvandringarna kunde géras med f6rhallningsor-
der att halla avstind och inte fika tillsammans.

Vi gor en verksamhetsplan i borjan av aret, men spon-
tant dyker det upp nya idéer under drets ging, si det
giller att hilla koll pa hemsida, mail och/eller Facebook.
En oplanerad spontan aktivitet gjordes t.ex. i borjan av
september da vi gjorde ett besk hos Ostgdta Grus och
Berg, och fick lyssna pa hur jord tillverkas, vilken jord
man ska vilja, och vilket utbud som finns. Sjutton per-
soner deltog med bara négra veckors varsel.

En mycket populir och vilbesokt aktivitet ir utbytes-
resorna. De har pagitt sedan 2018, di Susanne Dahm,
f.d. styrelseledamot, som representant for S:ta Ragnhilds

Tridgardsforening deltog pa Riksforbundets drsmote.
Dir i en fikapaus fick Susanne tillsammans med tva an-
dra deltagare frin Trands och Virgarda idén till utbytes-
resorna. Susanne tog upp forslaget i styrelsen som nap-
pade pd idén och verksamheten startades upp. Vi hade
gjort resor redan tidigare i féreningen men inte i form av
utbyte. Som ett exempel kan nimnas att ir 2014 gjorde
vi en tvidagarsresa till Ockelbo, med besok i Wij Trid-
gardar, Dromparken i Enképing och Linnétridgarden i
Uppsala.

Utbytesresor innebir att vi kan bjuda in en annan f6r-
ening och att de i sin tur bjuder in var forening. Da blir
det mojligt att fa besoka tridgirdar pd annan ort, men
ocksi att fi inspiration av hur andra féreningar arbetar.
Genom att bjuda tillbaka kommer det dven att knytas en
hel del kontakter, vilket alltid gynnar bada parter. I och
med de hir utbytesresorna, har vi fitt nya majligheter
att besoka privata tridgardar i olika delar av landet, och
dessa hade vi inte fatt tilltride till som privatpersoner.
Vi fér tillfille att umgas med likasinnade tridgardsin-
tresserade, avnjuta god mat och njuta av bade triveamma
och lirorika dagar. Vi serveras fika, lunch och middag
som brukar hélla hog standard. Under resorna finns alltid
nigon handelstridgird med som resmél, och bussen bru-
kar vara fullproppad med nyinkopta plantor! Vi var forst
med utbytesresorna, och ett flertal féreningar i landet har
anammat idén.

Allt borjade med att Trands Tridgirdsforening kom
pa ett besok hos oss 2018. Det blev en succé bide f6r dem
och for oss. Vi har hittills haft utbytesresor med Tranis,
Virgirda, Nykopings och Norrtilje Tridgardsforening
med uppehall 2020 och 2021 p.g.a. pandemin.

Under 2023 gjorde vi ett besok i Nyképing, och den 18-
19 augusti kom Norrtilje Tridgardsforening pd besok
hos oss. Forsta stoppet f6r dem var hos Barbro Bjoérklund
och Roland Arvidsson, samt Ingegerd och Hans Edman
i Vinneberga By. Deras tridgirdar ligger pa gingavstind
fran varandra. I Barbros och Rolands tridgard kunde
man titta piA méinga stora trid och stora dammar samt
mingder av olika fina vixter. Ingegerds och Hans trid-
gard kallar de for Villa Stenhidnge, och stenar pa tom-

ten har format tridgarden. Hos dem finns ocksa minga
olika fina vixtkombinationer dir bladens firg och form
ir viktigt. Sedan bar det av till Séderkdpings Brunn for
avnjutande av middag och nattlogi. Nista dag startade
med en rundvandring pa Ortagﬁrden i Séderkoping, en
blomstrande tridgard 6ppen for allminheten. Den drivs
ideellt av tridgirdsintresserade medlemmar. Dagens
andra stopp var hos Ingrid och Lennart Karlsson strax
soder om Soderkdping. Dir kunde man imponeras av
deras potagétridgard med blommor och gronsaker sidda
i en vacker blandning. Sen dkte vi vidare till Stegeborgs-
girden for lunch. Direfter blev det ett besok pa Albick-
ens Tridgard som odlar och siljer perenner. Sista besoket
var hos Siv och Ulf Helderud i Ostra Ny. Hir finns en
stor vacker tridgird med massor av perenner, buskar och
trid. Siv tillverkar ocksa vykort efter sina malningar och
de fanns till forsdljning. Vi avslutade med fika som vir
forening bjod pd hos Siv och Uffe.

Pa tur &r 2024 stir Sodra Dalarnas Tridgardsforening
som ska bes6ka oss, och vi kommer att gora ett besok
i Norrtilje. Norrtiljeforeningen var mycket néjda och
imponerade éver véra tridgirdar som visade upp en stor
variation och idérikedom. Vi fick 6versvallande berom
av bes6karna och det ska bli roligt att dtergilda besoket
hos dem. Bilderna visar besék under vira utbytesresor.

Riksférbundet Svensk Triadgird ir Sveriges storsta
tradgirdsorganisation med 6ver 32 000 medlemmar och
ca 150 lokalféreningar i hela landet, varav S:ta Ragn-
hilds Tridgardsférening i Séderkdping ir en av dem.
P hemsidan kan man lisa att "Svensk Tridgird ir en
ideell organisation, religiost och partipolitiska obunden,
vars dndamal dr att frimja fritidsodlingen, samt att verka
tor spridning av tridgirdskulturen och miljévinligare
levnadsmiljéer”. Ar 2000 var det 100-irsjubileum for
Rikstérbundet, som fran bérjan hette Sveriges Pomolo-
giska Forening. Under 60-talet byttes namnet till Riks-
forbundet Svensk Tridgard.

Ewa Lovgren

Text

Anne-Marie Ternstad-Fredriksson
Foto
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Soderkopings Bio

Boka biljetter pa: www.soderkopingsbio.se, Ringvagen 454, Tel. 01“1 141 51
Bioprogram 24 september - 1 november 2023 med reserv ation fér

@

Husqgvarna
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S6n 1 oktober kil 15.00
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Snn 1 oktober ki 18.30
Ons 4 oktober ki 18.30

M PA SONDAG
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ALLA FILM =}
HALVA 5
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VEM AR DU MAMMA MU? |Sv Tal)
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o ; TROLLS 3 I'a'-l' Tal) - Efter
BARBIE S igE Son 15 oktober ki 15.00
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BOOK CLUB - THE NEXT HAPTER ¢ S
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Ons 18 oktober kil 13.00 {Dagbio)
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S6n 24 september ki 18,30 (Stora biodagen)

Reservdelar,
Ons 27 september ki 18.30 - T - . s I "
Ons 1 ncrEfcmhcr ki 13.00 (Dagbio) . l"w\ E".l:" £ Batteriprodukter Grasklippare tillbehor och service

NELLY RAPP: DODENS SPEGEL
Son 29 oktober ki 15.00

KILLERS OF THE FLOWER MOON
Sondag 29 oktober kil 18.30
Onsdag 1 november kl 18.30

KBYGGDJURBERGS e

SODERKOPING Agatani 0121-120 20 www.k-bygg.sa I"z-c"l'ﬂl-'-'Et‘2"5

Filj oss pa vara sociala medier! Kop biljetter pa var hemsida!
@ @soderkopingsbio f facebook.com/soderkopingsbio soderkopingsbio.se

Hostkonsert “’.L

iy Vdlkommenatt
Wlderberg & Engdahl e prata skog och

lantbruk med oss

Vitraffar garna dig som agare av en skog- och
lantbruksfastighet fér att prata mer om dina behov
och din verksamhet.

Vises dar det passar dig bast, fysiskt eller digitalt.
Du bestdmmer. Valkommen att kontakta nagon av
0ss for att boka ett mote.

Vidarlokalen
Munkbrogatan 13
Soderkoping
sondag
den 1 oktober
kl 14:00 & 17:00

Niklas Karlsson Karin Wallin
et Foretagsradgivare Radgivare
. g - 3 . 9 Skog och lantbruk Skog och lantbruk
011-2337 45 011-2337 33
niklas.karlsson@handelsbanken.se karin.wallin@handelsbanken.se

Forbokning: 0706-39 06 04,
rolandengdahl@hotmail.com

Swish: 0706-39 06 04

Handelsbanken

Drottninggatan 6, Norrkdping, 011-23 37 00, norrkoping@handelsbanken.se
handelsbanken.se/skogochlantbruk
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Den Stora Biodagen
uppmarksammas sarskilt
sondag 24 september. Hela
dagen ar fylld med filmer for
alla smaker fran "Vem ér du,

Mamma Mu?”, "Barbie” och
"Book Club”, till "Mord i
Venedig”.

Biohosten i
Soderkoping

An si linge haller sensommarvirmen i sig. Trots det
fina vidret ir det manga séderképingsbor som trotsar
solen och beger sig in for att se nya, aktuella filmer pa
hemmaplan. Ligg dirtill alla glada och
forvintansfulla barn som till bioupplevelsen fir
nypoppade popcorn, kall dricka eller godis allt efter

deras 6nskemil.

Hosten har inletts med ett par nygjorda skrickfilmer for
att alla ska fa sitt lystmite tillfredsstillt. Manga svenska
filmer visas under hosten, vilket 4r extra roligt. I mitten
av oktober visas Lukas Moodyssons nya film "Tillsam-
mans 99” dir skadespelarna frin den forsta filmen éter
triffas 24 ir efter den forsta filmen.

Dagbion fortsiitter som tidigare pa onsdagar jimna
veckor klockan ett. Det inledande misterverket"Oppen-
heimer”var med sin lingd p4 tre timmar en utmaning for
ménga i publiken. P4 allmin begiran gjorde vi en paus
mitt i filmen, for benstrickning, toalettbesok eller inkép
av forfriskningar. Detta fungerade fint, uteslutande bifall
till denna paus hoérdes frin publiken. Paus fungerade vil
s& vi kommer troligen att genomféra det vid linga filmer
(som kan vara Gver tre timmar linga).

Haéstlovet, 30 oktober till 3 november, kommer att
fyllas med ménga spinnande filmer, en del skriackfilmer
med anledning av nirheten till Halloween. Kanhinda
ordnar vi specialvisningar av filmer som besokare forsett
oss med. Passa pa att njuta av allt fint i Séderkoping.

Den Stora Biodagen uppmirksammas sirskilt sondag
24 september. Hela dagen ir fylld med filmer {6r alla
smaker frin "Vem 4r du, Mamma Mu?”, "Barbie” och
"Book Club”, till "Mord i Venedig”. Har du ej tidigare
upptickt var trevliga biograf 1 S6derkdping kan du denna

sondag passa pa att se en massa film for halva priset.

Vilkomna!

Carl Gustav Pettersson
Soderkopings Bio

Erbjudande 1

Kép 3 av Kebab,/Falafel/Gyros/ —

Kyckling och fa 1,5 liter lask pa kopet!-
'Erbjudande 2
Kop 3 valfria pizzor och
fa1,5 liter lask pa kopet!
Erbjudandena géller till den 15 oktober.

: 0121-21837
i www.kockensgrill.se

i Nybrogatan 14

i 614 30 Soderképing

i Fdlj oss garna pa Facebook

) )
K~ ckens
Pizza & Grill

Vidlkommen

in till oss!

KANELBULLENS DAG

FORBESTALL
GARNA

Man - Fre 7:30 - 17:00
L6r 8:00 - 15:00
Son 10:00 - 16:00

Hagatorget, Séderkoping
Telefon: 0121-100 52
www.janneshembageri.se

grill & bar

Radhustorget 3A, Soderkoping
0121-102 22, www.grekiska.se

Folj oss girna pa Facebook och Instagram

Oppettider
man - fre 16-21
16r, son och
helgdagar 12-21

Blomsterprenumeration

Alltid en vacker bukett hemma

- som forgyller Din vardag. Vi binder Er
y bukett med sisongens blommor

Lilla enkla Buketten 250.-
Lagom &r bast Buketten 450.-
Livet med Lyx Buketten 650.-
Perfekta Presenten - Gavan - Julklappen

Himtas i butik alt hemleverans fran 99.-/tillfdlle.
Hur manga tillfillen och vilken dag bestimmer ni.

Jn\'a\|lg.ﬁé

ELOMMOR

Man-Fre: 9-18 o Lor: 9-15 « S6n: 10-14
0121-102 04 « Agatan 12 « Soderkoping

n Hall dig uppdaterad @

Lyfter ni luren sa
lyfter vi resten

www.rcw.se ¢ 011-10 11 12 « bokning@rcw.se

Las lokala nyheter i

Soderkopings-Postens
app varje dag

DIN VARMEPUMP

BEHOVER SERVICE

%, &
ﬁﬁ'almy

FOR ATT BIBEHALLA

o

SIS oy
‘bl__{'ﬂ"[’ S

EFFEKTIVITET OCH LIVSLANGD | .o/

(R 4 9 I‘llll BﬂI(NING OAVSETT
VARMEPUMPSTYP OCH FABRIKAT.

SPECIALITET

“ENERG

VVS - KYL -

www.sevvs.se ¢ info@sevvs.se ¢ 0121-131 30

G

BOSCH

Varmepumpar

0121-131 30

rovv AB

vimspuum_n
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Baka Soderkopings Brunns kolakakor

Nu laddar Brunnen upp med hirliga
aktiviteter att erbjuda dig under
hosten. Det blir trevligt att ha nagot
att se framemot.

Under tiden som du laddar upp for
evenemangen kan du passa pa att baka
Soderkopings Brunns egna kolakakor.
Kolakakorna som &r vilkdnda for att
vara mycket goda och omtyckta.

Kolakakor, ca 400 st:

1 kg smor

1 liter socker
1,5dl vaniljsocker
1,5dl sirap

2,5 liter vetemjol
3,5 msk bakpulver
Séhar gor du:

RoOr smor och socker pordst och
tillsatt sedan de 6vriga ingredienserna.
Rulla sma fingertjocka langder,

platta till dem négot.

Graddaica 10 mini 175 grader.
Skér sedan langderna i sneda bitar
medan kakan &r varm.

_ Vilkommen!
Bér&Eistro
Dagens Lunch
100kr

ma-fre 11.30-14.30
inkl. sallad, dryck,
kaffe&kaka

avhamtning 89:-

ERBJUDANDE!

Klipp ut annonsen och visa upp den
hos oss, sd kan du kopa
10 st Lunchkuponger
for endast v90:-

Giller till 31/10/2023

Nu laddar Brunnen up !
med hirliga aktiviteter!

Nu nér hosten &r har behéver vi ndgot att se framemot.

Dérfor laddar vi nu upp med hérliga och magiska 3
evenemang pa Soderkopings Brunn. 0

Thomas Di Leva: 7/10. &

Mordgatan pa Brunnen: 11/11, 18/11 och 24/11. . .. ~
Oktoberfest 20/10: Tysk mat och underhallning av bandet ﬁnherknpmgﬁ g.@rumt
Helmut Jederkniller. Kurhotell

Magisk show med Joe Labero 4/11. o

Julbord fran 24/11. Boka redan nu!

Varmt Vilkomna! . info@sbrunn.se « Tel. 0121-109 00 - www.sbrunn.se

Valkomna till en julupplevelse &
dinnershow med Linn & Adam

1/12 »« 8/12 « 17/12
Pris: 737 kr. Dryckespaket fr 222 kr

Forkop biljetter:
midas@hallbarkok.se
073 707 19 76

Vad ska vi ata till lunch idag?

Ladda hem var app kostnadsfritt for att
se dagens lunch fran lokala foretag

o
I.%iibcrhiipiugs B ﬁ Kbk:

Hej foretagare, presentera din lunchmeny i var app varje dag dret om. Dessutom
syns du med din logotyp i varje nummer av Séderkopings-Posten hela dret.
Vdlkommen att kontakta oss pa 0121-421 35 eller annons @soderkopingsposten.se.

Soderkopings-Posten
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DEBATT

ack f6r en bralokaltidning. I senaste numret (26/8)

kunde vi lasa flera intressanta artiklar bland annat

om bebyggelseutvecklingen "nu och di” samt ta

del av Stadsmiljéforeningens synpunkter. Infor-
mativt var ocksd att lisa om vad Séderkopings lokala
partier gjort och vill gora for sina medborgare.

Lite mirkligt dr att samarbetet dem emellan inte
ar givet. I stillet skyller de pd varandra. For mig dr det
obegripligt att de nio olika partierna i en kommun med
knappt 15 000 invénare syns ha sa svirt att komma 6ver-
ens. Den ideologiskt nigot annorlunda konstellationen
med M-S-KD, som har 20 av de 39 mandaten i full-
miktige, bildar “majoritet” mot 6vriga SD-C-L-V-MP
och det nya Soéderkopingsinitiativet i “opposition” med
sammantaget 19 mandat.

Nir jag liser deras beskrivningar av liget i kommunen
slds jag av att alla (utom MP som inte svarat) har en
bred samsyn om problembilden f6r Séderkoping. Men
av redovisningarna framgér inte riktigt vad som beho-
ver goras och hur. Diremot argumenterar oppositionen
strakt for att de minsann har l6sningar som den styrande
majoriteten tydligen inte lyssnar till. Mirkligt.

Hur kan det komma sig att det i en relativt liten kom-
mun med nérhet till sina invinare inte kan enas om bra
16sningar? I stillet tar man heder och dra av varandra
med harda ord. Det dr vil sidant som odlar politiker-
torakt.

Att ekonomin dr anstringd framgir tydligt. Liksom
att kampen i huvudsak stir om vem som kan spara och
dra ner verksamheten mest. Men vad tycker Séderks-
pingsborna? Vad ir viktigast for oss? Ar det vilfird och
god service eller dr det Gverskott i kommunbudgeten?
Kanske hog tid for en bredare samsyn, dir invinarnas
bista stills i centrum!

Christer Hedberg

"y

"Vii kor blandad repertoar.
Visor, dansbandslatar och lite
Jazz. Aven ndgra énskeldtar
fran publiken."

Roland, Towe och Charlotta. Foto: Privat

Hostkonsert
i Soderkoping

Sondagen den 1 oktober arrangeras den traditionella
hostkonserten i IOGT-NTO Vidar 79 lokal pa
Munkbrogatan 13 i Soderkoping for dttonde gingen.

Roland Engdahl kommer att kompa pa piano, dragspel
och trombon, till sing av Towe och Charlotta Wider-
berg.

- Vi kér blandad repertoar. Visor, dansbandslatar
och lite Jazz, dven nagra onskelitar. Sedan har vi ocksa
nya singer som publiken kommer att fi héra och flera
trombonsolon utlovas, berittar Roland.

Mikael Karlsson

Premidr 29, septe

Efendys fae

ourt

Kolgrill - Husman - Pizza

Tre restauranger som smalter samman
| en minnesvard gastronomisk upplevelse
for hela familjen. Pa kvéllen, lunchen eller

som Take-Away.

Oppet for dig

Butiker: Man-Fre 10-20, L6r-S6n 10-18
ICA Kvantum: Alla dagar 7-22
Willys:Alla dagar 8-21

mirumgalleria.se

Myckétnije!

Soderkopings-Posten
hundra ar tidigare...

Nedanstiende text ir himtad fran arkivet vid S.t
Ragnhilds Gille. Artikeln publicerades i tidningen
7 september 1923.

SEPTEMBERMOTET.

Solen, i detta nddens ar sillan sedd
men desto mera cefterliingtad, Lt oss un-
der mandagen och tisdagen ana att den
trots allt dger nagot kvar ay sin varme.
Men pa onsdagen, mitesdagen, var den
ater forsvunnen. Gratt och kallt. Ett

strilande regn. Ater smutsiga vigar och

gator. Men icke firty hade ett stort
antal landsbor sokt sig in till staden.
Men koépenskapen tycktes gh tidmligen
trigt, churu tillforseln av kreatur wvar

ranska zod. Priserna voro: kor 200—430
kr. pr st., oxar 800—1,000 och stutar 700 |
—800 kr. paret samt tjurar 200—400 kr.
st, Smdagrisar 15—30 kr. st.

Septembermdtet har ju sedan eammalt
varit en dag framfor andra da avtal triafs
fats mellan arbetsgivare och arbelare
fran landsbygden. Sa var dven i ar fal-
let. A Arbetsformedlingens kontor var
tillstrommingen av representanter fior hi-
da parterna synnerligen stor och cit
stort antal uppgorelser triffades.

Ialien T o

Polisen hade en lugn dag och endast
en odverforirisk: dvde ,

erioririskad behdvde omhiindertas,
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* Kanelbullens dag
den 4 oktober.
Varmt vilkomna!

Man-fre 8-18, L6r 9-14 :
Telefon 0121-139 60 -
(9 FOlj oss pa Instagram

EIARDEISIMATLERI
Kunskap - Trad '

sedan 1996 AAR

Vi erbjuder ett komplett och

untkt utbud av tradionellt maleri
samt modernt byggnadsmaleri

070-834 65 57

hardhsmaleri.se

Slussportsvigen 1

614 92 Soderkoping

17

tvattstallet@outlook.com
www.tvatt-stéllet.se
073-533 58 90
Hagatorget 2F

614 30 Soderkoping
Félj oss gérna pa Facebook

RUT-avdrag
pa de flesta av
vara tjanster!

Hosterbjudande

Handla for 300 kr sa far du kopa
en av foljande bocker for 99 kr
Grogyg, drinkar och cocktails,
Modebibeln eller

Den svenska mdlarkonstens historia

Om du handlar for 700 kr
far du en pa kopet!

Géller sd langt lagret ricker!

info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98

° i shilerkipings
Storgatan Soderkoping LR b kix

Boxa ol o Tid att se over
1381 % kapell & dynor!

Vi hjalper dig med att laga,
andra och sy nytt till din bat.

Oppettider
Tisdag-Torsdag K1.10-18, O\ /L 51 1]

Fredag kl.10-16
N
aeirrer? LS
COparrey:

Lordag kl.10-14
eller Boka tid!

Fixpunkten, Ringvagen 44, Soderképing

www.tygsparven.se

Malmgvists Platslageri AB

Ténker du byta tak?
Plat, tegel eller papptak

E-post: info@tygsparven.se Telefon: 073-87 86 092

Kontakta oss for en
kostnadsfri prisuppgift

Telefon: 0709-56 77 23
info@malmgqyvistsplatslageri.se
Berga 1 Soderkoping

NAPRAPATERNA

SODERKOPING

LEG. KIROPRAKTOR
Malin Stensland

LEG. NAPRAPAT
Sara Bostner Busch

0121-150 25 | www.naprapaterna.net

n @naprapaternasoderkoping RAgaTRretH EAdEkaning

Axets

BEGRAVNINGSBYRA

pa teleflon 0121131 31

0121-131 31
tomas@axets.se
www.axets.se

Préstgatan 6
Bossgard
Soderkoping

DACKPARTNER

Johans Dackservice AB

Behover du nya dack?
Kontakta oss pa telefon:

0121-721 730

0121-721 730 - www.dackpartner.se

CENTER

i Soderkoping AB

Virkesgatan ¢ Séderkoping ¢ 0121-131 70

Din lokala installatér sedan 1989

Pirelagel som leden sbiimmen

www.elcenter.se

Har du en gammal sliten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den férg du vill ha

som passar till huset.
Skon varm yta, matt eller blank. Slat eller
strév med Antihalk.
Du valjer!
Ring 0707-19 19 26 sa far du ett pris.
Fran 3 750 kr fardigt och klart inkl.ROT
avdrag.

- -
Runqvist Allservice
Hartorpet 1
614 93 Soderkdping
ludde_runqvist@hotmail.com
0707-19 19 26

i g 1 A I :
ru.&h.- i b T T

Fordonsteknik
Soderkoping

Mekonomen
Bilverkstad

Du kan
dela upp dina
kostnader med
mekonomenkortet
rantefritt.

Vi utfor service, reparationer & hjulinstallning
Telefon: 0121-21760

HAKENSSONS BYGG AB
* ELLT INOM BYGG X
B761-13 58 84

Vi utfor nybyggnation, renovering,
byggnadsvard, timring och tillbyggnad

Kontakta oss for en kostnadsfri offert!

hakanssonsbygg.se - info@hakanssonsbygg.se - Folj oss garna pa Facebook

Vi utfor alla slags platarbeten
till takrenoveringar

Valkommen att kontakta oss: 076 199 73 96

VARMER DU UPP
DITT HUS EFFEKTIVT?

Véalkommen att kontakta var
energi- och klimatradgivare
med fragor.

SODERKOPING.SE

Per Sjostrom
011-1516 44

e



18 Vikbolandet

Kenth, Manoj, Lovisa och Anna vid Dagsbergsgdrden.

Foto: Ake Serander

Vistra Vikbolandets forsamling har
manga kyrkor och omfattande verksamhet

Jag édkte till Dagsbergsgarden, Vistra Vikbolandets
forsamlingsexpedition, for att fi veta mer om
forsamlingen. Vikbolandet ir uppdelat i Vistra
Vikbolandets forsamling och Ostra Vikbolandets
pastorat.

Inom férsamlingen ligger kyrkorna tiitt, det finns
inte mindre iin sju kyrkor: Dagsberg, Kuddby, A,
Konungsund, O. Stenby, Furingstad samt Tiby. Hir
bor det ca 4 000 personer, varav knappt 70 % ir
medlemmar i Svenska kyrkan.

Jag triffar kyrkoherde Anna Gredelius Robbert, kom-
minister Lovisa Pihl, diakon Kenth Bjoérk samt férsam-
lingsassistent Manoj Kumar, for en pratstund.

Beratta om forsamlingen

- Det ir inflyttning till Marby och Djurén, men 6ver
hela forsamlingen byggs det fler bostider. Det ir nigot
av en genomfartsférsamling, siger Anna med ett leende.
Det finns inget naturligt centrum, ingen livsmedelsaftdr,
inget bibliotek eller ingen virdcentral.

Sa manga kyrkor — sju, har ni gudstjanster
i alla?

- Ja, siiger Anna, det togs ett beslut i januari 2023 att
vi ska fira gudstjinster i alla, i tur och ordning - varje
sondag. Det var en 6nskan vi horde fran férsamlingsbor-
na. Det 4r viktigt med den lokala nérvaron tycker inte
minst de nyinflyttade. Av ekonomiska och miljémissiga
skil virmer vi bara upp kyrkorna infér gudstjinst och
kyrkliga handlingar, utéver grundvirme.

Beratta om forsamlingen, vilken verksamhet
finns for olika aldrar?

- Vi dr lite under uppbyggnad efter pandemin och
mdnga ir anstillda ddrefter. Manoj berittar att frin och
med i host har man startat upp verksamhet for barn och
ungdomar. Till att bérja med har vi en “forildra- och
barngrupp” pd Dagsbergsgarden varje onsdag. Det ér for
barn mellan 0-2 4r, men dir dven dldre syskon ér vilkom-
na. Senast var det nio fordldrar med flera barn, jitteroligt
att behovet finns och efterfrigas.

Vi har vi tva grupper for de som gir i férskoleklass
upp till drskurs tre, ”himla skoj” och "juniorerna”, den se-
nare, dr den klassiska grupp som kyrkan alltid har haft
med pyssel och sing. Grupperna triffas i Dagsberg en
gang i veckan.

Sedan har vi ungdomsverksamhet i tvd grupper, bida
lokaliserade till Kuddby forsamlingshem: ”After school”
med barn frin mellanstadiet och en grupp for hogstadie-
barn med hing, missa och en massa skoj, allt utgir frin
ungdomarnas 6nskemal.

Lovisa fortsitter, och sa har vi en konfirmationsgrupp
med ungdomar som har temat ”pa vig”. I host dker vi till
Stockholm och under pasklovet med tig till Berlin. Vi
triffas en ging i manaden och dirtill kommer ungdo-
marna till gudstjansterna, vi tycker det dr viktigt att de
far triffa minga f6rsamlingsbor, i olika dldrar.

Vad finns det for verksamhet for aldre?

- Anna limnar dver till diakonen Kenth.”Det finns en
hel del verksamhet. Idag har gruppen “stavging” triffats
och sa har vi "gruppen med 11-kaffe”, ”Afternoon tea”
samt "Sopplunch”. Dirtill har vi flera samtalsgrupper
och genomf6r manga hembesok.

Det finns inga ildreboenden inom férsamlingen
utan de dldre kommer ofta till Wijkagarden, Ostra
Husby. Vir personal besoker boendet kontinueligt. Se-

dan bjuder vi in alla som fyller 80, 85 eller 90 ar eller
mer en ging per 4r till en fest. Nu ska vi testa att bjuda
in alla som fyller 40 till fest, tilligger Anna.

Samverkan dr viktigt for oss. Vi samverkar med for-
samlingen pa Ostra Vikbolandet bl.a. med sommarkon-
serter och med manga hembygdsféreningar och idrotts-
téreningar.

Anna blev kyrkoherde i forsamlingen i december
2019, bara nigra manader fore pandemin brdt ut, men
tjdnstgjorde ocksa i forsamlingen efter pristvigning 2009
som pastorsadjunkt, hon stannade fram till 2017. Efter
ett par ar i S6derképing Sankt Anna forsamling atervin-
de hon som kyrkoherde i Vistra Vikbolandet forsamling.

I oktober blir det biskopsvisitation, det ser vi fram
emot.

Kyrkoradet faststillde 2020 en forsamlingsinstruk-
tion omfattande fem dr med tre focusomraden pa hur
verksamheten ska utformas: "dopet” -att férsamlingen
ska utforma verksamhet for hela livet, "kyrkorummet”
att gora att alla kinner sig bekvima i kyrkorummet samt
“vikten av att uppmirksamma ideella medarbetare in-
satser”.

Vi forsoker att fi olika generationer att métas, genom
att planera olika programpunkter efter varandra, t.ex. nir
barnverksamheten avslutas pa eftermiddagen och barnen
ska hidmtas si kan de ocksd stanna pi “tacoskvill” och
efter "babysang” kan man vara kvar pd "sopplunch”.

Auvslutningsvis, det ir oroliga tider med krig i Europa,
arbetsloshet samt stigande priser. Det dr nigot vi dter-
kommer till i predikan och gudstjinsten — viktigt att vi
inte blundar for den virld vi lever i. Att vi formedlar
trygghet och kristen fortréstan och nirvaro, att vi ger
uttryck f6r minniskors oro i bén och f6rbon.

Ake Serander



"Vi var nagra som trdffades
sporadiskt efter skolan och sa
kom forslaget att vi skulle ses
15 ar efter vi tog examen och
det blev jattebra."

Examensklassen frin
1953 har arrangerat
aterkommande
klasstraffar

Jag triiffar Anders Karlsson och Anne-Marie
Eliasson som f6r 70 ar sedan tog examen fran
Ringarumsskolan.

Hur gamla var ni nar ni gick ut?

- Vi var 14 ir och hade gitt sju ar i skolan, ddrefter
var det nigra som ville studera vidare och gi realen pi
ytterligare ett ar. Om man gick realen eller inte berodde
framf6r allt pa férildrarnas ekonomi. De som inte gick
det aret borjade att arbeta.

Vivar nigra som triffades sporadiskt efter skolan och
sé kom forslaget att vi skulle ses 15 ar efter vi tog examen
och det blev jittebra. Det var svart att fi tag pd alla elever
efter femton dr dd manga hade flyttat. Jag ringde till {6r-
aldrarna och Skatteverket, minns Anne-Marie.

Forsta gangen vi triffades var vi 34 stycken, det var en
stor klass. Det fanns dven nigra elever som flytt kriget i
Finland som hade blivit kvar i Sverige men nistan alla
akte hem efter att de slutade skolan.

Vid vir forsta triff sigs vi pd Ringarumsskolan, ddr-
efter it vi middag pa Stadshotellet i Soderkoping.

Nu dr vi 20 kvar, di ménga tyvirr har gitt bort.

Vi har forsokt haft ett tema vid varje triff. En ging
dkte vi buss dit véra tidigare klasskamrater bott och sig
deras smaskolor kring Ringarum sisom Allebréta, Mix-
dala och Fillingerum. Vi har besokt hembygdsgirden
och virdshuset i Ringarum, skirgirden, spelat teater pi

Forsta klasstrdffen ar 1968.

S6derképings Brunn, blivit underhéillna av Marianne
Wik och nu i somras, 70 ar efter vir examen, kom 13
elever, da dkte vi tufftufftaget.

Vir larare Kalle Schlitter var med sé linge han kunde,
han blev 99 ér. Aven vér lirarinna frin smaskolan, Karin
Hellgvist, var med flera ginger.

Ni maste ha haft en bra sammanhallning i
klassen?

- Ja, och det berodde nog pé vér lirare Kalle. Han var

lite barsk, men bra 4nd3.

Vad var det basta med att ga pa
Ringarumsskolan?

- Allt var bra. Det var den gamla stilen. Man satt tvd
och tva i binkarna. Det var inga bekymmer med nagon-
ting. Vi fick ingen skolmat, utan man fick ta med sig
smorgisar hemifrin.

Sa fick vi potatis- och stiddlov. Det senare nir skolan
skulle stidas.

Nir det var potatisplockning var vi i bygderna om-
kring och plockade.

Har ni besokt skolan pa senare ar?
- Ja, och vi har sett att de har byggt till pa gymnastik-

salen. Vart stora klassrum finns kvar dn idag.

Valdemarsvik 19

Foto: Privat

- Den storsta férindringen dr vil att det blivit toalet-
ter, vi hade ju utedass, minns Anders och skrattar.

Ni gick till skolan?

- Ja, vi gick eller cyklade. Sista tiden nir jag bodde i
Skillboo akte jag skolbil, berdttar Anders.

Vad har varit roligast med traffarna?

- Det har varit vildigt roligt att triffas. Man lir kinna
varandra med dren och kunde prata pi helt annat vis 4n
under skolaren. Sett nir de gift sig, fatt barn, flyttat och
fatt nya arbeten.

- Det har varit roligt att ordna triffarna. Det har varit
s& positivt, manga har kommit och hért av sig efterdt och
tyckt att vi skulle triffas oftare.

Nu var det nigon som tyckte vi kunde ha det om ett
ir, men dé fir nigon annan styra upp det.

Sa ni planerar inte for nagon ytterligare traff?

- Nej, nu far det vara bra, eller?

Man ska aldrig siga aldrig verkar det som med de glada

klasskamraterna frin Ringarum.

Daniel Serander
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6ndag 24 september kl. 11- 16

!:Hassel Storgatan 10, Soderkoping -

GALLERI

HASSEL

gallerihassel.com
Riitta 073-692 42 96 .2Susanne 070-266 61

Riitta Hassel

Maleri

Susanne Carlsson
Maleri & skulptur

apingg.
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Manniskan detta
hemska djur

Minniskan detta hemska djur

Om allt vore ritt skulle sitta i bur
Som hen stiller till pa vdrt lilla klot
Snart finns for skadan ej lingre bot

Krig och sattyg i alla dess former

Har tydligen blivit hens senaste normer
Man ser hur i hen utan minsta tankar
Misstro och avund stadigt fitt ankar

Miljoforstoring och folk pa flykt
Ser ut att vara klotets indalykt
Det dr som det skaver som sten i skon
Och tir pa den verkliga framtidstron

Var tillvaro hotas frin alla héllen

Och aven om hen pd detta har kollen
Tror bara vi slar av lite grann pad takten
8a ordnas resten av skaparmakten

Att pd krig och vansinnigheter fi stopp
Det dr val mansklighetens enda hopp
Vad har vi for val kan vi gora nitt alls
Pi denna var tillvaros vansinnesvals

Viar miljo som hotas frin flera hall
Diir skyddande skal licker som sill
Och jordens resurser hiller pa att ta slut
Ingenting ar lingre som det varit forut

Att forsoka samjas och skapa fred
Innan tillvaron for oss helt gar ur led
Fragan dr om hen pd detta ens gitter
Blott kapa den gren pa vilken hen sitter

Hans |
Fredriksson §

Ett av Sveriges STORS'I:A sortiment till ett av
marknadens BASTA priser

- Nya luckor eller ett helt nytt kdk
Norrkoping

Valkommen
att boka ett
kostnadsfritt
hembesdk
011-33 11 30

H6stkampanj

Erbjudandet galler till den 31 oktober 2023

Oppettider tisdag och fredag 14-18, Iordag 10-14

Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
fredrik@koksdesign-norrkoping.se  www.koksdesign-norrkoping.se

Finspangsvagen 131, 602 10 Norrkoping

Nytt nummer ute 21 oktober

b 3

Organiseringskonsulten
meddelade for ett tag sedan
att hon tanker minsann sluta
stada. Hon ska leva istallet.
Va? Numera har hon det
stokigt hemma, sags det. Jag
vet inte om hon kanske har
nagot finger med |
Clutter-core. Det finns en sida
pad ndtet som skulle kunna
oversattas med
skraprummet.

Foto: Privat

Ny inredningsrorelse

i brukar skimta ibland och siga: snart ir man
vil inne. D3 dr det klider vi tinker pa. Till-
hoér man kategorin som sillan gor sig av med
plagg, uppticker man att det plotsligt ar ett
modernt plagg man dger. Jag sag i ett program att metal-
lic 4r en "tirg” som 4r inne just nu. Dédrfor funderar jag pa
om min silverlaméklanning dr ritt i tiden. Den kopte jag
tor snart 60 dr sedan. Synd bara att storleken inte passar
lingre. Nir jag forsoker ta pa mig den fastnar den runt
halsen. Jag tror inte pa tipset jag fatt, att sitta i kilar. Det
har ju varit ett sitt att forstora tringa plagg. Jag tinker
pé alla dldre méin man sig forr i tiden med en kil bak i
byxan i midjelinningen, nir kroppen hade utvidgats. Det
ar fler firger och modeller som gor att jag hinger med
ndr det giller modet: jag har en réd klinning, rott ska
man ha, jag har en f6r stor svart kavaj och kappa, det ska
man ocksd ha!

Men nu till den, for mig, revolutionerande trenden. Jag
fick syn pa foljande rubrik: "Nu dr stokiga hem helt i
tiden.” Va, jag som just bestdmt mig for att nu efter som-
maren ska jag minsann ta itu med alla saker jag samlat
pé mig. Det dr inte mycket som dr arvegods. Snarare 4r
det besok pa loppisar som har satt sina spar. Nu kan jag
allts lata det se ut som det gor, f6r da dr jag modern! I
mitt fall riktigt mycket inne. Naturligtvis méste denna
trend ha ett namn. Clutter-core kallas den och jag har
inte hittat nigon bra 6versittning. Clutter betyder skrip,
brite eller brote som man siger i Ostergétland. Core be-
tyder kirna. Nu ér det alltsd inne med att ha det stokigt
och lekfullt. Vi ska lata prylarna ligga framme, vi ska ha
dem i blickfinget. Vira hem ska inte vara en scen utan
en plats dir det syns att méinniskor lever.

Vad var det da f6r trend som gillde innan "bréteriet”
blev modernt? Jo, da skulle man f6lja den japanska orga-
niseringkonsulten Marie Kondos rid. D4 var det ordning
och reda som gillde och man skulle bara ha saker som
gor en glad. Hon hade ett bra tips, som jag tinker f6lja.

Go6r man sig av med saker ska man tacka dem f6r den

tid som man haft tillsammans. Jag hor mig sjilv siga:
Tack du gamla rittstavningslira for den tid du sttt i min
bokhylla. Tack du klinning som en ging passade min
kropp. Tack du kopp som for linge sedan tappade ett 6ra.
Men nu kommer det sorgliga och hemska som gjorde
att manga minniskor brét ihop. Organiseringskonsul-
ten meddelade for ett tag sedan att hon tinker minsann
sluta stida. Hon ska leva istillet. Va? Numera har hon
det stokigt hemma, siigs det. Jag vet inte om hon kanske
har nagot finger med i Clutter-core. Det finns en sida
pé nitet som skulle kunna dversittas med skriprummet.
Runt 430 miljoner manniskor har varit inne och tittat.
Nu ér det ju inte s enkelt med den nya stilen som
jag uppfattade frin borjan. Man far ha det stokigt, men
det ska vara stokigt pa ett snyggt sitt. Det ska vara ett
organiserat kaos. Det ska vara smakfullt och man kan
girna visa brittiska och franska textilier ocksd. Man ska
gora smé grupper av saker, t.ex. en lampa och bredvid den
nagra bocker och si en vas pa bockerna och s en lykta

bredvid. Ack, ja.

Jag vill sluta med den forklaring till brote, som Gun-
Britt Monell har i sin stgétska ordlista och en forkla-
ring till hur ordet anvinds. Brote = diverse skrip - Di
va foringslitt vicken hopper & brote du ha samle pa da.

Just det, samlat pd mig har jag gjort! Men jag kom
pa nu att jag ska strunta i Clutter-core. Spinnande att se
vilken inredningsrorelse som kommer hirnist!

Marianne
Wik




mark, slott och koja.
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Vi soker fler samarbetspartners

Vilkommen gt
ontakta oss

scobox BDT

Varmt vilkommen att
kontakta oss via e-post for
mer information:

.tech

charlotte.carlen@ecot.se 0927 77575 | www.ecot.se

Lunchmusik med Roland Engdahl pi
Soderkopings Brunn

September lordagar & sondagar kl 12:00-15:00 :
23/9, 24/9, 30/9

Oktober Lirdagar & sondagar kl 12:00-15:00:

710, B/10, 14/10, 15/10, 21/10, 22/10, 28/10, 29/10
November lordagar & sondagar kl 12:00-15:00 :

4/11, 5/11, 11/11, 12/11,
18/11, 19/11,
Julbord 25/11, 26/11

Julbord december
lordagar & stndagar
kl 1z:00-16:00 :

Julafton 24}'12{'
kl 14:00-16:00

*Valkomna!

slmail.com
0 0b

Information och Bokn ill,E:__
telefon o121-109 0o

mail: info@sbrunn.se
www.sbrunn.se
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Jesu fodelseplats.

Vidare frin

Jerusalem
till Palestina

orgonen hir i Jerusalem gryr och jag ska ta

bussen vidare till Palestina. Sedan tidigare har

jag gitt omkring i omradet dir busstationen

finns, detta for att snabbt och smidigt hitta ratt
busshiéllplats nu nir jag vil ska dka. En promenad pi tio
minuter frin mitt hotell, sedan 4r jag framme ddr bussen
snart avgir. Runt busshallplatsen finns massor av palmer
och det ir bra vider dven idag. Det ska bli intressant att
besoka Palestina de fem dagarna jag har kvar innan jag
ska hem till Sverige.

Det dyker upp en buss och det kinns som att det bor-
de vara ritt, men for sikerhets skull frigar jag chauffor-
en for att helgardera mig. Bussen ér i relativt bra skick
och den tar mig ut frin Jerusalem och jag ser fina vyer
over Gamla Staden ddr jag dgnat mycket tid de senaste
dagarna. Redan efter 15-20 minuter nirmar jag mig det
som si uppenbart dr Palestina, en enormt stor betongmur
som Israel har byggt mot dem. Muren som mest liknar
en vigg dr tolv meter hog med taggtrad hogst upp. Varje
betongfundament som viggen bestar utav viger tolv ton
styck och gér naturligtvis inte att rubba pa. Med ganska
tita mellanrum finns ocksa vakttorn.

For att komma in till andra sidan gir jag mellan
betongviggar och snurrgrindar.

- Det hir blir en intressant fortsittning pa min
semester tinker jag.

Vilinne i det palestinska territoriet mots jag av ming-
der med taxibilar. Dock behover jag ingen taxi eftersom
jag redan vet vilken riktning jag ska ét. Tidigare skrev
jag ut en nigot mindre detaljerad karta, men den duger
dnd4 for att hitta. Precis som i vanlig ordning nir jag dr
utomlands, dr jag tydligen kompis med alla, varenda taxi-
chauffor kallar mig f6r kompis, min bror och gud vet vad.
De erbjuder taxi till ett bra pris, nir jag vinligen siger att
jag inte dr i behov av taxi sidnks priset med 50 % direkt.
Da torklarar jag lugnt och tydligt att jag gar till fots men
tackar for erbjudandet. Da ir jag en idiot helt plotsligt
och en av dem gestikulerar med armarna.

Ytterligare en taxichauffér dyker upp och frigar om
jag ska till centrum, vilket jag ska. Da pekar han lingt
bort i horisonten mot det han kallar centrum och siger
att det tar tvd timmar att ga dit. Men redan nu vet jag att
han ljuger f6r mig, eftersom jag har min karta i fickan,
och han pekar it helt fel hall. Taxichaufforen f6ljer efter
mig f6r lang tid, sedan blir jag irriterad och tydligt for-
klarar f6r honom att jag klarar mig bra sjilv. Efter det blir
det inte ens 6gonkontakt med négon som stér i nirheten
av en gul bil.

Fredsduvan tdcker ndstan hela fasaden vid en viltrafikerad vdg.

Hir i Palestina ir det nimligen den bibliska staden
Betlehem jag dr i nu. Platsen ddr ménga ménniskor tror
att Jesus foddes. Men det dr inte den frimsta anledning-
en till att jag tog mig hit. Utan det dr mest for att se alla
graffitikonstverk som finns pa den hir separationsvig-
gen som Israel har byggt mot Palestina. Minga av dessa
konstverk, eller graffitimalningar, bir pa tydliga budskap
eller dr rent satiriska.

Under promenaden mot centrum dréjer det inte ling
tid innan férsta méilningen dyker upp. Det 4r pa en liten
husfasad som dr 3x4 meter. En vacker fredsduva flygan-
des med vingarna brett isir, samtidigt som duvan bir en
olivkvist i nibben. Utover det har duvan en skottsiker
vist pa sig med ett rott sikte riktat mot brostet, som om
nagon forsoker skjuta den. P4 internet liste jag en text
som hor till den hir malningen; "Fred kan inte skapas nir
de inblandade inte vill ha det."

Just den graffitimalningen 4r gjord av Banksy precis
som flera andra malningar hir i omradet.

Promenaden mot centrum fortsitter ganska sakta men
sikert. Ndgra smébutiker passerar jag lings vigen som
jag tittar in i.

S4 sméningom ér jag i centrala delen av Betlehem och
hotellet ar inom riackhall. Vil framme vid hotellet kliver
jag in och det dyker upp en person efter ett tag. Han visar
mitt rum. Det dr rymligt och frischt med vid utsikt 6ver
stad och berg bort igenom. Aven AC finns pa rummet
och det ar tacksamt.

P4 hotellet tillbringar jag nigon timme. Sedan ger jag
mig ut pa stan. Efter fem minuters promenad kommer
jag fram till den mest centrala delen av Betlehem och
framfér mig har jag nu Jesu fodelsekyrka. Idag ska jag
inte in hir, det fir bli imorgon nir jag har mer tid, men
nu vet jag precis vart det ligger i alla fall.

Istillet ska jag vidare till en annan graffitimélning
gjord av den hemlighetsfulle Banksy. For att komma dit
behover jag gi 20-30 minuter, och hir i staden ir det
mycket branta backar si det blir lite pafrestande att vara
i rorelse hela tiden. Till slut hittar jag ritt, men det var
inte litt. Omrédet ser ut som det gor Gverallt i staden, och
just hir dr en sliten lastbilstvitt, men dir p ena fasaden
dyker mélningen upp.

Milningen visar en person som har balaclava pi sig,
samtidigt ser det ut som att han haller en bomb i handen,
som han ska kasta ivdg, men i sjilva verket dr det en bukett
blommor han hiller i, dirav namnet "Flower thrower". En
symbolisk vidjan om fred {or att ersitta vild.

Pi vig tillbaka bérjar det bli sent och jag ror mig mot

hotellet. Jag stannar till vid ett litet gatukok. Det finns en
skylt som visar vad de har for utbud, dels pa deras sprik
men dven pa engelska som tur dr. Nagot anmirknings-
vért dr att det siljs mackor med firhjérna pa. Det kinns
inte lockande, utan jag viljer istillet falafel med kryddig
sallad i pitabrod.

Sammanlagt ska jag vara hir i Vistbanken-Palestina
eller for att vara dnnu mer exakt, i Betlehem i fem dagar.

Idag nir jag vaknar 4r vidret bra men inte stekhett,
skjorta med lingirmat blir lagom.

En tur till Jesu fodelsekyrka ska det bli nu. Nar jag
niarmar mig kyrkan dr ingéngen som vid ett torg. Allt ar
byggt av sten i ljusa nyanser. Ingangen ér liten, cirka 1,5
meter hog och det dr som att kliva in i en grotta. Men
sen helt plotsligt ser allt ut som en vanlig kyrka inuti.
Minga marmorpelare som héller upp byggnaden, och
det dr hogt i tak. Kyrkan dr en av de dldsta i virlden som
fortfarande dr i bruk.

Lite lingre bort i byggnaden ser jag en ko som
leder nigonstans, formodligen till platsen ddr man tror
Jesus foddes. Jag stiller mig i kon och tycker det ska bli
intressant att se hur det ser ut. Frin f6rsta borjan fanns
bara sjilvaste fodelseplatsen hir, sedan byggdes kyrkan
precis ovanpi. Inne i kyrkan ér den si kallade krubban
precis under altaret, en trappa ner under markniva. Med-
an jag stir i kon ser jag kristna grupperingar framf6r mig,
men dven vanliga nyfikna turister.

Nir jag ndrmar mig stentrappan ner mot fodelse-
platsen dr det ganska tringt och bara nigra personer i
taget slipps in. Sedan ir jag framme helt plotsligt, f6-
delseplatsen dir Jesus féddes. Men jag miéste dndé siga
att det dr ingen typisk krubba som man fitt hora med
halm runt om, utan ser snarare ut som en stor vinkillare.
Vid den exakta platsen dir Jesus foddes gar folk ner pa
knina och ber en kort stund, alla gér verkligen det. Och
jag borjar kinna mig lite stressad for jag dr inte kristen pa
deras niv4, jag dr inte troende och vet inte heller hur man
utfor sina hir ritualer. S jag imiterar alla andra, men gor
visst lite fel, jag sitter ner skon pé fel stille. Tydligen ska
plasten pa golvet likna ett altaret tror jag och dir sitter
man inte ner skon papekar en trikgubbe.

- Jag tycker aldrig man ska papeka att nigon gor fel,
si linge personen i friga gor sitt bista. Men jag skims
inte 6ver det, jag forsokte i alla fall. Sedan rikar jag tappa
mina solglaségon rakt ner pa Jesus Kritus heliga fodelse-
plats. Jag tror Gud forlater mig dven for det.

Utover det syns en stjirna pa golvet framfor altaret
jag nyss klev pd, och det ir flera ljuslyktor runt om. Bade
stjirnan och ljuslyktorna dr placerade i den urgropta



bergviggen. Utanpi dr viggen tickt med olika sorters
filtar och det ser hemtrevligt ut.

Plotsligt borjar en hel gupp personer att sjunga har
nere. Jag lyssnar samtidigt som jag ser mig omkring och
dr hir nere cirka tio minuter. Sedan 4r det dags att ga
vidare. P4 motsatt hall mot dir jag gick ner, gir jag upp
i kyrkan igen. Hir tar jag ett varv innan jag gir ut. Nu
sitter jag mig en stund utanfor i solen och bara tittar pd
folk som kommer och gér.

Hiir i den centrala delen av Betlehem striicker sig gator
it olika hall. Méinga av dem dr fyllda av sma butiker,
och dven en fruktmarknad finns ett stenkast bort. Nagra
stillen att dta pa finns ocksd. Det bista stillet att dta pd
dr faktiskt det billigaste, det dr en enkel vagn pa trot-
toaren dir de friterar falafel i pitabréd. Riktigt krispiga
och goda.

Den hir dagen blir ganska lugn, en tur pa gatorna i
omradet fir det bli, sedan gir jag tillbaka mot hotellet
och dricker kaffe pa takterrassen med en fantastisk ut-
sikt. Starkdl lyckades jag hitta tidigare under dagen och
jag knidpper upp en sidan ocksa.

Efter detta tar jag hissen ner till mitt hotellrum och
tittar pa T'V. For ndgra dagar sedan hade det varit raket-
skjutningar mot Israel frin Gaza, en helt annan del av
Palestina. Alla raketer hade skjutits ner av Israel som tur
ir. Men det dr mycket prat om det pd nyheterna.

Dagen innan jag akte hit besokte jag dven doda havet
och tog ett dopp i det extremt salta vattnet. Saltnivén i
den sjon dr sa hog att vem som helst kan ligga ned eller
std rakling utan att sjunka. Och pa tal om raketskjut-
ningar och oroligheter skedde tvd mord pa samma vig
som jag dkte pd, bara for nigon dag sedan, som en del av

den lingvariga vildsspiralen.

Tidigare idag niir jag satt pd ett torg och drack lisk kom
det fram en person jag aldrig triffat forut. Han erbjod
sig att guida mig runt och visa olika sevirdheter hir i
omradet, ocksa lingre bort med bil. Men jag avbojde er-
bjudandet. Han férstod och verkade vinlig, istillet bor-
jade han prata om sig sjilv och situationen i Palestina.
Han har tidigare jobbat som lirare men just nu dr han
arbetslos. Han berittar att arbetslosheten hir ir 40-50 %
av personer i arbetsfor dlder.

Korruptionen ir hég bland myndigheter och det finns
ingen balans mellan politiker och vanliga invanare. Vida-
re ndmner han att det inte byggs nya skolor eller andra
byggnader, och att vigar forfaller.

Att arbeta som palestinier i Israel dr svart pa grund av
muren som isolerar folket. En palestinsk medborgare kan
fi arbeta i Israel, men di kostar ett arbetstillstind cirka
2000 shekel, vilket dr runt 6000 svenska kronor, i min-
aden. Dirfor dr det manga ginger inte virt besviret ef-
tersom en stor del av 16nen gir till bara arbetstillstindet.

Samtidigt vet han att Sverige dr ett av de linder som
bidrar ekonomiskt till Palestina, vilket han ir tacksam
for.

Varje mynt har tvi sidor och jag skulle vilja se en
debatt mellan Palestina och Israel for att forstd varfor
ldget dr som det ér.

Annu en dag ir kommen och jag ska utforska mer av
muren och alla grafitimalningar som finns hir. Vissa 4r
mer kinda 4n andra. D4 jag nirmar mig muren passe-
rar jag ocksi ett sonderbrint vakttorn. I nirheten finns
fredsduvan som jag tittade pa hiromdagen. P en viss del
av den hoga viggen har tva betongfundament gatt isir
tio centimeter, ddr har tvd dnglar malats, en pa vardera
sidan om sprickan, det ser ut som att dnglarna férsdker
bryta upp sprickan for att komma igenom till andra si-
dan, till friheten.

Alldeles intill nglarna och separationviggen finns ett
hotell som heter The Walled Of Hotel, grundat av bland
annat Banksy. Hir inne finns hotellrum av alla slag, allt
fran att dela rum med andra till en egen svit. En nackdel
kan dock vara att det siigs ha den simsta utsikten av alla
hotell i virlden. Négot jag delvis haller hiller med om.
For linge sedan ndr jag var i Nepal bodde jag i ett sun-
kigt hotell och den utsikten bestod av en enda stor sliten
tegelvigg tvd meter frin fonstret i ett fattigt kvarter, ritt
trikig utsikt det med. Men i det hir fallet forstir jag

att det dr en annan tragedi med utsikten eftersom sepa-

rationsviggen bara dr nigra meter utanfor och stricker
sig sd langt bort gat kan na. Taggtrad, stralkastare och
overvakningskameror dr ocksd inkluderat i utsikten.

P4 nedervaningen finns dven ett museum dir man far
gi en rundvandring. Ett rutt som tar ca 20 minuter, dir
det visas foton, film, text och anvinda tirgasburkar for
att upplysa om situationen hir i Palestina.

Efter den rundvandringen som gav mer perspektiv av
situationen ska jag nu dta pa restaurangen som finns har.
Det fér bli en palestinsk ritt bestiende bland annat av
radisor, valnétter, gurka, tomat, paprika och sallad med
citron. Vid sidan av ingér ocksi dkta hummus, oliver och
pitabrod. Till dricka blir det en 61 med namnet "Nativi-
ty", en 6l lokalt tillverkad i Betlehem.

Pi vigen tillbaka till centrum passerar jag flera butiker
som jag tittar in i. Képer lite smasaker och gir vidare.
Nigon dag tidigare lovade jag en teforsiljare att képa
te av honom vilket jag gor. Ett pyttelitet skrymsle haller
han till i. Ddr virmer han pi te med sitt lilla gasolkok.
Utanfér hans skrymsle finns en sét liten gingvig med
bord och stolar. Hir stannar jag till en stund och vilar.

I natt ska jag upp tidigt. Runt klockan tre pa natten ska
jag rora mig hemit. Redan nu bérjar jag hora av mig till
olika taxibolag sa att jag smidigt kan aka frin hotellet till
flygplatsen i Israel. Snabbt marker jag att taxidkarna hir
i Palestina inte erbjuder den tjdnsten, de kommer nim-
ligen inte utanfor de bevakade vigspirrarna till Israel.
Fast som tur dr kan ett av taxiforetagen hir ordna en taxi
som istillet forst dker frin Israel och sedan in i Palestina
for att himta mig, at det hallet gir det bra om det ir en
israelisk chauffor.

Senare pi kvillen gir jag och ligger mig, och precis
som varje kvill runt klockan tio flyger det flera stridsflyg-
plan 6ver Palestina och Betlehem dir jag befinner mig.
Jag ser lika ménga stjarnor pa himlen hir i den heliga
staden som jag ser stridsflygplan.

Nagra timmars sémn blir det innan vickarklockan ring-
er. Viskan dr packad och klar si jag behover egentligen
bara g ut till taxin, den dyker upp enligt den tid vi be-
stimde. Resan ut ur Palestina tar 15 minuter, vid grinsen
till Israel stir deras bevipnade militdr vid vigkontrollen
for att titta pa mitt pass. Jag har inte alla uppgifter de vill
ha, nigon lapp ville de visst se frin flygplatsen, men jag
kommer f6rbi andd. Sammanlagt tar resan 50 minuter
fran hotellet till flygplatsen. Dir méts jag av en slump-
missig visitation av min viska. Och den hir gingen ver-
kade det verkligen slumpmissig, till skillnad frin nir jag
var pd Arlanda en ging. Di stirrade en ur personalen
enbart pd min frisyr (dreads) och sedan visiterade de bara
mig av alla ur folkmassan. Det ér vildigt sillan jag mots
av férdomar pd grund av min frisyr men pa Arlanda kin-
des det uppenbart amatormissigt.

Efter visitationen hir i Israel stiller jag mig i kon for
att checka in bagaget, skont att ha det gjort si jag bara
kan vinta pa att flyget ska avgi.

Kort sagt vill jag siga att bide Jerusalem och Betlehem
var tva vildigt intressanta platser att besoka, med mycket
historia och sevirdheter.1 Jerusalem fanns det dock stor-
re utbud av sevirdheter pd en storre yta, men Betlehem
var absolut virt att besoka, och deras hummus dr f6r mig
den bista i virlden.

Stundvis liat det sikert ganska dramatiskt di jag
beskrev vad jag upplevde i Betlehem med stridsflygplan,
Israels separationsvigg och graffitimélningar med sir-
skilda budskap. Detta var viren 2023. Men vardagen i sin
helhet kindes vildigt trygg, i stort sett hela tiden, bade i
Jerusalem och Betlehem.

Emil
Friis
Text och Foto
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Fjallrav.

De bokslukande

ungdomarna - en
utrotningshotad art?

renden att unga minniskor ligger mindre tid pa

att lasa héller i sig och de s kallade bokslukarna

— alltsi de barn och unga som élskar att ldsa och

som gor det mycket — blir svarare att hitta. Som
bibliotekarie med fokus pa ungdomar jobbar jag med att
torsoka 6ka antalet bokslukare, genom att fa fler att bli
intresserade av att lisa.

Jag liste en ging om hur man arbetat med att ridda
arten fjillrdv (pé latin Vulpes lagopus) frin att utrotas.
Med hjilp av olika bevarandeatgirder, som utplacering
av stodfoder, inventering och avskjutning av konkurre-
rande rédravar har man lyckats fi fjillrivens population
att bli livskraftig. Jag tror vi behover tinka pé de lisande
ungdomarna ungefir som man gér med fjillravspopula-
tionen. Vi maste hjilpa dem att sti pa egna ben genom
olika insatser. For nir de dr tillrickligt ménga kan arten
bokslukare klara sig sjilva. Forskning visar nimligen att
lisningen 6kar om vi ingér i en ldsandekultur, exempelvis
att vi har kompisar som léser.

Hur arbetar vi di med arten bokslukare (pi latin Bo-
kus slukus) hir i S6derkoping? Stodmatningen bestar i
fika och gratis bocker till de som kommer till var bok-
klubb f6r unga. Inventeringen gor jag genom att triffa sa
manga unga som mojligt pa klassbesok, pa fritidsgirden
och genom att uppmirksamma de lisintresserade. Som
bibliotekarie jobbar jag (som tur dr) inte med avskjutning
av rédravar men for ungdomar tror jag det finns en annan
’rédrav” som vi behover vara lite vaksamma pi — mobil-
telefonen. Kanske behéver vi hjilpa vara unga att ligga
undan telefonen en stund for att fi tid till lisning? Att
ldsa en bok stiller krav pa koncentration och férméga att
tolka det som stir mellan raderna. Att fundera 6ver be-
rittarperspektiv, sprak och karaktirer i bocker utmanar
vir analytiska férmaga pa ett oslagbart sitt. Inte minst
kan en riktigt bra bok ge oss en upplevelse som siger
nagot om vad det dr att vara ménniska.

Min utmaning till dig om du ir vuxen med unga i din
nirhet dr att lisa en ungdomsbok i hést. Jag skulle vilja
tipsa om Skdrvor av minnen av Lauri Halse Anderson.
Boken handlar om en ung kvinnas liv och hennes pappa
som ir krigsveteran. De bidda bir pa obearbetade minnen
som péverkar dem p4 olika sitt. Lds och prata med nigon
om din lasupplevelse!

Ingrid
Backstrom
Soderkopings Bibliotek

Tack for att du annonserar
i Soderkopings-Posten
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Ostra Turkiets vilda natur.

Basilicasisternen, (Det sjunkna palatset).

Reseminnen - del 1

Sakta glider tiget in mot Serkeci, tigstationen i Istanbul,
ddr den berémda orientexpressen under manga ar hade
slutstation efter sin fird frin Paris. Sjélv anlinder jag i
ett ordinarie tig pi min tre dygns resa frin Norrképing
med tigbyte i Berlin, Budapest och Sofia. I Istanbul skall
jag sammantriffa med min fru Kerstin. Fast hon har tagit
det snabbare sittet att resa, flyget. Vi sammanstrilar hir
for att om négra dagar resa vidare genom Turkiet till Iran
- och kanske dnnu lingre bort.

Istanbul ir en hirlig stad, delad som den ir av sundet
Bosporen, som forbinder Medelhavet med Svarta havet.
Staden dr omgiven av vatten och har manga sevirdheter
attbesoka. Bland annat den beromda Bla moskén och inte
minst Hagia Sofia. Den senare byggdes som en kristen
kyrka pa 500-talet. Dérefter omvandlades den till moské,
tor att senare bli museum fram till 4r 2020 da president
Erdogan bestimde att den éter skulle bli moské. Man
kan ocksa g sig trott och vilse i Grand Bazar, ett enormt
gammaldags képcenter med massor av smé butiker och
stind. Spannande med sitt folkmyller och med energiska
torsiljare som det ibland kan vara svért att virja sig fran.

Med tag genom
Turkiet och Iran

Galatabron.

Men mestimponerande ir nog den underjordiska enor-
ma vattenreservoaren, Basilicasisternen, dven kallad Det
sjunkna palatset. Det forefaller idag ofattbart hur man
pa 500-talet kunde konstruera en sidan hir komplex
anldggning for att ge vatten it staden Konstantinopel -
dagens Istanbul. Vattnet leddes frin bergen norr om sta-
den, via akvedukter till denna underjordiska cistern som,
nir den var fullt utbyggd, kom att rymma 100 000 kubik-
meter vatten. Att befinna sig nere i detta "palats” kinns
rent magiskt. I viss man kan det bero pi att s& manga
turister inte hittar hit - en oas under jord. Som kuriosa
kan vil tilliggas att delar av en Bondfilm, ”Agent 007
ser rott” spelades in i Istanbul. I en sekvens kan man se
agent 007, Sean Connery, paddla runt i cisternens vatten.

Vi drar oss nu ner mot den berémda Galatabron, en bro
som ér byggd 6ver den djupa viken "Gyllene hornet”, vil-
ken forbinder den ildre stadsdelen av Istanbul med den
nyare, mer kommersiella delen. Mest intressant ddr dr att
studera de min som sida vid sida trings pa bron med sina
linga fiskespon. Nar vi passerat bron ér det dags for lunch
och fér nagra kronor koper vi den berémda kringlan, Si-
mit, vilken manga gir och knaprar pi. Jag dr visserligen
en brodminniska och ilskar brod av alla de sorter, men

WADINOY - HAYDARPASA ISEELES

B e

Det populdra brodet, Simit.

det hir ir inte riktigt som jag tinkt. Hygglic smak men
ganska sa torr.

Vi ir nu 6ver pa den modernare delen av Istanbul och
borjar med att ta oss upp till det stora promenadstriket,
paradgatan Istiklal Caddesi. Men det dr backigt sa for att
slippa den branta stigningen tar vi en av Europas dldsta
tunnelbanor - Tinel. Och inte nog med att den dr gam-
mal. Den ir ocksi virldens kortaste t-bana med sina tvi
stationer - indstation och dndstation. Vi kliver ombord,
och pé en och en halv minut ar firden avklarad. Uppe pi
héjden édr det en magnifik utsikt 6ver den gamla delen av
Istanbul. Vi ser ut 6ver vackra moskéer och ett glittrande
Bosporen som delar Istanbul i tvd virldsdelar.

Hiir uppe pa det kiinda stréget med shopping, biogra-
fer och talrika krogar fir vi tringa oss fram bland turis-
ter och flanerande invinare. Det dr en gigata fylld med
minniskor som plotsligt fir vika at sidan nir en gam-
maldags spirvagn sakta letar sig fram genom folkhopen.
Den ir pé vig mot Taksintorget med dess beromda re-
publikmonument. Torget har genom éren blivit en vik-
tig plats f6r moten och demonstrationer, bide festliga
och tragiska. Hir firades det ordentligt nir Turkiet blev



bronsmedaljérer i fotbolls-VIM 2002 eller nir landet
vann Eurovisionsschlagerfestivalen 2003. Men hir be-
skots ocksa en fredlig demonstration 1977, varvid flera
miste livet. Och sa sent som f6r nigra dr sedan explode-
rade en bomb pa torget med flera personer som dog eller

kom till skada.

Men hiir kan vi inte g och dra benen efter oss. I kvill
avgar tiget som skall ta oss de 250 milen fran Istan-
bul till Irans huvudstad, Teheran. Det tar tre dygn, med
tagbyte strax innan den Iranska grinsen. Och stationen
Haydarpasa ligger pa andra sidan av Bosporen - pa den
asiatiska sidan. Vi hittar tiget med den turkiska skylt-
ningen, Trans Asya Ekpresi, och kliver ombord. Det ar
en helt okej kupé som nu skall bli vir bostad nigra dygn
framat. Taget avgér vid midnatt och sémnen blir hygglig,
térutom ndr stationerna ropas ut i skrilliga hogtalare.
Under forsta delen av strickan dr landskapet platt och
lite intetsigande. Mest stora odlingar, fast vad som odlas
kommer vi inte underfund med. Men ju lingre ésterut vi
kommer desto mer vild och dramatisk blir terringen ber-
gig och till synes ogdstvinligt med otimjda floder som
kastar sig fram genom dalgingarna. Och intressant med
alla tunnlar som tdget stup i kvarten borrar sig igenom.

Det blev fdrja 6ver sjon Van.

Sé intriffar det oviintade att tiget stannar till vid en sjo
- sj6n Van. Dir vintar en firja pa att ta ombord oss pas-
sagerare. P4 andra sidan sjon lar det sedan sta ett nytt tig
for att fora oss de ca 100 sista milen till Teheran.

Det verkar vara ett mirkligt system att en tigresa skall
avbrytas av en tur Gver en insjo. Men vem ir jag att ha
dsikter om Turkiets logistiksystem. I alla fall s& fir vi nu
triffa 6vriga resenirer som under tigresan annars varit
isolerade i sina kupéer. I batens matsal rader det en upp-
sluppen stimning bland passagerarna. Det ér iranier som
kanske dtervinder hem efter en utflykt i Europa, eller de
som en ging flydde landet efter Shahens revolution 1979
och nu kanske forsta gingen dtervinder for att besoka
sitt ursprungliga hemland.

Vilimnar firjan och och kliver pai ett nytt tig, det Iran-
ska, som forst skall ta oss till grinsen for en sista fird till
Teheran. Framme vid den turkiska/iranska grinsen vicks
vi mitt i natten bryskt av turkiskt grinspolis. Vi maste
limna tiget och somndruckna stilla oss i en lang ring-
lande ko £6r passkontroll. Samtidigt soker tullen igenom
vért bagage pé tiget. En orimligt segdragen procedur for
att fi limna ett land, kan jag tycka. Efter avslutad process
rullar tiget vidare for incheckning till Iran.
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Med tag genom Turkiet.

Om den turkiska grinskontrollen var irriterande lang-
sam och Gverdrivet noggrann si var den iranska tull-och
grinspolisen dess motsats. Personal kom hir ombord,
tittade pa vara pass och visum, stimplade och 6nskade
oss vilkomna till republiken Iran. Detta kindes riktigt
trevligt. Hur de iranska kvinnorna kinde sig ir svirt att
siga. De limnar nu sin visterlindska stil och drar pi
sig en chador, den svarta beklidnad som ticker allt frin
huvud till anklar. Kerstin kommer dock undan med en
enklare huvudduk, eller hijab som den heter.

I nista nummer gir resan vidare genom Iran.

Boy
Svedberg

Text och Foto
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Roadtrip till Lofoten

Moskensoya.

ogt upp i norr, ja nistan vid jordens rand reser sig
ur havet en bergvigg 6msom vit Smsom mork.
Den tva miljarder ar gamla berggrunden, formad
av istiden, bildar landskapets kontraster mellan
hoga fjilltoppar, dngar och sandstrinder. P4 avstind
liknar 6arna en fjillvigg och kallas dirfér Lofotviggen.
Golfstrommen ger milda vintrar och svala, kyliga som-
rar. Smala, tringa sund med kraftiga tidvattenstrémmar
skir genom fjill som stricker sig 1200 meter upp i skyn.
Ett landskap med atmosfir av urildrig bosittning som
stricker sig i sydvist fran Rost till Raftsundet i nordost.

Hiir livndr sig 25000 méanniskor pé fiske, lantbruk och
turism. I bérjan av dret kommer bétar frin hela norska
kusten for att delta i fisket efter Skrei. Den frin norra
haven vandrande torsken som sedan urminnes tider sokt
sig till Lofoten f6r att under nagra vintermanader leka.
Skreien dr en vandrande population av torsk, inte att f6r-
vixla med kusttorsken som lever stabilt i sina omraden.
Skreien tillbringar storsta delen av sitt liv i Barents hav.
Vid kénsmogen alder inleds den arliga lekvandringen till
norska atlantkusten och speciellt Lofoten.

Torrfisk eller torkad fisk dr osaltad fisk som torkas
naturligt av sol och vind, ett arv frin forntiden Att fram-
stilla torrfisk kan pd manga sitt liknas vid framstallning-
en av parmaskinka eller tillmognadsprocessen for ost.
Fisken, skreien, torsken hings upp till torkning medan
det fortfarande ligger sné pa marken. Snon skyddar frin
insekter och bakterier. Temperaturer strax éver noll utan
tor mycket regn dr idealférhéllande. Lofoten med sitt
stabila vinterklimat dr den perfekta platsen att tillverka
torrfisk. Fisken hinger utomhus pi tork i cirka tre ma-
nader. Direfter inomhus i en torr och luftig milj6 i tvd
till tre ménader. Sedan sker sortering efter kvalitet, pri-
ma och sekunda. Sedan i upp till 30 olika grupper efter
tjocklek och lingd exakt som man gjorde under Hansans
tid pa 1400-talet.

Pa slingriga vigar genom tunnlar och éver héga broar

korde vi i vixlande vider, allt frin storm och snoblandat

regn till stralande sol. Ett spektakuldrt landskap med helt
magiska vyer.

Yvonne Backstedt

Text och Foto

Flakstadoya.

Torkstdllningar for Skrei.

Hamnen i Ballstad.



"Genom mitt arbete som
foretagare inom service traffar
Jag manniskor inom alla
yrkeskategorier. Jag har sjdlv lang
erfarenhet fran vardsektorn och
dess inriktningar.

Jag blev intresserad av att
fordjupa mig i detta omrade da
Jjag lart kanna Asa Kaljo,
ambulanssjukskoterska."

Asa trivs som
ambulans-

sjukskoterska

enom mitt arbete som fOretagare inom service
triffar jag ménniskor inom alla yrkeskategorier.
Jag har sjilv 1ang erfarenhet frin virdsektorn och
dess inriktningar.

Jag blev intresserad av att fordjupa mig i detta om-
rade da jag lirt kinna Asa Kaljo, ambulanssjukskoter-
ska. Hon blev firdig sjukskoterska 1998 och arbetade
inom ortopedi tvd ar och senare pid akutmottagning.
2006 gick hon vidare till ambulansen. I bérjan hade hon
en rotationstjinst vilket innebdr 50/50 mellan akutvard
och ambulans. Sedan 2011 har Asa endast arbetat inom
ambulansen i Norrképing med omnejd och nu 4r hon
stationerad i S6derkoping.

"Valet att lasa till sjukskoterska dr inget jag angrat.
Utbildningen ger en bred kompetens och mojliget att
jobba inom manga specialiteter. Du kan vara n6jd som
allminsjukskoterska eller lisa vidare till specialistsjuk-
skoterska inom négot omrade som intresserar dig lite
extra. Yrket har en vildig bredd och méjlighet att vilja
olika yrken. Inget arbete 4r det andra likt mellan de olika
klinikerna och arbetsplatserna.”

Att det blev akutsjukvird ir inget som Asa har planerat
eller drémt om.

"Jag halkade in pa ett bananskal till akutsjukvarden.
En kollega pi ortopeden bérjade pa akuten och lockade
med mig dit och det har jag varit vildigt n6jd med. Jag
trivs vildigt bra med akutsjukvird och dess snabba, korta
och intensiva virdméten. En annan anledning ér att jag
inte gillar att arbeta inrutat.

Jag tycker att det dr mer stimulerande att inte veta vad
som komma skall och hur dagen ska se ut. Det kan lita
lite klyschigt men man vet ju inte vad som ska handa ett
par minuter framit egentligen. Och det fascinerar mig
fortfarande.”

Arbetet ir sjilvstindigt och det ir bara Asa och en kol-
lega som arbetar tillsammans under arbetspasset.

"Detirvisomsitter prageln pahurvardenblirsamthur
vi beméter patienterna. Jag kan uppleva att det dr ménga
fall inom sjukskéterskeyrket som handlar om att utfora
ordinationer frin en likares bedémningar. Hir gor jag
mina egna beddmningar men naturligtvis utifrin min
erfarenhet samt de behandlingsriktlinjer vi har att folja.
Det ir ocksa ett plus i detta yrke”.

Inom ambulansyrket idr det otroligt privilegierat att ha
hand om en patient i taget. siger Asa.

"Det dr ytterligare dn av anledningarna till att jag trivs
och att vi kan ligga fokus pa en patient och gora det s
bra som mojligt. Att jag ocksa far vara i deras hem och pa
deras egen arena ir ocksa ett plus i detta arbete".

T L ANS
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Asa Kaljo vid ambulansen. Foto: Privat

Asa beriittar vidare att hon under sina sjutton &r pa
arbetet sett en férindring inom ambulanssjukvarden hir
i Ostergbtland.

”Vi har egentligen bara tillhandahallit akutsituatio-
ner forut och idag gér vi bedémningar i hemmet dir
vi slussar patienter vidare till virdcentraler bland annat.
Jag tror inte att allménheten 4r medveten om att det ir
pa det sittet. Om man ringer en ambulans sa r det inte
sikert att man ska dka med till sjukhuset, utan vi kan
rekommendera annan transport sdsom egen bil eller att
man vinder sig till en annan vardniva.”

Niir Asa méter minniskor privat s fir hon ofta fragan
om det ir otickt.

“Vad dr det virsta du varit med om? Och de syftar pa
att det hinder hemska saker pa olyckor m.m. Men det ir
inte det jag tycker dr obehagligt. Det ér vi trinade t6r och
kan tycka att det 4r utmanade och till viss del stimuleran-
de. Det otidcka tycker jag 4r utvecklingen i samhillet dir
vi utsitts for oticka situationer med hot och vild. Sedan
sé finns de kdnslomissiga bitarna som du kan relatera till
i ditt eget liv och som ror dig pa djupet vilket man inte
fér visa t. ex. vid avsked.”

Asa vill ocksa beritta att det inte finns nigot som
heter ambulansférare. I besittningen ingir minst en
sjukskoterska som ldst tre ar pd universitet samt ett extra
ar specialistutbildning inom ambulanssjukvérd. Den an-
dra dr ambulanssjukvardare pi underskoterskenivi samt
ytterligare ett ir inom ambulanssjukvard. Det kan ocksi
vara tv sjukskoterskor i bilen men alltid minst en sjuk-
skoterska.

Sist men inte minst vill Asa siga att hon kinner sig
otroligt privilegierad 6ver att {4 arbeta med det hon gor
samt tycker att hon har virldens bidsta arbete. Det kan
jag verkligen forsta efter att jag fatt ta del av hennes var-
dag som sjukskdterska inom ambulansen. Jag tackar si
mycket och 6nskar Asa lycka till i fortsittningen.

Lev val.

Christina

Forsman
Nilsson
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S:ta Ragnhilds tradgardsférening svarar pa
dina tradgdrdsfragor i samarbete med
Studieforbundet Vuxenskolan. Skicka dina
fragor till info@st-ragnhilds-tradgard.se.

Foto: Ola Bixo

Jag ser sa manga fina perennrabatter, men
sjalv misslyckas jag hela tiden. Hur kan jag fa
till det?

- Generellt kan du géra si hir med jorden om du dven
vill ta tillvara befintligt jordlager. Ytan for rabatten mar-
keras ut och du griver forst bort gristuvorna och luckrar
underliggande jord ner till ca 20 cm samtidigt som du
rensar bort ogrisrotter. Anvind grep. Undvik rotkonkur-
rens fran nirliggande trid och buskar. Om det behévs
kan en markduk fungera som rotspéirr mot de som kon-
kurrerar. Préva med en hink vatten att drineringen fung-
erar, si du inte gravt en damm ddr vattnet inte sjunker
undan inom rimlig tid. Sedan liggs grissvilen tillbaka,
men upp och ner. Grisrotterna fir torka innan du sedan
sitter pa ett lager tidningspapper och detta ticks sedan
med ett tjockt lager, 20 cm, bra ogrisfri perennjord, girna
med sandinblandning.

Till véren har detta satt sig och mer bra jord tillfors
sd att hela rabattytan blir ca 20 cm hogre dn omgivande
mark. I detta planterar du efter din vixtplanering. Efter
att perennerna etablerat sig underhaller du jorden kom-
mande ar med ett lager av godslad barkmull, som un-
derhiller jorden med organiskt material och hiller den
lucker. Aven en arlig varlig gédsling behévs men 6verdriv
inte gddslingen. Vattna vid etableringen och sedan efter
behov. Hall efter ogriset tills plantorna slutit sig. Tank
dven hur du gér med rabattkanten, bra med praktisk
avskiljning mellan grasmatta och rabatt som moéjliggor

grisklippning.

Jag vill plantera tulpaner nu i host, finns det
nagon sort som ar aterkommande ar efter ar?

- En tulpanlok blommar endast en ging, direfter
bildar den sidolokar som blommar nistkommande ér.
Olika sorter har olika benigenhet att klara av detta i virt
klimat. Generellt kan sigas att ju mer foridlade tulpa-
nerna ir, desto svirare har de att dterkomma. De flesta
tulpansorter har tagits fram for andra egenskaper sisom
farg, form eller hallbarhet som snittblomma.

Botaniska tulpaner dr en grupp som ir nira besliktade
med vilda tulpaner och kallas ibland f6r perenna tulpa-
ner. Dir de trivs dterkommer de ér efter dr och kan dven
sprida sig. Darwinhybrider ér en annan grupp tulpaner
som ocksé brukar vara villig att dterkomma.

www.st-ragnhilds-tradgard.se

Nytt nummer ute 21 oktober
Valkommen att boka annonsplats
pa telefon: 0121-421 35

elle skicka e-post till
annons@soderkopingsposten.se
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Elsie ick Naturskyddstoéreningen i

Ostergotlands Miljova

Lars Hagstrom fran Naturskyddsforeningen och pristagaren Elsie Mantefors.

Jag moéter Elsie och hennes man Torgny pé garden
och forstir snabbt att de har mycket att beritta
forutom hennes medverkan och pris i foreningen.

- Vi har bott hiir i Mogata i 51 4r. Vi hittade girden
i en liten tidningsannons. Den séldes av kyrkan, efter
deras avstyckning av bostad och tomt. Tidigare hade
det varit en gird, som koptes in av kyrkan. Gardens
akrar inforlivades med kyrkans gird Djursnis.

Har garden varit ert heltidsjobb?

- Nej, jag har arbetat i pappersindustrin pa Fiskeby
och Torgny pa Skanska inom vig- och anliggningssidan.
Nu ér vi pensionirer.

- Nir jag arbetade var jag de sista dren med i en
kemikaliegrupp som granskade kemikalier innan de fick
anvindas pé bruket. Viktigt var att de inte var skadliga
for oss som arbetade dir eller for konsumenter. Dir stirk-
tes mitt intresse for kemikalier dnnu mer. De tyckte jag
var string och tuff pé arbetet. Nir jag gick med i Natur-
skyddsforeningen vid millenniumskiftet kom jag i kon-
takt med deras kemikaliendtverk. Dir fick jag mer fakta.
2013 hade vi en cirkel om giftfri forskola. Vi inventerade
de forskolor i Séderkdping som ville ta emot besok. Det
var ungefir hilften. Vi informerade om riskerna.

Enligt uppgift var miljokontoret ute éret efter vira
besok och kunde se vilken skillnad det var. Dir vi hade
varit hade man sorterat bort prylar av kladdig plast, gum-
midick som lekredskap, PVC-madrasser... All PVC-
plast har mjukgorare och de ér i regel skadliga. Dir gjor-
de vi en insats. Detta gjordes i olika grad Gver hela landet.
Efter inventeringarna hade vi en foreldsning pa Stinsen
om "giftfria forskolor” f6r allmidnheten. Om vad man kan
gora for att minska risken att barn utsitts for skadliga
kemikalier och parfym (parfym ir i regel allergiframkal-
lande). Men det var tyvirr inte s& minga som kom.

Nir en gammal PVC-bit har blivit sprod si dr det ett

tecken pa att mjukgorarna frigjorts och utsondrats via
luften. Via luften och vid hudkontakt blir man utsatt.
Alla borde ha kunskap om det, men det ir tyvirr inte
fallet.

- Det kom en nyhet frin USA om att man skulle ha
bromerade brandskyddsmedel i t ex soffor, si att man
hann vakna innan en glédande cigarett tinde eld pa sof-
fan man somnat i. S sméningom blev dven nallebjérnar
och liknande behandlade med bromerade flamskydds-
medel med kulmen pa 80-talet. Sidant brandskydds-
medel ér inte bra att utsitta nigon fér. Men vi begrep
inte bittre dd. Sa sméiningom sa Riddningsverket att de
inte behovdes. Vilj naturmaterial i hemtextilier istillet
och el- och elektronikprylar kan konstrueras si att bro-
merade flamskyddsmedel inte behovs.

- Det dr inte latt att vara med och kopa bil med Elsie,
berittar Torgny. Reportrarna skriver om nya bilar, hur
fort de gér fran 0-100 km/h och hur lingt du kan &ka,
komfort, lastméjlighet osv. Men att vissa bilar innehaller
s mycket skadliga kemikalier att du inte skulle vilja sitta
ditt barn i bilen, nimns inte.

Man kan forstd om farliga kemikalier finns i motor-
rum men inte att det dven finns i sikerhetsbilten, arm-
stod och annat i kupén.

Det finns biltillverkare som har PVC i bilen fort-
farande. Man gjorde en stringare lagstiftning nir det
handlade om leksaker f6r barn upp till tre ar, med start
2006. Men frin embryo tills de dr 25 ar dr det mycket
hormoner i kroppen. Far de in hormonstérande dmnen i
kroppen s kan de forhindra att det som ska ske inte sker.

Det finns en lag som siger att du har ritt att fa veta
om det finns ndgra riktigt skadliga amnen i en produkt.
Tillverkaren ska svara inom 45 dagar enligt Svensk- och
EU-lag. Men det ir inte ménga som kénner till den re-
geln nir man ber om det.

- Nir det giller mat, hygienprodukter och kosmetika

dspris 2023

Foto: Torgny Maltefors

s& maste innehallet anges pa produkten.

Men i de sistndimnda kan det finnas nagra av 30 000
olika dmnen. Vem kan héalla reda pé allt innehall di»
Jag gick kemilinje pa tekniska gymnasiet i Norrk6ping
men den utbildningen rickte inte lingt. De som hil-
ler i KRAV och Svanen-mirkning har listor pa skadliga
kemikalier och vet mer om vilka som ér cancerogena,
hormonstérande langlivade m.m.

De tillater bara vissa dmnen i miljomarkta produkter
s jag sdger - kop miljomarkt!

Det ar mycket du gjort genom Naturskydds-
foreningen?

- Nagra exempel pa projekt jag deltagit i dr: Ridda
Gropviken-informationsbroschyr till alla boende runt
Gropviken. Vattenutstillningar i Séderképing och Norr-
képing, kontroll av bottensediment efter forbjuden bat-
bottenfirg i smabatshamnar i Séderkdpings kommun,
tre studiecirklar med vegetarisk matlagning och handla
miljovinligt.

Nagra av projekten beriittar Elsie mer om.

Handla miljomarkt

- Kampanjen "Miljévinliga veckan”, vecka 40 har ge-
nomforts av Naturskyddsforeningen i hela landet sedan
1990. Jag holl i kampanjen under ca 15 ér till coronapan-
demin. Vi hade utstillning pa biblioteket Stinsen och
besokte butiker och informerade kunderna om det aktu-
ella dmnet for dret. Hir dr nigra exempel pa kampanjer:
ridda liv — vilj ritt kaffe, vilj ekologiska bananer, hur
kan man f& bort produkter som skadar hilsa och miljs,
miljémarkt textil, mat och klimat, tema fisk, ekologisk
mat, 100 % ekologiskt ar majligt, fixa grejen (virda, laga
och éterbruka), vilj miljomirkta hygienprodukter m.m.



- Falken dr naturskyddsféreningens mirkning, sva-
nen — nordiska miljéridets mérkning. Det ir olika lag-
stiftning kring ekologiskt. For mat édr det stringt, man
far inte skriva ekologiskt om den inte dr certifierad av
utomstiende.

Nir det giller hygienprodukter finns inte samma krav.
Dir kan man skriva ekologiskt fast det bara dr en liten
del av innehillet som ir ekologiskt och resten kan vara
skrip. Lagstiftningen dr sidan och tillverkarna f6ljer den.

Det dr populirt att skriva naturligt pi hygienproduk-
ter och kosmetika. Vad menar man da? Flugsvamp ér na-
turligt och det dr arsenik ocksi... Nej miljomirkta pro-
dukter dr det enda vettiga for hilsan och vara recipienter.

Fixa grejen

- Handlar om att vi kan laga vara prylar i stillet f6r att
képa nytt. Vi svenskar lever som om vi hade fyra jordklot.
Idag kan man hitta mycket pd second hand.

-Willys butiker 4r miljomirkta sedan 2010. Alla pro-
dukter som dr miljéomarka fir en symbol pa hyllkanten.
Det dr litt att se i deras butiker vad som ir bra att képa.

Nir Willys blev certifierat holl jag i kontrollen i S6-
derkopingsbutiken till Coronapandemin kom. Vi kon-
trollerade att produkten hade samma mirkning som pi
hyllkanten. Att stidprodukterna var miljémarkta m m.

Narproducerat maste val ocksa vara bra?

- Det kan det vara men det kan ocksi vara mycket
besprutat.

Farliga kemikalier

-Farliga kemikalier finns listade pd EU:s kandidat-
lista som innehéller drygt 200 kemikalier. Det kan vara
hormonstérande, cancerogena, reproduktionstoxiska,
linglivade ... Enligt ménga forskare borde det vara fler
kemikalier pa listan. Om nagon av dessa finns i mer in
0,1% i en produkt si maste butiken tala om det om kun-
den frigar (butiken har 45 dagar pa sig att ta fram fakta).

Det borde vara mer fokus pa det som dr i kontakt
med minniskan. Exempelvis i klider, kosmetika, siker-
hetsbilten osv.

Hur kandes det att ta emot priset?

- Det kindes stort, jag blev jitteglad. Det dr Natur-
skyddsforenings linsforbund i Ostergotland som utser
pristagaren. Det var vid en stimma i Motala med for-
handlingar och middag som jag fick ta emot utmarkelsen
iform av en tjusig tavla med motivering och vinstsumma

pa 5000 kronor.

Varnar om den biologiska mangfalden

- Vi har ladusvalor, hussvalor och tornseglare som har
bott hir i sommar. Porten till ladugéirden dr 6ppen och
det dr f6r att ladusvalorna ska kunna hicka pa stockarna
dir inne. Det dr ont om ladusvalor, si dom fir man vara
mén om och vi slipper myggen, vilket dr en klar f6rdel.

Ladusvalorna var nira att forsvinna for ett antal ir
sedan, d4 hade vi ett bo, nu har vi fem-sex. Forr i virlden
oppnade bonderna upp ladugirdarna och vidrade ur pé
véaren. Idag stinger de igen och sitter upp nit for att
inte fi in négra figlar. De flesta moderna anliggningar
som byggs pd landet dr av plat och da har svalorna ingen
naturlig plats. Efter att vi 6ppnade d6rren pa sommaren
s& har vi flera bon dir de fitt ungar.
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Vart kommer ert stora intresse for naturen
och djuren ifran?

- Jag ir £6dd pd landet hir i Mogata, berdttar Elsie. P4
70-talet gick jag en miljévirdskurs och fick upp 6gonen
tor hur det star till och vad vi gor fel. P4 slutet av 70-ta-
let foddes var dotter och da ville jag odla utan gifter for
hennes skull. D4 fanns det inte KRAV-mat att kopa, det
bérjade pa 80-talet.

Jag far en guidning pa garden och vi stannar till vid ett
vixthus.

- Det hir blev firdigt for ett ar sedan. Det dr en egen
konstruktion som byggdes under pandemin av begag-
nade fonster. Hir odlar vi i sand och grisklipp. Naring-
en kommer frin grisklippet, nisselvatten, guldvatten
och bukashi-ndring. Hir odlar vi tomater, gurkor, chili,
mordtter, broccoli och linser och vi slipper béra pa jord.
Det var Elsie som liste om en norrlinning som odlade
i 18 4r i samma sand — affirerna omkring honom silde
ingen jord, hans grannar anammade odlingssittet och
kopte sand istillet.

- Vi har klimatingest sa vi har installerat solceller och
laddstolpe. Soluppvirmt varmvatten.

Det dr mycket hobbys hir som gir ut pa vixter, odling,
skog, pollinerare och bin... Inte bara tambin utan &ven
solitirbin och humlor.

Vad ar skillnaden mellan tam- och solitarbin?

- Solitirbina lever ensamma. De kldcks, parar sig och
under varen ldgger de dggen en och en efter att ha sam-
lat naring till dem. Det finns ocksa snyltbin som ir som
goken och liagger dgg si att larven vixer pd andra larver.

Solitdrbin finns i ca 274 olika sorter. Ska man gora bi-
hotell i triden sa ska hélen vara mellan 4-12 mm — det dr
sa stor skillnad pa dem. Men 70 % av dem vill bo i sand.
Vi har boende mellan véra stenar pa uteplatsen. Men vi
vet tyvirr inte vilka sorter det ir.

Alla insekter maste fi finnas! Om inte ekosystemet
fungerar, hur ska det da ga f6r oss? En tredjedel av det vi
dter ir beroende av pollinerare (bin, flugor, humlor och

skalbaggar m.fl.).

Beratta om era bin

- Just nu dr det fem samhillen, jag har haft sju som
mest, men p.g.a. min artros har jag fitt minska ned be-
standet.

Biodlaren jag kopte samhillena av, hade tickglas over
bikuporna och sen ett tak. Det har jag anammat, di det
dr ett bra sitt att se hur bina mar.

Jag har dven forsokt fa fram drottningar. Av fem {6r-
sok lyckades jag med tva i 4r. Normalt behaller man en
drottning i tva 4r. Men nu har jag tvd som trots sin alder
lagt mycket dgg s de fir vara kvar.

Det later komplicerat att byta en drottning?

- Det finns flera sitt men jag brukar sitta henne i en
lida med f6ljebin. Jag tar bort den gamla drottningen,
ligger pa tidningspapper med sma, sma hil sa att fero-
monerna fran drottningen gir igenom och sitter pd li-
dan med den nya drottningen. D4 brukar bina godkidnna
den nya drottningen och biter sénder tidningen.

Jag sneglar pa en bla tunn plast som sitter under varje
sambhille.
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- Om du undrar om plasten sa dr det mot stackmyror-
na. De kan ta déd p4 ett samhalle, men de har svart att
klattra runt kanten pa plasten.

Maste man bo lantligt for att ha bin?

- Nej, det gér att ha pi en villatomt och jag kinner
dven tvd som bor i ligenhet som fitt tillstdnd att ha nig-
ra samhillen nira kanalen i Soderkdping. Man behéver
dock plats for en slunga eller kunna lina den vi har i
foreningen.

I den svenska honungen varierar smakerna mycket
beroende pi vilka blommor bina pollinerar, den impor-
terade honungen innehéller tyvirr ofta socker och det ir
svért for laboratorierna att uppticka.

I Séderképings biodlarférening har intresset Okat.
Allt fler kvinnor har bérjat med biodling. Vi har en eld-
sjal som dr duktig pa att hélla nyborjarkurser.

Bredvid samhillena finns en ing.

- Angen ville vi inte skulle vixa igen nir vi flyttade in
sé vi sldr den och tar bort griset. Det 4r en torr dng med
mycket blommor. Det bérjar tidigt med jungfrulin, hum-
leblomster, gokirt, sen kommer det olika arter undan for
undan bland annat hoskallra, vit-och gulméra, brudbréd,
rodKlint, fibblor, dngsvidd som blommar september ut
och samlar bin, fjirilar, humlor och andra insekter. Nir
dngsvidden blommar skimrar dngen i blatt.

- Elsie har fokus pa att det ska vara vixter for bina
ocksd. Det blir tringt i tridgardslandet, siger Torgny och
skrattar.

- Torgny har grispollenallergi och vill ha bort vippor-
na, men da férsvinner blommorna med. S4 vi har mycket
diskussioner om héjden pa griset, skrattar Elsie.

Vad odlar ni mer har pa garden?

- Jordgubbar, portlak (en av de fi gronsaker som
innehéller OMEGA-3), alla de vanliga gronsakerna och
biren, vintersquash, héga bonor, vindruvor, kiwi (det
finns han- och honblommor, bida krivs for att det ska
bira frukt), mullbir (kind for sina sidenmaskar), hav-
torn, gojibdr, aronia, hosthallon (mognar sent och blir
inte angripna da de kommer sent pa sdsongen, de kan ge
bir tills frosten kommer), hassel och valnét.

Det var en torr inledning pa sommaren s har vi odlat
gurkort (man kan édta allt pd vixten) for bina och polli-
nerarna i stillet for morotter. Gurkorten blommar hela
sommaren tills frosten tar plantan.

Jag ympar pa vildapel bade i tridgarden och i skogen
och har ett pirontrid med fyra sorter pd samma trad.

Gamla sorters dppeltrdd blir allt svdrare att fi tag i.
Smakerna har blivit allt mindre viktiga till f6rméin f6r

hallbarheten i butikerna.

Vad tycker ni ar roligast med att odla?
- Det dr mangfalden, att kunna fi frukt och bir. Jag

dlskade att besdka min mormor nir jag var liten och kun-
na smaka pa alla bar hon hade. Jag ville ge det till mina
barn. Vi har ju plats och blir det 6ver sa kan vinner fi
komma hit och plocka.

Alla fakta, som finns med hir 4r vad jag har lirt mig.
Idag kan det finnas nya ron, lagstiftningar och kemikalier.

Daniel Serander

Hej lantbrukare och foretagare,
jag vill kopa ditt skrot!
&

@ Gratis container

@ Tjana pengar
@ Enkelt och smidigt
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30 Tema: Jord och Skog

Markdgare Henric bjod pa rundtur i sin skog.

i o] g A Ao R :

Skogen — mojligheter, biotoper och EU-regler

I bérjan av september anordnade LRF och Sédra en
triff tillsammans med skogsigare och politiker om
skogen, i Siggantorp strax utanfor Linkoping.

70 % av Ostergotlands landyta utgors av skog, men
det iir iven ett lantbrukslin. S6dras medlemmar iir

ofta skogsigare men ocksé lantbrukare och samma
sak giller LRFs medlemmar.

Henric Carlsson dger girden Siggantorp som mater ca
306 ha, varav ca 180 dr produktiv skogsmark. Vi besoker
ett mindre omréde som dr ca 110 &r gammalt, hir skulle
det kunna bedrivas hyggesfritt skogsbruk. Men det fung-
erar bara pé en liten del av fastigheten. Skogsbruket tog
han 6ver efter sin far 2016. Det dr certifierat via S6dra
och FSC och PEFC och Henric berittar att han satt av
ca 8 % till naturvérd.

Vad betyder hyggesfritt?

- Det innebir att skogsytan hela tiden 4r skogbevuxen
(dvs. aldrig kal). Hir finns alltid skog i hela spektrat frin
yngre klena och smi till dldre och storre. Definitionen
innebir att det inte fir understiga viss volymyta (Svenska
Skogsstyrelsen definition ér att det fir vara minst 50*50
m.) och inte heller ha for stora lufthal.

Vad finns det for risker med hyggesfritt?

- I svensk definition av hyggesfritt fir en fjirdedel av
detta vara kal yta. Problemet ir att det som kommer upp
ddr dr gran. Det dr risk att man inte fir upp tall och att
det bidrar till en slags granifiering. Man fir ocksi ett
glesare bestind som dr mer kinsligt for vider och vind.

En annan risk dr att nir man kor i omradet s blir det
ofrankomligt att man skadar eller frildgger rotter. D4 blir
det lattare att fa in svampsporer, vilket bidrar till rotrota.
Det ir ett stort problem inom skogsbruket och det blir
som en inkérsport som sprider sig i bestandet. Det bidrar
till lagre tillvixt och ligre kvalitet vid avverkning.

Hyggestritt funkar inte 6verallt och det finns risker
med det. Granifieringen vet vi vad det betyder, men det
kanske alla inte vet dr vad det fir f6r konsekvens.

Tallen miste ha ljus for att etablera sig, lovtriden
ocksd. Har man slutna skogar si blir det litt gran. Da
behéver man vara aktiv i ett sidant brukande och se sa
man fir blandskogen som man ir ute efter. Annars blir
det bara gran och da blir det ganska sarbart i framtiden.

En av deltagarna beriittar om egna erfarenheter.

- Ett problem som jag har hemma berér ett omride
med biotopskydd (omride som pd grund av sina sirskil-
da egenskaper dr virdefulla livsmiljéer for hotade djur-
eller vixtarter, reds.anm.) dir det dr vildigt utbrett med
granbarkborrar. Tack vare att jag har en plantskog runt
omkring biotopskyddet, sa skyddar det mot borrarna.

Jag har fitt tagit ned ett 40-drigt granbestind di bor-
rarna spridit sig fran skyddsomradet. Jag har sett bilder
fran Tyskland, dir de inte har hyggesfritt och inget stop-
par granbarkborren, hemska bilder pa hela landskap som
ar helt gra med bara déda granar. Det ar en férdel med
hyggesfritt, samma sak vid brand. Annars fir man inga
naturliga barridrer.

Sen finns det andra tillfillen di det dr positivt med
hyggesfritt. Vissa kan tycka att det blir en trevligare skog
att gi i om det inte finns nigra kalhuggna ytor. Det kan
dven vara bra nir man har naturskétselomriden, vill
frimja bete pd vissa delar och ha en tridkontinuitet. En
ek exempelvis tar ling tid pa sig innan den blir stor. Du
kanske vill frimja den for att fa till en blandning. Alla
kalhyggen dr inte si vackra att titta pi med blotta 6gat,
om man inte vet vad man ska titta efter eller tycker det
ar kul med det.

Vi skogsigare har en skyldighet enligt skogsvardsla-
gen att se till att virkesproduktionsférmégan pi marken
tillvaratas.

Skog vixer inte fort sd gor du ett experiment nu sé kan
det ta 20-40 ar innan du fir ett svar som du kan lita pa.
De omriden som ir lite osikra kring hyggesfritt ir t.ex.
skotsel, hur bra det dr i skdtsel- och tillvixtsynvinkel. En
annan osikerhetsfaktor dr hur det dr for markigaren rent
ekonomiskt att vara inne pa samma omrade flera ginger
och ta négra trid at gingen. Du miste ha ganska ménga
sdana ytor i nirheten for att det ska lona sig att ta hit
en storre maskin med brinsleférbrukning kopplat mot
kubik, klimat och effektivitet.

Sen har vi det hir med biologisk mangfald — dir finns
inget svar dn. Ar det bra med kontinuitetsskogsbruk for
den eller inte? Hyggesfritt gynnar ju vissa arter men inte
alla.

Mycket av hinsynen ska vara samma pa ett kalhygge som
ett kontinuitetskogsbruk. Vissa trid dr gamla och kallas na-
turvirdestrid, exempelvis tallar som dr 200-250 ér, liksom
senvuxna granar som kan vara 150 ar utan att vara s grova.
Aven de maste du spara pa i ett kontinuitetskogsbruk.

Mycket av hinsynen ska vara samma pa ett kalhygge
som ett kontinuitetskogsbruk.

Med hansyn till klimatforandringarna, hur
kommer granen att trivas pa vara
breddgrader i framtiden?

- Det vet vi inte riktigt. Man tror 4r att det kommer
bli torrare och om det stimmer si ir det inte bra for
granen. Tallen har rotter som gir ganska djupt, medan
granens gir ganska ytligt. Men dr det djupt sa klarar sig
tallen mycket bittre. Ar det riktigt blott eller riktigt torrt
sé funkar tallen bra. Likasa ddremellan dir det dr lagom
balans mellan fukt och niringsimnen, men dir trivs gra-
nen dnnu bittre. Granen gillar inte ytterldgena. Ofta har
vi satt gran i de mer bordiga markerna medan man satt
tall pa de lite torrare markerna.

Det har nyligen visat sig i forskningen att tall ndstan
vixer bittre dn gran pa de bordiga markerna. Ska vi hilla
biologisk mangfald si behovs bida. Det ér inte smart
att ligga alla risker i samma korg. Vi fir jobba med de
tridslag som vi faktiskt har och det ir 16v, gran och tall.
Granen har viss forméga att spara pa vattnet i och med
sina ytliga rotter, nir det tar slut si rikar den mycket
mer illa ut 4n till exempel tallen gor. Man ser pa gran-
borrangreppen att vissa granar som dnda mér ganska bra
sliss mot borren och skickar ut &mnen som siger att de
inte vill ta emot borren. Vissa har inte motstindskraften
och de vixer oftast pi torrare marker, s blir det torrare i
framtiden s kommer vi fi en utmaning. Lov gillar heller
inte torra marker si det kommer bli mer konkurrens om
gran och 16v.

Koldioxidupptag och utslapp fran skogen

- Efter stormen Gudrun bérjade man géra métning-
arna pd garden Toftaholm. D4 var det stora hyggen. Efter
sju dr tog skogen upp lika mycket koldioxid som den
slippte ut.

En vanlig missuppfattning ér att det skulle ta 30-40
4r innan den tar upp négon koldioxid. Den siffran bygger
nog pi mitning utomlands.

All skogsmark sldpper ut koldioxid oavsett om den
vixer eller dr avverkad. Man har en avging frin marken
hela tiden. Nér man tar bort triden si finns det inget som
tar upp. Men 4 andra sidan, ur ett landskapsperspektiv si
ir det kanske inte si stora delar som dr kalmark.



Nir skogen dr 6ver 170 4r, sa har man negativ tillvixt.
Da sldpper bestandet ut mer koldioxid igen. Det dér lite
hela tiden, trid bldser omkull, blir rota osv.

Om man tinker sig att man atgirdade skogsskévling-
en i Brasilien, Indonesien och Kina si skulle vi inte ha
nigot koldioxidproblem 6verhuvudtaget. Det handlar
om miljoner hektar.

Lagforslag om naturrestaurering

- Den senaste mandatperioden har priglats mycket av
klimat och miljofrigor. Forslaget kommer frin strategin
tor biologisk méngfald som EU kommissionen har tagit
fram. Det handlar om att man fram till 2030 vill restau-
rera 20 % av all land- och havsyta i unionen. Pi sikt vill
man restaurera/dterskapa all yta i hela unionen som iér i
behov av det. Nir man pratar om att dterskapa s vill man
sitta ett referensdr vad man vill aterskapa till och valet av
referensar fir forstis en stor betydelse.

Hur sdg det ut pa den aktuella platsen vid det drtalet?

Den hir fragan har debatterats mycket och ridet och
parlamentet har nu format sina positioner infor trilogen.
Giillande referensiret bestims det utifrin bestimmelser
som medlemslinderna sjilva sitter. De har landat i oli-
ka positioner — det ska slutférhandlas i triologméote nu
under hésten.

Vir bedomning ér att lagforslaget som helhet (alltsa
inte specifikt referensiret) har bidragit till att bide ra-
dets och parlamentets positioner ser bittre ut f6r svenska
familjeskogsigare, dn det lagforslag som EU-kommis-
sionen frin borjan presenterade. Att man kanske skapar
lite storre flexibilitet for medlemsldnderna som Sverige
t.ex. att kunna arbeta pi sitt sitt.

Vi vill uppna malen men vill kunna géra det pa det
sitt som fungerar for skogsidgarna.

Implementerar vi lagen hir si gar det in under art-
och habitatdirektivet och beroende pa hur vi har imple-
menterat det direktivet nationellt fir det konsekvenser.
Det kan bli olika for olika medlemslinder helt enkelt,
dven om lagforslaget i sig dr tinkt att implementeras lika
overallt.

Ett problem ar val att man har olika
tidsperspektiv i olika lander? Sverige har
foreslagit att man ska aterstilla som det var
under forindustriell tid?

- Ja, precis. Hur sig det ut hir di? Medan andra lin-
der bedémer frin EU-intrddet och sa ska vi jaimf6ra oss
overallt och vad blir konsekvensen da?

Det finns en rapport dir Sverige pekas ut som landet
med minst skyddade omraden i hela EU.

- Den mirker vi av ndr vi dker till Bryssel och vi far
hora att "ni gor ju ingenting” och "det ér klart vi méste
ha den hir lagstiftningen, for pa pappret si visar det att
ni inte alls 4r bra pa att skydda er skog”. Da kommer vi
med en helt annan bild och jobbar pa manga sitt, men i
vér rapportering syns det inte att vi arbetar olika.

Det skapar en extrem skevhet i konkurrenskraft mot
andra EU-linder.

Som skogsigare kan vi kdnna oss stolta. Vi har snart
uppnitt de hir milen om man ska rikna som alla andra
— dd dr vi bland de bista i klassen.

Vi har 9 % skyddad skog enligt Naturvirdsverkets
rapportering, det dr statligt dgd skyddad skog, med-
an Storbritannien har 6ver 30 % och Tyskland 24 %. 1
LRF-rapporten menar vi att vi har mycket skyddad skog
(reservat). Skulle vi rapportera som i Tyskland dér man
exempelvis tar med strandskydd, skog som inte vixer
(som vi inte fir bruka i Sverige), frivilliga avsittningar,
natura 2000 och alla hinsynsomriden dir man verkligen
tar hinsyn sé skulle vi vara bland de bista i EU.

Vi vandrar vidare och kommer fram till ett skyddat
omrade.

- Det hir ir ett omrade om 10 ha som har ett natur-
vérdsavtal som tecknades i slutet av 80-talet av min far
och som snart 16per ut. Skogsstyrelsen har inte gjort en
dtgird har sedan 1987. Det hir ér ca 90 érig igenvixt
betesmark. Lovtrdd har vixt upp och blivit grova och det
har skapats h6ga naturvirden. Jag dger marken men far
inte bruka den. Jag far heller inte hugga ved eller gallra ur.

- Det hir dr nigot vi i LRF arbetar hirt med att
tormella skydd ska vara pi frivillig basis. Det skulle kun-
navara sa att de siger att du fir ersittning for avsittning-
en men att du inte kan siga nej. Alltsd skriva avtal med
tving om formellt skydd.

Din pappa fick ca 60 000 6r 10 ha. Det var nog en
bra ersittning dé, men hade din pappa i stillet satt gran
med bra bonitet (bordighet eller naturgivna formaga att
producera virke, reds. anm.) och hade dragit fram en
grangeneration, dd hade den snart varit slutavverknings-
mogen di det dr bra mark. D4 hade ni kunnat avverka
tor drygt 1 MSEK. Vilket kan stillas mot att din pappa
for 40 ar sedan fick 60 000 kr. Det ir ofta si det blir, men
ett ersittningsforslag idag behéver inte vara bra over tid.

Ar det en engangssumma?

- Biotopskydd och naturreservat idr de starkaste be-
skydden, da fir man en engingsersittning. Sen paverkar
det marknadsvirdet for fastigheten di den blir mindre
vird for en ny képare. Man fir inte betalt for produk-
tionspotentialen.

Det ir ndstan alltid s att markdgaren drar det kortaste
straet. Det dr en samhallsfriga hur mycket skattemedel
vi vill sitta in i sidana hir omriden. Da kan man ock-
sé fundera pé vilket som ér det mest ekonomiska sittet
att ga till viiga? Det kanske hade vart bittre att komma
overens med markégaren att skota om omridet med viss
anpassning. S kanske vi kan fir de biologiska virdena
indi med hinsynen och s hade staten inte behovt betala
ut de hir pengarna.

Vi tycker att det dr viktigt att man som markigare
alltid har rdtt att siga nej till ett avtal.

Frivillig avsattning

- Det dr nigot som ocksi péaverkar skogsigare vildigt
mycket. Om du ér certifierad, vilket 76 % av medlem-
marna i det hiar omradet ir, sd har du avsatt minst 5 % av
din areal till naturvirden. NO (Naturvirden Orort) eller
NS (Naturvird Skétsel). Det édr ca 8 % av den privata
skogsmarken som ér frivilligt avsatt dir vi endast gor &t-
girder for att virna naturvirden.

Jag far en pratstund med nagra av politikerna

Klas Corbelius, Norrkoping, ledamot i regionstyrelsen,
med i beredning under regionstyrelsen om hallbarhets-
fragor, Socialdemokreterna.

Vad ar dina forvantningar pa dagen?
- De har infriats vil redan och det var helt enkelt att

lira mig mer. Spiannande att hora om direktiven inom
EU som kommer fa stor betydelse for oss.

Linda Snecker, riksdagsledamot, Vinsterpartiet.
Vad hade du for forvantningar infor den har
dagen och vad tar du med dig?

- Svenska skogen dr en del av den svenska tillvixten,
industrin och framfor allt mitt perspektiv som vi leder i
trafikutskottet dr just transport av timmer. Vi maste fa till
de transporterna, det dr tunga varor, det handlar om "first
och last mile” som miste ske pa ett mycket mer klimat-
vinligt sitt. Jag vill se att mer av timret gir pa jirnvigen.
Det ar det mest klimatsmarta.

- Att det dr mycket att ldra sig, det dr viktigt att ha
politikertriffar och kunna fi stilla de dumma fragorna.
Dir ir jtteviktigt f6r oss. Vi politiker férvintas kunna
vildigt mycket inom manga omraden och det kan vi inte.
Jattebra att de bjéd in oss nu innan riksdagen Sppnat
sd att vi kan fi kunskap att ta med oss till riksdagen i

Stockholm.

Anna Nilsson, Gryt, férsta vice ordférande i region-
utvecklingsnimnden, Moderaterna.

Vad tar du med dig fran den har dagen?

- Det dr mycket som kommit fram idag, men i synner-
het om fortroendet for att skogsigarna ir ansvarstagande
och verkligen bryr sig om sin skog.

Daniel Serander
Text och Foto
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Pia pratar om mangfald i skogen.
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Foljf med pa den hapnads-
vackande expeditionen till
Siljansringen 1897
tillsammans med
paleontologen Beata
Gardelius och geologen
Inga-Lisa Blomgren. Den
interaktiva utstallningen
Aquanauts — Expeditionen
avslojar vad som hande under
en av forra sekelskiftets mest
dramatiska svenska
forskningsexpeditioner.

Hosten pa

Succéutstillningen Aguanauts — Expeditionen
kommer till Ostergitland! Den 23 september invigs
den spektakulira utstillningen pa Ostergotlands
museum i Linképing. Hostens fullmatade
museiprogram innehiller dessutom allt frin guidade
visningar, kreativa workshops och spinnande
forelasningar till kroki, konstyoga, jazzkonsert for
barn och nyheten seniortisdag.

F6lj med pa den hipnadsvickande expeditionen till
Siljansringen 1897 tillsammans med paleontologen
Beata Gardelius och geologen Inga-Lisa Blomgren. Den
interaktiva utstillningen Aquanauts — Expeditionen av-
sléjar vad som hande under en av forra sekelskiftets mest
dramatiska svenska forskningsexpeditioner.

Pi Ostergétlands museum kommer du forutom repli-
kor av hittills okinda méinniskoliknande arter dven kun-
na se benrester, férunderliga artefakter, fossilerade fynd,
doftspar, filmer, fotografier och personliga dagboksan-
teckningar fran expeditionen.

— Det hir ir en utstillning som fascinerar yngre och
dldre, vana och ovana museibesokare — alla kan pa olika
sitt uppskatta Aguanauts. Kinslan av att gi in i ett riktigt
historiskt skeende och uppleva ett mysterium ir péifal-
lande. Man uppslukas av en otrolig berittelse och en vi-
suell- och audiell virld, siger Per Stilebro, projektledare
tor Aquanauts — Expeditionen pa Ostergétlands museum.

Den kritikerrosade utstillningen visas den 23 septem-

ber 2023 — 8 januari 2024.

Utstdllningen "Verkligheter". Foto: Oliver Praesto

Aquanauts. Conchea hyacintum i vatten. Skulptur av Pompe Hedengren.

Konst och kulturhistoria

Pi nyrenoverade Ostergétlands museum, som stolt-
serar med den nationella utmirkelsen Arets museum
2023, finns dessutom vildigt mycket mer att upptickta.
1 konstutstillningen Verkligheter visas bland annat por-
tritt- och landskapskollage, fotografi i Ostergétland och
skandinaviska konstnirer frin Diisseldorfskolan.

Den kulturhistoriska utstillningen Vigen hit ir en
resa frin nutiden tillbaka till nir inlandsisen smalte for
11 000 &r sedan, med utgéngspunkt i Ostergotland och
det 6stgotska landskapet.

I Osterlandets skatter visas fantastiska foremal fran
Egypten, Kina, Japan och det forna Persien, tillsammans
med berittelser om hur foremélen hamnat har, deras his-
toria och betydelse.

Upplevelsemiljo for barn

Ostergétlands museum 4r ocksi barnens museum. Har
finns plats for lek, bus och sagoldsning, eget skapande
och 6verraskande kunskapsupplevelser. Vijjans wvirld
r en fantastisk upplevelsemilj6 f6r barnfamiljer och i
Ateljé Rut finns en rik programverksamhet med bland
annat Fordldrarutan tor forildralediga och Sondagsverk-
stad t6r hela familjen. Under loven bubblar det dessutom
av aktiviteter f6r skollediga!

P4 museet finns ocksd restaurang och café Charles
Emils och en fin museibutik med nigot for alla aldrar.

6stergéitlands museum. Foto: Jonas Karlsson

Foto: Sara Mac Key

Ostergotlands museum

Brett hostprogram

Under hésten hills dterkommande programpunkter som
guidade visningar i utstillningarna och av museibyggna-
den, krokiklasser, yoga i konstutstillningen och nyheten
seniortisdag, som riktar sig till 60-plussare som vill triffa
nya minniskor eller gamla bekanta och diskutera kultur-
fragor och/eller skapa tillsammans.

Den vackra Wallenbergsalen gistas av forelisare;
bland andra jirnildersexperten Kent Andersson (4 ok-
tober), liraren och programledaren Cecilia Diringer (18
oktober) och livepodden Nir man talar om trollen (28
oktober).

Familjekonsert

Den 14 oktober blir det instrumental jazz med Gram-
misbelénade Oddjob i samarbete med Make The Scene;
en matinékonsert for vuxna samt konserten Jazzoo for
barn och familjer.

— Det hir idr ett nytt koncept ddr vi vill vicka ny-
fikenhet f6r kultur hos barn och ge familjer méjlighet
att uppleva kvalitativ musik. Oddjob kombinerar ocksa
musiken med lekfulla filmer, si barnen fir anvinda flera
sinnen samtidigt, siger Carola Sandgrim, verksamhets-
utvecklare f6r program och métesplats pa C)stergétlands
museum.

Mer information och dnnu fler programpunkter hittar
du pa ostergotlandsmuseum.se/aktiviteter.

Jeanette Soderwall
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"Under Kulturnatten hander det massor
dven inne pa Arbetets museum:
dramatiserad visning med textilarbetaren
Alva, Besok av foreningen UFO-Sverige,
extraoppet i Lilla Arbetets och Kreativa
verkstan, pyssel med historiskt mode och
klippdockor som tema och mycket mer."

Kulturnatten pa
Arbetets museum

nder Kulturnatten i Norrképing far hela familjen
slippa loss sin inre historienérd. Den 30 september
kl. 12-17 ir det namligen dags for Arbetets muse-
ums historiemissa Si var det d4 — arbetslivsmuseer
visar, en heldag dir du fir se, lyssna, lukta och testa pa
hur saker fungerade forr i tiden. Klockan 14.00 bjuds
det dessutom pa historisk modevisning med klidder frin
industrialismens fodelse fram till modern tid.

Under dagen fir du testa att spruta vatten med brand-
kirsspruta, lyssna pa motorer, prova hantverk och pyssel,
se unika féremal och spana in Automobilsillskapets ang-
vagn, en replika av en modell frin 1835. Bland museer-
na pi plats finns Honsalottas Luffarmuseum som ldr ut
luffarsmide och berittar om luffarnas levnadséden. Det
bjuds dven pi ballonger till barnen och kluriga quiz for
stora och smé med fina priser.

Under Kulturnatten hinder det massor dven inne pi
Arbetets museum: dramatiserad visning med textilarbe-
taren Alva, besok av féreningen UFO-Sverige, extradp-
pet i Lilla Arbetets och Kreativa verkstan, pyssel med
historiskt mode och klippdockor som tema och mycket
mer. Dessutom kvillséppet och fri entré.

Anna Redmalm  Arbetets museum vid Strykjdrnet i Norrkoping. Foto: Peter Holgersson AB

Hosten dr i antagande!

Da ar det harligt att ha nagot att se framemot.

Boka vart
o — . t 040
Oktoberfest pa - l'a({ltlon.ella och
Brunnen den 20 oktober. ¥ A > S ok SR - utsokta julbord!
Boka nu, begrinsat antal ‘ M = ' Premiir den 24

platser. Hertzlich " - Baneal november,

T TNOURTC R W N A
« Willkommen bie uns! / ﬂﬂ i D ARE NREE v s EM“!‘U@HJ N

Skiam bort dig och de dina med ett skont Brunnspaket.
Treritters middag och 6vernattning pa vart anrika hotell under
oktober och november! Dessa tva manader har vi specialpris.

Bokar gor du pa var hemsida www.sbrunn.se PR

oderhonings Brinm
eller ring 0121-109 00. e p g

Villkomna till en skén upplevelse. h“‘:};;ff“
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Fototivling

Stadsmiljoféreningen i Soderkoping
tillsammans med S6derkopings-Posten och
Soderkopings Bokhandel har arrangerat en
fototivling pa temat Vackra Séderképingsvyer.
Tack till alla fotografer som deltagit och

lisare som varit med och rostat.

Publicerade fotografer i foregaende nummer
Annica Ericsson

Jan Nilsson

Barbara Niva

Antonia Kaaresdotter

Annette Larsson

Ingemar Akerlind

Vinnarna

1:a plats: Annica Ericsson
2:a plats: Jan Nilsson

3:e plats: Barbara Niva

Priser

1:a pris: En 6vernattning f6r tvi personer i dubbelrum
pa Séderkopings Brunn. 2:a pris: S6derkdpingslitteratur
till ett virde av ca 1 000 kr. 3:e pris: Konsertbiljetter till
ett virde av 400 kr till Scenkonst Ost / De Geerhallen.

Vinnare av fyra biobiljetter bland
de som rostat

Albin Gérdh, Séderképing
Harald von Koch, Séderkdping
Susanne Hermansson, Norsholm

Vi gratulerar alla vinnare!

Foretagsradgivare Kerstin Magnusson
Fotograf Gunilla Lundstrom

e el F [

Foto: Barbara Niva

Tack till alla fotografer
som deltagit i tavlingen
och till alla lasare
som rostat

Foto: Jan Nilsson

Valdemarsviks Sparbank

- for Ditt och Bygdens basta -
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Jag behovde inte fundera
sarskilt lange nar jag erbjods
den har kontorsplatsen. Jag
har valt att etablera kontoret
har i kommunen for att jag
sjalv bor har och det ar
strategiskt med mina

kunder i Blekinge och soder
ut pa E4:an.

Komponentforetaget

EIE Maskin AB har
etablerat sig

i Soderkoping

EIE Maskin AB etablerades i Sverige 1930 och har
sedan dess arbetat med att erbjuda industrin ett brett
sortiment av maskinkomponenter, service och
innovativa lésningar.

Foretaget dr inriktade mot industrin och hjilper till
med maskinkomponenter. Hér finns dessutom en helt
egen avdelning, EIE Process, som erbjuder komponen-
ter, service och helhetslosningar gentemot pappers- och
processindustrin.. I Norge och Finland ar man inriktad
pa komponenter till den marina sidan.

Pi nya kontoret pa Kanalgatan i Soderkoping sitter
siljaren Stefan Hammarstrom.

- Jag behovde inte fundera sirskilt linge nir jag erbjods
den hir kontorsplatsen. Jag har valt att etablera kontoret
hir i kommunen for att jag sjilv bor hér och det ér strate-

ol |.. o Ry
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Stefan utanfor foretagshuset pa Kanalgatan.

giskt med mina kunder i Blekinge och séder ut pa E4:an.

Jag har fatt fria hinder si varfor inte sitta i en sddan
hir fin miljé? Det dr lugnt hést och vinter. Man besoker
kanske inte stan lika mycket d, men det har jag tinkt att
dndra pa nu. I juni kommer det vara fullt pa gatan hir
nedanf6r. Allt dr sd nira hir och det dr si underbart att
promenera hir i stan. Jag bor i Mariehov s for mig dr det
bittre att arbeta i S6derképing dn att sitta och dka in till
Norrképing. Det dr dessutom mer skonsamt utifran ett
milj6é- och hallbarhetsperspektiv att minimera andelen ut-
slapp och slitage pé vara vigar. I Soderkoping dr det dess-
utom fri parkering, litt att hitta platser och nira att cykla.

Det dr spinnande med férbifarten och vad som hinder
med foretagen. Jag tycker det verkar vara bra samman-
hallning mellan féretagen i kommunen. CoOperate Cof-
fice dr duktiga pa nitverk, jag deltar girna och forbittrar
klimatet.

Foretagsnytt 35

Vilken typ av kunder har ni?

- Vira frimsta kunder dr maskinbyggare och konstruk-
torer som koper maskindelar till mingder av olika projekt.
Vira kunder gor ofta lingvariga investeringar. Vanligtvis
ir det produkter som slits i industrierna med 4ren, och di
blir det naturligt att kunderna aterkommer.

Ar det stor konkurrens?

- Inte med f6retag som erbjuder samma breda utbud,
diremot pi specifika varumarken.

Vi pa Séderkopings-Posten hilsar EIE Maskin AB
vilkomna och dr glada for ytterligare en etablering i
kommunen.

Daniel Serander
Text och Foto
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Soderkopings-Posten
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"Har finns bland annat
kriminalromaner, familjedrama,
litteratur av svenska forfattare
med mera. Tre-fyra kunder har
redan berémt urvalet, s@ det
verkar fatt klart godkant."

Ta med dig en bok
hem efter fikat

Nu kan du ta med dig en bok hem frin caféet i
Ringarum.

For ungefir en minad sedan hade caféigaren Helén
Gustavsson pa Guldkorn och smulor i Ringarum stillt
in en bokhylla pa caféet utan att veta vad hon skulle fylla
den med. Nigra dagar senare fick hon besok av en anho-
rig till en nyligen avliden person som kom in och frigade
om hon ville ta hand om hennes mammas bocker.

- Det tyckte jag var en bra idé. D4 kunde besokarna
ta med sig en bok hem i stillet for att de anhériga skulle
behova kasta dem.

Jag var osiker pa hur det skulle gi, men det har gitt
at undan for undan. An si linge har vi tomt tio papper-
spésar. Dottern blev chockad di jag ringde och fragade
om hon hade fler.

Vad hittar man for typ av bocker i bokhyllan?

- Hir finns bland annat kriminalromaner, familje-
drama, litteratur av svenska forfattare med mera. Tre-fyra
kunder har redan beromt urvalet, si det verkar fatt klart

godkint. .
Daniel Serander

Adress: Radhustorget 3C

Utgangspris: 2 350 000 kr

Visning: Vénligen kontakta oss for visningstid.
EP: 103 kWh/m? och 4r.

Ansvarig miklare:

Ake Serander: 070-550 53 33

www.newestate.se
Storgatan 2, S6derkoping

Radhustorget 3C,

centralt Soderkoping

Tre rum och kék med balkong i centrala
Soderkoping. Utsikt mot Ramunderberget
och Drothemskvarteren.

Bostadsratt centralt beldgen pa tva trappor
med lag man.avg. 3 551 kr inkl. virme, vatten,
el, TV, fiber (250 Mbit/s) och IP-telefoni. 3 rok
pa 76 kvm. Sa kallad genomgaende lagenhet
med fonster i tva vaderstreck. Tva sovrum,
vardagsrum samt mdoblerbar hall. Kok med
ljusa snickerier med speglar. Duschrum med
kakel och vatrumsmatta. Bra férvaring med
tva klaidkammare och tva forrad. Renoverings-
behov av ytskikt. Avloppsror relainade 2010.
Skuldfri férening med god ekonomi.

New Estate”

35!%

- Ho ho ho! Tomten har. Du har val inte
missat att Soderkopings-Posten har sidor
med information om julbord fran lokala
restauranger i tidningen den 21 oktober?
Boka en annonsplats vet ja. Allt gott.

Gor dig redo ¢

tillsammans mec

Upptack ett smorgasbord inom mode, skénhet, tréning
och matupplevelser — mitt i Norrkdéping.

AU

*
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Solcellsforetaget
Solyx har utsetts till
"Linets foretagare”

Mats Thor, vice VD och boende i Sé6derkdping och
VD Gustav Busch beriittar stolt att de blivit
certifierade som "Linets foretagare”.

Utmirkelsen tilldelas en skara foretagare inom varje
lin. Bolagsinspektionen genomfér tillsammans med
analysforetaget Sveriges Foretag en érlig granskning
av alla Sveriges foretag, och utser en vinnare i varje lin
som tilldelas hogsta rekommendation. Kriterierna for
att bli certifierad 4r bl.a. krav pa att bolaget ir vilskott,
kreditbetyg A-AAA, tillvixt, inga betalningsanmark-

ningar samt en vilskott styrelse.

Ake Serander
Text och Foto

Vi viirnar om traditioner.
Och tror pa nytinkande.

- = il
O Nér det ofattbara hénder, sa = W L

finns vi alltid har. Vi hjalper till
med allt frdn begravning och
bouppteckning till gravvérd
och familjejuridik. Valkommen
att kontakta oss.

Johanna Andersson Lotti Bjuvander
Begravningsradgivare | Begravningsradgivare
Skénbergagatan 11, Séderképing
soderkoping@fonusost.se

0121-146 40

Kbl Hemkdp
SENIOR-
RABATT

Hos oss pa CoOperate Coffice

Galler pé tisdagar kl 8-16 for dig som ér utvecklar vi vara foretagien
65 ar eller aldre, medlem i Klubb Hemkop professionell och hallbar miljo
och prenumererar pa vart nyhetsbrev. - Hyr ett eget kontor och vax lokalt med ditt foretag
— - - Bli medlem och marknadsfor dina erbjudanden
Vi bJLIdE‘:T pa kaffe och hembakt. - Fa vardefulla affarskontakter i vara natverk
Valkommen! Ring Anne-Louise p4 0121-77 20 77 for mer information. Anne-Louise Kroon
Hemkop
Soderkoping »

1% pd 1 kep pd tadegor kl B 'Ih._Gr.II-.'-r ] l_-:ukwsk_ zs-mw-_.n:.l_ pant, spal, vdningor, matkupongar 'ah;-n-?-w-l ach ongdra VVS & VA R M E T E K N I K AB
av Hemkdp Farmedlode tansten. Erbjudandet bériar Gl o veckan Bfter art de odrjol prenemerern b wbet nphatshrey

VI VARMER DIG

Funderar du pa att Ake Serander:

salja din bostad? 070-550 53 33 Vilkommen att kontakta oss
Varmt valkommen Jenny Tornvall: pa telefon: 0706 070 595
att kontakta oss. 076-623 77 83

soderkopingsposten.se

New Estate”

Slussportsvagen 4B, 614 92 Soderkdping

www.newestate.se - Storgatan 2, Soderkoping
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Lilla Fruntimret. Gunilla Dahlgren
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Maria Hellqvist

"Proud Bird."

DA BLEV INGEN sKdrp | Ar aLLTSA..
FORBASKAPE REGN.

NA PE HAR GAR
INTE, ALLT AR
GVERSVAMMAT.. HAR
GALLER PET ATT
TANKA om!

Heidis lokala serie.

Dagens Ros

I samarbete med Angens Blommor

Du som fatt Dagens Ros kan himta den pa Angens
blommor pa Agatan, Séderképing.

Vem vill du ge Dagens Ros? Skicka f6rslag med max
30 tecken till: dagensros@soderkopingsposten.se eller till
Storgatan 2,614 30 Séderkdping. OBS! Ange om du vill
synas med signatur eller for- och efternamn. Vi publice-
rar insinda forslag i man av utrymme.

En ros till var och en Mervat och Annelie pa Bli Porten i
Séderkdping som bakar gott kaftebrod nir vi koper kaffe.
Fran oss allaR. S. G.

Dagens ros till Jenny Lindgren for fina dalior och en pése
med hirligt gula kantareller.
Inger

Jag vill ge dagens ros till alla lunchgister som har
kommit till verandan pa Séderkdpings Brunn under
hela sommaren. Tack {6r alla som har firat och kommit
med o6nskelatar.

Roland Engdahl

Vill du ocksa

ge bort en
Dagens ros?

Jag vill ge dagens ros till min pappa Janne som alltid finns
{6r mig o barnen. Du 4r guld vird.

Jenny Karlsson

Jag 6nskar ge Dagens ros till min mamma Pia Anders-
son. Hon stiller alltid upp ndr vi behéver hjilp vilket dr
enorm tacksamma for.

I helgen senast di vi behévde fokusera pd arbete i
tridgarden och hon sig till att skjutsa barnen till sina
aktiviteter. Guld virt!

Sofie

Vivill ge en ros till Agneta och Kent Hulth som dnnu en
ging tog med oss till trevliga Ulrika Marknad.
Kjell Lindqvist och Marianne Wik

En malning fran Ola Art. Ola Niklasson

Tack for att du laser

Soderkopings-Posten

50 kronor per sald annons gar till Guldkants viktiga

arbete for ensamma och aldre i Soderkoping
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Lamna in din losning

till redaktionen (brevlada finns pa
garden) eller posta:
Soderkopings-Posten
Storgatan 2

614 30 Soderkoping

Vi lottar ut fem trisslotter bland
de ratta losningarna.

Svara senast den 10 oktober

Vinnarna

Vinnare Korsord

Manja Karlsson, Soderkoping
Bo Carlsson, Norrkoping
Olov Johansson, Soderkoping
Kristina Svernell, Norrkoping
Bertil Gustafsson, Ringarum

Vi gratulerar vinnarna!

Las garna tidningen

pa natet:

www.soderkopingsposten.se

Korsord 39

4 Betala med ' ',
myntet och fﬁ

Hagatorget 2
0121-139 06

Vitkommen in/

Dam- och Hemboutigue

Ett av Sveriges ST@RS'I:A sortiment till ett av
marknadens BASTA priser

- Nya luckor eller ett helt nytt kok
Norrkoping

Valkommen
att boka ett
kostnadsfritt
hembesok
011-33 11 30

Héstkampanij

Erbjudandet géller till den 31 oktober 2023

Oppettider tisdag och fredag 14-18, l6rdag 10-14

Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
fredrik@koksdesign-norrkoping.se  www.koksdesign-norrkoping.se

Finspangsvagen 131, 602 10 Norrkoping
g/

Ratta in RadioWix pa 97,9
Din lokala Radiokanal i
Valdemarsvik

RADIO | /XSS

W MUSIK FOR ALLA

W VALDEMARSVIK 97.9

Din reklambyra i S6derképing

med marknadsjuridisk kompetens

Jag hjalper dig
att bygga ett
framgangsrikt
varumarke

® Logotyper

¢ Grafiska profiler
® Trycksaker

e Hemsidor

¢ Sociala medier

® Marknadsférings-
radgivning

Tel. 0738-13 33 60 ® www.hjarteresse.se
Radhustorget 3F, Séderkoping

Nytt nummer ute 21 oktober




Allt f6r baten hittar du hos Marin och fastighetsservice i Soderkoping - www.marinofastighet.se

dI'lIl
Fastighetsservice

Skordetid | Soderkoping
29 september 8 oktober

BesoOk vara restauranger och upplev deras
skordetidserbjudande, aktiviteter och workshops

FRASSES

Soderkdping
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ateljen och Azalea Osterholm Séderképing

samt Inga-Lill Melin, Skarpnéck
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#mijligheternasstderktiping #istderkiiping
#shoppaitanjuta #stderkiipingsmynt

#tfinnovinn  #handerisoderkiping

Annonsering i samarbete med

Soderkopings-Posten

STADSKARMAN |

Soderkoping

www.isoderkoping.se
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