IO -RAUTA LINKOPING

Renovering pa gang? Vi hjalper dig med ditt projekt fran start till klart!

JOK-RAUTA LINKOPING

Sommaren 2020 Positiv, personlig och lokal

Soderkopings-Posten

soderkopingsposten.se
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MER INFO OCH HELA MENYN PA BAKFICKANSODERKOPING.SE - 0121-30098 MER INFO OCH HELA MENYN PA BAKFICKANVALDEMARSVIK.SE - 0123-30019
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GUS UM
0123-209 33 - E22 - skokladladan.se
Mandag-fredag 10-18, Lérdag 10-16, Séndag 11-15

Vi har 6ver 30 ar i branschen . H f'
DAM 36-58 HERR S-6XL SKOR 36-50 & gOtt I In
’ LA o EEHE e
E22 avfart Gusum Ska rga rd Sm I Il 0
Livemusik och musikquiz m.m.
/\\ Se hemsida och Facebook for program
S'Ka & KLADLADAH “’ { Mer info och fullstdndig meny pé stegeborg.se

Boka bord pa 0121-42002 eller bookatable.se
Valkomna onskar Sofia, Tobias & Oscar med Personal!




2 Ledare

oderkoping ar en fantastisk sommarstad

Sommarstad har i mingas 6ron en negativ
betydelse. En stad som lever upp under nigra
mdnader for att direfter dtergi i dvala. Visst hinder
det mycket i S6derkoping under sommaren. Men
att staden sedan skulle gi pa ligvarv under resten av
aret, stimmer inte.

Nir vi pa redaktionen planerade detta sommarnummer
s& hade vi bestimt att som service for soderkdpingsbor
och turister lyfta fram saker som finns att se, gora och
uppleva. Staden har si mycket att erbjuda, men ir inte
alls lika kind som sina systerstidder Trosa, Norrtilje eller
Sigtuna. Vad det beror pa dr svart att siga. Kanske édr det
sé att kommunen helt enkelt inte har satsat lika mycket
resurser pé att informera turister? En friga som ménga,
inte minst turister stéller sig dr, varfor Séderkoping inte
har nagon centralt beligen turistbyrd sommartid? Istillet
ambulerande guider, en bod pa Hagatorget och turist-
kontor beldget pa Stinsen.

Ettannatbegrepp dr’hemmablind”. Néigot som jag slis
av att jag emellanat dr drabbad av. Och plotsligt uppfattar
jag vad lyckligt lottade vi dr som fir bo och vistas i vér
vackra stad med fantastiska miljéer och méinga aktiviteter.

\ THIAN <llal
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Minadens annonsor

- Ska man ha en bokhandel si ska man ha den i
Soderkoping. Det finns en styrka i det lilla och nira,
vi stiller upp for varandra och det dr litt att kinna sig
hemma. Genom samverka kan vi tillsammans skapa en
attraktiv helhet. Darfor dr det givet for oss att annonsera
i Séderkopings-Posten.

Anders Karlin
Soderkopings Bokhandel

Utgivningsplan 2020 |

Lordag 28 augusti

Lordag 26 september
Lordag 24 oktober
Lordag 21 november

I detta nummer liter vi en familj frin Norrképing be-
ritta om hur de upplever en sommardag i S6derkoping.

Med milande entusiasm berittar de vad de tycker om
staden, inte minst ur barnens perspektiv.

Apropa barn, si har vi i detta nummer en presentation
av kommunens manga lekplatser. Vi har litit en annan
familj testa och betygsitta. Betygen dr hogal

Det finns mycket att se och uppleva! Sjilv var jag inte
medveten om mojligheten att fiska fritt i Storan, pa viss
stricka och under sommaren. Med lite tur kan du fiska
bade gidda, abborre och gos! Lis mer om detta i virt
reportage.

Soderképing ir inte bara staden, utan ocksd dvriga tit-
orter och s skirgarden! I detta nummer berittar foto-
grafen Mattias Brauns "Ostergotland i bilder” hur han
arbetar for att finga skirgirdens sjdl i sina foton. Och
det lyckas han med! Se nagra av hans fantastiska foton
i tidningen.

Denna sommar blir speciell under pigiende pandemi.
Minga dr drabbade fysiskt eller ekonomiskt. Rekom-
mendationer fran Folkhilsomyndigheten vad det giller

Information frin

Folkhilsomyndigheten

Var uppmirksam pa forindrade bestimmelser. Hill
dig informerad via myndighetens webbplats:
www.folkhalsomyndigheten.se.

Frin och med s6ndag den 29 mars fir allménna
sammankomster och offentliga tillstillningar ha max
50 deltagare.

Det basta sattet att skydda dig och andra mot
smitta ar att:

* Stanna hemma om du ir sjuk

+ Tvitta hinderna ofta

* Hosta och nys i armvecket

* Undvika att réra 6gon, ndsa och mun

» Hall avstinden

* Undvik ndra kontakt med sjuka méinniskor

Atgarder for att minska risk for
smittspridning

Tringsel mellan manniskor i kéer, vid bord, bufféer eller
bardiskar fir inte forekomma utan besokare ska kunna
hilla avstind mellan varandra.

Besokare ska dta och dricka sittandes vid bord. Perso-
nal ska bira ut bestillningarna.

Om det dr mojligt att lata gisterna bestilla och himta
sin mat och dryck sjdlva si dr det tillatet, si linge det inte
leder till tringsel eller kder.

Himtmat kan éverlimnas som vanligt, si linge det
gar att gora utan tringsel mellan ménniskor.

resor utomlands gor att nigra utlindska turister inte dr
att rikna med, ddremot boende pa 1-2 timmars resa. Vi
ser allvarligt pa situationen och uppmanar verkligen alla
att folja Folkhilsomyndighetens rekommendationer. Vi
dterger nigra i en separat notis pa denna sida.

Nu hoppas vi att du Séderképingsbo och turist fir en
hirlig sommar. I tidningen fir du méinga forslag pa allt
som finns att se och uppleva.

Vi pé redaktionen tar nu lite ledighet, naturligtvis pa
hemmaplan. Sa ses vi pd nytt i slutet av augusti. Skon
sommar onskar vi vira lisare, skribenter och annonsorer!

Ake
Serander

Agare och
redaktor

Soderkopings-Posten

hundra ar tidigare...

Nedanstiende text dir himtad frin arkivet vid S.t
Ragnhilds Gille. Artikeln publicerades i tidningen den
4 juni 1920.

Traflken & Gdta kanal

i &r &r synnerligen livlig. Under
lapril och maj m#nader passerades
exempelvis Bergs slusgar av etf be-
tydligt stérre antal fartyg dn under
‘motsvarande tider foreghende ar,
och frekvenseu ér alltjamt anmérk-

ningsvirt livlig. <

Okad upplaga i samarbete

med Stadskarneforeningen
och Soderkopings Kommun

Glad Sommar! = ¢
,, onskar vi alla vara -
lasare, skribenter och
annonsorer!

Soderkdpings-Posten
Storgatan 2
614 30 Soderkoping

Telefon 0121-421 35
Mobil 0705-50 53 33

Skicka ett mejl till:

info@soderkopingsposten.se
www.soderkopingsposten.se
ensvarig utgivare och agare:
Ake Serander

Grafisk produktion och annonser:
Mikael Karlsson

Reportage och mediasaljare:
Daniel Serander

Tidningen dr religiost- och
partipolitiskt obunden

Tryck: Pressgrannar AB 2020

Vill du annonsera i Soderkopings-Posten?

annons@soderkopingsposten.se
sa kontaktar vi dig.

Vad vill du lasa om? Tipsa oss garna.
info@soderkopingsposten.se

Sommartidningen
delas aven till flera

hushall i Norrkoping
och Linkoping

b b4

For varje annons
som bestalls |
tidningen
skanker vi

50 kronor till
den ideella
foreningen
Guldkant |
Soderkoping.
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Gruppforsandelse till hushall i Soderkoping,
Valdemarsvik, Vikbolandet och pa stall i
Norrkoping. Upplagan dar 40 000 exemplar.




Sommaren
Edgards 2 O 2 O
pa Lagnt
Oppet varje dag 10 -17
B i (19/6-16/8)

Ny utstadllning
"Ellens garderob - ateralska
= klader" Klanningar och

¥ accessoarer fran 1900-talet

doi .
Barnaktiviteter
Naturguidningar for barn (2/7, 9/7,
16/7,30/7, 6/8, kl 11.00)
Snickarboa - gor egen leksak
Barnens natursteg - leta lustiga
figurer

i |

Konserter i tradgarden
Programmen uppdateras I6pande pa var
facebook och hemsida:

www.edgardspalagno.se 0761-937066

Kop Trollets
sommartallrik

Vi tar emot Séderkdpingsmyntet
#supportyourlocalséderkoping

Priset gdller 22 maj - 31aug
Gilla var Facebooksida

for erbjudanden och tavlingar
Telefon 0121-21750

Fran vinster:

Peter Johansson, Skog & Lantbruk
Anisa Jusic, Privatmarknad

Goran Bergort, Kontorschef

Anton Saks, Privatmarknad

Christina Magnusson, Privatmarknad
Gabriel Tan, Privatmarknad

Anita Lindqvist, Privatmarknad

Saknas pa bilden gor Linda Whass och Christoffer Borgsjo
som béada jobbar med Foretagsmarknaden.

Om du funderar 6ver lan, sparande eller nagot annat
som ror din vardagsekonomi - vilkommen att boka
ett personligt méte hos oss!

} Kontakta oss pa soderkoping@swedbank.se

GLASOGONHUSET

Vi har
solglas6gon
till hela familjen

der/copmgs ;
Camping B4
&Vandrarhem

Korskullens Camping, Stugor & Café

100% kontroll pa ditt eget hoende
Stugor med egen we, dusch och pentry
Egen parkering & egen altan

Bed & Breakfast fr. 400 kr

Boka nu pa: www.soderkopingscamping.se
Tel. 0121-21621 - Varmt valkomna!

Min - 712 7:30 - 1800
Lin 800 - 17:00

Sen 11:00-17-00
Motsdag 17:00-17:00
Natisnaldagen 8:00~17-00

ELOMMOR

Var utegard blommar for
fullt, vilkommen in till oss
eller betala i var utekassa

Alla mammor dlskar blommor!
Bestdll en Morsdagbukett for 350 kr
sd bjuder vi pa leveransen

Morsdag 31 maj extradppet 9-18

Oppettider

Man-fre: 9-18, 16r: 9-15, sén: 10-14
Telefon: 0121-102 04

Hemsida: www.angen.se

E-post: blommor@angen.se

Hall dig uppdaterad @ n
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En dag med famllJen i Soderkoping

Elmina och familjen Saksi fran Norrkoping besokte Smultronstallet.

Soderkoping ir ett perfekt utflyktsmal f6r den aktiva
barnfamiljen! P4 behindigt avstind kan du bade
njuta av vacker natur, gemytliga grinder, god mat/
glass och spinnande lekplatser.

En dag i maj tillbringade vi familjen Saksi en dag i
Séderkoping. Familjen bestir av Elmina och Stefan samt
barnen Sixten 10 ir, Einar 9 4r och Estrid 6 ir, bosatta
i Norrkoping.

Vi bérjade med en promenad i den mysiga innersta-
den, strosandes pi kullerstensgator lings "Madickens
kvarter” pi Storgatan och Agatan. Hir spelades Astrid
Lindgrens film in i slutet pa 70-talet och det kinns verk-
ligen som négot alldeles unikt att promenera hir. Vi tit-
tade pd filmen dagen innan for att barnen skulle kunna
se Soderkoping med andra 6gon.

I Séderkdping tycker vi om att strosa utmed afFirs-
gatorna och torgen. Butiker med kldder och andra varor

som inte finns i de stora galleriorna. Hir fir man ett
trevligt beméotande och personlig service. Och si Sve-
riges dldsta bokhandel pd Storgatan, grundad 1815. De
har ett brett urval bocker, stor avdelning f6r barn- och
ungdomslitteratur, antikvariat och annat som ér roligt att
titta pa. Oftast triffar vi bokhandlaren sjilv, Anders. Han
ir sa trevlig och kunnig och tar sig alltid tid att prata med
kunderna, det tycker alla.

Aven om minga minniskor var ute i det fina védret ir
tempot ndgot annat i”Sorping”. Vid Hagatorget fascine-
rades barnen av den fina fontinen lingst ned pa torget.
De boérjade direkt att utmana 6det och forsokte ta sig
mellan vattenstrilarna utan att bli bléta. Tur att det var
varmt ute for det var ett oméjligt projekt. Vi torget finns
dven en liten lekplats i direkt anslutning till det vackra
Rosariett, men det fanns ingen ro att stanna dir di vi
bérjade bli hungriga.

"Soderkoping ar ett perfekt
utflyktsmal for den aktiva
barnfamiljen! Pa behandigt
avstand kan du bade njuta
av vacker natur, gemytliga
grander, god mat/glass och
spannande lekplatser.”

wa Al

Fontanen pd Hagatorget lockade till lek.

Vi fortsatte promenaden lings med kanalen till en av
stans mysigaste restauranger, Bakfickan. P4 uteservering-
en finns det mycket att titta pa, bitar och promenerande
minniskor. P4 andra sidan kanalen sig vi den vackra och
lummiga naturen vid Ramunderberget. Pi Bakfickan
finns det bade pizza, sallader och A 14 Carte till bra priser.
Till barnen fanns det en barnmeny med bl.a pizzor som
verkligen gick hem, stora for att vara barnpizzor vilket
gjorde oss nistan lite oroliga att de inte skulle orka efter-
ritten, som siklart méiste vara glass pA Smultronstillet.

Det dr ju den glassrestaurangen som barnen f6rknip-

par med Séderképing.

Vi behovde inte oroa oss for konstigt nog verkar ju de
flesta, dven vuxna ha en extra mage for glass. Vi bestillde
in varsitt "konstverk” frin menyn. Menyn bestar av 60
egenkomponerade glassuppliggningar och jag blir alltid
sé imponerad av utbudet. Beslutsingesten ir ofta stor



318 steg, men det var det vart.

och den hir gingen blev jag riktigt nyfiken pa Swedish
Fika. Men jag fegade ut di jag tinkte att den nog var for
stor for mig. Jag valde Hot Lips som sig forhillandevis
liten ut men i verkligheten var den nog nistan lika stor.
Minga av glassarna har vitsiga namn, t.ex. Maskgott,
Frieday och Vesuvius. P4 smultronstillet finns dven ve-
ganglass, mjolkfri — laktosfri och sockerfri glass. Alla var
mycket nojda och vildigt mitta.

Nu kunde vi inte skylla pd att vi inte hade energi for
nista aktivitet, de 318 trappstegen upp till utsiktsplatsen
pa Ramunderberget. Lite protester blev det di barnen
girna ville vara kvar pa den nyrenoverade lekplatsen, Ka-
nalhamnen, precis utanfér Smultronstillet. Vi berittade
att vi senare skulle ga till en storre lekplats och di fick
vi med oss barnen pa den pulshdjande aktiviteten. Det
gick dndd ganska litt att fi med dem f6r precis som vi
vuxna fascineras de av den vackra utsikten pa toppen.

o F
*IH;'IL.-?_. ‘E"

0j, oj vilken utsikt!

R ST S
Lekplatsen vid Kanalhamnen dr toppen.

Dessutom finns det en kikare som forhojer upplevelsen.

Innan dagens héjdpunkt, lekplatsen, tog vi en ny pro-
menad lings med kanalen, just den hir séndagen i maj
ir det inte manga bétar i slussen men en sommardag ir
det vildigt spinnande for hela familjen att titta pd och
fascineras Gver hur slussningen fungerar.

Pi vig till lekplatsen pd Hospitalsgatan, Mormors
tradgdrd gick vi f6rbi “minimuseet” S6derképing under
véra fotter, eller kanske snarare ett tittskip med historisk
fakta om Séderkoping. Inom kort kommer detta koncept
att utvecklas och man kommer kunna testa pi "Rattjakt”
bland skyltfonster i stan. Det kommer finnas sex stycken
tittskdp for barnen med frigor att klura pa. Réttorna bor
i olika hantverksmiljoer.

Trots att vi varit i Soderképing ménga ginger har vi
inte varit pé lekplatsen Mormors tridgard, som funnits
sedan 2017. Kanske beror det pa att vi inte dkt Tuffeta-

Soderkoping 5
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Soderkopings godaste glass?

get som passerar lekplatsen. Hir kan barnen leka i en
smiskalig "Mormors tridgird”, med lekmojligheter for
de sma barnen och lite mer upplevelse f6r de dldre. Mina
dldre barn gick iging direkt och borjade hoppa mellan
stockar, balansera och gora andra lite mer dventyrliga
lekar. Yngsta tjejen upptickte talréren och den mysiga
bikupan.

Innan det var dags for hemresa gick vi f6rbi Konfekt-
hérnan pi Ridhustorget. Minga menar att det dr hir
Soderkopings godaste glass finns, si vi var ju tvungna att
testa en liten portion for att sjilva avgora.

Till Séderkdping dker vi girna tillbaka, men nistan
gang viljer vi att cykla hit da det har blivit en sommar-
tradition for oss.

Elmina Saksi
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Mangelgardens Vandrarhem blir Bed and Breakfast

Riitta och Erlmg oppnar Bed and breakfast vid Korskullen.

I juni kommer Bed & Breakfast 6ppnas i det

tidigare vandrarhemmet pa Korskullen. Det ir Riitta
och Erling Hassel som har tecknat ett femarigt
arrendeavtal med kommunen. Huvudbyggnaden

har under det senaste dret genomgitt en omfattande
renovering och brandskyddet har stirkts.

Jag triffar Riitta och Erling for att héra mer om deras
planer. Verksamheten har tio rum (36 biddar) med till-
gang till gemensamt kék och delade badrum. Det finns
tvd dubbelrum och 6vriga rum ér fyrbiddsrum. Rummen
har forsetts med nya skéna singar och biddsoffor.

Boka ett kostnadsfritt hembesok! Vi hjalper er
bedoma behovet och lamnar offert pa Ecobox.

- Vi har inte har fitt tillstind att servera mat innu,
men vi har planer pi att servera frukostbuffé. Tills dess
far gisterna gora i ordning sin egen frukost, siiger Erling.

Vad kostar det att bo en natt har hos er?

- En natt kostar mellan 800-1200 kr per rum bero-
ende pa om det dr lag- eller hogsdsong. Vi kommer att
ha 6ppet aret runt. I priset ingar frukost, singlinne och
stidning.

Vi har sedan tidigare ett par verksamheter, Bed and
breakfast vid Adngen och konsthandel vid Hagatorget,

vara enkelt och palitligt.

Dags for
nytt aviopp?

Ecobox ar robusta kemikaliefria
minireningsverk som ersatter
markbaddar och infiltrationer.

De fungerar lika bra i villan som i
fritidshuset. Klarar reningskraven vid
normal och hog skyddsniva. Ecobox ar
utvecklad och byggd i Sverige. Vi tycker
som vara kunder: Avloppsrening ska

“"—-.:_-_ R g;ndofﬂﬂl l‘&'ew A

R Lindgrens Akeri AB
0706-94 0118, kund@rlindgrens.se

Galleri Hassel. Vir konst kommer att pryda de nya lo-
kalerna.

Mangelgirden byggdes 1776-77 och lig ursprungli-
gen pi Skonbergagatan 12. 1 ett uthus pd garden fanns
en stenmangel for stadens invinare och dirav namnet
Mangelgirden. Byggnaden flyttades till Korskullen och
dteruppfordes 1952 till vandrarhem.

Ake Serander
Text och Foto

ecobox

tech

0927 77575 | www.ecot.se
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En Ao\g
»° For barnen

o
® s

Ett urval av

?rag rAmime

For mer info. ga in pa www.isoderkoping.se

Brunnsparken
» Metartavling i an eller dar du ar.
Vem fangar den langsta fisken?

Kanalhamnen

» Spiderman med vanner bjuder barn pa
godis. Det kommer ske sporadiskt under,
dagen for att inte skapa folksamling.

Hagatorget
« Allsdng med Asa Sjoberg.
«  Oppen scen - anmal om du vill .
upptrada live pa scen eller dela ditt framtradande digitalt.
» Pippi sitter i karantan hos Ramunda - Hall avstand!
Rita en teckning till Pippi. Du kan aven skicka den digitalt.

Fixpunkten

» Tipspromenad med Bettifix & Lekdax.
* Fiskedamm vid Bettifix & Lekdax.

« Textilt pyssel med Sparven.

Radhustorget
« Piraterna ar skeppsbrutna vid Fiskartorget

‘ ’ och passar pa att ta semester med spel och skattjakt.

#endagfirbarnen
tistderkiping
#handerisiderkaping
#supportyourlocalsiderkiping

Annonsering i samarbete med

Soderkopings-Posien

STARSKARNAN | . .
Soderkoping

www.isoderkoping.se
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”Fyr i Reflektion” fotad vid Haradskar, juni-16.
Foto: Mattias Brauns

"Jag borjade fotografera for
egen del 2015 med
ambitionen att upptacka
Ostergétlands landskap och
utveckla mina fotokonster.

En dag testade jag att publicera
nagra foton pa sociala medier -
som en mattstock och jag fick
bra respons. Pa senare tid har
mitt fokus andrats till att
portrattera de ostgotska
skargardarna.”

Mattiasjir fotografen
bakom Ostergotland
i bilder

Ni har kanske sett Mattias Brauns vackra foton i
flédet i nigon Facebookgrupp? Jag triffar Mattias for
att fa veta mer om Ostergétland i Bilder och mannen
bakom kameran.

Mattias bor i Séderkoping med sin sambo och arbe-
tar sedan 20 ar inom Riddningstjinsten i Ostergtland
(RTOG) som yttre befil. For mig kommer tjinsten
inom RTOG alltid att vara i fokus, fotografi ir min hob-
by och jag har alltid ilskat att fotografera. Lugnet som
fotograf dr en skon kontrast till det stundtals hektiska
arbetet inom raddningstjinsten.

Hur startade du upp ”Ostergétland i bilder”?

- Jag borjade fotografera for egen del 2015 med
ambitionen att uppticka Ostergotlands landskap och
utveckla mina fotokonster. En dag testade jag att publ-
icera nagra foton pi sociala medier - som en mittstock
och jag fick bra respons. P4 senare tid har mitt fokus

Mattias Brauns fotar Ostergotlands skdrgdrd.

dndrats till att portrittera de stgotska skirgirdarna.

Sen har det rullat pA med uppdrag. Jag har fatt fortro-
endet att fotografera mycket at S6derképings kommun
och tagit manga fotografier i skirgarden inom ramen for
ett EU-projekt, fotat 4t verksamheter som bland annat
blivit till vykort. Fler skirgardsbilder blir det framéver da
jag nyligen blivit med bit.

Du siljer fotografier ocksa?

- Ja, bide foton, fototavlor och kalendrar. Ett motiv
som blivit extra populdrt har jag fotograferat pi Harads-
kir, kallat Fyr i Reflektion. Det har blivit silt till fler
linder bland annat Tyskland och Australien.

En annan kund som képt en del fototavlor for att pryda
sina lokaler dr Region Osterg6tland.

Hur gor du for att fa bra foton?
- For att fi de fotografier jag soker sd anvinds dygnets

Foto: Privat

alla timmar. Timman efter soluppgéng och timman inn-
an solnedging ir da bast fotografiskt ljus finns, f6r dessa
timmar Overnattar jag mer dn girna vid platsen (detta
bidrar dven till att man kinner in platsen).

Jag tar mig girna till otillgéingliga platser, en strapats
kan bidra till en annan fotografisk vinkel, vilket r posi-
tivt i flera avseenden.

For mig funkar det bist nir jag planerar en kompo-
sition, laser av vider, riknar ut solens bana och forsoker
hitta optimal tid pa dygnet. Det kan séiledes droja ett tag
innan jag bedémer att det dr ritt lige.

Jag efterstrivar att motiven ska kinnas dkta och an-
vinder mig ddrav sparsamt av redigeringsprogrammens
torforiska effekter.

Vill du se Mattias fantastiska foton? Lés mer pd:
www.ostergotlandibilder.com/
Daniel Serander
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"For att fa de fotogrdfier jag
soker sa anvdnds dygnets alla
timmar. Timman efter
soluppgang och timman innan
solnedgang dr da bast
fotografiskt ljus finns, for
dessa timmar overnattar jag
mer an garna vid platsen
(detta bidrar aven till att man
kanner in platsen).”

Foto: Mattias Brauns

Mattias overnattar gdrna for att fanga de bdsta fotona.

Kupa Klint (S:t Anna), juli-18. Foto: Mattias Brauns ~ Mem, maj-16. Foto: Mattias Brauns  Capella Ecumenica, augusti-16. Foto: Mattias Brauns

Lagné (S:t Anna), oktober-19. Foto: Mattias Brauns ~ Stora Graskadr, februari-20. Foto: Mattias Brauns Bathus vid Harstena, juli-17. Foto: Mattias Brauns
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Johan och Jaranya ser fram emot att méta sommarens turister.

Foto: Ake Serander

"Paret Stenberg driver sedan
manga ar Séderkdpings tva
campingplatser, Korskullens
camping och Skeppsdockans
Camping & Vandrarhem. En
viktig resurs i turistverksam-
heten som varje ar bidrar med
tusentals gastnatter...”

Korskullens camping.

Johan och Jaranya driver

Paret Stenberg driver sedan ménga ar

Soderkopings tva campingplatser, Korskullens
camping och Skeppsdockans Camping &
Vandrarhem. En viktig resurs i turistverksamheten
som varje dr bidrar med tusentals gistnitter till nytta
for butiker, restauranger och 6vriga foretag i
Soéderkoping. Utan denna turism skulle mycket av
den kommersiella service frimst under sommartid
inte kunna ha samma utbud under resten av éret.

Viville veta mer om turismen i Séderképing och stillde
nagra frigor.

Johan, hur kommer det sig att du borjade
intressera dig for turismen i Soderkoping?

- Jag hade sommarjobb pi Korskullens camping 1995,
som da dgdes av kommunen. Vi var di tvd som skotte
campingen. Jag funderade pa vad man skulle kunna f6r-
dndra och forbittra. Jag tinkte att det hir skulle man vilja
driva sjilv. Campingen var da endast 6ppen frin forsta
juni till sista augusti. Det fanns fem stugor och plats for
talt och husvagnar, husbilar var dnnu ovanliga.

Hosten 1996 bestimde kommunen att campingen
skulle arrenderas ut. Da var jag 23 ir och hade triffat min
blivande hustru, Jaranya. Jag jobbade extra pa Storingens
virdboende och hade gitt en reseledarkurs.

Kommande sommar 1997 arrenderade vi camping-
en. Lagbergska lusthuset, hogst upp pi Korskullen, stod
tomt. Vi fick hyra det ocksé och 6ppnade café. Det hade

varit café pd 40-talet med viftelservering och vi tinkte
att vi skulle ta upp traditionen. 1998 bérjade vi servera
frukost. Numera kan man kopa frukostbiljetter eller for-
boka. Frukosten dr populir ocksi bland S6derkopings-
bor.

2011 fick vi kdpa campingen och servicehusen reno-
verades. Vi borjade med att hyra ut tre cyklar och har nu
35. Lekplatsen dr ombyggd och 2019 tillkom "Barnens
tradgard” i samarbete med S:t Ragnhilds tridgirdstor-
ening.

Vi har tolv stugor for uthyrning, 38 campingtomter
(f6r husvagnar, husbilar och tilt) och har férdubblat
turistndtterna sedan vi borjade. Aven vintertid finns in-
tresse for stillplatser f6r husbil med tillgang till el och
toalett.

Hur manga ar ni som arbetar pa Korskullens
camping?

- Viir 13 personer som jobbar hir under hogsisong,
ovrig tid dr vi tre.

Hur orkar ni med att jobba sa intensivt under
hela sommaren?

- Med god planering gér det och det ir roligt att trifta
gister. Vi kan sedan ta en vintersemester. Men vi har un-
derhall under lagsdsong i synnerhet under april och maj,
da har vi mycket att forbereda infér sommaren. Personal
ska anstillas och liras upp m.m.

oderkopings campingplatser

Ni driver ocksa Skeppsdockans Camping &
Vandrarhem:

- Ja, det stimmer. I slutet av 90-talet sig vi hur hus-
bilar stod och fricampade mittemot skeppsdockan. Ka-
nalbolaget hade renoverat kulturhusen utvindigt och
Korskullens camping var ganska fullbelagd. 1999 fick vi
arrendera mark och byggnader och den férsta juni 2000
6ppnade Skeppsdockans Camping & Vandrarhem.
Vandrarhemmet har sju rum med 25 biddar. Campingen
hade frin bérjan 28 elplatser. 2015 inreddes ett nytt ser-
vicehus. Nu finns 113 elplatser och ett tjugotal utan el.
Vandrarhemmet totalrenoverades forra dret.

Vi serverar ingen frukost hir utan hénvisar till Kors-
kullen eller andra serveringar i centrum. Fyra personer
jobbar med att bemanna receptionen, bidda pi vandrar-
hemmet och diverse arbetsuppgifter. Det har blivit allt
mer vanligt att man vill betala extra for att fi singlinne,

handdukar och stidning utf6rd.

Johan du som har sa lang erfarenhet av

turismen i Soderkoping, helt kort, vad ar dina

tre basta tips for okad turism?

¢ Fler aktiviteter f6r barnfamiljer.

* En minigolfbana ir det manga turister som efterfrigar.

* En centralt beldgen turistbyrd med personligt bemo-
tande.

Ake Serander
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Att just DU kommer ar viktigt, #supportyourlocalsoderkoping. Det gor att de som medverkar kan halla sina verksamheter igang

Shoppa och it hos oss i sommar!

Ovriga medlemmar

derkopmgs

Hntvrksdag

1 Kanalhamnen

Tlsdag 11 augustl 2020

For mer information besok var hemsida

www.isoderkoping.se

Vi hoppas kunna genomféra evenemanget som planerat men det kan komma anpassas efter radande omstandigheter.

Hall utkik efter programmet pa var hemsida, www.isoderkoping.se och pa var facebooksida!
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= IR LIVSENERGI-a e
- Hagatorget B MAKERIET
Dame= och Herrboutlqus
=%
E | "
Qbparven QEPOCE 1.0 s Il I" Il “Angens
e 'ﬂlﬁ}ﬁy 1 sivlerkiipings o
il T AT
Carinas ‘le ) ( ﬁz‘mr Vénneberga t\df) Konfekt MOBELTREND
hundvard God|s&Tohak Andersson gérdSbUtlk hérnan

SHaashy Hitors

» BAR TEEETW B kf K %RESTALII}MJG 1‘1_‘61%]'[.?&
HallF == Bakfickan ACAEEET XL YA N KONTORAB

TR

Hillmans |stappen e

Kiliset Handelsbanken Swedbank @

forvaltning TLENTET  fastigheter oot ot
as Ig e er HSB - dir mibjligheterna bor
s § E| Ostmedia  Hudvards > Qp = Epehens
UPPEN ateljén ) _ business
accessdata SODERKOPING.SE O DERSTADERN afata vk
) - JRE Hast-
Ffdnter :
~ [ SwrvFaTRETER AR Fastighets .«ﬁ # Ramunderstaden s_e_r_a_lmer & Ryttar-
Sse i Slussvakten Fastighetsfomeding. — Utbildning
HANALHAMMEN
Fastigheter
#hantverksdagikanalhamnen STADSKARNAN | Annonsering i samarbete med

tisiderkiping
#handerisiderkiping
#supportyourlocalsiderkiping

Soderkoping  gjderkopings-Posten




12 Soderkoping

Soderkoping Nu och Da: Stromshall

Med det vackra parklandskapet som fond

r_.-‘.i_“,ﬁ:, '~_.,_ H

Utsiktsplatsen pd Ramunder ligger mitt emot Brunns-
parken och Bergaskolan. Vyn dr fantastisk! Hir fir man
verkligen en fin kiinsla for uttrycket DET BLAGRONA
STRAKET, som ju ofta anvinds for att karaktérisera sta-
dens vackra lige! Harifran ser man hur Brunnsparkens
gronska mjukt overgar i vattendragens tridinramning-
ar. Lings kanalbanken finns nyplanterade lindar, som
tack vare vilvilliga sponsorer ersatt gamla trid. Bortom
Tvirin breder vacker jordbruksbygd ut sig kring den
gamla herrgirden Viggeby. Under senaste drhundradet
har landskapsvyn forddlats av villatridgirdsmiljéer och
ett koloniomride. I norr ger miktiga Ramunder 14 mot
nordliga vindar.

Stigar lings vattendragen nyttjas flitigt av naturils-
kande ortsbor och besokare. Nu glids vi at att trafiken
med fritidsbatar ater dr i ging pa kanalen och an! Borta
vid batvarvet har troligen de flesta av bitarna limnat sin
vinterforvaring och finns nu i sin ritta miljé. Om vi dr
ritt underrittade kan Soderkdpings Batklubb (SBK) den
8 juni fira 100-4rsjubiléum. Ett stort grattis och hoppas
alla medlemmar kan njuta av en hirlig bitsommar!

Den gamla bilden pi en for oss okind skonhet har
Emil Strém tagit en sommar omkring 1930. Vid ka-
nalkrken nira Villa Lido skénjer man en lastbat, vilket
var ett vanligare inslag i datida kanaltrafik. Vid den gam-
la dragvigen har ho lagts upp {6r torkning. Filtet mellan
kanalen och Storn ir foga exploaterat. Dock kidnner vi
igen de gamla villorna Adala, Boo och Stora Lindhem.
Prydligt ordnade sidessitar tillhor den numera rivna
bondgirden Ede vid norra dstranden (nu kolonitradgar-
dar). P4 motsatt sida av 4n skymtar vi byggnader tillhori-
ga girden Eriksvik. Hir byggdes fina tribatar pd den hir
tiden. I bakgrunden ses allén lings Viggebyvigen, som

fran Brostugan viker sderut over filten.

Fototekniken har utvecklats mycket sedan
Emils tid!

Det nu uppvixande sliktet, som fotts in i den digitala

—

Ars w e

—

tekniken, har nog svirt att sitta sig in i de vedermaédor,
som priglade datidens fotografers vardag. Inte bara det
att kameran var tung; dessutom var glasplitar bade dyra
och tunga, vilket medférde att man néjde sig med en ex-
ponering/motiv, oftast med kameran p4 stativ. Resultatet
fick man f6rst sedan pliten framkallats med kemikalier
i morkrum, inte som nu nir man bara behover kolla dis-
playen!

Emil Strom verkar dnda

ha nojt sig med en relativt
enkel balgkamera i format
10x15 cm, som tillsammans
med stativet kunde forslas

pa cykel, inte samma som dr
avbildad har, men liknande.

Stroms hall!

Astrid och Erik Stening blickar ut mot den vackra
Brunnsparken. Detta verkar ha varit Emil Stréms ab-
soluta favoritplats! Nir man, som undertecknade gjort
nigra ginger, tittar igenom Stroms cirka 10 000 bilder
(www.stragnhildsgille.se), finner man att han tagit sina
flesta portritt pd denna utsiktsplats. Manga soderko-
pingsbor, brunnsgister och andra besokare har lockats
av den vackra utsikten och velat bli avbildade just hir.
Dirfor har vi sjilvsvaldigt dopt berghillen till ”Stréms-
hill”. Se det girna som ett medborgarforslag frin un-
dertecknade!

Fotoboken SODERKOPING NU OCH DA
har ront uppskattning av soderkopings-
alskare nar och fjarran. Bokens forfattare
Lars Hedenstrom och Lars Sylvan
medverkar i en artikelserie, som foljer
upp och kompletterar boken. Nya foton
har tagits av Lars Hedenstrom.

Gamla bilder ar i regel hamtade fran
S:t Ragnhilds Gilles bildarkiv.

I en skogsglinta cirka hundra meter 6ster om utsikts-
platsen lag Serveringsvillan - ett linge synnerligen po-
puldrt utflyktsmal sommartid. Utan att veta det tror vi
att Emil Stréom fann manga av sina fotokunder runt
borden i glintan. Ut6ver forplignad av olika slag kunde
besbkarna spisa skon musik tvd kvillar i veckan. Brunn-
skapellet flyttade nimligen upp frain Brunnsparken till

en musikestrad, som 1ig pa bergskanten strax 6ster om
”Stromshall”.

Roddfarjan - en turistattraktion som
ateruppstar?

Till omridets popularitet bidrog det charmiga sittet att
ta sig 6ver kanalen. Fran och till bryggan vid von Blocks
vig kunde man gratis (brunnsgister) eller for en ringa
penning bli rodd 6ver kanalen i en liten firja. I var kroni-
ka augusti 2017, som finns pa www.soderkopingsposten.
se, presenterade vi en vision dir firjeférbindelsen éter-
uppstar sommaren 2020 och gor succé som nygammal
turistattraktion.



Utblick mot Brunnsparken —
vart gemensamma kulturarv

Bildjamforelser visar att brunnsomradet férindrats en
del pa hundra 4r. Omkring 1920 tog Emil Strom den-
na vérbild av tre skona damer med brunnsomridet som
bakgrund. Parkomridena norr och séder om an var di
en sammanhillen helhet. Brunnsaktiviteter och boen-
demoijligheter for badgister fanns pa bida sidor. I vin-
sterkant ses den med snickarglddje prydda Brunnsvilla 3,
vilken tyvirr forstérdes av brand 1972. Bakom skymtar
den vackra Brunnskyrkan, vilken med Brunnens 6vriga
utbud ger milj6 for lyckade brollopsarrangemang.

Hitom von Blocks vig ses det s.k. Stockholmshuset,
vilket i likhet med brunnsvillorna erbjéd rum till bad-
gister. Brunnslasarettet intill an var vid fototidpunkten
annu i full verksamhet. Huset, frin 1893, inneholl bland
annat tre stora sovsalar, mindre enskilda rum, labora-
torium och undersokningsrum. Efter lasarettstiden har
huset nyttjats till olika dndamail bland annat som extra
lektionssalar till Bergaskolan, flyktingboende och ar-
kivdataprojekt. Det var i det senare sammanhanget alla
Stroms glasplatar digitaliserades och gjordes sokbara i
Gillets bildarkiv (www.stragnhildsgille.se). Nu undrar vi,
ilikhet med manga, vad kommer att ske med den kultur-
historiskt intressanta byggnaden?

T h ser vi samrealskolans nya statliga byggnad. Av
skolklockan har vi listat ut att fotot kan vara taget unge-
far kl. 13.20. Den stora skolgarden liksom kanalbanken
utnyttjades flitigt till lek och idrott p4 den hir tiden. Vi
har tidigare berittat om anvindningen som provisorisk
idrottsplats till stadens idrottsklubbar i avvaktan pi att
Vikingavallen blev brukbar.

P4 andra sidan 4n ser vi parken kring Brunnens hu-
vudbyggnader. Mellan triden hojer sig det spetsiga taket
till den gamla musikestraden. Till vinster anar man an-
dra byggnader i parken. Grusgéingar ledde till Brunns-
villorna 1 och 2. Brunnssalongen hade glasveranda mot
Brunnsgarden och den breda Brunnskajen. Dess schwei-
zeri erbjod sommarservering savil inne som ute. Séderut
ses den gamla riksvigen runda Korskullen. Korstippans
ladugardsbyggnader t v kom att forstéras av brand 1925.

En skon sommar vid Brunnen...

Vart "panorama” frin ”Strémshill” har visat det. Soder-
kopings Brunn har ett fantastiskt lige, som "port” till virt
vackra blagrona 6stra parklandskap. Hir inbjuds till olika
typer av friluftsaktiviteter i naturskona omgivningar. For
den kulturarvsintresserade finns massor att uppticka ...
Vi planerar att i nigra kommande krénikor ge glimtar
fran Brunnens linga spidnnande historia. Vill man vara
vitsig kan man ju pasta att det finns en rik killa att 6sa
ur! Till dess later vi den gamla firjan monterad i nutid
fora oss over till Brunnsparken, varifrin vi kan blicka
upp mot Ramunders vildiga sydbrant. Hit upp traskade
Stroms “offer” for snart 100 ar sedan lings den knagg-
liga stigen frin Serveringsvillan. Nigon passar pd att
ta "genvigen” lings bergviggen, som blivit ett populirt
kldtterstrik. Lat oss bjuda pd nigra "aperitifer” i form av
ett somrigt bildkollage, som visar Brunnens och Brunns-
parkens attraktionskraft genom tiderna... Ha en riktigt

skén sommar! Lars Hedenstrom
Lars Sylvan

Soderkoping 13
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"~ En liten kille pa 10-11 ar
fick for manga ar sedan en
asp pa 10,8 kg. Vi hjalptes at
att ta upp den. Den vagdes
och slapptes tillbaka i an.
Annars fangas ibland gaddor
pa 5-6 kg. Min dotter tog en
gos pa 7,6 kg. Det var en fin
lekfisk sa den fick ga tillbaka
i an, normalvikten dr annars
runt ett kilo.”

Fiska i Storan

Har du tinkt pa att man kan fiska mitt i vir stad?
Storin erbjuder fiske, en trevlig hobby nir du
tillbringar tid pa hemmaplan.

Vi triffar Tommy Svensson en av entusiasterna i S6-
derkopings amatorfiskareférening. Tommy dr uppvuxen
i Soderkoping och dr nigot av expert pé fiske i Storén.
Han ir ofta vinnare i féreningens tivlingar.

Nar, var och hur far man fiska i Storan?

- Det dr tillatet att fiska utan fiskekort frén informa-
tionsskylt vid Bergaskolan nedstréms ner till Batklub-
bens brygga. Det ir inte tillatet att fiska fran batbryggor
i an eller fran skylten vid Bergaskolan och uppat mot
fallet. Endast ett fiskespo far anvindas och nit ar inte
tillitna. Under perioden 15 september fram till 31 de-
cember ir det fredningstid och di ir allt fiske férbjudet.
Al fir absolut inte tas upp, den ir fridlyst i hela landet.

Hur fiskar man i Storan och vilka fiskar fangar
man?

- Mete med fl6te och bottenmete (tyngd, mask och
krok utan flote). Sen kan man kasta med drag eller jigg,
men det finns mycket som man kan fastna i och vixt-
ligheten blir titare ju lingre fram vi kommer pé sdsong-
en. Med bottenmete eller mete med flote fingas girs,
abborre, mort, bjérkna, sutare och framfor allt braxen.
Med kastsp6 fangas framst gidda och gos. Matfisk ér ju

Hyr ett sakert

i
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Soderkoping

Alla vara forrad ar uppvarmda och

insynsskyddade. Fran 1,8 - 15 m2,

Kontakta oss for mer information
Telefon: 020 - 65 43 21
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abborre, gidda och gos. Jag brukar for det mesta slippa
tillbaka fisken i 4n, framforallt for att fisken ska fa fort-
satta sin lek.

Det brukar hillas tvd fisketdvlingar i Stordn varje ar
i Séderkopings amatorfiskare forening. En i mitten av
maj och en i slutet av maj eller i bérjan av juni. Vi tivlar
om att ta upp mest fisk och da dr det den sammanlagda
vikten som giller. Vi har dven fler tivlingar under aret
men da pa andra stillen, siger Tommy.

Det blir tivlingar i Storin dven i ar. Kommande
tavling dr den 28 maj. For denna tivling dr Soderko-
pings-Posten huvudsponsor. Vill du vara med och téivla
och kanske vinna pris? Du behdover inte vara medlem,
kom till Bergaskolan vid &n senast kl. 18.00 tivlingsda-
gen. Anmilningsavgift 50 kr for senior (frin 17 4r) och
ungdom 20 kr. Det tivlas i tre grupper, dam, herr och
junior. Fisket borjar 18.30 och héller pa till 21.00. Det ir
bara mete med en krok som giller. Mask, maggots, majs
eller brod far anvindas. Hav dr bra och ha med sig. Obs!
Max 49 platser totalt, s forst till kvarn giller.

Vi har dven en tivling den 8 juni dir vi inte bestimt
plats dnnu samt ndgra i host. Vi vinterfiskar ocksé, pim-
pelfiske och vi brukar ha 5-6 tivlingar varje vinter. D
brukar vi vara pd nigon mindre sj6 med bra is.

Vet du om nagon stor fisk har fangats i

Storan?

- En liten kille pa 10-11 ér fick f6r manga ar sedan en

forrad i

Mail: info@spacecenter.se

e

EN

Tommy Svensson dr medlem i Soderkopings amatorfiskareforening.

asp pd 10,8 kg. Vi hjilptes it att ta upp den. Den vigdes
och slipptes tillbaka i 4n. Annars fingas ibland giddor
pé 5-6 kg. Min dotter tog en gos pd 7,6 kg. Det var en
fin lekfisk sa den fick ga tillbaka i 4n, normalvikten 4r

annars runt ett kilo.

Stammer det att det ar bast att fiska pa
morgon, kvall och nar det regnat?

- Nja, det stimmer kanske inte riktigt, men det ér
gynnsamt att fiska tiden mellan ny- och fullmane. Vid
fullmane ir det inte bra, inte heller vid dskovider. Ar
vattnet mycket klart nappar sillan abborren som di
goémmer sig av ridsla for giddan och annan rovfisk.

Kan du/ni inte vara med den 28 maj men é4nda vill
du bli medlem i Séderkopings amatorfiskeforening? Di
kan du mejla till Tommy pa: uzbildningscenter@bome.se
Jattekul om vi kan bli fler medlemmar, hilsar Tommy.

Det finns flera platser att fiska pi i kommunen, men
da krivs oftast fiskekort. Fiskekort l6ser du pa tu-
ristbyran pa Stinsen eller online. Lis mer pd kom-
munens webbplats: www.soderkoping. se/kultur—fri-
tid/naturfrilufisliv/fiske

Ake Serander
Text och foto

FISKETAVLING | STORAN DEN 28 MAJ

Kom till Bergaskolan vid an senast kl. 18.00.
Anmalningsavgift 50 kr for senior (fran 17 ar) och
ungdom 20 kr. Det tavlas med priser i tre grupper,
damer, herrar och juniorer. Fisket borjar 18.30 och
haller pa till 21.00. Mete med en krok. Mask,
maggots, majs eller brod far anvandas.

Max 49 platser totalt, sa forst till kvarn géller.

Arrangér: Séderkopings Amatérfiskareférening

Huvudsponsor: Soderkopings-Posten



Mojligheternas Hus startade ar 2010.

Hir finns bred kompetens och erfarenhet.

Rot och Rut tjinster utfores hos kunden.

Tradgard

Grdsmattor, tridbeskdrning, ogrds, sno-
skottning, tradfillning, hickklippning och
rojsdgsarbete.

Bypo/Snickeri
Biidle wte- och inombus, finsnickeri,
Renovering av mdbler,

Mileri
Tnomfutombhus och lapetsering,

Dator & I'T service

Reperationer av hdrdimjulvara, mobilrep
och digitalisering . Vi tar dven ement
elekironik fir dtervinning.

(M21-10747 - 070-147 13 46 -

Ringviigen 42 A Soderképing

MOJLIGHETERNAS HUS

Wira Mijligheter

Er Hesars

Stmnad
Blivlas, lagning, uppldgening av hemextilier!
kldicler oot nyviillverkning enlign dina drskemdl.

Enkla transporter
Mibler, siickar och bortforsling av gods.

Stidning
Flviefveckostdidning, finsterpuisming,
storstidning och komtorsstddning .

Fixtjinster

Uppsétning av favior, lampor, pardiner
dvent redin ach strvkming mom. Inkép och
Maonteringshiialp, Cvkelreperationer,

- www.mhsoderkoping.se
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LUNDQ\/IST EL & CDS

| OSTERGOTLAND AB

Vi ar ditt lokala och trygga
I.' ___ alternativ av elektriker i

{: | ﬁ-\ ﬁ Séderkdping, Valdemarsvik
e ML Rid och pa Vikbolandet,

Varmt valkommen att kontakta
oss for en kostnadsffri offert.

Slussporten, Soderkdping

Kjell Lundqvist: 0701-451 511
Tommy Svensson: 0705-775 251
www.lundqvistelocds.se

Capella Ecumenica pa Vastra Garsholmen ér en liten pérla i S:t Anna skirgérd. Hit har
tusentals manniskor kommit genom aren for att fira gudstjanst eller for att finna ro och
stillhet mitt i den brusande vardagen. Manga har ocksa gift sig eller dopt sina barn pa 6n.

Men detta ar ar annorlunda - pa grund av den radande pandemin har vi beslutat stilla
in alla sommarens gudstjanster.

Du som kan komma hit med egen bat ar dock vilkommen att besoka 6n for att njuta
av naturen och uppleva atmosfiren.

Nésta sommar ar vi igdng igen - planeringen har redan borjat. Vi ses da!

www.capellaecumenica.se
E-post: info@capellaecumenica.se
Tel: 072-200 13 64

Fa hjalp och vagledning inom juridiken.
Jag hjalper dig var du an befinner dig i
livet, med juridisk radgivning inom:
- FAMILJERATT

- FASTIGHETSRATT

- AFFARSJURIDIK

Du bokar enkelt tid
online eller genom att
ringa eller maila. Alltid

snabbt svar.
Soderkoping
N
JURIST

Annica Nilsson

Cooperate Coffice

614 30 Soderkdping
0725-23 50 45
www.soderkopingjurist.se
annica.b.c.nilsson@gmail.com

Vitror padet
personliga motet.

Valkommen till din
lokala bank i S6derkodping.

Agatan 21, Sbderkoping
0121-607 70
handelsbanken.se/sdderkdping

Handelsbanken

Jag gér hembesok.
Brandsakra sommarstugan!

un-r .\.-

JhH i T e -
FIyttat ut till sommarstugan?

Du vet val att det ar lika viktigt med
ett bra brandskydd dar?

/- Brandvarnare

Kolla sa att de fungerar och gor rent dem.

Pulverslackare

Kontrollera att den ar hel och har ratt tryck.

Brandfilt

Hanger den dar den ska?

Raddningstjansten
§ Ostra Gétaland

[ Las mer pa rtog.se




16 Soderkoping

i S

Varannan vecka syntes Smultronstdllets grundare i det populdra tv-programmet Café Norrképing.

Foto: Martin Hanzén, Rizzly Reklamproduktion

Foto: Martin Hanzén, Rizzly Reklamproduktion

Foto: Martin Hanzén, Rizzly Reklamproduktion

Smultronstillet, Soderkopings
valkinda glassrestaurang

Det ir fa saker som gor sig si bra i den hirliga
sommaren som en vilsmakande och svalkande glass i
solen. Jag méter Anders Lindskog, en av deligarna i
familjeforetaget Smultronstillet.

Nar startade Smultronstallets
framgangssaga?

- Den boérjade 1982 da min mor och far kopte ka-
nalkiosken. Det var en liten kiosk om ca 4 kvm. Tanken
med kopet av verksamheten var att mamma skulle ha
sysselsittning. D4 fanns det ingen tanke pd expansion
men redan 83/84 uppstod behovet, si de byggde nytt om
27 kvm, det vill siiga hilften av virt nuvarande stora hus.
Pi den tiden salde de inte bara glass utan dir fanns dven
tidningar, chips, godis samt att det satsades pd en hel del

aktiviteter sisom scen f6r upptridanden, bollhav f6r de
smi och till och med ett sjdlvspelande piano. Till hosten
reades det kvarvarande sortimentet ut till halva priset
och det bildades linga kéer for att fi chansen att képa
godis for fem ore styck istillet for tio.

Men s kom det att bli mer och mer glass. Den stora
fordndringen kom i och med att de satsade pé glasser-
vering, en idé som de snappat upp frin utlandet. P4 den
tiden var konceptet unikt och fanns inte i Sverige. Detta
ledde till ett rejélt uppsving och ryktet spred sig — "dit
miste vi dka!”. Det blev ett stort medialt intresse och
vi fick servera kindisgister frin hela Sverige. Pi den
tiden fanns fa kanaler s de medier som uppmirksam-
made reportagen hakade pi. Producenten bakom Café
Norrkdping upptickte oss och under tvé érs tid fick mor
och far vara med i programmet - varannan vecka for att

presentera olika glassuppliggningar. For oss blev det en
virdefull uppmirksamhet som inte kan virderas i pengar.

Under slutet av 80-talet till mitten av 90-talet si vixte
vi sd det knakade och 1998 hade vi byggt ut till dagens
kapacitet.

Vi har fatt frigan flera ginger frin vira kunder om
varfor vi inte bygger ut ytterligare eller bygger till en
dvervining - men vi trivs si bra i vira lokaler och kinner
inget behov av att expandera.

Detta trots att ni ofta har ko?

- Sanningen att siiga si har vi oftast inte k6. Man ska
ha i beaktning att Soderkdping gar frin fi turister pi
véren till ca 500 000 under sommaren. Smultronstillet
har 6ppet under 120 dagar om dret, frin forsta maj till



"Bland annat har vi haft besok av tidigare statsministern
Ingvar Carlsson, programledaren Hans "Hasse” Aro och kung
Carl XVI Gustaf och drottning Silvia.”

slutet av september, varav vi bara har k6 25% av tiden.
Under industrisemestern vecka 29-31 dr det hogtryck
men kommer man pi besdk under en annan vecka eller
da det regnar si slipper man i regel koa.

Manga gister efterfragar utokade 6ppettider men for
oss dr Gistabudet i S6derképing ett bra slut pd sdsongen.
Sen kommer kylan och mérkret och intresset for glass
sjunker markant.

Ni har ju haft en del kandisar som gaster
under arens lopp, kan du namna nagra?

- Bland annat har vi haft bes6k av tidigare statsminis-
tern Ingvar Carlsson, programledaren Hans "Hasse” Aro

och kung Carl XVI Gustaf och drottning Silvia.

Besoket fran kungen och drottningen maste
vi fa veta mer om och vem som ir er
dromgast?

- Ja, det var ett helt ovintat besok. Vi blev bade for-
vinade och hedrade. Kungaparet har en skén livsinstill-
ning och det blev ett vanligt vardagssamtal. Bida &t var
uppliggning "After Eight” och bytte ut gridden mot
mjukglass.

Det vore en dra att fi vilkomna H.K.H. prinsessan
Victoria med familj.

Kindisar i all 4ra men jag blir mycket 6dmjuk att fa
hora att det f6r manga barnfamiljer dr arets hojdpunkt
att komma till oss pa ett besok och att manga sparat hela
aret. Det ger ett perspektiv och man inser hur orittvist
livet kan vara.

Smultronstillet har varje ar flera nyheter,
bade vad galler smaker och upplaggnmgar
Vilka ar arets nyheter och hur bevakar ni
trenderna?

-Tarir det fler nyheter 4n nigonsin! Vad giller smaker
s har vi apelsinsorbet, saffran, dppelpaj, krossad choklad
samt karamellatte. Vi erbjuder totalt 29 olika smaker.

Vi arbetar tillsammans med SIA-glass som tar fram
smaker efter vira 6nskemal. I 4r ville vi exempelvis ha en
smak av dppelpaj. Den forsta advent forra aret var vi pd
plats for provsmakning. SIA hade plockat fram 40 olika
torslag som vi fick testa. De skiljer sig at med exempelvis
mer eller mindre dpple, samt s6tma pa kolasasen och s
vidare. Vi uppskattar familjeforetaget som glassprodu-
cent it oss, varje ar tar de fram étta-nio unika smaker
som bara finns hir hos oss.

Vi har tio nya uppliggningar som tillkommit i arets
meny. Ett exempel dr ”Swedish fika” som vi himtat in-
spiration frin sju sorters kakor. Den innehéller smaker-
na; saffran, brownie, dppelpaj och latteglass med islatte.
Toppingen bestér av gridde och tre godbitar.

Vi bevakar stindigt de pigiende trenderna i samhil-
let. Tidigare var; lakrits populirt, chili och orter och vi
har till och med erbjudit smaken Chevré (ost). Idag gor
vi mindre utsvdvningar i menyn. Glassen ska vara kli-
matsmart och dtas upp. Glassbolagen letar trender hela
tiden, experterna reser till virldens alla horn for att ta del
av nyheter. Nyttighetstrenden ér lugnare i &r och vi har
enbart ett mindre utbud av light- och stevia produkter.
Ska man vara uppriktig si dr det ingen idé att tillverka
“nyttig glass” lingre. Hit kommer man f6r att unna sig
och familjen négot riktigt gott och for att fi en hirlig
upplevelse.

Nigot som ddremot, tyvirr, okar konstant ar allergier
och overkinslighet. Vi ligger pd och pressar livsmed-
elsproducenterna for att kunna erbjuda s mycket som
mojligt — det ska finnas négot for alla. Mjolk 4r en bra
basprodukt men problematiskt for laktos- och mjolkal-
lergiker. Vi erbjuder sex allergivinliga glassorter och tva
sorbetsorter.

Det har ju blivit populart med
egenproducerad glass, varfor erbjuder ni
inte det?

- Vi siljer ca 75 000 liter glass per ar si om vi skul-
le satsa pa egenproducerad glass si skulle vi behova en
egen glassfabrik. Med en fabrik sa f6ljer en rad tillstand,
byggnation, underhall av frysrum och for att inte tala om
distribution och forsiljning.

Hur ser ett vanligt ar ut for er?

- I januari och februari borjar vi med att gora ett urval
av vara 200 sokande. Vi kallar ca 100 till intervju varav vi
anstiller ca 30 stycken da vi behiller ca 40 stycken frin
toregiende sisong.

Vi arbetar dven fram drets meny och nyheter.

Under mars ménad tar vi fotografier till sisongens
meny.

Fran april har vi dagligt arbete med stidning, repara-
tioner och tar emot varuleveranser infor sdsongen. Vi har
ca 500 produkter till vira uppliggningar och de ska ricka
over hela sdsongen sé det blir mycket varor. Férutom vart
lokala lager i lokalerna si har vi tv externa lager.

I maj till augusti har vi 6ppet och arbetar dygnet runt
och hinner knappt triffa vira familjer. De som inte siljer
och serverar himtar varor eller pysslar med bokféring.

Forsta halvan av september dr vi vildigt trétta efter
sdsongen och rensar ut.

Fram till forsta advent dr vir lugnaste period. Di pri-
oriterar vi att umgés med familjerna, grilla och fira mid-
sommar. Tid {or dterhimtning helt enkelt!

Forsta advent ger vi oss av till SIA-glass for att testa
smakerna infor kommande sdsong.

Hur ser ni pa den har sasongen?

- Det dr var 38:e sisong och inte sedan starten har vi
stitt f6r en liknande utmaning. Vi ir stolta Gver att vara
en stor arbetsgivare. Ett normaldr har vi 80 anstéllda va-
rav dtta stycken (dret om) inklusive oss dgare. Strax Gver
70 dr mellan 16-19 4r. Vi har till och med anstillda vars
forildrar arbetat har.

I 4r dr det osikert, ingen vet hur sommaren kommer
att se ut. Vi kan inte lova nigot och har till och med rétt
de som fitt chansen till annat arbete att ta det.

Vi har glesat ut och plockat bort ca 1/3 av borden och
vi f6ljer utvecklingen frin dag till dag.

Drombilden {6r i ar dr att vi kommit genom somma-
ren och ha kvar var vuxna personal samt att si méinga
ungdomar som majligt fatt mojlighet att arbeta hos oss.

Men allt 4r inte morker. Vi har en stor utomhusser-
vering och mer dn 50% av vara gister anvinder sig redan
av vir takeaway glass. Soderkoping dr ju en mindre stad
och jag tror minga runtomkring hellre aker hit dn till
Stockholm i dr. I 4r finns det ett begrinsat utbud for
barnfamiljerna da mycket ér stingt.

Vad 3r det basta med att vara verksam i
Soderkoping?

- Det dr mycket som ér positivt. S6derkdping dr en
vacker gammal stad som haft stor historisk betydelse.

Vi bor i kontrasternas stad, vilket jag gillar. Minga
reser bort pa somrarna di turisterna kommer hit. Fran
den tidiga delen av dret dd vi har ndgra fi personer mot
juli manad da vi har 1000-tals gster.

Vi har en optimal placering i landet med styrkan att
vara en del av storstadsregionen och att dessutom ha nar-
heten till Stockholm.

For mig dr det viktigt med nirheten till havet och
skirgarden och jag skulle inte vilja bo nigon annanstans.

Daniel Serander
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Njut i sommar - boka massage!

GITTANS

massage & friskvard

Klassisk massage med inslag av Ayurveda
"for balans i livet”

Saljer dven utvalda hudvérdsprodukter av
Maria Akerberg, Ayurvediska produkter,
liniment, vetekuddar m.m. Ta med annonsen
och fi 20% rabatt pa en valfri produkt!

Vilkommen att boka tid och fa mer
info om mina behandlingar pa
www.bokadirekt.se eller ring 0709 68 88 59

Gittans Massage & Friskvard, Skonbergagatan 13 S6derképing

Lever du med horselnedsattning?

Bli medlem i HRF lokalférening. Da far du:

- Medlemstidningen Auris

- Traffa andra med hérselskada

- Delta i ljudvéanliga aktiviteter med skrivtolk

- Képa billiga hérapparatsbatterier och
rabatt pa andra hérhjalpmedel

® hrf.

Hirselskadades fGrening
i Ostra OstergStiand

Fyll i formuléret pa var hemsida:
www.hrf.se/ostraostergotland

Batresor & foretagsaktiviteter
Jakt- & fiskeresor
Overnattning

Skargardskrog med
fullstédndiga rattigheter

OBS! Du maste alltid férboka

Trevliga
batturer fran

100kr/person.
Vi kér nér det
passar er!

Missjo, S:t Anna
0121-520 30 - 0708 89 89 97
sodlings@telia.com - www.sodlings.se

W"—aé m

C. T l|r|\|
S o

Sioderkiping

0121-52021 0708561985

www.tyrislotcamping.se

QURLe

50 kr rabatt

Gallernardulhandlanpforiminsti300]kry
t'ofmliGrdagl3075]
(Enldagjfsybarnenldent3075/6ppetii0z16)]

Eixpunkten]Kopeentrumity =
OppettidedmansreY0518Y 160512,
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Hakan Nesser besoker Soderkopings bokhylla den 10 augusti.

oy

Foto: Caroline Andersson

Kalle Lind kommer den 3 augusti.
Foto: Gabriel Liljevall

Patrik Svensson kommer den 17 augusti.
Foto: Emil Malmborg

Anne Sward kommer den 24 augusti.
Foto: Thron Ullberg

Soderkopings bokhylla pa turné

Soderkopings bokhylla laddar for ytterligare en
sommar med intressanta och spinnande forfattar-
besok. Eftersom den hir sommaren inte kommer att
likna ndgon annan sa gors vissa justeringar for att

det ska fungera. Planen ir fyra forfattarbesok under
mindagar i augusti. Dessa kommer att hillas pa olika
platser i vir lingstrickta kommun, det blir helt enkelt
en bokhylla pa sommarturné! Platserna for
forfattarbesoken tillkinnages vid tiden for
biljettslipp den 10 juli.

Sa till arets bokade forfattare. En efterlingtad dtervin-
dare dr Kalle Lind som f6rra sommaren fyllde Brunns-
salongen och underhdll publiken med sina kvicka, hu-
moristiska och nérdiga kunskaper i dldre populdrkultur.
Sedan dess har han hunnit ge ut boken Hasse Alfredson:
En sin dir farbror som ritar och berittar. Vi ser mycket
fram emot ett dterbesok den 3 augusti!

Annu en étervindare ir Hikan Nesser som besokte
bokhyllan f6r tolv ar sedan. Hikan Nesser dr en av vara
mest populdra och framgangsrika forfattare med bland

annat kriminalromanerna om Van Veeteren, uppvixt-
skildringen Kim Novak badade aldrig i Genesarets sjo,
novellsamlingen Barins triangel, New York-romanen
Maskarna pid Carmine Street, London-romanen Him-
mel 6ver London samt kvintetten om kommissarie Gun-
nar Barbarotti i Kymlinge. Hans bocker har salt i 6ver 20
miljoner exemplar virlden 6ver och blivit dversatta till
ett trettiotal sprak. Hikan Nesser gor sitt forfattarbesok
den 10 augusti.

Sommarens tredje forfattare dr Patrik Svensson,journa-
list pa Sydsvenskans kulturredaktion som forra dret gjorde
en fantastisk debut med Alevangeliet, for vilken han ocksi
tilldelades Augustpriset i kategorin Arets svenska fackbok.
Alevangeliet ir en bok om virldens mest gatfulla fisk. En
fisk som gett upphov till ett alldeles eget mysterium inom
naturvetenskapen, det som kallas "ilfragan”. Alevangeliet
ar ocksi en bok om forfattaren och hans far och hur ilen
torde dem samman. En berittelse om ursprung, de, li-
vet, hur det bor levas och om det som ir livets sista och
ofrinkomliga utmaning: hur man hanterar déden. Patrik
Svensson gor sitt framtridande den 17 augusti.

Vid det fjirde och sista tillfillet, den 24 augusti, gis-
tas vi av Anne Swird. Hon romandebuterade 2003 med
Polarsommar och fick redan med denna en internatio-
nell lasekrets. I hennes fjirde roman Vera, dr handlingen
torlagd till Frankrike, Polen och Sverige, fére, under och
efter andra virldskriget, en roman om flykt och 6verlev-
nad, skuld och motstind. Nu ir Anne Swird, som sedan
2019 ir ledamot pd stol nr 13 i Svenska Akademien,
hogaktuell med romanen Jackie, som handlar om en ung
kvinna pa vdg mot Stockholm och livet. Romanen ut-
spelas under den varma sommaren 1988, ingenting har
dnnu hint. Mannen hon sedan méter dr bortom vad hon
kan forestilla sig. Jackie dr en roman om kirlek, besatthet
och éverlevnad.

Varmt vilkommen 6nskar Riksteatern Séderkoping,
Séderkdpings bokhandel, Studieférbundet Vuxenskolan
och Séderkdpings stadsbibliotek och kulturkontor.

Johanna Hellstrand



Anders driver Sveriges dldsta bokhandel och ger oss boktips infor semestern.

- JU—

Foto: Ake Serander

Boktips fran Anders

Sommaren ér en hirlig tid. Vi dr minga som
uppskattar en stunds lisning i hingmattan eller
solstolen. Hiir foljer nigra boktips frin mig.

Ett av virens mest efterlingtade bokslipp 4r Karin
Smirnoffs bok Sen for jag hem. En fyndig titel med
tanke pd att det dr den tredje och avslutande boken om
janakippo. Manga ar de som vill veta om janakippo ska
hitta hem och finna sin plats i tillvaron och kanske rentav
frid och férsoning? Karin Smirnoffs bécker har ett driv
och ett tempo som tar med ldsaren pa en ligmild men
dndi dramatisk lisupplevelse som bide ér sorglig och
drabbande men 4ndé pa néigot sitt 6mt vardaglig.

Stina Jackson debuterade med Silvervigen hiromiret
och gjorde succé. Hennes nya spinningsroman Odes-
mark dr minst lika lisvird. P4 en liten ort i Lappland dar
flera gardar stir 6vergivna och forfallna och alla kinner
Liv. Hon har jobb p4 den lokala bensinmacken och har
en son i tondren. Trots detta har hon inte flyttat hemifran
utan delar bostad med sin vresige men besuttne far — tills
han plétsligt férsvinner. En vindlande och tit historia
om vér minskliga oférméga att bryta monster och om
de starka banden vi kan ha till en plats, tar sin borjan.

Vem drommer inte om en egen 6 dit man kan dka for
att f ro? En underbar bok som minst sagt forstirker
den kinslan ir boken om 6n Klovharun som var Tove
Janssons och hennes livskamrat Tuulikke Pietilds som-
marparadis. I boken Anteckningar frin en ¢ dtervinder
Tove Jansson till livet pa 6n, frin de forsta drens modo-
samma men lustfyllda husbygge, till den sista sommarens
uppbrott. En bok pa samma tema dr boken Fyrar runt
Ostersjén av Magnus Rietz. Under fyra ir besokte fyr-
kidnnaren Rietz 6ver 200 fyrplatser i samtliga linder runt
Ostersjén. Det resulterade i ett praktverk pa éver 400
sidor med nistan 300 bilder och ir en gjuten present till
den som dlskar havet och fyrar saklart.

David Bowie lir ha sagt att hans idé om fullstindig
lycka var att lisa. Ett uttalande som ér varje bokhand-
lares drém. Bockerna var hans universitet och pé varje
resa hade han med sig ett mindre resebibliotek. Nagra ar
innan sin bortging upprittade Bowie en lista pi de 100
bocker som betytt mest f6r honom och som pd nigot

vis forindrat hans liv eller frimjat hans kreativitet. John
O’Connell har utifrin den listan skrivit boken Bowies
books som innehaller 100 korta uppsatser om dessa
bocker och som ger nycklar till personen David Bowie
och hans verk. Bowies books stir pa bokhandlarens egen
sommarlaslista.

Kalla kriget var som kallast nir Sverige skakades av av-
sléjandet om att flygoversten Stig Wennerstrom var en
spion som limnat ut 6ver 20 000 hemliga dokument till
Sovjetunionen. Med boken Stig Wennerstrém: myten
om en svensk storspion inleder Wilhelm Agrell, pro-
tessor i underrittelseanalys, en serie spionportritt under
namnet True spy.

Forfattaren Anna-Karin Palm fick av Bonniers heders-
uppdraget att skriva Selma Lagerlofs biografi. Jag vill
sitta virlden i rorelse dr en uppgorelse med bilden av
Selma Lagerlof som sagotanten pé tjugolappen och en
skildring av en tid ndr kvinnor trots starkt begrinsade
mojligheter borjar kriva inflytande och tilltrdde till det
offentliga livet. Selma Lagerl6f var en del av detta och
aktiv i en rérelse som tar alltmer plats. For den som vill
ldsa just en biografi finns det mycket att vilja pi. Allt
frin Carina Burmans Bellman. Biografin till de nyutgiv-
na Niktergalen, en biografi 6ver Jenny Lind av Ingela
Tiégil och kritikerfavoriten Den besvirliga Elin Wigner
av Ulrika Knutson.

En efterlingtad debut ir Annika Norlins novellsamling
Jag ser allt du gor. Det dr manga som uppskattat, ja rent-
av dlskat, Norlins tinkvirda och finurliga singtexter och
hoppats pi att nigon dag fa lisa mer av henne. Nu har
den dagen kommit och det 4r tydligt att Annika Norlins
gehor dven kan ta skonlitterir skepnad. Det blir triffan-
de, drépligt och framfor allt vildigt ménskligt oavsett om
det ror sig om bekriftelse, sorg eller kultfilmen Aliens
vid Piteilven.

Hoppas att ni alla fir en riktigt fin sommar med lagom
mycket sol och regn och framférallt tid till att koppla av
med en bok.

Anders Karlin
Soderkopings Bokhandel
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Har du en gammal sliten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den farg du vill ha

. som passar till huset.

AT Skon varm yta, matt eller blank. Slat eller

Rundqvist Allservice strav med Antihalk.

Hartorpet 1 Du véljer!

614 93 Séderkdping Ring 0707-19 19 26 sa far du ett pris.

ludde_runqvist@hotmail.com  Fran 3 750 kr fardigt och klart inkl.ROT

0707-19 19 26 avdrag.

Vilkommen till din lokala

ekonomibyra i Soderkdping
Vi finns pa plats for att hjilpa dig och ditt foretag

Linda Malin Lisett Ann-Sofie  Rickard

Adress Skonbergagatan 1, Séderkdping
Telefon 0121-120 90
Hemsida soderkopingsrevisionsbyra.se

B Soderkdpings
Revisionsbyra

- en del av Thorell Revision

SODERKOPINGS

HUNDDAGIS & PENSIONAT

0704-71 07 53
www.skphunddagis.se

Priser som tal att jamféras!
Persienner, Markiser, Lamellgardiner,
Pliségardiner, Rullgardiner m.m.

(o 2L

Persienner & markiser

Fixpunkten, S6derkdping
0121-10240, 011-162731
opm.soderkoping@gmail.com

Personligt & lokalt

— Med hjartat i kommunikation
-
h‘ﬂ * Logotyper
e ,é.‘ * Grafiska profiler
i TV ¢ Trycksaker
¢ Sociala medier
¢ Copywriting/
Journalistik
¢ Hemsidor

tel. 0738-13 33 60

www.hjarteresse.com

www.soderkopingsposten.se
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Handla med S6derképingsmyntet redan idag

Fungerar som presentkort hos Stadskarnans medlemmar

Besok www.isoderkoping.se for mer information om myntet och Stadskiirneforeningen i Séderkoping

Tidsbestallning: ey
0706-16 66 11 (m w

Skénbergagatan 11 A I{T\,gy,‘}? yz}’

www.carinashundvard.se

Carina Jarhede diplomerad
hundfrisér sedan 1985

Kioldlijppmning 100 kr
Varmtvalkemmen']

= RESTAURANG

v

VI TAR EMOT SODERKOPINGSMYNTET

WWW.A-CAFEET.SE - 0121-124 30

Midsommarbuffé 15-17 19/6

Med kaffe, tarta och underhdllning 225: -
Dryck tillkommer endast alkoholfritt

Underhadllning med

Jalmar & Polarna fran kl 16
Endast farbokningar pd 0761-38 31 56

e Jagmastargirden
CCf‘ Soderkoping

www.cafejagmastargarden.se
0761-38 31 56 Sdderkaping

Vill du vaxa med ditt foretag
i en kreativ & professionell miljo?

Vi erbjuder

@ Samverkan for inspiration och idéer
o Nitverk och kontakter lokalt och regionalt
@ Gemensam marknadsforing

o Vilutrustat kontor och lokaler

Kontakta Anne-Louise Kroon for mer
information pa telefon 0121-77 20 77

(CoOperate

COFFICE

Hinner dq_ inte med tvatten?
Anlita TVATT-Stéllet, istallet!

Anvénd gérna Séderképings-
myntet hos oss.

073-533 58 90
tvattstallet@outlook.com

-"‘|. rl'rw'h'rr_ www.tvatt-stéllet.se
L‘_ Stdillet Hagatorget 2F
614 30 Soderkoping

Félj oss gérna pa Facebook

Omer
Andersson

Vi tar gdrna emot Séderképingsmyntet
nédr du handlar hos oss. Vidlkommen!

Skénbergag. 7, Sbderkdping - 0121-131 20

Sommarerbjudande!

20% pa marknadsloringstjanster*

* Priset galler t.o.m 31/8 -20
Jag tar emot
Soderképings-
myntet

Hagatorget 1, Soderkoping = 0738-13 33 60 iderer
www. hjarteresse.com SSe

e

VL 1L
X i ﬂ" Viilkommen till Thorstorps Gdrd,
\ A 4RR | en levande gdrd i naturskin

ﬁ-— : 1700-talsmiljé strax utanfor
b < ‘ﬂ' Soderkoping med Bed& Breakfast

och inredningsbutik.

Vi dukar upp till Afternoon Tea i
trdadgadrden vissa lérdagar under
sommaren. Forbokas.

&Y Handla gdrna med

Soderkopingsmyntet hos oss

www.thorstorp.se
info@thorstorp.se
0706-92 67 37

Som pa gymmet men
har syr & handarbetar vi!

Det mesta du behover finns att lana
symaskiner, coverstich, overlock,
klipp- och strykbord mm .

Oppet kl. 7-21
for dig med ménadskort

"En textil besoksanledning i Soderkoping med hallbar kunskap & kreativitet”

Fix Utstallning, Garnbutik, Ullcentrum shop,
TEXTIL-LOPPIS, Hemslsjd, Vavstuga, fﬂx
S6émnad & reparatiom - kapell & dynor mm  REEX|S]

Fixpunkten, S6derkoping - 073-87 86 092 - www.tygsparven.se

e, A

I (.-z.“/;-,j- j_js/;‘wvi'i o

Nytt erbjudande varje vecka
under sommaren (v.22- v.33),
till Dig som l6ser in ditt
Soderkdpingsmynt hos 0ss

Vi levererar Blomsterbud i
Sdderkdping med omnejd

Varmt Valkommen till butiken
pa Skdnbergagatan 6, eller
Ring till oss pd 0121-101 95

J

Hagatorget
Lunch: kitt- & fiskritter miandag-fredag

Bra pris vid avhimtning
At hiir 79 kr eller ta med lunchlida 65 kr

Lunchhifte 600 kr for 10 ritter

Betala girna med Séderk6pingsmyntet

Ring och bestill 0121-102 86 - restauranghagatorget.se

20% pé alla lsviktstéer nir du
handlar for 86der’c6pingsrnyntet

Mandag-Fredag 10-18
Lérdag 10-14

LIVSENERGI <>

f.d. Kaffebénan

Folj oss pa Facebook & Instagram @livsenergieko
Réadhustorget - 0121-10043 - livsenergiekobutik.com

Uthyres:

Sékra och nybyggda forrad
i Centrala Soderkoping

Vidlkommen att kontakta oss fér mer
information| pa telefon 011-18 13 40 eller

mail: ande @westerberifastigheter.se
»
L] -

| TH Fau WESTERBERC: fP[“—'\ www.westerbergfastigheter.se

7

\
Vilkommen att boka bord
eller bestilla take away
Ring gdrna och bestéll pa telefon:

0121-134 44

Vi tar emot Séderkopingsmynt

@’E‘Tﬂﬂﬂﬁﬁ : Agatan 21, Soderkoping

SRy il

L = PETERNE CTIARNA I www.osternsstjarna.se




Unikt mynt - perfekt att ge bort som present
Fira och ge bort vid student, brollop, dop och fodelsedagar

Myntet finns i valérerna 100, 250 samt 500 kr och gér att képa vid Turistbyran, CoOperate Coffice och Guldmakeriet

21

Los in ett Soderkopingsmynt hos
oss och t& Greta Thunbergs

opET? bok pa kopet!

No one 1s too small to

make a difference

il

sivlerkipings

Varmt vilkomna hilsar
Anders och Louise

info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98
Storgatan Séderkoping

Mén - Fre 7-30 -
Lon 8:00 - 17:00 = :
Sen 11:00-17:00 s

18:00

\é MAKERIET 1

i lamnar 10% rabatt pa vabfri
vara nir ni handlar med
Séderkspingsmynten
info@guldmakeriet.com - 073-9975417
Folj oss pa:

) guldmakeriet
[B)guldmakerietisoderkoping

Fastighetsformedling

Storgatan 2 - 0121 219 20 - www.serander. se

Serander

Vi stottar det lokala
ndringslivet i Soderkdping

Funderar du 6ver lan, sparande eller nagot
annat som ror din ekonomi - vikommen att
boka ett personligt méote hos oss!

Kontakta oss pa soderkoping@swedbank.se

Swedbank @8

Godls & Tohak

Hos'oss kan'du’handla’'med Soderkopingsmyntet

PORLO

Handlalleksaker¥spelYpussel¥gosedjuriklistermarken
fellennagotiannatikullmediSsderkopingsmyntet]

Just v fBr du en Been
geva ndr du handlar med
myntet hes essl

Eixpunkten[KopeentrumEX Q121213230

©ppettidegmanstreyO318Y 51012

Handla gdrna med
@ Soderkopingsmyntet hos oss

Nu erbjuder vi hemleverans mellan
kl 15-20 inom en mil fran Séderkdping.
Ring och bestall pa telefon:

8121-13140

Oppettider: M@n-Fre 11-21, L6r-S6n 12-21

10% Rabatt

‘med SoderRpingsmyntet
: _t.o.m. 30/5

£
(5155 o8

Ny adress: Telegatan 4
Stirre lokal & la

Prdastgatan 3, Séderk6ping
www.campinosoderkoping.se

RESTAURANG BAKFICKAN SODERKOPING

'HELA VARAN HENY FINNS
FOR AVHAMTNING FRAN 99KR

ANVAND GARNA
SODERKOPINGSMYNTET HOS 083

MER INFO PA BAKFICKANSODERKOPING.SE - 0121-30098

- Ll

-, Handla med myntet \ N
och fa dubbel o ‘ v
stampel pa bonuskortet'
ki, - 5 _. ‘
w P7 N\ ; nz .#"_:-:' _u'
Oppet Lor 30/5 kl.10-16

I Oppet: Man-Fre 10-18, Lor 10-14 - Tele: 0121-21404 [

p.
*‘ rd Kram Bettlflx Bettan

Dam- och Herrboutique

Betala med myntet sa far
du ett unikt erbjudande

Nytt erbjudande varje vecka fram t.o.m. augusti

Vi haller avstand och desinficerar manga

ytor i butiken efter varje kund
Varmt vélkomna

Mangelgardens BE&B dppnar | (Juni-2020
Fasselboende.com 0707 802198 @ K1 '“i

Erbjudande vid betalning med Soderkdpingsmynt:

Dagens ratt 100 kr

Valj mellan Vego/ Fran landet/ Fran havet
inklusive kaffe & kaka
Ord. pris 125/135 kr

TTLT i T

073707139 ?E i

> Kanalhamnen 3

[lim Inkata kontorsvauleverantie
"on'l'o Maht, Yanskap och hlitet
Telefoni, ek I:I'-Ih;.llci

SAMSUNG. & iPhone il
Betala giirma med Siderepingsmpmtet
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Trangsundsgrand.

L 5T
Trangsundsgrdnd.

Klosterkvarn.

Storgatan.

En vandring i medeltida kvarter

Visst dr Soderkoping en hirlig sommarstad med
kanalhamnens bétar och fantastisk glass. Men du
som ir nyinflyttad eller besokare - har du hittat de
kulturhistoriska parlorna?

Innerstadens gatuniit ser fortfarande ut ungefir som pé
medeltiden. Man fir tinka sig lite fler grinder, att Ha-
gatorget var bebyggt och att G6ta Kanal inte fanns, utan
att dir istillet lag hus och en kyrka. An var ocksi mycket
bredare och nigonstans fanns det en hamn, kanske dir
Lillain och Storin méttes. Lillin lig forstis 6ppen och
inte i en kulvert som idag. Ett par broar fanns, man fick
antingen ro Gver darna eller ta en omvig for att komma
fran en stadsdel till en annan. Mest mirkligt 4r kanske
att marknivan var 1 - 4 meter lingre ner...

Vibérjar med det hus de flesta har sett - Radhuset, byggt
1777. Huset vilar pa medeltida grundmurar vilket kan
ses i kéllaren. Det dldsta radhuset fran 1200-talet hade
samma métt men det var byggt i grasten med torvtak.
Det byggdes om flera ginger for att sedan forstoras i
krigsbranden 1567. En storre byggnad i pampig renis-
sansstil uppfordes. D4 var Séderképing fortfarande en
stor stad. 200 ar senare var Séderkdping en liten stad.
Radhuset var i uselt skick och fick rivas. Ett mindre rad-
hus byggdes istillet — anpassat till den lilla stad S6derko-
ping hade blivit. Torget framfor var under hela tiden en
central punkt f6r handel, information och méten.

Munkbrogatan som gir frin Ridhuset ledde till klos-
teromradet. Under de pittoreska trahusen i pastellfiarger
doljer sig flera medeltida kéllare. Det mest omtalade hu-
set pa gatan dr det s k Braskens hus. Enligt folksidgnen
skulle biskop Brask ha haft sitt tryckeri dir pa 1500-ta-
let. Det dr inte troligt men Brask kan mycket vil ha dgt
fastigheten eftersom han dgde tvd gardar utmed gatan.
Huset har en medeltida bottenvaning med en 6verbygg-
nad frin 1700-talet och ir ett byggnadsminne.

Om man gir till stadens minsta torg, Skvallertorget i
Drothemskvarteren, vibrerar marken av historia! Tink
att under dina fotter finns gravar, husrester, borttappa-
de saker och rester efter franciskanernas konvent! (= ett
oppnare kloster). Stugorna frin 1700 och 1800-talen i
de smi grinderna vilar pi medeltida rester och under
Trangsundsgrind finns delar av kyrkans kor. Dir vilar
troligen prinsessan Magdalena sedan 1400-talet. Kyrkan
var stor, den strickte sig ca 40 meter 4t Drothemskyrkans
hall. Det fanns forstis minga andra byggnader som "gra-
broderna” behévde: sovsalar, rum att arbeta i, forrads-
byggnader men ocksd bryggor, tridgird och gravplats.
Efter reformationen revs konventet, teglet tillvaratogs
och marken anvindes av hospitalet som begravningsplats
och plats for fattigstugor. Hospitalet lig bredvid kvarnen
som finns pa andra sidan an. En kvarn har alltid legat dir
och vi fir hoppas att den ligger kvar linge till.

Ett besok till Drothems kyrka ér ett méiste nir man
strovar i kvarteren. Byggd i bérjan av 1300-talet som
landsférsamlingens kyrka. Kanske den vackraste kyrkan
interiért med ett fantastiskt medeltida altarskap. Kalle
mi pipas stuga mitt emot kyrkan brukar alltid vicka fra-
gor — en mycket 1g parstuga frin 1700-talet men som
lika girna hade kunnat vara frin 1500-talet. Och nej —
den laga takhojden beror inte pd att folk var si mycket
kortare! Men det var billigare att bygga, skatta fér och
att virma upp.

Tar man Kyrkbron 6ver én kommer man till S:t Lau-
rentii, stadsforsamlingens kyrka frin 1200-talets slut.
Hir skedde troligen Sveriges f6rsta drottningkréning
ar 1281. Och ytterligare kroningar av bade kung och
drottning 1302. Bredvid ligger Stadshistoriska museet
i ett hus med medeltida bottenvaning. Hir har det
under flera hundra ir varit skola och kanske var det
skola dven under medeltiden. Museet drivs av hem-
bygdsféreningen S:t Ragnhilds gille och hir visas vad

som grivts fram ur S6derképings medeltida kvarter.

Sitt en stund i tronen i kyrkparken och kinn dig kunglig
innan vi passerar Bossgard pa Pristgatan. Idag ett putsat
timmerhus frin 1700-talet men under medeltiden var
Bossgird en kungsgird omtalad i medeltida dokument,
med dgare som Svantepolk Knutsson, Bo Jonsson Grip,
Karl Knutsson Bonde och Gustav Vasa.

Pa Storgatan ligger ytterligare ett hus med medeltida
bottenvaning i Garvaregirden. Byggnaderna hir 4r ocksa
byggnadsminnen liksom andra sidan Storgatan dir sta-
dens dldsta byggnad, bortsett frin kyrkorna, ligger. Det
s k Wallbergska huset har en kéllare fran 1400-talet och
resten av huset dr frin 1500-talets slut, efter krigshirj-
ningarna 1567 da Johan III uppmanade borgarna att
bygga stenhus istillet f6r trihus. Hela giardsmiljén ar
byggnadsminne och girden har varit gistgiveri och hall-
gard for att parkera sin hist och vagn under 1800-talet.

Grannfastigheten pa dsidan gommer ocksi en medel-
tida huskropp med tunnvilvd killare och metertjocka
viggar i byggnader frin 1800-talets borjan och framat.
Hiir 1ag vid sekelskiftet 1900 S6derkdpings-Postens tid-

ningsredaktion.

Det finns s4 mycket mer att se! Himta girna broschyrer
pa Turistbyrén eller ladda ner frin hemsidan:

Hus med historia, Soderkdping under véra fotter och
Séderkopings Radhus.

Fler pirlor hittar du under sommaren pi Stinsen i

utstillningen “Kulturhistoriska pérlor pa Séderkdpings
landsbygd”.

Monica Stangell Lofvall
Text och Foto
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Butiken med manuella diskar for Kott,
Chark, Delikatesser, Fisk och Ost

Sveriges modernaste pantmaskin,

panta snabbt och enkelt | Soderkdping har vi nu mojlighet att erbjuda lokaler fran 30 kvm-600 kvm.
Vill du prova ett koncept eller en idé? Vi kan ge dig méjligheten!

Kontakta oss for mer information pa telefon 011-18 13 40

Sommardppet fran v.25 ki 8-22 alla dagar eller maila till anders@westerbergfastigheter.se

Senioréppet kl 7-8 vardagar for de i riskgrupp (tillsvidare)

[ H\'| Fam WESTERBERG 91?)

Agatan 2, 614 34 Soderkdping - Folj oss garna pa Facebook FASTIGHETER A8 www.westerbergfastigheter.se
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Tacic Hill allo fantastiske
wunder, bade de som J;‘ira\
traffok ofta ock dec SOMNL har
varit e nagon 9 \!
=~ ‘OTE MLV\Q &QSQT. TQC ' etk
Sto. ira Presﬂxéb o 9) //Elvira <3 Hemestra i Stegeborg
Jatan , S&s “hike En sommaridyll vird minga besdk!
Oderies,,:
Pig www.stegeborg.se

BILVARDS =,

www.bilvards-center.se SODERKOPING

Handtvatt Vaxning Glasbehandling Skinn / Textilbehandling
Invandigt rekond Lackskydd Tona rutor Falgbehandling
Rekond Kladseltvatt Déckbyte Oljebyte

polering Luktsanering Dackhotell Dack handel

Ny 1 Y .':. 1‘" B | .‘. o~ “ :
‘ ckhotell , \\ ,'v
s L remmg

- s

Tel- 0121 260860
Mob- 0737 199772

Agatan 1A ? Folj oss pa F Folj & gilla oss
614 34 Soéderkdping l l‘lmtugmm o Facebook ¥

Nytt nummer ute Soderkopings-Posten ar stolt mediapartner till
den 29 augusti VikboVandan den 8 augusti 2020
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En konstpromenad med tra dgardsmslag

Fontdnen vid Hagatorget.

De som liser Séderképings-Posten noggrant kanske
har list artiklarna om stadens konsttridgardar. Men
det finns bide mer konst och flera tridgardar att
uppticka.

Vi bérjar vid Hagatorget dir Karusell av Gunnel Frie-
berg stir. En lekfull bronsskulptur som tidigare var om-
given av en bassing med fontin. 2015 byttes fontinen
mot ett fargrikt vattenspel som barn dlskar att leka i.
Gunnel Friebergs offentliga skulpturer finns 6ver hela
Sverige, framfor allt i Stockholmsomradet och forestiller
ofta barn.

I hérnet av Hagatorget, vid Storgatan hittar vi ocksé
den lilla bronsskulpturen av 1200-talsdrottningen Kata-
rina, gjord av Sten Dalstrém 1965. Den visar Katarina
nir hon testamenterar Soderkoping (skatteintikterna)
till sin syster Benedicta.

Vid Hagatorget ligger ocksd Hagaparken med sina
praktfulla rabatter vars utseende vixlar frin r till ar. Dér
finns ocksa Séderk6pings rosarium med ca 110 olika ro-
sor, framst 4ldre och historiska rosor. Rosariet fortsitter
pé andra sidan an vid hotellplan med modernare rosor.

En annan fantastisk tridgard ir Ortagirden beligen
mellan Skénbergagatan och Bielkegatan som drivs av Or-
tagirdsféreningen. Hir kan man strosa runt bland orter,
rosor, perenner och trid, sitta ner och njuta eller inta lite
medhavt fika. En riktig oas f6r alla utan tridgard! Och for
alla med trddgérd finns det forsiljning av dverskottsvixter.

Foto: Jan Nilsson

Vid kanalen hittar man konstverket Slussvaktaren av
Elis Nordh. Skulpturen skinktes vid kanalens 150-ars-
jubileum 1982 av S6derkopings brunn till Kanalbolaget.
Den stir placerad vid Séderképings sluss, omgiven av
planteringar. Slussvaktaren dr en kraftfull man fingad
mitt i sitt arbete med att 6ppna slussen och ser ut att vara
gjuten i brons men ér faktiskt i kopparplit. Elis Nordh
ir kanske mest kind for skulpturen som stir pa Tyska
torget utanfér Ridhuset i Norrk6ping.

Utmed kanalen finns ytterligare ett konstverk — den
s populdra skulpturgruppen Rabbit Crossing av Eva
Fornia. Den kom till i projektet Visioner vid vatten dér
flera konstndrer fick i uppdrag att utsmycka olika platser
utefter kanalen 2005. Rabbit crossing bestér av kaniner i
brons pd vardera sidan om kanalen som ska viga spranget
6ver och som hjilper varandra. Den ir nog kommunens
mest fotograferade konstverk.

Ett annat mycket populirt konstverk ir I skuggan av
ett moln som stir utanfor Stinsen, vid resecentrum.
Konstverket fran 2009 i jirn, betong och trd av Char-
lotte Oberg Bakos var tinkt att ocksa fungera som en
motes- och sittplats och det har det verkligen gjort! Be-
lysningen kvillstid tillsammans med molnets firg ger en
vacker neoneffekt.

Vid bostadshusen utmed Agatan 8-12 finns skulpturen
Pojke med fisk av David Wretling 1965, inne pa géirden.

Rosariet vid Hagatorget. Foto: Kerstin Serander

Foto: Kerstin Serander

Rabbit Crossing.

Wiretling var elev till Carl Milles och har gjort atskilliga
skulpturer av samma typ for offentlig miljo.

De nyaste konstverken i kommunen ér de tidigare om-
skrivna konsttridgérdarna, tinkta att vara smé ficktrad-
gardar dir man kan sitta ner en stund bland vixter och
konst, fundera och ga ner i varv:

Rosengrens fjirilstridgird vid Bielkegatan/Karl
Knutssons gata dir vixter som élskas av fjirilar omger
den lilla bronsskulpturen jordsvinet Sture av Eva Fornai
frain 2012. Ett dlskat konstverk som av invinarna forses
med olika halsdukar och méssor. Vid Ridhuset ligger
Réidhusgirden med konstverket Tidvatten av Inger San-
nes frin 2015. En skulptur i cararramarmor man bade
kan sitta, klittra och snurra pa. Klostergirden med vixter
fran klostertiden ligger i Drothemskvarteren. Dir finns
konstverket Skvala, sorl och larma av Mikael Lundberg
frain 2013. Det bestir av tre huvuden i tre olika metaller
pa ett traddck vid vattnet. Aven konsttridgirden Utsikt
i Brunnsparken ligger ndra vattnet. Konstinstallationen
Draperingar ir gjord av Peter Kinny 2012 och bestir
av mélad textil innesluten i glas. Hir 4r den omgivande
tridgirden en stiliserad dng.

Brunnsparken i sig och den nirliggande Korskullen ir
ocksi fina miljoer att strosa i, kanske ta en fika eller spela
lite kubb. Passa pi att njuta utomhus!

Monica Stangell Lofvall
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SOk till underskoterska Q _.
pa Nystromska skolan. = £
Ett yrke som gor skillnad

PRy

Guldsmedsmastare ssm e 2
omarbetar, reparerarech, | GU LD Y Vill du veta mera?
nytilloerkar vackra smycken MAKERIET www.nystromska.se eller
med stor passion. . ring Viveca Frejd.

0121 - 184 31 eller mejla
viveca.frejd@soderkoping.se

For tidsbokning:
info@guldmakeriet.com - 073-9975417
Folj oss pa:

) guldmakeriet
guldmakerietisoderkoping

Ett stort tack til vara samarbets

. artn P .
attvi ska kunna 4o st bl p ers, ert stod ir helt avgorande for

o vara sma foretag och nyforetagare.
I onskar er en skon sommar!

Vi behover bli fler nyforetagare, passa pa att anmala dig till nasta

Starta eget kurs och gor verklighet av dina drommar!

s N
tart: 15 september kl.17:00-20:00 (totalt 5 tilifallen)
Plats: Coffce Hagatorget 1

pttill: soderkoping@nyforetagarcentrum.se

STEGET
till eget

yfﬁretagarsgﬁe;g:ﬂr:m 1 2 3 4 5

Anmalan senast 11 se

BUTIKEN FOR DIG SOM ALSKAR DET LITE SPECIELLA
DAM, HERR OCH BARN

Handla tryggt hos oss i sommar
Vi haller avstand och desinficerar manga ytor
i butiken efter varje kund

Varmt valkomna hélsar
Annika, Emeli, Susanne och Gittan

Besok 0ssii

butiken
Sdderkoping

Ring in din
bestéllning
Telefon:

man-fre: 10-18
[or: 10-14

0121-139 06
0123-210 10

Valdemarsvik

man-fre: 11-17 Dam- och Herrboutique
[or: 10-13
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Barnens Soderkoping - hdr dr det inte langt till en lekplats

Foto: Privat

Lisa och Ludwig provar rutschkanan.

Lekplatsen pa Bokgatan i Hogby,

Ninja Warrior

Kommunen byggde under 2017 om lekplatsen i Hogby
som var gammal och utrustningen var sliten. Inspiratio-
nen och idén kom fran tvé skoltjejer som onskade sig en
"Ninja Warrior inspirerad” lekplats, och skrev ett med-
borgarforslag till kommunen.

Tjejerna fick vara med i hela processen och de hade
ménga bra tankar som tillvaratogs i projektet. Hir finns
en del som ér lite mer som en vanlig lekplats med gungor,
en liten lekbit, sandlida och sittplatser. Men i den andra
delen finns hinderbanan med klitternit, balanshinder,
gungbrida m.m.

Lekplatsen pa Hospitalsgatan,
Mormors tradgard

"Mormors tradgard” firdigstilldes 2017. Lekplat-
sen ligger pd Hospitalsgatan, nira Radhustorget och
Drothemskvarteren. Detta dr en historiskt spdnnande
plats i Séderképing och skalan i rummet dr liten och
smiskalig. Den 6vergripande idén f6r gestaltningen for
denna lekplats dr "tradgirdens sagovirld — att lata barnen
uppleva och leka i en mormors tridgird”. Pa denna plats
finns fina trdd och planteringar. Miljén ér ndstan som en
privat tradgird. Hir kan du bla. leka i en bikupa som
ir prefekt som koja och du kan dka rutschkana. Ocksi
balansera pi stockar, leka med sand, gunga och sitta och
fika bl. a. Hir finns ocksa rosor, spaljéer och humlestorar
som bidrar till den mysiga miljon.

Kanalhamnen. Lekplats med Skeppstema,
Soderkopings sluss

Kanalhamnen ir ett oerhort vilbesokt omride under
sommartid, en viktig plats f6r stadens attraktivitet och
besokarnas upplevelse av Soderkdping. Nir lekplatsen
kom till var det inte endast lekplatsen utan kanalstriket
som skulle fa ett lyft och bidra till stadens attraktivitet
ytterligare. Tanken var att skapa en inbjudande plats och
fa ihop en helhet lings striket forbi

Lekplatsen har ett skeppstema och den centrala lek-
stillningen dr utformad som ett fyrtorn. Hir kan du
klittra, aka rutschkana och kika ut. Miljon stimulerar
din fantasi och utsikten frin fyren ir fantastisk med Gota
kanal, Ramunderberget och glassresturangen "Smult-
ronstillet” pa nira hall. Hir finns ocksd en bat, bryggor
och en liten hingmatta.

Trafikgarden, lekplatsen vid Vargstigen
Trafikgirden anlades med syfte att barn ska lira sig om

Lisa, Tilda och Ludwig.

trafik och ldra sig enkla trafikregler pé ett roligt sitt.
Medel till att bygga lekplatsen trafikgirden kommer frin
trafikévervakningspengar. Tanken med garden ir asfalts-
végar i barnskala. Hir kan du lina en cykel och 6va pi
att “vara ute i trafiken”. Tanken dr att trafikgirden ska
byggas pi med fler vigmirken, linjemalningar och an-
nat som kan férekomma i trafiken. Bredvid trafikgirden
finns en vanlig lekplats med bl.a. lekstillning, en rolig
gungstillning, sittplatser och sandlida.

Lekplatsen vid Barnhemsgatan

Denna lekplats 4r inte si stor till ytan men den ligger
centralt och 4r mycket populdr. Hir finns en liten lek-
stillning/lekhus, gungar, karusell, sandlida och gungdjur.
Hir kan du ocks sitta och fika med barnen. Att denna
lekplats dr sa populdr och vilanvind tror vi beror pd liget
och att det dr sa forhéllandevis minga barn som bor cen-
tralt i staden i S6derképing och som har nira till denna
lekplats, férutom de besckare och turister som hittar hit.

Lekplatsen mellan Videgatan och Stroms vag

Denna lekplats dr det méinga som besdker for en lite
lingre lekstund. Lekplatsen édr placerad inne i ett bo-
stadsomride si den kan vara lite svdr att hitta om du
inte vet var den dr. Men platsen 4r lugn, lingt fran trafik
och skyddad. Hir finns en karusell, ett klatternit f6r de
modiga, picknickbord och sandlada.

Johanna Grander

Barnen alskar kommunens lekplatser

Vi lit en familj frin S6derképing testa kommunens lek-
platser. Familjen Karlsson/Grip bestér av Tilda 10 ar, en
hejare pa hinderbanor och hinga i ringar. Ludwig 5 ar,
dlskar rutschkanor och gungor. Lisa 3 ir, som gillar sand-
lidor och att kldttra samt hiinga med storasyskonen.

Pappa Jimmy och mamma Marika dlskar att vara ute
och leka med barnen.

Lis familjens kommentarer och betyg A-F:

Bokgatan i Hogby, ”Ninja warrior”

* Minga aktiviteter

* Rolig hinderbana

» Stort, rent och vilskott

* Passar hela familjen

(Litet minus p.g.a. att det dr svirt med parkering)
Betyg: A4

W o e

Klatternat, kul tyckte Ludwig.

Foto: Privat

Lekplatsen pa Hospitalsgatan,
Mormors tradgard

* Barnens favorit, oklart om det dr nirheten till glassen
pa torget som gor det ;)

* Hog mysfaktor, gront och lummigt

* Lugnt, ingen trafik, rent och vilskott

* Passar de mindre barnen

Betyg: 4

Soderkopings sluss, med Skeppstema

* De stora barnen dlskar denna rutschkana som dock ar
i hogsta laget for 3-aringen

* Blir ldtt kder hir da det ér lite tringt och vilbesokt

* Braldge sommartid

Betyg: C

Vargstigen, lektrafikplats

* Minga aktiviteter

* Rolig klatterstallning f6r de mindre barnen

* Bra gungor

* Odklart hur man fér tillgang till sjélva trafikgirden
* Mysigt gronomride, skyddat fran trafik

Betyg: B

Barnhemsgatan, stadsnara

« Aldre inhignad lekpark, tror den ildsta av dessa 6,
vilket mirks di den bérjar bli lite sliten

* Dock vildigt populir och vilbesokt

* Barnen élskar att vara hir, roligt & mysigt.

* Rolig karusell

Betyg C

Lekplats mellan Videgatan och Stroms vag
* Stort och passar hela familjen

* Snabb och rolig karusell

* Litt att hitta kompisar

* Lensand

* Fikavinligt med bankar och bord

* Stort klitternit for alla

BetygB
Marika Louise Karlsson



Klarsjon.

Foto: Ake Serander

Foto: Ake Serander

Kommunala badplatser
i Soderkopings kommun

Friluftsbadet

Badet ligger pa adressen Stordngsparken 2 och 6ppnar
for sidsongen 16rdagen den 13 juni. Hir finns en 50-me-
tersbassing, tvd mindre bassinger varav en 4r anpassad
for simskolan samt en barnpool. Lekpark med rutsch-
kana, gungor, sandldda med ett piratskepp. Beachvolley-
bollplan. Stora gronytor f6r avkoppling. Kiosk.

Badets éppettider:

Mindag - fredag 10.00 — 20.00 (kassan stidnger 19.00).
Lordag - séndag 10.00 — 18.00 (kassan stinger 17.00).
Motionssim:

Maindag, onsdag, fredag 06.45 — 09.00.

Husbyvik
Sandstrand, brygga, omklidningshytt dam/herr.

Beliget ca 11 km oster om Soderkoping. Folj skylt
mot Stegeborg, f6lj sedan skylt mot Mogata. Vid Moga-
ta samhdlle, £6]j badskylt. Observera smal grusvig sista
biten frin Djursnis.

Klarsjon
Sandstrand, brygga, omkladningshytt dam/herr samt ett
unisex. Toalettbyggnad med 2 WC varav 1 HWC utrus-
tad med skotbord.

Beliget ca 10 km sydvist om Soderkoping. Folj Ostra
Rydsvigen, tag av mot Nybble och f6lj badskylt.

Kallbukten

Stor sandstrand med rejil badbrygga, perfekt for barnfa-
miljen. Omklddningshytt dam/herr. Enklare kioskutbud.
WC finns.

Beliget ca 45 km frin Séderképing vid Killbuktens
camping.

Sanden

En mindre badplats i s6derlige, med finkornig sand och
badbryggor som man kan dyka ifran. Tack vare sitt skyd-
dade lige fir den tidigt bra badtemperaturer. Grillplats,
beachvolleyplan och T'C finns.

Beliget ca 45 km fran Séderkoping.

Skiren

Sandstrand och gris, brygga, omklidningshytt dam/herr.
TC. Beldget ca 20 km fran Soderképing.

Tyrislot
Lingst ut pa vig 210 hittar du Tyrislét, med mindre bad-
plats och brygga i vackert norrlige. Enklare restaurang
med rittigheter, trevliga pubkvillar och ofta f6rsiljning
av farsk fisk pd kajen. I tridgirden kan man sommartid
prova pi yoga eller gympa. WC finns. Beldget ca 50 km
frin Séderkdping.

Gert Wahlbeck

Soderkoping 27

Badplatser i
Soderkopings
kommun utan
kommunal drift

Mons badplats

Badplatsen ir en del av Skirgardsbyn i Mon pa Ovre
Lagné. Har finns badmoéjligheter vid sandstrand eller vid
klippor pi en liten 6 som dr tillginglig via tridick. Vid
sandstranden finns en stor grisyta med fotbollsmil och
lekplats. Hela omradet har hég anpassning for personer
med funktionshinder. Det finns tillginglighetsanpassad
brygga och ramp ner i vattnet som nas via en stenlagd
gangvig fran handikapparkeringen. Via ett tridick som
gar lings strandkanten kan man na bathuset med till-
ginglighetsanpassade faciliteter, t.ex. hiss upp till bistron.
Dessutom har RTP, Riksforbundet f6r Trafik- olycks-
falls- och Polioskadade, tre stycken helt funktionsanpas-
sade stugor. I omradet finns méjligheter att hyra kajak,
overnatta pa camping eller i stugor och lanthandel med
autohandel.

Notholmens badplats vid Stegeborg

Notholmen ér en tridbevuxen 6 mitt emot hamnkrogen/
Slottsholmen vid Stegeborg. Pa 6n finns klippbad och
badplats med bryggor samt en bastu som gér att hyra. En
upptrampad stig gor att man kan gi en promenad. Fiske
och camping ir forbjuden pi 6n. Parkering finns innan
man gir Gver bitbryggan. Vid Stegeborg finns camping,

stuguthyr ning, restaurang m.m.

Kalvholmens badplats

Kalvholmen ligger invid Gropviken strax soder om
Sankt Anna kyrka. Badet utgdrs av bade sandstrand och
klippstrinder. Det finns grisytor och badbryggor. Kalv-
holmen ir ocksa en sisongsdppen camping med facilite-
ter som WC, duschar, sisongsoppen servering och kiosk/
minilivs.

Badet ir vilbesokt och ligger naturskont vilket be-
rikar upplevelsen. Vinligen respektera anvisade parke-
ringsplatser.

Torpa badplats

Torpa bad ligger vid Sandfjirdens s6dra klippstrinder,
inne i Torpaviken. Badet utgérs huvudsakligen av klipp-
hallar men den finns ocksi en mindre sandstrand med
badbrygga. Andra anordningar dr omklidningshytt,
torrdass, grillplats, bankar och bord. En storre grisyta for
parkering finns ca 100 m bort. Férutom bad dr omradet
en naturcamping. Bade badet och naturcampingen drivs
av intresseféreningen Bérrum-Soédra Finno.

Gert Wahlbeck

Offentliga toaletter
i centrala S6derkoping

Har finns offentliga toaletter i stan

+ Apromenaden, Hagatorget.

* Kanalhamnen, pi parkeringen vid kanalmagasinet.
* Munkbrogatan, nira Ridhuset.

* Farmors café, kanalhamnen.

* Biblioteket Stinsen, vid resecentrum.

* Slussporten, norra infarten utmed E22.

Fri parkering i hela stan

ISéderkoping dr parkeringen kostnadsfri men kom ihég
att anvinda p-skiva, som finns att himta pa Stinsen och
hos flera av stadens butiker.

Ej fri parkering inom vissa bostadsomraden.
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Friluftsbadet fran ovan.

Musikteaterna ”Vad dr du bra pa”?
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Foto: Pressbild

Kul for barnen i sommar

Under sommaren ska man ha kul! Och vad kan vara
roligare 4n att rora pa sig, se och uppleva saker som
dessutom ofta idr gratis?

Turistbyrin erbjuder flera olika sorters roliga och spin-
nande vandringar bl.a. kommer de si populdra I Ma-
dickenfilmernas kvarter tillbaka, dir pigan tar oss med
till olika platser dir filmerna spelades in. En spidnnande
vandring i historisk milj6 blir det dven i ar dir du ska
hjélpa till att 16sa mysteriet med Riddar Gyllenstjirnas
skatt. Har finns ingredienser som runor, osynlig skrift,
kartor, skatter och cryptex. Det blir vandringar si gott
som alla dagar med start efter midsommar.

En annan klurig tur som du gor pa egen hand ir Med-
eltidscentrums Rattjakt. Den har pdgatt i olika former i
flera ar och kanske kinner du igen en del av tittskdpen
men det dr nya klurigheter att 16sa! Rattjakten bestar av
sex tittskdp med medeltida miljoer i ratt-storlek, utstill-
da i olika skyltfonster pd sta'n. Gratis karta med fragor
himtar du pi Turistbyran/Biblioteket.

P3 sommaren vill man lisa. Pi biblioteket kan du lina
spannande, roliga och intressanta bocker. Deltar du i

Sommarboken far du en bok om du liser fem (fran 5 ar).
Och visst dr den bista platsen att lisa bocker en hing-
matta. Hingmattebiblioteket med skéna hingmattor i
glada firger och bocker for stora och sméi kommer pa
plats ungefir nir skolorna slutar.

Har du f6rfattardrommar sjilv erbjuder biblioteken
Sommarskriv, en skrivarkurs med en forfattare pd flera
platser i Ostergotland, bl.a. i Séderképing den 16 juni.

Kulturkontoret bjuder pa barnteater i skirgirden med
teater Fenix forestillning Vilket vider, Teater Pelikan
med Jakten pa de osynliga och musikteater Gulasch £6-
restillning Vad ir du bra pa? I Ostra Ryd blir det barn-
teater med Korpmusik under Ostra Ryds-dagen den 15
augusti. Tillsammans med Vistra Husby hembygdsfor-
ening erbjuder vi ocksa Forr pd landet dir du kan texta
olika redskap, dka en tur med traktor och vagn och kika
in i Gamla hemmet vid négra tillfillen i juli och augusti.

Det kommer alltid dagar d4 man inte vet vad man ska
gora. Hamta da en sommarpise pd biblioteket! Det finns
dels pasar man tar hem for eget pyssel och skapande,
dels pasar man lanar med t.ex. kubbspel som man ldm-
nar tillbaka nir man kinner sig som en mistare. Bada dr

Foto: Mattias Brauns

"Kulturkontoret bjuder pa
barnteater i skargarden med
teater Fenix forestallning Vilket
vader, Teater Pelikan med
Jakten pa de osynliga och
musikteater Gulasch
forestallning Vad ar du bra pa?”

Rattjakten ar tillbaka dven i ar.

kostnadsfria och himtas pa biblioteket och turistbyrin.

For den som ir sugen att rora pé sig lite extra anordnar
Soderképings IK fotbollsskola pi Vikingavallen den 15-
17 juni for flickor och pojkar 8 -13 ér. Den 15-17 juni
anordnar ocksd Nystromska Skol IF inspirations- och
utvecklingstriftar for 10-13 aringar samt den 3-7 au-
gusti.

Tillsammans med Soéderkdpings Ryttarforening
kommer Kulturkontoret att erbjuda prova-pa-ridning
vissa dagar under juni och juli.

Envarm sommardag vill man forstéis bada. Friluftsbadet
har 6ppet varje dag fran 13 juni till 16 augusti. Har finns
plaskbassing, tvdi mindre 6vningsbarnbassinger och en
50 m bassing samt en lekplats med rutschkana och sjo-
révarskepp, beachvolleyplan och kiosk. Passa pi att ta
lite marken eller gé i simskola. Vilka sj6- och havsbad
som finns kan du lisa mer om pa sida 27 i denna tidning.
Det planeras flera andra aktiviteter f6r stora och smi
barn som i skrivandes stund inte ér helt klara — hall utkik!
www.s6derkoping.event.se ddr finns ocksé mer informa-

tion exakta datum och klockslag.
Monica Stangell Lofvall
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Vi utfor nybyggnation, renovering,
byggnadsvard, timring och tillbyggnad

Kontakta oss for en kostnadsfri offert!
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0761-15 58 84

hakanssonsbygg.se - info@hakanssonsbygg.se - 076 115 58 84 - Folj oss garna pa Facebook
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Humlebo och pool.

Finns det nagon katt under rabarbern?

Redskap finns for lite pyssel.

Kom till Barnens Tradgard i sommar

Covid-19 till trots sa finns tridgirdarna.
I tridgardarna finns insekter, pollinerare, vixter,
figlar och annat spinnande.

I Séderképing finns dven Barnens Tridgird pi Kors-
kullens Camping. Dit kan man gi och vattna, rensa
ogris, dta bir och kanske ta med sig nigra rabarber hem
och gora en god paj. Kanske katten Knacka ligger pa lur
under nigot av rabarberbladen? Se efter!

Smaka pi grisloken eller plocka lokens blomma och
torka den. D4 kan du ha den till nista sommar som min-
ne av ditt besok i Barnens Tridgard.

Leta insekter dr ocksa kul! Har det flyttat in nigon
humla i humleboet? Kanske har vattnet torkat i humlans

SLUTAGRA/!

MARKSKRUVEN SOM ERSATTER BETONGPLINTEN

L% ==

www.slutagrav.se | 010-2515151

pool. Di finns det vattenkannor si ni kan ge vatten till
humlan igen.

Har det flyttat in vildbin i insektshotellen? Titta efter
och se om du kan se om de sma roren ir igenmurade.

Vilka blommor blommar nir du ir dir pa besok? Se
hur manga olika blommor du kan rikna till!

Finns det blommor som 4r hogre dn du? Still dig
bredvid ndgon vixt och se om du kan se 6ver den.

I brevladan finns en pirm med mycket kul informa-
tion. Titta pd en sida och se om du kan lira dig nigot
nytt. Kanske nigon vuxen, som 4r med, ocksé kan ldra sig
nagot nytt? Kunskap ir kul!

I kojan Skojan si hinger det 6nskningar och tankar

frin olika barn. I brevliadan finns lappar som du kan ski-
va ner din tanke pa. Ligg tillbaka den i brevlidan. Det
brukar komma nigon och plasta in lappen och hianger
upp den i Skojan. Nista ging du kommer kanske den
hinger dir!

Dettaiir bara lite tips pa vad du kan gora i Barnens Trid-
giard. Hoppas du kommer dit och njuter tillsammans
med oss.

Hilsar S:ta Ragnhilds Tridgirdsforening, arbets-
gruppen Barnens Tridgard.

Sissa Dahm
Text och Foto

A :

T LR e P~ iy
- v - ; F ’
Masti N v . Z:'Ew

Eventuella forandringar i vart
sommarprogram p.g.a. pandemin

Var sommar ser annorlunda ut pa grund av coronapandemin
som pagar och har till héger ser du vart sommarprogram. Du

ar valkommen pa vara gudstjanster i S:t Laurentii kyrka och

vara friluftsgudstjanster. Vi haller &ven Farledskyrkan 6ppen for
visning. Vi féljer Folkhalsomyndighetens anvisningar vid alla vara
sammankomster och da dessa kan &ndras med kort varsel far du
garna besoka var hemsida for senast uppdaterad information.

"Lovad vare Herren dag efter dag! Han bér véar bérda,
Gud é&r var rdddning.” (Ps 68:20)

www.svenskakyrkan.se/soderkoping

Svenska kyrkan ==

SODERKOPING 5T ANNA
‘_!*"ﬁ ” b
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JUNI - AUGUSTI 2020

13.00 VECKOGUDSTJANST
S:t Laurentii kyrka
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11.00 GUDSTJANST

e " - p
DIGITALT SANDA GUDSTJANSTER

Fér dig som av nagon anledning
inte kan fira gudstjanst i kyrkan
finns nu majlighet att géra det
hemma via vara forinspelade
gudstjanster. De forinspelade
gudstjansterna hittar du pa var
hemsida: www svenskakyrkan.se

/soderkopin
L ping

2 AUGUSTI

11.00 GUDSTJANST
S:t Laurentii kyrka

-
VILL DU KOMMA

| KONTAKT MED
FORSAMLINGENS DIAKONI?

St Laurentii kyrka

18.00 FRILUFTSGUDSTJANST
Hastracket, Skallviks Kyrka

. 5JUL

! 11.00 GUDSTJANST

: Sit Laurentii kyrka

13.00 VECKOGUDSTJANST
S:t Laurentii kyrka

14 JUNI e

12 JULl

. 11.00 GUDSTJANST

S:t Laurentii kyrka

: 19 JULI

11.00 GUDSTJANST
: St Laurentii kyrka

11.00 GUDSTJANST s
S:it Laurentii kyrka
13.00 VECKOGUDSTJANST
Sit Laurentii kyrka _
' \ull‘-fx s
' ,-, S =
¥ m?jl

15.00 FHILUFTSGUDSTinNST
Drothems Forsamlingshem

21 JUNI

11.00 GUDSTJANST
S:t Laurentii kyrka

28 JUNI

11.00 GUDSTJANST
S:t Laurentii kyrka

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

:26JULI

11.00 GUDSTJANST
St Laurentii kyrka.

- 2 AUGUSTI :

13.00 - 17.00 VISNING
AV FARLEDSKYRKAN ( ./
Skallviks Kyrka B '|

Besok gérna var hemsida for att se

géllande var verksamhet, och for
att lasa mer om vara dppettider for
kyrkor och forsamlingsexpedition.

Du kan dven ringa expeditionen pa:
U?” 21-358 00

den senast uppdaterade informationen

www.svenskakyrkan.se/soderkoping.

\

Valkommen att ringa Ronnie,
0121-358 03, Peter, 0121-358 24
eller Christer, 0121-358 11. For att
se vad vi kan hjélpa dig med ar du
valkommen att bestka var hemsida
for den senaste uppdateringen.

\

. 9 AUGUSTI

11.00 GUDSTJANST
5:t Laurentii kyrka

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

16 AUGUSTI

: 11.00 GUDSTJANST
: St Laurentii kyrka

13.00 VECKOGUDSTJANST
5:t Laurentii kyrka

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

. 23 AUGUST!

! 11.00 GUDSTJANST
S:t Laurentii kyrka

||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

13.00 VECKOGUDSTJANST
5:t Laurentii kyrka

--------------------------------------------------------

. 30 AUGUSTI

: 11.00 GUDSTJANST
: Sit Laurentii kyrka
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"Jag ar egentligen ingen samlare utan ger garna bort saker
och skanker till second hand. Men vad galler mycket av
kladerna, vaskorna och smyckena fran det senaste seklet sa ar
dessa tidlésa och gar att anvanda om och om igen. Jag hoppas
min dotter kommer att uppskatta att kunna arva saker som

Arkivbild fran Stadsloppet 2019.
Foto: Peter Holgersson AB

ED Soderkopings
Stadslopp byter datum
till den 16 september

Pa grund av den pigiende Coronapandemin har
tivlingsledningen f6r ED Soéderkopings Stadslopp
beslutat att flytta loppet frin 17 juni till onsdagen 16
september.

-Den 17 juni kommer inte att fungera. Detta pa grund
av Coronapandemin, den lag som numera finns pa att en
tolksamling max fir bestd av 50 personer och att alla
tavlingar pa seniornivé just nu dr férbjudna. Dessutom
vérnar vi forstis om vara deltagares hilsa och vilmaende,
sdger tivlingsledaren Mikael Grip, frin arrang6rsklub-
ben Skogspojkarnas OK.

De som redan har anmilt sig behéver inte gora ni-
gonting, mer dn att dndra i almanackan till 16 september.
Man ska alltsd inte anmala sig igen.

- Vi hoppas pi en hirlig sensommarkvill dir mo-
tionsglidjen kommer att std i centrum, siger Mikael.

Datumet dndras och loppet flyttas fram, men det ir
ocksd det enda som forindras. Skogspojkarnas OK
laddar for fullt f6r att andra upplagan av ED Séderko-
pings Stadslopp med tillhérande Ramunderstaden Lilla
Brunnsparksloppet ska bli nigot alldeles extra.

Mer
www.soderkopingsstadslopp.se.

information och anmilan via hemsidan
Mikael Grip

opLEVELSER MELLAN AV oy

kvinnor langt tidigare i slakten har burit.”

U 0 '\XI} _ 1.51
g ARGARDSKOMPAN; T
S @,}‘\’\)’j “~ ET Ellen Friberg visar upp sin slaktgarderob i ny utstallning.
T
(STERGOTLAND

Arets sommarutstillning handlar om mode och de
kvinnor som har burit, och fortfarande bir, plaggen
som visas. En del av en sliktsaga pd kvinnosidan.

Det ir Ellen Friberg som lanat ut de klader och acces-
soarer som visas i utstdllningen.

Sa hir berittar hon. "Jag kommer frin en slikt som
sparat mycket frin tidigare generationer. Min mormor,
Inga, var modemedveten och levde i en tid di man sydde,
iteranvinde och sparade. Hon triffade min morfar precis
tore krigsutbrottet och de gifte sig direkt efter krigsslu-
tet. Krigsaren priglade min mormor mycket och hon var
noga med att virda, laga och spara.

Vi trafikerar Ostgotaskargarden med vara tva vackra

skargardsbatar M/S Svané fran 1899 och M/S Ellen af
Harstena fran 1885. Vi hjilper er giarna med allt fran
gruppresor och foretagsevent till skirgardsbrollop.

Jag idr egentligen ingen samlare utan ger girna bort
saker och skinker till second hand. Men vad giller myck-
et av kldderna, viskorna och smyckena frin det senaste

info@skargardskompaniet.se | www.skargardskompaniet.se o - 11 . -
@slarg g | = . seklet sd dr dessa tidlésa och gir att anvinda om och om

Utstillningen "Ellens Garderob - Aterilska klider”

kommer till Edgards pa Lagno6 i sommar

igen. Jag hoppas min dotter kommer att uppskatta att
kunna drva saker som kvinnor lingt tidigare i slikten
har burit.

De plagg som finns sparade i min garderob ér unika
och i manga fall uppsydda som enda exemplar. Det ir ro-
ligt att bira en del av historien och plaggen vicker alltid
fragor, beundran och nostalgi”.

Kliderna och accessoarerna i utstillningen har anvints
av: Ellen Friberg f6dd 1975, mamma Christina (Tina)
£6dd 1952, moster Margaretha (Matta) f6dd 1948, mor-
mor Inga f6dd 1919, mormors mamma Greta, mormors
kusiner Irma och Iris, mammas svirmor Ingrid.
Utstillningen 4r producerad av Kulturkontoret/Med-
eltidscentrum, Ellen Friberg och Edgards pa Lagnoé.

Barbro Mellqvist



Jag heter Terese Landin, arbetar med familjerdtt och har 25 drs
erfarenhet som jurist. Varmt vilkommen att boka personlig

radgivning pa plats vid mitt kontor i S6derk6ping.

- Testamente - Vardnad om barn
- Framtidsfullmakt - Bouppteckning/arvskifte
- Aktenskapsférord - Bodelning vid separation

Telefon: 070-617 62 00
Aderess: Storgatan 2, Soderképing

E-post: sodergardensjuridiska@gmail.com
Hemsida: www.sodergardensjuridiska.se

Sommarkampanj i Séderkoépings-Posten

Ring 011-10 71 10

i i
for kos‘ts adsfritt ____§&
: mbesok! b=

0, | 20% rabatt

vidkép av

Butidngsgatan 44 Norrkoping
kolmardskok.se 011-1071 10

pa vitvaror -
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| &r langtar ménga ut i naturen
p& semestern. Lagom till sommaren
lanseras Naturkartan.se i Séderkdpings

’ 3 kommun.
T ; | appen, och pa visit.sdderkdping.se,
iR v, y presenteras kommunens alla méjligheter fill
! naturupplevelser genom vandringsleder,
e —— . cykelleder, badplatser, kajakleder och

naturreservat.
P& var web finns ocksé information om véra guidningar fér barn och
vuxna, skargérdslinjens turlista och mycket annat som &r p& géng i
Séderkdping.

HEMESTRA | SOMMAR!

Behdver du fler tips fér en fullandad hemester i fantastiska Séderképing?
Vér turistservice hjalper gérna till. | sommar finns vi pé& turistbyran i
Stinsen, p& Edgards p& Lagné och i var pop-up turistbyrd p& Hagatorget,

som &r dppen varje dag under hela sommaren. Dessutom rér sig vér
cykelinformatér pa olika platser i stan, ofta dar ménga besskare befinner
sig just d&.

Véra InfoPoints svarar ocksé gérna pa frégor och tipsar om stallen att
ata pd, leder att vandra pé eller skoj aktiviteter att delta i.

Arets InfoPoints ar BettiFix p& Fixomradet, Livsenergi EKO-butik vid
Radhustorget och Ské&rgardsbyn i Mon.

Dessutom finns turistinformation hos Farmors vid Kanalhamnen och i
Affar'n i Ostra Ryd.

Vi ses i sommar, i Séderkdping! §

VISIT.SODERKOPING.SE

-
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Konfekthoman

Glassbar * Fiske I

Brett sortiment
inom sportfiske

-

GILLA 055 PA:

U f

Mekonomen
Bilverkstad

OPPET ALLA DAGAR
HELA SOMMAREN
RADHUSTORGET 1 » SODERKOPING » 0708.142542

Fordonsteknik
Soderkoping

Du kan
dela upp dina
kostnader med

mekonomenkortet
rantefritt.

Vi utfor service, reparationer & hjulinstéllning
Telefon: 0121-21760

OSTGOTA
Begravmngsbyra

Den Néra begravnmgsbyran

Jourtelefon dygnet runt!
; 011-28 72 50 Vi gor
x % i . embesgk
www.ostgotabegravning.se

Tack for att du laser

Soderkopings-Posten

Virsprattel i S:t Anna

I dessa dagar, nir si mycket stings eller stills in,
satsar viiS:t Anna p4 ett nytt arrangemang,
Virsprattel den 23 maj. En satsning som vi hoppas
ska bli tradition, en 6ppningsfestlighet i skirgirden.

Arets Virsprattel har barn och familj som huvudfokus.
Vi kommer att erbjuda roliga aktiviteter som passar de
flesta aldrar, allt 4r gratis for besokarna! Ar man coro-
naorolig intygar vi att vi foljer Folkhilsomyndighetens
rekommendationer. Var fordel dr att arrangemangen
dr utomhus, friska virvindar och véigskvalp kan kanske
jaga bort olustkinslan for viruset. Men hélla avstind och
tvitta hinder ska man f6rstis gora var man 4n befinner

sig.

Trots att det ar forsta dret Varsprattel genomfors har
miénga verksamheter i S:t Anna hingt pa. Besokarna kan
bygga sandslott, paddla kajak, gora jittestora sipbubblor,
meta i Lagnofjirden, gé tipspromenad eller 4 en fin bal-
longskulptur, utformad efter eget 6nskemél. Pa Sankt
Anna miljé- och niridrottsplats finns aktivitetsmojlig-
heter pi egen hand for alla ldrar med bl a motorikbana,
gungor, sandlada, fotboll m.m. Natur- och kulturstigen i
Tyrislot passar vildigt bra for barnfamiljen.

Johan Bergstrom
Lotta Rosell
Barbro Mellqvist

"Den finskurna skargarden ar perfekt for paddling och miljon
ar i varldsklass med sin bredd och variation. Det finns manga
oar att valja pa under turen, allt fran laga skar i ytter-
skargarden till lummiga I6vkladda oar i innerskargarden.
Har man tur kan man se allt fran grasal till fiskgjuse och

havsorn.”

Paddling i var vackra skdrgdrd ar avkoppling i varldsklass.

Foto: Peter Turesson/Gabriella Rolf

Ostgotaskirgirden -
ett paddlingsomradde i virldsklass

Att semestra i nirheten av dir man bor har blivit mer
populirt de senaste aren och allt fler lokala besokare
hittar nu till Ostgétaskéirgirden for att paddla kajak.
Hir finns plats for bade nybérjare och erfarna paddlare.
Den finskurna skirgirden dr perfekt for paddling och
miljén dr i virldsklass med sin bredd och variation. Det
finns manga Gar att vilja pa under turen, allt frin liga
skir 1 ytterskdrgarden till lummiga 16vklidda éar i in-
nerskirgirden. Har man tur kan man se allt frin grasil
till fiskgjuse och havsorn. Minga omriden ér si grunda
och svirtillgingliga att kajakpaddlande i princip 4r enda
sittet att ta sig dit. Med kajak dr det litt att komma
nira och det dr tryggt att paddla hir, det finns alltid 14

ndgonstans i nirheten.

Kajakpaddling som aktivitet har vuxit bade i Sverige
och internationellt pa senare ar och dven om kajak-
paddlingen funnits hir linge si finns det utvecklings-
mojligheter. Nu satsar vi som driver uthyrningsféretag

tillsammans med Visit Ostergétland pé att gora nagot
redan bra dnnu bittre, med malet att detta blir det basta
kajakomradet i virlden. Det kan handla om att ha ett
gemensamt informations- och kartmaterial med kartor
i olika format: digitalt pd internet, inplastade passande
att ha med i kajaken. P4 lite lingre sikt kan man tinka
sig ett gemensamt sikerhets/servicenummer som gisten
ringer om nigot hinder under turen. Andra insatser kan
vara ett system for att kunna hyra kajaken pa ett stille
och limna pi ett annat eller erbjuda boenden och limpli-
ga Overnattningsplatser/rastplatser lings turen. Att dven
kunna erbjuda besokarna aktiviteter som silsafari, fiske,
guidning i anslutning till besoket skulle ytterligare kun-
na forbittra upplevelsen. Med sikerhet kommer utveck-
lingen innebira fler och nojdare besokare som fir ta del
av vér vackra skirgard.

Magnus Lindkvist
Skargardskompaniet i Ostergotland
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Nyckelfirdig solel |

Vi skraddarsyr en effektiv, l%nsam och =i

nyckelfardig so[cellsanlaggr%mg efter dltt-ﬁ
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Mind revilla Storrevilla. Lantbruk <

Arskunsum«tmn ST 10 000KW ~ 15.000 kW : 20.000 kW
Forvantad arsprnduktlnn '9.000 kW 13.600 kW | 19.900 kW

Total besparing per ar* | 12.000 kr 18.000 kr "f; 27.000 kr

Utgift efter solcellsstod** ' 125.000 kr 180.000 kr  1220.000 kr

Pay-off | 10 &r 3 8, 1 ar

- Kontaktaoss for detaljerad offert for just dltt tak'

* Elbolagens priser varierar "ﬂ \
** Solcellsstod soks via Lansstyrelseny b
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PPAM.SE
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Johan arbetar vid bordet framfor utgangen till altanen och tradgarden.

Ett funkishus fran 50-talet.

N

Oppen spis med central position.

Mycket 50-tal i koket.

Johan bor idylliskt med 50-tals arkitektur

For négra ir sedan besokte jag Johan Lindgren, VD

péa Soderkopings Brunn. Han bor vackert i ett 50-tals
hus pa Morfars kulle. Nir vi planerade ett "hemma
hos reportage” si tinkte jag direkt pa Johans
boende. Jag triffar honom en solig dag i maj for att
stilla nigra fragor och ta nigra foton. Jag slir mig
ned vid koksbordet och Johan bjuder pa ett glas
hemmagjord fliderblomssaft.

Johan, ar du en Soderkopingsgrabb?

- Jag vixte upp utanfor Vistra Husby och gick sex dr
i skolan i Vistra Husby och sedan tre dr i S6derkdping.
Séderkoping har alltid varit hemkommun 6r mig. Jag
ir utbildad byggnadsingenjér och har genom éren varit
med och utvecklat flera foretag.

Du har nu arbetat som VD pa Soderkopings
Brunn under drygt ett ar. Hur har det varit?

- Det har varit en fantastisk tid och vildigt utvecklan-
de f6r mig och foretaget. Trikigt att vi nu har fitt stinga
verksamheten tillfilligt.

Johan bor hogst upp pa Morfars kulle med fantastisk
utsikt 6ver staden. Villan byggdes 1951 och har fortfa-
rande manga fina tidstypiska inslag frin 50-talet. Det var
stadsingenjor Georg Friberg som lit rita och bygga huset
it sig sjilv. Johan med familj har bott dir sedan 2011, och

dr bara tredje dgare.

Vad var det som ni foll for nar ni blev
intresserade av huset?

- Vi tyckte direkt om husets 50-tals arkitektur och det
fantastiska liget. Riktig sen funkisstil med stora fonster,
takhojd 270 cm pa bottenplan och rymden om 220 kvm.
Vil utnyttjade kvadratmeter med t.ex. god f6rvaring och
koksskdp upp till tak. Vi har behallit kokssnickerierna
men litit mala om dessa. Nir vi flyttade in malade vi
om flera rum i vitt, men sedan har vi milat om tre rum
till en mer blandad firgsittning. Vi har behillit manga
50-talsdetaljer. I interidren kan jag nimna handledarna
med sammansatta trikulor, 6ppna spisen som det gir
att elda i, fiskbensmonstrade parkettgolv, dérrhandtag
i bakelit, avhingningsdel i hall med stiende teakbetsad
karosseripanel, dubbelddrrarna till vardagsrummet och
mycket mer.

Vad det giller inredning har vi valt att blanda klassiskt
med modernt. I matsalen har vi en taklampa av missing
designad av Hans-Agne Jakobsson. Och runt det mork-
betsade bordet i ek frain IKEA stir sjuan stolarna desig-
nade av Arne Jacobsen. Samma designer har dven skapat
en lampa i det stora vardagsrummet. Jag tycker om att
blanda missing med moérka trislag. I vardagsrummet
har den 6ppna spisen en central placering. Vi fortsit-
ter vandringen genom huset upp till 6verviningen och
passerar flera vackra ursprungliga inredningsdetaljer som
blyinfattade fonster och oljade teakinnerdérrar.

Utvindigt har vi valt att spara den stensatta altanen
med jirnsmidesricke. Aven balkongen har smidesricke.
Fran balkongen har man en vidstrickt utsikt 6ver staden
och Ramunderberget.

Jag tackar Johan for en trevlig pratstund och limnar det
stora huset med en skon 50-talskidnsla och harmoni.

Ake Serander
Text

Magnus Johansson, Husfoto
Foto



"Johan bor hogst upp pa
Morfars kulle med

fantastisk utsikt over staden.

Villan byggdes 1951 och
har fortfarande manga fina
tidstypiska inslag fran
50-talet. Det var stads-
ingenjor Georg Friberg som
lat rita och bygga huset at
sig sjalv. Johan med familj
har bott dar sedan 2011,
och ar bara tredje agare.”

Stdende teakbetsad karosseripanel i hallen.

Handledare med trakulor. Blyinfattat fonster.
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Hinner dq_ inte med tvatten?
Anlita TVATT-Stéllet, istallet!

Nyhet: Ge bort ett presentkort
till nagon du tycker om.

Véalkommen att
kontakta oss
073-533 58 90
tvattstallet@outlook.com
www.tvatt-stéllet.se

Hagatorget 2F
614 30 Soderkodping
Folj oss gérna pa Facebook

oY

Vi onskar alla vara kunder
en riktigt fin sommar!

Vi har som vanligt extra 6ppet
under juli och augusti
vardagar 10-18, lord-son 10-16
(ord. dppettider dr mdan-fre, kl 10-18 lord, kl 10-14)

il

sivlerhipings

Varmt vilkomna hilsar
Anders och Louise

info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98
Storgatan Séderkoping

©756-29 6194 czhemdekorise

carina@czhemdekor.se

Valkommen Lotta!

" « Lotta Andersson
A Cert. Massér

For att boka tid ring:
0121-150 25

F6r mer info besoék:
naprapaterna.net

NAPRAPATERNA

SODERKOPING

@naprapaternasoderkoping

Dipl. Med. Fatterapeut & Dipl. Nagelterapeut
CHRISTINA FORSMAN NILSSON

Réadhustorget 3, 614 34 Soderkdping
0121-26 00 60 - O70-482 62 15
kicki-forsman &telia.com - www pafrifot se

Véinga Haradshammar
610 29 Vikbolandet
vikbolandsstruts.se

0125-100 29

Vilkommen il vir Gardsbvtic
med nz'o'rproaluwra‘l’ kott

Ar du vaccinerad mot TBE?

Kom och vaccinera Dig UTE | DET FRIA hos Fastingbussen!

-

| 3 ICA/TEMPO .
, Vuxen 400 kr « Barn (1-15 &r) 360 kr LRSI (G

| Utanfor ICA Fyren, Valdemarsvik |Utanfor TEMPO Trollet, Soderkoping I

MANDAG 27 APRIL KL 15-19 | TISDAG 28 APRIL KL14-18 |

TISDAG 26 MAJ KL 15-19 | ONSDAG 27 MAJ KL14-18
TISDAG 23 JUNI KL 15-19 | ONSDAG 24 JUNI KL 14-18

! TisDAG 21 JuLI KL 15-19 | ONSDAG 22 JULI KL14-18 !

KL 15-19 |TISDAG 18 AUG KL14-18 !

! MANDAG 17 AUG
1

GLOMSTAPOOLEN
Tel: 08-556 415 05
www.fastingambulansenN

L Vi behover dig! Hoppas vi ses
| ' all ¢
| 'f.'._ - ﬂ En dag for barnen 30/5

p- Da erbjuder vi 30% pa barnkléder!
W ¥4 Vilkommen i J.-':_.- =
g b A Ny e S @

- Oppet Lor 30/5 kl.10-16
Oppet: Man-Fre 10-18, Lér 10-14 - Tele: 0121-21404 n

For mycket alkohol?

SIKT
\/

Nu aven behandling online

www.in-sikt.se Tel 010-14 15 330

Ett av Sveriges STORSTA sortiment till ett av
marknadens BASTA priser

- Nya luckor eller ett helt nytt kdk

Valkommen
att boka ett
kostnadsfritt
hembesbdk

_Pénya
7 7= KSksluckory

011-331130 VR

Oppettider tisdag och fredag 14-18, I6rdag 10-14

Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
fredrik@koksdesign-norrkoping.se  www.koksdesign-norrkoping.se
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1, Kombinerad benbéj-tahdvning. Placera en stol eller pall bakom dig. Sta med hoftbredd mellan
fotterna, rak i ryggen. Greppa skaftet och lat det vila pa axlarna bakom huvudet. Utfor en benboj, sa djup
som du klarar, men vdnd precis innan du landar pa sitsen...

"Jag onskar genom lite enkla
hemovningar inspirera till
okad rorlighet och

darigenom forebygga och
avhjalpa besvar | kroppen och
6ka vdalmdendet.

Tanken ar att ovningarna
ska kunna utforas i hemmet,
helt utan redskap eller med de
redskap som finns till hands.”

b AL

‘]....1.\__':‘!:,,..4 -~
... ga darifran upp pa ta. Fran tastaende langsamt
tillbaka till utgangspositionen.

Hemovningar tor uppmjukning
och okad cirkulation i kroppen

I mitt arbete som massageterapeut méter jag
patienter med besvir i kroppen till f61jd av stillasit-
tande monotont arbete. I dessa tider ser jag en 6kad
problematik med smiirta och stelhet - frimst - i
nacke, axlar och skulderparti, detta till foljd av att
minga arbetar hemma i en icke anpassad arbetsmiljo.

Jag onskar genom lite enkla hemévningar inspirera till
okad rorlighet och dirigenom forebygga och avhjilpa
besvir i kroppen och 6ka vilmaendet.

Tanken dr att 6vningarna ska kunna utforas i hem-
met, helt utan redskap eller med de redskap som finns
till hands.

Vivalde att anvinda en kratta, men en skurmopp, ett
gummiband eller kanske ett snére skulle kunna fungera
lika bra. Var uppfinningsrik, en petflaska fylld med vatten
eller stenar kan bli till en hantel...

Nedan visar vi tre dvningar som tillsammans 6kar cirku-
lationen i stérre delen av kroppens muskler.

Gor du dessutom Gvningarna med ett leende pa lip-
parna, far du dven med ansiktets muskulatur.

Ovningar
1. Kombinerad benbéj-tahdvning
2. Rorlighet axel-skulderparti
3. Push-up mot bord
Upprepa varje 6vning 5-10 ggr i 2 omgingar, girna
flera ggr per dag.

Vinsten med 6vningarna ir pa kort sikt okad cirkula-
tion och pi ling sikt 6kad styrka och rérlighet i muskler
och leder. Ovning 1 engagerar vader vilket ir bra for att
hjélpa blodflédet tillbaka till hjdrtat och pa sa sitt minska
risk fér svullnad/stelhet i ben.

En lingsam tahévning stiller dven krav pi och trdnar
balansen.

Linga statiska arbetspass leder till nedsatt cirkulation
och gor att slaggprodukter littare lagras i muskulaturen.
Slaggprodukter ger en sur milj6 i muskeln, vilket i sin tur
kan ge upphov till smirta och stelhet.

Ett tips dr att sdtta en timer som delar upp arbetspas-
sen och piminner om att det ar dags for rérelse.

Gor hellre lite och ofta 4n mycket och sillan.
Nir du t.ex ska sitta dig pi stolen, sitt dig tio gnger och
res dig upp igen innan du sitter dig tillritta och vips sa

har du gjort nagra knibo;.

!
Lycka till! Lotta Andersson

Certifierad massageterapeut
Naprapaterna Soderkoping
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2, Rorlighet axlar, nacke och skuldror. Starta med ... for skaftet upp ovanfor huvudet. Dra skulder- ... om din rorlighet tillater, fortsatt med skaftet
skaftet mot framsidan av kroppen och ta tag med bladen ihop och ldtt nedat... ner bakom ryggen (du kan behdva bredda greppet
ett brett grepp... ytterligare). Gor rérelsen i omvénd ordning

tillbaka tills utgangsldget.

"Upprepa varje ovning 5-10
ganger i tva omgangar.
Gdrna flera ganger per dag.”

Tips till ovning 2:

Anvand med fordel ett
gummiband istallet. Genom att
stracka ut gummibandet kan du
latt anpassa till din rorlighet.

Tips till ovning 3:
For tyngre belastning gor

o L5 ; . A Ny . . o -
3, Push-up mot bord. Sta lutad mot t.ex. ett bord. ... b6j armbdgarna och lat dem smita tatt intill ovningen pa gOIvet’ fOf‘
Efterstrdva att kroppen dr rak som en planka. kroppen, sa brostet kommer sa ndra underlaget m, N dr'e belastn ’ ng gor
Spdnn magen, dra ihop skulderbladen och dra som mojligt. Pressa dig upp till utgangslaget. . . .
hakan ldtt in mot halsen... Viktigt ar att rorlighet sker mellan skulderbladen. ovningen lutad mot en va gg.

Fritidshus ar mer
eftertraktade an
nagonsin i dessa
hemestertider.
Funderar du pa

att salja ditt?
Ingen annan kan vara du- och du
behdvs i varlden, sa som du ar,
glad, arg, lugn, radd, tyst eller
pratig. Du &r viktig!

» Vilkommen att boka

Birgitta Johansson  Hans Larsson ; 2 e 2
Fastighetsméklare ~ Kontorschef ett ole tisra dglvnmgsmote,

0707-35 35 30 0707-24 44 50 fysiskt eller digitalt!

For mer info och kontakt: www.konfaostraryd.se

. ®
Properties & Partners Svenska kyrkan &

FASTIGHETSM A K LARE jennie.rasmussen@svenskakyrkan.se A RYES BBRELMLING

Nytt nummer ute Soderkopings-Posten ar stolt mediapartner till

den 29 augusti ED Soderkopings Stadslopp den 16 september 2020
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”Swartzen” lagade de omtyckta strommingsburgarna.

Foto: Privat

"Det var roligt med fiskbilen
och jag var ute pa vagarna
en till tva dagar per vecka.
Man blev bekant med
kunderna och blev fortrogen
med madnga.

Nar jag slutade med
fiskbilen kom kunderna till mig
pa torget och till butiken
istallet.”

Swartzen har fitt pension pa kroken

Minga kiinner sikert igen Lars-Olof ”Swartzen”
Swartz som fiskforsiljare eller efter att ha smakat

en av hans smakrika strommingsburgare. Nu ir han
nybliven glad pensionir. Séderképings-Posten méter
honom for en pratstund i hans bostad i Fredriksnis
utanfor Gryt. Jag far en visning av hans hem - Roda
huset.

Huset ir en tidigare statarbostad som byggdes om av
min hyresvird, dgarna till Fredriksnids - frin ligenheter
till en rymlig villa.

- Jag flyttade nyligen hit efter att ha bott ett stenkast
bort under drygt sju ars tid. Hir lever jag nira naturen
med hjortar och radjur inpa knuten och njuter av lugnet.

Swartzen dr f6dd och uppvixt strax utanfér Norrké-
ping i det som idag ér ett hotell utmed E4:an.

P4 den tiden fanns inte vigen och de njot av en vacker
utsikt i ett lugnt lantligt lige men nira stan. Familjen
flyttade vidare till Aby dir de byggde nytt. Efternamnet
klingar kanske bekant nir man ndmner det i samband
med Norrkoping? Ja, det har anor frin Swartzens farfar,
Carl Swartz — eller som Swartzen sjdlv brukar siga, "den
sista snusaren’. Carl insig risken med det beroendefram-
kallande snuset och var for ett inférande av tobaksmono-
pol. I den 6vre hallen visar Swartzen upp nigra portritt
dir bland annat Carl 4r representerad, si dr dven Erik
Swartz som ér personen vi kan tacka f6r de vackra allé-
erna som finns utmed promenaderna i Norrkoping.

Hur kommer det sig att du hamnade har ute i
Grytstrakten?

- Jag ville byta miljo. Min davarande fru var frin Har-
stena s det foll sig naturligt.

Jag har alltjimt mitt Norrképing varmt om hjirtat
och det kinns konstigt om jag inte varit dir pa en tid. Vi
ir en stor familj och jag har flera syskon kvar i Norrko-
ping med omnejd. Jag brukar ta med cykeln pa bilen och
gora drenden dé jag 4r i Norrkoping.

Hur borjade du med fisket?

- 1984 bejakade jag min naturromantiska dragning
och gav mig ut pa sjon. Jag ville inte bli sjdman sa fiske
var det som stod till buds. Det var inga lingsiktiga planer

men det forblev si i och med att jag trivdes. Jag borjade
med att fiska at bekanta, snart kopte jag en fiskbil for
torghandel och en kiosk till somrarna i Fyrudden.

I bérjan silde jag min egen fingst men det blev linga
dagar och mycket slit for lite pengar s ganska snart slu-
tade jag med mitt kommersiella fiske och koncentrerade
mig pa forsiljningen.

Fisken kom frin vist- och ostkusten och jag silde
bland annat gos, tonfisk, sillhaj, havskatt och marulk.

Nagra sa till mig att "den dér verksamheten kommer
inte ga att leva pd”. Visst var det tufft men det gick. Vi
var vid den tiden fem i familjen och min davarande fru
arbetade inte till en bérjan.

Det var roligt med fiskbilen och jag var ute pa vigarna
en till tvd dagar per vecka. Man blev bekant med kunder-
na och blev f6rtrogen med miénga.

Nir jag slutade med fiskbilen kom kunderna till mig
pé torget och till butiken istéllet.

Jag kom dven att besdka manga marknader runt om
i vart avlinga land. Det blev ca 200 marknadsdagar om
aret di det var som mest och som lingst 55 mil hemifrin.

Manga har atit dina goda strommings-
burgare, hur kom du pa idén att silja dessa?

- Jag silde rokt fisk i Gamla Linkoping och den an-
svarige frigade mig en dag om jag inte skulle servera
kunderna nagot itbart pa plats? Jag hade haft strom-
mingsburgare i tanke och forverkligade idén. Det holl i
30 ar tills jag silde foretaget och gick till och med bittre
in sjdlva fiskhandeln.

Som fiskkdannare sa maste jag fraga vilken
som ar din favoritfiskratt?

- Stekt stromming med potatismos! Detta trots att
jag stekt stromming i trettio ar sa att jag till och med fitt
problem med handleden.

Passa pa och kop hela strommingar da ni far chansen!

I Sverige har vi idag tva till tre tralare kvar som tar
upp strémming och da ska man veta att renserierna redan
képt upp det mesta av fingsten.

Jag brukar passa pi att kopa strémming d4 jag besoker
virt vilsorterade Hemkodp vid Vammars kdpcentrum.

Vad gor du pa din fritid?

- Jag salde som sagt min verksamhet nyligen vilket gav
mig lite angest i efterhand. Jag sprang pi en annons pi
Blocket dir en niringsidkare silde sin verksamhet inom
torsiljning av bocker. Si nu har jag cirka 1600 bocker
hemma att silja. Jag har dirtill fitt 6verta bocker frin
Gryts bibliotek och ser fram emot den stundande lopp-
marknadssisongen for nya fynd.

Det blir forstis en del lisning och di girna verklig-
hetstrogna kriminalromaner som ligger mig varmt om
hjdrtat. Nagra favoritforfattare dr Jan Guillou och Leif
GW Persson som dr duktiga pé att dramatisera verkliga
hindelser. Just nu liser jag Wilhelm Mobers bok "For-
ridarlan”.

Ett tips till de ldstérstande dr boken “Fartblinda” av
Carolina Neurath. En riktig bladvindare och jag blev
sjalv fartblind vid ldsandet, skrattar Swartzen.

Korsing och Odd fellow ir tvi av mina andra intressen.
Jag dr med och sjunger i korerna Valdemarsviks/Gryts
Kyrkokér (VG koren) och Lenas dringar.

Vi hade nyligen vérkonsert i en annorlunda tappning
pé grund av radande tider. Vi stillde upp med en bas, en
tenor, en alt och en sopran. Dir stod vi spinda i Gryts
kyrka och frigade oss om nigra skulle dyka upp. Val-
demarsviksborna brukar komma tidigt och brukar sitta
lingst bak i kyrkan medan Grytsborna kommer sent och
sitter lingst fram. Det blev 25 som dék upp och det blev
en lyckad konsert i den vackra virkvillen.

Som tidigare nimnt si tar jag girna en tur pa cykeln.
Det brukar bli en timmes tur om dagen for att hilla
iging. Kameran brukar fa f6lja med si det blir en hel del
naturfotografier frin vér vackra nirmiljo.

Jag tycker om opera och ir dirfor tacksam for Folkets
Hus bio i Gusum och dess forestillningar frin Metro-
politan. Det dr dyrt att dka till Metropolitan si det kinns
bra att ha Gusum nira tillhands. En fin anliggning som
till och med erbjuder pausunderhéllning. En del besok
pa Louis De Geer blir det forstis ocksa.

Sist men inte minst tar jag mig girna till Viken och
pratar bort en timme eller tvd pd trivsamma Lilla Bl Café.

Daniel Serander
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KOM IHAG

50% RUT-

avdrag p3
antenn tele & data T-tjdnster

Professionella installationer
av antenner, datanatverk,
wifi, ljud & bild!

Vi hjalper bade privatpersoner och foretag!

CAMNT

Telefonnummer: 0700-44 44 44 w
E-post: info@anteda.se -

Py

www.anteda.se

Nu ar det nara byggstart for 24

hyreslagenheter pa Eriksvik i Soderkoping.

E S -

Intresserad? Ring 0121-19600

7 Ramunderstaden

= RESTAURANG

Avit

Vi
25% 1abatt pé erd pi
2 pa ﬁ/lté
ORD. PRIS:
OXFILEPASTA 149:-
VEG LASAGNE 159:-
FISH N CHIPS 159:-

FLASKFILE MED POTATISGRATANG, RODVINSSKY & BEARNAISESAS 199:-
A-CAFEETS PEPPARSTEK PA OXFILE MED POTATISGRATANG 299:-
A-CAFEETS PLANKSTEK PA RYGGBIFF 229:-
GOSPLANKA 229:-

LYXPLANKA MED OXFILE 299:-
VEGETARISK PLANKA MED HALLOUMIOST 199:-

VALKOMMEN MED DIN BESTALLNING!
0121-124 30

OPPET ALLA DAGAR - STOR UTESERVERING UNDER TAK
LEKPLATS FOR BARNEN - FULLSTANDIGA RATTIGHETER

A-GATAN 27, SODERKOPING
WWW.A-CAFEET.SE - 0121-124 30 - GILLA 0SS PA FACEBOOK

16 september 2020

DY

SODERKOPINGS
STADSLOP?

Sveriges skonaste & mysigaste smastadslopp! Upplev lopargladjen pa de lattlopta 5 kilometerna.

G4, jogga, spring ED Soderkopings Stadslopp.

Kuta barnens egna lopp gratis!

o8 Ramunderstaden
BRUNNESPARK S LOPPET

Ramunderstaden bjuder alla barn pa anmalningsavgiften
For barn fodda fran 2008 ¢ Anmaélan och info pa hemsidan

www.soderkopingsstadslopp.se

AGETOMTA-GARD
RESTAURANG Y GARDSBUTIK

Agetomta Gard, en gardsbutik & ett café pa Vikbolandet
som drivs av familjen Danielsson. Vi erbjuder viltkétt fran
eget vilthdgn, lammkétt fran gérden, korvar & rokta
produkter. Allt ar styckat & producerat i varat gardsslakteri.
Vi siljer 4ven honung, marmelader & farskinn.

Besok oss & njut av en god hembakad fika, har du tur far du
se en skymt av hjortarna i hagnet bara ett stenkast darifran.

Varmt vialkomna 6nskar familjen Danielsson!

Oppettider: Tors-Fre 12-18, Lér-Sén 10-15
Folj oss girna pa Facebook & Instagram: Agetomta Gard

Stora Agetomta, 60593 Norrkoping - agetomtagard.com - info@agetomtagard.com - 0703-236555




42 Vikbolandel

VikboVandan for

Frida och Elmina arrangerar VikboVdndan.

VikboViindan ir detlilla och unika loppet som i
augusti genomfors for sjitte gingen. Arrangorerna
och l6parkompisarna Frida S6dermark och Elmina
Saksi har stora forhoppningar om att loppet blir av i
augusti d deltagarantalet ir begrinsat och
starttiderna utspridda under flera timmar. D loppet
ar si pass lingt som 45 km kommer inte heller alla i
mil samtidigt utan vi har en spridning fréin tre till sex
timmar. Starten och malet ir utanfor ICA
Supermarket Ostra Husby.

Vad ar det egentligen som gor ert lopp
unikt?

- VikboVindan ir unikt pé flera plan, forst och frimst
att girdarna som man springer eller cyklar till dven ir
energistationer och inte vilka som helst! Att fi njuta av
Sinkdalens glass, 6l frin Gisselo Géardsbryggeri, getost
fran Bravalla Gérdsmejeri, honung frin Utangirdstad,
kalkonkott fran Visitter kalkongéird samt strutskott frin
Vikbolands struts ar ju nigot alldeles extra!

Dessutom erbjuder vi en unik deltagarklass, duoklas-
sen. Den gir ut pd att du tillsammans med en vin tar
dig runt banan med en cykel, och di menar jag inte en

sja

tandemcykel eller att den ena ska sitta pi pakethéllaren!

Nej, ndr den ena cyklar sa springer den andra och ni
viljer sjilva nir bytet sker. Ni fir byta si manga ginger
ni vill under loppet. Minga deltagare berittar om att det
r en perfekt aktivitet att géra med nigon man tycker
om. Den som cyklar har ofta ork att heja pa den l6pande
kompisen/familjemedlemmen eller partnern.

VikboVindan ér loppet for alla dina sinnen! Lukten
av akrar och skog, smaken av lokala delikatesser, synen
av strutsar och vidstrickta filt, ljudet av stegen pé grus-
végarna och hejaropen av vira grymma funktiondrer och
inte minst kinslan av trotta ben. For sjlvklart ar det en
rejdl utmaning att ta sig runt 45 km.

Ar VikboVindan ett lopp for alla?

- Eftersom vi bade har barnlopp och cykellopp vill vi
pasta att det r ett lopp for alla. Du har 6ver fem timmar
pa dig att cykla och hittills dr det ingen som behé6vt den
tiden. Loparklassen har 6kat successivt under aren men
ddr ser vi girna att fler deltar. Vi brukar siga att Vik-
boVindan ir ett perfekt forsta lainglopp. Aven om vi pre-
mierar de frimsta herr- och damloparna med skor frin
Salming 4r det minga som viljer att springa VikboVan-

tte gangen

dan som ett vilforsett langpass. Det finns energi var 5:e
km, bide delikatesser men dven snabba kolhydrater som
torkad frukt, godis och sportdryck. Eftersom distansen
dr udda s tycker manga att prestationen kommer i an-
dra hand. Sjilvklart dr det en fantastisk prestation att ta
sig runt banan men pressen att gora det pa en viss tid
finns inte ddr pd samma sitt som ett annat marathon.
Vi uppmuntrar istillet vira deltagare att stanna till och
kika in i girdsbutikerna. Ytterligare en anledning till att
VikboVindan idr ett bra forstagangs langlopp ér att en
elbil dker sist sa skulle du mot férmodan bryta, s tar du
dig tillbaka till malet.

Men dven den som inte vill delta i huvudloppet kan
aktivera sig tack vare att Virdcentralen Ostra Husby an-
ordnar en hilsopromenad i start/malomradet.

Vad ar arets nyheter?

- Vi har tre nya sponsorer till loppet, Hiv och Griv
med rétter fran Vikbolandet kommer att bjuda pd nigot
spinnande lings vigen och Holmen som ocksd kom-
mer att mérkas av innan, under och efter loppet. Den
tredje samarbetspartnern dr Naprapatakuten. Att gora en
kroppsservice innan det dr dags for 45 km rekommende-
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Arkivbild fran VikboVdndans barnlopp 2019.

ras! For dig som vill vinna startplatser da kan vi rekom-
mendera dig att folja @naprapatakuten pé Instagram.

Ta oss med langs banan - vad kommer
deltagarna fa uppleva?

- Starten gir frain ICA Supermarket Ostra Husby,
VikboVindans huvudsponsor. Mats och Bosse Axelsson
har ett stort engagemang for det lokala mathantverket
men for att hjilpa till att aktivera manniskor och i syn-
nerhet barn. Sa efter att ICA Ostra Husby bjudit alla
barn pa anmilningsavgiften till barnloppet vid 10.30
ir det dags f6r huvudklasserna. Efter 5 km kommer
den forsta hindelsen, hir mots du av en musik frin en
A-traktor, musiken som spelas dr onskelatar frin delta-
garna s kanske hor du just den liten du peppas av! Hir
finns dven vatten och godis s att du kan fortsitta mot
Gisselo Gérdsbryggeri med bade 6l och sportdryck. Pa
bryggeriet i nirheten av Kuddby kyrka finns det mojlig-
het att triffa bryggerimistaren Stefan Saksi som arligen
skapar en speciell 6l for VikboVindan. Till sin hjilp vid
servering har han svirfar Mikael Saksi dgare av Kuddby
Power, Solcellspark, som ér loppets andra huvudsponsor.

Nista kontroll dr vid Hageby Gérd dar man méter glada

.
e T T
Foto: Emy Serander

familjer som ser fram emot att bjuda pa mer energi.

Ungefir en halvmil senare anlinder du till den rosa
kyrkan i Ostra Ny och damerna i férsamlingshemmet
som serverar dig Fridas hemmagjorda chokladbollar.
Kontrollen hirnist ir Juice frin RA. Kanske har du re-
dan nu st6tt pd en bag-in-box pé vigen? Den forsta som
hittar den i respektive klass och tar den 6ver till méallinjen
far behilla den.

Hir dr vi redan mer dn halvvigs nir det dr dags {or
den forsta matgérden, Vikbolans Struts. For att alla ska
komma rdtt har vi Kittinge IF vid korsningen som bju-
der pé energi och peppar alla. Nir du ndrmar dig gérden
far du ofta springa sista biten utmed miktiga strutsar, en
hiftig upplevelse!

Inte lingt dérifrin ligger nista matgird, Visitter kal-
kon som férutom kalkon dven brukar bjuda pi négot
annat som dr vildigt populirt! Detta vill de helst halla
hemligt och vad vi vet fortsitter de med den dverrask-
ningen dven i sommar.

Efter Hiradshammars kyrka kommer den omtyckta
glasskontrollen, svalkande glass frin Sinkdalens gérd.
Efter glassen kan du njuta av prisbelnt ost frin Bravalla
Girdsmejeri. Hir brukar det alltid hinda nagot otippat,
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"Eftersom vi bade har barnlopp
och cykellopp vill vi pasta att det
ar ett lopp for alla. Du har over
fem timmar pa dig att cykla och
hittills ar det ingen som behovt
den tiden. Loparklassen har okat
successivt under dren men dar ser
vi garna att fler deltar. Vi brukar
saga att VikboVandan dar ett
perfekt forsta langlopp.”

Valj sjalv om du vill cykla, springa eller kora
duokilass tillsammans med en van.
Foto: Emy Serander

Arkivbild fran 2019. Foto: Emy Serander
precis vad deltagarna kan behéva nir néstan hela strick-
an avverkats. Innan det dr dags att springa/cykla i mal
passerar du fjolarets nyhet, Utangirstad och kan fa smaka
deras honung eller du som har cykel kanske viljer att
kopa ett lammskinn. Ovriga kanske foredrar att komma
tillbaka vid ett senare tillfille 4ven om det nu bara ir
nagra fi kilometer kvar till mélet.

For attloppet ska bli en siker och trivsam upplevelse ir
vi glada att samarbeta med Apptek som lanar ut dusch
och toaletter, toaletter finns dven pa Virdcentralen i Ost-
ra Husby som éven édr sjukvardsansvariga och erbjuder
hilsotester. Viktiga dr dven Taby hembygdsforening och
Vikbolandets bouleklubb, samt HusmanHagberg som
ser till att alla hittar ritt samt tar sig sa sikert som moj-
ligt 6ver vigen. Férutom Kittinge IF samarbetar vi dven
med Kuddby IF som ser till att alla fir medaljer och korv
vid malet. Inte nog med det, efter (och f6re) loppet kan
du f& massage for trotta muskler frin Kroppsfrid och ex-

presshjilp med din cykel av Skarphagens cykel.

Séderkopings-Posten dr stolt mediapartner.

Elmina Saksi
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"Sa mycket har hdnt i ar med hjélp
fran vara kdra workaway:er fran
framst Latin-Amerika. WOW sa fint
det ar pa var stora tomt mitt i
naturen! Och renovering av vara
gamla hus. Stor kansla av tacksamhet
genom de tjanster och gentjanster vi
kan tillhandahalla varandra i
mansklighetens namn.”
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Bdrodling.

Angsbacken Ovre
vid Gota kanal

DEL 14: Folj 38 dr av lycka!

D3 far vi se hur sommaren blir i 4r, spinnande som all-
tid! Har pa Angsbacken Ovre i sydsluttning omgiven av
hirligt skyddande skog blir det nistan alltid lika varmt
som i Indien — dit vi vanligtvis dker varje ar for att ta hand
om var hilsa genom Ayurvedans vetenskap, naturligtvis i

samklang med vart hem MITT I NATUREN - GRON
HALSA!

Sa mycket har hiint i 4r med hjilp frin vira kira wor-
kaway:er frin frimst Latin-Amerika. WOW si fint det
dr pa vir stora tomt mitt i naturen! Och renovering av
vira gamla hus. Stor kinsla av tacksamhet genom de
tjdnster och gentjanster vi kan tillhandahélla varandra i
minsklighetens namn.

Tillsammans med min dlskade sa dr det dags att full-
stindigt bara slappna av i den varma, lugnande energi
som oavsett sol eller regn 4r det som utgér vart gamla
vackra sjdlfulla naturliga hemman vid vackra stromman-
de Goéta kanal.

Och nu har vattnet héjts ordentligt infér sisongen
sé det gar bra att, som vi brukar i princip aret runt, bada
svalt och hilsosamt for kropp och sinne.

Odling som vanligt fullt p4 ging. S4 hirligt med egna

gronsaker.

Nir man stricker ut blicken Gver egna tomten, Gota
kanal, &krar, ingar och skogsranden si fir man verkligen
upplevelsen av hur arstiderna vixlar. Och nu dr somma-
ren, dven om det dr lite kyligt da och di, verkligen pé
gang. Tridens 16v kommer, kérsbirstriden blommar och
syrenhickarna dr i full utveckling. Minns nir jag arbetade
i Soderkdping och cyklade fram och ater utmed kanalen
varje dag, vilken superkinsla det var med férindringarna
jag kinde vid arstidsvixlingarna. Helt magiskt!

Onskar er alla en hirli g sommar!

Kathleen Ginyard

Dagens Ros

I samarbete med Angens Blommor

Du som fitt Dagens Ros kan himta den pi Angens
blommor pi Agatan, Séderképing.

Vem vill du ge Dagens Ros? Skicka forslag med max
30 tecken till: dagensros@soderkopingsposten.se eller till
Storgatan 2,614 30 Soderkdping. OBS! Ange om du vill
synas med signatur eller for- och efternamn. Vi publice-
rar insinda forslag i mén av utrymme.

Tack Lena Lyrhag, for din kimpaglod for att bevara
gamla tridgardar och vixter i vir stad. Ditt “tradgérds-
tonster” pa Storgatan dr si njutbart f6r 6gat!

Hjirta pé dej!

Carina Jonasson

Till er tvd i den vita Volvon som den 18/4 erbjod sig
att kora hem den stora leksaksbilen 4t vir son frin
Hjilmborgs dtervinningscentral. Ni gjorde vér sons dag
fantastisk.
Janne J

Ett stort fing rosor till bista Hemkdp, Stefan med
personal, for all hjilp!
Pia

Jag skulle vilja ge Cizzie Kemle dagens ros. Hon ir s vil
vird den di hon arbetar nistintill dygnet runt och dnda
bjuder pi ett leende skratt till sina kunder som besoker
boutique Trolltyg. Hon ir vird all uppskattning.

Bippa

Till Hikan, Bitte och Kay for all hjilp.
Pia

Vill du ocksa

ge bort en
Dagens ros?

Jag onskar ge dagens ros till min syster och sviger Bir-
gitta och Leif Pettersson for att de hjilper vir 95-driga
mamma/svirmor med inkop, stidning m.m. och ser till
att hon har det bra.

Storasyster/svagerska 25 mil bort

Tjejerna i koket pa Bla porten som 6verraskar min mam-
ma och andra boenden med rabarberpaj och vaniljsas.
Samt Guldkant som forgyller livet f6r dem som bor dir.
Mamma sidger att hon bor i himmelriket.

Marianne Stenmark

Alminia hemtjinst. Dom goér virldens storsta insats i
dessa Corona tider for véra ildre och utsatta minniskor.
Alltid glada, trevliga och ett med minskligt beteende
mot anhoriga och virdtagare. Ni dr si fina.

Marie Vallin

Forskolepedagogerna pa Skonberga férskola, avdelning-
arna fjirilen och nyckelpigan! De dr s underbara hela
bunten.

Josefine Svensson

DeKoration

Vi soker en till malare p.g.a. 6kad
efterfragan av vara tjanster.
Valkommen med din ansékan till oss
senast den 15 juni.
0703 -54 00 59
ove@barksmaleri.se
www.barksmaleri.se

Vi véxer och

behéver bl fler!

BYGG

GG

GUNNAR GUNNARSSONS
FASTIGHETS AB

Handla lokalt hos vara hyresgéster
Trolltyg, Harskaparna och
Hudvardsateljen pa Storgatan 4

JMS

VATTEN

' RENING

Branschledande sedan 1994

Ar du saker pa vad du dricker?

Inte sa konstigt om du &r osdker.

|, Vattnet fran en egen brunn kan innehalla
bade det ena och det andra — en av fem
brunnar i Sverige har till och med
otjanligt vatten. Var kostnadsfria vatten-
analys ger svar pa pH-varde, jarnhalt,
hardhetsgrad m m och &r ett forsta steg
mot rent och friskt vatten.

Boka kostnadsfritt hembesok pa 011-12 70 30
eller traffa oss i vara nya lokaler

www.jms-vattenrening.se

Norrkdping: Moa Martinssons Gata 2, 603 72 Norrkdping
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Falafel Gyros Pizza Lovbit Rodspdtta
Kebab Schnitzel Salladsbar Grillspett

Nu erbjuder vi hemleverans mellan
kl 15-20 inom en mil fran Séderkoping.
Ring och bestall pa telefon:

BO | AT | NJUT | AKTIVERA ER

Direkt vid havet i hjértat av 54 Anna

0121-153140

Prastgatan 3, Séderkoping
WENU www.campinosoderkoping.se Hér bor ni direkt vid havet

Oppettider: Man-Fre 11-21, L6r-S6n 12-21 Hyr stuga eller campingplats. Avnjut skégards-
inspirerad mat aret runt pa Bathuset,

Har sitter ni inte vid havet, utan pa havet med
en fantastisk utsikt.

?[Omen Upplev skargarden pa nara hall
Friskvdrdscenter hyr kajak eller bat.
Carina Plomén . I var lanthandel kan ni handla aret runt

alla dagar k]l 9-22 [nyckelkort krivs).

Certifierad massageterapeut
Auktoriserad andningsterapeut
Certifierad samtalsterapeut Vi tar dven emot grupp & konferenser
Svensk klassisk massage
Andningsmassage/Lotorpsmetoden
Medicinsk fibromyalgimassage
Medicinsk laserbehandling

'i ,’f:i‘;’;:,’;f;"k, Sktrglirdsbyn Mon | Boka p& 0121-51133 | www.skorgardsbyn.se

FRI HEMLEVERANS
FRAN LINDEN & SPIRALEN

A HEM DINA VAROR
A oM HUR DU BESTALLER
HAS h;inuum-:nmnm.m.su HEMLEVERANS

S
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LUNDBERGS EINDEN  SPIRALEN £.

FA STIGH ETER WORREDFING CITY HOERSPIHG CITY

o0 : i
0 ) 2
O rtagarden l Soderkopings unika turistattraktion! Alltid 6ppen.
T

Vilkommen till C)rtaga‘irden som medlem eller som besokare
Se drets program pé: www.ortagarden-soderkoping.se

: S 6 d e rk 6 p i n g Du hittar oss pa Skonbergagatan 18, fri entré.
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Foto: www.pixabay.com

Tdvla om en startplats
och triningsuppligg till
VikboVindan i augusti

Ta chansen att bli coachad av 16parproffsen Elmina
Saksi och Frida Sédermark.
Skriv en motivering om varfor just du ska vinna.

Skicka din motivering till elminasaksi@gmail.com
senast den 10 juni.

QURLee

50 kr rabatt

(Gallegnagdulhandlarforminst}300]kr
t'oimliGrdagl3075]
(Enldagjfsybarnenldent3075/6ppeti0z16)]

1
1
EixpunktenlkopcentrumEd01212132 30RRwww:lekdaxicom |

OppettidedmansreY0518Y 160512, 1

e

Farskt brod - Tartor - Glass - Smorgastartor - Konditorivaror - Smorgasar

Handla tryggt hos oss!

Ring in din bestallning
och hamta upp dina varor
utanfor vart konditori. Nu
finns mojlighet att betala
i forvag med Swish.

Att vara flexibel foretagare

Ibland kastas vir tillvaro omkull och tryggheten far
sig en riktig torn. Flera av oss har tidigare befunnit
sig mitt i en stor finanskris som gjort att ekonomin
har stilllts pa dnda. Vissa har gamla minnen frin
krigstider d det var morkliggning pa kvillarna.

Just nu genomgir vi en riktig kris som kanske inte
manga hade vintat sig. En pandemi av vida mitt mitt.
Denna situation har gjort att minga numera ir arbets-
16sa och bide smi och stora foretag liggs ner eller gir
i konkurs. S& himmelens ledsamt att manga av oss be-
héver ga igenom detta. Men férhoppningen ir ju att vi
ska ta oss igenom det hir forr eller senare och samla ny
kraft och energi.

Jag med flera har haft stor nedging och kinning av
detta. Vissa av oss fir se sina drémmar gi i kras och
gamla gedigna familjeforetag ligger ner efter lang tid.
Sa sorgligt. Sjilv tinker jag inte ligga ner min lilla verk-
samhet men en hel del dtgirder har jag gjort. Jag kunde
ju ha permiterat mig sjilv och sokt pengar pa olika sitt
och bett om att fi betala hélften av min arbetsgivaravgift.
Vilket sidkert manga har gjort men jag har gjort tvirtom.

Jag har gjort som si att jag vixlat ned pa foretaget
och skaffat mig ett deltidsarbete. Jag kinner att det inte
ir min melodi att sitta med armarna i kors och bli de-
primerad och vinta pé tiget. For att citera min kompis
Lena, som sjilv arbetar pi ett foretag som ocksa ftt en
riktig torn av krisen, “man fir analysera sig sjdlv och se
vad man kan gora och vad som kinns bist”. Och det
tycker jag att jag gjort. Det dr sjdlvklart att det kommer
att bli en tuff period med tvéd arbeten. Men sa far det bli
nu. Kinns faktiskt bra om in lite stressigt.

Sikert si kommer manga att ha olika asikter om det.
Bade bra och daliga men var och en dr ju faktiskt sin egen
lyckas smed. Jag har redan hort ésikter om att jag inte

.

ska beritta att jag har ett annat arbete. Varfor da? Ingen
gar ju fri ur denna kris verkar det som. Anledningen till
att jag gjort detta val 4r ju att jag inte dr beredd att ligga
ned mitt foretag men nigot var jag ju tvungen att gora.

Och nu gjorde jag pa detta sitt och finns det nagot
som bevisats under viren sa ir det att minniskor har en
otroligt stor kreativitet och dr kraftfulla. Artister arbe-
tar med helt andra arbeten f6r vad ska de gora nir inte
publiken kommer? Det spelas in olika digitala shower
och aktiviteter som kan ses pd nitet. Olika grupper enas
och aker till dldreboenden och sjunger utanfér fénstren.
Vissa foretag har dndrat sina verksamheter, ja listan ir
odndlig éver kreativiteten.

Om du iir foretagare och kiinner for att prata med nigon
om det som hinder nu si rekommenderar jag att man
kan kontakta Coffice i Soderkdping. Vilket dr en plats
som sponsras av foretagare, kommunen och Stadskirne-
téreningen. Ann-Louise Kroon som driver platsen ir en
oerhort kompetent person med ling erfarenhet av eget
foretagande samt andra yrken. Tips, rdd och en pratstund
med nagon kunnig dr det som giller nu och 4r den ritta
platsen for det.
Tillsammans ér vi starka.

Lev val!

Christina
Forsman
Nilsson

ﬁ é oaz o z... 7
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Man-fre 8-18, Lor 9-14
Telefon 0121-139 60
) Folj oss pa Facebook

EAM 602 23 Norrkdping Vilkommen in
woRK 011-121131 till oss!
WEAR ) .

industritvatten.se

Malmgatan 16

Behover ni hjilp hemma
eller i sommarstugen?

Storstad -
Tradgardsstadning - enklare Malerier

www.inspireraomsorg.se -
Linda Wallman: 070-618 02 31

Konst & Konsthantverk

1]} Onskar

Fonsterputs - Gréasklippning

info@inspireraomsorg.se

Galleri Radhuset
Soderkoping

Vernissage 27/6
k1 13:00

Vill du forenkla dina inkop och sanka
kostnaden av arbetsklader och skydd?

D4 har vi pa NITAB ldsningen for dig. Med var kundunika webbshop kan
du vart som helst och nér som helst pa dygnet smidigt bestélla vad ni behdver.
Vi trycker er logga och levererar kostnadsfritt med var turbil till alla stader.

Oppet varje dag 12:00-18:00

pianiairt

med arr Folkuniversitetet

Kontakta oss sé skraddarsyr vi en losning som passar just dig och ditt foretag!

FHARRESIO ‘SEieui TEGERA'
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PRESE
TIPS

Till Morsdag, student,
skolavslutnlng el

nagon du bry

-

Vill du ge bort en‘tippleve
nagot annat fint? Ge ett pres
Med 50 butiker och Event Cen
vélja pa, ar presentkort de re
presenten.

‘(6p enkelt i vara presentkorts-
automateri Mirum Galleria.

|park Ing och ba Nu-

A
VIKBOUANDAN

8 augusti kan du cykla och/eller springa 45 km
langs asfalt och grus pa vackra Vikbolandet
med lokala gardar som héarliga energistationer.

Anmélan och mer info pa www.vikbovandan.se
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FAMILJERATT

Terese Landin dr jurist och svarar gdrna pa
dina fragor. Skicka ett mejl till redaktionen pd
info@soderkopingsposten.se.

Regler om
banksekretess

Har man ritt att begira ut kontoutdrag for ett
dédsbos konton for tiden fore dodsfallet om man
misstinker att en arvinge under flera dr missbrukat

den avlidnes bankmedel?

I Lagen om bank- och finansieringsrérelse finns regler
om banksekretess. Sekretessen innebir att enskilds for-
hallanden till kreditinstitut (banker m.m.) inte obehori-
gen far rojas.

Behorig foretridare for ett dédsbo kan vara dédsbo-
deldgare.

For att man ska kunna ta ut kontoutdrag fore dodsfallet
miste dock samtliga dodsbodeldgare vara Gverens om att
banken ska limna ut det. Ar man inte 6verens kan man
begira hos tingsritten om utseende av en boutrednings-

man enligt regler i Arvdabalken.

Niir en boutredningsman férordnas tar denne hand om
all egendom som tillhér dédsboet och skoter forvalt-
ningen av dodsboet istillet for dodsbodeligarna. Bout-
redningsmannen fir ensam besluta i alla atgirder som
ror férvaltningen av dédsboets egendom. I viktiga ange-
ligenheter ska hon/han dock inhamta dédsbodeldgarnas
dsikter, men far direfter sjilv besluta i frigan. Undantag
giller vid forsdljning av fast egendom eller tomtritt da
boutredningsmannen inte fir silja utan samtliga dods-
bodeligares skriftliga samtycke eller, om dédsbodeligare
inte ger sitt samtycke, med rittens tillstind.

Normalt sett brukar ett utlimnande av kontoutdrag
innefatta endast tillgingarna pa dédsdagen, da det dr
vad som behévs f6r ett upprittande av bouppteckningen
efter den avlidne.

Det kan dock finnas godtagbara skil for boutrednings-
mannen att ha ritt att fi ut dven tidigare transaktioner.
Godtagbara skil kan vara t.ex. om det behovs for att un-
ders6ka om det skett forskott pa arv eller om man miss-
tinker missbruk av den avlidnes bankmedel.

Terese
Landin
Jurist

‘-Uage & friskd’

Tel 073-372 63 87

www.bokadirekt.se/places/kroppsfrid

Bocker

Nir jag skrev i Soderkopings-Posten forra gingen
handlade det om kokbocker. Nu funderar jag vidare pa
sddana, men ocksa pa andra bocker. Jag vill ndmna att
den f6rsta kokboken kom ut pa 200-talet. Den skrevs av
en romare. Min ildsta kokbok dr frin 1650-talet. Ni-
gon forfattare finns inte angiven. Det dr inte en origi-
nalutgéva utan ett nytryck frin 1960-talet, som gjorts av
Per-Erik Wahlund. Det som vicker mitt intresse ir att
torfattaren anvinder han och hon om olika ingredienser
och saker, precis som vi i 6stgotskan till exempel siger
hon om solen och klockan och han om tallen och stolen.
Det idr ju gamla former som bevarats i dialekten. Ett ex-
empel pd "han” finns under rubriken:

”Att steka en &l med sitt eget saft: tag dlen, lossa skin-
net vid rumpan och fli det av honom neder till huvudet
och skir honom upp.”

Fran min barndom minns jag att det hir var inte litt.
Kommer ihég hur mina f6rildrar kimpade for att fi av
skinnet pi dlar de kdpt av fiskaren.

Att en hare var "han”kinns inte konstigt, men att man
anvinder ordet hara forvinar mig, men s sa man vil pd
1600-talet.

"Tag en hara och halvstek honom. Tag honom si av
spettet och skir honom i stycken och lit dem i en

potta”. Liter kanske inte sa aptitligt, men med potta
menas ett kokkirl.

Jag ville hitta en "hon” i nigot recept och da fann jag
toljande:

”Att koka en héna i rosenvatten: tag en fet hana eller
héna och stek den vil och att hon intet brinnes. Tag s&
den stekta honan och krossa henne i alla lederna.”

Visst foder han och hon lite 6mma kinslor for ilar,
harar och honor som ska tillagas, eller hur?

Kinslor t6r bocker kan grunda sig pa olika saker. En
kinsla jag aldrig glommer dr den gingen morfar och
mormor gav mig min forsta egna bok. Det var Arets Saga
av Elsa Beskow med en bild och en dikt fér varje méinad
och nigra andra lirorika texter t.ex. Dagarna i veckan.

Foto: www.pixabay.com

”Sdg, vad ska du gora hela denna vecka?
Ack, jag vet ju knappt hur dagarna ska ricka.
MANDAG ska jag mjélka Rosagull och Stjirna.”

Ja, sa far man f6lja "jag” hela veckan och lir sig pa
képet veckodagarnas namn. Ani dag minns jag hur gott
boken luktade. Doften finns inte kvar, men boken stir
hir pd en hylla och ser villdst ut. Pirmarna har lossnat
frin innanmaitet. Nigon kanske reagerar pi ordet innan-
mitet i den hir betydelsen, men 1813 anvindes det sa,
enligt Svenska Akademiens ordbok. Visserligen stir det
"foga brukligt” och det dr ju ett tag sen vi befann oss i

bérjan av 1800-talet...

Det liter nog dumt nir jag siger att jag skulle ha velat
leva pi 900-talet, men det dr en sak som gor att jag tinker
s. Jag liste i en bok med otroliga fakta att pi den tiden
fanns det en visir i Persien, som dgde 117 000 bocker.
Det kanske inte dr si konstigt, fast det jag fastnat for
ir att han alltid tog med sig alla sina bocker, nir han
skulle ut pa en resa. Han ville vil ha kontroll 6ver dem,
antar jag, och bockerna fraktades av hans kameler. Det ir
ju inte heller nigot mérkvirdigt med kamelfrakt pa den
tiden. Det mirkvirdiga dr att bdckerna transporterades i
alfabetisk ordning. Tink er, 117 000 volymer i alfabetisk
ordning! Kan det vara sant?

Den karavanen skulle jag velat vara vittne till, jag som
har ldttare {6r alfabetisk oordning dn ordning!

Marianne
Wik




Spara dina kvitton nar du handlar i nagon av
Soderkopings alla butiker, restauranger eller
hos ovriga foretag, for att vara med och tavla
om fina priser.

Du som har handlat for hogst totala belopp vinner forsta pris.
Ovriga priser lottas ut bland deltagarna.

Tdvlingen pagar mellan den 1 och 31 maj. Lamna in dina
kvitton senast den 3 juni. Vinnarna presenteras den 6 juni.

Hemlig lada med varor till ett varde av minst 3000 kr.
Soderkopingsmynt till ett varde av 1000 kr.
Soderkopingsmynt till ett varde av 500 kr.
Soderkopingsmynt till ett varde av 250 kr.
Soderkopingsmynt till ett varde av 100 kr.

Vinnarna kontaktas personligen och presenteras pa vara sociala medier.

| Lamna in dina kvitton tillsammans med namn, adress, Klipp ut och limnain |
I telefonnumer och summan av dina kop till Soderkopings-Posten. I
I Storgatan 2, 614 30 Soderkoping (brevlada finns pa innergarden) I
| |
I Namn: I
| Adress: I
| Telefon: |
| Sammanlagd summa av dina kop: |

Tdnk pa att folja myndigheternas riktlinjer.
Har du svart att ta dig ut och handla?
Kontakta din favoritbutik sa hjdlper dom dig sdkert gdrna.

Ett samarbete mellan o ——

soderkopings-Posten P o cranine
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En

Det var utan saknad jag monstrade av Svenska Ame-
rika Linjens Trolleholm i Géteborg. Vi hade i och for
sig haft en intressant resa ner till Venezuela, Kuba och
Mexiko. Men det var ett gammalt tungarbetat fartyg
med lastluckor av trd och ett slit med stora presenningar
och skalkjirn f6r att ticka luckorna. Aven sjémanslivet
bérjade bli lite enahanda. Langa sjéresor med nattliga
rorstornar och ett intensivt festande i hamnarna innan
vi dterigen stingde lastrummen, kastade loss och gick
mot nista hamn.

Nu var jag nyss fyllda tjugo ar och det var dags att
stadga sig. Jag hade triffat en Eva i Eskilstuna och jag

Kollage: Forf.

o

sjoman gar i land

hade fatt nys om en ligenhet jag kunde fi hyra.

I Eskilstuna fanns det oftast gott om arbeten pi fa-
brikerna. Jag hade haft kortare arbeten pa flera av dem
under mina férsok att stanna iland men det hade aldrig
varit nigra allvarligare f6rs6k. Det fanns fortfarande s
manga linder jag ville se. Men nu skulle det bli slut med
mitt vagabonderande liv och jag skulle bli en vilsmord
kugge i samhaillsmaskineriet.

Det enda jobb Arbetsformedlingen hade att erbjuda
mig den hir gingen var som filskurare pa Fil-Obergs. Jag
hade ingen aning om vad det innebar.

Jag vandrade ivig till fabriken, en stor trevinings te-

gelbyggnad och blev stiende framfor ett par lista grindar.

Inne i en vaktkur satt en storvuxen man iklidd en
jacka med blanka knappar och bliddrade i en veckotid-
ning. Han stirrade en stund pa mig innan han langsamt
lade han ifrdn sig tidningen och 6ppnade ett litet fonster.

- Jag soker jobb hir, sa jag och limnade fram mitt
papper frin Arbetstérmedlingen.

Han granskade det noga och krokte misstroget pa
underldppen. En fabrikens Sankte Per som tydligen var
noga med vilka han slippte in genom Pirleporten.

Med ett gnisslande 6ppnades grindarna och han pe-
kade sl6tt pd en dorr ddr jag skulle gé in och forsjonk med
nagra flimtande andetag terigen i sin tidning. Det hade
tydligen varit en hird dag for honom.

Foérmannen pi Fil—Obergs produktionsavdelning var
en liten tunnharig man med 6verkammad flint. Han var
klidd i en lang gra rock med fem kulspetspennor i brost-
fickan. Tyget ovanfor brostfickan var flickad av streck
frin pennorna som han dragit upp och ner ur fickan. Ett
otvetydigt bevis pa att han inte var arbetare utan férman
med ansvarsfulla uppgifter.

Han tittade i mina papper och skakade pa huvudet nir
han sig att jag hade seglat till sjoss.

- Han som hade det hir jobbet sist var ocksé sjoman
och han stannade bara i nio méanader. Ar det inte si med
er sjobmin att ni har oron i blodet och har svért att stanna
pé samma stille nigon lingre tid?

- Nej, nej inte jag. Sjémanslivet dr inget att ha. Jag dr
trott pa det dir kringflackande livet. Jag ska stanna i land
nu for gott. Nu har jag triffat en flicka och vi ska gifta
oss si fort jag fir en ligenhet. Det ir ju svart att fi en
ligenhet om man inte har nigot jobb.

Han granskade mig och nickade lingsamt innan
han med en elegant gest drog upp en kulspetspenna ur
brostfickan och gjorde en anteckning pé pappret jag gett
honom.

- Du kan bérja klockan sju i morgon bitti. Kommer du
efter sju stimplas ditt kort rott och di dras fem kronor
fran din 16n som gir till foretagets Ankefond.

Dagen efter infann jag mig utanf6r grindarna kvart i
sju och f6ljde med strommen av arbetare in i fabriks-
byggnaden. Férmannen motte mig i omkliddningsrum-
met och gav mig ett stimpelkort med mitt namn och
anstillningsnummer.

- Det hir ska du stimpla nir du kommer och nir du
gar efter arbetets slut. Du gor sa hir.

Han stoppade in kortet i en apparat med en urtavla
och tryckte ner ett handtag.

- Se, hir star det 6.55 med svarta siffror. Det betyder
att du stamplat in i tid och inte fir nigot l6neavdrag.

Det var ju en bra bérjan. Jag hade redan tjinat fem
spann.

Min arbetsplats lig pa andra vaningen i en stor ma-
skinhall dir det dundrade och d4nade frin maskiner och
en doft av upphettad olja fyllde lokalen. Fonstren satt
hogt uppe under taket och slippte endast in en diffus
dager som forstirktes av nédgra ligt hingande lampor
med skarpt ljus.

Filskurarens jobb bestod i att sitta framfor ett tjockt
r6r och stoppa in réhuggna filimnen i ett hal. Inne i réret
sprutade fin sand som skulle skura av de ria graderna pa
filimnet.

Formannen pekade pi en stol med ryggstod framfor
det visande roret dir jag skulle sitta.

- Du tar ett filimne hir, sa han och pekade distinkt
pa en stor lida som stod pd hogersidan av stolen med
ett hundratal dmnen pé botten, sedan stoppar du in filen
didr, sa han och pekade pa hilet i roret, sedan drar du
det lingsamt fram och tillbaka tjugofem génger, zjugofem
ganger, upprepade han hégt och tydligt, varken mer eller
mindre, sedan vinder du pi det och gor likadant pa andra
sidan, tjugofem génger, sedan ligger du det i ladan dir.

Han visade med handen mot en tom lada pa vinster



"Han tittade i mina papper och skakade pa huvudet nar han

sag att jag hade seglat till sjoss.

- Han som hade det hdr jobbet sist var ocksa sjoman och
han stannade bara i nio manader. Ar det inte sa med er
sjomadn att ni har oron i blodet och har svart att stanna pa

samma stdlle nagon langre tid?

- Nej, nej inte jag. Sjomanslivet ar inget att ha. Jag ar trott

pa det dar kringflackande livet...

sida av stolen dir det lag ett par arbetshandskar pa bot-
ten.

- Du kan ta de dir handskarna, de har din foregangare
limnat efter sig.

Jaha, han ja, den arbetsovillige sjomannen som smet
ivig efter nio minader och limnade sina handskar efter
sig.

Formannen stod och iakttog mig medan jag kérde in
filimnena och riknade till tjugofem.

Jag sag i 6gonvrin att han nickade pi huvudet nir han
kontrollriknade mina rorelser.

Nir jag upprepat proceduren fem ginger muttrade
han belitet.

- Skulle det vara nigot kan du friga, jag sitter dir
borta. Han pekade pi ett inglasat rum i mitten av ma-
skinhallen.

Jag var firdigutbildad filskurare.

En av fordelarna med en del okvalificerade arbeten
dr att medan man utfor dem kan man fundera pé annat,
drédmma sig bort till stillen dir man hellre ville vara.

Som filskurare var jag tvungen att vara mentalt nirva-
rande framfor ett rér med sprutande sand.

Sa fort formannen hade stingt in sig i sin glasbur for-
sokte jag hitta en bra arbetsrytm.

Det gick bra med ytterligare ett tiotal, sedan kom jag
pa mig att rikna fyrtiofem, fyrtiosex. Koncentrationen
hade slippt. Det var svart att bade dagdrémma och rik-
na. Jag fick skirpa mig.

Fram och tillbaka tva ganger tjugofem och si ner med
dem i den tomma ladan. Trots att jag forsokte halla tan-
karna pa filimnena skenade det ivdg ordentligt. Nir jag
bérjade planera den kommande helgen kom jag upp till
sextio innan jag vinde filimnet och borjade om.

Hall ut, snart dr det frukost. Jag ska nog fa den hir
lidan tom idag.

Strax efter frukost skymtade jag botten, ladan var nis-
tan tom och jag borjade andas littare.

Jag vet inte vad jag hade forestillt mig skulle ske nir
ladan var tom.

Kanske ndgra timmar ledigt, strosa runt lite i fabri-
ken och bekanta mig, beritta lite f6r de andra om fjirran
lander.

Samtidigt som jag tog ett av de sista filimnena hor-
des ett muller bakom mig och lampan som lyste upp
min arbetsplats férmérkades av en enorm gafteltruck. Pa
gafflarna stod tre stora lidor. Trucken stannade vid min
plats och stillde av dem bredvid mig.

Jag stirrade skrickslaget ner i lidorna.

De var fulla med rihuggna filimnen. Det méste vara
tusentals i varje lida.

For varje fil skulle jag rikna tvd ganger tjugofem. Det

”»

blir femtio ginger tusen. Det kunde till och med vara
fler 4n tusen i varje lida. S& hir hoga tal hade jag aldrig
hanterat i huvudet forut.

Det svindlade f6r 6gonen, luften kindes kvav och jag
fick svart att andas. Jag méste ha luft.

Formannen i glasburen var forsjunken i sina papper
och jag reste mig och tassade ivig 6ver verkstadsgolvet.
Tva snabba steg forbi toaletten och jag drog upp dérren
till trapphuset och rasade nerfér trapporna till omklid-
ningsrummet. Vilket 6gonblick som helst vintade jag pa
att bli anropad av nagon f6r att ha limnat min post.

Jag tog min viska ur skapet, tvekade en stund innan
jag 6ppnade dorren ut.

Sommarens skarpa solljus blindade mig och jag kisa-
de med 6gonen.

Jag tog ett djupt andetag och skyndade mot utgingen.

Vaktmannen sig upp frin sin tidning nir jag ryckte
i grinden.

- Vi 6ppnar inte forrin efter arbetets slut.

Jag sig mig dngsligt om mot dérren till produktions-
avdelningen dir jag fruktade att férmannen i sin gra rock
skulle komma utrusande f6ljd av en hop arbetare med
oskurade filar och roda fanor i navarna.

- Jag maste ut, sa jag med ynklig rost.

Vakten stirrade pd mig.

- Jag ir sjuk, jag har svart att andas, jag miste till dok-
torn.

Jag tror att det i vaktmannens manual fanns en ruta
tor akut sjuka for han éppnade grinden och slippte ut
mig.

Sa fort jag vikit om hdrnet sprang jag som en tjuv ge-
nom gatorna, hela tiden med en 4ngslig blick 6ver axeln.

En vecka senare anmilde jag mig pd Sjomansformed-
lingen i Goteborg och kunde monstra som matros i
Johnsonlinjens Brasifia, ett nybyggt fartyg med auto-
matstyrning och mekaniska lastrumsluckor. Ett vackert
skepp som gjorde nitton knop och var lastat f6r resa mot
Kalifornien.

Copyright REIN WESTERBUSCH NORBERG

Rein
Westerbusch
Norberg
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Foto: www.pixabay.com

Corona

Ower manskligheten som en domedagshand
har Coronavirus lagt ut sitt svarta band
och visar for var och en att brickligt dr livet
och paminner om att inte ta nagot for givet

Ingenting blir lingre som det varit forut

det verkar som sotebrodsdagarna nu dr slut
ur detta kaos kanske vixer fram ndgot gott
ndr kontroll 6ver detta virus vi dntligen firtt

Det verkar som trots avstandet i relationer
det andd finns manga fina positiva toner
ddr hjilpsambet och ansvar blir verklighet
en hoppfull ton for var mdnsklighet

1 tider nar problemen syns stora som berg

ger hjdlpsambet och omtanke en verklig farg
mdnga som nu av ensambeten verkligen lider
och den inskrinkta handlingsfribeten svider

Da visar det sig vilka som ar verkliga vanner
ibland dr det ndgon vi knappast ens kinner
som visar sig vara en solglimt i ensambeten

och tillfalligt skingrar pd sillskapsdieten

Sjukvirden kampar pd i sin anletes svett
i den varsta epidemi som pd sekler vi sett
isoleringen gor manniskan deprimerad
och ekonomin _for manga helt demolerad

Nu hoppas vi att viruset snart ebbar ut

och att isoleringen for alla snart tar slut
for snart dr det sommar di vill alla som mest
vdnner och slakten dterse som vilkommen gast

Hall ut, ha tilamod var glad for var morgon ny
som du kdanner dig frisk och far se dagen gry

en dag kan vi triffas och umgds som vanligt igen
Corona- epidemin blir blott ett kapitel i historien

Hans
Fredriksson
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BASTV OCH BRASKAMINER

oN 149040
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Naturnara
KundaliniYogaCenter

Fullstindiga mojligheter!
Angsbacken Ovre vid Gota kanal

www.nkyc.se, info@nkyc.se
0704-104922/0709-589645

i T i E
Wil Sadngn i
HakanF0705-777546|I
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CENTER

i Soderkoping AB

Virkesgatan ¢ Séderkoéping ¢ 0121-131 70

Din lokala installatér sedan 1989

www.elcenter.se

Bettan Olsson Thunberg dr nyforetagare.

En artikelserie om nystartade foretag i
Séderkoping i samarbete med Nyforetagarcentrum.

Bettan Olsson Thunberg har startat foretaget
Norm GenerBOT i augusti 2019. Hon tog hjilp av
Nyforetagarcentrum i S6derkoping vid uppstarten.
Jag bad henne beritta om verksamheten.

- Jag hiéller utbildningar, féreldsningar och work-
shops inom virdegrundsomridet; genus, jimstilldhet,
norm-kritik/kreativitet, likabehandling, barnkonven-
tionen och inte minst om hirskartekniker. Jag brinner
verkligen f6r detta!

Jag har haft manga forelisningar och work-shops
men ocksd utbildning inom virdegrundsomridet for

Malmqvists Platslageri AB

Ténker du byta tak?
Plat, tegel eller papptak

Kontakta oss for en

kostnadsfri prisuppgift

Telefon: 0709-56 77 23
info@malmgqvistsplatslageri.se
Berga 1 Soderkoping

hela personalgrupper som strickt sig 6ver flera terminer.
Dessutom handledning och observationer av arbetslag.

Jag ir utbildad férskoleldrare (1976), vidareutbildade
mig till genuspedagog (2005) och har arbetat med virde-
grundsfrigor sedan dess. Har arbetat mest inom utbild-
ningsomridet (forskola/skola) men vinder mig dven till
olika grupper/arbetsplatser i samhillet.

Manadens nystartare: Norm & GenerBOT

I samarbete med Nyforetagarcentrum

Foto: Privat

Nir jag startade upp mitt féretag si anmailde jag mig
till Nyforetagarcentrums utbildning "Steget till eget” dir
jag fick mycket kunskaper, idéer och inte minst kontak-
ter. Detta kindes sa viktigt si jag fortsitter dven denna
termin, kunskapstorstig som jag ér. Jag har ocksa fatt in-
dividuell handledning genom Nyforetagarcentrum. De
har verkligen varit, och dr, ett stort stod.

Det kinns otroligt spannande och larorikt att efter ha
varit anstélld i 6ver 40 ar nu ha startat min egen verk-
samhet.

Nir Coronaepidemin brot ut s fros alla bokade uppdrag
in.

Jag hoppas att min verksamhet kommer iging igen i
host och att jag da kan ateruppta de uppdrag jag redan
hade bokat och att jag ocksd far fler uppdrag ocksé utan-
f6r utbildningssektorn. Ett utvecklingsomrade jag kan se
ar att jag kan utveckla och bredda for att na ut pa fler sitt
in rent fysiskt, exempelvis nitbaserad utbildning.

Ake Rolf

Nyforetagarcentrum

-

Annonsera med oss
och na alla hushall i
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Soderkoping,
Valdemarsvik och
pa Vikbolandet.
Upplagan ar
22 000 exemplar.

Tidningen finns

dven pa stall i
Norrkoping

Vdlkommen att kontakta oss for mer
information och annonsbokning pa
telefon: 0121- 421 35 eller mejla till:
annons @soderkopingsposten.se

Soderkopings-Posten




Karram och kunden Ari utanfor nya lokalen.

Karram Zeeto och Laith Abada ir dgare av
Bilvirdscenter. Jag triffar Karram f6r att hora lite
om verksamheten och om nyheten att de den 4 maj
flyttade frain Hamra industriomrade till Agatan 1A,
bakom bensinstationen Circle K och bredvid
Profilexperterna.

- Det hir dr ett bittre lige, siger Karram. Nu 4r vi
mer synliga och kunden kan ga pé stan under tiden vi tar
hand om bilen. En biltvitt, in- och utvindigt, tar ca en
timme. Tidigare var kunderna tvungna att limna bilen
och de eller vi fick lov att ordna med transport.

Hela denna artikel ar en annons 53

Bilvardscenter i nya lokaler

passat lokalen och byggt om. Jag mirker att Karram och
Laith maste ha investerat en hel del. Hir finns det tyd-
ligen en framtidstro.

Vilka verksamhetsomraden arbetar ni med?

- Det dr ett brett utbud av tjanster, allt frin enkel
handtvitt till lackskyddsbehandlingar och férsiljning av
dick och filgar.

* Utvindig handtvitt med avfettning, urspolning av
hjulhus, schampo, filg-rengoring samt avtorkning av
bil.

* Supertvitten, det ar utvindig och invindig recond.

"Nu ar vi mer synliga och kunden kan
gd pa stan under tiden vi tar hand om
bilen. En biltvatt, in- och utvandigt, tar
ca en timme. Tidigare var kunderna
tvungna att lamna bilen och de eller vi
fick lov att ordna med transport.”

Bra ldge mellan Profilexperterna och Circle K.

* Solfilm och klidseltvitt.

* Glasbehandling.

* Rengoring av slitna och gulnande stralkastare.
* Battjinster som polering och vaxning.

* Husbilar/husvagnar.

* Dickbyte/dickhotell.

» Tvittkort. (10 tvittar).

Justnu har vi ett introduktionserbjudande i de nya loka-
lerna, under maj ménad limnar vi 20 % rabatt pa ordina-
rie priser. Vilkomna, siger Karram med ett brett leende.

Ake Serander

Lokalen ir lite mindre nu, men frischare. Vi har an-

Olofstorp, Mogata

Byggklar stor tomt i utkanten av Mogata

I Olofstorp, bara 10 minuter frin Séderkoping
finns denna hirliga tomt, 3 522 kvm. Perfekt
lige med sol hela dagen. Vacker utsikt dver
oppet landskap. Tomten ir planerad i tvd
nivéer, en tinkt f6r huvudbyggnad och en ligre
del fér altan och pool. Elanslutning ir betald
och elskdp finns vid tomten. Vilande
bygglovsansdkan pa tviplansvilla finns. Nirhet
till bussforbindelse mot Séderkdping. Nira till
Mogata skola och bad i fina Husbyvik.

Utgangspris: 600 000 kr
Adpress: Se vira skyltar frin viig 210 (efter Mogata)
Visning: Det gir bra att betrida tomten pé egen hand

Dockgardet, Soderkoping
Pa populdra Dockgardet vid kanalen
Bra lige med utsikt och skéna promenadvigar
lings Géta Kanal och Ramunderberget. 103
kvm, 4 rok. Vilskétt ljust och modernt. Stort
kok med bursprék. Stort v-rum med kakelugn.
Inglasat uterum (12 kvm). Tva duschrum och
en tvittstuga. God ekonomi med

| virmeatervinning. Férbesiktigat.

Utgangspris: 3 290 000 kr

Adress: Sigvigen 13

Visning: S6n 31/5 och méin 1/6 enl 6.k.
Energiprestanda: 93 kwh/kvm/ér

Ska du sélja
villan eller

fritidshuset?
Valkommen att kontakta oss for

en kostnadsfri vardering.

Vi ar din lokala méklare som kan
marknaden i Soderkdping,
Valdemarsvik samt Norrkoping.

Serander

Fastighetsformedling

Storgatan 2 - 0121 219 20 - www.serander.se

Hir kommer du att inom Kort
fa ett varierat utbud av pop-up
butiker, vernissager och
workshops i entreprenorskap.

Vill du stéiilla ut eller séilja hos oss?

Vilkommen att hora av dig till
hej@visionsandnumbers.se

Dahlin & /oo e

REDOVISNING

Foreningen Guldkant i Soderkoping vill
bidra till béttre livskvalitet for dldre och
ensamma manniskor i kommunen genom bl.a.

- Sommarfest och julfest

- Besok pa dldreboenden med underhallning och fika
- Fotbad samt fot- och handmassage

- Mopedturer med cafébesok

- Batutflykt i skargarden

- Aktur med veteranbil

- Gardsfester med grillning

Ge gérna ett

bidrag!

Foreningen bestdr av ideellt arbetande medlemmar.

Telefon 0121-10296
Bankgiro 5269-3330
Swish 123 626 52 35

Guldkant

i Soderkoping
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Heidis lokala serie. Heidi Silferclau

Vid badet.

Teckning fran: www.bokstavligtmalat.se. Maria Hellqvist  En madlning fran Ola Art. Ola Niklasson

Nytt nummer ute Soderkopings-Posten ar stolt mediapartner till

den 29 augusti Vikboviandan den 8 augusti 2020
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Valkommen till oss pa tandlakarpraktiken
centralt belagen vid Géta kanal!
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Breda grdnd 3
Séderkoping
www.friskatander.com
0121-12727
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LhJohn Hennlngs

fFysioterapi———

- Leg. Sjukgymnast

- Specialiserad pa fotrelaterade besval
- SuperSole™ -skoinlagg
www.hennings-fysio.se

Sigrid Viklund

$ FOTAKUTEN

070 - 247 84 69 www. fotakuten.nu

Linkdpingsgatan 7, 614 34 Sdderkdping
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Lamna in din losning

till redaktionen (brevlada finns pa
garden) eller posta:
Soderkopings-Posten
Storgatan 2

614 30 Soderkoping

Vi lottar ut fem trisslotter bland
de ratta losningarna.

Svara senast den 15 augusti

Vinnarna

Vinnare Korsord

Ingegerd Fyhrman, Ringarum
Anne Lovgren Valdemarsvik
Margit Akerblom, Soderkoping
Iréne Birgersson, Soderkdping
Karin Aro, Soderkoping

Vi gratulerar vinnarna!

Las garna tidningen

pa natet:

www.soderkopingsposten.se

Z

Ratta in RadioWix pa 97,9
Din lokala Radiokanal i
Valdemarsvik

\ RADIO WIEE™)

Se over dina sommardéack
infor semestern

Lat oss 'hjalpadig
Ring och'boka tid!

ﬂ Dackia

Johans Dackservice AB 0121-721730 www.dackia.se

Alsiitters triadgardar

Tridgard &r vdr passion!

Beskidrning - Tradgardsradgivning
Skotsel - Anlaggning
Telefon: 0709-64 35 36

info@alsatterstradgardar.se
www.alsatterstradgardar.se

Gront Knrti

Fruktirddsbeskinane e »
HICLPM BN SN TRADEARD

Tack for att du laser

Soderkopings-Posten
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* Handla fran hqngmqttqn
i var butik pd néitet!

Bestall dina matvaror pa icasmedby.se nar det passar dig! Himta sedan enkelt i var
drive thru, pa vag hem eller till landet! Du sitter kvar i bilen och vi staller in matvarorna i
ditt bagage, helt kontaktl6st!

| var natbutik hittar du ett matsortiment utéver det vanliga. Egengrillad rostbiff, ost &

Vi levererar dven hem till din dorr i Norrképing och Séderkoping!

~Handla pPaG www.icasmedby.se

A A 4

att!

Handla i var onlinebutik genom att
ga in pa www.icasmedby.se! Du som
handlar i var natbutik for férsta gangen
far just nu 20% rabatt pa ditt forsta kop.
Rabattkoden hittar du i natbutiken.

Varmt vélkomna
énskar Rickard, Ann och
vért duktiga géing!

Félj oss géirna pé
facebook.com/ICASmeclby

Oppettider i butiken 7-22 Im

Valkommen till butiken och var drive thru. Vi dr beldgna nara Supermarkef
bade E22 och Arkésundsvagen! Adress: Bigatan 101, Norrképing Sm e d by
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Allt f6r baten hittar du hos Marin och fastighetsservice i Soderkoping - www.marinofastighet.se
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charkuterier, farska musslor och fardiga matratter fran Ragnars deli! ,
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