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RESTAURANG BAKFICKAN SODERKOPING RESTAURANG BAKFICKAN VALDEMARSVIK

OPPETTIDER: OPPETTIDER:
SE HEMSIDA ELLER RING RESTAURANGEN MANDAG-TORSDAG 11:00-14:30
FREDAG 11:00-22:00, LORDAG 12:00:22:00, SGNDAG STANGT

KLASSISKT JULBORD FOR TAKEAWAY | 2
"MINDRE” 133KR "STORRE” 229KR Ll

FORBOKA JULCATERING FORBOKA JULCATERING

VALKOMNA! VALKOMNA!
MER INFO OCH HELA MENYN PA BAKFICKANSODERKOPING.SE - 0121-30098 MER INFO OCH HELA MENYN PA BAKFICKANVALDEMARSVIK.SE - 0123-30019

50 kr per sald annons gar till Guldkants viktiga arbete fér dldre

Stegeborgs Hamnkrog
- o
<Z¢ Fredag 17:00-21:00, Lardgg Ii)g:t(t)lc)dglri 00, Sondag 12:00-16:00 DL‘:‘:’%:"S’;‘ :Zf: ;(:;(‘fgtg:n;ed: .
R, Saker Jul? Boka 10-ratters for 399 kr , Gilla géma Kiddlacn pé Facebook o
a Alltid bra takeaway erbjudanden! : E _,f
- BOKA GARNA BORD eller bestll takeaway! | _-37 il SKO & KLADLADAN .
@, VALKOMNA! ' - e 0123-209 33 - E22 - skokladladan.se

%" Mandag-fredag 10-18, Lérdag 10-16, Séndag 11-15
(Under januari och februari stangt man-tis)

Mer info och hela menyn pa stegeborg.se - 0121-42002
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Svara tider men vi klarar det tillsammans

Efter en relativt lugn och skén sommar si ir
pandemin nu tillbaka med en andra vag.

Vi miste vara ridda om varandra och halla avstind
sa att smittspridningen begrinsas si mycket som
mojligt. Folkhilsomyndighetens rekommendationer
aterges lingre ner pi denna sida.

Flera handlare i S6derképing erbjuder en utékad ser-
vice, som att du kan bestilla varor och mat hemifrin,
handla p4 gatan, f4 varorna hemkorda, betala med swish
m.m. Hall utkik efter vad vara butiker erbjuder for servi-
ce. Tank pd att gora dina julklappstips i tid. Flera hand-
lare vittnar om hur fullt det var i butikerna forra iret,
veckan innan jul.

Det blir ingen vanlig jul i S6derkdping med traditionell

Minadens annonsor

- Jag tycker att tidningen héller hog kvalité och nar
ut till manga hushall. Gister som bescker Séderkoping
tycker det dr helt fantastiskt att vi har en "egen” tidning.
Intressanta reportage i varje nummer. Man ldser tidning-
en frin pirm till pirm. Redaktionen som gor tidningen
ar helt fantastiska minniskor. Inget dr oméjligt och vi far
ett fint bemotande.

Riitta Hassel
Galleri Hassel, Mangelgardens B&B, Asngens B&B

Tack for att du laser
Soderkopings-Posten

julmarknad ochnyérsfirande,istilleterbjuds enansvarsfull
handel med forsiktighetsatgirder.I tidningen kan du lisa
om hur flera evenemang gérs om, allt med tanke pa siker-
heten. Till exempel blir det inget traditionellt nyarsfiran-
de pa Radhustorget. Istillet blir det marschaller placerade
utmed Storan, for att skapa stiming lings Apromenaden.

Apropa Apromenaden si stills vernissagen in for el-
skapsvandringen pa “skyltlérdagen” den 28 november.
Istillet kan du pd Soéderkopings-Postens hemsida se
filmade inslag dir konstnirerna presenterar sina verk:
www.soderkopingsposten.se/konstpromenad. html.

I detta nummer gir ocksd startskottet for att rosta
fram det mest populdra verket. Lds mer om detta i tid-
ningen.

Annika Altnis dr ny kronikor
péa Soderkopings-Posten

Passionerad fonsterhantverkare och byggnadsvirdare.
Fonsterhantverkare sedan nistan 20 dr som nu pa grund
av bland annat covid-19 sadlat om och satsar helhjirtat
pé denna verksamhet i kombination med butik.

Soderkopingsbo sedan 2012, numera boende pi
Bergsvigen inne i centrala S6derkoping. Forut drev hon
toretaget Vinneberga gard. Nu har fonsterverkstad och
butik fatt f6lja med dérifran in till fina lokaler i gamla
Stadshotellet pd Agatan 25.

Missa inte julbilagan som
medfoljer i tidningen

Inget blir som vanligt denna vinter, men tillsammans
sa klarar vi det.

Vi pi redaktionen onskar tidningens lisare och annonsirer

en riktigt lugn och fridfull jull

Ake
Serander

Agare och
redaktor

Allmanna rad frin

Folkhilsomyndigheten

Frin och med den 29 oktober uppmanas alla som

vistas i Ostergotlands Lin att:

* Avstd frin att vistas i inomhusmiljder som butiker,
képcentrum, museer, bibliotek, badhus och gym.
Nodvindiga besok i exempelvis livsmedelsbutiker och
apotek kan goras.

* Avsta fran att delta i exempelvis moten, konserter, £6-
restillningar, idrottstriningar, matcher och tivlingar.
Detta giller dock inte idrottstriningar fér barn och
unga f6dda 2005 eller senare.

*  Om mojligt undvika att ha fysisk kontakt med andra
personer dn de som man bor tillsammans med. Det
innebir bland annat en avridan fran att arrangera eller
delta i en fest eller liknande socialt umginge.

Nédvindig nirkontakt, som vid exempelvis virdbesok
och medicinska undersékningar, omfattas inte av ridet.
Det dr dock viktigt att tinka pa att den som har symtom
som kan vara covid-19 ska undvika all nira kontakt med
andra.

Beslutet omfattar ocksd skdrpta allminna rad for
verksamheter — som exempelvis butiker, kdpcentrum
och idrottsanldggningar — och arbetsplatser i bl.a. Ost-
ergotlands ldn. Verksamheter och arbetsgivare bor vidta
atgirder si att besokare och anstillda ska kunna félja de
allminna riden vid lokala utbrott av covid-19.

Syftet dr att minska den snabba smittspridningen av
covid-19. Beslutet giller till och med den 19 november,
men kan f6rlingas.

Regeringen foreslir 2020-11-16 att allminna sam-
mankomster begrinsas ytterligare. Frin och med 24
november och fyra veckor framat fir endast atta perso-
ner delta vid allminna sammankomster och offentliga
tillstallningar.

Hall dig uppdaterad pi Folkhilsomyndighetens hem-

sida.

Soderkdpings-Posten
Storgatan 2
614 30 Soderkoping

Telefon 0121-421 35
Mobil 0705-50 53 33
info@soderkopingsposten.se

www.soderkopingsposten.se

ensvarig utgivare och agare:
Ake Serander

Grafisk produktion och annonser:

Mikael Karlsson

Reportage och mediasaljare:
Daniel Serander

Tidningen dr religiost- och
partipolitiskt obunden

Tryck: Pressgrannar AB 2020

Vill du annonsera i Soderkdpings-Posten?
Skicka ett mejl till:
annons@soderkopingsposten.se

sa kontaktar vi dig.

b b4

For varje annons
som bestalls |
tidningen
skanker vi

50 kronor till
den ideella
foreningen
Guldkant |
Soderkoping.

Vad vill du lasa om? Tipsa oss garna.
info@soderkopingsposten.se

Vintertidningen
delas aven till manga

hushall i Norrkoping
och Linkoping
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Gruppforsdndelse till hushall i Soderkoping,

Valdemarsvik, Vikbolandet och pa stall i

Norrkoping. Ord. Upplaga dr 22 000 exemplar.
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FONSTER

Skrdddarsydda efter
Pina snskemal

Vi lamnar g,éma en offert pa fonster bade med och utan montering. ‘

Svensktillverkade fonster DIREKTifrAan FABRIK
KONKURENSKRAFTIGA PRISER!

Lilla Backermala Valdemarsvik 0709 68 58 08
www. bioconsultingab.se

Fa hjalp och vagledning inom juridiken.
Jag hjalper dig var du an befinner dig i
livet, med juridisk radgivning inom:
- FAMILJERATT

- FASTIGHETSRATT
- AFFARSJURIDIK

Du bokar enkelt tid
online eller genom att
ringa eller maila. Alltid

snabbt svar.
Soderkoping
N
JURIST

Jag goér hembesok.

Annica Nilsson

Cooperate Coffice

614 30 Séderkdping
0725-23 50 45
www.soderkopingjurist.se
annica.b.c.nilsson@gmail.com

Stora Agetomta, 60593 Norrkoping - agetomtagard.com - info@agetomtagard.com - 0703-236555

Solrosfro, vildfagelblandning, hampa,
jordnotter och foderautomater m.m.

Oppet: man-fre 08:00-18:00 - www.klosterkvarn.se - Telefon: 0121-10025
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| S6derkdping har vi nu majlighet att erbjuda lokaler fran 30 kvm-600 kvm.

Vill du prova ett koncept eller en idé? Vi kan ge dig mojligheten!

Kontakta oss for mer information pa telefon 011-18 13 40
eller maila till anders@westerbergfastigheter.se

[ h‘ll Fam WESTERBERG ({[In))

FASTIGHETER AB

www.westerbergfastigheter.se

AGETOMTA— GAR D

RESTAU
Vi pa Agetomta Gard har ett stort utbud
med godsaker infor kommande helger!

Viltkott, egentillverkade korvar, lamm &
rokta produkter.
Boka din Julpase
Bestill via hemsidan www.agetomtagard.com
eller telefon 0703-23 65 55
Julpdse 250kr
Prinskorv, Lokkorv, Olkorv, Rokt vildsvin,
Rkt andbrost.
Julpdse 500kr
Kokt julskinka av vildsvin,
Prinskorv, Lokkorv, Olkorv, Rokt vildsvin,
Rkt lamm, Réokt andbrost.

(Med reservation for slutforsiljning)

Oppettider: Ons 12-17, Tors-Fre 12-18, Lor-Soén 10-15
Folj oss gdrna pa Facebook & Instagram: Agetomta Gard

Bestall Trollets jultallrik!
Ett klassiskt litet julbord med allt
man kan oénska till jul.

En varm och en kall tallrik ingar. .
Jultallrik

Kan dven bestdllas som buffé! 199kr/port

Kom in till oss i butiken eller ring.
Varmt védlkommen till Trollet!

Gilla oss p& Facebook & Instagram
for tavlingar och erbjudanden!
Telefon 0121-21750

Postombud - ATG - Svenska Spel - Manuell chark

Moderaterna i Soderkoping

Vi sbker dig som ar intresserad av
Moderat politik, vill vara med och paverka,
har blicken pa nutid och framtid, ser det
lilla i det stora, samt vill vara med att
bygga laget. Ar du intresserad?

Valkommen att kontakta oss

Gunvor Wissmar Skoog ordférande
gunvor.wissmar@telia.com

Bengt Svensson gruppledare
bengt.svensson@soderkoping.se

Martin Sjélander kommunstyrelsens ordférande
martin.sjolander@soderkoping.se
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Besok ett Soderkoping i vinterskrud.

Foto: Mattias Brauns

Tips infor vinterhelgen i

I ar lingtar ménga av oss efter miljoombyte mer in
nédgonsin. Och det kan de flesta av oss hitta utomhus
ivar nirmiljo, sd dven hir i S6derkopings kommun.
Hiir bjuder Soderkopings turistbyrd pa nigra av sina
bista tips infor en Soderkopingshelg under vintern.

Vandring och naturupplevelser i Sankt Anna
skargard
Fi saker slir Sankt Anna skirgird i vinterskrud, nu bju-
der skirgarden pi ett fantastiskt dramatiskt landskap.
Packa matsick och en varm mossa (det bliser en del
i skirgirden si hir drs, men det dr det virt), dk ut till
Lagné och vandra pd nagon av omradets littvandrade
leder. Ak sen vidare till Mon dér ni kan avnjuta fantastisk
mat med storslagen utsikt (men kolla deras sida pé face-
book forst, si de har ppet just den dagen). Avsluta med
en tur pd Naturstigen i Tyrislot om kraften finns kvar.
Sedan i véras presenteras de flesta av skirgirdens (och
kommunens) vandringsleder i appen Naturkartan, som
varmt rekommenderas.

Levande stadskirna att upptacka pa egen hand

Soderkopings stadskirna dr vilkind for sina personli-
ga, unika butiker. Hir kan ni 16sa julklappsinképen tack

vare butikspersonalen som girna bade visar och levererar
produkterna utanfor butik. Forgyll shoppingturen med
ett besok pa véra lokala restauranger och caféer som alla
erbjuder take-away och ta en promenad lings Stordn och
fascineras av de nymalade elskipen. Glom inte ga forbi
kanalhamnen vid Gota kanal ocksd som ér en upplevel-
se dret om, hir finns flera trevliga restauranger som har
oppet aret om. Dessutom nir ni Ramunderbergets ut-
kikspunkt via de 318 trappstegen med borjan vid slussen.
Under december upplever ni Séderkopingsjul i hela
stadskdrnan, missa inte det.

Aktiviteter pa Ramunderberget oavsett vader
och arstid

Nufértiden later ju ofta kylan och snén vinta pa sig
lingt in pa forviren. Kreativa idrottsklubbar i S6derko-
ping har sikrat att stadens fantastiska berg kan vara en
plats for motion och rekreation oavsett arstid, vider och
underlag. Nir snén dntligen gor oss sillskap, skynda dra
fram skidor och pjixor ur férridet och ge er ut pi de
vilpreparerade sparen pi Ramunderberget. Lyser snoén
diremot med sin frinvaro tar ni er fram i samma marker
och vilpreparerade leder pd MTB-cykel med olika ut-

maningsnivier som kan passa alla.

Strosa i stadskdrnans historiska miljo.
Foto: Petra Ostelius

.._ —

Foto: Mattias Brauns

Upplev skdrgarden.

oderkoping

Oavsett om snon tittar fram eller ej kan skridskorna
snoras pi for pa Vikingen finns en konstfrusen isbana,
som dr tillginglig hela vintern, forutsatt att virmen inte

blir alltf6r hog.

Medeltida Soderkoping under vara fotter

Vi kan inte nog lyfta fram véira medeltida kvar-
ter i Soderkoping. Kénslan av att promenera genom
Drothemskvarteren och plotsligt inse att kvarteren man
r6r sig i fanns hér redan pid medeltiden — en hisnande
tanke. Sl sillskap med historikern Dick Harrison i var
digitala guide och lir er mer om munkarnas liv i klostret,
Gunvat som ristade en runa och om handelsflottorna
som seglade dnda upp till stadskirnan, eftersom havet
nidde dnda in till staden di. Dessutom hittar ni lings
promenaden flera installationer, som berittar om den
medeltida staden. En aktivitet som uppskattas av de lite
storre barnen och ni har garanterat samtalsimnen under
myskvillarna hela vintern.

Behiver ni mer inspiration? Besék oss pd
www. visit.soderkoping.se eller i vira sociala kanaler.

Therese Eklof



Las mer pa eon.se/superkrafter

Soderkoping — 07.50. Din hostpromenad avbryts plotsligt
av att himlen 6ppnar sig. Du soker skydd for regnet under
taket pa Sankt Laurentii kyrka. Nagot frusen slar du dig ner
pa en av bankarna. Fjarrvarmen som strémmar upp ur
satet far dig att snabbt glémma regn och rusk. Gudomlig
komfort, lika skont som det ar effektivt.

Samtidigt kilar Mats lugnt ut pa garageuppfarten i Mjélby.
Sedan grannen skaffade en elmack har han inte varit sen
till jobbet en enda gang. Den laddar hans elbil bade snabbt
och sdkert, perfekt nar du ar glomsk och har lite svart att
komma upp pa morgonen.

Och sa har fortsatter det, i ett evigt kretslopp av positiv
energi. Av och fér Ostergbtlands invanare.

Tillsammans skapar vi superkrafter.
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"~ Jag har svart att sova pa
morgnarna, sa det blir ofta en
starkande morgonpromenad
tillsammans med Musse. Det ar
en bra tid for fotografering nar
solen gar upp. Det ar vackert och
trolskt ute nar dimman dansar
pa dngarna. Att vara hunddgare
medfor att det blir manga
promenader och jag har alltid
mobilen och kameran med mig.”

Barbara fotar sin hund.

Foto: Barbara Niva

Foto: Daniel Serander

Vy over Storan med Stadshotellet i bakgrunden.

Foto: Barbara Niva

Foto: Barbara Niva

Foto: Barbara Niva

Barbara Niva dr en duktig fotograf

Dimman ligger som ett ticke 6ver Séderkoping med
omnejd nir jag besoker Barbara i hennes hem strax
utanfér Soderkdping. Barbara bor lantligt men inda
niira stadens puls tillsammans med sin make, tvi
barn och sa hunden Musselinski (Musse) forstis.

Barbara iir uppvuxen i Polen och kom forsta gangen till
Sverige 1998 da hon arbetade som aupair. Hon triffade
sin man i Sverige och i 4r firar de 20 arig brollopsdag.
Paret bodde tidigare i Klockaretorpet i Norrkdping men
efter att deras tvillingar vixt upp s tog lingtan efter
nagot lantligare ver.

- Barnen har tagit korkort sa nu kan vi tinka lite mer
pé oss sjilva, siger Barbara.

Barbara har tva stora intressen. Det ena dr bakning och
matlagning, vilket hon fir utlopp for i sitt arbete som
arbetsledare i storkoket pd Vilbergsskolan. Det andra
ir fotografering.

- Jag har svirt att sova pid morgnarna, si det blir ofta
en stirkande morgonpromenad tillsammans med Mus-
se. Det dr en bra tid for fotografering nir solen gar upp.
Det dr vackert och trolskt ute nir dimman dansar pi

dngarna. Att vara hundégare medfor att det blir manga
promenader och jag har alltid mobilen och kameran
med mig.

Mousse dr duktig pa att posera och har till och med en
egen instagramprofil.

Jag borjade med fotografering nir barnen var smi
och provade att ligga ut foton pa Facebook. En vininna
féreslog att jag dven skulle ligga ut fotona pa Instagram
och sedan har det flutit pa.

Nu har jag 6ver 9000 publicerade bilder pi Instagram.

Vad anvander du for kamera nar du fotar?

- Det beror lite pi motivet. Mobilkameran pid min
Huawei P20 Pro fungerar mycket bra nir det blir spon-
tana 6gonblicksbilder. Nir jag tar lite mer zoomade bil-
der brukar jag anvinda min Nikon 5600.

Vad fotar du helst?

- Senaste tiden har det blivit mycket naturbilder,
men jag uppskattar dven att fota djur och stadsmotiv.
Forutom Musse s3 har det blivit en del andra hundar,
histar och faglar. Négot jag skulle vilja fota mer av
ar portritt. Vi brukar aka pd en linghelg nigonstans

i Sverige varje var si dd blir det en del fotografering.

Har du stallt ut dina bilder?
- Nej, det har jag inte. Jag har inte haft tid. Men det

skulle vara roligt att prova.

Diremot har jag haft bilder publicerade hos TV4 och
SVT i deras viderinslag som "vidderbilder”, i en alma-
nacka och si har jag vunnit veckans bild i SV'Ts ”Sverige
idag” med bilden "Storm i Marmorbruket”.

Vad ar dina tre basta tips till den som vill ta
riktigt bra foton?

* Tink pé ljuset. Det gor si mycket for fotot.

 Var inte rddd for att testa olika ligen. Stidende,
liggande, zoomad o.s.v.

 Forsok att bygga upp en historia kring fotot, det

skapar ett storre intresse och ett mervirde till fotot.

Ni finner fler foton pa Barbara Nivas instagramprofil:
“Barbara Niva”.

Daniel Serander



Nu mer &n nagonsin.

Vi gor allt vad vi kan for att ge
var publik stora upplevelser.

F6lj oss pa vara webbplatser och
i sociala medier for att ta del av det
vi gor pa scenerna och digitalt.

Tips!
nagon du tycker
Gfm egn upplevelse
att langta efter -
kop ett presentkort
i julklapp-
galler

(Presentkorten
itvaar

por__msiees ~ L BSTGOTA
T TEATERN

—en del av Scenkonst Ost norrkopingssymfoniorkester.se ostgotateatern.se - en del av Scenkonst Ost
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"l Soderkopings kommun ar det
inte langt till nagon fritidsaktivitet,
allt fran fina strévomraden,
vandringsleder, grillplatser med
mera. Hdar dr nagra tips som kan
ge inspiration om vad du kan gora
under vintern och kanske inte
minst under jul- och sportlov nar
manga har lite extra ledigt.”

Aktiviteter
1 vinter

Skridsko- och skidikning hér vintern till och det
finns vil ingenting som gér upp mot en hirligt solig
vinterdag, minus fem grader och vindstilla, snoticket
ir flera decimeter och hela landskapet ligger diir och
viintar pa att bli upptiickt. Tyvirr dir den synen mer
och mer sillsynt pa vira breddgrader, men iven om
snon och solen lyser med sin frinvaro finns naturen
dir och bara viintar pa att fa besok.

I S6derkopings kommun ir det inte langt till nigon
fritidsaktivitet, allt frin fina strovomraden, vandringsle-
der, grillplatser med mera. Hir dr négra tips som kan
ge inspiration om vad du kan géra under vintern och
kanske inte minst under jul- och sportlov nir méinga har
lite extra ledigt. Isbanan pa Vikingavallen ir konstfrusen
och den dr 6ppen frin mitten av december till slutet pi
februari. Nir kylan slagit till si finns det dven mojlighet
till skridskodkning pa ett flertal sjdar och vattendrag. Pi
Ramunderbergets naturreservat ligger Petersburgs mo-
tionscentral dir Séderkopings skidklubb ordnar dkbara
skidspar nér sné finns. Under sportlovet arrangerar dven
skidklubben lilla Vasaloppet for de yngre, med eller utan
skidor pd. Pulkadkning vid Petersburg dr ocksa populirt.

Vinter pa skridskor

Den konstfrusna isbanan pa Vikingavallen inbjuder
till allmiinhetens dkning bide med och utan klubba
och puck. Sedan isrinken invigdes 2018 har den blivit
en attraktion bide for Séderkopingsungdomar, barn-
familjer och dven besokare fran andra kommuner.

Beroende pi viderlek hills isbanan éppen frin mit-
ten av december till slutet av februari. For mer in-
formation om oppettider, se kommunens hemsida.
www.soderkoping.se/kultur-fritid/natur-friluftstiv/skrid-
skoakning.

Pi flera platser i S6derkdpings kommun spolas det is
nir vadret tilliter.

Nir kylan slir till och isarna ligger blanka finns det
goda forutsittningar for att dka lingfirdsskridskor pa
flera av kommunens insjoar, eller varfor inte en tur i
Sankt Annas fantastiska skirgard. Innan du ger dig ut
pa sjoar eller i skdrgarden, f6]j alltid de rad som galler
tor skridskodkning och f6lj de rekommendationer som
finns om de isar du ska dka pa. Flera foreningar, sisom
exempelvis Friluftsfrimjandet har manga tips och rad for
den som vill lira sig mer om langfardsskridskor.

Att dka skridskor pid Géta kanal dr populirt och en upp-
levelse utéver det vanliga. Nu renoveras kanalen och pa
strickan Tegelbruket — slussen i S6derkdping dr kanalen
téomd pd vatten. Pi Gotakanalbolags hemsida finns mer
information om vilka strickor som renoveras.

Gert Wahlbeck

”En gang for alla” vid Albogaskogen.

Vid gynnsam viderlek prepareras det ofta spir pa flera
platser i kommunen, exempelvis vid Albogaskogen och
i Vistra Husby.

Albogaskogen ir ett av de populdraste omradena. Hir
finns allt frin belysta motionsspir, tillginglighetstigen
”En ging for alla”, utegym, den populira skogslekplatsen
"Kottebanan”som ér for barn fran cirka fem ar och uppit,

flera grillplatser och vindskydd.

Ramunderbergets naturreservat utmanar till dventyr,
antingen du gar via de 318 trappstegen frin slussen upp
till utsiktsplatsen, eller tar dig vidare till fots eller med
bil till Petersburgs motionscentral dir det finns omklid-
ningsrum med dusch och en bastu. Dirifrin utgir ett
antal motionsspar varav 2,5-km sparet idr belyst. Grill-
och rastplatser finns pa ett flertal platser pd berget. Borg-
bergsleden som utgér frin slussen i Séderképing dr en
vandringsslinga pa cirka nio kilometer som gir genom
bade Séderkoping och Norrkdpings kommuner och den
tar dig till fornborgen, kallad Ramunderborgen, som hor
till en av fastlandets absolut storsta.

En dagsvandring pa nigon av Ostgétaledens del-
strickor som gir frin Séderképing till Strolingen ir

e =

Skridskoprinsessan.

i

Foto: Soderkopings kommun

ocksa populir. P4 vigen finns flera vindskydd och rast-
platser och f6r den som vill gi en rundslinga finns det
vid Ormestorp/Nartorp samt vid Stegeborg. Se mer in-
formation pa kommunens, eller pi Ostgétaledens egen
hemsida.

Besok girna nidgra av kommunens 20 naturreservat som
alla dr sevirda pi sitt sitt. Ett av de mer bes6ksvinliga ir
Herrborums naturreservat i Sankt Anna. Naturreservatet
ligger invid skirgirdskusten och bestir av tre delomré-
den. Det kinnetecknas av bide 6ppna och tridbevuxna
hagmarker, gammal barrdominerad skog och en betad
havsstranding. Antalet gamla och grova trid ir stort och
ménga av tridmiljéerna saknar motsvarighet i Séderko-
pings kommun. For besokare finns tvd vandringsslingor
som utgar frin parkeringen.

Det hir en endast en liten del av det som finns att
upptickta i Soderkoping. For mer information om vad
som finns att géra i naturen, se www.naturkartan.se/sv/

soderkoping.

Gert Wahlbeck

J

Foto: www.pixabay.com
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APOTEK

Hagatorget

Hagatorget 2, 614 30 Soderkoping
Telefon: 0735-08 27 51

. Apotek

Apotek med tillstand av
Lékemedelsverket

= Va\kommen t\ll
Storgatan 1

Jag heter Terese Landin, arbetar med familjeritt och har 25 ars
erfarenhet som jurist. Varmt vilkommen att boka personlig

radgivning pa plats vid mitt kontor i S6derkoping.

- Testamente - Vardnad om barn
- Framtidsfullmakt - Bouppteckning/arvskifte
- Aktenskapsférord - Bodelning vid separation

Telefon: 070-617 62 00
Aderess: Storgatan 1, Soderképing

E-post: sodergardensjuridiska@gmail.com
Hemsida: www.sodergardensjuridiska.se

Stort tack till alla samarbetspartners for 2020

Almi - Analys och utveckling - ByggGG (Gunnar Gunnarsson Bygg) - Djurbergs Jarnhandel
Cooperate Coffice - Easy Count Sweden - Edgards pa Lagnd - Elektromontage
Westerberg Fastigheter - Foretagarna i Soderkdping - Glimstedt Advokatbyra - Grant Thornton
Great Group - Handelsbanken - Hjarter Esse - Johans Dackservice - LF Ostgdta Leadertalk
One Economy - Region Ostergétland - Sahlin Fastigheter - Stadskaran -Swedbank
Sdderkdpings Bokhandel & Antikvariat - Soderkdpings Brunn - Sdderkdpings kommun

Sdderkdpings-Posten - Tellogruppen

Steget till eget som startar
Anmiil dig med ett mail till:

soderkopmg@nyforetagarcentrum .se

), STEGET

N}'furetagarCentrum tlll e et

DERKOPING
Mer info pa nyforetagarcentrum.se/soderkoping 1 2 3 4

Anmal dig till nasta nyforetagarkurs,

i februari/ mars (beroende pa corona- -laget).

KOM IHAG

50% RUT-

anteda
antenn tele & data T-tjdnster

Professionella installationer
av antenner, datanatverk,
wifi, ljud & bild!

Vi hjélper bade privatpersoner och féretag!

CAMNT

Telefonnummer: 0700-44 44 44 w

Tack for det gangna aret. Vi ses niista ar.

Agatan 21, Séderképing
0121-607 70
handelsbanken.se/stderkdping

Handelsbanken

E-post: info@anteda.se ol

[eTeT

www.anteda.se

Med Rodenstock ROAD far du:

® Battre morkerseende

e Battre kontrastseende

o Battre avstandshedomning

© Mindre stérning av
irriterande billyktor

Vi dr Rodenstockspecialister!

— L&t oss beréatta hur du kan
fa en battre synupplevelse
aven ndr du kor bil.

OP/H: er

21 4
RODENSTOCK.ROAD

Se battre — Kor sakrare. Bilglasogon fran Rodenstock Ande rsson
See better. Look Perfect.
f Skonbergagatan 7, Séderkdping
’ 0121-13120

RODENSTOCK

www.optikerandersson.se




10 Soderkoping

Foto: Alexander Hall

Friluftslivet ar 2021

I Sverige ir luften fri si var ute mer! Tack vare alle-
mansritten har vi stora mojligheter i Sverige att vara ute
i friska luften. Forskning visar att Friluftsliv har positiva
effekter bade pa hilsan, ekonomin och miljon. Under
2021 genomfors Friluftslivets dr som syftar till att lyfta
friluftslivet, att fi manniskor att vara ute och att visa upp
alla de virden som friluftslivet har.

Svenskt Friluftsliv leder arbetet tillsammans med Na-
turvardsverket. Linsstyrelsen i Ostergétland samordnar
arbetet i vart lin och nu pégir planeringen infér 2021.
Soderképings kommun och féreningar sasom Natur-
skyddsforeningen med flera, arbetar for fullt med att fyl-
la dret med olika aktiviteter utomhus. Allt frin guidade
vandringar till prova-pé aktiviteter kommer att genom-
foras.

Mer information om friluftslivets ar finns pi www.

luftenarfri.nu.

Gert Wahlbeck

Vilkommen att bli medlem 1 Mitt Colorama,
som-tack erhaller ni di en rabattcheck pa
100 kronor som kan utnyttjas vid kop av viggfirg,

JARN « BYGG * FARG
Agatan 4 SODERKOPING Tel. 0121-120 20 www.djurbergs.se

ERBJUDANDET GALLER TILL OCH MED 2020-12-31
" 1 BUTIK HOS DJURBERGS JARNHANDEL AB

Soderkopings-Posten

Nu ar byggnationen av 24 nya hyresll‘igenheter
8

4

centralt pa Eriksvik i Soderkoping i full gan

Intresserad? Ring 0121-19600 @ Ramunderstaden

BO DAR DU VILL LEV.

> Vi onskar er alla en

God Jul & Gott Nytt Ar!
Mojligheternas Hus startade ar 2010.
Hir finns bred kompetens och erfarenhet.
Rot och Rut tjinster utfores hos kunden.

MOJLIGHETERNAS HUS

Vira Mijlighcter  Er Hesars

Triidgdrd Simnad

Grdsmattor, trddbeskérning, oprds, snd- Blixtlds, lagning, uppliggning av
skotning, reddfeilining och hickklippning. hemtextilier/kldder enligt dina 6nskemal.
Bypo/Snickeri Enkla transporter

Biidle wte- och inombus, finsnickeri, Méibler, siickar ech bortforsling av gods.
Renovering av midbler,

Stidning
Maleri Flytt/veckostidning, fonsterputsning
Tnomfutombhus och lapetsering, och storstidning.

Dator & I'T service Fixtjanster

Reperationer av hdrdimjukvara, molbilrep Uppsittning av tavlot, lampor, gardiner
m.m. Inkop och monteringshjdlp.
Cykelreperationer och symaskinsservice.

och divitalisering. Vi rar dven emor
elekeranik fir dtervinning,

OSTGOTA

Begravningsbyra
Den N.éi-'r:a bégra;mingsb&rén
Snart oppnar o1
i Soderkoping

Jourtelefon dygnet runt! 0121-144 70

M21-10747 - 070-147 13 46 - Ringvigen 42 A Soderkdping - www.mhsoderkoping.se
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Soderkoping Nu och Da: Brunnen - del 1

Exklusiv torhandsvisning

Exklusiv forhandsvisning

Sedan i maj har Brunnens huvudbyggnad Slottet ge-
nomgitt en total renovering - den storsta sedan 1935. Vi
glider oss att ha fatt en férhandstitt pa resultatet och ser
med férvintan fram mot nér hela anliggningen under
viren dter dr full av liv!

- --.""'-
Al pi L kles

AR ,
Den riktiga kdllan pa tre meters djup.

VD Johan Lindgren beskriver forindringarna: Recep-
tionen, trapphuset, restaurangsalongerna, loungen och
koket har fatt nya installationer sisom golvvirme, ny el
och ventilation. Undertaken har rensats frin gamla in-
stallationer s att takhojden kunnat héjas i ménga sa-
longer. De gamla fina takmalningarna har restaurerats.
Renoveringen har skett omsorgsfullt och tidstypiskt f6r
att bevara den anrika fastigheten. Den hilsobringande
S:t Ragnhilds killa har kommit upp i dager igen, med
mycket riklig vattentillforsel. Inom kort kommer brunn-
nens gister dter kunna dricka brunn med tjinligt, friskt
och kallt vatten! Namnet pa vattnet dr "Sorglosa vatten”
sd rimligt kommer det att bli”Sorglosa bar”i receptionen.

Séderképings Brunn dr en samlingsplats med res-
taurang, bade bistro och 2 la carte. Johan Lindgren be-
rittar om planerna: Vi kommer 6ppna upp 2021 med
vira populira goda luncher, after work, sondagsbruncher,
hogtidsdagar som till exempel brollop med vigsel i var
brunnskyrka eller fodelsedagsfester i nigon av de vackra
salongerna. Vi kommer att anordna kvillar med gistar-
tister “musik pa brunnen”, gistkockar och olika dryck-
esprovningar. Vi kommer att utveckla spaverksamheten
for detta anrika kurortshotell. Spaavdelningen har be-
handlingsrum, relax, dng- och torrbastu, upplevelsedu-
schar, fotbad, sittpooler och jacuzzi. Planer att utveckla
gymavdelningen och utomhuspool ir lingt framskridna.

Frin den yrkesverksamma tiden har undertecknade

Fotoboken SODERKOPING NU OCH DA
har ront uppskattning av soderkopings-
alskare nar och fjarran. Bokens forfattare
Lars Hedenstrom och Lars Sylvan
medverkar i en artikelserie, som foljer
upp och kompletterar boken. Nya foton
har tagits av Lars Hedenstrom.

Gamla bilder ar i regel hamtade fran
S:t Ragnhilds Gilles bildarkiv.

Nagon har uttryckt att "Brunnen dr en
motor | stadens besoksnaring!” och det
stammer sakert. Dess gaster passar
naturligtvis ofta pa att "géra staden”
och gynna vara affdrsmdn. Omvant
lockar ocksa var lilla charmiga stad
med sin medeltida historia extra gdster
till Brunnen.

stor erfarenhet av konferenser och i sidana sammanhang
miénga ganger besokt Soderkopings Brunn. Dirigenom
vet vi att Brunnen sedan linge dr ett etablerat konferens-
hotell med vad dirtill hor av vilutrustade konferensrum
och anslutande service. Och frin foretaget framhills att
man vill fortsitta vara den moderna métesplatsen for
grupper och féretag. Miljon i och kring anldggningen er-
bjuder rika méjligheter att bygga teamkinsla. Utover ho-
tellets faciliteter kan man i samarbete med eventarrangor
ordna limpliga kringaktiviteter for konferensdeltagare.
En trevlig sommaraktivitet — inte bara f6r konferensdel-
tagare — dr att dka bat pa kanalen och till skirgarden med
Brunnens egen bat — det vackra passagerarfartyget M/F
Lindén (byggt 1915).

Nigon har uttryckt att "Brunnen ir en motor i sta-
dens besoksndring!” och det stimmer sikert. Dess gister
passar naturligtvis ofta pd att "géra staden” och gynna
véra affirsmin. Omvint lockar ocksé vir lilla charmiga
stad med sin medeltida historia extra gister till Brunnen.

En halsobrunn med lang historia

Brunnsverksamheten i S6derkdping har funnits i 6ver tre
sekler! Det var Magnus Gabriel von Block, med erfaren-
heter frin Medevi Brunn, som startade brunnsdrickning
hir vid S:t Ragnhilds killa ar 1719. Killan var di re-
dan kind "sedan urminnes tider” for sitt jirnhaltiga och
hilsosamma vatten. Avbildningar frin 1600-talet visar
killan med en vacker overbyggnad liknande ett kapell.
Bland annat édr det kint att grevar pa Stegeborgs slott
i mitten av 1600-talet lit himta vatten frin killan. Ar
1774 fick Brunnssillskapet sina privilegier av Gustav I1I.
Det var dock frin 1840-talet, som Séderképings Brunn
genom davarande intendenten Johan Olof Lagberg blev
vida kind som den f6rsta vattenkuranstalten i Sverige.
Mainga av de gamla byggnaderna finns kvar och Slot-
tets dldsta delar dr fran 1770-talet. Med sin rika historia
utgdr Soderkopings Brunn ett riksintresse. Brunnens
historia liter sig inte fingas i en enda kronika. Nista
uppslag dgnar vi at glimtar frin 1880-talets brunnsliv. Vi
gor det med hjilp av nigra av de ildsta bilderna i hem-
bygdsféreningens bildarkiv (szragnbildsgille.se). Lingre
fram hoppas vi pi samma sitt kunna spegla nigon annan
intressant period ur brunnens historia.
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Glimtar fran 1880-talets brunnsliv:
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En av landets fornamsta
kallvattenkuranstalter!

S6derképing hade pa 1880-talet ca 1800 invanare och en
utbredning motsvarande dagens stadskirna. Kartan fran
1889 visar att kuranstalten dominerade ostra stadsdelen
med sina byggnader och parkomraden pé bada sidor om
Storan. Frin Lagbergska kullen kunde man 6verblicka
brunnsomradet men ocksi skonja det mesta av staden.
I fonden slingrar sig kanalen lings foten av dnnu foga
bevuxna Ramunder. Av brunnsbyggnader ser vi - med
hinvisning till kartan - frin vinster Lagbergs villa (f),
Badhotellet (d), Intendentens bostad (e), Badinrittning
(a),”Slottet” (b) och Gymnastiken (c).

Skonbergagatan var genomfartsled och vergick s6-
derut i landsvigen mot Vistervik, vilken passerade ladu-
gardsplanen till Korskullens gard 6ster om Lagbergska
kullen. Méinga gister anlinde den hdr vigen per hast-
skjuts. Mer lingviga gister kom ofta med dngbit pi
kanalen fran Stockholm, Géteborg och mellanliggande
stationer. Andra anlinde till Norrképing med tig. For
dessa kunde brunnsvaktmistaren ombesérja anslutande
transporter med hist och vagn. Anstalten var 6ppen ju-
ni-augusti och hade ca 800 gister per ar av vilka ménga
stannade 4-6 veckor. Adelspersoner och andra vil be-
medlade var aterkommande gister - "brunnssocietet” var
ett linge anvint begrepp. Stadens tidningar rapporterade
fortlépande namn och titlar pd nyanldnda gister. Obe-
medlade erbjods att efter sirskild ansékan fa brunnsvis-
telse subventionerad av landstinget, Norrkopings stad
och kuranstaltens fattigkassor.

Goriral-Tryc¥erist Stockh
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I slutet av decenniet genomfoérde nya dgare en omfat-
tande upprustning av anliggningen — nigot som bidrog
till att besokssiffrorna steg upp till det dubbla kring se-
kelskiftet. Det gamla badhotellet revs och ateruppfor-
des i ny gestalt med propra bostadsrum f6r badgister.
Som framgir av bilden fick badhotellet en veranda i
tvd viningar med utsikt mot brunnsgirden. Har kunde
sjuklingar, som var hindrade att gi promenader, vistas ute
i fria luften. Huvudbyggnaden Slottet renoverades och
badhuset fick ny inredning och andra forbittringar. En

ny storre vattencistern medgav att man kunde “servera”

bad hela dagen utan uppehall. Parkerna rustades - myck-
et tack vare donationer av vixter och medel. P4 initi-
ativ av brunnsintendenten bildades féreningen "Sankta
Ragnhilds vinner” med mél att férskéna brunnens och
stadens parker och promenader. S6derkdpings-Posten
summerade:

”Soderképings badanstalt, den dldsta i vért land, upp-
trader nu i féryngrad gestalt och i fullt tidsenligt skick.
Dess rikt flddande killa, hvilken sedan den gréa fornti-
den varit en erkind helsobrunn, ir fortfarande lika frisk
och lifskraftig.” ... "Dess nya bolag ... har nu gjort allt
for att kunna hoja Séderkopings kallvattenkuranstalt till
en af de forndmsta i vart land”.

Manga alternativ for inkvartering och
forplagnad

Det nyrenoverade Slottet vid brunnsgirden hade 15
rum. Fran dessa nidde gisterna badrum, brunnsbordet,
societetsrummen, kamrerkontoret och kyrksalen utan att
behdva ga utomhus. Dirfor anséigs boendet limpat for de
mest sjuka. Det nya badhotellet hade 32 rum och i Villa
Lagberg 9 rum.

I parken pé andra sidan én fanns fyra brunnsvillor (se
kartan): Lilla Lindhem pa bilden hade 6 rum, Stora
Lindhem 11 rum, Stockholmshuset 27 rum och Park-
hyddan 2 rum och kok plus vindsrum. Dirtill fanns i sta-
den bostider for badgister i riklig mingd, dels enskilda

rum, dels storre eller mindre viningar.

I stora matsalen i Slottet serverades frukost, middag
och aftonmaltid. Mat erbjéds ocksd i den nyrenove-
rade brunnsrestaurangen med adress Skonbergaga-
tan 3. Vid Brunnssalongen fanns en servering kallad
Brunns-schweizeriet med ny rymlig veranda. Uppe vid
Serveringspaviljongen pa Ramunder serverades kaffe, té,
liskedrycker mm.

Det halsobringande vattnet ...

Brunnxhalien, Shierkiging.

Killan kunde leverera 680 liter/minut av 7-gradigt vat-
ten, vilket rickte till savil brunnsdrickning som hilso-
samma bad. I Killsalen, byggd kring den gamla kallan,
fanns vilordnad servering av den ddla drycken. Varje gist
hade sin numrerade flaska med tillhérande glas. Savil
naturliga som konstgjorda hilsovatten, bide in- och ut-
lindska serverades enligt av likaren foreskriven tempe-
ratur. Killsalen holls 6ppen for brunnsdrickning enligt
toljande:

"tor 2:a och 3:e klassens brunnsgister samt lasarett-
spatienterna kl. 6-7 f.m., f6r 1:a klassens brunnsgister
kl. 7-8 f.m. under vhilken tid de 6friga klasserna ej ega
tilltrade till killsalen.”

Om baden upplystes i broschyr:

”Soderképing var den forsta kallvattenkur-anstalten
i riket och hifdar sirskildt i dertill hérande badformer



fortfarande sitt anseende genom en hégt uppdrifven
badteknik. Till tallbarrsbaden anvindes for hvarje dag
nyberedd tallbarrsdekokt; till gyttjebaden hafsgyttja frin
vestkusten. Alla mojliga medikamentésa bad serveras.
Varmbadrummen uppvirmas genom angkaminer. Till
de tempererade duscherna ga sirskilda kall- och varm-
vattenledningar direkt frin cisternerna i maskintornets
fjirde vining, si de ega den dubbla férmanen af hogt
tryck och att kunna gifvas vid den féreskrifna tempe-
raturen.”

Intendenten tillsammans med specialiserade bitridande
likare och en kvinnlig sjukgymnast ombesérjde sjuk-
gymnastik och massage. Négon elektricitet frin nitet
fanns ju inte pa den tiden, men detta hindrade inte att
man med sirskilda maskiner dstadkom elektricitetsbe-
handlingar. Dessa utférdes av en frin Medicinalstyrelsen
térordnad bitradande likare.

Harliga promenader ...

Promenader i den lummiga parken pa 6mse sidor om an
var viktiga inslag i hilsovistelsen. Har fanns gott om be-
kvima parksoffor for de som ville “ta igen sig en stund”.
En av parkstigarna genom 16vverket i den s6dra parkde-
len kallades "Friarstigen” och vi anar dess funktion. Det
pastds att gister ibland nirde en férhoppning att med
hjélp brunnsvistelsen kunna “gifta bort” nigon dotter/
son ... Hur framgangsrik denna strdvan var har vi dock
inga uppgifter om.

For den som ville stricka ut pé en lingre promenad fanns
rika mojligheter. Man kunde fortsitta genom l6vsalar
och alléer utmed Storan, pd kanalbankerna och vidare
upp pé Ramunder. P4 kartan ses det nit av kurvigar (t)
som dren 1888-1889 anlades i furuskogen kring popu-
lira Serveringspaviljongen (v). Vandringar i den rika
barrskogsluften ordinerades som inslag i den si kallade
Oertel-kuren (Oertel, var en tysk professor specialiserad
pa behandling av hjirtbesvir och fetma).

... och andra utflykter i de skona
omgivningarna

En annan trevlig sysselsittning var att gora en roddtur pa
Stordn och Korsin. Hir ses tre vilfyllda ekipage pa vig
medan sillskapet pé stranden bidar sin tid infér en rodd-
tur eller kanske bara tar det med ro ... P4 sivil Storin
som kanalen erbjods ocksd lustresor med dngbat. Fo6l-
jande passus dr himtad ur S-P-referat sommaren 1881:
’Klar och leende utgot solen sina stralar 6fver S:t Ragn-
hilds park och lummiga promenader. Bland badgisterna
syntes en lifligare rérelse 4n den vanliga promenaden
fram och dter 4 brunnsgirden. Man sag savil damer som
herrar vara forsedda med reskappor och plaidar. Alla
stillde sina steg till hertiginnans brygga”. Atskilliga af
stadens yngre damer och herrar syntes dfven i det glada
sillskapet. Sidan var situationen kl. 2 i mandags e.m. En
lustresa med angslupen Najaden skulle nimligen foreta-
gas till Stegeborg.

Den lilla ticka dngslupen lig fortdjd vid nimnda
brygga, hvilken nu endast genom namnet erinrar om sin
“forntida storhet”. Vimplar och flaggor svajade f6r en litt
ostlig bris, man embarkerade under muntert skimt och
sokte intaga en for sin stofthydda si beqvim stillning,
som det starkt anlitade utrymmet medgaf.

Hur dr det Sehlstedt beskrifver utseendet pa en na-
jad? Jo, han siger: Det dr en forunderlig tos, upptill som
en dalkulla nedtill som en gos. Vir "Najad” gjorde nu,
sedan signalpipan tillkinnagifvit affirden, en sving med
sin stjert och ilade framat. En liflig marsch tonade med
samma fran 6fversta dicket der sextetten hade sin plats.
Viftningarna — dessa optiska telegrafdepescher — borja-
de utbytas mellan de lustresande och de pi kanalbanken
stdende vinnerna.

Hastigt ilade baten framit och inom kort hade vi
passerat Mem. "Svingrummet” ombord var visserligen
ej stort, endr resan med stor liflighet hade omfattats, och
uppgick sikert de lustresandes antal till minst 60 perso-
ner, som hvar och en ordnade sig efter omstindigheterna
och befann sig vil. Till och med forkabyssens dick var
upptaget af en liten tick grupp —"najader”. Staimningen
visade strax i borjan vara "gemytlig”, ett godt tecken for
resan, hvilket ej heller blev sviket. ...”

Livat i parken!

Blir det nigon abborre? Familjemedlemmar och nagra
dirtill foljer med spint intresse fran bista dskidarplats
hur mannen bakom flotet f6rsoker fixa fisk till middagen.
I bakgrunden ses den vackra parken med planteringar
och lusthus (ungefir dir Brunnskyrkan finns i dag). Som
kartan visar strickte sig parken dnda upp till kanalen med

Brunnens angbatsbrygga - Hertiginnans brygga.
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Pi brunnskontoret fanns krocketspel till utlining. Sa hir
elegant kunde det se ut nir ett societetssillskap roade sig
pa Brunnsgirden framfor Slottet.

Musik och dans var stiende och viktiga inslag i par-
kunderhillningen. Varje morgon och middag bjéds det
pa regementsmusik, pa kvillarna omvixlande i brunns-
parken och pd Ramunderberget. Foljande recension lim-
nar utrymme for tolkningar:

"Brunnsmusiken — en ocktett jemte trumma — har nu
latit hora sig nigra ginger. Att doma efter hvad vi hit-
tills hort, tyckes musikkiren vara ganska tillfredstillande
och iven visa flit. Ar repertoaren tillika vil vald och till-
rickligt stor bor denna musikkir i visentlig grad kunna
bidraga till trefnaden vid badinrittningen.”

D4 som nu var brunnsparken den sjilvklara platsen for
midsommarfirande. Ett referat frin sommaren 1887 ger
oss en stimningsbild:

"Midsommar. Strilande sol, klarbld himmel och vin-
liga vindar ha illustrerat vir midsommarhelg. Vir lilla
stad har derfore varit vallfartsort for tusenden. Redan i
16rdags, da en ovanligt stor l6fmarknad egde rum 4 Rad-
hustorget, bérjade festskaror i 16fklddda kirror komma
dkande. Om midsommarafton visade sig ett boljande
folklif 4 vira gator. Vid 6-tiden pa qvillen konsentrerade
sig folket 4 brunnsgirden, ty der restes den festprydda
majstangen. Priktig musik utfordes af brunnsoktetten
och ringdansar "traddes” kring "festféremilet”, som stolt
reste sig mot skyn med sin guldgldnsande tupp.Och slut-
ligen utspann sig dansen i hvirflande ringar af "det unga
Soderképing” 6fver hela brunnsgirden s att dam och
glidje stodo hogt i sky. A verandan vid schweizeriet sutto
pokulerande kotterier och badsocieteten ordnade en "litt
bal” hogtiden till dra. Klockan half 8 var folkfesten slut
och nu strommade en stor af den rérliga menniskoskaran
till Hotelltridgirden, som snart fyldes.”

Lars Hedenstrom
Lars Sylvan
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A, Ola Niklasson - Mouse Hotel.

s -ME. |

F, Lovisa Lesse - UppfinnarJohanna.

G, Ann-Charlotte Gustafsson - Det innersta
kabelkosmos.

“Tyvarr kan inte planerad
vernissage genomforas pd
“skyltlordagen” den 28
november p.g.a. pagaende
pandemi. Men naturligtvis gar
det bra att sjalv promenera
och ta del av konsten.”

Konstpromenad i Soderkoping

Som Séderképings-Posten tidigare rapporterat har
nu itta elskip utmed Apromenaden dekorerats.
Konstprojektet initierades av Séderképings-Posten
som direfter har samarbetat med E.ON och
Soéderkopings kommun.

Tidningen och samarbetspartners bjod i augusti in
konstndrer och amatdrer att inkomma med skissforslag.
Mottagandet blev fantastiskt. Inte mindre dn 30 konst-
nirer visade intresse, nigra genom att inlimna flera
skissforslag.

Direfter utsig en jury bestdende av de arrangerade
foretagen sju forslag att komma till utférande, utéver det
elskap som Ola Niklasson tidigare utfort utanfér Séder-
kopings-Postens redaktion pd Storgatan. Alla konstnirer
har erhillit en ekonomisk ersittning.

Tyvirr kan inte planerad vernissage genomforas pa
“skyltlérdagen” den 28 november p.g.a. pigiende pande-
mi. Men naturligtvis gir det bra att sjilv promenera och

ta del av konsten. En annan méjlighet dr att ga pa digital
visning pi Séderkopings-Postens hemsida, och dirige-
nom triffa konstnirerna som berittar om sig sjilva och
verken: www.soderkopingsposten.se/konstpromenad.html

Ett prospekt med presentation av projektet kommer
ocksi att finnas att avhimta bl.a. pd S6derképings-Pos-
tens redaktion och pé biblioteket Stinsen.

Alla konstnirer kan vittna om den stora uppskattning
som SoderkSpingsbor och andra visat under projektets
genomforande. Resultatet 4r mycket lyckat. Konstnirer
och andra har visat ett stort engagemang. Verken ir av
hog klass och visar pa en stor bredd.

Tack till de virdar, foretag och organisationer, som ar
med och finansierar projektet: Handelsbanken, Swed-
bank, Westerberg fastigheter, Ramunderstaden, Djur-
bergs, Stadskdrnan, E.ON, S6derképings kommun samt
Séderképings-Posten.

Tavlingskupong: Soderkopings Konstpromenad

Tavling
Vinn ditt favoritmotiv som ett inramat foto.

Nu inbjuds du att rosta om vilket verk du tycker ir
bist. Skicka in nedanstiende kupong senast den 1:a
februari till redaktionen:

Séderkopings-Posten, Storgatan 2, 614 30 Séderks-
ping (brevlida finns pa gérden bakom det roda planket),
eller maila till zavling@soderkopingsposten.se. Observera,
skriv di ditt forslag i mailets rubrik. I mailet anger du
namn och telefonnummer.

Konstniren som far flest roster erhiller ett forsta pris
av 5 000 kr, och si naturligtvis dran.

Tivlingen pigér till den 1:a februari. Bland de som
rostat pa vinnande bidrag lottas ett inramat foto av verket
ut. Resultatet redovisas i Séderkopings-Postens kom-
mande nummer i slutet av februari. Lycka till!

Ake Serander
Text och Foto

Julhandla i tid och

slipp trangsel sista
veckan innan jul
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Soderkopings
Konstpromenad

De dekorerade elskapen ar
markta pa kartan fran A till H.

Copyright: Ola Niklasson, blandArt
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"Med en liten lasare | knaet ar
det latt att dras in |

bockernas varld. Mervi
Lindman har skrivit och

illustrerat de mysiga
pekbockerna om "Bebbe”.

| "Sjung med Bebbe” far stor
och liten mota tolv enkla
sanger att sjunga tillsammans.
| "7Ramsa med Bebbe” ar fokus
i stdllet pa rim och ramsor.”

Foto: Robert Lindén

Susanna visar upp barn- och ungdomsbokskatalogen som innehaller massor av bra
tips pa nyutgiven litteratur. Gratis exemplar av katalogen kan hamtas pa biblioteket.

Foto: Robert Lindén

Susanna tipsar om vinterlasning

Liser vi andra bocker pé vintern dn pa sommaren,
viren och hosten? Och vad ir i si fall en bra
vinterbok? En som utspelar sig i smiillkall
midvintertid, bland snétickta granar eller pa
februarislaskig asfalt? Eller en bok som - tviirtom -
tar oss bort fran just detta, kanske till en virld dir allt
ir lite ljusare, varmare, littare?

Sjilv tror jag att en bra vinterbok nog kan vara vilken
bra bok som helst. Hir kommer nigra av mina bsta tips
i vintertid — blandat for olika &ldrar och ur olika genrer.

For de allra yngsta

Med en liten lisare i kniet dr det ldtt att dras in i bock-
ernas virld. Mervi Lindman har skrivit och illustrerat de
mysiga pekbockerna om ”"Bebbe”. I ”Sjung med Bebbe”
far stor och liten mota tolv enkla singer att sjunga till-
sammans. ] "Ramsa med Bebbe” 4r fokus i stillet pd rim
och ramsor.

En annan bok som uppmuntrar till samspel 4r "Julias
pekbok”av Eva Eriksson och Lisa Moroni. En interaktiv
“titta och peka-bok” med vardagsnira igenkinning och
massor av roliga detaljer att uppticka tillsammans.

For bilderboksldsaren finns en uppsjo av roliga, span-
nande, fantasieggande bocker att vilja bland. Ett tips att
kolla in 4r den sydkoreanska bilderboksskaparen Heena
Baek. Hon tilldelades ALMA-priset 2020 och 4n si
linge finns tre av hennes bocker Gversatta till svenska:
"Molnbullar”,’En fe pa badhuset” och "Magiska godis-
kulor”. Det hir dr bocker som trollbinder lisaren med
sina originella bildvérldar dir magin finns stindigt nir-
varande.

Den som gillar aningens laskiga bocker kan ligga
Jonna Bjornstjernas namn pi minnet. Hennes rysliga
och roliga bocker om familjen Kanin har blivit favoriter
hos manga. Den senaste heter "Sagan om den underbara
familjen Kanin och rymdskeppet” och handlar om nir
Sagoskogen fir besok fran yttre rymden...

Lasa sjalv och lasa hogt

Nir den lilla lisaren borjar ldsa sjilv, kan det vara en god
idé att ta en titt i bibliotekets "B6rja ldsa”hylla. Har finns
mdnga lagom langa bécker att vilja bland och en del av
dem har enbart versaler. Katarina Genars serie "Mystiska
skolan” bjuder pa rys och mys och magiska bilder och
gillas av manga. Vill man i stillet {4 sig ett gott skratt kan
man kika ndrmare pa bockerna om flugan Flugo. Den
nyaste boken i Ted Arnolds serie heter "Flugo i soppan!”
och handlar om ett restaurangbesok...

Att ldsa hogt tillsammans dr mysigt och absolut inget
man behéver sluta med efter att barnet borjat ldsa sjdlv.
Tvirtom! Ett riktigt bra hoglasningstips dr Helena Hed-
lunds bocker om sjudriga Kerstin. I september kom den
fyirde fristiende delen i serien ut —”Precis som Kerstin”.
Bockerna bjuder med sina vardagsnira dventyr pd hog
igenkdnning — inte bara for sjudringar utan f6r alla som
minns hur det var att vara barn. Rekommenderas varmt!
Ett forfattartips till lisare i mellanstadiealdern dr flerfal-
digt prisbelonta Jenny Jigerfeld. I "Mitt storslagna liv”
far lisaren mota 12-4rige Sigge, nyinflyttad i Skérblacka,
som bestimt sig for att bli en helt ny person. Det hir 4r
en fartfylld, humoristisk, varm berittelse med fargstarka
karaktirer och ett hirligt driv.

Jakob Wegelius har vunnit Augustpriset tvd ginger
med sina allaldersberittelser om gorillan Sally Jones -
"Legenden om Sally Jones” och "Mérdarens apa”. Nu
har den tredje fristiende delen i serien kommit ut,”Den
falska rosen” — en bok for alla som torstar efter dventyr
och en berittelse utéver det vanliga.

For tondringen som vill ha en lite morkare berit-
telse kan Gustav Tegbys spidnnande och gastkramande
bok "Beréringen” vara ett tips. Sextondriga Elin har levt
instingd med sin pappa i en liten etta hela sitt liv. Ett
vanligt liv dr en omdjlighet, fér Elin dr {6dd med en for-
bannelse — alla hon ror vid dér. Atminstone ir det vad
hennes pappa siger...

For vuxenlasaren

Marie Auberts ”Vuxna minniskor” ir inte stor till om-
tanget — blott 110 sidor lang. Innanfér berdttelsens par-
mar doljer sig dock en bdde smirtsam och berérande
relationsroman som stannar kvar i lisaren linge efterat.
Pricksikert skildras en syskonrelation som skaver.

Den som hellre ldser en deckare styr i stillet stegen
mot bibliotekets deckarhylla. Islindske Ragnar Jonasson
har skrivit tre lisvirda deckare om den egensinniga poli-
sen Hulda Hermansdottir —”Mébrkret”,”On”, och "Dim-
ma’”. Serien har en bakvind kronologi som ger en extra
twist. I ar har han gett ut den fristiende boken "Byn”
som utspelar sig i samma karga milj6, i en by dir byborna
haller sina hemligheter for sig sjdlva. Den svenska forfat-
taren Maria Adolfsson har i sin tur skapat en helt egen
milj6 i landet Doggerland, beldget mellan Danmark och
Storbritannien. Kriminalinspektér Karen Eiken Horn-
by 16ser brott av olika karaktdr dir hon inte sillan sjilv
rikar illa ut. Den senaste boken heter "Mellan djivulen
och havet”.

Biografier lockar manga. Den som inte rids omfinget
pé 681 sidor har en fascinerande lisupplevelse framfor
sig 1 Anna-Karin Palms biografi om Selma Lagerlof —
"Jag vill sitta virlden i rérelse”. Liasaren far hir ta del av
ett intressant och méngfacetterat portritt av nobelpris-
tagaren.

Som ett sista tips i morkaste senhést och midvinter
vill jag lyfta fram Tomas Sjédins "Lita pa att det ljusnar”.
Boken bestir av kronikor som tidigare publicerats i Go-
teborgsposten under dren 2017 - 2019. Sjédins kronikor
dr lattillgingliga, vardagsnira och vicker manga tankar.
De vilar pa en kristen botten men kan dven tala till och
trésta den som inte sjilv delar samma tro.

Trevlig vinterlisning!

Susanna Lonnquist
Barnbibliotekarie, Soderkopings bibliotek
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"Som lasare av
Séderkopings-Posten far du
den gratis, men upplagan ar
begrdnsad till 5 000 ex. Fran
den 15 december finns den
att hdmta pa tidningens
redaktion, passa pd sa lange
lagret racker.”

Soderkopings-Postens | == ANUARI 2091

almanacka 2021
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passa pd sa linge lagret ricker. 12 oo 28 o 1= I -
13 it | 29 o Exempel pa foton.
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Ake Sera "g;: 15 31 o
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Mattias Brauns

Foto Soderkopings-Posten

Ett urval av vara leverantbrer:

LUNDQVIST EL & CDS

Shyness, Bungalow, Boel &
Jan Klippan, PR-Home,
ergsbelysning, Affari, On
ior, Alot decoration, Mogi
e, Ulster Weavers,

edish lighthouse, Kajutan
esign, Lord Nelson och
manga fler. Varmt valkommen

| OSTERGOTLAND AB

Vi ar ditt lokala och trygga
alternativ av 6|ektriker i Varmt vilkommen att

kontakta oss for en

Séderkdping, Valdemarsvik kostnadsfri offert.
och pa Vikbolandet.

Oppet Tis-fredag 12:00-18:00

Slussporten, Séderkdping Kjell Lundqvist: 0701-451 511 Lﬁrdag 10:00-14:00

www.lundqvistelocds.se Tommy Svensson: 0705-775 251

= RESTAURANG

ACAFEET

Vilkommen tlll Osterm St;arﬁa

Vi erbjuder: A la Carte « Dagens ritt (En wokad och en friterad ritt) % 0 0

Husmanskost » Vegetarisk! Avhamtning 25% rabatt

'f"lpp._'lli._{;_-r: ."kl;!r]LL'!l_',;Jl' Stiingt « ']'ihdng;u‘-lnrndng;u' kl11-15,17-21
Fredagar kl 11-15, 17-21:30 « Lordagar ki 12-21:30 « Sondagar ki 13-20 Firritt: Rik & Kriftrira med Visterbottenost pi surdegsbrid
Varmriitt: Tournedos pa Oxfilé med en hirlig rosmarinsky

_ at serveras pa plats eller finns for avhi ing — . . . . . oy .
All mat serveras pa plats eller finns for avhimtning Karamelliserat Fannydpple, tirnat rokt sidflisk med sultanrussin

Serveras med en vitloksdoftande potatisgrating

\gatan 21, Soderkoping, 0121-134 ¢ :
&THHHHQ Agatan 21, Soderkd : m}"’ OLzl-134.44 Dessert: Banoftee Pie Ord, pris 429:-
¥ 24 ﬁ '@ www.oslernssljarna.se
;’( OeTERNS STIARNA | w{ — Fullstandiga rittigheter — Restaurang A-Caféet = Agatan 27, Soderkoping » Tel 0121-12430 » www.a-cafeet.se
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Alva, Ebba, Thea, Hilma, Vilma, Elsa, Stina
och Tyra.

Hilma och katten Pelle.

Mycket hinder
pa Albogastallet

Vi ir pid besok i Albogastallet och triiffar Gunilla
Melin. Gunilla har jobbat som ridskolechef pa SRS i
10 dr och bor i S6derkoping sedan étta dr tillbaka.

- Jag gillar verkligen att ha spindel-i-nitet-rollen. Det
giller att vara lite av en eldsjil. Det dr inga kontorstider
som giller - det blir lite som att vara egenforetagare och
man fir vara beredd pa ganska spridda arbetsuppgifter.

Albogastallet dr en fantastisk anliggning. Stall med
tillhérande ytor for upp till 40 histar, isolerad inomhus-
ridbana om 67 ggr 20 m (med liktare och café), utom-
husridbana, betesingar samt omkringliggande ridvigar.

Nu vill vi veta mer om ridverksamheten. Nar
ar en lamplig alder att borja i ridskolan?

- Det finns lite olika roller som passar skilda dldrar. De
allra yngsta barnen kan komma hit och rida ”prova-pa-
ridning” samt borja som kaninskétare. Nir man sedan
blivit lite dldre, kanske tio ir, lite beroende pa vana vid
histar och stall, kan man gé vidare till att bli ministall-
vird. Man dr di hir en eftermiddag i veckan och hjilper
till och ordnar med exempelvis foderpésar. Nir man ir
annu lite dldre kan man bli stallvird. D4 4r man med
och hjilper yngre eller snarare mer nya elever, och fixar
med exempelvis sadling, trinsning och mockning. Som
stallviird 4r man uppbokad att komma hit och hjilpa till
en eftermiddag i veckan. De hir dldrarna dr dock inte
exakta, mycket handlar som sagt om vana och rutin samt
hur bekvim man ar med histar. En hiftig grej 4r att det
hir dr en aktivitet dir yngre verkligen kan hjilpa dldre.

Som yngre dr det bra att komma hit med sin mamma
eller pappa, eller annan limplig person, och vara med
och prova pa. Si fort man “hinger stadigt”vid stallet kan

Stallchef Gunilla Melin och hdsten Cruising Billy.

man bli medlem, men det gér alltid bra att komma hit,
titta pd eller mysa lite med kaninerna. Tank dock pa att
det inte finns personal likt fritidsledare pa plats, &ven om
det dr nagot vi girna skulle ha pi sikt. Vi skulle girna
se att barn/ungdomar har sin frita hos oss, kommer hit
direkt efter skolan, gora lixor och dter mellanmal, men
just nu har vi alltsd inte de resurserna. S& fungerar det
dock pa andra stillen, som till exempel i Norrképing. Det
giller att ta mycket eget ansvar och hilla sig till regler
och rutiner i en verksamhet som den hir. Aven om vira
histar ar tranade och vana vid de olika miljéerna kan all-
tid oférutsedda saker hinda. Det ér stora djur som f6ljer
sina instinkter.

Vad kostar det att rida?

- Ett medlemskap kostar som junior 475 kr {or ett
kalenderar. Det dr i sammanhanget den lilla kostnaden.
Det som kostar ir aktiviteten ridning pd hist, d& man
rider i grupp for en instruktor. Att rida kostar 180-220
kr for ett 45-60-minuters pass en ging i veckan. Men for
att komma hit och bara fixa och vara med och exempel-
vis borsta histar, kanin eller mysa med katten ricker det
med medlemskapet.

Hur manga elever finns det har?

- Ungefir 200 uppsittningar i veckan, dir den stora
majoriteten - men inte alla - 4r barn/ungdomar. Av 400
medlemmar tillhdr uppskattningsvis 80 % den kategorin.
Det ir en vildigt tjejdominerad aktivitet, men vi tycker
att det vore jittekul att f3 hit fler killar. Det 4r som roli-
gast nir det dr tjejer och killar blandat.

Det vi ser ir att killar som kommer hit oftast dr mer
ridintresserade och inte dr riktigt lika pysselsugna med

histarna. Man fir komma hit om man vill tivla, men di
mdste man engagera sig med histen och aktivt trina sin
ridférméga.

Finns det exempel pa nagra framgangsrika
tavlingsryttare harifran?

- Det frimsta exemplet 4r Malin Bayard, som var hir
nir hon bérjade med ridning. Aven Henrik von Ecker-
mann har varit hér. Sigas ska dock att det 4r litt att vara
duktig utan att vara inom Svensk Elit — man kan dndi
tivla pa en ganska hog nivé. Vihar manga duktiga ryttare
frin den hir regionen.

Hur ser agarforhallandena for Albogastallet
ut?

- Viir en forening - Séderkdpings ryttarsillskap ar-
renderar stallet av kommunen. tvi till tre heltidsanstillda
behovs for att skota ridskoleverksamheten, medan andra
aktiviteter drivs av féreningens medlemmar. Vi har ing-
et vinstsyfte som sddant, men en sidan hir verksamhet
kriver en ekonomisk buffert. Féreningen dger 20 histar
som ska ha utrustning, omskétsel, foder och allt som till-
kommer runtomkring.

Vi har ridskola sex dagar i veckan, méindag till och
med fredag plus dagtid pa lordag.

Arbetsdagarna borjar sju pd morgonen och hiller pa
till nio pa kvillen. Det krivs ideella krafter for att det
ska fungera. Tavlingar anordnas exempelvis helt ideellt,
caféet likasa.

Vilka tavlingar genomfor ni?

- Vi har tre tavlingar om édret — ”Varhoppet”, "Kanal-
hoppet” pa sommaren och sedan ”"Kanaldressyren” lite



mer pi hosten. Kanaldressyren och Kanalhoppet har fatt
sina namn frin Gota kanal. Tavlingarna riktar sig inte
till ryttare pd hogsta nivd, utan snarare ryttare pa ging.
De som tivlar hos oss har kanske aldrig gjort nigon se-
gerintervju eller ridit drevarv med gehing. Vi forsoker
“efterapa” de stora tdvlingarna, och ryttarna far tacka “sitt
team” och fir ofta ett vinstticke till sin hast. Vi vill att
ryttarna kinner sig duktiga och peppa till fortsatt trining
och tivling!

Det dr alltsd tva hopp-tavlingar och en dressyrtavling.
Hoppningen dr mest poppis, den dr mest fartfylld. Pi en
hopptivling rids ca 200-300 starter pa en dag, pa dres-
syr betydligt mindre di det tar lingre tid per ekipage.
Vi idr glada att kunna arrangera bida grenarna. Ur ar-
rangorssynvinkel dr dressyrtivlingen en jdttebra start for
medlemmar som dr nya i sin roll som funktionirer. Dir
hinner man se och lira. Nér det dr hopptivling blir det
tullt tryck och fyllda parkeringar.

Hur mycket kostar en hast?

- Att kopa en hist kostar oss mellan 25 000-65 000
kr. Vir nisch dr att képa in billiga héstar, trina upp dem
och silja dem till véra elever eller andra intresserade. Vi
kan ganska litt kdpa nya histar med vira goda kontakter
och vér kunskap. Méjlighet finns att pi sondagar komma
hit och hyra en hist, och da anvinda den som sin "egen”.
Da krivs dock forilders uppbackning, da personalen inte
ir pa plats, och att man dr insatt i vira rutiner. Fungerar
det bra kan man eventuellt kopa loss histen, det behovs
dock planering sa vi hinner skola in en ny hist. Det blir
ett sitt att finansiera och hilla ner vira kostnader.

Ar det dyrt att halla p3 med ridning?

- Ja, det dr en ganska dyr sport. Hjilm, vist och bra
skor dr en grund. Det gar pid minst 1 000 kronor. Sen
finns det saklart olika prisklasser. Hir har vi ett system
ddr man kan lana utrustning, men kommer man in och
ska rida varje vecka vill vi gidrna att man hyr si att saker-
na blir personliga. Att hyra kan gé bra under en termin,
efter termin tvd dr utrustningen betald och ens egen. Att
skyddsutrustningen har bra passform ér viktigt, det dr en
sikerhetsfraga. Det finns dven en loppishylla dir man
kan limna in gamla grejer som en annan elev kanske har
behov av, och kan swisha betalning for.

Ar vissa histar for hoppning och andra for
dressyr?

- Ja, lite s&. Men pé grundnivd som det handlar om
till start fungerar de bra som bide och. Sen handlar det
mer om ndr eleven/ryttaren vill specialisera sig. Barn och
ungdomar vill i allménhet hoppa.

Vi gir igenom stallet och hilsar pd katten Pelle och
kaninerna Ludde och Sigge, och vidare 6ver girden till
huset med ridbana. Storleken pé hallen imponerar. Hir
finns ocksé liktare och café. Vi gar ut och blickar Gver
ridbanan utomhus och betesingar. Albogastallet dr en
storslagen anliggning med fantastik personal och manga
frivilliga. Det 4r en anliggning som engagerar minga
barn och ungdomar — nigot att vara stolt 6ver som bo-
ende i S6derkoping. o
Ake Serander

Text och Foto

Det har hander pa lovet

Under lovet har vi ordinarie verksamhet (ridgrupper
mén-16rdag) férutom vissa roda dagar da vi tinker att
véra elever vill fira jul och nyar.

Vi har éven lite lovkurser och prova-pi ridning.
Allt sadant kommer att finnas info om pi var hemsida
www.soderkopingsrs.se och pd anslagstavlan i stallet.

Utover det si dr man vilkommen att hilsa pa kat-
ten Pelle, mysa med kaninerna och ta hand om stall,
histar och utrustning.

Mindre barn tillsammans med mélsman eller an-
nan limplig person.

Anliggningen dr 6ppet mellan ca kl.8-19 man-fre,
verksamhet dven "normala” 16rdagar fram till kl.14.

Var uppmirksam pi myndigheternas rekommen-
dationer under pagiende pandemi. Programmet kan
med kort varsel komma att dndras.

SER oy )
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Har du en gammal sliten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den farg du vill ha

som passar till huset.
Skon varm yta, matt eller blank. Slat eller
strév med Antihalk.
Du valjer!
Ring 0707-19 19 26 sa far du ett pris.
Fran 3 750 kr fardigt och klart inkl.ROT
avdrag.

Rundqvist Allservice
Hartorpet 1

614 93 Soderkdping
ludde_runqvist@hotmail.com
0707-19 19 26
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Ring for kostnadsfri service
av din brandslackare

(Galler till den 31 december)

DIREKTSKYDD

Allt inom brandskydd!
Forsdljning & Service

Ring 0737-392500 - info@branddirektskydd.se

God Jul & Gott Nytt Ar
Onskar vi pa
LBM AB

Hakan 0705-777546
www.lbmbygg.se

= LBM AB
Allt inom bygg

Byt till vinterdackii tid!

Den 1:a december ska vinterdacken
vara pa om vintervéglag rader.
Ring och boka déackskifte hos oss!

ﬂ Dackia

Johans Dackservice AB 0121-721730 www.dackia.se

Priser som tal att jamforas!
Persienner, Markiser, Lamellgardiner,
Pliségardiner, Rullgardiner m.m.

o[ 20

Persienner & markiser

Fixpunkten, Séderkdping
0121-10240, 011-162731

opm.soderkoping@gmail.com

Personligt & lokalt

Med hjdrtat i kommunikation

» Jag kan hjilpa ¢ med:
* Logotyper & Grafiska profiler
* Trycksaker

+ Sociala medier

+ Copywriting/Joumnalistik

! * Hemsidor

+ Annonsproduktion

8-13 33 60 » www.hjarteresse.com

Tel. o073
Ansvarig Reklamutgivare (ARU) och Medlemsskap

i KOMM (Sveriges Kommunikationsbyraer)

www.soderkopingsposten.se

Dipl. Med. Fatterapeut & Dipl. Nagelterapeut
CHRISTINA FORSMAN NILSSON

Réadhustorget 3, 614 34 Soderkdping
0121-26 00 60 - O70-482 62 15
kicki-forsman &telia.com - www pafrifot se

Ett av Sveriges ST(")RS'I_'_A sortiment till ett av
marknadens BASTA priser

- Nya luckor eller ett helt nytt kok
Norrképing

Valkommen
att boka ett Vinterk
kostnadsfritt ampanj
hembesok

- .EI Pa kék!
011-33 1130 AV .

Oppettider tisdag och fredag 14-18, I6rdag 10-14
Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
fredrik@koksdesign-norrkoping.se  www.koksdesign-norrkoping.se

FORSALJNING MONTERING RENOVERING

SPISCENTER

BASTU OCH BRASKAMINER
011-14 90 40

JARNGATAN 21, NORRKOPING  SPISCENTER.COM

Malmgqvists Platslageri AB
Vilkommen att kontakta oss

Berga 1
614 31 Soderkoping
Tel: 0121-213 62
Mob: 0709-56 77 23
Info@malmgqvistsplatslageri.se
www.malmgqvistsplatslageri.se
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Ramunderskolan.

Soderkoping dr
en hogt rankad

skolkommun

Enligt en undersokning som Lirarférbundet
presenterat si ligger Soderkopings kommun pa 30:e
plats bland landets 290 kommuner i ”2020 érs bista
skolkommun, med en generell utveckling i

positiv riktning”. Kommunen har avancerat frin
2019 d4 man placerade sig pa en 76:e plats.

Andelen barn i forskolan och lirarnas behorighet till-
hor Soderkopings styrkor relativt sett, medan nivin pé
sjukfrinvaron och ldrarlénerna drar ner kommunens
rankning.

Séderkoping ligger bittre till 4n samtliga fyra
grannkommuner: Linképing, Atvidaberg, Norrko-
ping samt Valdemarsvik. I hela Ostergdtlands lin ir
Séderkoping rankat som nummer tvd av 13 kommu-
ner. Vadstena dr bist i ldnet.

Det som miits ér resurser till undervisning, utbildade
larare, larartithet, friska lirare, 1oner, kommunen som
huvudman, andel barn i forskola, meritvirde arskurs
nio (forhallande till forutsittningarna), andel godkinda
elever (forhéllande till forutsittningarna) samt fullfoljd
gymnasieutbildning.

Reportaget bygger pé information frin Lirarférbun-
dets webbplats. .

Ake Serander
Text och Foto

GOD JUL & GOTT NYTT AR!

SODERKOPINGS

HUNDDAGIS & PENSIONAT

0704-71 07 53
www.skphunddagis.se

Man-fre 8-18, Lor 9-14
Telefon 0121-139 60
EIFo6lj oss pa Facebook

www.soderkopingsposten.se

Lisa Czarnecki, Roland Engdahl, Magdalena Marano och Marie Carlsson.

De tilldelades arets kulturpriser

I Soderkopings kommun delas det drligen ut ett
Kulturstipendium pa 5 000 kronor som upp-
muntran till ung lovande kulturutovare i
Soderkopings kommun, samt ett Kulturpris till
nigon som utfort en "beromlig girning inom
kulturomréidet" i kommunen. Priset bestir av ett
konstverk av en lokal konstnir. I ar delas éven ett
arbetsstipendium ut i Tord Kempes minne.

Samtliga utmirkelser delades ut fredagen den 13
november i St Laurentii kyrka.

Kulturstipendiet tilldelas Liza Czarnecki

Avrets kulturstipendiat ir 17-driga Liza Czarnecki som i
mars 2020 sldppte sin andra bok,” Teaterbarn”. I romanen
som ocksé har ett starkt inslag av poesi utgir hon frin
sina egna upplevelser och miljéer, och hon visar en stor
térmaga att skriva s att minga unga kan kinna igen sig.

Sin forsta bok,”Flickan i 45:an”, skrev hon redan som
16-aring och i detta nu arbetar hon med en tredje bok
— béda tillsammans med sin mamma. Ambitionerna gar
inte att ta miste pa, Liza dr en ung lovande forfattare
som dr vird uppmuntran att fortsitta med sitt skrivande.

Kulturpriset tilldelas Roland Engdahl
Roland Engdahl pabérjade sin musikaliska bana som

10-aring genom musikskolan, tvd ir pd Lunnevads mu-
siklinje, som foljdes av tre ars studier vid Musikhogsko-
lan. Direfter har han arbetat som musiklirare. Roland
Engdahls huvudinstrument ér trombon och som aktiv
musiker i mer dn 35 ér har han haft otaliga spelningar i
stora som smé sammanhang.

Roland visar ocksé pi ett socialt engagemang genom
att lyfta fram unga talanger och han spelar ofta for dldre
och pid LSS-boenden, dir han méinga ginger later en
pratstund fA ta tid efter spelningen.

Mot bakgrund av Roland Engdahls oerh6rda musi-

kalitet kombinerat med en stor dos socialt engagemang
tilldelas han drets kulturpris.

Tord Kempes arbetsstipendium tilldelas
Madam Snickeri & restaurering

Tord Kempes arbetsstipendium ér inréttat av Séderko-
pings kommun f6r att hedra Tord Kempes minne. Tord
Kempe (1926 - 2005) var en mingkunnig inredningsar-
kitekt, formgivare, konstnir, illustrator, forfattare m.m.
som under méinga ar bodde och verkade i S6derk6ping.

Sokande ska ha anknytning till Séderkdping och
verka i hans anda inom omréidena konst, forfattarskap,
design eller inredning.

Madam Snickeri & restaurering 4r ett hantverks-
samarbete mellan mobelsnickare och dekupdr Marie
Carlsson och mobelkonservator och mobelrestaurerare
Magdalena Marano.

Madam Snickeri & restaurering arbetar i en viglada
ute i St Anna, samt i "Mobelverkstan” med butik och
verkstad pa Storgatan i S6derkdpings centrum. Genom
snickeriet vill de bidra till en ekologisk omstillning och
genom sitt arbete bidrar de till att skapa en hallbar virld.

Madam Snickeris restaureringsarbete och visioner ar
en viktig killa till inspiration och ett stort féredéme, i en
tid av negativa klimatavtryck. Med sitt foretag ar de en
del av de kreativa ndringar som lyfter fram Séderk6ping
pa kartan.

For deras oerhérda yrkesskicklighet och gedigna
utbildning tilldelas Madam Snickeri Tord Kempes ar-
betsstipendium, f6r vidare arbete med design, konst och
inredning.

Soderkopings kommun

Text

Ake Serander
Foto



"Att spara pengar behover inte vara trakigt.
Du kan exempelvis hitta ett recept baserat pa billiga ravaror
och laga det tillsammans med nagra véanner.”

De lokala bankerna lIamnar bra tips for att du ska slippa sta med tom planbok.

Foto: www.pixabay.com

Bankernas basta rad

till dig efter helgerna

Hiirlig julmat, julklappar till niira och kiira, en
prydlig julgran, nigot fint att kli sig i till
festligheterna och en sprudlande nyarssupé har
inhandlats. Ja, efter jul- och nyirshégtiderna kan det
vara lite skralt i plinboken. Hur rustar man sig for
januari och det nya dret?

Vi frigade ridgivare pa Handelsbanken,
Swedbank och Valdemarsviks sparbank.

Vilka ir dina tre bista rid kring privatekonomi
efter helgerna?

Anita Lindquist, privatradgivare pa Swedbank
Soderkoping:

- Hall koll — bara da kan du péverka din ekonomi. Gér
en budget sa du fir 6verblick 6ver kommande inkomster
och utgifter samt disponibel buffert. Tricket att undvika
ebb i kassan i januari dr att tinka efter fore, inte tinka
efter efter.

Hall nere kostnaderna. Handla smart: jamfér priser,
prioritera vad som verkligen behéver képas och hall dig
till budgeten.

Silj sidant du inte behdver. Kolla vinden, garaget eller
kéllaren. Enligt en undersokning utférd av Kantar Sifo
pa uppdrag av Blocket har varje hushall nistan 20 000
kronor i oanvinda saker som skulle kunna siljas.

Ar laget akut och du sitter med graten i halsen och
har konstaterat att plinboken ekar tom i januari infor
allmint kdpstopp pa allt som inte utgér noédvindiga lev-
nadskostnader och f6]j ovanstiende tre rad.

Jennie Djerf, foretags-/privatradgivare pa
Handelsbanken Soderkoping:

- Gor en budget. Har du inte gjort det innan sa skriv
ner dina fasta utgifter, t.ex. hyran, kostnad fér bil och
mobiltelefon. Sedan ser du vilket utrymme du har till
“alla annat” sa som, mat, kldder och néje. Har du koll pa
hur mycket pengar du fir in varje manad och hur mycket
som gir ut si tar du kontroll 6ver din ekonomi? Anvind
girna Handelsbankens app och funktionen "Mina utgif-

ter” ddr man pé en enkelt sitt ser vart pengarna har gatt.

Se till att du har en buffert! Vi rekommenderar att
man har en buffert p tvd manadsléner pa ett konto. Vis-
sa manader har mer kostnader 4n andra, kanske gir disk-
maskinen sénder eller s3 méste man képa nya vinterdick
till bilen. I virsta fall hinder dessa saker under samma
minad. Har du en buffert att ta pengar ifrin paverkar
det inte din vardagsekonomi i samma utstrickning. Bor-
ja bygga upp din buffert genom att varje ménad sitta av
ett belopp till ett sparkonto, smart 4r om det beloppet
dras redan samma dag lénen kommer in. Gér utrymme
i din budget f6r sparandet.

Spara till framtiden. Har man en buffert pa kontot 4r
det viktigt att blicka framit. Pensionen kanske dr lingt
bort eller vildigt ndra. Oavsett si bér man se 6ver sin
pensionssituation. Via minpension.se kan man se bide sin
allménna pension och tjdnstepension. I de allra flesta fall
behéver man dven pensionsspara privat f6r att gi en god
pension nir det vil dr dags. Borja i tid sa behover du inte
avsitta ett lika stort belopp varje manad. Boka girna en
tid hos oss f6r pensionsradgivning, vi hjilper dig att titta
pé alla delar av din pension. Vi triffar vira kunder biade
online och fysiskt, boka det som passar dig bast.

Erik lvinger, privatradgivare pa Valdemarsviks
Sparbank:

- Efter julhelgen dr ofta det viktigaste att mins-
ka onddiga utgifter till dess att nista 16n eller liknande
ersittning betalas ut. Att spara pengar behéver inte vara
trikigt. Du kan exempelvis hitta ett recept baserat pa bil-
liga ravaror och laga det tillsammans med nagra vinner.

Ett annat tips dr att pausa kostsamma streamingtjins-
ter och anvinda den sparade tiden till att prova en ny
(gratis) aktivitet.

Slutligen vill jag verkligen tipsa om att budgetera for
nista juls utgifter redan nu.

Daniel Serander
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Ola bjuder pa ett smakprov ur nya boken.

Folj Ragnar pa 1500-
talet i Olas nya bok

1500-talet var ett hindelserikt arhundrande for
Soderkoping och Sverige. Frigorandet fran unionen
med Danmark, reformationen och arvet efter Gustav
Vasas tid som regent forindrade livet radikalt for alla
samhillsklasser.

Ola Lonngqvist har varit lirare och skolledare i Séder-
koping, dgnat flera ar att studera Séderkopings historia.
Inte minst i hans roll som ordférande i stadens kultur-
historiska hembygdsférening S:t Ragnhilds Gille, som
driver det Stadshistoriska muséet. Ola har dven gett ut
flera bécker om stadens historia, diribland om byggna-
tionen av Gota Kanal.

Beratta lite om din nya bok?
- Boken heter Ragnar Henriksson eller Ragnvald Ta-

byensis och dr en berittelse om en ung man i 1500-ta-
lets Séderképing. Boken har sin tyngd i riktiga historiska
hindelser blandat med fiktion.

Hur sag Ragnars liv ut?

- Han foddes precis innan sekelskiftet 1500 och stu-
derade i S6derképings skolan och kom att bli prist till
yrket (ddrav Ragnars namnbyte). I boken fir man folja
Ragnars liv och méte med flera framstiende historiska
personer och hindelser fram till 1533, vad som hinder
ddrefter fir man ldsa i en eventuell uppfoljare.

Daniel Serander
Text och Foto

Foto: www.pixabay.com

Vill du vara med och
bilda Soderkopings

Byggnadsvardsforening?

Tycker du att hus och arkitektur i stad, landsbygd och
skirgird behéver bevaras? Lis mer pa byggnadsvard.se
Anmil ditt intresse genom att skicka ett mail till:
info@soderkopingsposten.se
, Lars Sylvan
Ake Serander



22 Vikbolandet/Valdemarsvik

Fageltornet.

Naturreservat i Svensksundsviken pa Vikbolandet

* Du fir inte infora f6r omradet nya arter.

Strandingar som sigs vara de mest vidstrickta utmed
hela 6stersjokusten breder ut sig i Svensksundsviken.
Under host och vir rastar stora mingder flyttfaglar
hir. Sommartid kan du se hiickande faglar pa

maderna och i vassarna utmed viken.

Svensksundsviken ir en grund havsvik med ett tjugo-
tal 6ar. Utmed vikens strinder ligger vidstrickta, betade
strandingar, vassomriden och torrbackar med enbuskar.
Hir och var finns ocksa ekhagmarker. Vissa av 6arna ska
utvecklas till naturskog.

Fagellivet vid Svensksundsviken ar mycket rikt. Sam-
manlagt har drygt 230 fagelarter setts hir. Under vér och
host dr viken en rastplats f6r méanga flyttfiglar, framfor
allt vadarféglar, dnder och giss. For gragiss och fjallgiss
ir den en av de viktigaste rastplatserna i sédra Sverige.

Det finns ocksd manga figlar som hickar i vassarna
och pa de vidstrickta strandidngarna. Du kan bland an-
nat se vadarfiglar som rédbena, tofsvipa och den vackra
storspoven med sin langa b6jda nibb. Ibland kan man
dven skida en samling av havsornar.

Vixtligheten pé strandidngarna dr anpassad till ett liv
nira havet. Har finner du bland annat det ligvuxna salt-
taget, strandkrypan, gulkimparna och den violetta hog-
vuxna strandastern. Forr i tiden var havsstrandingarna
vid Svensksundsviken viktiga slatter- och betesmarker.

Men in idag brukas markerna vil med slatter och
bete. Detta dr nddvindigt for att det virdefulla vixt- och
djurlivet ska fortleva.

Grinnds dr Sveriges
finaste idrottsplats

Svenska folket har tyckt till. I en omrostning i
tidningen SportExpressen, bland flera hundra
inskickade bidrag och bland fem slutliga finalister
utsigs Grinnis IP till Sveriges finaste idrottsplats.
80 000 personer deltog i den slutliga omrostningen.

- Vi dr mycket stolta 6ver att Grannds kammade hem
torstaplatsen. Det dr verkligen en vacker plats som f6r-
tjdnar uppmirksamhet, siger Karl Ohlander, kommun-
direktor i Valdemarsviks kommun i en kommentar pa
kommunens hemsida.

Idrottsplatsens lige 4r unikt med promenadstrik ut-
med Valdemarsviken till Valdemarsvik och det stundom
kuperade landskapet lockar ménga bes6kare som vill be-
undra den milsvida utsikten arligen.

Nista sommar kommer den populdra orienterings-
tivlingen 10MILA ha sin utgingspunkt hir.

- For kommunen ir den hir fina utmirkelsen av
Grinnis ett kvitto pd att vi har en fantastisk milj6 att
virna och utveckla. Hir finns unika livsmiljéer med stor-
slagna skogar, hav och skirgard runt hérnet. 10MILA pi
Grinnis dr ytterligare en bekriftelse pd virt utmirkta
lidge, siger Mattias Geving, kommunstyrelsens ordforan-
de i en kommentar pi kommunens hemsida.

Soderképings-Posten gratulerar till utmdrkelsen! Reportaget
bygger pd information frin kommunens hemsida.

Daniel Serander

Foto: Kurt Adolfsson  Rastplatsen.

For dig som besokare

En stor parkering finns intill vig 209, cirka 1 mil 6ster om
Norrkdping. Vid parkeringen finns informationsskyltar
och flera fikabord. Frin parkeringen utgir en vandrings-
led till ett utsiktsberg och vidare till ett fageltorn.

For personer med nedsatt rorelseformiga finns
en parkering vid utsiktsberget, norr om Svensksunds
gard. Frin denna parkering till utsiktsberget dr det cir-
ka 30 meter. Vid utsiktsberget finns eldstad, vindskydd,
fikabord, informationsskyltar och ett torrdass som dr till-
ginglig f6r personer med nedsatt rorelseférméga.

Fran stora parkeringen till figeltornet ér det cirka 1,5
kilometers promenad. Det finns fikabord.

Foreskrifter *Regler for besokare i
Svensksundsvikens naturreservat:

For att inte stora figlarna under den kinsliga hicknings-

perioden dr det tilltrddesférbud i delar av reservatet un-

der perioden 1 april till 30 juni. Undantag ir besoksan-

ldggningarna och de markerade vandringslederna dir du

ir vilkommen 4ret om.

* Du fir inte tilta eller 6vernatta i husvagn eller husbil.

* Du fir inte kora vattenskidor, vattenskoter eller lik-
nande farkost.

* Du miste hilla din hund kopplad. Férbudet giller
inte djur i bt eller i samband med jakt.

* Du fir inte samla ved, bryta kvistar, filla trid eller
skada levande eller doda triad och buskar.

Foto: Kurt Adolfsson

* Du fir inte spela musik/ljud pa ett stérande sitt.

* Du far inte skada fast naturféremal eller ytbildning
genom att borra, springa, griva, rista, hacka eller mila.

* Du fir plocka bir och matsvamp men du far inte
plocka andra svampar, vixter, mossor eller lavar.

* Du far inte sitta upp tavla, skylt, afhsch eller liknande.

* Du fir inte gbra upp eld annat dn pé iordningstillda

eldplatser.

* Du fir inte sldppa ut avloppsvatten frin bit.

* Du fir inte tomgingskéra motor eller anvinda mo-
tordrivet laddningsaggregat.

* *Detta ir ett kortfattat utdrag ur beslutet om Svensk-
sundsvikens naturreservat frin 2015.

Owvanstiende information dr himtad frin Linsstyrelsens

webbplats.

Lansstyrelsen i Ostergdtlands lan

Fakta

Storlek: 1974,8 hektar

Skyddsar: 1981

Markigare: Privat

Forvaltare: Linsstyrelsen Ostergotland

"ldrottsplatsens ldge dr unikt med promenadstrak utmed
Valdemarsviken till Valdemarsvik och det stundom kuperade
landskapet lockar manga besokare som vill beundra den

milsvida utsikten arligen.”

Grdnnads IP en dag i november.

Foto: Daniel Serander



FAMILJERATT

Terese Landin dr jurist och svarar gdrna pa
dina fragor. Skicka ett mejl till redaktionen pd
info@soderkopingsposten.se.

AFFARSJURIDIK

Isabelle Ekstedt ar dffarsjurist och svarar
gdrna pa dina fragor. Skicka ett mejl till
redaktionen pad info@soderkopingsposten.se.

Information om
testamente

Framsta skalen for dig att uppratta ett
testamente

* Om du vill att delar av ditt arv gar till en person el-
ler organisation som inte dr brostarvinge (barn eller
barnbarn), miste du uppritta ett testamente.

* Om du dr sambo och du vill att din sambo ska édrva
dig maste du uppritta ett testamente. Sambor drver
namligen inte varandra enligt lag.

* Om du vill att ditt/dina barn ska slippa dela det arv
de fir av dig med sin expartner vid en eventuell sepa-
ration/skilsmissa, borde du uppritta ett testamente.

*  Om du vill ge dina barn olika stora arv maste du upp-
ritta ett testamente.

* Om du inte har slikt och du inte vill att ditt arv gar
till Allminna Arvsfonden maste du uppritta ett
testamente.

* Om du inte har nigra barn och du inte vill att dina
torildrar eller syskon ska fa delar av arvet eller hela
arvet maste du uppritta ett testamente

*  Om duvill att en specifik person ska skota din begrav-
ning och se till att testamentet f6ljs méste du uppritta
ett testamente.

Hur klandrar man ett testamente?

Ett testamente kan klandras genom att en arvinge skick-
ar in en stimningsans6kan till tingsritten. Syftet med
stimningsansokan dr da att domstolen ska komma fram
till att testamentet inte dr giltigt. En sidan process maste
inledas senast sex ménader efter att arvingen blev del-
given testamentet (det vill siga fick kunskap om inne-
hillet i testamentet).

For att ett testamente ska kunna klandras krivs an-
tingen att testamentet dr formellt felaktigt (i praktiken
att det upprittats utan vittnen) eller att testamentet inte
iterspeglar testatorns egentliga vilja. S& kan vara fallet
om testatorn tvingats skriva under testamentet under
paverkan av en psykisk stérning.

Vad ar jamkning av testamente?

Maojligheten till jimkning av ett testamente uppstir om
testamentet inkriktar pa en brostarvinges ritt till laglott.
Enligt svensk lagstiftning gir det inte, under forutsitt-
ning att den avlidna hade barn eller andra brostarvingar,
att testamentera bort mer 4n 50 procent av kvarliten-
skapen. Brostarvingarna (barn eller barnbarn) har alltsi
tillsammans rdtt till minst 50% av kvarlatenskapen. Om
ett sidant testamente dndé har upprittats kan den eller
de bréstarvingar som missgynnats kriva att testamentet
jimkas (det vill sdga justeras pi ett sidant vis att ritten
till laglott respekteras).

Terese

Landin
Jurist

Folj oss garna pa Facebook

Swish, sa var
pengarna borta
och jag hade
blivit lurad!

Julen nirmar sig och kanske har du i r funderat 6ver
att kopa nigra begagnade klappar éver nitet? Men
vagar du betala i forskott och lita pi att du fir din
vara?

Ja, tinkte jag, da jag ansig att en betalning Gver swish
ir siker eftersom det dr mojligt att kontrollera att nam-
net pid mottagaren och personen jag pratat med over-
ensstimmer. Jag svarade pi en annons pd internet och
hade en del korrespondens fram och tillbaka med silja-
ren, som gav ett trovirdigt intryck. Vi diskuterade pris,
fraktkostnad och betalningsform. Jag erbjéds betala
halva beloppet forst och resterande belopp efter att jag
tatt en bild skickad pé paketet, kvitto samt fraktsedel. Jag
tyckte att det lit som ett bra upplidgg och att vi delade
pa risken ungefir lika. Jag betalade halva summan, fick
sedan den utlovade bilden plus att paketet registrerades
i min Postnord-app. Allt lugnt, tinkte jag och swishade
over resterande halvan. Paketet var ju registrerat.

D6m om min férvining nir jag nigra dagar senare
oppnade paketet och dir i lag... ingenting! En tom kar-
tong hade siljaren lagt i, for att ge paketet nigon slags
tyngd antar jag, men min utlovade vara var inte dir. Jag
behéver kanske inte fortydliga att jag inte fick ndgot svar
pé mina meddelanden eller samtal efter detta.

Diremot gjorde jag en polisanmalan med liga for-
hoppningar om att nigon skulle ta det pi allvar — det
rérde sig dndd om ett belopp under tusenlappen — men
nu dr jag faktiskt kallad till huvudférhandling. Diremot

swishar jag inte i forskott mer...gor du?

Isabelle

Ekstedt
Affarsjurist

GARNBUTIK y=2

Ga pé kurs Sticka, virka & krokning for nyborjare

Personlig hjalp boka tid!
. Webbshop inom kort!

Sortiment
Ullcentrum, Fonty, Plassard, Schoppel m.fl.

QBparven

Systudio

Tack for att du laser

Soderkopings-Posten
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HAXAKSSONS BYGG IB

ALLT INOM BYGE ¥
B761-13 58 84

Vi utfor nybyggnation, renovering,
byggnadsvard, timring och tillbyggnad

Kontakta oss for en kostnadsfri offert!

hakanssonsbygg.se - info@hakanssonsbygg.se - Folj oss garna pa Facebook

Vi utfor alla slags platarbeten
till takrenoveringar

Valkommen att kontakta oss: 076 199 73 96

Har du blivit
utsatt for brott?

Brottsofferjouren Ostergétland ger dig
kostnadsfritt stod pa 6ver 20 olika sprak.
Du kan alltid vara anonym och du valjer
sjdlv om du ska polisanmala.

BROTTSOFFER
JOUREN
& 116 006

OSTERGOTLAND

011-61 000
info@ostergotland.boj.se
www.ostergotland.boj.se

2

Ratta in RadioWix pa 97,9
Din lokala Radiokanal i
Valdemarsvik

RADIO \W/ixEs

W MUSIK FOR ALLA

W VALDEMARSVIK 97.9

VARMER DU UPP
DITT HUS EFFEKTIVT?

Véalkommen att kontakta var
energi- och klimatradgivare
med fragor.

SODERKOPING.SE

Per Sjostrom
011-1516 44
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"Solen varmer som under
sensommar hér i var
sydsluttning mot kanalen. Fast
vi ar Ju | november som val
enligt mig borde kallas vinter,
eller hur? Och skogen vi dr
omgivna av dr ju helt underbar
med de verkligen olika traden
att se upp pa och bara njuta.”

Angsbacken Ovre
vid Gota kanal

DEL 19: Folj 38 dr av lycka!

Mycket intressant start pa vintern i dr! S& varmt vider
att inga vinterkldder beh6vs alls. Solen virmer som under
sensommar hir i var sydsluttning mot kanalen. Fast vi dr
juinovember som vil enligt mig borde kallas vinter, eller
hur? Och skogen vi 4r omgivna av ér ju helt underbar
med de verkligen olika triden att se upp pa och bara
njuta.

For mig dr det helt underbart att hir vid Géta kanal se
vattnet fortsitta att latt stromma ned mot Séderkdping
utan tillstymmelse till att is skulle vara pa gang att bildas!
Och kanalens vatten ir inte sinkt dnnu heller — tack f6r
det!

Och niista minad infaller julen. Trevligt tillfille att traf-
fa véra vuxna superbarn, alla fyra samtidigt. Vi brukar
laga mat tillsammans enligt vira egna traditioner med
inslag av de traditioner vi dr uppvixta med i varje ge-
neration. Ser verkligen fram emot virt avslappnade sitt
att fira julen i vir familj, naturligtvis foljer vi Folkhal-
somyndighetens rad.

Varm hélsning till er alla!

Kathleen Ginyard
Text och Foto

Byt till vinterdack:i tid!

Den 1:a december ska vinterdédcken
vara pa om vintervéglag rader.
Ring och boka déckskifte hos oss!

» A Dackia

Johans Dackservice AB 0121-721730 www.dackia.se

Dagens Ros

I samarbete med Angens Blommor

Du som fitt Dagens Ros kan himta den pi Angens
blommor pi Agatan, Séderképing.

Vem vill du ge Dagens Ros? Skicka f6rslag med max
30 tecken till: dagensros@soderkopingsposten.se eller till
Storgatan 2,614 30 Soderkdping. OBS! Ange om du vill
synas med signatur eller for- och efternamn. Vi publice-
rar insidnda forslag i man av utrymme.

Dagens Ros till Olle och Gunilla, Alviksgatan 3. Dom
gor sa jittefint i vira rabatter.

Grannarna

Jag vill ge dagens ros till Anne Sjostrém Parant i Vistra
Husby;, alltid glad och vinlig.

Anette Karlsson

TACK Rolf och Helene pa Friska Tander!
Ni botade min tandlikarskrack!

Anne Lovgren

Dagens ros till min goda vin Ingrid Edberg.
En glad och érlig manniska. Hirligt att ha dig i mitt liv!

Pia

Dagens ros till min trevliga granne Viktor.
Tusen tack for daglig leverans av N'T och andra sma
overraskningar.

Pia och Nisse

Ros och tack till GunBritt och Bérje som bjéd oss pi
bouletr.é.ining, kaffe, kaka och stralande vider pd deras
gard i O. Ny.

Boulvannerna

Vill du ocksa

ge bort en
Dagens ros?

Vill jag ge Inspirera for att de 4r si fantastiska.
Med varmt hjirta gor det alltid det ddr lilla extra f6r min
mamma. Jag kan kiinna mig trygg nir jag arbetar.

Sanna Runard

Vill ge dagens ros till en vin, som alltid finns dir, Lilian

Vendel.
Gunnel

Karin Ragni Witz och Lola Rylen ér virda rosor for att
de utan knot stiller upp som bréllopsvittnen.

Vigselforrattaren

Till Mimmi Hermez p& Tempo Trollet, f6r allt gott hon gor.
Anki Karlsson

Dagens ros till bista Robban pa Kontorab. Tusen tack
for all hjilp med kdp och uppdatering av min nya mobil.
Superservice!

Pia

Dagens ros vill jag ge till Anita Eriksson {6r den hirliga

promenaden pi Ramunder och go fikan i solskenet.

Kerstin Valdemarsvik

JMS

VATTEN

' RENING

Branschledande sedan 1994

Ar du saker pa vad du dricker?

Inte sa konstigt om du &r osaker.

. Vattnet fran en egen brunn kan innehalla
bade det ena och det andra — en av fem
brunnar i Sverige har till och med
otjanligt vatten. Var kostnadsfria vatten-
analys ger svar pa pH-varde, jarnhalt,
hardhetsgrad m m och &r ett forsta steg
mot rent och friskt vatten.

Boka kostnadsfritt hembesok pa 011-12 70 30
eller traffa oss i vara nya lokaler

Norrkdping: Moa Martinssons Gata 2, 603 72 Norrkdéping

www.jms-vattenrening.se

Julhandla i tid och slipp trangsel

sista veckan innan jul
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VIBEHOVER

HUR BLIR SVERIGE EFTER KRISEN? VI VILL BYGGA
ETT STARKARE SAMHALLE OCH INTE ATERSKAPA
DET SOM FANNS INNAN CORONA.

SA HUR BYGGER VI ETT STARKT SAMHALLE PA
LANGRE SIKT - BYGGT PA BADE RATT OCH PLIKT
DET VILL VI DISKUTERA MED DIG.

JUST NU GENOMFORS FRAMTIDSRADSLAG |
HELA SVERIGE. | SODERKOPING KOMMER DET
ATT ANORDNAS UNDER JANUARI-MARS 2021.
VAR MED DU OCKSA!l

MER INFORMATION KOMMER PA VAR FACEBOOK
SIDA: SOCIALDEMOKRATERNA SODERKOPING.
DU KAN OCKSA KONTAKTA OSS:

ORDFORANDE: KENNETH JOHANSSON, 070-
6675755

VICE ORDFORANDE: PIA DINGSTEN, 070-9207044
OPPOSITIONSRAD: TUULA RAVANDER, 070-
3499660

HALL I, HALL UT OCH HALL AVSTAND!

GOD JUL OCH GOTT NYTT AR!

Socialdemokraterna

SODERKOPING

@

Begravningsradgivare
Johanna Andersson
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Tradition och
nytidnkande

Nar det ofattbara hénder, sa finns vi alltid har. Vi hjalper
till med allt frdn begravning och bouppteckning fill
gravvdrd och familjejuridik. Valkommen att kontakta
oss eller las mer p& fonusost.se.

FONUS

OsT

Skénbergagatan 11, Séderkdéping ~ 0121-146 40
soderkoping@fonusost.se

- - & 4%
Dags for nytt aviopp?

kostnadsfritt
hembesok!

Kontakta oss sa hjdlper vi er vidare.

Ecobox dr robusta, kemikaliefria
minireningsverk som ersatter markbaddar
och infiltrationer. De klarar reningskraven
vid normal och hég skyddsniva och fungerar
lika bra fér villan som for fritidshuset.

Ecobox &r utvecklad och tillverkad i Sverige.
Vi tycker som véra kunder: Avloppsrening
ska vara enkelt och pdlitligt.

!,f‘ Pelle Frisk

FRISK 07068589 06
ENTREPRENAD AB 55 info@friskentreprenad.se

tech

I Bl Svensktillverkade reni
B |

0927 77575 www.ecot.se

ingsverk
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Tyra.

Frasse, en av de busiga kattungarna.

Sunes liv med familjen pa

Halla, nu ir jag lilla Sune tillbaka igen. Har fatt Matte
att 6verge brudklinningen hon héller p4 att sticka, ja inte

till sig sjdlv s kul skall vi inte ha, det dr en av "ungarna’

som skall gifta sig. Jag dr faktiskt bjuden!!

Nu fir jag inte springa for fort, da hinner Ni inte med.
Fattade pa Matte att det skulle bli en jittestor tidning
den hir gingen, nistan halva virlden skulle lisa den,
nistan i alla fall.

Sa jag far vil borja med en forklaring, vem ir jag?
Vilka ir alla andra?

Jag, Sune blandis, nio ar och sex kg hund med mali-
ten pils, veterindrskan sdger att jag har nigon konstig
sjukdom pé femtioelva bokstiver, kliar gor det inte, men
dcklig medicin fir jag.

Tyra, fyra ar och fem kg. Ser enligt bedémare ut som
ett trasktroll. Jag hiller med om en riktig harkrank ir
hon.

Rambostintan och Frasse, fullstindigt hopplosa
kattungar, ja de var ungar. Nu dr de tondringar.

Mina minniskor, husse och matte, jag vet inte vad de
viger men 65+ dr de i alla fall. Fir vil ge bedomningen
lagom tjocka och med silvergratt har.

Grannfolk finns det och de pysslar med héstar, minga
histar. Jintan hoppar med dem, 6ver hinder hoga som
hoghus, i alla fall ur min synvinkel.

Grannhunden Alwin, rumpnissen, bra stimband.
Samma med Mirten, bra ljud ddr ocksa.

Vilja snart ett ar, den enda av oss som dr renrasig, alltid
skitig. Barande pa en histskit eller jordklump och med
rosa regnkappa.

Hoéns och ankor. Honsen spritter upp Mattes rabatter
och jag jagar dem fast jag inte far. Det blir ett jikla liv
varje gang, bade pa hons och ménniskor.

Var fir de luft ifrin?

Livet pd H6gands det dr upp och ner, fram och tillba-
ka, alltid hinder det nagot.

Vad jag gér om dagarna?

Ja, det kan man ju undra. Nistan varje dag slipas vi
ivig pa milslinga promenader, nyttigt siger Matte nu nir
hon inte gir pd gym for att hilla sig i trim, ir ju ett jikla
virus i full frihet.

Nu brukar ju inte jag gi pi gym, men promenera far vi
gora, hur ménga steg tror Ni det blir pa en mil?

Matte har stegriknare, men inte jag. Orittvist, den
skulle formodligen sl i taket.

Jag har ett evigt styr med att halla ordning pa de
ohingda ouppfostrade katterna. Nir de flyttade hit frin
Sinkdalen var de smd och ndpna, hingde i svansen pa
mig, rev ner gardiner och blomkrukor.

Nu flyttar de pa mobler, fingar moss som dts upp pa
verandan, eller si slipas de in och slapps 16sa pa koks-
golvet. Undrar om de tror att det gir att rymma tillbaka
ut i friheten da?

Frasse sitter dir med sin fingst, spinner och ser lycklig
ut. Matte fir luft nagonstans ifran och later mycket. Har
hon inte bott pa landet i hela sitt liv, varfor hojta 6ver en
liten mus?

Ouppfostrade ar de ocksd, vad tror Ni skulle hinda

om jag for upp pa diskbinken och snodde vad jag kom
over? D4 skulle det hojtas vérre dn virst.

Nu blir de nedslingda, de hoppar upp, dker ner, hop-
par upp tills Matte trttnar pd hela forestillningen och
slinger in dem i duschen, nej de skall inte tvittas, det
ar bara enda stillet man kan forvara tva terrorister i det
har huset.

Dit foérpassas Frasse varje ging han spinnande sitter
klorna i nigon, oftast dr det grannfrun som dr offret nir
hon dr hir och férsoker fa i sig lite kaffe.

Sedan idr de bra pi att stinga in sig sjdlva. Varje ging
en dorr 6ppnas hér man:

Lilla kisse sitter du har? Lilla?

Pi kvilllarna fir vi ofta g ett varv och 6ppna alla d6r-
rar, katter liksom hundar och ungar skall vara inne pi
nitterna och inte vara ute och rinna. S4 det blir en vinda
over garage, killare, vedbod, stall, foderrummet, och hit-
tar man inget dér fir man fortsitta inne med garderoben,
toaletten, kylskapet. Ja Ni laste ritt.

Kylskapet.

Hur fort kan det ga att smita in genom en doérr?

Lycklig blir hon i alla fall Rambostintan nir hon blir
utslippt. Hungrig, térstig och i akut behov av kirlek.

Det har inte varit en lugn minut sedan de kom in i
huset. Forr i virlden drack vi te och ldste tidningen i lugn
och ro. Nu stricker Stintan ut sig i hela sin kattlingd
tvirs Gver tidningen.

Varje ging det skall vindas blad far Matte helt sonika
lyfta bort kattskrillet men jag tror hon sitter fast med ett
resarband, for pd studs ér hon tillbaka, ligger bara dir och
spinner och tittar sig nojt omkring.

Frasse skulle Husse kunna anvinda som pappersfor-
storare pd kontoret. Det tar 15 sekunder f6r honom att
strimla Dagens Nyheter i sma smé remsor.

Tror han hunnit l6sa korsordet pa den tiden ocksi.
Missar Matte att gdbmma tidningen nir hon kor jintan
till bussen sa hittar hon en hog strimlor med en lycklig
katt overst.

Behover jag papeka att hon blir galen och att Frasse
dker ut genom ytterddrren eller in i duschen, lite bero-
ende pa vider, om det regnar tycker hon synd om dem.

Det ir skillnad pi skit och pannkaka, Tyra och jag
far minsann g ut och pinka vare sig det dr solsken eller
sporegn. Katterna slipper, sitter sig bara pa ladan. Tycker
Matte daltar lite vil mycket med de smismé som mina
minniskor kallar dem.

Smasma?

Ja, det var de kanske en ging i tiden, men det var da
det. Nu tycker jag de piminner om tigrar. Frasse som
jagar den stackars Marten 6ver ridbanan och vidare Gver
stock och sten. Jag trodde det var hundar som jagade
katter och inte tvirtom. Jag fir nog tala om for dem, hur
det skall vara, vem som skall jaga vem. Jag vintar med
spinning pd att han skall borja jaga honsen ocksi. Sitter
han iging med det har jag full forstielse, det dr jusiin i
norden roligt, men vilket liv det kommer att bli.

Ibland har jag har mina filosofiska tankar och funde-
ringar. Nu dr det host. Leran sipprar mellan tirna och

"Nu far jag inte springa for fort,
da hinner Ni inte med. Fattade pa
Matte att det skulle bli en
jattestor tidning den har gangen,
nastan halva varlden skulle lasa
den, nastan i alla fall.

Sa jag far val bérja med en
forklaring, vem ar jag?

Vilka ar alla andra?...

”»

Vikbolandet

histarna ser ut som om de varit med i Endurotavlingen
pa Gotland. Fullstindigt insmorda, insmetade och in-
grodda med lera uppifrin och ner. Tacksam att det inte
ir jag som skall f4 dem rena varje kvall.

Lite storre procedur dn nir jag aker in i duschen. Nu
ar det ju sa att jag till skillnad frin Tyra inte dr livridd for
vatten, hon beter sig som om den sista stunden pé jorden
var kommen nir det blir tal om smutsiga tassar. Hon tror
pa drunkning, nedspolning i avloppet, att hon skall frysa
ihjél eller ménen ramla ner.

Nu dr det inte sd att vi blir skurade varje dag. Matte dr
inte rddd for lera, smigrus och annan skit.

For att kvala till duschen skall man inte kunna se vad
som dr bak och fram pa oss.

Minniskor som kommer hit behover heller inte ta av
sig skorna nir de gir in.

Hon siger att den dagen vi lirt oss torka av fétterna
sjdlva, dé far folk ta av skorna.

Vilket aldrig kommer att hinda.

Nir jag nu fortsitter att fundera begriper jag att det
snart ar advent. Det 4r di det ser ut som det brinner
overallt, lampor hogt och lagt och en massa ljusstakar i
fonstren.

Mysigt.

Sedan blir det jul, i alla fall i var kalender. Hur det nu
blir med den saken dterstir att se. Bacillusker och elinde.

Hir blir det i alla fall ingen gran. Vem som helst med
nagot slags forstind kan rikna ut hur det skulle bli.

Ungefir som Kalle och ekorrarna pa julafton.

Skulle inte hjalpa om det togs in en stenddd gran, en
med bara mossa kvar pd grenarna vilket skedde for ett
par ar sedan. Hon hittade den i bonden Rubens skog,
trodde inte han skulle bli ledsen om den kom bort. Man
far ndmligen inte stjila levande granar i skogen. Han blev
nog glad att det rojdes lite.

Jag idr helt 6vertygad om att de sméismd skulle i en
stendod gran utan barr att barra.

Lininglarna skulle vara dédade, kulorna i bitar, stjdr-
nan pi sne och girlangerna skulle Frasse ha kring halsen.

Gott folk, ha det sa gott Ni kan.

Tvitta hinderna och hall avstind.

Mata tomten och sméfaglarna. Sjilva skall Ni ita och
dricka med forstind, var snill mot magen.

Kramas fir vi inte, men le mot dem Ni moter.

Ta pa reflexer, fixa vinterdicken och ta fram snoskyf-
feln.

Vi hors efter jull

Hunden
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Sandra och Eva-Lena tar emot i nya inredningsbutiken.

Varor i butiken.

Eva-Lena har 6ppnat
inredningsbutik i Ringarum

Efter 40 ir i andra branscher och mitt under
pandemin tog Eva-Lena steget och forverkligade sin
livsdrém om en egen inredningsbutik.
Inredningsbutiken "Hemma hos Elsa” ligger strax
soder om Ringarums samhille, vid en gard dir
Eva-Lena bor. Jag kliver ur bilen och fir en varm
kinsla inombords niir jag ser den vackra utsmyckade
entrén med lyktor och viixter. Jag triffar Eva-Lena
och dottern Sandra i butiken for att héra mer om
verksamheten och resan dit.

- 2019 hade varit ett trakigt 4r med flera hindelser i
vir familj. Vi konstaterade att livet dr f6r kort for att inte
satsa och forverkliga drémmar.

Mamma har alltid varit intresserad och duktig pé in-
redning sa detta kidnns si bra, sdger Sandra som hoppar
in och hjilper till i butiken.

- Starten under pandemin har inneburit visst mot-
stind. Den drliga Formexmissan dir manga foretagare
moter leverantorer och uppticker nya varor att saluféra
blev av naturliga orsaker instilld.

Vi fick ta en egen tur istéllet. Vi har besokt grossister,
leverantdrer och hittat inspiration hos andra inrednings-
butiker.

Men vi idr sa ndjda med resultatet och valet av leve-
rantorerna.

- Nir det kommer till vad det innebir att starta upp
ett foretag si har vi fitt jittefin hjilp av Valdemarsviks
kommun, féretagshjilpen, Viktor Lenper har hjilpt oss
med logotype, for att inte tala om all fin stéttning av
andra smaforetag i niromrédet, och si forstis Valdemar-

sviks Sparbank.

Vem ar Elsa som ar en del av foretagsnamnet?

- Man skulle kunna tro att det dr nigon av oss. Men
det dr faktiskt en ordlek, en kombination av namnen

Eva-Lena och Sandra. Namnet dr ocksd en hommage
till min mormor, en stark kvinna som stod bakom min
morfar och hans etablering.

Det var min morfar som byggde och startade upp
verksamheten med bussbolag, virdshus, och bensinsta-
tion hdr i Ringarum. Mormor gick upp tidigt pa morg-
narna for att stida bussar och se till att busschaufférerna
fick i sig goda dggsmorgisar infor arbetsdagen.

Det dr litt att glomma, men det finns ofta en stark
partner bakom de som driver foretag. Det ir ett stort
jobb och ansvar att axla hem och barn nir den andra
partnern driver ett féretag, berittar Eva-Lena.

Butiken oppnade forsta helgen i november,
hur sag den forsta helgen ut for er?

- Vi var lite tudelade till att 6ppna under pandemin
men i samrid med niringslivssamordnaren i Valdemar-
svik sd valde vi dnda att starta upp. Alla har jobbat si
hart f6r detta och vi ville inte tappa gloden. Oppnandet
skedde under ordnade former med firre kunder i butiken
it gangen och besokarna var duktiga pa att héilla avstind.
Vi kunde inte vara mer néjda.

Vi hade inte marknadsfort 6ppningen mer dn pa soci-
ala medier. Trots detta hade vi kunder frin Séderképing,
Valdemarsvik och Norrkdping. Det var méinga bekanta
till den dldre generationen som kom och det var si ro-
ligt att hora fler historier om mormor Elsa, med syfte pa
butiksnamnet.

Vad kan kunderna forvanta sig att hitta vid
ett besok hos er?

- Sortimentet 4r vildigt mycket ”vi”. Vi har olika smak
jag och min dotter men vi kompletterar varandra riktigt
bra.

Hos oss hittar ni bland annat heminredning, ljus-
lyktor, krukor, textilier sdsom kuddfodral, dukar, plidar,
inredningsdetaljer som tomtar, kottar, ekollon, ljus med
mera.

Lokalen ar valdigt inbjudande, vad har den
anvants till tidigare?

- Det var ett enkelt rdutrymme som inrymde lite allt
mojligt - forrad, sadelkammare och verkstad med arbets-
binkar. Hela familjen, slikt och vinner har varit inblan-
dade och engagerade att f6ridla utrymmet till vad det
dr idag. Bland annat si har el dragits om, utrymmet har
mélats och vi har bevarat balkarna i innertaket for den
hirliga kanslan.

Ladugérden ir stor, si det finns expansionsmoéjlighe-
ter i framtiden. Drommen vore att kunna utoka med ett
café.

Oppna for samarbeten

- Som smif6retagare dr vi 6vertygade om att vi skulle
vinna mycket pi att marknadsféra varandra och de tjins-
ter och varor vi erbjuder. Darf6r skulle det vara jitteroligt
om vi kunde hitta lokala sméf6retag som ér intresserade
av ett sadant uppligg.

Vad skulle det kunna vara?

- Ett exempel kunde vara en helgbukett frin en
blomsterbutik som man skulle kunna képa hos oss fre-
dag och 16rdag medan man passar pa att kopa med sig
lite trevliga inredningsdetaljer.

Har ni nagon webshop for de som inte vill
besoka butiker just nu?

- Nej tyvirr. Men vi dr inte frimmande for att skicka
per post eller leverera hem varor.

Jag tackar for mig och beger mig hemit i den svala

novemberkvillen. Séderkopings-Posten gratulerar till

etableringen och 6nskar Eva-Lena och Sandra lycka till
med verksamheten.

Daniel Serander

Text och Foto
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"Dina lakemedel kommer

att levereras i en dosrulle
med dospasar for en eller tva
veckors forbrukning at
gangen. Varje pase dr tydligt
madrkt med ditt namn,
fodelsedatum, pasens innehall
och vid vilken tidpunkt
lakemedlen ska tas.”

Foto: Privat

Apotek Hagatorget
erbjuder sina
kunder apodos

Apotek Hagatorget har blivit godkinda att erbjuda
kunder boende hemma eller i virdboende apodos, en
vilkommen nyhet i synnerhet for ildre, rorelsehind-
rade och andra boende i staden.

For att bli doskund krivs en anmilan till Apoteks-
tjinsts kundtjinst pa telefon 010-221 69 70.

Vad ar dosforpackade lakemedel?

Sa skriver Apotekstjinst:

"Dostérpackade likemedel ér ett hjdlpmedel som un-
derlittar din likemedelshantering och gor det littare f6r
dig att ta ritt likemedel vid ritt tidpunkt.

Dina likemedel kommer att levereras i en dosrul-
le med dospésar for en eller tva veckors férbrukning
it gangen. Varje pise dr tydligt mirkt med ditt namn,
tédelsedatum, pisens innehéll och vid vilken tidpunkt
likemedlen ska tas.

Dospasarna himtar du pa ditt apotek. Bor du pi ett
gruppboende eller liknade och betalar via faktura kan
dospasarna skickas direkt till ditt boende.

For att f4 dostorpackade likemedel maste din likare
ordinera det till dig. Nir du samtycker till att bli doskund
godkinner du ocksi att ldkare, apotek och vardpersonal
far utbyta information om dina likemedel...”

- Vi dr vildigt glada att dntligen kunna erbjuda den
hir servicen till vira kunder, siger Melad som driver
Apotek Hagatorget. .

Ake Serander
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"De nya maskinerna ar ett miljoalternativ till kemtvatt, ett betydligt
mycket gronare system. | och med att det dr vattenbaserat och inte
kembaserat sa dr det bdttre for miljén. Svarigheten nar

maskinerna utvecklades var tiden. De kunde tvatta lika bra, men det
tog lang tid. Med den senaste uppdateringen sa ska kunden kunna
lamna in sin tvatt och en timme senare hamta ut den, med hela
processen klar.”

Janne och Anna-Lena framfor kameran nar Electrolux kom pa besok.

Foto: Ake Serander

Filminspelning pa Tvitt-Stillet

I bérjan av november kom Electrolux och gjorde
filminspelning hos Tviitt-Stillet vid Hagatorget.
Man ville uppmiirksamma den stora maskin-

investering som den nya tvittinrittningen gjort.

De nya maskinerna ir ett miljéalternativ till kemtvitt,
ett betydligt mycket grénare system. I och med att det
dr vattenbaserat och inte kembaserat sa 4r det bittre for
miljén. Svarigheten nir maskinerna utvecklades var ti-
den. De kunde tvitta lika bra, men det tog lang tid. Med
den senaste uppdateringen si ska kunden kunna limna
in sin tvitt och en timme senare himta ut den, med hela
processen klar.

Skillnaden hir ir att tvitten istillet for med kem-tek-
nik kérs med vatten. En ytterligare férdel med vatten,
térutom miljéaspekten, dr att man dven far bort svettlukt.
Med kemtvitt smetar man mest ut svettlukten, men hir
tvittas den bort.

- Den stora nyheten ir egentligen torktumlaren, det
fanns inga lagenergivarianter tidigare, vir dr utrustad

med virmepump, berittar dgarna Janne och Anna-Lena
Svensson.

- Manga frigar "Hur kan man tvitta en kostym i
vatten?”. Det kan man inte med en vanlig tvittmaskin,
fortsitter Janne.

Johan Granrot frin Electrolux fortsitter:

- Ja, det blir en skonsammare tvitt. Man kan siga att
man "vaggar” tvitten. I en vanlig tvittmaskin far tvitten
runt och faller ned med ett plask. Det vill man inte gora
med mer kinsliga textiler. Det dr forsta systemet som
godkints av "The woolmark company”, si det ar certi-
fierat och laboratorietester har gjorts. Det blir precis lika
rent som vid kemtvitt, men dr mer miljovinligt.

Vir tillverkning av tvittmaskiner sker till stérsta del
i Ljungby. Tillverkningen dr ocksd den en viktig miljo-
fraga. Det dr en klar fordel att slippa linga transporter.
Systemet fungerar lite som motvikt till det gamla 7slit
och sling”-tinket. Pa Tvitt-Stillet har man satsat pi
kvalitetsprodukter som haller linge. .

Ake Serander

Vdlkommen att kontakta oss for mer
information och annonsbokning pa
telefon: 0121- 421 35 eller mejla till:

annons @soderkopingsposten.se

Soderkopings-Posten



Manadens nystartare: Elians

I samarbete med Nyforetagarcentrum

Johar och Jimmy.

En artikelserie om nystartade foretag i S6derkoping i
samarbete med Nyforetagarcentrum.

Jimmy Bjorketidt har arbetat som I'T-konsult dnda se-
dan mitten av 90-talet och har erfarenhet frin ett antal
jobb i olika bolag inom IT-branschen. Jimmy startade
sitt eget foretag, Bjorketidt IT AB, och har de senaste
dren jobbat som egen foretagare med stora foretag som
kunder. Milet har varit att utveckla verksamheten men
som liten enmansforetagare dr det svart att locka till sig
mer personal for att utvidga verksamheten. S Jimmy har
sokt efter nigot annat som skulle var mer utmanande,
spinnande och med stor potential.

Allt bdrjade med Jimmys intresse for att fricampa
med husbilen och utmaningen med att fi batterikapa-
citeten att ricka till lingre resor och med en 6nskan om
att ytterligare kunna forlinga resor ut i naturen utan att
behova el-kabel. Efter mycket utforskning pa internet
sd hittade Jimmy en 18sning till husbilen, en egen sol-
cellsanldggning som installerades pa taket kompletterat
med en extra fristiende solcellspanel. Det visade sig att
det 16ste problemet pi ett mycket bra sitt och blev ocksi
upprinnelsen till Jimmys stora intresse f6r solenergi. Det
var ocksd det som vickte idén om att starta nigot eget
inom omrédet.

Nu blev det mer sokande och utforskande av ener-
gilosningar i storre skala, solenergi méste ocksd fungera
lika bra pad villan som det gor pa husbilen. Jimmy hittade
och tog kontakt med foretaget Elians som ér en leveran-
tor av solcellsanliggningar, som har en affirsmodell som
bygger pé franchise. Man s6ker och erbjuder méjligheten
att bli franchisetagare i var region.

Elians filosofi och verksamhet handlar inte bara om
ny teknik som skapar kundnytta utan dven om en myck-
et viktig resurs i verksamheten, nimligen medarbetarna.
Med engagerade medarbetare lyser trivseln igenom béde
till kunder och 6vriga medarbetare. Idén att starta ett
eget foretag inom omridet borjade vixa fram. Kontakt
togs med Elians och konkretiserades till ett forslag.

Jimmy startar upp sitt lokala foretag i Séderképing for
att bli franchisetagare till Elians. Jimmy har fatt stod ge-
nom radgivningar och genom att delta pa kvillskursen
"Steget till eget” som arrangeras av NyforetagarCentrum.
Han har dven fatt stod frin Almi med det ekonomiska
tor foretagsstarten. Nir Johar Bjorketidt, son till Jimmy
fick se planerna for bolaget och idén si ville dven Johar
medverka i det nya foretaget Solcellsteamet i Séderks-
ping. Nu nir vi dr tvi med samma driv och milbild kan

Foto: Privat

vi inte misslyckas, att leverera nirproducerad miljévinlig
el med en hég kundservice kommer att bli en framgang.

Solceller

Solenergi finns i 6verflod, i form av naturligt ljus och vir-
me. Med en egen solcellsanliggning kan du producera
din egen el i minst 25 ar framat, hallbart f6r bdde miljon
och plinboken.

Vilka ar era kunder?

Alla behover energi. Smi som stora foretag och privata
kunder. Vi hjélper till att utreda om, och hur kunder-
na kan sinka sina elkostnader. Minga ginger kan man
minska sina kostnader med 50 %. Vi kan erbjuda paket-
16sningar som dr anpassade for kunden. Vi ser kvalitet
och noggrannhet som sjilvklarheter. Vi gillar langvariga
relationer och dérfor vill vi att vira kunder skall kiinna sig
nojda varje ging vi utfort ett uppdrag. Vare sig det giller
mindre jobb hos privatpersoner eller stora installationer
inom industri och lantbruk.

Mal
Vivill bli den lokala solcellsbolaget som stér for kvalitet,
no6jda medarbetare och goda kundrelationer.

Vi vill att kunderna ser solenergi som framtidens en-
ergilosning och didrmed skapar vilja att nirproducera sin
egen el och bidra till en bittre miljo.

Elians borjade pa Sveriges solsakraste plats

Efter studier pd KTH startade tvéd vinner ett elinstalla-
tionsforetag pa Gotland.

Deras framtidstinkande och nyfikenhet kom att bli
en sprangbrida in i solcellernas virld.

Arbetssittet handlade inte bara om teknik och kund-
vird utan dven om en annan mycket viktig bit - nimligen
personalvirden. Med engagerade medarbetare lyser triv-
seln igenom béde till kunder och 6vrig personal.

Med detta koncept vixte Elians och blev tva dr i rad
utsedda till Gasell-foretag av Dagens Industri.

Det var di som de bidda vinnerna kom p4 att Elians
skulle bli en kedja.

Idag bestar Elians av lokala foretagare som finns pa
flera platser i sédra Sverige. De samarbetar mycket med
varandra och till dags datum har Elians satt upp 6ver 700
solcellsanliggningar.

Jimmy Bjorketidt
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"Nu har grossistforetaget Nammi
Godis AB etablerat sig i
Soderkoping, I fore detta
Profilexperternas lokaler pa
,Z\gatan 1. Agarna Pelle
Pettersson och Teresa Faltman
bor i Gardeby och det var darfér
naturligt att flytta verksamheten
fran Norrképing, dar man har
funnits i tolv ar.”

Agarna Teresa och Pelle.

Tycker du om lakrits?

Nu har grossistforetaget Nammi Godis AB etablerat
sig i Soderkoping, i fore detta Profilexperternas
lokaler pa Agatan 1. Agarna Pelle Pettersson och
Teresa Filtman bor i Gérdeby och det var dérfor
naturligt att flytta verksamheten frin Norrkoping,
dir man har funnits i tolv ir. Lokaliseringen ir
perfekt utmed E22 och nirhet till E4:an.

Nammi Godis, (nammi betyder godis pa islindska), dr
grossist f6r olika godisprodukter med islindsk lakrits
och choklad. En mindre del av grossistrorelsen utgérs av
islindskt havssalt och torsklever i olja. Varorna packas
om och distribueras till butiker 6ver hela landet.

Vad ar det for speciellt med islandsk lakrits?

- Det dr hog kvalité och lakritsen presenteras i vackra
torpackningar, men framforallt var det pd Island man pi
50-talet upptickte den goda kombinationen lakrits med
choklad.

Varannan vecka kommer lakritsen med bat fran Island
till Varberg och direfter med lastbil till Séderkoping.

I dagsliget finns ingen butik, men till sommaren
planeras for en stor lakritsbutik som kan bli en riktig
turistattraktion.

Foretaget omsitter atta mkr/ar och har fyra heldrsan-
stillda men for tillfillet har man manga extraanstillda i
verksamheten. Framtiden ser bra ut och det dr inte oméj-
ligt med nyanstillningar till viren.

Ake Serander
Text och Foto

Ek()n()mi ska vara enkelt

Tel. 0121-72 17 50 « Pristgatan 2C
hejavisionsandnumbers.se
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Sanna var reglerna.

Fran boken Lilla Fruntimret”.  Gunilla Dahlgren ~ www.bokstavligtmalat.se.

Foreningen Guldkant i Soderkoping vill bidra
till battre livskvalitet for aldre och ensamma
manniskor i kommunen

Glada fester, utflykter, underhéllning och andra stora och smé glidjedmnen brukar vi
bjuda pa. Saker som ger lite guldkant at tillvaron. Men det har &ret har vi fatt anpassa
oss till en ny situation. Hitta andra sétt att visa att vi tinker pa er, alla vara kira vanner
med hemtjdnst och i dldreboenden. Pa sidan 17 i julbilagan star lite om vad vi hittar pa i
juletid. Hor gérna av dig, du som har idéer om vad vi skulle kunna gora.

Foreningens medlemmar ligger ned mycket tid och engagemang, men utan generdsa
sponsorer skulle vi inte kunna gora mycket. Stort tack till alla som bidragit! Sarskilt vill
vi tacka vér huvudsponsor S6derkopings-Posten, som énda fran starten har stillt upp
for var forening och darmed for véra dldre. Vi jobbar ofértrutet vidare och raknar med
fortsatt stod.

Foreningen bestdr av ideellt arbetande medlemmar.

Telefon 0121-10296
Bankgiro 5269-3330 Guldkant

Swish 123 626 52 35 i Soderkoping

Erbjudande till Soderkopings-Postens lasare
Bowla en timme pa en bana och fa

50% rabatt*

Oppettider:

Mandag-torsdag kl 16:00-21:00
Fredag-lérdag kl 16:00-22:00
Sondag kl 12:00-18:00

* Erbjudandet géller vid ett tillfalle for
Soderkdpings-Postens lasare och for
max fyra personer. Galler ej fre-16r
efter kl 18. Ta med urklippt annons.

Ringvagen 44 (Fixomradet) Séderkdping
0121-771717 « info@soderkopingbowling.se

Maria Hellqvist  En malning fran Ola Art. Ola Niklasson

Soderkopings

Konstpromenad

Vilkommen pa konstpromenad i Soderkoping

DIGITAL VISNING: Pa "skyltlordagen” den 28 november sker p.g.a.
pandemin en digital vernissage for konstvandringen med elskap utmed
Storan. Konstnarer och verk presenteras pa hemsidan:
www.soderkopingsposten.se/konstpromenad.html

Naturligtvis gar det bra att pa egen hand promenera fran Garvaregarden
vid Radhustorget ner till Soderkopings Brunn for att uppleva de atta verken.

TAVLING: Skyltldrdagen blir ocks3 startskottet for omrdstningen som
Soderkopings-Postens lasare inbjuds till, att utse det mest populara verket.
Bland de som rostat pa vinnande konstnar, lottas ett inramat foto av verket
ut. Vinnande konstnar och rostande presenteras i S6derkopings-Postens
utgivning i slutet av februari. Lycka till!

Kupongen skickas till Soderkopings-Posten, Storg. 2, 614 30 Soderkoping
Alternativt skicka mail till tavling@soderkopingsposten.se

Wy
Ettinitiativav: Sjderkipings-Posten ©-007 DN

SODERKOPING. SE

Vardforetag:
Djurbergs - Handelsbanken - Ramunderstaden - Stadskarnan
Swedbank - Westerberg fastigheter
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é@]qr ]ijﬂwmm_ Allt for baten hittar du hos Marin och fastighetsservice i Soderkoping - www.marinofastighet.se

Shoppa, at & njut hos oss!

Ovriga medlemmar

Har Lkan du
Shoppa, ata & njuta
sakert & rygol

' JOU

Vara medlemmar vill att du ska kanna dig trygg & saker och erbjuder just nu extra service
samt ar extra noga med hygienen, ex torka av ytor som ex.kortdragare och dérrhantag.
Fraga dem garna om dina dnskemal! Kontaktuppgifter hittar du pa var hemsida.
Exempel pa service

552

« Avhamtning & Take away

+  Hemk&rning

+ Handla digitalt i webshop & sociala media
- Boka egentid i butiken

- Betala med swish eller blippa ditt kort u'u'u'.iﬁ(l(]l‘;‘l'liﬂ[}il]ﬂ*.ﬁt‘
For att Du

r‘"\&‘(‘f\i‘.- Haller avstand, minst 2 meter.

Tvattar dina hander/anvander handsprit innan och efter du besoker oss.
« Vantar utanfor butiken for att undvika trangsel.
«  Kommer en tid da det ar farre som besoker oss. Kontakta resp. foretag for information.

For att bibehalla, service, utbud, arbetstillfdllen &r det viktigt att vi Alla hjalps at !

Vi klarar det tillsammans i1 Soderkoping
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Stannar hemma om du har minsta symptom & istallet hor av dig till oss sa att vi kan hjalpa dig.
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