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2 Ledare

En skon och tridtull jul

Kanske har du hort talats om slow food eller slow
fashion men slow jul, en lugn och lingsam jul, finns
det begreppet? Vad skulle det i s fall innebira? Jag
tinker mig en mer stillsam och mer innerlig jul och
som ir mer hillbar for vir milj6. Jag vill inte tala for
dig hur du ska leva, men visst ir det nyttigt att ibland

stanna upp och tinka efter?

Alternativ Jul kommer vi ihig frin decennier tillbaka.
Nir kyrkan eller andra grupper bjéd in ensamma eller
socialt utsatta for en stunds samvaro med mat. Det finns
fortfarande och hir gér kyrkorna och andra grupper ett
mycket virdefullt arbete.

Men vad skulle di en slow jul kunna innebéra? Jag
tanker i férsta hand pa en jul i lugnare tempo och dir vi
minskar ner pé julmaten och klapparna. Visst ska barnen
fa sina klappar men ér det inte si att minga redan har
leksaker si att det ricker? Enligt en studie fran 2001
hade barnen i genomsnitt 536 leksaker. De blir vil inte
lyckligare av Gverflodet, kanske har vi istillet ett ansvar
att lira dem att spara pi miljon.

Tack alla annonsorer!

| ar har vi med 50 kr per
annons bidragit med 20 700 kr
till Guldkants viktiga
arbete bland ensamma och aldre

Boka dina annonser infor

2020 redan idag

annons@soderkopingsposten.se

Utgivningsplan 2020
Lordag 22 februari

Lordag 21 mars

Lordag 18 april

Lordag 23 maj

Lordag 28 augusti

Lordag 26 september

Lordag 24 oktober

Lordag 21 november

I detta nummer har vi ett reportage om second hand
frin Roéda Korsets butik, frin atervinningen pa Fixom-
ridet samt fran Hjalmsborgstippen. Kanske kan du dir
hitta négot till en billig peng och dessutom géra nigot
bra f6r miljén?

Vad skulle mer kunna vara en slow Jul?

* Spendera lite mer tid i naturen, ensam, med familjen
eller vinner.

* Hora av dig till dina vinner, kanske till ndgon du inte
har haft kontakt med pi ett tag.

* Laga mat av ravaror och baka tillsammans.

* Pausa fran sociala media och ligg undan elektronik.

 Lisa en god bok, beritta historier, dela minnen och
skapa nya.

Sjilvklart sa tinker vi pa miljon och handlar lokalt is-
tillet f6r pd ndtet eller nigon annanstans. Bade vi och
varorna behéver da inte extra transporter. Dessutom ar
det sa mycket trevligare med lokal personlig service.

"Om du vill att tidningen ska
bli annu battre och komma ut
oftare sa finns nu mojlighet
att bli lokalsupporter.”

Valkommen att bli
Soderkopings
lokalsupporter

Vi vet att Séderk6pings-Posten dr populdr bland ldsare
och annonsérer. Det fir vi dagligen bevis pa. Om du vill
att tidningen ska bli 4nnu bittre och komma ut oftare
sd finns nu mojlighet att bli lokalsupporter. Det innebir
att du bidrar med ett mindre engingsbelopp eller valfritt
belopp genom Swish. Lis mer pa sid 43 om hur du kan
bidra till att tidningen blir 4nnu bittre.

Vill du prenumerera pa Soderkopings-Posten?

Bor du utanfér tidningens distributionsomride men vill
dnda veta vad som hinder i Séderkdping? Under 4r 2020
utkommer tidningen med dtta nummer. Att fi den hem-
skickad per post kostar 1 000 kr. Beloppet insittes pi BG
5126-4992. Mirk inbetalningen med ditt namn. Kom
ihdg att meddela oss din postadress via bankgirobetal-
ning, brev eller mail. .

Ake Serander

I detta nummer erbjuder handlarna S6derképings-Pos-
tens lisare dag for dag extra fina erbjudanden i en ad-
ventskalender. Enda forutsittningen ar att du for att ta
del av erbjudandena bir knappen Jag gillar att handla
lokalt” pa ditt ytterplagg.

Ta ett extra djupt andetag, sink axlarna och forsok att
koppla av for en lugn och fridfull jul. Det tinker vi pé
redaktionen i alla fall att géra och dterkommer med ett
nytt nummer den 22 februari. Till dess onskar vi alla
lisare, kronikorer och annonsorer En God Jul och ett

Gott Nytt Ar!
Ake
Serander

Agare och
redaktor

Foto: www.pixabay.com

Julstamning

Sa ligger vinterns drivor mjukt, si vita 6ver filten
och granens linga grenar nu har pudrats utav flingor.
I fonstren strilar ljusen klart och lyser upp i morkret.
Och alla glids for julen snart ska firas med de niira.
Men det som gor just julen kir dr snélla tankars styrka
och glidjen som vi onskar ge till var och en vi méter.

Nu glittrar det och doftar gott och dukar pryder borden.
Och julens sanger ljuder milt, de sanger som ger minnen.
Vi njuter av den goda mat som vi vill ha pa julen.
Tillsammans diter vi med frijd, allt lickert som nu bjudes.
Men det som gor just julen kir dr snilla tankars styrka
och glidjen som vi onskar ge till var och en vi moter.

Marianne Wik

Soderkopings-Posten
Storgatan 2
614 30 Soderkoping

Telefon 0121-421 35
Mobil 0705-50 53 33

Skicka ett mejl till:

sa kontaktar vi dig.

info@soderkopingsposten.se
www.soderkopingsposten.se
ensvarig utgivare och agare:
Ake Serander

Grafisk produktion och annonser:
Mikael Karlsson

Reportage och mediasaljare:
Daniel Serander

Tidningen dr religiost- och
partipolitiskt obunden

Tryck: Pressgrannar AB 2019

Vill du annonsera i Soderkopings-Posten?

annons@soderkopingsposten.se

Vad vill du lasa om? Tipsa oss garna.
info@soderkopingsposten.se

Vi onskar alla
lasare, annonsorer

och skribenter en
God Jul och ett
Gott Nytt Ar!

b 34

For varje annons

som bestalls |
tidningen
skanker vi
50 kronor till
den ideella
foreningen
Guldkant |
Soderkoping.
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Gruppforsdndelse till hushall i Soderkoping,

Valdemarsvik och pa Vikbolandet. Upplagan dr
22 000 exemplar.



| Klipp ut kupongen och ta med den till oss nar du képer | = .
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Vi har aven ett stort sortiment
av froautomater

Valkommen

Oppet man-fre 08:00-18:00
www.klosterkvarn.se
Telefon: 0121-10025

Antligen Juletid!

Vélkommen att boka hos oss i vir
nyhenavelade mysiga Lestanang
Trerdtters Decembermeny 429~
Judtaltrit 229:-

Full @ la carte hela dagen. W%wz;awwwwa cajeet.se

= RESTAURANG

Avee

Séderkoping, Agatan 27 - 0121-12430 - www.a-cafeet.se

DIN VARMEPUMP

BEHOVER SERVICE

FOR ATT BIBEHALLA
EFFEKTIVITET OCH LIVSLANGD

Ri ng riin nmmma ORVSETT
VARMEPUMPSTYP OCH FABRIKAT,

SPECIALITET BOSCH
Varmepumpar

I‘J!2l 13130

ENERGIOVVS™

_VVS- m vinmzpuumlt

www.sevvs.se ¢ info@sevvs.se ¢ 0121-131 30
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Fa hjalp och vagledning inom juridiken.
Jag hjalper dig var du an befinner dig i
livet, med juridisk radgivning inom:

- FAMILJERATT

- FASTIGHETSRATT

- AFFARSJURIDIK

Du bokar enkelt tid
online eller genom att
ringa eller maila. Alltid

snabbt svar. Jag gor
hembesdk om du har

svart att rora dig.

Annica Nilsson

Cooperate Coffice

614 30 Soderkoping

0725-23 50 45
www.soderkopingjurist.se
annica.b.c.nilsson@gmail.com

' God jul oc |
gott nytt ar!

Vi vill 6nska alla vara kunder en
riktigt skon jul- och nyarshelg.

Swedbank Soderkoping 48

Ramunderstaden planerar
nyproduktion av hyresratter.

Intresserad? Ring 0121-19600

' Ramunderstaden
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Veronica Petersson har startat
Julhjalpen i Soderkoping:

"Forhoppningsvis far barnen en julklapp under granen.”

Veronica Petersson har startat Julhjdlpen i Soderkoping. Till hjalp har hon sin dotter Elvira.

Julen nirmar sig med stormsteg. For ménga ir det en
glidjens tid, men langtifran for alla.

- Nej, f6r manga ir julen vildigt stressig. Ja, ett
stressmoment, siger Soderkdpingsbon Veronica
Petersson.

Hon ir eldsjilen bakom den nystartade hjilpgruppen
Julhjilpen i Séderkdping” pi Facebook, som syftar till
att ge barn som lever i ekonomisk utsatthet en rikare jul.

Det kan handla om att fi en biocheck pa 150 kronor,
en docka eller en annan julklapp man 6nskat sig. Julhjil-
pen hjélper barn upp till 18 ar.

- Forildrarna har det kanske krisigt ekonomiskt, eller
bara inte samma ekonomiska forutsittningar som alla
andra. Det kan ju vara en ovintad kris, som en sjukskriv-
ning eller en separation, eller vad som helst som gjort att
man hamnat dir, siger Veronica.

Julhjilpen finns pa méinga andra orter i Sverige. Men
fram tills nu har den inte funnits i S6derkdping. Det
var nir ansokningarna frin Séderk6pingsborna kom till
Linképingsgruppen forra éret, som de efterlyste nigon
hir som kunde tinka sig att starta upp en grupp for just
Séderkoping.

- Jag sdg det och tinkte nu kor vi, siger Veronica och
ler lite blygsamt.

Forra julen var det lite sent att borja sa det fick bli till
denna. Och responsen frin privatpersoner och lokala f6-
retag som vill hjilpa till har varit stor. Ett féretag skinker
exempelvis julmust och pepparkakor till den julmatspése
som skickas med hem till barnen.

Veronica har redan fitt in nigra ans6kningar och antalet
vixer hela tiden. Den som anséker om hjilp dr alltid helt
anonym i gruppen.

- Tanken ir skickar en ansokan till;
Julhjalpensoderkoping@gmail.com och skriver vad man
vill ha hjalp med. Det dr en 6nskan sé klart, och s ligger
jag ut ett anonymiserat inligg i Facebook-gruppen och
siger vad som 6nskas. Ex: "En tiodrig pojke 6nskar sig
en biocheck” och si fir den som vill och kan hjilpa hora

av sig.

man

Veronica tinker inte kontrollera familjernas ekono-
miska situation, men tror inte att minniskor luras utan
att det istillet kan vara vildigt tabubelagt att soka.

Veronica vill inte ha begagnade julklappar.

- Nej, jag vill helst att man ska skdnka nya saker, for

.

jag tycker att barnen ska i kinna sig lite extra speciella.

Hon vill heller inte ha inslagna julklappar, utan de lim-
nas oinslagna hemma hos henne eller pa ett 6verenskom-
met avlimningsstille.

Tanken ir sedan att Séderkopings ungdomar ska fi
hjilpa till att sli in julklapparna, férhoppningsvis i en
lokal, 6ver lite julmust och pepparkakor.

- Jag vill sprida budskapet att de ocksa kan gora nagot
bra, att de kan hjilpa till pa nigot sitt, siger hon.

Veronicas 14-aring Elvira ska vara med och hon tyck-
er det dr en jittebra idé.

Den ungdom, eller vuxen i Séderképing, som vill hjdl-
pa till, fir girna hora av sig. For dn sd linge dr Veronica
sjalv och skulle behéva hjdlp. Sista ansokningsdagen om
julklappshjilp 4r den 20 december. Sedan dker Veroni-
ca ut med julklapparna och julmaten till de beh6vande
barnfamiljerna.

- Férhoppningsvis fir barnen en, eller kanske till och
med flera, julklappar under granen!

Anna von Koch
Text och Foto



Soderkopings Bio

Boka biljetter pa: www.soderkopingsbio.se, Ringvagen 45A, Tel. 0121-141 51

December Januari Februari

DOLITTLE

KNIVES OUT SUNE - BEST MAN Sén 2 feb 15.00

Son 1 dec 19.00 Ons 1 jan 15.00

Ons 4 dec 19.00 1917

EN DEI__ AV MITT HJARTA Sén 2 feb 19.00
JUDY Ons 1 jan 19:00 Ons 5 feb 19.00
Man 2 dec 13.00 Dagbio
. FROST 2 LASSEMAJAS DEKTEKTIVBYRA
MULVADENS NYA AVENTYR S6n 5 jan 15.00 TAGRANARENS HEMLIGHET
Son 8 dec 14:00 SON 9 feb 15.00
LAST CHRISTMAS
JUMANJI: THE NEXT LEVEL S6n 5 jan 19.00 BIRDS OF PRAY
Son 8 dec 19.00 Ons 8 jan 19.00 Son 9 feb 19.00
Ons 11 dec 19.00 Ons 12 feb 19.00
. JOJO RABBIT
OM DET OANDLIGA S6n 12 jan 19.00
Son 15 dec 19.00 Ons 15 jan 19.00

AMAZING GRACE
Man 10 feb 13.00 Dagbio

N A HIDDEN LIFE
BORTOM DET SYNLIGA EN DEL AV MITT HJARTA Sén 16 feb 19.00

FILMEN OM HILMA AF KLINT Man 13 jan 13.00 Dagbio Ons 19 feb 19.00
Man 16 dec 13.00 Dagbio

PELLE SVANSLOS MIN PAPPA MARIANNE
STAR WARS - RISE OF So6n 19 jan 15.00 So6n 23 feb 19.00
SKYWALKER Man 24 feb 13.00 Dagbio
Ons 18 dec 19.00 CATS Ons 26 feb 19.00
Son 22 dec 17.00 So6n 19 jan 19.00

e fee 18 one s DAGBIO

SUNE - BEST MAN UNGA KVINNOR

- .. - JUDY Mandag 2 dec 13.00
Son 22 dec 15.00 So6n 26 jan 19.00
Ons 29 jan 19.00 FILMEN OM HILMA AV KLINT 16 dec 13.00

FROST 2 EN DEL AV MITT HJARTA 13 jan 13.00

HELAN & HALVAN 27 jan 13.00
Ons 25 dec 15.00 HELAN & HALVAN

Man 27 jan 13.00 Dagbio - :
EN DEL AV MITT HJARTA J g Alla biljetter kostar 90kr och biografen

Ons 25 dec 19.00 bjuder sina besdkare pa kaffe och kaka.
Son 29 dec 19.00

| -0 #
P
s 1 .,- :
- bl ’
) !Iaillll IHI.I tlll’l .

BIOPREMIAR JULDAGEN 5 wo
MIDPAEMIAR JULDAGEMN

f FOR MER INFO FOLJER DU BIOGRAFEN PA FACEBOOK f
ww.facebook.com/soderkopingsbio
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Anders Karlin prisas pa gala i Lund

P i

Anders dr vinnare av Stora Anita Linde-priset.

Lordagen den 23 november tilldelas S6derkopings
egen bokhandlare Anders Karlin, Stora Anita
Linde-priset, det finaste och storsta pris en
bokhandlare kan fa i Sverige. Initiativet till priset
togs av kunder och vinner till Anita Linde, som

var legendarisk bokhandlare i Lund. Priset delas ut
under hogtidliga former med musikunderhallning pa
Skissernas museum i Lund.

Ola Jonsson, i arbetsgruppen Anitas vinner siger;

- Anders ér vird all uppmarksamhet, han ir en bok-
handlare som arbetar i Anitas anda.

Ola fortsitter,

- Vi tror pd det goda exemplets kraft! Den riktiga
bokhandeln behévs och bokhandeln behover riktiga
bokhandlare.

Anders ir nominerad av flera olika personer oberoende
av varandra, kunder/vinner till Anita, forfattare, tidigare
pristagare och personer i branschen.

Grundad 1815

Priset bestar av ett diplom (originalverk) samt en pris-
summa av 20 000 kr.
Vi triffar Anders i Bokhandeln for en pratstund.

Hur kanns det?

- Det kinns vildigt bra! Otroligt roligt och vildigt
overraskande. Jag kinner mig som relativt ny i branschen.
D3 dr det fantastiskt att lilla Séderkopings bokhandel
har fatt denna utmirkelse. Langt frin storstiderna har
indi ndgon sett oss och uppskattat vad vi gor, det gor
mig mycket stolt.

Jag har noterat de tidigare pristagarna och bara fa
vara med i det sillskapet dr fantastiskt, t.ex. klassiska
”Soderbokhandeln” pa Gétgatan i Stockholm en av mina
favoritbokhandlare eller barnbokhandeln "Bokslukaren”
vid Mariatorget, ocksa i Stockholm. Nu kinner jag mig
som en riktig bokhandlare, jag hor till!”

?\I}rfﬁreta garCentrum

SODERKOPING

www.nyforetagarcentrum.se

Stort tack till alla samarbetspartners for 2019
Vi onskar er alla en God Jul & Gott Nytt Ar!

ALMI - Analys och Utveckling - BYGG GG - Cooperate Coffice
Djurbergs Jarnhandel - Edgars pé Lagno - Elektromontage - Fam. Westerbergs
Fastigheter - Féretagarna S6derkdping - Grant Thornton - Handelsbanken
Heimstaden Kanalhamnen - Hjarter Esse - Johans D&ckservice
LF Ostgota - Region Ostergdtiand - Swedbank - Stadskérnan
Soderkdpings-Posten - Soderkopings bokhandel - Séderkdpings Brunn
Soderkopings Kommun - Tellogruppen - Torsten Sahlin AB

Il Sveriges ildsta ok handd 'é

Har du nagra planer vad du ska gora for
prissumman?

- Ja, jag funderar pa en studieresa for mig och Louise.
Attvi dker och besoker andra bokhandlare. Eller sa koper
vi bocker, siger Anders och skrattar.

Vilka framtidsplaner har du for bokhandeln?

- Jag har precis gatt en utbildning med fyra kurstill-
fillen som Sveriges bokhandlarférening arrangerat. Dir
har jag fatt manga kontakter och en rad idéer till ut-
veckling, vad det giller butikens utformning, arbete med
sociala media, sitt att 6ka l6nsamheten och mycket mera.
Mitt nista steg dr att prioritera i vilken ordning idéerna
ska genomforas.

Den som vill lisa mer om Anita Linde priset kan soka
"Anita Linde” pa tjansten Wikipedia.

Ake Serander
Text och Foto




Skogspromenad med Diplomerad coach

Har du kort fast i livet utan att hitta en 16sning? i _g
Ar du ridd for att ta ett nytt steg, eller behover
du kanske bryta ett negativt livsmonster for att
komma vidare?

Jag arbetar som diplomerad coach och hjilper dig,
att genom kraftfulla fragor och ett aktivt lyssnande,
hitta dina egna svar och l6sningar.

Vi har alla svaren inom oss, men ibland végar, kan
eller hinner vi inte lyssna pé oss sjalva.

Jag arbetar enligt metoden “walk and talk’, dar vi
under en timmes skogspromenad hjélper dig att na
dina drémmar och dina mal i livet.

Forsta gangen ar alltid kostnadsfri, for att kidnna att
du har kommit rtt.
Hor av dig idag, livet vintar pa dig.

Anna von Koch
Diplomerad Coach i Soderkioping

L ——

VARMT VALKOMMEN TILL TARNGATAN 2) | NORRKAPING!

STISCENTER

0))-1496%0 SPISCENTER.COM

iULHELGEN

JULAFTON
10.00
12.00
17.00
17.00

23.30

J"ul'lldl‘ldtthl' assa i S:t LdUlF‘ntII kyrka

JULDAGEMN
07.00
07.00

Julotta i S:t Anna kyrka
Julotta i Drothems kyrka

ANNANDAG JUL
11.00 Sammanlyst massa i Skénberga kyrka

LOR 28 DEC
19.00 Julkonsert i 5:t Anna kyrka
SON 29 DEC
11.00 Massa i S:t Laurentii kyrka
NYARSAFTON
17.00 Nyarsbén i 5:t Laurentii kyrka
NYARSDAGEN
11.00 Méssa | Drothems kyrka
SONDAG 5 JAN

11.00 Méssa i S:t Laurentii kyrka

TRETTONDEDAG JUL 6 JAN
11.00 Sammanlyst massa i Drothems kyrka
18.00 Trettondagskonsert i 5:t Laurentii kyrka

Svenska kyrkan %5

SODERKOPING ST ANMNA

Har du en affarsidé och vill
gora den till verklighet?

Valkommen med din anmalan till
var nasta Starta eget kurs!

Start: 4/2-20 kl 17.00-20.00. Totalt 5 tillfallen.

Plats: Coffice, Hagatorget 1

Anmalan senast 31/1 -2020 till:
soderkoping@nyforetagarcentrum.se

@

N}rfﬁretaga rCentrum

STEGET
till eget

1234

Moderaterna i Soderkoping

Valkommen till Medlemsmaéte tisdagen den
10 december kl. 18:00 i Kommunhusets aula.

| programmet:

Nytt fran Férbundet och Moderatkvinnorna.
Ordférande Anna Nilsson, MQ, Joanna Sj6lander och Calle
Franzén Fb-sekreterare.

Rapport fran Moderata Seniorers dag i Riksdagen.
Senaste nytt i Kommunen.

Vi bjuder pa Lussebulle, pepparkaka och glégg.
Tag garna med en van.

Bli medlem nu och hela 2020 fér 100 kr!

Varmt valkomna!

Q/Mé@mmm att avnjula, Vi
g&da éoué:/&bé och /ulmwuk/

Opptidor
Mén - Fre 7:30 - 1800
Lot 8:00 - 1500
Adventsmarknaden

Lot 8:00-16-00

Sen 10:00-16:00

_ES _BAGER]
‘T

LUNDQVIST EL & CDS

| OSTERGOTLAND AB

Vi ar ditt lokala och trygga
alternativ av elektriker i
Séderképing, Valdemarsvik
och pa Vikbolandet.

Vi hdlsar nya och gamla kunder
védlkomna att kontakta oss!

Slussporten, Soderkoping

Kjell Lundqvist: 0701-451 511
Tommy Svensson: 0705-775 251
www.lundqvistelocds.se
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Johan Mobdck och Lars Malm pa Hjdlmsborg atervinning.

Julfynda — pa Roda Korset, Soderkopings

Atervinning och

Loppisar och secondhand ir nigot som verkligen
ligger i tiden. Det ir vinligt for plinboken men
framforallt si ir det oerhért bra med aterbruk for vir
anstringda miljé. Minga secondhandbutiker skinker
vidare intikterna till vilgérande indamal vilket
verkligen ir behjirtansvirt att fi bidra till samtidigt
som man fir med sig en god bok eller nigot annat
trevligt med sig hem.

Jag beger mig till Hjilmsborgs atervinningscentral som
dr beldget tio minuter utanfér S6derkoping. Pa Hjilms-
borg har man nimligen sedan en tid tillbaka borjat med
aterbrukscontainrar dir man istillet for att kasta oon-
skade f6remal och mébler kan stilla in dem och pé sa vis
kunna lata de fi nya hem. Direfter dr det fritt fram for
alla att himta dessa helt kostnadsfritt. Jag triffar Johan
Mobick och Lars Malm som arbetar pi Hjidlmsborg.

Vilket bra initiativ! Vad ar det for typ av fore-
mal som kommer in?

- Det ir allt mellan himmel och jord! Vi har méinga
besokare som kommer hit bara for att titta om det kom-
mit in nigot intressant. Hir finns verkligen nigot f6r alla.
Vissa saker som limnas in dr inte ens uppackade.

Hur har ni uppmarksammat folk pa aterbruk-
scontainrarna?

- Saken dr den att vi inte gjort nigon reklam f6r detta
6verhuvudtaget. Det tycks ha spridit sig munledes och
ir helt sjalvgaende med inlimningar och avhimtningar.

Har ni nagra krav pa det som lamnas in?

- Det ska saklart vara anvindbara saker, trasiga saker
kastas. Ser vi nigot fint som nigon ir pa vig att kasta si
tipsar vi dem om att det gir bra att limna sakerna i con-
tainrarna. Det dr méinga som ér glada och tacksamma
6ver mojligheten.

En annan populir aktor 4r Roda Korset, som har en
secondhandbutik i centrala S6derképing pid Skonberg-
agatan 6. Nir jag sneddar Hagatorget pé vigen dit frin
redaktionen tinker jag — snart stir hir en stor, prydlig
och belyst julgran och sprider julstimning.

Nir jag kommer in i butiken si dr det full aktivitet.

- Torsdagar dr forsta dagen vi har 6ppet i veckan for-
klarar Gun Persson som stir bakom kassan. Jag vintar
tills det blivit lite lugnare for att fi mojlighet att stilla
mina frigor.

Hur gar det med forsaljningen?

- Det gir mycket bra! Vi har silt for 6ver tre miljo-
ner kronor sedan vi 6ppnade butiken hir i S6derk6ping.
Alla i butiken arbetar ideellt sa det blir bra intikter till
Roda Korsets hjilpverksamhet. Vi har dven nysvenskar
som kommer till oss genom Arbetsférmedlingen som far
arbeta och spraktrina.

Hur ser kundunderlaget ut?

- Det ir forstis frimst boende 1 S6derkdping men vi
har dven miénga turister och boende i skirgirden som
kommer in.

Vad siljer ni mest av?

- Vihar ett brett utbud, s det ar blandat, men mycket
fina kldder till bide barn och vuxna, glas och porslin,
bocker, husgerid m.m. Priserna dr liga si hir har alla
mojlighet att handla.

Marker ni av aterbrukstrenden?

- Det gor vi, det 4r manga som skinker till oss vilket
vi dr otroligt glada och tacksamma for. Vi drar vért strd
till stacken genom att sy tygkassar, forkliden och medel-
tidsklader till Gistabudet.

Och sa erbjuder ni fika till sugna kunder?

- Javisst, kaffe med goda hembakta bullar f6r en
liten penning. Férutom butiken si fungerar vi lite som en
triffpunkt. Det brukar vara hjirtliga samtal runt bordet
avslutar Gun.

En tredje aktor som finns i staden dr Séderkdpings
Atervinning pé Fixomradet. Har kan man hitta allt fran
koppar och glas till mébler, klader och husgerid m.m. Jag
triffar verksamhetschef Peter Abrahamsson med perso-
nal som berittar mer om verksamheten.

Samar Alkyhat och Kristina Wibeck pa Roda
Korset i Soderkoping.

Personalen pa Soderkopings atervinning.

Hjalmsborg

- Verksamheten startade 1999 av Liss Surtevall som
hade ett stort intresse av att starta insamling till beho-
vande i Baltikum. Vi dr en ideell férening och bistinds-
arbetet dr en viktig del av vir verksamhet.

Vilka ar det som jobbar har?

- Personalen bestir av personer som i samarbete med
Arbetsférmedlingen, Soéderképings kommun AME
(Arbetsmarknadsenheten) och LSS som ges méjlighet
till arbetstrining. Vi har for nidrvarande étta anstillda
och sysselsitter fler nir behov uppstar.

Kan man fa sina saker hamtade av er?

- Ja, vi himtar det som folk vill skinka kostnadsfritt,
under forutsittning att det dr helt och rent, siger Claes
som jobbar med transporterna. Vi himtar upp saker i
Soderképing/Norrképing/Valdemarsvik med omnejd.
Vi har dven mojlighet att hjilpa till att slinga saker for
en liten peng. Hittills i ar har vi haft 313 himtningar.

- Jag stormtrivs hir! Jag hade planerat att vara hir
under tre manader men édr inne pa mitt 20:e ar.

Hur mycket gar vidare till Baltikum?

- Det brukar bli tvé lastbilar per &r om 100 kubik var-
dera. Det ir allt frin klider, mobler, leksaker m.m. Vi
har dven genom ett samarbete med Vrinnervisjukhuset
kunnat skicka vidare material frin Operationsavdelning-
en och skolbinkar frin skolor som annars skulle kastats.

Visst anordnar ni aven loppis sommartid?

- Ja det stimmer, vi har lokaler vid Klevbrinken dir vi
brukar ha loppis sommar och host, totalt ca 30 tillfillen
per 4r.

I lokalerna finns tva stora bord uppdukade med jul-
tomtar, pynt, adventsljusstakar m.m.

- Vi kan tipsa om att vi kommer att ha en advents-
marknad den 30 november klockan 11-16 i vira lokaler
pa Fixomradet, d4 vi bjuder pa kaffe och pepparkaka ack-
ompanjerat med underhéllning. Vi har fina julklappstips,
s vilkomna in till oss, avslutar Peter.

Daniel Serander
Text och Foto



Tider:

Ons-16r kl: 12-17, kl: 18-22
Son kl: 12-17

Man-tis bokas vid forfrégan

Julafton kI 15-17
(kL: 12-14 fullbokat)

Julbord pa Brunnen

Underhillning:

Pianomusik m.m. till Roland Engdahl
lordagar 30/11, 14/12 och 21/12 samt
sondagar 1/12, 8/12, 15/12 och 22/12 kl
13-16. Julafton kl 14-16:30.

Dans till Debbie och Lasse
fredagar och 16rdagar samt nyérsafton.

Decembermeny
Hela julbordsperioden fram till den 26/12

Svenska klassiker (skagen, lax och l6jrom)
¢
Kalvfilé Oscar med persiljeslungad
kulpotatis
¢
Hjortron pannacotta med kndckflarn och
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Kontakta oss for bokning
och mer information:

Tele: 0121-109 00

E-Post: info@sbrunn.se
Adress: Skonbergagatan 35
www.soderkopingsbrunn.se
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Julbord 1
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Lord-sond 1-4 advent
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www.cafejagmastargarden.se
0761-38 31 56 Sdderkaping

"
www, skangardsbvn se
0121 —511 33 ank 4

Soderkopings-Posten

— .ﬁ:‘derkb‘patjr >
Camping
&Vandrarhem

Korskullens Camping, Stugor & Café
Nyhet 2020! Bed & Breakfast stuga
(inkl. lakan, handduk, slutstad & frukost)
centralt vid Korskullen. Stugor aret runt.

Skeppsdockans Camping & Vandrarhem
Vid Gota kanal, promenadavstand till Soderkoping.
Aven sésongsplatser.

Istallet for
julkort bidrar vi i
ar till Guldkants

viktiga arbete

Phdn din lokala, maklare en 1ikligt
God Jud och ett Gott Nigtt Fin!

Serander

Fastighetsformedling

Bokning for 2020 ar 6ppen nu pa www.soderkopingscamping.se
Tel. 0121-21621 - Varmt valkomna!

Storgatan 2 - 0121 219 20 - www.serander.se
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"~ Jag spelade in latarna i
sovrummet med min gitarr
och en trasig iPhone. Jag
visste inte hur man tog
kontakt med branschfolket sa
Google blev min van. Efter att
ha sokt runt pa “studio” och
"skivbolag” sa skickade jag in
nagra latar till olika

skivbolag, men det var kalla
handen o6verallt. Sa jag ater-
gick till mitt ordinarie

arbete och tankte att “ja, det
var det”. Efter tva veckor fick
jag ett samtal fran ett skivbo-
lag fran Goteborg som tyckte
att det lat intressant...”

IR 1 | | i'j: _-J

Martin Wallner bjuder pa ett smakprov i sitt vardagsrum.

Martin Vallner fran S6derkoping
har slippt sitt debutalbum

Soderkopings-Posten triffar Martin i hans ligenhet
i Soderkoping. Jag mots av ett stort leende i

dérren niir Martin hilsar vilkommen. Vi slir oss
ned i vardagsrummet med vilsmakande kaffe och
sasongens forsta doftande saffransbullar.

Martin, beratta lite om din bakgrund?

- Jag dr uppvixt i Rambodal, Norrképing men har
arbetat hir 1 Séderképing pa Modine i tio ar. For fem ér
sedan tog jag steget och flyttade till S6derkdping med
mina barn.

Redan pi gymnasiet kinde jag att jag ville arbeta med
musik men min omgivning sa 4t mig att skaffa mig en
stabil utbildning. Dirfér blev det naturvetenskapligt pa
gymnasiet och medieproducent pa Universitetet.

Hur gick det till nar du slappte ditt
debutalbum - ”Fran dar jag stod”?

- Det borjade med att livet snurrade lite for fort. Bade
jag och min dévarande partner drabbades av svira sjuk-
domar. Livet blev tungt for oss si det resulterade i en
separation. Musiken blev mitt sitt att ventilera mina
kinslor vilket ocksé aterspeglas i musiken.

Jag hade skrivit musik redan under en lingre tid men
det var f6rst i den hir perioden som jag upplevde ett be-
hov av att slippa musiken. Musiken ir kinsloladdad for
mig att lyssna pa och jag kinde sjilv att hir finns nigot
som dr bra. Mitt spelsitt dr lite ovanligt — da jag stimt
gitarren pa ett sitt som paminner lite om ett piano med
mer utdragna toner.

Vad handlar texterna om?

- Vardagen, livet som smabarnsforilder men de ir
dven en samhillskommentar. Jag improviserar mycket i
mitt skapande. Liten "En virld efter den hir” kom till da
jag vakade tillsammans med min sirbo 6ver hennes sjuka
barn och handlar om att vi kanske fir en andra chans
efter det har livet.

Vad kommer forst, musiken eller texten?

- Texten kommer sist da det dr musiken som berittar
f6r mig vad laten handlar om.

Sa du planerade ett skivslapp, hur gick det till?

- Jag spelade in latarna i sovrummet med min gitarr
och en trasig iPhone. Jag visste inte hur man tog kontakt
med branschfolket si Google blev min vin. Efter att ha
sokt runt pd "studio” och “skivbolag” si skickade jag in
nigra litar till olika skivbolag, men det var kalla han-
den 6verallt. Sa jag atergick till mitt ordinarie arbete och
tinkte att ”ja, det var det”. Efter tva veckor fick jag ett
samtal fran ett skivbolag frin Géteborg som tyckte att
det lit intressant. Jag dkte ner och triffade producenten
och spelade in 10 latar pd fyra dagar vilket var ovanligt
snabbt enligt producenten. Direfter f6ljde tre dagar av
mixning av musiken. Sedan var vintan ling dterigen inn-
an responsen kom frin skivbolaget. De ville pltsligt inte
sldppa skivan pa grund av att den inte "var kommersiellt
gangbar” dd de ansig att min singrést var “en vattende-
lare”. Det var trikigt siklart, men jag inledde da planerna
pa eget skivslipp. Da aterkom de igen och ville slippa
skivan trots allt. De hade svingt och sa att mitt spelsitt
var imponerande...

Men du tackade nej till slut anda?

- Ja, nir jag fick ta del av avtalet infér sldppet kunde
jag konstatera att jag skulle ha fortsatt upphovsritt till
musiken men inte lingre dga latarna si di tackade jag nej.
Istillet startade jag upp mitt egna skivbolag och slippte
skivan dérigenom. Det dr en resa i sig med mycket pap-
persarbete och mycket att tinka pi.

Hur har responsen pa skivan sett ut?

- Mycket bra, skivan har idag streamats pa Spotify
drygt 4000 ginger. Flera har hort av sig och beromt
skivan, varav en sa att skivan var det bista han hort i
musikvig pa 10 4r! Han kunde relatera till det kinslo-

missiga i texterna. Jag var sjilv lite orolig for att lyssnarna
skulle uppfatta albumet som deppigt och jag har blivit
helt 6vervildigad Gver den fina responsen. Det ska sigas
att jag inte gor musik for att imponera eller for att bli
kidnd — jag skriver musiken f6r mig sjilv och fér egen
skull s att siga.

Om du far vilja tre artister som inspirerar
dig, vilka valjer du da?
- D4 viljer jag; Van Morrisson, Paul Simon och Ha-

rold Budd.

Har du tips for andra som vill kommaii
kontakt med skivbolag?

1. Skicka in en 1at som du ir stolt Gver. Laten ska visa
vem du dr. Skivbolagen far flera hundra demos skick-
ade till sig om dagen. Man har 30 sekunder pi sig att
fanga uppmirksamheten. Om du ir vass pi exempel-
vis gitarr sd dr det bra att ligga forsta tio sekunderna
pa gitarren och sedan binda upp med singen.

2. Laten ska vara nagot du skrivit sjilv, cover dr en big
no-no.

3. Var 6dmjuk mot dig sjilv och ha sjilvinsikt. Liten ska
vara kvalitativ.

4. Bifoga ett kort brev om vad som gér dig unik.

5. Se till att filen med musiken funkar och ir ett bra
filformat. Annars tappar skivbolaget intresset direkt
om det kringlar.

6. Var beredd pi att slita hart!

Vad vill du saga till andra som star i begrepp
att borja skapa musik?

- Hall fast vid dina tankar kring din musik! Det 4r litt
att bli styrd av producenter och skivbolag. Om du gor
musiken for din skull sa blir det bra.

Daniel Serander
Text och Foto



11

e bort

TEATER

iif

il
i ]

E
i 8

Krydda vintern med biljetter till den spannande mordgatan och rockmusikalen LIZZIE eller den fartfyllda
farsen Rampfeber. Pa vara mindre scener ger vi bl.a. en komedi av Alan Ayckbourn (Alla mina liv) och
italiensk lunchteater for alla éver tio ar (Prinsessan Penta) saval som musikalisk och underhéllande
soppteater. Svart att valja? Ge bort ett presentkort!

OSTGOTA

BILJETTSLAPP 26 NOV KL. 12.00. KOP PA OSTGOTATEATERN.SE

JULKLAPPSTIP
NORRKOPINGS SYMFN

PAKETPRIS MED JOHAN DALENE
Ons 22 jan 18.00 De Geerhallen 1800

Johan Dalene violin HOS 0SS
.

Mats Jansson piano

Musiker ur SON

Schubert "Forellkvintetten”

BILJETT

200 kr

(Ord 300 kr)

Paketet kan endast kopas i
biljettkassan Louis De Geer.
0BS! Siljs fran 6 december.

Violinkonserter av Tjajkovskij och Barber.
Norrkdpings Symfoniorkester, solist Johan
Dalene, dirigent Daniel Blendulf.

norrkopingssymfoniorkester.se

TEATERN

- en del av Scenkonst Ost

S fran

IORKESTER

STORSLAGET

med SONs egen

Pelle Hansen som solist i
Dvoraks Cellokonsert!
Dirigent ar

Tung-Chieh Chuang.
Ons 12 feb Crusellhallen
Tor 13 feb De Geerhallen

o
LYRISKT Y
med stjarnsolisten
Janine Janseni
Beethovens Violinkonsert!
Vi spelar ocksa verk av
Jacob Miihlrad och
Robert Schumann.
Tor 12 mar De Geerhallen

S

—en del av Scenkonst Ost




12 Soderkoping

Soderkopings-Posten

hundra ar tidigare...

Nedanstiende text dr himtad {rin arkivet vid S.t Ragn-
hilds Gille. Artikeln publicerades i tidningen den 24
november 1919. Notera att kommunalskatten sinktes
med 41 ore till 7:67 kronor.

Kommunalskatten i
Soderktping nicta ar.

Den ken stanna vid kr, 7: 67
mot kr. 8: 08 { dr,

Vi hade 1 vart forra nummer inne.
nfigra uppgifter om de anslagskray,
som komma att stillas p& Soderko-
pings stad nista dr. Sedan dess ha
tillkommit hiélsovirdsniamndens iis-
kanden for 1920. Nimnden behiver
kommande &r 2,800 kr., diivav 1,640
kr. sfisom lon At stadsbarnmorskan
samt-ovriga utgifter 1 sammanhang
‘med hennes ‘Verksamhet. Auledning
till att utgiftéerna for barmmorskan
overforts pd hilsovirdsnimndens
stat har betingats av en ny forords+]
| ming.

Dritselkammaren kommer sdlun-
da forst med kr. 70,895:53, dirnist
fattigvardsstyrelsen med 26,000 kr.,
kommunala mellanskolan med kr.
13,000, hilsovirdsnimnden med kr.
9 800 och brandstyrelsen med kr,
1,100; summa kr. 117,795:63. Den-
pa summa dividerad med 20,423:01
bevillningskronor, gor kr. 65:77 pr
bev.-kr. D4 uttaxeringen for kyrka
och skola redan ir bestimd till k:
1:90, skulle silunda hela uttaxerin-
gen belopa sig till kr. T:67 pr bev.
kr. D#& uttaxeringen for innevaran-
de &r utgjort kr. 8:08 pr bev.-kr,
kan man shlundn hysa forhoppning
om en siinkning av 38 ore pr bev.
krona.

En 40-irig jubilar

Den 20 september firade pensionirsféreningen SPF Se-
niorerna S:t Ragnhild i Séderkoping 40 ar. Festligheter-
na genomfordes pa Séderképings Brunn som serverade
152 gister pd en mycket vilsmakande festmeny. Ord-
térande Gunnel Sehalic hilsade alla gésterna vilkomna
till dagens firande. Hedersgister var Ann-Britt Rolf och
Ingrid Wall. De var inbjudna eftersom de har varit med-
lemmar oavbrutet i féreningen sedan 1988!

Tal hélls av forbundets ordférande Eva Eriksson och ge-
neralsekreterare Peter Sikstrom och distriktets ordforan-
de Jan-Erik Lévbom. Goran Lindell berittade historien
om helgonet S:t Ragnhild. Ukebox stod f6r den musika-
liska underhallningen och Marianne Bokblad framférde
en historisk telefonmonolog infér en mycket uppskat-
tande publik. Firandet avslutades med att S:t Ragnhild-
skoren sjong och direfter framférde Gunnel Sehalic ett
tack till alla som kommit for att fira féreningens 40 ar!

Tommy Wallenborg

"Ndr jag ndrmar mig var métesplats ser jag pa avstand en
fackla som flamtar i vinden. Pa ndra hall ser jag tomten med

sitt stora vita skagg som sitter ddr pa sin slade...”

R ' v b

Tomten bor pi Ramunderberget

Jag har stimt triff med tomten pi Ramunderberget
en mérk och kall novembernatt. Jag kinner mig
lite osiker infor detta mote. Kommer jag att triiffa
honom, ir tomten sa snill som han sigs vara, vilka
fragor ska jag stilla?

Nir jag nidrmar mig var motesplats ser jag pi avstind en
fackla som flimtar i vinden. P4 nira hall ser jag tomten
med sitt stora vita skidgg som sitter dir pd sin slide. Ett
par vita renar dr férspanda. Tomten ser inte ut att frysa
dir han sitter inbdddad i farskinn, men nér han hilsar pa
mig blir andedrikten till ett 4ngande moln i den kalla
natten. Jag kidnner helt plotsligt den virme som omger
tomten och blir lugn och trygg.

Jag samlar mig och frigar:

- Var bor Tomten?

- Hs, hé, jag bor hir i Ramunderberget med mina
Nissar. Hir har jag ocksa min verkstad. Nu i november
bérjar vi bli klara med klapparna. Nu for tiden dr det
mest elektronik, inte s& mycket dockor och leksaksbilar.
Tillverkning av klappar dr nidgot som pagar under hela
aret.

- Jag trodde att Tomten bodde i Norrland?

- Unge man, det stimmer pa sitt och vis. Min anfader
bor fortfarande i Norrland, men jag ir ju er lokala Tomte.
Det har du kanske inte forstitt? Hur skulle vi annars

hinna dela ut julklappar till alla barn pa julafton? Jag

skruvar lite férldget pa mig, ja det borde jag nog forstatt.

- Vad tycker Tomten om julutsmyckningen med gra-
nar och belysning i vér stad?

- Det tycker jag om! Bist tycker jag om granen pa
Ramunderberget, den skiner si vackert och visar mig
vigen hem i vinternatten.

- Liser Tomten Soderkdpings-Posten?

- Javisst det dr klart! Hur skulle jag annars fi reda pa
vad som hinder i staden? Jag har list tidningen sedan
den startade 1879!

- Vad ser tomten mest fram emot under julafton?
Jag ser framfor allt fram emot att fa tréiffa alla barn, dven
i 4r har alla varit snilla.

- Har Tomten négon hilsning till Séderkopingsborna?

- Ja, tink pd min arbetsmiljo och se till att skorstenar-
na dr sotade. Kom ocksa ihég att stilla ut gréten. Man
blir ju hungrig av att arbeta. Hoppa 6ver det dir med
mandeln, jag har ju redan triffat Tomtemor. S& hoppas
jag att ni alla far en skén och fridfull jul. Vi ses!

Tomten slir i témmarna och renarnas bjillror ljuder.
Facklans sken forsvinner och han ir lika snabbt borta
som han dok upp.
Jag kan intyga for alla som tvivlar, Tomten finns och
han bor pi Ramunderberget. .
Ake Serander



KLADER OCH ACCESSOARER
TILLJULENS ALLA FESTER
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Lord 10-14

20% rabatt pa

tre varor o , .
 CaroAnz | | e valfri vara

\Oe\a\a for tVa

-
J% Géller produkter och konfektion.
& g Vi bjuder pa den billigaste varan. 5
Erbjudandet géller till den 24 december.
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| december &dven Sppet I6r 10-14

"Klader foér kvinnan var dag”
Storlek 36-54 Galler vid uppvisande av denna annons
Erbjudandet géller till Iordagen den 14 december

Skonbergagatan 8A, Soderkoping
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Uppfoljning av
"Radda Storan"

Projektet Ridda Stordn ir nu utlagt som eForslag pa
kommunenes hemsida och ocksi inlimnat till Soder-
kopings kommun som medborgarforslag. Nu giller det
forstis att fa s manga som mojligt att sympatisera med
och stédja projektet.

Dukan stodja ett eForslag genom att skriva under det pd
kommunens eforslagslista som du litt hittar genom att
t.ex googla "Eforslag Soderkdping” och sedan registrera
dig. Jag kommer ocksd anvinda listor f6r pateckning av
forslaget.

Vill du komma i kontakt med forslagsstillaren for fra-
gor eller synpunkter, anvind girna e-post: ulf-axelson@
telia.com

Vill du lisa artikeln igen? D3 hittar du debattartikeln
Ridda Storan pi sidan 14 i S6derképings-Posten som
gavs ut den 24 augusti 2019. Du hittar tidningen pa
hemsidan: www.soderkopingsposten.se under  tid-
ningsarkiv.

UIf Axelson

Madeleine Elliot, Per Ola Magnusson och
Christina Tauberman.

Sofies Giard har byggts
till med nya lokaler for
korttidsboende

Sofies Gard har haft 6ppet hus pi sitt nya korttidsbo-
ende for ungdomar/unga vuxna. De tidigare lokalerna
hade domts ut bl.a. pd grund av brandmyndigheternas
krav pa sikerhet.

De nya lokalerna bestir av fyra ljusa, trevliga boende-
rum och dirtill utrymmen for hygien och personal.

De fyra platserna kommer att erbjudas kommunen
men dven till andra kommuner i regionen. De boende
kan ha olika bakgrund. P4 vig ut i eget boende, dir man
vill prova pi att bo utanfor hemmet eller som avlastning
tor anhoriga.

Personalen féljer ett rullande fyra veckors schema, dir
varje grupp moéter samma barn/ungdomar.

Har kan de boende, om de vill, medverka i skotseln
av girdens djur och rida, men édven fa aterhdmtning i en

trygg miljo.

Sofies Gird erbjuder rorliga aktiviteter sisom; trining
pa gym (for de dldre), bad, bagskytte, ridning och gokart.
Alla aktiviteterna dr mycket uppskattade.

Ake Serander
Text och Foto

Utsikt fran Ramunderberget 6ver Bergaomradet.

Medborgartorslag

- Kulturcentrum Berga

Varfor inte gora ett kulturcentrum av Bergaomridet?
Hiir finns den fantastiska Bergaskolan, det unika
Brunnslasarettet, det vackra Tingshuset (om man tar
bort den fula tillbyggnaden). Hir fanns en fin
Gymnastiksal som revs for att inte underhallet skétts.
Hir fanns ocksa en Paviljong.

Soderkoping har ingen kulturscen! Valdemarsvik som
ir hilften si stort har tva! Bada vildigt fina. Var kultur-
scen blev privatigd virdcentral istillet! Ersitt de rivna
byggnaderna med en Kulturscen f6r minst 200 personer
sé att teatersdllskapen ater kan komma och konserter-
na éter kan hallas hir i var stad. Lat S6derkoping vixa
som kulturstad! Lat Séderkoping bli ett turistmal dven
vintertid! Vi har ett kulturhistoriskt arv att férvalta och
utveckla. Tink pa Dalhalla. Det var ett gruvhil och blev

en varldsscen!

I dettaunika omride kan allaktivitetshus, ungdomslo-
kal, biljardhall, verkstad, stads- och kanalmuséer, gal-
leri, ateljéer, konsert- och teatersalong, foreldsnings-
salar hidrbirgeras. Parkering har kanalbolaget redan
ordnat. I teaterpausen en liten promenad i den vackra

Brunnsparken och teatersupén blir pa Brunnen!

Hir kan ocksi institutionen for Medeltidshistoria in-
hysas. Institutionen blir startskottet pd campus Séder-
képing vid Linkdpings universitet. Nasta kan bli institu-
tionen f6r Mental och andlig utveckling.

Finansiering?

En kulturscen inklimd mellan Stinsen och héghusen har
diskuterats. Men forst ska E22 byggas. Sedan ska rese-
centrum flyttas upp till nya E22. Sedan kan man borja
bygga. Da har 15 4r gitt! Kulturcentrum Berga beh6ver
inte vdnta in att allt detta ska héinda!

Redaktionens anmdrkning: Ovanstdende text dr ham-
tad fran ett medborgarforslag av Bjorn Esping. Forsla-
get dar egentligen illustrerat med ett flertal foton.
Forslaget limnades in i mars, darefter har fran no-
vember socialforvaltningen flyttat in i Tingshuset.

Bjorn Esping

Forslagsstallare och Foto

'Tva nya bocker av Marianne Wik

Nu kommer tvd nya bocker av Marianne Wik, fodd
1946. Under Lonnen ir hennes sjitte diktsamling. Den
handlar om hennes {6rsta sju dr i Toronsborg i S:t Anna.
Dikterna ger en bild av hur det var att vixa upp pé lands-
bygden som holl pi att avfolkas. Lekkamraterna var 4,
men det fanns vuxna och djur och natur och ridslor.
Minga kommer sikert att kunna kiinna igen sig i hennes
beskrivningar. Spriket dr som alltid hos Marianne Wik
enkelt och vinligt.

Tage F Mossorna ir en barnbok illustrerad av Sandra
Nilsson, som ocksi illustrerade Malva och Haren. Den
nya boken handlar om en farmor som vill sticka en mdossa
till sitt barnbarn. Hon lyckas inte si bra till att borja med,
men allt ordnar sig si sméningom. Boken ir limplig att
lisa hogt for de mindre barnen, men kan ocksd vara en
bra nybérjarbok.

Bockerna finns att kdpa hos forfattaren pd mobil-
telefon 0762 569 512, Séderkopings Bokhandel och
Fredsbaskerforlaget.

Omslag till
boken Tage
& Mossorna



Christian Gustavsson visar nya Kyrkspangen vid
S:t Laurentii kyrka.

Nya bron ir klar

Den nya Kyrkspangen vid S:t Laurentii kyrka lyftes pa
plats under férmiddagen den 14:e november.

Christian Gustavsson frin SM Entreprenad visar
den nya bron som fatt en handikappvinlig anslutning
i marknivi. .

Ake Serander
Text och Foto

Julklappstips!

1 var lilla marina butik finns julklappen,
till de som ar vattnets och batens vén.

Allt fran det praktiska t.ex. filter, bottenfarg, kilrem

till vackra ting som pyntar ditt mysiga hem

Lanternor, for syns skull, bade pa sidor, fram och bak.
krangningsmatare, sG man vet nér baten ar rak.

Vindriktningen du ser med Windex
Skargardstval har vi i flera ex.

Termometer, kranar, lanspump och 6skar
Aror, klykor, tamp och mycket mer vi har.
Vackra lampor i méassing och andra ting

Sjomdarken och fina dekorationer till en nyckelring.

Har gummibaten trasig blitt?
Inga problem, vi har lagningskit!

Aven sldpet kan behdva julklapp och pysslande hand
Nytt vinschhandtag, sdkerhetsvajer och spdannband.

Soderkopings
Ryttarsillskaps

luciatag

Fredag den 13:e december k1.17.00 genomfor sillskapet
en ritt med en liten hést som drar vagn genom Séder-
képing. Minst 5-6 histar med ryttare och sedan “barn/
ungdomar/vuxna per fot”.

Taget gar over och lings med Albogaleden forbi da-
giset och genom bostadsomréidet vidare éver kommun-
husets parkering. Svinger in genom bostadsomradet Ap-
peltridgirden, vinster mot Stinsen och korsar dir E22
for att fortsitta pi Skonbergagatan mot Birkagirden.
Dir stannar man till for lite skonsing pi boendets in-
nergérd. Sedan vandrar gruppen vidare mot Brunnspar-
ken. Gir lingst &n for att ater korsa E22 vid Stinsen och
fortsitta gingvigen mot Vinségirden hem mot stallet.

Gunilla Melin
Soderkopings Ryttarsallskap

Soderkoping 15

INSANDARE

Foto: www.pixabay.com

Parkeringselindet

Pa grund av parkeringselindet {6r oss boende i Séder-
képing har jag foljande fraga till trafikansvarig i kom-
munen.

Vad blev det av medborgarforslaget vi boende pi
Husbygatan skickade in i viras om boendeparkering?

Har kommunen s dalig ekonomi att parkeringsvak-
ten jagar oss med béter om vi stir mer dn 24 timmar pa
gatan? Vad kostar det att anlita parkeringsbolaget?

Det kan inte vara miljovinligt att behova flytta bilen
tvd decimeter varje dag. Nu nir det blir kallare blir det
mycket kallstarter vilket heller inte dr bra for miljon.

Kommunen borde vara lite mina om oss skattebetalare
och ordna fler langtidsparkeringar. Vi dldre kan bli sjuka
och av en eller annan anledning inte ha mojlighet att
flytta bilen varje dag. Tank om!

Marie-Louise Johansson

p

Hall utkik efter
T "T" denna bild hos
deltagande aktorer

Tm\h ik 1

oo o
Om bilféraren ar lite glomsk- det kan behdvas ett nytt stédhjul Jag rostar pa:
och, tyvarr, tar inte tjuvarna ledigt nar vi firar jul
Kanske det behévs bade slap- och batlas

for att det efterlangtade julmyset ska uppnas.

Namn:

Till och med tomten vara prylar pa sin 6nskelista har Telefonummer:
aldrig utan brandsldckare och brandfilt i siaden han far
Givetvis en skon filt, lykta, ankare, toastol och ratt

Tomten har i sladen fixat pyntat och satt.

Lamna svar till Soderkopings-Posten senast den 7 december.
Vinnarna blir kontaktade via telefon och presenteras pa
www.soderkopingsposten.se.

- Gor gdrna ett besok i butiken!

Storgatan 2, 614 30 Soderkoping (brevlada finns pa garden)

Ef%vﬁegk:’gglg Soderkopings-Posten

Hemsida: www.marinofastighet.se
Adress: Harsbygatan 10, 614 31 Soderkoping
Telefon: 0703 16 72 10
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Bokhandeln blomstrade
pa Handelns dag

Soderkopings Bokhandel var en av flera butiker i

Séderképing som deltog i Handelns dag, for att frimja

det lokala handlandet. Inne i den anrika bokhandeln var

det full kommers, med flera forfattare pd plats for att
signera sina bocker.

Anna von Koch

Text och Foto

Serietecknaren Lennart Moberg visar upp sin
historiska och dramatiserade bok Helvetesveckan,
som handlar om ndr ryssarna harjade i Norrkoping
1719.

Vdninnorna Tina Areskoug fran Ystad och
Ann-Catrin Brattstrom fran Hatuna bor pa
Soderkopings Brunn och trillade in i bokhandeln
av en slump.

Marielle Martinz med sin roman Var ar Ocatavia?,
som handlar om Norrkopingskvinnan Octavia Lundell.

| .. a| by

Ann-Britt Karlsson tittar pa barnbocker at en vdns
barn. Hon tycker att Handels dag dr ett trevligt
initiativ. ”Det dr trakigt att butiker slar igen”.

Tva glada forfattare: Desirée Ljungcrantz med
boken Hyperdulia och Susanna Lonnqvist med
boken Pilbergens skugga.

Erika Rockborn dr inte bara distriktsldkare i
Séderképing. Hon dr ocksa feelgood-forfattare
och har precis kommit ut med boken Modermakt,
den andra i raden om ldkaren Martin.

Gabriella Nilsson Ringqvist har skrivit barnboken
M-deckarna, som utspelar sig i Soderkoping.

Marianne Wik, poet och foreldsare minglar
tillsammans med sin forldggare Roland Andersson,
pa Fredsbaskerforlaget.
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Vimmelfoto frin Musik pa Brunnen (Good Harvest i
Soderkoping

Gruppen Good Harvest, bestiende av Hanna Enlof
och Ylva Eriksson framtridde pd Brunnssalongen
den 19 oktober. En publik bestiende av
Soderképingsbor men éven frin andra hill hade
samlats denna mérka hostkvill for att £3 en musika-
lisk upplevelse — och det fick vi!

Hanna och Ylva som ir frin Falun har sjungit tillsam-
mans frin toniren och har med tiden blivit allt med
kinda. De framtridde bl.a. pa "Idottsgalan” 2018 och
"Moraeus Med Mera” 2017.

Jag far en pratstund med dem efter framtridandet.

- Tack for en fantastisk forestillning, vilka roster och
vackert gitarrspel!

- Tack siger Ylva, det var roligt att hora!

Beratta lite om gruppen:

- Vi tycker om att 1ata gitarrerna tala lika mycket som
résterna, och résterna lika mycket som hela orkestern. Vi
bérjade att plugga pé folkhdgskola innan vi bestimde att
bilda gruppen, men vi triffades redan nir vi var 14 ar. Sen
hade vi ett band som var ute och spelade lite grand, un-
der hela gymnasieperioden. D var det mycket folkmusik
och folkpop. Kanske kan man siga att gruppen bildades
2012, det var di i alla fall som vér Facebook lades upp. I
dessa tider kan man kanske siga att det ér ett riktmirke.
Det var da i alla fall som vi bestimde oss for att det har
ska vi nog forsoka att gora pa riktigt.

Hur ska man kanneteckna er musikstil?

- Det dr vil just ” lita gitarrerna tala lika mycket som
rosterna, och rosterna lika mycket som hela orkestern”.
Det ir baserat pd stimmor och gitarrer. Vi tycker om
att jimfora oss med Simon och Garfunkel, om man fir
gora det. Det dr littare att siiga att det dr ett format dn
en genre. Formatet 4r tva réster och tv gitarrer. Lekfulla
gitarr- och singarrangemang.

Er repertoar ar till stor del egenskriven
musik och text?

- Ja, det stimmer men vi tycker ocksd om att hylla
vira “hjiltar”. Joni Mitchell 4r var storsta hjilte! Nar vi
bérjade att spela blev det americana stil och country och
frin det har sedan var musik utvecklats.

Har ni varit i Soderkoping tidigare?
- Nej, bara akt igenom men det ir verkligen en jétte-
mysig stad! Det kdnns som jag har hamnat i Madicken,

Hasse Goransson och Ulla Goransson fran Viktor Lofgren & Asa Lofgren fran Norrkoping siger Ylva.

Soderkoping. Det dr 3:e gdngen vi ser dem. Jdttebra, sag dom 2013 forsta gangen. De lyckas - Filmen om Madicken spelades till viss del in i S6-
Denna konsert var bast hittills, i klass med bandet bra med att halla intresset och spanningen uppe. derkping, sticker jag in.

First Aid Kit. Fantastiska, vilka stammor i bade Mycket tajta roster och ldtarna dr otroligt bra.

. ' N - Bra dir, jag kiinde det, utropar Ylva!
sang och gitarrer. Det syns att dom har kul pa scen.

Nagot annat ni vill beratta for lasarna?

- For oss dr det jittekul att vart nista album lan-
seras efter drsskiftet. Den innehéller bara eget ma-
terial och kommer att slippas pi CD, LP och si
torstis pa Internet. Hir har vi kvar stimmosing-
en och gitarrerna, men vi har ocksi vigat leka lite
mer med produktionen och med andra instrument.

g’ q gfjﬁf o -
X . Lita pa att du kommer att i héra mer av Good Har-
[+ 3 vest. Per Gessle har startat skivbolaget Space station 12,
b och forst ut var han att slippa Good Harvest musik. I
en intervju for tidningen VLT siger Per Gessle "Forsta
gangen jag horde Good Harvest blev jag helt knackt av
Sven Eriksson tidigare Soderkoping numera Hannah Gruffman fran Norrkoping och Ann-Sofie hur tight de sjunger. Det ir otroligt skickligt gjort, sam-
Norrkoping och Margareta Jovanovic Persson fran Linkoping. Helt fantastiska, hela tidigt som det tréffar en rakt i hjirtat”.
Soderkoping. Just nu dr det bland det bdsta i konceptet ar bra rakt igenom. De dr vdldigt
artistvdg som Sverige har att erbjuda. musikaliska.3:e konserten med dem, frascht med Har du blivit intresserad av att lyssna pa den skickliga
Jadtteduktiga! Extra kul att det borjar hdnda lite ny lat. Kommunicerar vdldigt bra pd scenen. gruppen si finns det flera klipp att lyssna till pa YouTube.

hdr i Soderkoping dven under host- och vintertid.
Torbjorn Andersson 2
Ake Serander

Text och Foto
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Soderkoping Nu och Da: Kv. Palmen 5

Modern vardcentral med vacker inramning

Modern vardcentral med vacker inramning

Det stilrena gamla huset i kvarteret Palmen ar vackert
beldget mellan stadens bada vattenleder. Kvartersnam-
net kommer av att en trumslagare Palm 4dgde tomten pi
1700-talet. Under nistan ett sekel har det varit nigot
av stadens kultur- och néjescentrum. Sedan september
2012 finns hir Geria vardcentral - numera ingiende i

véardforetaget A & O.

”Goda medicinska bedémningar och att kunna ge vird
av hog kvalitet dr det viktigaste!” siger verksamhetschef
Petra Bernin, som varit med fran starten. Hon glads at
att virdcentralen nu ir fullt bemannad med fast anstall-
da. Trots "digitaliseringens tidevarv” — hir framhalls det
personliga métet och tillgingligheten. Littakut finns att
tillgd samtliga vardagar. For kroniker gérs arliga uppfolj-
ningar i syfte att bl.a. med senaste likemedel forebyg-
ga forsimringar. Man erbjuder ocksi hilsokontroller. I
samarbetet med kommun, virdboenden och hemtjinst
ar man lite av "spindeln i nitet” i vardfragor. Fér fram-
tiden finns tankar om bl.a. en ’KOL-skola” dir man i
samverkan med sjukgymnast och dietist kan utbilda pa-
tienter i férebyggande atgirder.

Ombyggnaden till virdcentral utférdes av ED Bygger
Drommar AB enligt forslag fran arkitekt Mats Levander
och synpunkter frin stadsarkitekt Géran Grimsell. Re-
sultatet 4r en modern véirdcentral i 6ppna ljusa lokaler.
Samtidigt har man lyckats behalla mycket av husets his-
toriska atmosfir i form av takmalningar, liktarstaket, pe-
lare, stuckaturer och andra inredningsinslag.”Visst far vi
g4 lite extra i trappor och logistiken ér inte helt optimal
... men det vigs upp av trivseln i de vackra lokalerna!”
siger Petra Bernin.

Fotoboken SODERKOPING NU OCH DA
har ront uppskattning av soderkopings-
alskare nar och fjarran. Bokens forfattare
Lars Hedenstrom och Lars Sylvan
medverkar i en artikelserie, som foljer
upp och kompletterar boken. Nya foton
har tagits av Lars Hedenstrom.

Gamla bilder ar i regel hamtade fran

S:t Ragnhilds Gilles bildarkiv.

Aven som besokare kinner man sig uppiggad av den
vackra miljon. Utanfér provtagningsrummen kan man
iteruppleva de gamla biografstolarna och méhinda tin-
ka tillbaka pa nigon nojesupplevelse i lokalen. De yngsta
besokarna f6rnéjs sikert i stillet av hur det ser ut hemma
hos Pettson och katten Findus!

Soderkopings Arbetareforenings hus

- ”Arbis”

1884 kunde det nya imponerande foreningshuset tas i
bruk. Strandkanten var utfylld och t6rsedd med stenmur.
Agatan hade forlingts och slutade i en vacker rundel dir
de histdragna ekipagen kunde vinda. I fjirran ses det
nydppnade linslasarettet.

Séderkdpings Arbetareforening var ingen politisk
torening, vilket namnet kan forleda oss att tro. Foren-
ingen var uttalat politiskt och religiost neutral och f6rs6k
till avvikelser frin den linjen, som 6ver tid férekom, blev
nedrdstade. Bakgrunden var den missvixt och misir som
radde pd 1860-talet. N6dhjilpskommittéer bildades och
samtidigt sig allt fler emigration som enda utvig. 1867
gjorde byggmistare A. P. Svensson dirfér ett upprop om
“stiftandet av en Sjuk- och Begravningskassa f6r Séder-
kopings Arbetarklass under namn av Séderképings arbe-
tareforening”. Idén var att héja arbetarklassens stillning
socialt och ekonomiskt genom sjukkassa, bibliotek, fore-
lisningar och annat till medlemmarnas “nytta, trevnad
och ndje”. Tidigt vicktes tankar pa ett foreningshus ...
Minga ekonomiska och ideella vedermédor foljde innan
huset var pd plats med en stabil drift. Om detta och om
bakgrunden till f6reningen kan intresserade lisa i David
Hultgrens artiklar i Gillets arsbocker 1965 och 1971.
Invigningen séndagen den 28 september 1884 nirva-
rades av 6ver 600 gister, varav ca 500 sittande (jimf6r
med dagens méjligheter for fyrdubbla invinarantalet!).
Stadens bida tidningar inneh6ll utforliga referat. Uto-
ver programmet lovordade man teaterscenens rida och
dekorationer, som utforts av Andreas Brolin, kind de-
korationsmalare frin Operan och Dramaten och tillika
bordig frin Vistra Husby. I huset fanns bibliotek samt
schweizeri med ritt att dven servera punsch till den som
sé behagade. Hogtidstalare var komminister K. A. Ydén,
som med fantasins hjilp f6rde publiken upp till Ramun-
derbergets hjissa och férevisade vér stad under forntid,
medeltid och nutid. Teatern invigdes med spelet ”Virm-
linningarna”.

De nya méjligheterna stimulerade teaterintresset. I
november 1884 kunde kronikoren Vitus (Johan Petrus
Petrée) i Soderkdpings-Posten summera "Vir lilla stad
med 1800 invdnare har siledes haft oavbrutet férestall-



ningar i jamnt 7 veckor. Och under denna tid har endast
1 spektakel blivit instillt, men 17 representationer givna,
varvid uppforts 23 olika pjéser, vilket i genomsnitt gor
250 personer varje spektakelafton”. Ett amatorteatersall-
skap bildades och var mycket aktivt artiondena kring ar
1900. Robert Wiggander, mannen bakom kondisgarden,
var en av forgrundsgestalterna. Nir resande teatergrup-
per besokte Arbis tog Robert ofta ledigt fran konditoriet
tor att kunna umgés med de besckande skiddespelarna.

Bokutlaning och popularvetenskapliga
forelasningar

Foreningsbiblioteket pd 6verviningen hade 6ppet nigon
timme varje sondag. 1916 forvandlades det till folk-
bibliotek tack vare en donation frin lirarinnan Annie
Nystrém (S-P oktober 2019). Redan frin borjan holls
manga intressanta foredrag, vilket framgér av annonser
och referat i gamla tidningsligeg. Ett av de mest upp-
mirksammade var nir Ellen Key 1917 kom hit for ett
anforande inbjuden av den lokala organisationen for
kvinnlig rostritt.

Soderkopings forsta biograf

Batbyggaren Carl Sundberg var en flitig amatdrfotograf
och har tagit minga av de bilder vi brukar anvinda i
vér artikelserie. Han var ocksd en foregingare i friga
om bildforedrag. I februari 1904 annonserades att Carl
pa Arbis skulle visa skioptikonbilder frin Séderkoping
med omnejd. Skioptikon - ditidens bildkanon - var en
skorstensforsedd apparat dir glasplitar belystes av eldri-
ven biglampa. Arbis hade minsann redan i juli 1903 fatt
elektricitet installerad.

Samme Carl Sundberg féreslog hésten 1907 inkép
av en projektor for rorliga bilder. Trettondagen den 6
januari 1908 invigdes biografen pd Arbis. I dubbla fo-
restillningar visade man "Den skoéna synderskan” — en
rundvandring kring Stockholm. S6derképing var nu en
av de forsta stiderna utanfor storstadsomridena med
egen stiende biograf.

Biografen fick Arbis pa "gron kvist” I mycket kom

den att forknippas med namnet Sundberg. Uno och Alf
- soner till Carl och Sigrid - var fran borjan med i bio-
grafen. Uno hjilpte pappa Carl och tog senare Gver som
biografforestindare. Alf blev biomaskinist och senare
dven vaktmistare i huset. Alf, som var bara sju ar vid
invigningen har berittat om hur han och storebror Uno
hemma i kéket i Villa Marieborg brukade férhandstitta
pa filmremsor i rullarna, som fadern mottagit per post.
Till filmerna spelades piano oftast med Ernst Stening
vid tangenterna. Forst 1931 visades forsta ljudfilmen -
"Under Paris broar”.

Barnbarn till biografpionjiren Carl och hans Sigrid
berittar om egna minnen fran Arbis och dess biograf dar
man gick in gratis. Man brukade ibland vara med farbror
Alf i maskinrummet nir han arbetade med anpassning
av ljus, byte av rullar i “halvtid” m.m. Detta gav moj-
lighet att se 4ven barnférbjudna filmer! Ibland var man
godistorsiljare och gick runt i salen med en korg fist
i band 6ver axeln. En annan hjilpsyssla kunde vara att
silja program for t ex "Borta med vinden” till ett pris av
25 ore. Att sitta i biljettkassan var mittligt avlénat men
gav dnda ett litet bidrag till gymnasistens ekonomi. Man
minns Erik "Sama” Samuelsson, som prydd med breda
bldgula band 6ver brostet stolt stod vid dorrinslippet.
Forsta maj var det kéer lingt ut pd gatan for da bjods pa
gratis bio for barn.

Barnbarnen Sundberg brukade dven hilsa pa farmor,
faster och farbror som bodde pa évervaningen i Arbis.
D4 var det roligt att springa och leka pa den jittelika
vinden (nu kontors- och konferensrum). Hit kunde man
pa den tiden hissa upp den stora takkronan (nu dter pa
plats i taket).

Under 60-talet borjade konkurrensen fran TV bli for
svar och 1974 visades sista biofilmen i lokalen. Mera om
stadens biohistoria kan man lisa i Gillets drsbok 1978 i
en artikel av Jan Johansson.

Mycket roligt sitter i vaggarna!

"Ett gott skratt forlinger livet!” och ”Kultur 4r hélsa!” dr
kinda deviser. I den meningen kan man pastd att det
finns en r6d trad genom husets 135-4riga historia. Under
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toreningens 80 ar bjods hir utéver film ett mycket varie-
rat utbud av kultur- och néjesevenemang. En bevarad
gistbok frin Arbis innehiller hilsningar frin ett flertal
nationellt kinda skidespelare.

Alla som bott hir linge kan nog plocka fram egna
Arbisminnen. En ir konditorsonen Lars Nilsson, som
under 40-talet ofta och girna besokte Arbis med sina
torildrar. Lyriskt berdttar han om hur bra Sigurd Wallén
deklamerade historier av Albert Engstrom och hur en
ung Alice Babs imponerade. Frin Danmark kom minga
duktiga artister, som kriget till trots lyckats ta sig hit.
Han imponerades ocksa av tysk-danska estradartisten
Claire Feldern, som spelade baklinges liggande ovanpa
flygeln.I 40-talets borjan fanns i trakterna ménga inkall-
ade militirer, som sokte en stunds forstroelse pa Arbis.
De lir ha varit mycket populira bland damerna. Ibland
fanns det med nagon nationellt kind artist, som kunde
bidra till underhallningen. En, som Lars minns, var den
duktige gitarristen Staffan Broms.

Sedan féreningen silt huset till privatperson 1964 blev
det auktionskammare. Bion fanns, som ovan nimnts,
kvar till 1974 och 4ven andra néjesevenemang férekom
ibland. Efter nytt dgarskifte i slutet av seklet lit den
nye dgaren Eddy Demir rusta huset till samlings- och
festlokal med namnet G6ta Salonger. Bland annat kom
lokalerna nu att utnyttjas for brollopsmissor samt kon-
serter med S6derkopings storband ibland forstirkta med
kinda gistartister. I vidstiende bildkavalkad ger vi nagra
glimtar fran olika evenemang under dren 1884 — 2012

Ett hus med historia!

Med all ritt presenteras huset i kommunens broschyr
"Hus med historia” - ett bra hjilpmedel for dem som vill
uppleva staden pd egen hand. Nu vintar vi bara pi att
kopparskylten med sammanfattning av husets historia
dter kommer upp pi ytterviggen!

Lars Hedenstrom
Lars Sylvan

1884 kunde det nya imponerande foreningshuset tas i bruk.

Strandkanten var utfylld och forsedd med stenmur.

Festerna var av manga slag: tivolifester, soaréer, jubiléer, julfester for barn,
vdlgorenhetsfester m.m. Sang, musik och dans stod oftast pa programmet.

Har ér dukat for jubileumsmiddag for Soderképings-Posten som ska fira sina

forsta 25 ar (1879 - 1904).

Bra musik var viktigt sa foreningen kopte instrument, som sedan ldanades ut
till intresserade traktorer - har 1897 ars blasorkester.
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FAMILJERATT

Terese Landin dr jurist och svarar gdrna pd
dina fragor. Skicka ett mejl till redaktionen pd
info@soderkopingsposten.se.

Ar gava till barnbarn
forskott pa arv?

Min son har av sin mormor for ett antal ar sedan fitt
20 000 kr. Nir vir mamma gir bort siger min bror att
summan ska avriknas som forskott pa min del av
arvet. Ska den giva min son fick riknas som ett
forskott pa arv den dagen min mamma gir bort?

Svar: Endast den som drver en person kan avrikna giva
som forskott pa arv. Barnbarn drver endast om deras {6r-
alder, vilken ir barn till arvlitaren, dr avliden, 2:1 drvda-
balken (AB). Din son érver siledes endast sin mormor
om du ir avliden vid hennes bortging.

Brostarvinge ska som huvudregel avrikna sig géva som
forskott pa arv, 6:1 AB. Utgangspunkten ir saledes att
dven barnbarn i de fall de drver ska avrikna sig gavor som
forskott pa arv. Det barnbarn fatt under frin sin mor-
eller farforilder under tiden som deras forilder, vilken
ar barn till mor- eller farforildern, ar livet avriknas dock
inte som forskott pi arv. Aven om forildern senare av-
lider s har inte mor- eller farfoérildern vid gavotillfillet
haft att rikna med att barnbarnet skulle drva. Gévan fir
ddrfor inte karaktir av férskott pa arv, vilket inte dndras
av det faktum att fordldern senare avlider.

Detta innebir att den giva din son fitt av sin mormor
inte ska avriknas som forskott pd arv, dven om du skulle
avlida innan mormoderns bortging. Du har inte heller
nagon skyldighet att avrikna givor till dina barn som
forskott pd arv till dig. Gévan till din son utgér saledes
inte pa nagot sitt forskott pa arv. Inte heller uppstar ni-
gon skyldighet f6r din mor att ge likvirdiga gavor till

ovriga barnbarn.

Terese

Landin
Jurist

b SR S
Foto: Lars Hedenstrom

Morgonlufsning

i Ramunderomradet

Varje mindag kl. 09.00 med start vid Slussen.
Promenaden fortsitter tillsvidare, sa linge vidret tilliter.
Alla dr hjirtligt vilkomna!

Naturskyddsforeningen i Soderkoping
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Konstverket ”Utsikt” i Brunnsparken.

Solbdnken.

Peter Kinny vid invigningen i augusti 2012.

Konstverket Utsikt i S6derkoping

"Utsikt” anlades 2012 i Brunnsparken som nummer
tvd av Soderkopings konsttridgirdar. Brunnsmiljon
har anor frin 1700-talet och frin konsttridgirden ser
man Brunnshotellet, Brunnssalongen, Brunnskyrkan
och Brunnslasarettet samtidigt som man har en fin
utsikt 6ver parken och Storin.

Triadgéardsdelen ir ritad av landskapsarkitekt Helena
Hasselberg och hon har efterstravat att rabatterna ska
likna en stiliserad dng, lite vild och rufsig. Varfloret bestéir
av en mingd gulvita tulpaner och stora lila alliumbollar.
De senare ser ut som jittestora grisloksblommor och
ar ocksi slikt med den. Under sommaren idr det dags
t6r marktickarna att visa upp sig; olika sorters alunrot i
olika firger pi bade blad och blommor. Blommorna ér
ganska oansenliga och ger verkligen intrycket av en vild-
ing. Over alunroten svivar sedan pa sirliga stjilkar vadd
ivinrétt. Stéllningen av cortenstil som omger tridgérden
har efter nigra ar fitt en varmt brunréd firg. P4 den
klittrar pipranka med stora klart grona blad. Sitter man
sig pa binken i mitten kdnner man sig helt omsluten av
mjuk och luftig vixtlighet. Binken ir en solbank med
tillhorande fotstod, riktad mot séder och det solvarma
triet lockar till att sitta linge och njuta.

Konstverket, Draperingar, som man har i blickfinget

fran binken dr skapat av Peter Kinny. Det dr en installa-
tion i fyra partier av malad tunn duk innesluten i lamine-
rat glas. Tyget far en viss genomskinlighet nir ljuset silas
igenom och upplevelsen av konstverket ér helt olika en
solig respektive mulen dag. Peter Kinny arbetar frimst
med méleri och har i det hir verket anvint akvarellens
lite genomskinliga uttryck pa ett nytt sdtt. Han har tagit
akvarellen utomhus och gjort den till en rumslig instal-
lation som harmonierar med vixtligheten och den om-
givande milj6n.

Peter Kinny ir utbildad vid konstfack och verksam i
Stockholm. Han har gjort en hel del uppdrag inom of-
fentlig konst frimst i Stockholm. Konstverken dr utférda
i t.ex.laminerat glas, silikatfirg pi betong eller som kom-
binationer av 18sa verk gjorda for platsen.

De mindre konstverk som Peter Kinny arbetar med
just nu dr modell-liknande objekt som ir lite inspirerade
av luffarsléjd. Hir sammanfogas mangder att tunna tré-
dar till komplicerade bildstrukturer. Se Peter Kinnys verk
pé Instagram: pefer_kinmny.

Monica Stangel Lofvall
Kulturkontoret
Text och Foto
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Dagens ros i Soderkopings-Posten

Jag vill ge dagens ros till Birkagirden avd B for de ir
fantastiska i sitt arbete.
Jannike

Vi 6nskar ge en hel bukett rosor till personalen pa Bl
Porten for att de tar si val hand om vir Britt!
”Familjen”

Till min snélla och hjidlpsamma granne Viktor. Tack for
tidningar och hjilp med Nisse.
Pia

Vill jag ge till Pia (fotvard) och Jenny (diabetesskoterska)
pa Geria virdcentral. Ni dr bara bist.
Marianne Stenmark

Vill jag ge till modellginget och logistik virdinnorna.
Kram Bettifix Bettan

Soderkopings Lucia

Soderképings Lucia dr ett samarrangemang mellan
Kulturskolan och Séderképings Idrottsklubb (SIK).
Ungdomarna sprider ljus och hopp med sin sing pé oli-
ka dldreboenden, féreningar och féretag i kommunen.

Sondagen den 1 december kl. 15.00 presenteras Lucia
med f6lje pd Hagatorget. Torsdagen den 12 december
k1. 18.30 och 19.30 ir det Luciakonserter i S:t Laurentii
kyrka med alla musikprofilelever i ar 7-9 frin Ramun-
derkolan. Arrangemanget leds av musiklirarna Maria

Edstrom och Karin Minsson. . .
Karin Mansson

Ge den till Veronica P och andra som ldgger tid, arbete
och pengar pa Julhjilpen Séderkdping, en insamling till
barnfamiljer med pressad ekonomi.

Gunnar

Till Bitte, Ingrid, Hikan o Kay for all hjilp under aret.
Ni ir bést!
Pia

Till personalen pa Birkagirden Hus E for god omsorg
om min mamma och min Svirmor.
Lasse och Sylvia

Ingrid och Arne Broman for att de varje fredag hdmtar
mig, och later mig i dka med, till vattengympa i Gusum.
Hjartligt TACK!

Lilian

Vill du ocksa

ge bort en
Dagens ros?

Vill du ocksa glidja en medminniska for nigot bra han
eller hon har gjort? Eller bara visa uppskattning for att
den finns? Kan ocksi vara till ett foretag eller en organi-
sation. Skicka max 120 tecken till:

dagensros@soderkopingsposten.se

Ake Serander
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antenn tele & data

KOM IHAG
50% RUT-
avdrag p3
IT-tjidnster
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Frdn vdnster:
Alicia Andersson
Linnéa Trozell-Joknesjo
Oratile Trosell
Selma Eklund (Lucia)
Lovisa Axelsson
Tess Karlsson

Alva Brohlin-Goransson
| Hugo Fagerstedt

Vi har lokaler fran 40-500 kvm!

Professionella installationer av antenner,

Eget forrad? — storlekar fran 4-40 kvm.

datanatverk, wifi, ljud & bild!

Vi har flera ars erfarenhet fran
uppdrag i Valdemarsvik.
Nu kan vi aven hjalpa dig
som bor i S6derkoping!

Vilkommen att kontakta oss:

westerbergfastigheter.se | 011-181340 | 070-8171340

Vi hjélper bade

Privatpersoner
och f6retag!

CAMT

Telefonnummer: 0700-44 44 44 N
E-post: info@anteda.se o

www.anteda.se
F ¥ ; )
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Klappat & klart!

Soderkopingsmyntet - den perfekta julklappen!
Myntet finns i valorerna; 100, 250 samt 500 kronor
Kop dem hos; Turistbyran, Soderkopings Brunn eller Guldmakeriet
Ett unikt presentkort som kan anvandas till shopping,
restaurangbesok, friskvard mm hos vara medlemmar.

! Handla & vinn!
Under Julmarknaden 30/11-1/12 har du chansen att vinna bl.a.
Soderkopingsmynt om du handlar for minst 200kr hos vara medlemmar.
Kom till vart marknadsstand pa Hagatorget under julmarknaden
och visa upp ditt kvitto och du far en julklapEJpL'II =

Vi onskar Dig trevlig handel i Soderkoping
och en riktigt God Jul!

STADSKARMAN |

Soderkoping
www.isoderkeping.se 4

Lid

VISITSODERKOPING.SE
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Lordagen den 13 november 1999 invigdes Stinsen.

Davarande landshovdingen, Bjorn Eriksson, drar i tutan vid invigningen.

Valbesokt Stinsen firar 20 ar!

Ténk att det har gétt 20 ir sedan soderkopingsborna
fick sitt nya bibliotek! Men vigen dit var inte helt
utan komplikationer... Nir biblioteket firade 75
arsjubileum 1991 lovade kommunstyrelsen att pengar
skulle avsiittas for att bygga en ny bibliotekslokal.

Det blev en lingvarig process med méinga turer innan
det beslutades att det gamla stationsomrédet i S6derko-
ping skulle bebyggas med ett bibliotek som hade plats for
informationskontor, kultur och turistbyra. Forslag togs
fram for ett helt kulturhus dér dven en kulturscen och
ett EWK-museum skulle inrymmas men politikerna var
splittrade liksom soderkopingsborna. Bygget skulle bli
bade f6r dyrt och fér ocentralt beliget enligt motstin-
darna. Trots protestlistor togs beslutet i juni 1998, nu
i nigot bantat skick, kulturscen och plats for museum
fick strykas. Huset skulle byggas av Byggnads AB Henry
Stihl och kommunen skulle bara bli hyresgister, men s
sminingom kopte kommunen fastigheten. Arkitekt Lars
Brunskog, Link6ping utsags till att rita byggnaden och
Tord Kempe, Séderkoping, anlitades som inredningsar-
kitekt. Husprojektet kom att kallas Stinsen efter kvar-
tersnamnet.

Lérdag den 13 november 1999 var det dags f6r invig-
ning. Landshévding Bjorn Eriksson och kommunalra-
det Barbro Tjernstrém stod f6r invigningstalen och med
hjélp av en mycket hogljudd tagvissla blev huset invigt.
Over 3000 personer besokte Stinsen under de tvi invig-
ningsdagarna.

Antalet besokare 6kade med 210 % det forsta aret,
jamfort med antalet besok pd det gamla biblioteket, en
trappa upp pa Skénbergagatan. Det var en strid str6m av
besokare till Stinsen, inte minst ungdomar, hir fanns ju
datorer, Internet och utrymme att triffas!

20 ar senare har Stinsen haft 3.752.806 besok! Hari-
bland finns ménga trogna besdkare som kommer varje
dag, t.o.m. flera ginger per dag. Vissa forindringar har
forstis skett; informationskontor och konsumentvig-
ledning finns inte kvar men istillet har Idrott och fritid
flyttat in. Vissa ombyggnader har skett; foreldsningssa-
lar, speciell sméibarnsavdelning, studierum m.m. har till-
kommit. Visst behovs en kulturscen och en storre lokal
for olika sammankomster, men Stinsen har dndi statt
sig bra biade utseendemissigt och innehallsmissigt. Ota-

liga f6rdrag och forfattarbesok har genomforts, otaliga
utstdllningar har visats, otaliga barnsliga 16rdagar med
barnteater, sagoldsning, skapande verkstad har genom-
torts, otaliga besokare till turistinformationen har fatt
hjélp och inte minst otaliga boklin och klassbesok har
gjorts pa biblioteket.

Stinsen 20 ar firades forstis! Lordagen 9 november var
det extra festligt med utdelning av kulturpris och kul-
turstipendium, féreldsningen 720 4r av mord” med Lotta
Olsson, deckarexpert och journalist pA DN, musik av
kulturskolan, skapande verkstad samt mingeltrolleri och
ballongskulpturer. Christina Nilsson, f d kulturchef och
Inga-Lill Ostlund, servicenimndens ordférande, bjod
ocksé pd gamla higkomster frin ndr Stinsen beslutades,
planerades, byggdes och slog upp portarna.

Vi hoppas forstds att jubilaren Stinsen ska fi ménga,
ménga innehallsrika ar framéver!

Monica Stangel Lofvall
Kulturkontoret
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POLISEN INFORMERAR

"Men om man verkligen gar in djupare och kollar vad som faktiskt sker,
vad en fritidsledarens arbete innebdr, sa mdrker man att det dr nagot langt
utover ett enkelt och vanligt jobb. Dar finns personal som vill framja
ungdomars psykiska hdlsa och valmaende, leda dem pa rdtt spar i livet.
Personal som forebygger mot mobbning och trakasserier och lagger en
vardegrund for vad som ar ratt och fel. Hur viktigt ar inte det?”

Jonathan vill behalla Focus viktiga verksamhet.

Stiang Focus - Okad kriminalitet

Att ens fundera pi att stinga ner fritidsverksamheten
Focus ir i mina 6gon ett skimt. Har verkligen ni
politiker tinkt 6ver vad det kan fi f6r konsekvenser?
Nej ir svaret pa den frigan, for da skulle man inte ens
ha som tanke att avsluta verksamheten.

Jag tror de flesta forildrarna som har ungdomar mellan
12-16 ar vet vad Focus ér. For att varje helg befinner
det sig cirka 100 olika individer pa fritidsgirden, som
tack vare denna verksamhet far sysselsittning. Pa Focus
jobbar helt otrolig personal, som ér enormt engagerade
f6r dess tondringar. For oss som stir och kollar pd deras
arbete och deras verksamhet utifrin, si kan det verka
simpelt och inte speciellt virdefullt. Men om man verk-
ligen gir in djupare och kollar vad som faktiskt sker, vad
en fritidsledarens arbete innebir, si mirker man att det
ir nigot langt utéver ett enkelt och vanligt jobb. Dir
finns personal som vill frimja ungdomars psykiska hilsa
och vilmaende, leda dem p4 ritt spir i livet. Personal som
foérebygger mot mobbning och trakasserier och ligger
en virdegrund for vad som dr ritt och fel. Hur viktigt
ir inte det?

Vad skulle hinda om man stinger fritidsgirden di?
Skulle det fa nagon paverkan pi samhillet?> Absolut, det
skulle det verkligen fi. Man behéver inte vara Nasa fors-
kare for att lista ut det. Vad skulle det innebira, att de
uppemot 100 ungdomarna inte lingre skulle ha nigon-
stans att vara pa? Att de uppemot 100 individerna inte
lingre skulle ha nigon sysselsittning? Att de uppemot
100 toniringarna inte lingre har nigon som ligger ut
en bra virdegrund och visar ritt vig? Svaret pa alla dessa
fragor dr vildigt simpelt. Nir dessa unga minniskor inte
har nigonstans att “hdnga” och inget att gora, sa skulle
man vara ute pa stan istéillet. Man skulle vara enormt ut-
trikad och man skulle stindigt vilja s6ka efter nya saker
att gora, nigot som ger den dir lilla adrenalin kicken.
Jag kan lova till 101% att kriminalitet kommer att 6ka i
Séderképing om Focus stings ner!

Folk skulle forsoka hitta den dir kicken i saker som
bland annat droger, skadegérelse och stélder. Men vadia?
Det dir dr bara pahitt och tankar, det kommer inte alls
vara si? Jo, det kommer bli exakt si. Bara av att fritids-
girden har stingt en helg, si okar antalet brott markant.

Flera antal byggnader blir klottrade, rutor blir sénders-
lagna och enligt uppgifter frin de lokala matafFirerna sa
blir det dven inne hos dem betydligt stokigare. Enligt
uppgifter frin personer inom kommunen si behovdes
antalet viktare fordubblas nir Focus en helg hade stingt,
pa grund av vikariestopp. Det dr alltsd ett faktum, det
blir stokigare och 6kad kriminalitet nir verksamheten
inte dr 6ppen. Detta giller inte bara S6derkdping, exakt
samma uppgifter finns om orter i Norrkdping nir deras
fritidsgérdar stingt.

Pi grund av sysslolosheten kommer folk prova pi flera
nya saker, droger. Jag kan inte tinka mig att nigon som
liser denna text kan tycka att ungdomar som bérjar med
droger dr nagot positivt. Droger dr och kommer alltid
vara en direkt fara for liv och hilsa. Hur kan da pengar
fa spela en si stor roll? Ska pengar fi prioriteras fore vira
ungdomars liv?

Om ni vill ha 6kad kriminalitet, 6kade oroligheter pa
stan, 6kat antal personer som testar droger och sitta flera
ungdomars liv i fara, sting Focus.

Kommer inte kostnaden for att betala allt flera viktare,
reparera och étergilda alla skador pé sivil person som
egendom kosta mera i lingden? Jo, det kommer det.
Nir Navestads fritidsgird stingdes 6kade antalet anlag-
da brinder, personer som tog droger och skadegérelsen
drastiskt.

Jag kan lova, att stinga Focus kommer vara det dum-
maste ni nigonsin kommer att kunna géra. Man vinner
inte ett val genom att 6ka kriminalitet och riskera ung-
domarnas halsa.

Jonathan Ohlund

Redaktionens anmirkning: Utbildningsforvaltningen
har till politikerna presenterat vad en rad verksam-
heter kostar. Hir redovisas bl.a. kostnader for Focus.
Nagot forslag eller beslut om nedliggning foreligger
saledes inte. Kinner du igen Jonathan? 2016 var han
med i tivlingen Sveriges yngsta mdsterkock. Jonathan
dr idag 16 dr och besoker girna Focus.

Peter Johansson dr Soderkopings och
Valdemarsviks kommunpolis. Han svarar
gdrna pa dina fragor. Skicka ett mejl till
redaktionen pa info@soderkopingsposten.se.

Det hander
mycket just nu

I Valdemarsvik och i Séderkdping ir vi precis i fird
med att slutfora framtagandet av nya medborgar-
16ften. Loftena kommer att vara ett resultat av flera
medborgardialoger som genomforts samt t.ex.
polisens egen Ligesbild. I nista nummer kommer vi
att kunna presentera medborgarloftena!

En del gillar statistik och jag har tagit fram lite gillande
bade Valdemarsvik och S6derképing, perioden januari —
oktober och for en trearsperiod.

Valdemarsvik:
Totalt anmalda brott ligger pa ca 750. I stort pa samma
niva senaste treirsperioden.

Glidjande minskar antalet anmilda tillgreppsbrott,
fran att ha varit nistan 200 for tre 4r sedan till 136 i ar!

Har kan vi se att dven de bitrelaterade brotten mins-
kar, frin ndstan 40 stycken till 22 i ar. Skadegorelsebrot-
ten ligger pa samma niva ca 40 stycken.

Det som 6kar dr bedrigerierna, i 4r 43 anmalda mot
tidigare 4r ca 20 stycken.

Jag aterkommer lingre ned i texten med lite enkla
tips.

Soderkoping:
Soderkoping har en neditgiende trend gillande totalt

anmilda brott, nu dr vi nere i 948 brott, en minskning
med ca 200 6ver tredrsperioden.

Tillgreppsbrotten har minskat frin 251 brott till 175
idr.Iar har det anmilts 19 bitrelaterade brott, en kraftig
minskning mot 2018 di det anmildes 64 brott.

Skadegoérelsebrotten har halverats och dr nu nere pa
62 brott. Bedrdgerierna har nistan halverats och dr nu
19 brott.

Bedragerier:

Just nu pigir kampanjen "Ténk sikert”.
Om ni tinker pd dessa fyra punkter si kanske ni slip-

per utsittas for denna typ av brott:

1. Skydda dina l6senord, anvind inte samma lésenord
till flera saker

2. Lagra inte dina l6senord/kortuppgifter i din dator/
telefon

3. Uppdatera alla dina smarta enheter regelbundet

4. Klicka bara pé sikra linkar. Titta girna pa hemsidan
www.msb.se/tanksakert

Skot om er!

Peter

Johansson
Kommunpolis

Tack for att du laser Soderkopings-Posten
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Mode och styhng— .“. 1
uppvisning pa m)

Fixomradet

Bettifix och Jennys Hirstudio anordnade pé kvillen den
5:e november mannekidnguppvisning och ”gér om mig”.
Arrangérerna var Elisabeth Johansson Hallman och Jen-
ny Davidsson. Kvinnliga och manliga modeller i olika
ildrar gjorde ett sikert intryck pi catwalken med den
nya hostkollektionen och med hér- och makeup styling.

Stort grattis till Bettifix som firar 10 ars jubileum pa
Fixomridet!

Ake Serander
Text och Foto

Birgitta Connelid, Ingrid Backmark samt Nisse
Connelid. ”Jag dr har for att se den nya
héstkollektionen,” sdger Birgitta.

L
Kvdllens vdardpar Jenny Davidsson och Elisabeth ”Bettan” Johansson Hallman
omgivna av mannekdngerna.

Inger och Bengt Esting. ”Ett sadant hdr trevligt
initiativ med mannekdnguppvisning maste
uppmuntras med ndrvaro.”

| mitten Lena Gustavsson med mamma Anita
Gustafsson (till vanster) och moster Monica
Gyllander (till héger). Vad ar det ni s6ker har
ikvall? Vi vill se allt!”

Maud Lindvall, Ann-Britt S6dling samt Monica
Andersson. Vid det festligt uppdukade bordet med
chark- och delikatessfat fran Tempo Trollet. Karin Nehlin var gdsten som fick prova pa ”Gor om mig.” Foto fore och efter stylingen.




Senapsblomma.

"Nar tillverkning av lakemedel pa
apotek upphorde slutade apoteken
att tillverka sin egen senap, men
Apoteksbolaget lat tillverka det till
jul. Varje ar anvande man ett av de
traditionella recept som anvdnts pd
apotek runtom i Sverige.”

Varfor siljs senap pa apotek?

Nu till jul bérjar smé keramikkrukor dyka upp

pé apoteken med senap. I nutidens apotek kiinns
senapen malplacerad, men i farmacihistorien kan vi
hitta svar pa varfor den finns dir. Senapsfron borjade
anvindas redan i romarriket som smaksittning i mat,
och kunskapen fordes med munkar genom medel-
tidens Europa. Senap var inte bara gott, det kunde
ocksd délja smaken av skimt kott. Munkarna hade
dven den medicinska kunskapen i samhillet och de
borjade anviinda senapsfron i likemedel.

I Carl von Linnés farmakopé frin 1775, en skriftsam-
ling som beskrev hur likemedel skulle tillverkas och av
vilken kvalité de skulle vara, fanns senapsfrén med som
ingrediens. Linné rekommenderade framférallt svarta
senapsfron till likemedel, idag dr det framforallt gula
och bruna senapsfrén som anvinds till senap. De olika
senapsfrona kommer frin olika senapsarter. Senapsfrén
ansdgs stimulera matsmiltningen och anvindes dven i
liniment pi huden. P4 apoteken utarbetades egna recept
pé senap, och varje apoteksigare kunde ha sitt eget, hem-
liga recept. Som ingrediens i liniment fanns senap med
in pd 1950-talet, men senapstillverkning till jul fortsatte
apoteken med dven efter det. Nir tillverkning av likeme-
del pi apotek upphorde slutade apoteken att tillverka sin
egen senap, men Apoteksbolaget lit tillverka det till jul.
Varje 4r anvinde man ett av de traditionella recept som
anvints pd apotek runtom i Sverige. Efter omregleringen
har de olika apotekskedjorna fortsatt traditionen och alla
kedjor har nu sina egna varianter av julsenap i dekorativa
krukor och burkar. De tomma krukorna kan man spara

tor att anvinda som kaffekoppar eller som krukor for
hyacint till nésta jul.

Ett annat tips dr att géra sin egen julsenap, det ar fak-
tiskt ganska enkelt och kriver inte nigon apotekarex-
amen. Senapsfron finns pd kryddhyllan i vilsorterade
matvaruaffirer, for finast resultat kan man blanda bruna
och gula senapsfron, samt senapspulver (typ Colman’s).
Mortla, eller mixa, forst frona for att fi fram smaken 1
dem. Blanda sedan med socker, sirap, risocker eller ho-
nung f6r sétma och vindger eller dttika f6r syra samt
en matolja for att fi en lagom flytande konsistens. Gor
nagra dagar i forvig for att lata smaken mildras nagot,
de nymortlade fréna dr vildigt starka i smaken. Den egna
senapen kan man smaksitta med t.ex. nigot ur barska-
pet, rivna citrusskal, eller starkare kryddor sisom dragon,
stjarnanis eller kryddnejlikor. Din egen senap kanske kan
vara nigot att stoltsera med pa julbordet eller att ta med
som julklapp till sliktingen som redan har allt?> Annars
kan ni naturligtvis képa en burk god julsenap pa ert nér-
maste apotek!
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[E

1989 30aor 2019

Virkesgatan ¢ Séderképing ¢ 0121-131 70
Din lokala installator

www.elcenter.se

Malmagvists Platslageri AB
Vilkommen att kontakta oss

Albogaleden 2
614 31 Soderkoping
Tel: 0121-213 62
Mob: 0709-567723
Info@malmqpvistsplatslageri.se
www.malmqvistsplatslageri.se

Fordonsteknik
Soderkoping

Mekonomen
Bilverkstad

Du kan
dela upp dina
kostnader med
mekonomenkortet
rantefritt.

b

Vi utfor service, reparationer & hjulinstallning
Telefon: 0121-21760

Ta en paus i julstressen,

kom till oss och unna dig en god fika.
Tack for ett fantastiskt ar.

God Jul och Gott Nytt Ar!

Man-fre 8-18, Lor 9-14
Telefon 0121-139 60
) Folj oss pa Facebook

PURLOY
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Massorlavibralerbjudandenlifbutiken)

WW m“ Ly
dagskuSSU“ E
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Julklappar till hela familjen! '
.erl slar in och hjélper dig® M

f Trevlig Jul 6nskar Bettifixtjejerna!

i} Oppet 21/12, 22/12, 23/12 kI.10-16
Oppet: Man-Fre 10-18, Lor 10-14 - Tele: 0121-21404 n

Cykelreparatlon

Nyckelservice vatomnen
In Uil 0SS pa
Skomakare Fixomréde':!

Skraddare s’

Soderkoping
Sko & Nyckel

Fixomradet
0121-14765

manga foretag.

Bar knappen for att visa att
du gillar att handla lokalt.
Som tack far du ta del av
exklusiva erbjudanden fran

Aktuella erbjudanden hittar du pa sidan 41.
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Pernilla Karlsson

¥l

Pernilla Karlsson och Gittan Carlsson-Backman pa féretagsservice tycker
att flytten och tillgangen till egna arbetsplatser &r en riktig lyckotraff!

_gag Lnivs hiine. S&LWLW.W

Pelle Wisting glader sig at alla de mojligheter
de nya lokalerna ger. Att det nyrenoverade
Hamrahuset ligger mitt emot Vaduren ger
dessutom bra synergieffekter mellan de olika
verksamheterna.

ANTLIGEN NYA LOKALER
FOR DAGLIG VERKSAMHET

De senaste tio aren har behovet av andamalsenliga lokaler fér daglig verksamhet inom LSS

Okat dramatiskt. De sista fem aren har laget varit akut. Men nu slar Soderkdping upp ddérrarna
for nya mojligheter. Tack vare fastigheten Vaduren och renoveringen av Hamrahuset fylls fyra
dagliga verksamheter av energi, arbetslust och ndjda deltagare.

Virmen slar emot oss nar vi kliver in i
féretagsservices nya lokaler i Viduren pa Hamra
industriomrade. Ljusa, inbjudande utrymmen
vilkomnar till bade enskilt arbete och till
gruppaktiviteter. I husets andra del hittar vi
verksamheten Dator & Media med specialinredda
studios, kontor och matplats. Pernilla, Tobbe,
Gittan, Ida och ett helt ging kollegor hilsar och
snackar glatt med Pelle Wisting, enhetschef daglig
verksamhet (LSS). Det mirks att vi dr pa en plats
dir minniskor trivs.

INDIVIDANPASSNING
OCH OKAD KVALITET

Flytten till Viduren i september ir ett stort
Iyft t6r bdde deltagare och stédpedagoger.
Hir finns gott om utrymmen och mojligheter
till individanpassade 16sningar. Under ménga
ar tringdes tre olika verksamheter i det daligt
fungerande Hamrahuset. Dir var f4 méjligheter
till avgransningar, svért att halla en bra niva pa
aktiviteterna och pd tok f6r ménga personer
tringdes pa en for liten yta. Det var si illa att
vissa tackade nej till sin plats f6r att man helt
enkelt inte trivdes pé jobbet, berittar Pelle
Wisting,

-Att jobba 1 bra lokaler 4r viktigt f6r alla, men det
ir extremt viktigt just i daglig verksamhet. Med
stora skillnader i funktionsvariationer finns ofta
ett 6kat behov av att kunna stinga en dérr och
jobba ostort. Den nya 16sningen med helt nya
och delvis renoverade lokaler ger oss méjlighet
att bedriva fler verksamheter med plats £6r fler
deltagare och med betydligt hogre kvalitet 4n
tidigare, siger Pelle.

VANTAT I 30 AR

Daglig verksamhet 4r en av nio insatser i

LSS, lagen om stéd och service till vissa
funktionshindrade. Det ar ocksa den del inom
LSS ddr behovet 6kar mest, savil pa riksniva

- —————E



Verksamheten pa Dator & Media &r under uppbyggnad. Anda menar Ida Sjésten och Tobias Hanell

INFORMATION FRAN SODERKOPINGS KOMMUN

att kvalitetsnivan hojts och att stora framsteg gjorts pa den korta tiden i Vadurens lokaler.

som 1 S6derkoping. Insatsen omfattar personer
med olika typer av fysiska eller psykiska
funktionsnedsittningar som gor vardagen fér
svir att klara pa egen hand. I S6éderképing finns
totalt 8 olika verksamheter, cirka 65 personer dr
beviljade insats och for férsta gingen finns nu
antligen plats f6r en meningsfull och berikande
vetksamhet f6r samtliga.

Pé foretagsservice servar man foretag med
diverse uppgifter inom sortering, montering och
férpackning, Pernilla Karlsson haller som bist pd
att separera magneter. Hon har deltagit i daglig
vetksamhet sedan 1996 och hon lyser som solen
nir hon forklarar vad hon tycker om sitt nya
kontor.

-Jag trivs hir. Stimningen 4r hirlig och jag kan
béde jobba och fi lugn och ro. Det blev bara
stokigare med dren 1 Hamrahuset, det var sként
att dntligen fa flytta, sdger Pernilla.

Gittan Carlsson-Bickman, stédpedagog, borjade
arbeta inom kommunens dagliga verksamhet
1983. Hon betittar hur den forsta skrivelsen om
onskan om bittre lokaler gick redan 1989.

-Lokalerna betyder sa mycket f6r var
arbetssituation. Nu kan vi dela upp oss i mindre
grupper och jobba mer effektivt tillsammans.
Framforallt sd mar vi helt enkelt mycket bittre
hir. Med tanke pa att vi vintat 1 30 ar kan ni tro
att vi dr n6jda, skrattar Gittan.

FLEXIBEL, KREATIV VERKSTAD

En av de stora skillnaderna frin Hamrahuset

ar att de olika verksamheterna i Vaduren ar
separerade frin varandra. Trots att verksamheten
Dator & Media ligger i samma hus som
féretagsservice, dr det tva helt skilda arbetsplatser
vilket minskar kianslan av institution. Kinslan
inne hos Dator & Media 4r den motsatta. Hir

ir tonen modern och ungdomlig och lokalerna

ir fyllda med digital utrustning f6r bland annat
fotografi och musikredigering.

Tobias Hanell skapar digitala matsedlar, bygger
ihop datorer och producerar musik. Han

hade svért att finna sig till ritta i det tringa
Hamrahuset och upplevde inte att han lirde sig
sd mycket pa dagarna. Idag trivs han som fisken 1
vattnet, utvecklas massor och fungerar ocksi som
IT-st6d pa seniorcenter Bla Porten.
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-Hiir har vi struktur och ordning, det mar jag
bra av. Uppgifterna jag gér hir gbr nytta pa
riktigt, det dr superkul och ldrorikt. Skillnaden adr
jattestor, forut gick jag helst inte till jobbet. Nu
tycker jag bara att det dr roligt, siger Tobbe.

Ida Sj6sten, stédpedagog, betonar att
moijligheterna i Viduren skapar en 6kad
flexibilitet som gbr verksamheten bittre. Tack
vare att det nu finns utrymmen att bade jobba
och ha rast i kan tiderna fi variera lite och
personalen har littare att hjilpas it.

-Ett mycket viktigt uppdrag f6r oss 1 daglig
verksamhet 4r att hitta styrkor hos varje individ
och lotsa personer framit. Tack vare flytten kan vi
som jobbar hir erbjuda riktigt bra arbetsuppgifter
som stirker malgruppen. Nu har vi dntligen mer
tid - och rum - f6r en verksamhet av hog kvalitet.
Det virmer i hjirtat, ler Ida.

SODERKOPING.SE
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Petronas Twin Towers i Kuala Lumpur.
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En skon molnig dag vid stranden.

Malaysia, i och utanfor storstaden!

Sé hir ars vore det inte helt fel att vara i Malaysia.
Sjilv sitter jag hemma hir i Sverige, 3 minusgrader
jamfort med 30 plusgrader.Istillet for att vara dir
ska jag skriva om niir jag och min sambo T'ilda reste
till Malaysia. Allt var inte direkt planerat i detalj nir
vi dkte. Men en sak var siker och det var att vi skulle
borja resan med att se oss omkring i huvudstaden,

alltsa Kuala Lumpur.

Staden ir stor och trevlig att gi omkring i. Vi bérjade
med att gé rakt in i ChinaTown som det heter, en mark-
nad med massor av folk och massor av prylar, blommor
och mat som siljs titt inpd varandra. Vi gick mest om-
kring och tittar pi vad som sildes utan att direkt kopa
nigonting. Men f6r den som ér kopsugen 4r det mesta
vildigt billigt i hela Malaysia.

Under dagen fortsatte vi genom staden och gick in i
en stor park som kéndes lite halvtropisk med vattendrag,
djurliv och mycket vixter. Dir motte vi tvd studenter
som ville stanna och ta kort pa sig sjilva med mig och
min sambo pa bild, eftersom dom inte 4r vana vid att se
svenskar som dr si mycket lingre 4n vad dom sjilva ar.
Killarna verkade glada s vi bjod pi oss sjilva och fast-
nade pé bild med dom.

Nir det bérjade bli morkt gick vi mot Petronas Twin
Towers. Byggnaderna syntes vildigt tydligt med sina 88
viningar. Nir vi stod p4d marken precis nedanfor bygg-
naderna kindes det miktigt. Ett hiftigt bygge miste jag
siiga som lyste upp staden rejilt pa kvillen.

Men niagot som var mycket hiftigare dn flidiga miljard-
projekt i storstaden var ndr vi tog oss till naturen pé 6n
Langkawi 50 mil bort. Dir finner man ett lugn bade i
den lilla staden och i alla andra delar pa 6n. Ett sten-
kast bort frin vart enkla boende vandrade bufflar ute
pa traskmarken och héns levde livet pa stora ytor. Lite
hir och dir sig man hus som folket bodde i men 4ven
turistboenden.

Tio minuter bort till fots hade vi en stor strand

som strickte sig langt bort, vattnet var nistan lika
varmt som i luften, det vill siga riktigt varmt!

Mitt pa dagen var det sd varmt och fuktigt i luften att
man mer eller mindre var tvungen att ta det lugnt. Det
var forst pa kvillen som man blev till minniska igen, di
hade solen gitt ner och det kiindes mer behagligt att gi
runt pd gatorna for att kolla liget och leta restaurang.

Vi tillbringade éven nigra dagar lingre in pa 6n dir vi
bodde i en liten stuga. For att komma dit hyrde vi en
moppe, vilket dr en vildigt bra fordon att rora sig fritt
med overallt.

En dag bestimde vi oss for att ta oss till vistra delen
pa on, vilket inte tog s lang tid eftersom 6n bara dr cirka
tvd mil frin ena sidan till andra.

Platsen vi dkte till har en attraktion man inte fir mis-
sa. Ndmligen en linbana. Och det kan ju lata lite tontigt.
Fast nu rakar ju det hir vara virldens brantaste linbana
och det dr coolt! Linbanan 4r dessutom 2,2 kilometer
ling, stricker sig mer dn 700 meter 6ver havet och man
kan vilja att aka linbanan med glasgolv, frickt va! Vyerna
fran toppen dr en riktig panoramautsikt 6ver 6ar och hav.

Nir vi var dir byggdes nidgot som hette SkyBridge,
alltsa en lang bro som stricker sig mellan tva bergstoppar,
hade den varit firdigbyggd skulle vi givetvis gitt ut pa
den ocksa.

P3 vig tillbaka mot vir stuga dkte vi med moppen och
far syn pi en liten skylt. P den skylten stir det att ett
vattenfall finns en liten bit in i den tropiska skogen. Vi
stannade och gick dit for att kolla. Medan vi gick upp for
en slingrig vig mottes vi av massor sma apor som satt lite
hir och dir, en del av dom sprang runt och busade bland
stenar och trid.

Nir vi kom fram till vattenfallet si var det cirka 30
meter hogt med relativt lugnt vatten som rann ner. Ned-
anfor vattenfallet fanns redan lite folk som var dir och
badade, vi hade badklider med oss si vi hoppade ocksa i.

Just hir dr det en vildigt lugn oas, dven i vattnet.
Daremot borta vid dom stora strinderna finns dock ma-

neter stora som brunnslock som man ska passa sig for.
Bade jag och Tilda fick lira oss den lixan nir det kom
en osynlig jivel som brinde oss bida pi benen. Som tur
var fanns badvakter dir som gav oss vindger som faktiskt
hjilpte till att bli av med smirtan. I efterhand fick vi ock-
sd veta att det dven hilsar pa rent livsfarliga maneter runt
6n, det kan vara bra att veta om for den som dr badsugen

pa Langkawi.

Forutom maneter i vattnet kollade vi pd kampsport
ddr dom slog varandra blodiga i ett stort arrangemang.
Lite grovre vald 4n vad vi trodde innan, men kampsport
verkar vara ganska stort pd den hir on. Di vi var ute
pa promenad i bygden kunde vi ibland se personer som
trinade i sina tridgirdar med boxningssickar. Folk frin
olika delar av virlden deltog i arrangemanget, en frin
Irland, s vi hejade pa honom.

Kvillsmarknader ir ocksd populira. Nir solen gatt ner
bérjar dem silja nytillagad mat och andra roliga livsmed-
el som man inte dr van vid att dta. Aven klider och sma-
saker sildes men temat var annars farsk mat av olika slag.

Langkawi ir ett lugnt och skont stille p flera sitt. Man
kinner sig vilkommen, tempot dr som det borde vara. En
massage eller middag intill stranden kostar inte mycket
pengar. On ir siklart begrinsad, si om man ir ute efter
att gora saker hela tiden dr det lagom att vara dir en
vecka, tva veckor for den som gillar att meditera och vill
lira kinna on.




Snart dr det jul och rott dar saklart den fdrgen vi jobbar med mest denna tid. Men att blanda Burgundi
Julstjdrnans bordeuxfdrg med bla och rosa hyacinter och en senapsgul tomteluva ar sa harligt

tillsammans.

Stolt florist - javisst!

Nir jag sokte in till floristgymnasiet f6r 15 &r sen var
det riksintag och hoga poing for att komma in pa
utbildningen. Jag hade lite flyt och kom in som
reserv. Forra dret blev det inte nigon ny klass for det
var for fi sokande.

Beror det pa yrket, att det finns flera
floristutbildningar nu eller arbetsbrist?

Ja, inte dr det arbetsbrist i alla fall, sedan jag bestimde
mig for att bli florist har jag haft jobb. Arbetade extra
i blomsterbutik under mitt sabbatsir mellan 9:an och
gymnasiet. Jag arbetade dven under gymnasietiden kvil-
lar och helger.

Aven da hade jag min hist Caramelle, och det ir inte
gratis med hist, sa det var bara att jobba.

Nir jag tog studenten hade jag en fast tjinst i en an-
nan butik i Norrkoping.

Och nu har jag haft Angens blommor i Séderképing
hela nio ar.

For nagon manad sen var jag och pratade med syokon-
sulenter om varfor vi behover flera florister.

Jag menar pa att det dr viktigt med utbildning, att vi
som florister har kunskap om vixter och snittblommor
som vi delar med oss av och vi vill inspirera och skapa
efter kundens 6nskemal.

Detta yrke ir fantastiskt, jag blir lika glad varje vecka
ndr en ny container med krukvixter rullar in i butiken.
Att denna tid f6lja jullokarnas blomning, alla de olika
julstjdrnornas firger och former, julrosens elegans ir
fantastiskt.

Nir snittkylen 4r pafylld kan jag bara st ddr och
inspireras av alla firger och former och det kliar i fing-
rarna for att fi binda den vackraste buketten till vira
kunder.

Arbetstiderna kan vara en orsak till att firre viljer att
jobba i butik. Nu till jul 4r det som mest jobb och vi
kimpar pa med julgrupper och tulpanbuketter lingt in
pa kvillarna ndr sisongen drar iging.

Jag har jobbat varje julafton i sikert tio, femton ir,
men ir man uppvixt med en bonde till pappa och en
mamma som underskéterska sd dr julafton som vilken
arbetsdag som helst. Visst fir man offra lite for att fa
jobba med det man dlskar.

Malin
Wastesson
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Foto: www.pixabay.com

Frost pé tapeten

Kylan var nigot som skapade spinning i berittelser-
na vi barn fick lyssna till. Isande k6ld kom upp som
amne under hela vinterperioden.

Nir vi gnillde 6ver att behova limna den varma bidden
pa morgonen fick vi héra om rekordkalla dagar och niit-
ter i borjan av 1940-talet. Vi skulle inte klaga 6ver att det
bara var 14 grader i singkammaren! Vi skulle vara glada
over att det var s mycket som 14 grader!

"Hir dr det ingen frost pd viggen!” sa pappa. "Men
det var det pa 40-talet. Vi kunde inte ens se monstret
pa tapeten. Och innan vi kunde fa vatten till kaffe och
grot fick vi sld hal pa isen i vattenhinken. Vattnet var
bottenfruset!”

"Nja, bottenfruset var det vil inte”, sa mamma, “men
en isskorpa var det ju.”

Det hir var morgonsamtalen. Pa kvillen var det andra
berittelser. De kunde handla om hur det var for pappa
att arbeta i skogen, nir det var koéldrekord.

”Jag minns nir jag skulle himta upp en stock som lag
i ett kirr och isen brast. Fort som 6gat tog jag mig hem,
dyngblot. Aina, histen, sprang s det 16ddrade om henne.
Nir jag skulle kliva av stéttingen hade kldderna frusit.
Det var som att gi i en rustning frin stallet och hem.
Men inte blev jag sjuk!”
Vibarn forstod att de var starka, manniskorna pi 40-talet.

”Och det gick it ved ska ni veta, for att vi inte skulle

frysa ihjil. Ibland var vi tvungna att elda upp en del av
moblemanget.”

"Nja, det gjorde vi vil inte”, sa mamma.
Pappa brydde sig inte om hennes kommentar.

”Och det ska ni veta att hela ledstingen ner till farstun
var tickt av is.”
Vi r6s, ndr vi tinkte pd hur kallt det maste ha varit.
Pappa sig lite illmarig ut.

"Nej, nu kom jag p4, vi hade ju ingen ledsting forrdn
1950.

O, vad vi skrattade it den lustigheten! Bide mamma
och pappa och min bror och jag och vi behévde skratta,
vi barn, sa vi fick upp virmen. Pratet om vintrarna pi
1940-talet gjorde oss alltid lite sméfrusna.

Marianne Wik

50 kr for varje sald annons

gar till Guldkants
viktiga arbete
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Jag handlar lokalt for
personlig service

"Ulla hade arbetat och startat upp flera ungdoms-
och fritidsgardar i Tyres6 kommun sdéder om
Stockholm under sextiotalet. Hon sag en annons
ddr barnavardsndmnden sokte nya medarbetare,
hon sokte, fick jobbet och gick flera

utbildningar runt omkring 1 Stockholm. Det tog
bara nagot ar sa var hon férestandare for ett

par gardar...”

.AM il /d

Ulla var med och startade Focus

Fritidsgirden Focus 6ppnade hosten 1973 i det gamla
barnhemmet vid riks 15 som man sa pa den tiden,
numera E22. Innan 6ppnandet si hade det varit
aktiviteter i huset f6r ungdomar med bl.a. lokala band
men inte under Fritidsnimndens forsorg som det
blev i detta fall. Under hosten detta dr startades den i
ny regi med en ny tillsatt férestindare, Ulla Forsman.
Ulla hade flyttat hit ett par r tidigare med sin make
och familj fran Stockholm.

Ulla hade arbetat och startat upp flera ungdoms- och
fritidsgérdar i Tyresé6 kommun séder om Stockholm un-
der sextiotalet. Hon sig en annons dir barnavirdsnamn-
den sokte nya medarbetare, hon sokte, fick jobbet och
gick flera utbildningar runt omkring i Stockholm. Det
tog bara nigot dr s var hon forestindare for ett par gir-
dar. Det var ny mark som trampades eftersom Ulla hade
sysslat med musik och sing sedan toniren da hon var ute
och turnerade med Varat Ging. I samband med det s
triffade hon sin man Johnny Forsman och de startade en
grupp som hette Johnny Svingmans Show. De turnerade
runt i parker och pé diverse scener i Sverige i flera ir men
vartefter si kinde Ulla att hon ville vara hemma mer och
det var di hon gick vidare till att arbeta med ungdomar.

Undertecknad ir dotter till Ulla och jag vill aterge lite
av mina tondrsminnen samt intervjua min mamma for
att hora hennes berittelse da jag faktiskt har varit bade
besokare under tonarstiden samt ledare pa Focus. Bade i
datid och pd 2000-talet. Nir Focus startade pi sjuttiota-
let sag saker och ting lite annorlunda ut. Det var inte en
massa EU regler eller CV tving som det ir nu for tiden.
Nej, det var lite littare pad manga sitt och vis.

Jag och nagra kompisar var ute pa stan under sommaren
-73 och gjorde en namninsamling om att vi ville ha en
ungdomsgérd, som vi kallade det. Jo di, sagt och gjort vi
fick ihop en hel bunt med papper och namn sa vi travade
kéickt ner till kommunhuset som lig i gamla Tingshuset.
Tink att vi direkt fick triffa en fritidsintendent som bjod
in oss pa sitt kontor.”Vivill ha en ungdomsgird”skallade
vi! Jo d4, sa han. ”Det har vi tinkt att starta men vi har
ingen som kan skota den”.” Ja, men ring min mamma.
Hon har jobbat som férestindare i Stockholm”. Och
sedan si var rullningen iging. Otroligt va? Sikert sker
enkla rekryteringar idag men jag tror att det hir var lite
exceptionellt. Och det dr det hir som jag vill prata och
friga min mamma om. 53 jag gjorde en liten intervju
med henne helt enkelt.

Pa frigan om hur hon tyckte det var att starta hir i S6-
derkoping sé berittar hon” Vi hade ju inte s mycket re-
surser pa den tiden och vi hade bara 6ppet ett par kvillar
i veckan samt ett par eftermiddagar. Jag kinde ocksa att
det var lite svirare att komma ungdomarna nira och det
tog nog ett tag men sedan si 16ste det sig och flertalet av
dem som gick pd Gér'n blev ju sedermera som vinner
som man morsade pi nir man mottes pd stan. En av dem
ir s6derk6pingsbon Rofta Samuelsson. Jag forsokte ock-
sa bjuda in polisen pa en fika f6r att ungdomarna skulle fa
en bra relation till polisen men det gick inget vidare. En
polis i Norrkoping uttryckte sig ”Vagar man det”? Och
ungdomarna holl pa att tappa hakan nir polisen kom in.
Nyfikna blev de, men tyvirr sa fick vi ingen rutin pé det.
Jag kan ocksi sidga att jag saknade f6rildrarna till ungdo-
marna. Dem sig man aldrig till och jag har ocksd minnen

av att man kunde hora skvaller om att "pa fritidsgérden
gar det bara ungdomar med problem”. Och det ér klart
att vissa hade bekymmer bade hemma och i skolan men
idet stora hela var det vanliga skdtsamma tjejer och killar
som var besokare. Ibland kommer det fram négon vuxen
medeldlders man och sidger "Hej Ulla! Och jag blir sa

térvanad att de kdnner igen mig, ménga ar har ju gétt”.

Du startade ju rockbandstivlingar ocksa pa Focus? Kan
du beritta lite om det? "Ja, musik har ju som bekant alltid
legat mig nira och vi hade ju band som spelade d och da.
Vikérde igang och det kom band frin Norrképing ocksi
och det var sikert mun- till munmetoden som gjorde
det. Jag kommer ihag att Kalle Bah, reggae bandet frin
Skirblacka var med. S6derképingsgrabbar som Magnus
Larsson, trummis och Fredrik Alho som spelade gitarr
triffar jag pa dven idag. Efter att alla band hade fatt spela
under terminen s hade vi final. En ging i Ramunder-
skolans aula och en ging i Brunnssalongen. I Brunnsla-
dan si drog ett band iging en rokbomb sa att larmet
utléstes. Brandkaren kom och de var inte sa glada forstés.
Dessa bandtivlingar fortsatte sikert efter min tid”.

Vad gjorde ni mer pa Focus? ”Vi hade filmkvillar, mat-
lagningskurser, diskussionsgrupper och dir var ju du del-
aktig (undertecknad), porslinsmélning, somnad, pingis
samt biljard. Vi hade pingistivling och den héll min man
Johnny i. Han kinde #dgaren av Norrkopings taxiflyg si
de bista i turneringen fick flyga 6ver skirgarden hir ute.
Det var ju inget diligt pris pa den tiden”.

Hette girden Focus nir ni 6ppnade? "N vi hade en tiv-
ling om att garden skulle dépas. Och det var en kille som
jag kommer vil ihdg som vann. Jonny ”Anka” Andersson
heter han. Jag triffade honom f6r ett par ir sedan och vi
kidnde igen varandra bada tva. Det var roligt att ses efter
s& manga ar”.

Hur linge arbetade du pa Focus? "Fran 73-86. Jag gick
sedan vidare med annat arbete inom Fritidsnimnden.
Jag var med och arrangerade Soderképings 800 ars jubi-
leumn 1986. Med kungabesok och presenter till alla barn
som foddes det dret. Sedan bestimde vi att vi skulle flytta
till Dalarna efter nigra r och jag gick i pension runt
90-talet. Och nu dr jag tillbaka igen.”

Det var minga minnen och hindelser och personer
namn som kom fram nir mamma och jag satt och pra-
tade om den hir tiden. Varken tid eller plats finnes for
att dterge allt detta men helt klart sa dr jag stolt over att
jag fatt varit med och sett hur girden skapades och att
det bara var av en slump att det blev mamma som gjorde
det, eller hur?

God Jul och Gort NyﬁAor.

Christina
Forsman
Nilsson




"Julen - vi styr inte sa mycket med det. Hummer och
champagne pa julafton och en helstekt kalkon pa juldagen, lite
paté | matskalen till oss, sedan ar alla glada och néjda.

Matte sager att hon har tomtar pa loftet aret runt, och att

det rdcker sa bra.”

Sunes Jul

Nu ir jag hir igen, Lilla Sune.

Hoésten har dykt upp bakom knuten, och di ocksa en
hiskelig massa lera.

Det sipprar mellan tarna, dckligt!

Histar och bilar har férlorat sin ursprungsfirg, allt dr

Gritt Gratt Gratt Gritt, med inslag av torra 16v och
innu mera lera.

Men vet Ni?

Bara att huka i goa pilsfillen, det kommer bittre dagar.

Hir ir vil ungefir som vanligt. Roliga saker, trikiga
saker och sorgliga saker. Tycker vi borjar med det sorgli-
ga, si dr vi av med det.

Ni vet vér lilla bitch pudeltiken TinTin, hon har
bitchat sig dnda in i hundhimlen. Nu tror jag hon sitter
ddr med nisan i vidret och blir ompysslad av alla andra
runtomkring. Nyklippt och nybadad, doftande rosor och
inte histskit.

Sa en liskig olycka, sidant som hinder, men det be-
hover vil inte hinda hir?

En liten sot hist, knappa en meter 6ver backen, han
kom i vigen f6r en bakhov frin en jittehdst, sd nu r han
i histhimlen. S tokigt det kan ga.

Hemskt var det ocksd med grisbilen som vilte bor-
ta vid Gisselo. Vi var dir i grannhuset nir hela rasket
brakade ner i diket. Fy tusan sdger jag bara, det vill jag
aldrig mera vara med om. Inte for att jag hundligen var
inblandad, men det var ett stohej utan like, folk, brand-
bilar, grisar overallt.

Jag vet, man fir inte svira, men ravj....n ir tillbaka. Vi
som trodde han flyttat, eller kanske tagit sig till rivhim-
len, men icke, han kom bara knallande hir en kvill och
knep med sig en anka.

Hur frick fir man vara egentligen? Betink nu vilket
jikla liv det blir nir jag jagar hoénorna. Dir ér ju heller
inte tanken att ha ihjil dem, bara ha lite roligt.

Nista punkt, trakiga saker.

Det ir vil att man miste ha ticke pi sig nir man
skall ut, att man vil inkommen frin en promenad blir
instingd i hallen trots att fillarna ligger och vintar pa
en. Ni vet, leran mellan tirna.

Sa finns det en bestilld tid hos Veterinirskan. Betyder
vil blodforlust och allmint lidande.

Nej nu fir det vara nog med elindes elinde.

Nu blir det bra och roliga saker.

Matte och grannkirringen har varit i Spanien och
vandrat. Skrev ju forra gingen om att vi alla hir pd gér-
den var med och trinade. Alla och alla, det var de tvi-
benta och s vi hundar. Hérde sista dagen innan de dkte

att Pilgrimsleden de skulle g& pa var 80 mil.

80 mil, hade de blivit galna? Skulle de aldrig komma
hem igen?

Sanningen var lite mitt emellan. Leden 4r 80 mil, men
de fuskade! Knallade 10 av dessa 80.

Akte buss resten, bodde pa hotell, och nigon stackars
busschaftis fick kora runt pé deras bagage.

Ett par mil om dagen klarade de av, bra jobbat tycker
jag.
Inte ett enda skavsir, inte ett plaster gick at. Det mest

torvanande av alltihopa ér att Matte stod pé benen hela
tiden. Inte en enda vurpa, inte ett nedslag, inte natt.
Hennes normala tillstind ér ju annars att utdva de mest
vildsamma piruetter med pifoljande fall. Ja ja, undrens
tid 4r inte forbi!!

Just nu dr Husse ndgonstans “langtbortistan”. Hir
hinger jag med min hjirna inte med ldgre.

Jag fir siga som jag hort att nigon vis man sagt en
ging i tiden

Ur led ar tiden.

For nir vi ndstan skall gi och ligga oss, ringer Husse
och siger hurtigt God morgon.

Har han gatt och blivit knipp pd gamla dar?

I vig for han i alla fall, jag tar med jobbet sa han (var
det inte semester han skulle pa?) och packade ner dator,
mobil och en liten ynklig almanacka.

Da bérjade jag fundera pd hur det skulle se ut om alla
tog med sig jobbet nir de skulle resa bort

Tank si hir, vira kira grannbonder, Orjan, Ruben,
Ove med damer (tors inte kalla dem Kirringar) drar till
Arlanda och checkar in sina John Deer.

Sa dr det eviga pratet ndr ndgon hir i huset skall ivig.
Vad skall med, Vad skall inte med? Gissa hur ménga
ganger jag hort den frigan avhandlas?

Behovs verkligen den lilla akutmottagningen? Undrar
den manliga halvan av huset, helt 6vertygad om att det
finns sjukhus dit han skall, om nu nigot skulle hinda.

Ar det inte bra att ha en skjorta i handbagaget? Und-
rar den kvinnliga, som kallt raknar med att bagaget kan
vara fOrsenat, eller pi en helt annan flygplats i en helt
annan del av virlden.

Stédstrumpor? Bra for och pi gamla ben.

Gissa om han hade beh6vt en skjorta, tandborste hade
vil heller inte legat i vigen, det var i alla fall s3 jag tolkade
telefonsamtalet.

Forstar Ni, om man sitter tassarna runt huvudet och
suckar djupt mellan varven?

Lilla Tyra fattar inget, hon sitter bara hir i soffan och
ser ut som en urvriden skurmopp.

Vilket hon i och f6r sig inte kan hjilpa, man viljer inte
sina forildrar. Tror faktiskt hon dr en olyckshindelse, en
mysig sidan.

Har fattat att det snart ér jul ocksd, s fort allt gir, inte
linge sedan sist.

Nu hiller ju inte jag koll pa dagar och manader, kollar
bara in vidret, om det dr lige att gi ut eller inte, men
Matte kom ut frin en sin dir jitteaffir, tror det heter
Galleria, jag sov lugnt och skont skavfotters med Tyra i
vir mysiga bilbur, di borjar det osa ilskna ord i forarsitet.
(Ja hon pratade inte for sig sjilv, men vil i telefonen.) Pa
ena sidan i affiren var det Halloween, jag vet inte vad
det dr, men det tar tydligen nigot stort som det skall
siljas till.

P4 andra sidan var det tomtar och girlanger.

Rakt fram Fars dag. Vad jag begrep blev hon sa frus-
trerad, att av den langa listan hon forfattat hemma, allt
som skulle handlas, blev det inget av. Hon vinde pi

klacken och gick ut.
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Tacka vet jag Hemkép i Sérping och ICA i Ostra
Husby osade hon pi dir i telefonen. Dir kunde hon hitta
vad hon skulle ha, utan att snubbla 6ver allt annat.

Jag vetinte, har varitinne i en affir en giing, och da var
jag sa liten sd hon tryckte ner mig i handviskan, sig nada.

Nu gjorde det inte si mycket att hon stormade ut frin
stillet. Vi hade hundmat hemma.

Julen - vi styr inte s mycket med det. Hummer och
champagne pi julafton och en helstekt kalkon pi jul-
dagen, lite paté i matskilen till oss, sedan dr alla glada
och néjda.

Matte siger att hon har tomtar pa loftet aret runt, och
att det ricker sé bra.

Girlanger och pynt ér i vigen, gardinerna hinger bra
ddr de hinger, granar barrar, och det finns folk som lever
pa att baka 4t andra.

Ett 4r tog hon in en stendéd liten gran hon hittade i
Rubens skog. Den hade nog varit ordentligt dod de sista
aren, for det vixte mossa pa den, men inte ett barr. Dir
hingde vi upp sma dnglar av lin, och stillde hirligheten
pa koksbordet. Jag tyckte den var jittefin. Det var det aret
Tyra var liten valpflicka, inget fick vara ifred, s dnglabe-
stindet krympte stadigt, och Tyra hade lite svért att bajsa.

Men det ir historia nu.

Precis som de roda rosetterna en lillmatte envisades
med att knyta om halsen pi oss 4-benta. Vi kunde ju ha
blivit strypta, eller i alla fall halvkvivda. Vet inte hur hon
tankte dar?

Kom f6r allt i virlden ihig att gomma chokladaskar-
na, och mata oss inte med russin hur séta och bedjande
6gon vi dn har. Jag liste faktiskt i DN, att vi kelgrisar
kan DO, och resa till Veterinirskan pa julafton vill man
ju inte. Dyrt som attan blir det och hon vill vara ledig
och se pa Kalle.

S4 har vi den underbara historien om varfér vi firar jul.

Matte och jag var i Ostra Husby dan fére dan ett ér.
Utanfoér ICA hingde tva smi killar 6ver en kundvagn
och hade ett djupt fundersamt samtal.

De var inte helt eniga, den ena visste att vi firade jul
for att Jesus hade blivit fodd.

Den andra hivdade 4 det bestimdaste att s var inte
fallet.

Jul firas for att de hade spikat upp en snubbe i ett trid.
Men han dog inte, det dr dirfor vi har girlanger i granen.

Jag hundligen, tror det finns ménga svar pd den fun-
deringen.

Gott folk, 4t inte for mycket skinka, motionera
ordentligt och mata figlarna.

Hunden
Sune
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Buschdoctor

Ett par timmar innan solnedgingen hittade vi plats mel-
lan fem andra bétar och lit ankaret gi. Det fick gott fiste
i sandbottnen och vi beslog seglen och réjde upp pa dick.

Det var hit vi hade varit pi vig sedan vi slussat ut ur
Gota kanal. Till 6n Dominica i Vistindien.

Den lilla staden Portsmouth med sina firgglada plat-
tak 14g bakom en palmprydd strand och vintade pa oss.

Vi var ivriga att komma iland och lyfte vir gula jolle
fran rufftaket och hivade den i sjon med ett ljudligt plask.

Vi rodde in mot land dir en grupp smé pojkar lekte
med en boll i vattenbrynet. Nar vi drog upp jollen pi
stranden kom de fram till oss.

- Hi skip, I watch your dingy, sa en av dem till oss.

De ville vakta vir jolle, jaha, det kanske behovdes.

- Vad kostar det?

En av pojkarna ville ha en EC dollar.

- Nej, det ridcker med femtio cent, sa en annan.

- Okey, sa jag och pekade pa honom. Det ir ju inte
mer 4n ett par kronor. Det har vi nog rid med.

- Jag heter Earl, sa han som skulle vakta jollen. Kom
ihdg mig, sa han och pekade pi sin framtand dir en flisa
var avslagen. Jag har en trasig tand, kom ihég det. De var
tydligen vana vid att vita hade svart att skilja den ena
svarta pojken frin en annan.

Resten av pojkarna slokar lite men foljer oss upp mot
en gatlykta medan den lille vaktmannen blir ensam kvar
i morkret pd stranden.

Natten blir het och vi dansar till ett steelbands eggan-

de rytmer. Det ér nir vi uttréttade och glada stapplar ner
mot stranden som vi inser var blunder. Det var lingt efter
midnatt och vir lille jollevakt finns inte kvar. Han hade
véntat och vintat pi sin halvdollar, drémt och fantiserat
om vad han skulle géra med den, lyssnat i mérkret efter
fotsteg, lyssnat och vintat tills han blev tvungen att ge
upp och gi hem.

Ja det idr f6r hemskt, vi maste forsoka fa tag i honom
i morgon si att vi kan betala det vi dr skyldiga. Har man
sjilv som barn blivit sviken av vuxna vet man hur ont

det gor.

Morgonen dirpé niir vi ror iland ser vi nigra pojkar pa
stranden med en stor sick mellan sig. En av dem ir till
vér glidje den lille jollevakten Earl. Vi ber honom om
ursikt att vi blev si sena igar kvill och han fir en dollar.
Med ett brett leende stoppar han den i fickan pa sina
shorts.

- Vill ni képa kokosnotter eller mangos? fragar han
och pekar pi sicken som star pi stranden mellan dem.

Vi képer tvi kokosnoétter som Earl 6ppnar med négra
vilriktade hugg av sin cutlass och vi sérplar i oss den sota
kokosmjolken.

De sitter pa stranden och vintar pa att nigra av be-
sittningarna pd de gistande béitarna ska komma iland s
att de kan sélja sina varor till dem.

- Ar det inte bittre att ni ror ut till dem och forsoker
silja till dem ombord.

- Vi har ingen bat, siger Earl och skakar pa huvudet.

Oljemalning: Forf.

Vi har fortfarande diligt samvete {6r kvillen igir.
- Ta vir jolle och ro runt bland béitarna. Vi ropar pa er
nir vi ska ombord.

Nirvi kommer ner till stranden pé eftermiddagen ér vir
gula jolle uppdragen pé land bredvid en gummibat och
tvd av pojkarna, Earl och Breeze sitter bredvid.

- Vi silde nistan alltihop, siger Earl med ett stort
leende. Vi har tjinat mer dn vad vi riknat med. Det vi
inte salde har vi lagt ombord pa er bat.

Det hir var ju lyckat, mat och jollevakt helt gratis.

- Ni kan f3 ldna jollen i morgon ocksi.

Morgonen dirpa vaknade vi av att nigon knackade pa
skrovet. Nir jag kom upp pi dick sdg jag ingen, men i
vattnet nedanfor lejdaren lag Earl och Breeze. De hade
simmat ut till oss.

- Kan vi ldna jollen idag? Vi har massor med frukt
att sélja.

Vatje dag kom en tre, fyra pojkar simmande ut till
Yemaya, kom ombord en stund, lekte och dok frin bogs-
protet innan de gav sig ut pa sin férsiljningsrunda bland
de ankrade bétarna. Varje kvill 1ag det alltid négra bana-
ner, mangos eller kokosnétter till oss pa dack.

En dag blev jag sjuk, fick hog feber med diarré och
vildsamma krikningar. Jag stoppade i mig den antibioti-
ka vi hade ombord men inget hjilpte. Jag kunde inte ens



"Han holl fram en glasburk med en morkgron grumlig soppa.

- Drick det hdr sa blir du bra, sa han och réckte fram burken.
Den romdoftande medicinmannen i fraga sag inte sa
fortroendegivande ut i sin solkiga troja och notta shorts.”

fa i mig en munfull vatten utan att fa kramper och spy.

Nir pojkarna kom ombord pi morgonen orkade jag
inte g upp pa dick utan vinkade lamt at dem fran kojen.

Dagen efter kom Breeze och Earl tillbaka med en
dldre man som jag ofta sett sitta och dricka rom pi Leo-
nardos Bar vid stranden. Han presenterade sig som Mis-
ter Stout. Han var karibindian och péstod att han var
buschdoctor, upplird av sin farfar i Karibreservatet. Nir
han hade hért om mina symtom hade han gett sig ut i
djungeln och plockat 6rter som han kokat.

Han holl fram en glasburk med en morkgron grumlig
soppa.

- Drick det hir si blir du bra, sa han och rickte fram
burken.

Den romdoftande medicinmannen i friga sig inte s
tortroendegivande ut i sin solkiga tréja och nétta shorts.

Soppan han kokat var besk men jag drack dnda en
klunk f6r att vara artig och gjorde mig beredd att rusa in
pa toaletten. Till min forvining fick jag behilla vitskan.
Jag tog ytterligare en klunk, och dnnu en. En behaglig
virme fyllde magen och spred sig ut i hela kroppen.

Jag hann se Mister Stouts leende som i en dimma
innan jag foll omkull pa kojen och somnade.

P4 morgonen nir jag vaknade var febern borta och
magen helt i ordning.

Mister Stout ville inte ha betalt for sin 6rtmedicin
men kunde tinka sig ett glas rom och nigon ¢l di och
da. Min instillning till honom férindrades helt, frin fyl-
legubbe till magisk medicinman. Vi blev goda vinner
och drack ofta en 6l tillsammans pa Leonardos Bar. Han
gladdes 6ver min nyfikenhet och intresse f6r hans folk,
karibindianerna som bor i ett reservat pi den vindpinade
ostra sidan av Dominica.

- Du kan f6lja med mig dit om du vill och se hur vi
lever, sa han och tog en klunk ur sin 6lflaska. Jag ska snart
dka hem ett tag.

Den stora nackdelen med att lingfirdssegla ér att
man ogéirna limnar sin bét utan tillsyn nigon lingre tid.

- En annan ging, sa jag.

Nio dr senare var jag tillbaka i Portsmouth igen. Den
hir gingen hade jag flugit Jumbojet over Atlanten till
Antigua och dirifrin tagit en firja till Dominica. Den
sista biten hade jag skumpat fram i en gammal buss pa
gropiga vigar frin hamnen i Rosseau.

Jag hade fatt ett resestipendium av Forfattarfonden
tor att gora research infor boken Séndagson jag holl pa
att skriva. En historisk sjorévarberittelse som till stor
del skulle utspelas hos karibindianerna i Vastindien. Jag
hoppades att Mister Stouts erbjudande om att f6lja med
honom till Karibreservatet fortfarande gillde.

Storsta mojligheten att stéta pa honom var troligen
pé Leonardos Bar. Han var inte dir men skulle komma
tillbaka inom nagra dagar fick jag veta.

Agarna, Leonardo och hans fru Yoyslyn var glada att
se mig igen efter s& manga ar, men bakom det vilkom-
nande leendet fanns en bekymrad min.

- Det dr mycket som har férindrats sedan du var hir
sist. Det dr inte lika vinligt som du minns.

Leonardo pekade ut mot bukten.

- Precis dir ni lig med er bit hittades ett hollindskt
par mordade i sin bit for tvd méinader sedan.

- Det hade nigot med droger att gora, sa Yoyslyn.
Dessutom har flera utlindska turister blivit rinade nir

de varit ute pa kvillen. Sa hill dig hemma p3 kvillarna.
Det har kommit in droger till Dominica och det har hint
hemska saker.

Mitt vinliga tropiska paradis hade forvandlats till en
hotfullt skrimmande plats dir vita turister var lovligt
villebrid.

Det var sen eftermiddag och jag ville fi ett uppfris-
kande bad innan solen gick ner. Ett ungt par var de sista
som limnade stranden och den lig 6de. Jag limnade min
viska hos Leonardo, lade kliderna pé stranden, sprang ut
i vattnet och kastade mig i den forsta brytande véigen.

Jag simmade och d6k medan solen sjonk allt nirmare
horisonten. Det var virt resan hit.

Det var nir jag skulle gi upp som jag markte att det
hade kommit ner en man pa stranden. En atletisk man
med langa rastaflitor som inte slippte mig med blicken.

Varfor stirrade han pa mig? Vad var han ute efter?
Vill han ha mina klader kan ha ju bara ta dem och sticka.

Jag lig en stund i strandkanten och lit mig vaggas av
de inrullande dyningarna medan jag hela tiden iakttog
mannen i 6gonvran. Nir han for ett 6gonblick sig at ett
annat hall reste jag mig ur vattnet och skyndade upp mot
mina klider.

Mannen kom springande efter mig och grep mig hért
iarmen.

Jag tyckte mig se hat och avsky i hans ansikte.

- Har du varit hir forut? viste han fram.

Greppet han holl mig i var hért. Allt f6r hért.

- Ja, men det dr...manga 4r sedan...jag seglade hit...
sa jag och forsokte vrida mig loss.

Han sig pi mig med ett par rodspringde 6gonvitor.

- Hade du inte en gul jolle som vi grabbar fick lina?
Kommer du inte ihig mig, Earl med den trasiga tanden.

Han pekade pa sin framtand dir en flisa fattades.

Earl? Javisst var det Earl. Nu kinde jag igen honom.
Trots den yviga frisyren.

Den l6mska rinmérdaren pi stranden férvandlades
pa ett 6gonblick till en glad liten pojke i tolvérsildern.

Han slippte greppet om min arm.

- Tank att du 4r tillbaka, sa han och skrattade.

- Kom sé tar vi en 6] och du kan beritta f6r mig vad som
hinder hir pd Dominica, sa jag. Det gir s& minga rykten.

Medan vi drack vira ¢l hade Earl skickat bud och en
efter en d6k de upp under kvillen. De smé pojkarna som
nu blivit mén: Breeze, Boysie-Ben, Brian, och Felix.

Med sidana vinner kinde jag mig trygg och den nyss

s& hotfulla 6n blev dter mitt tropiska paradis.

Copyright REIN WESTERBUSCH NORBERG

Rein
Westerbusch
Norberg
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Tankar kring

omvdrlden och miljon

Har hela vart jordklot fitt fnatt eller kramp
eller kan det vara nagot nytt pifund av Tramp
Har det ma hinda med miljon att gora

eller Brexit och underhusets ljudligt stokiga rora

Eller dr det Putin och hans klan oligarker

som pa vdrldskartan flyttar kring sina marker
som haller i taktpinnen i nagon sorts orkester
var efter vi andra blott far sopa upp rester

Det finns nog i omwirlden minga dgg”
och formodligen deras trinade "ittelagg”
som kan stilla till sa vart jordklot fir fnatt
man funderar pd hur det skulle var(i)t

Om kanske vinskapens anda fitt rida
dd hade det varit annat ljud i var lida
dar vdnskap dar motto och gyllene regel
kan hinda vdr vdirld sett en annan spegel

Det ar inte litt och ingen kan riktigt veta

hur det hade varit utan vart lands egen Greta
Den folkrirelse hon satt iging kan sikert bli
en fargklick av rang pa vdr herres staffli

Aven om civil olydnad inte dr riktigt ritt

sd har hon nog manga en héstspark gett

vi kan inte saga av grenen pd vilken vi sitter
vi har nog att inse att tillvaron kan bli bitter

Det giller att ta tag i problemet frin grunden
och inte forbruka virt jordklot pa stunden

nu tavlar man om vilket satt som dr bdst

vi alla dr vilkomna dit som dhorargist

Efter krisjournalisternas beska domedagsprat
tror ingen darefter ar morsk och kavat

och nar staten gar miste om drivmedelsskatten
Magdalena far mardrommar lingt in pd natten

For var ska nu staten fi medel att driva ruljangsen

ndr bilparken blir som fornfynd utstilld pa Skansen

och alla ska skims som av ndgon anledning flyger och far
nar alla si ivrigt hyllas som hydltar nar de cykeln tar

Vinner var si siker pa att det spanas pd hur
och att nagon ny skattefiness ligger pa lur
Jor att fylla ut den skatteflykt som nu vi gor
ndr ritt manga av miljoskal i fortsittningen elbilar kor

Hans
Fredriksson i




34 Kronika

"V/i star med andra ord infor ljusens tid. Och da tdnker jag inte
pa LED-lampor utan pa vanliga ljus som nu redan star
staplade overallt | varuhus och kopcenter. Vad vore julen utan
dem? Bara att stryka eld med en gammaldags tandsticka och
sedan ar det snart bade mera mys, mera ljus och mera varme.
Kan vi ens forestalla oss en jul utan dem?”

Ljusen frin den gamla goda tiden

"Nu iir den stolta vir utsprungen. Den vir de svage
kalla hést,” som Karlfeldt skaldade. Enligt manga en
overflodig och oonskad drstid. Gustav Adolf-bakel-
ser, just nir jag skriver detta, ir en trost om in klen
nir man som jimforelse har Marten Gds en vecka
senare och dirfér viljer, "den gis de svage kalle
Anka”. enligt Alfred Vestlund, man miste ju hilla

vikten nere nir julbordens tid nalkas.

Vi stir med andra ord infor ljusens tid. Och da tinker jag
inte pd LED-lampor utan pé vanliga ljus som nu redan
stir staplade Gverallt i varuhus och kdpcenter. Vad vore
julen utan dem? Bara att stryka eld med en gammaldags
tindsticka och sedan ir det snart bide mera mys, mera
ljus och mera virme. Kan vi ens forestilla oss en jul utan
dem? Nej, det ir svart. Men det ir fullt méjligt. Ingen
skulle d6 av att vi slickte dem, enstaka personer skulle
kunna mi lite bittre. Vem har hort nigon be sin vird
eller virdinna att genast slicka ljusen pa grund av allergi
till exempel. Och ingen alls har hinvisat till omsorg om
klimatet.

Men jag tror att om négot ar har man insett att ljusen
dr bara en ganska obetydlig hilsofara men diremot en
icke forsumbar risk fér miljon.

"Ljusen’ férresten? Det dr inte en enhetlig grupp utan
stearinljus och paraffinljus och dessa tva har lite olika un-
dergrupper beroende pi mindre skillnader i blandningar
i substanserna som ingitt.

I vardagslag kallar vi alla de hir ljusen som vi rutin-
missigt tinder i ny och nedan for ritt och slitt stearin-
Jjus. Utan att tinka pa att den storre delen, fem sjéttede-
lar noga riknat, ir gjorda av paraffin, de dr ldtta att hitta,
ofta exponerade som de dr pd lastpallar. De dkta, och
numera Svanenmirkta stearinljusen kriver ofta en viss
anstringning att leta fram.

Skillnaderna dr flera men litta att lira sig. I forsta
hand tittar man naturligtvis pa priset. Paraffinljusen gors
av oljor som hidmtas i fossila avlagringar i underjorden.
De ir ofta "forbittrade” med palmolja frin de forhatliga
oljepalmsodlingarna i Ostindien. Just den saken medfor
att jag undviker sadana ljus. De borde ha en braskande
etikett som upplyser om hur det forhiller sig. Palmoljan
borde vara férbjuden helt och hillet sa att palmodling-
arna kunde avvecklades och orangutangernas djungler
snarast kunde dterforas till sitt naturtillstind.

Stearinljus har till skillnad fran de av paraffin inget
innehill alls som hidmtats ur underjorden utan framstills

av slakteriavfall. Konsistensen p4 ljusen blir en aning an-
norlunda. Smaltpunkten pé paraftin dr 58 grader Celsius
och pa stearin hogre med 65 grader. Stearin dr aningen
mera svirtint och paraffinljusen blir mjukare forst och
mera rinniga nir de brinner. Eldsvador i juletid, antinda
av juleljus i ndgon form férorsakas mycket oftare av pa-
raffin, troligen just for att det smalter tidigare. Nir man
bliser ut ljusen bildas av paraffin ofta en diffus rokslinga
som innehiller stora mingder smi partiklar av kol.

Sdrskilt smélidnningar - som jag sjilv - men dven van-
liga svenskar foredrar paraffinljusen och vigleds tyvirr
oftare av prislappen dn av Svanenmirkningen (veterligt
ej vetenskapligt bekriftat). Stearin dr 10-20 % dyrare,
men brinntiden dr lingre, si riknat per timme dr pris-
skillnaden blygsam.

Det som troligen betyder mest f6r kunden ir vad som
kan kallas f6r mysfaktorn. Man vill ha ljusen nira sig,
kunna kinna den svaga doften och enkelt kunna flytta
dem samtidigt som man flyttar annat pa bord och i fons-
ter. Detta talar till virmeljusens fordel. De vilter inte i
bridrasket men man kan brinna sig om man kommer
for nira. Virmeljusen av paraffin limnar dessutom efter
sig en liten rund aluminiumkopp, som det just idag blivit
forbjudet att slinga var som helst. Fortsittningsvis skall
de runda kopparna limnas in tillsammans med andra
metallféremil vid stérre returpunkter och da vara sepa-
rat utsorterade frin andra metaller. Det finns dock, eller
skall tillkomma, andra smi kiirl till virmeljusen.

Virmeljus bara pi grund av mysfaktorn tycker jag
skall Gverges eller reduceras med inriktning mot ett
totalférbud lingre fram, nista jul eller si. Att klara sig
utan ljuset frin ljusen dr enkelt i dessa LED-ljusens
elsnila tider. En mugg glogg ricker, sedan fir mysfak-
torn anses tillgodosedd. Det synliga ljuset ér bara c:a 0,5
% av energiinnehillet, och som ljuskilla dr alla vanliga
ljus ganska usla. Virmeinnehallet 4r dock bra och avges
till storre delen via infraréd stralning. Det Gvertréftar di-
rektverkande el pitagligt och dr med nuvarande prisbild
pa el att foredra.

Men det finns andra sammanhang 4n trivsel. Ljusen av-
ger, som sagt, utdver myset bade virme och ledljus. Alla
vi aldringar, eller blivande aldringar, frin landsorten vet
hur det kinns nir elavbrotten bérjar med hoststormarna:
nir frysboxen maste baddas in i filtar, varmvatten miste
astadkommas med ett antal hoptringda virmeljus under
ett galler av nigot slag och maten far lagas Gver 6ppen eld.

For ett drygt halvar sedan, skrevs det om hur ange-
laget det var att hushallen f6rsig sig med ett forrdd av
livsnédvindigheter, med hallbar mat fér en manads be-
hov. Det dr minst lika angeldget med brinsle av nigot slag
till virme f6r virmens egen skull men ocksa for enklare
matlagning. Ett f6rrad f6r dndamalet méste arrangeras.

Lite trist statistik kan vara befogat.

18000 ton ljus forbrukas i Sverige pa ett ar. 2-3°000
ton dr av Stearin (pris: 170 kr/kg) och 15’000 ton ér folj-
aktligen av paraffin, (pris:134 kr/kg) tillverkat av fossila
rivaror, som i sin tur innehiller 3,5 kg CO2 per kilo
paraffin eller 52’300 ton. Detta motsvarar CO2- utslip-
pen frin 15°000 bensinbilar som var och en i genomsnitt
forbrukar 1500 liter bensin om 4ret. Om vi helt slutade
anvinda ljus utan avseende pa sort skulle vi alltsd redu-
cera utslippen av koldioxid en del.

Med det nuvarande sittet att rikna pa energipriset,
gir det inte att ge en siker bild av vad som skall féredras.
Parafhin dr billigast, men stearin tillverkas till stérre delen
av slakterirester och djurvinnerna kan férmodas stegra
sig om man rekommenderar stearin som pa alla andra
rimliga sitt dnda vore att foredra.

Vira gamla eldfarliga och koldioxidspridande ljuskil-
lor som kanske inte sprider den ritta doften kunde man
saklost dverge helt och hallet.

Utom i katastrof-forradet dar Du har kik for en mi-
nad. Dir platsar i alla fall dkta stearinljus bra och dartill
runt 100 kilo virmeljus, likasa av stearin. De virmeljusen
finns, men maste efterfrigas. Till myshornan finns det
elektrifierade ljus, forbluffande lika ligor. De duger gott.

Femtontusen bilar trollas bort pd detta sitt. En
droppe i havet tycker man kanske. Vinta bara till
Séderképings-Postens varnummer kommer. Da skall vi
ta itu med valborgsmissoeldarna.

Bengt
Axmacher
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Vivilkomnar julstoket
med 6ppna armar!

Den forsta snén har beklitt hustaken hir i var hirliga
lilla stad och snart dr det dags att kavla upp drmarna och
skicka julskinkan in i ugnen. Onskelistor skall skrivas,
julklappar slis in och julmenyn planeras. Minga av oss
funderar redan pi om det inte dr dags att borja placera
ut lite tomtar hir och var, medan manga av oss invintar
advent. Oavsett vad s dr det en helt magisk period vi
har framfor oss nu, lingtan och f6rvintan infor sjilvaste
julafton dr nistan bittre dn dagen i sig. En magisk pe-
riod kantad av stress och angest, dtminstone for manga
barnfamiljer.

Vi dlskar att se snon falla utanfor fonstret, dven om
jag inte dr lika fortjust i att hoppa runt i den och géra
snodnglar som barnen, sd dr det nistan oforskdmt vackert
nir snon ldgger sitt mjuka ticke dver gator och torg. Jag
lingtar lika mycket 6ver att se glidjen i barnens 6gon nir
de Sppnar sina paket, som de lingtar efter att fi 6ppna
dem. Men vigen dit dr inte lika fridfull och hirlig alla
ganger. Minga sammanbrott pi vigen hor kanske till,
men ménga av dem kan vi ocksd undvika. Stress har vi si
att det ricker och blir 6ver, 1it inte julen handla om stress
den med. Allt kan inte alltid vara perfekt, ingen dag ir
det och heller ingen minniska. Det dr inte hela virlden
om du glémmer bort en klapp eller om julkolan inte blir

bra pa forsta forsoket, ja kanske inte ens tredje. Barnen
behover heller inte ha ett helt hav av julklappar, det édr
inte det julen handlar om. S3 att stressa 6ver miljoner

klappar dr bortkastad tid.
Gemenskapen.

Det dr den vi ska njuta av. Att fi samlas tillsammans
och njuta av livet och tiden med varandra lite extra.

I var familj har vi inte bérjat vare sig planera eller f6r-
bereda infor julen én, inga 6nskelistor ér klara och inga
lyktor gér hemmet varmt och mysigt. Men vi stir anda
redo att vilkomna julstdket med 6ppna armar.

For vad édr vil en jul utan lite stok kring den?

God Jul och Gott Nyz‘tﬂor/

Antonia
Kristersson
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Julen pa
Angsbacken

Ovre vid
Gota kanal

DEL 10: Folj 37 dr av lycka!

Julen narmar sig sa sakteliga!

Nu med fyra vuxna barn ér vira gamla traditioner kring
julen kvar men kan naturligtvis skifta en del. Som t.ex.
det hir med julklappar. F6r bra manga dr sedan bestimde
taktiskt barnen att vi inte skulle kopa julklappar lingre.
Intressant verkligen men vi som fordldrar samtyckte for-
stds med véra kloka barn. Att rikna ut vad som passar att
ge till en hel familj och kanske 6vriga vinner/sliktingar
kan f6r méinga ge stress men for vissa sikert ett lugn och
glidje. Sa det bista dr att vilja sjilv som var speciella
familj di gjorde.

Julen firas nu utifrin hirlig samvaro i familjen med vil-
lagad mat av samtliga tillsammans frin grunden. Utifran
onskemil angdende val av kosten men naturligtvis med
vissa ritter som finns med sedan urminnes tider.

Beroende pa vidret genomférs varierade aktiviteter
vid kanalen. Nufértiden blir det mest hirliga skogspro-
menader eller utmed kanalen.

Och i var omgivande skog pi virt gamla hemman
finns alltid en lagom liten fin gran att ta in i huset och
kld med traditionella prydnader ofta tillverkade av oss
sjilva och barnen. Alltid levande ljus!

Vi ser pd TV under eftermiddagen, klockan tre. Kalle
Ankas jul gléms aldrig bort — storfavorit f6r mig sedan
jag sjilv var liten! Det vill jag inte missa.

Barnen och vi forildrar har tillsammans alltid pratat
om historien varfér man egentligen frin borjan firade
jul i Sverige och pa ménga platser runt om i virlden. Att
veta grunden till saker och ting dr fundamentalt viktigt
i livet. Hur man sedan tolkar, virderar och viljer att fira
sin jul dr ett eget beslut. S& pa Angsbacken Ovre har vi
skapat en egen tradition kring julen med gemenskap, god
hemlagad mat frin grunden, kultur i virlden och musik.
Och jag vill alltid lyssna pa min far Caleb Ginyard i Gol-
den Gate Quartet nir gruppen tillsammans sjong bland
annat Silent Night. Jag har kvar alla mina gamla vinyl-
skivor, vilket dr en stor glidje f6r mig!

Jag vill onska alla en God Jul och ett Gott Nyz‘z‘Aor.
Kathleen Ginyard
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Gerhard framfor sin samling av ox- och hdstskor.

Gerhard och Maud Klepek bor pi sin gérd
Brinnestad Oppgird i A socken, Vikbolandet.
Gerhard kom som barn till garden frin Tyskland.
Diir kom det dldrande syskonparet Erland och Maja
att bli hans fosterforildrar.

Hur gammal var du nar du kom till garden?

- Forsta gangen jag kom, 1950, var jag tio ar. Aret efter
kom jag tillbaka och stannade sedan permanent. Det var
pingstférsamlingen i Jonképing som ordnade vistelser
tor tyska barn i Sverige.

Jag kom frin landsbygden utanfér Neumiinster i
norra Tyskland, ca tio mil frin den danska grinsen. Sa
det var naturligt att jag var intresserad av lantbruk.

Hur upplevde du att komma hit, sa har pa
landet?

- Det var perfekt! Mitt i smeten pd Vikbolandet. Till
ett riktigt gammeldags lantbruk med hastar, lantgard,
kor, svinhus, héns och stora sorkar i hénshuset, siger

Gerhard och skrattar.
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Vad pratade du for sprak med dina
fosterforaldrar, kunde de tyska?

- Nej, min instillning var att jag var i Sverige och da
skulle jag lira mig svenska direkt. Jag vet inte om jag tala-
de korrekt, men de férstod mig i alla fall. Jag lidste mycket
och lyssna pa hur folk pratade, det var jag mycket noga
med. Jag lirde mig ganska snabbt, jag var ju tvungen att
gora mig forstadd.

Jag gick i femman nir jag flyttade hit och fortsatte i
femman hir. Froken hade hotat med att gick det inte, si
fick jag vil borja i sméskolan. Svenska och tyska 4r sa lika
sprak och dessutom sa talade man plattyska pa landsbyg-

den, som har méinga gemensamma ord med svenskan.

Hur kom det sig att du kom tillbaka?

- Jag skrev bara helt spontant ett brev och undrade om
jag kunde fd komma tillbaka. Varfor vet jag inte, men det
var vil meningen. De skrev tillbaka att jag var vilkom-
men! Sen blev jag kvar och gick i skolan, bérjade jobba
hir och nir de sedan blev dldre si bérjade jag att arren-
dera girden, for att senare drva den. Nir jag sjilv blev
tillrdckligt gammal, gav jag bort girden till mina barn.
En av mina soner har nu i sin tur arrenderat ut jorden
och hiller istillet pd med histar.

de va battre forr!

Foto: Ake Serander

Giérden kom annars i fosterfamiljens slikt, Johans-
sons, dgo i mitten av 1800-talet. Gerhards fosterf6rild-
rar var som tidigare nimnts, Erland och Maja. Det var
Erlands farfar, Gustav Svensson, som férvirvade garden.

Gerhard berattar:

- Erlands far, Alfred, var sex ar nir han kom till gér-
den. Alfred gifte sig med Agnes frin Grindtorp. De fick
fem barn, tre soner och tvi dottrar. Den idldste sonen
Erland kom, som brukligt var, att Gverta girden. Han
gifte sig aldrig utan hade istillet hjilp i hemmet av hus-
hallerskor, den sista var hans syster Maja. Nir de borjade
komma upp i dren bérjade de fundera pi vem som skulle
ta 6ver girden. De bestimde sig for att skicka efter ett
tyskt barn, och det barnet var jag.

Hur reagerade dina foraldrar nar du sa att du
ville flytta till Sverige?

- Min far han var déd. Han stupade under kriget i
Ryssland i juni 1944. Da gick han in i statistiken och
blev kvar. Min mor hade det diligt ekonomiskt stillt.
Sa hon blev nog bara glad att hon slapp stoppa i mig
mat och f6rse mig med klidder. Vi var fyra syskon, sa det
underlittade vil att jag flyttade.
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Maud och Gerhard aker gdrna pa loppis och auktioner.

Kunde din mamma komma och hilsa pa dig?
- Ja det gjorde hon négra ginger nir hon var i farten.
Jag brukade ocksi dka ner och hilsa pd henne.

Hur sag andra pa dig nar du kom som grabb
fran Tyskland, blev du mycket ompysslad eller
mobbad?

- Nej, jag horde genom en boende hir pa Vikbolandet
for en tid sedan, att nir det gick bra for tyskarna i kriget
sé var det ndstan inga som var kritiska. Det var ingen som
var negativt instilld till att jag kom fran Tyskland.

Kunde du bara ta dver garden och fortsatta
eller andrade du pa mycket?

- Jo, jag var tvungen att képa andra och storre maski-
ner for att det skulle bli rationellt. Ladugarden var full
av kor. Histar hade jag inga, for det hade vi ingen an-
vindning av nir traktorerna hade kommit. Hons hade vi
ocksa. Agg kunde vi ta med till handlarna i Ostra Ny och
A, men senare ville de inte ha mer. Till att bérja rickte
dgglidan som vi hade med oss till att handla mat f6r en
vecka eller tvi. Men vi hade mest hons for skojs skull.

Gerhard vid troskverket i museet.

Hur traffade du din fru Maud?

- Genom en arbetskamrat till Maud. Ingegerd (och
Torgny) i Bjorksveden. Maud var ocksd sjukskdterska pd
Katrineholms sjukhus, precis som Ingegerd. Jag var kom-
pis med Torgny och min blivande fru kom och hilsade
pa. Sen gick det som det gick, och det gick bra. Hon har
hallit rtt p4 mig genom alla ar. Ju dldre jag blir desto mer
miste hon halla reda pa mig.

Vad har du varit intresserad av genom livet?

- Tja... gamla saker har jag alltid intresserat mig, inte
nya. Gér jag pa en loppis si dr det mycket plast och annat
material, men si ligger dir ndgot av trd som fingar mitt
intresse. Vad dr det? Vad har det anvints till?

Var det battre forr?

- Ja, allt vad bittre forr, ingenting har blivit bittre,
allt har i alla fall blivit annorlunda hir pi landet. Man
tinker pa alla maskiner som bonderna har nu, for det
forsta sd dr de mycket dyra att kopa och sé dr de dr fulla
av elektronik. Nir de borjar gi sonder si kostar det en
formogenhet att laga. Nir jag hade en traktor som gick
sonder sa dkte jag bara upp till smeden Ragnar, han hade
en bilverkstad och da blev det reparerat. Maskinerna var

enklare och telefonerna gick det jamt att ringa pa, det var
inget som kranglade.

Du har ett eget museum har pa garden med
massor av intressanta maskiner, verktyg och
mycket mer. Nar ar museet oppet?

- Ja, det dr bara att aka forbi och oftast passar det att
jag 6ppnar och visar.

Nir vi har talat en stund si visar Gerhard mig runt i
museet. Han dr kunnig och kan pi ett bra sitt beskri-
va hur olika maskiner och ting har anvints. Muséet ar
verkligen virt ett besok for den som dr intresserad av
historia och gamla ting! Under méinga 4r har han byggt
upp en fantastisk museisamling med féremal, verktyg
och maskiner.

Reportaget bygger i huvudsak pa Sune Jobanssons och
Marianne Wiks film om Gerhard Klepek. Ar du intres-
serad av att kopa filmen eller vill din forening hyra en
Sfilmforestillning? Kontakta Sune Johansson pd telefon
070 353 90 65. Ake Serander

Textbearbetning

Sune Johansson
Foto



38 Valdemarsvik

Foto: www.pixabay.com

Juli Viken

Lordagen den 30:e november blir det "Jul i Viken”.
Det ir niringslivet som tillsammans med kommunen
och Valdemarsviks Sparbank vill skapa en musik- och
julupplevelse for boende och besokare till

kommunen.

Det blir ett stimningsfullt firande med granar, juleljus,
halm och annan dekoration som till tonerna av Titanix,
barnkor och andra lokala kérer kommer sté for finstimd
musik och hirlig stimning under firandet.

Butikerna har skyltlérdag med julhandel och erbjudan-
den efter eget tycke och smak. Banken erbjuder plats for
hantverkare att stilla ut, matproducenter och hantverka-
re av juldekorationer kommer £ plats med télt nedanfor
Sparbankstorget.

Pi scenen kommer utover den finstimda musiken dven
arets; foretagare, ambassador och unga foretagare att ut-
ses under pompa och stit.

Det kommer erbjudas mycket gott och kul sisom &k-
turer med hist och vagn, glégg och pepparkakor, dans
kring granen, tipspromenad, tomtesmyg och dverrask-
ningar! For den hungrige kommer restauranger och ca-
féer erbjuda mat och dryck i julens tecken.

Daniel Serander

Annonsera i
Soderkopings-Posten
2020 och na alla
hushall i Soderkoping,
Valdemarsvik och pa
Vikbolandet.

Tidningen finns
! dven pa stdll i
Norrkoping

Vdlkommen att kontakta oss for mer
information och annonsbokning pa
telefon: 0121- 421 35 eller mejla till:
annons @soderkopingsposten.se

Soderkopings-Posten

Butiken har ett blandat utbud av varor.

"Den gamla sportbutiken i Viken la
ner efter lang och trogen tjanst sa
med hansyn till det och mina
intressen sa passade det bra att
oppna en ny. Det kanns stort att
oppna eget men jag borjar
smaskaligt och hoppas kunna
bredda utbudet framover.”

Nu har Jesper slagit upp

portarna till sitt Hilsokompani

Den fjirde november slog Jesper Juhlin upp portarna
till Juhlins Hilsokompani, en mysig butik i bra lige
pé Storgatan i Valdemarsvik. I butiken siljer han
sportklider, hilsokost och triningstillbehér samt
erbjuder behandlingar inom massage och
kineslogotejp (dvs tejpningar av muskler vid
trining). Dessutom ir Jesper danslirare och
frilansande showartist.

- Just nu bor jag i Norrkdping, men dr uppvuxen hir
i Valdemarsvik. Jag har fitt lite hemldngtan och butiken
blir ett bra forsta steg pa vigen tillbaka, berittar Jesper.

Den gamla sportbutiken i Viken la ner efter ling och
trogen tjanst sa med hinsyn till det och mina intressen
si passade det bra att 6ppna en ny. Det kinns stort att
6ppna eget men jag borjar smaskaligt och hoppas kunna
bredda utbudet framéver.

Valdemarsvik har bland annat en vilméiende idrotts-
térening och gym som jag har kontakt med. Det r jit-
tebra for att se vilka behov de har och vilka produkter

som de behéver. Det som inte finns i butiken kan jag

bestilla hem, vilket ir en av de stora fordelarna med en
lokal butik.

Nu ar du ju ratt ny som butiksinnehavare,
men hur har kanslan varit att oppna butiken?

- Det kinns jittebra. Vi har en god sammanhéallning
bland butikerna och det kinns mer som vi ir kollegor 4n
konkurrenter. Genom intresseféreningen ”Viken i cen-
trum” har vi bland annat bra temakvillar som kommande
Tul i viken”.

Jag hoppas att besokarna ser det positiva med ldttill-
gingligheten och att fa service direkt nir man kommer
innanfor dorren.

Ar man bara beredd pi att satsa och medveten om
att det dr olika mycket att gora olika manader sa ska det
gd bra.

Daniel Serander
Text och Foto
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Tomtesmyg vid
SOK-stugan

Den 4 december klockan 17.00-18.00 arrangerar Kor-
pen Tomtesmyg i Soderkoping. Ett arrangemang som
vinder sig till barnfamiljer i S6derképing med omnejd.

"En ging for alla" vid SOK-stugan lyses upp av cirka
100 marschaller och lings med spéret finns tomtar utpla-
cerade som delar ut smé presenter till barnen.

Forutom att triffa tomtarna letar barnen efter reflex-
bokstiver som bildar ett ord och for de vuxna finns en

tipspromenad. Pris: 20 kr/person.

Vil i mil bjuds alla deltagare pa fika. Tack vare Soder-
kopings foretagares vilvilja dr arrangemanget mojligt att
genomforal

Vilkomna!

Magdalena Asplund

Staimningsfull julkonsert i

Soderkopings Brunnssalong

Asa Sjéberg och Roland Engdahl startade julkonserter-
na f6r nio 4r sedan. Artistgruppen har vuxit sedan dess.

- Det blir en varm och personlig julkonsert, som vir
tanke 4r ska ge en skon julstimning, siger Roland.

De klassiska julsingerna framf6rs i vackra Brunnssa-
longen i Séderkdping.

Granen lyser grann pi scenen, ljusen tindrar och
musiken virmer sjilen.

Vacker och stimningsfull musik varvas med fina
késerier, glada tillrop och hirlig julefrid.

Medverkande:

Asa Sjoberg, sing

Claes Lovgren, sing, dragspel & gitarr
Roland Engdahl, piano & trombon
Lars Jonsson, gitarr & sing

Gistartist: Izabella Swartz, sing
Ragnar Dahlberg, kaseri

Anita Lindqvist, bas

Sponsorer: Rosenserien

Plats: Brunnssalongen, S6derkoping
Tid: fredag den 20 december kl. 18:30

Ta chansen att trdffa tomten under julmarknaden vid Radhustorget.

Juletiden inleds med

traditionell julmarknad

En ging per dr kommer den, den efterlingtade
julen, och med den Séderkopings lika efterlingtade
julmarknad. Under arets forsta adventshelg, den 30:e
november — 1a december, fylls centrala staden av
torghandel, musik och aktiviteter i julens tecken.

Fran Brunnssalongens hantverksmarknad, via Skon-
bergagatan som kantas av foreningar och UF-foretag
vidare till Hagatorget som fylls av torgstind med tradi-
tionella godsaker, hantverk och julpynt. Hir finns nigot
tor alla.

Medeltiden kommer pa besok

I ar anordnas f6r forsta gangen en medeltida marknad
pé Radhustorget, en tidsresa till historiens vinterglidje.
Marknaden erbjuder medeltida hantverk, tyger, skinn
och siklart medeltida lickerheter. Hir kan barnen triffa
tomten och hans pysslande nissar som dr pa besok frin
medeltiden 4ven i r.

Julmarknaden arrangeras av kommunen i samarbete
med det lokala niringslivet och foreningslivet. Nirings-
livs- & turistchef Therése Eklof berittar: Den starka
viljan och férmégan att kunna samarbeta och skapa till-
sammans dr fantastisk i Séderkoping! Tack vara att sd
manga stiller upp och bidrar till julmarknaden pa olika
sitt kan vi ordna en vildigt innehallsrik och uppskattad
julmarknad varje ér.

Sangmaraton pa Hagatorget

Under l6rdagseftermiddagen har dnnu ett nytt inslag
premiir pa Hagatorgets scen. Under Julens Singmaraton
ar korer, singare och musikanter vilkomna att upptrida
— det gemensamma temat ir givet: julsinger. Singma-
ratonet leds av Asa Sjoberg, en lokal profil med stort
engagemang i sing och musik.

Tavlingar engagerar

Nir kyrkklockorna ringer in julmarknaden ki 10 pa 16r-
dagen avticks stadskdrnans skyltfonster och den drliga
skylttavlingen startar - en mangarig tradition som en-
gagerar.

Engagerar gor ocksi tivlingen for kommunens alla
torskolor. I 4r ska de pyssla ett vinterlandskap med S6-
derkopingstema — helst med hjilp av dtervunna och dter-
funnet material. Bidragen visas i fonstren pé den tidigare
skoaftiren pid Hagatorget och vinnarna utses pa sondag

eftermiddag.

Annu en ging kan vi forvinta oss en adventshelg fylld
av upplevelser och smaker i julens tecken, en del nya be-
kantskaper, andra gamla. Precis sa som det ska vara.

Fullstindigt program hittar du pd event.soderkoping.se
Therese Eklof

Naringslivs- & turistchef
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Galler den 1 december

Galler den 2 december

Galler den 3 december

Galler den 4 december

Galler den 5 december

Galler den 6 december

Galler den 7 december

Galler den 8 december

Galler den 9 december

Galler den 10 december

Galler den 11 december

Galler den 12 december

Galler den 13 december

Galler den 14 december

Galler den 15 december

Galler den 16 december

Galler den 17 december

Galler den 18 december

Galler den 19 december

Galler den 20 december

Galler den 21 december

Galler den 22 december

Galler den 23 december

Galler den 24 december

barknappenipaldin‘jackateller rocks
frin denjl:ajtilliden 24:e décember

” B
Lekdax 20% rabatt pa ett kop (giller pa ordinarie priser, extra 6ppet 11-15)
Livsenergi Arets goda julkaffe 250 gr 60 kr

Trolltyg 25% rabatt pa barnklidder

Bakfickan Presentkort pa valfri summa med 10% rabatt

Comtesse 20% rabatt pi hemtextil

Fix Konditori 20% rabatt pi Lussekatter (max 5 st per kund)

Soderképings Brunn Presentkort till vért spa 300 kr (ord. pris 475 kr)

P

Soderkopings Bokhandel Boken "Vinterns séta” av systrarna Eisenman 6r 50 kr

Hemkop Garant saffran 0,5 gr 5 ki/st (ord. pris 14:95 kr, max 5 per kund)

Tempo Trollet 10% rabatt pa allt i manuella charken

CaroAnz 20% rabatt pi ett valfritt plagg

Boutique Ramunda Handla f6r 500 kr och fi en julklapp
Guldmakeriet 50% rabatt pa fjiderkollektionen fran Heiring
Farmors Café Jultallrik 100 kr (ord. pris 145 kr)

Jannes Hembageri 10% rabatt pa jullimpa och vortlimpa

Angens Blommor 50% rabatt pa alla tomtar

Vi reserverar ossifor;tryckfel och slutforsiljning
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Tryckhuset anstiller ny persona

och investerar i nya maskiner
|F"”'”'“”TMVT

Ameli och Jerry, framfor storformatsskrivaren.

Sedan en tid tillbaka ligger Profilexperterna och
Tryckhuset med samma éigare, under ett tak i Beckers
bils gamla lokaler utmed E22.

Anstilld sedan tidigare ir Jerry Milton Ross. Han édr
orginalare och en slipad designer som girna hjilper
toretag att ta fram logotypes och annat marknadsfo-
ringsmaterial.

Nyligen har Ameli Hallin anstillts i produktionen
men hon kan dven design. Ameli idr speciellt kunnig
pé bilstripning. Den 1:a november anstilldes dessutom

Ingela och Ake vid ett besék pé Coffice i
Soderkoping.

Nyforetagarcentrum
Soderkoping har fatt

en ny ledning

Ake Rolfhar i november utsetts till ny verksamhetsledare
och radgivare vid Nyféretagarcentrum Séderk6ping.
Ake har ling erfarenhet som foéretagare, bl.a. som del-
dgare och konsult i Digitaliseringsbyrin Gaia. Ake har
ocksi erfarenhet frin det regionala innovationsstodsys-
temet bl.a. frin Norrképing Science Park och Region
Ostergétland.

Ingela Gullstrand som tidigare ansvarade for Nyforeta-
garcentrum har tilltrdtt en tjanst som foéretagsradgivare
vid Foretagsjouren. Foretagsjouren dr ett samarbete mel-
lan regionerna Ostergotland och Jonkopings lin for att
hjilpa foretag i kris. Ingela som ir jurist har flerdrig er-
farenhet av nyféretagande och dven av eget foretagande.

Ake Serander
Text och Foto

Goran Rahm, som har hand om produktionen.

Tryckhuset arbetar framf6rallt med folering av bilar,
skyltar, dekaler, banderoller, roll-ups, trycksaker samt
tryck pa kuvert och visitkort. En mindre produktion som
ir speciellt rolig 4r att till sommaren gora studentskyltar.

Nu nir Géran har anstillts kan man dven gora monte-
ring av storre skyltar och annat marknadsf6ringsmaterial
pé plats hos kund.

Tryckhuset har avancerad utrustning som t.ex. storfor-

"Tryckhuset arbetar
framforallt med folering av
bilar, skyltar, dekaler,
banderoller, roll-ups,
trycksaker samt tryck pa
kuvert och visitkort. En
mindre produktion som ar
speciellt rolig ar att till
sommaren gora
studentskyltar.”

matsprinter for tryck pa papper och plast, och en plot-
termaskin (skérare) for bilfolering i vinyl.

Man ska dessutom inom kort investera i en flatbadds-
skrivare for att kunna skriva t.ex. pA muggar, tallrikar,
golfbollar - ja, trycka p4 allt som inte dr plant.

Tryckhuset, dr ett Soderkopingsforetag som dr pi
offensiven! .

Ake Serander

Text och Foto

Ny spannande forsiljningskanal
Barter- Byteshandel emellan foretag

Under 2018 och 2019 har Coompanion, under projekt
“Framsteg” tillsammans med Stadskirneféreningen
hallit ett par seminarium dir man informerat och
utbildat i si kallad Barter — byteshandel emellan
foretag.

Ett tjugotal féretag har anmilt intresse och nu har Bar-
terféreningen, Svensk Barter ekonomisk forening star-
tats och drivs vidare av medlemmar och medlemsforeta-
gen kan nu starta upp sin byteshandel.

Genom denna barterring kan ordinarie SME-sektorn,
den sociala ekonomin och sociala entreprenérer, hitta en
naturlig métes- och handelsplats f6r gemensam nytta
och tillviaxt. Eventuella vinster dterinvesteras i medlems-
eller samhillsnytta. Detta dr ett fullddigt socialt entre-
prendrskap for niringslivet och den sociala ekonomin.

Hur gor man?

Man siljer 6verkapacitet, tjanster eller varor, till en lokal
marknad men far dven tillging till nya marknader dir vi
handlar pa barteravtal.

Man byter till sig produkter och tjinster foretaget be-
héver istillet for att spendera pengar och forbittrar pé si
vis kassaflodet och expanderar sin verksamhet.

Foreningen erbjuder en E-handelsplattform déir man
sjalv kan administrera sina varor och tjdnster samt i f6r-
lingningen kommer en Bartermiklare kunna anlitas for
att hitta nya kunder och intressanta produkter och tjins-
ter som kan inga i Barterutbudet.

Stimulerar lokal handel

Mialet t6r de flesta foretag som deltar i en barterring 4r

att oka sin omsittning med mellan 5-15% och kunna
anvinda andra lokala féretag som kunder och leveran-
torer. Det ger ocksd mojlighet att fa flera lokala kontak-
ter men ocksé att kunna byta bort 6verblivna lager och
overskottstimmar.

Man anvinder sedan sina intdkter frin f6rsiljningen
tor att betala f6r inkop istillet f6r att anvinda kontanter.
Kontantbesparingarna gar direkt till vinstresultatet!
Samtidigt bidrar fler n6jda kunder till virdefull mun till
mun-marknadsféring.

Inbjuder till att hitta nya marknader

Var svenska barterring dr ansluten till ett nitverk av bar-
terringar utspridda 6ver hela virlden. Detta skapar uni-
ka mojligheter f6r lokala foretag, foreningar och sociala
entreprenérer att hitta bide nya kunder, sponsorer och
leverantorer.

Foreningen kommer 16pande erbjuda affirer frin nya
kunder som man férmodligen aldrig skulle ha haft utan
ett medlemskap. Samtidigt dr foretagen en del av en
gemenskap dir medlemmarna st6ttar bade varandra att
lyckas i sina affirer och fa foreningen att vixa for allas
bista. Barterringen regleras dven per bransch och vid be-
hov geografiskt omrade si att varje medlem far 6ka sin
omsittning till 6nskad niva innan en ny medlem i samma
bransch ansluts.

Mer information kan ges av Anne-Louise Kroon, CoO-
perate Coffice. E-mail: alk@cooperatenow.se

Anne-Louise Kroon
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Vill du fa Soderkopings-Posten
i din brevlada oftare?

Vi vill fortsatta utveckla tidningen och ge

ut fler nummer under kommande ar.
Tycker du ocksa att det ar en bra ide?

Da kan du vara med och stotta
Soderkopings egna lokaltidning genom att
bli Lokalsupporter.

Du bidrar snabbt och enkelt med en valfri
summa pa: www.soderkopingsposten.se.

Stort tack for att du ar med och bidrar

till en annu battre lokaltidning. Ditt bidrag
mojliggor att den kan komma i din
brevlada oftare!

gwjff é@;zgjrzospingsposten.se Sii(lﬁl'KiillillQS-POSlell
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Emy har flyttat in pa Coffice.
Emy har flyttat in pa
Cofhce i S6derkoping

Frin den 1:a november har foretaget Hjirter Esse
Kommunikation flyttat in pd Cooperate Coffice vid
Hagatorget i S6derkdping.

Hjirter Esse dr en kommunikationsbyrd som drivs av
Emy Serander. Foretaget ir specialiserat pi grafisk de-
sign, copywriting och journalistik.

Emy kan hjilpa ditt foretag med alltifran logotype och
grafisk profil, till en komplett tidningsproduktion, en
hemsida eller att administrera sociala medier.

Hon arbetar dven som konsult, och hjilper girna till
med 16pande marknadsforing pa plats hos foretag nigon
dag i veckan.

I en kommentar sidger Anne-Louise Kroon, CEO pa
Cooperate Coffice:

- Jatteroligt att en mediabyra flyttat in i véra lokaler.
Det ar négot vi saknat i S6derkdping och sokt under en
lingre tid.

Mikael Karlsson
Text och Foto

Annonsera i
Soderkopings-Posten
2020 och na alla
hushall i Soderkoping,
Valdemarsvik och pa
Vikbolandet.

Tidningen finns
dven pa stall i
Norrkoping

Vdlkommen att kontakta oss for mer
information och annonsbokning pa
telefon: 0121- 421 35 eller mejla till:
annons @soderkopingsposten.se

Soderkopings-Posten

Midas pa plats i nya restaurangen.

Hallbarhet viktigt

for

entreprenoren Midas

Midas Verheijden kom till Sverige for nio ir sedan
fran so6dra Nederlindarna nira Maastricht. Sedan
dess har han bildat familj och arbetat i ledande
positioner pé vilkinda restauranger som i vissa fall
aven erbjuditlogi i Norrképing och pa Vikbolandet.

Men du ville starta eget?

- Det bérjade med att jag satte mig ned tillsammans
med min fru en kvill. Vi konstaterade att vi hade det bra
med fasta anstillningar och bra 16n, bra bostad pa girden
pa Vikbolandet med djur och histar och inte minst vira
tre hirliga barn, men frigan vi stillde oss var — 7dr vi
lyckliga” Tidiga dagar med start klockan fem tills vi slog
oss ned i soffan trétta klockan tio pa kvillen. Da insag vi
att vi behovde en forindring, for att f4 mer kvalitetstid
tillsammans i familjen.

Dairtér sade jag upp mig fran mitt jobb dir jag sluta-
de den 31/9 for att den 1/10 bérja bygga upp véra nya
verksamheter. Den forsta dr hir i Picadas tidigare lokaler
under det nya namnet "Hall Bar & K6k”. Det dr lite av en
ordlek da hallbarhet 4r vildigt viktigt f6r mig.

Jag ser mig omkring i lokalen uppe vid Kanalhamnen
och visst kinns det hemtrevligt.

- Lokalen hir fungerar som mitt andra vardagsrum,
siger Midas och ler. Det ska vara trevligt pa jobbet och
jag vill att det ska komma att fungera som en samlings-
plats f6r Séderképingsborna. Vi erbjuder 24 sittplatser
plus sex platser i loungen. Allt som finns i lokalen har
jag tagit med hemifrin eller dr pa annat sitt aterbruk.
Sambhillet hiller pa att stilla om och vi vill vara med och
dra virt stri till stacken.

Forindringen fran anstilld till att driva eget har
redan mirkts av hemma. Jag fir moéjlighet att styra min
tid bdttre. Min och min frus relation har stirkts, jag har
fatt mer tid over tillsammans med barnen och hinner
hjilpa till mer hemma med sysslorna.

Hur ser planerna kring restaurangen ut?

- Tanken ir ett café med enklare matritter och fika.

Vi har sokt serveringstillstind och tanken ir att komma
iging med kvillsaktiviteter f6r att f4 mer liv i omradet
kvillstid dven host och vinter.

Hallbarhet och nirproducerat stir i fokus si tanken
dr att kunna himta mycket av livsmedlen frin gardar-
na runt om pa Vikbolandet och kring Séderképing. Vi
kommer ha en allergivinlig meny med mycket gluten-
och laktosfritt, vegetariskt, veganskt men dven erbjuda
vissa kottritter. Det kommer dock inte bli nigon spretig
kéttmeny med miénga olika ritter utan ska man servera
kott s ska hela djuret anvindas sé lingt som det dr m6j-
ligt. Vi sldnger ingen mat, eventuella matrester blir foder
till grisarna pa girden.

Med satsningen stannar inte med restaurangen,
Midas med fru kommer dven att starta ett Bed and
Breakfast hemma pé girden pa Vikbolandet.

- Planen ir att starta iging redan frin f6rsta december.
Vi har byggnader som stitt tomma som ska anvindas till
dndamalet. Min frus forildrar hjilper oss.

Sedan tinker vi starta evenemang och projekt s som
organisation- och personalutveckling, nitverkstriffar,
workshops och bréllopsplanering, berdttar Midas.

Hur har ni och era planer mottagits i
Soderkoping?

- Riktigt, riktigt bra! Hir i S6derkdping ar det forsta
gangen under mina nio 4r i Sverige som det finns ge-
mensamma krafter som vill hjilpa varandra f6r att gora
nagot bra! Om alla dr med och hjilps it si kan vi komma
hur langt som helst. Det vi behéver gora som foretagare
dr att vara lyhorda for vad som efterfrigas hir i Séder-
koping. Jag har fatt bra kontakt med bland andra Anne-
Louise pi CoOperate, Karin Nordén-Reinvart samt
genom Lino Casimiros nitverk "Relations by Lino”.

Det strilar entusiasm och energi kring Midas och hans

planer. Det hir kan bli nigot riktigt bra tinker jag pa
vigen tillbaka frin vart mote.

Daniel Serander

Text och Foto



David ger en patient massage.

David hjalper dig att

hitta balansen 1 livet

Den stundande 40-driga David Carlsson startade for
ca ett ar sedan upp sitt foretag - Bli Kusten Friskvird.
Hur gick det sedan? Jag méter David i hans hem pa
Korsgatan varifrin han erbjuder sina behandlingar.

For de som inte kanner till ditt foretag —
beratta vad du kan erbjuda?

- Jag dr verksam inom coachning pa grupp- och in-
dividniva, massage/zonterapi, kost- och niring samt
HLR-utbildningar. Genom min utbildning som jag gick
pa Axelsons i Stockholm kan jag erbjuda olika former av
behandlingar for att fi mina klienter att hitta till vilma-
ende och balans i livet — allt frin coachande samtal till
massage samt ritt kost och niring. Till foretagen erbjud-
er jag coachning pd grupp- och individniva — proaktiv
stresshantering, friskvirdsmassage samt HLR-utbild-
ningar.

Att fi insikt och hitta till att vara sitt "bista jag” ir
viktigt i dagens samhille. Idag brottas vi med stora krav,
negativ stress och hog prestation. Vi klarar av det om vi
balanserar det med motion, ritt kost och aterhdmtning.
Men tyviirr si ligger allt for minga inte i balans. Ligger
man en allt {6r lang tid i obalans sa riskerar man att fi
nigon form av utmattning eller hjirntrétthet.

Dagens arbeten ir mera stillasittande och vara kropp-
ar dr inte byggda f6r det. Kroppen fir svart att parera det
om vi inte ger den stimulans och balans. Kombinationen
stress, f6r lite motion och dilig kosthallning bildar bl.a.
plack i véra kirlviggar vilket i sin tur, pa sikt, kan leda
till hjirt- och kirlsjukdomar. Dirfor att det viktigt att ta
hand om sig sjilv och varda sin hilsa.

Hur har foretaget utvecklats sedan starten
och vilka ar dina storsta kunder?

- Jag har fitt en bra start. Bland kunderna finns sko-
lor dir jag bland annat hjilper till med kuratorsjobb,
idrott och hilsosam livsstil. Idrottsféreningar som vill

bli hjirnstarka pa fotbollsplanen, lokala niringsidkare,
toretag samt privatpersoner gammal som ung.

Just nu arbetar jag med ett taxiféretag dir vi jobbar
med proaktiv stresshantering, kommunikation och hjart-
och lungriddning. Varfor vi reagerar pa ett visst sitt nir
vi dr stressade — vad hinder med hjdrnan dir och di.
Okar férmagorna i hur vi kommunicerar med och mot
andra. Och si lir vi oss hur man okar chansen att ridda

nagons liv genom HLR-utbildning.

Vad har du for framtidsplaner?

- Det hinder mycket roligt just nu, men fokus ligger
pa att fi jobba med flera foretag. Att hjilpa dem minska
sjukskrivningarna — jobba med proaktiv stresshantering
samt kommunikation. Nu har jag ett storre foretagsjobb
pa ging i Stockholmsregionen som ska dra iging 2020.
Sen funderar jag pa att bygga pé ytterligare en kurs inom
kommunikation. Och si dr jag lite sugen pi att utbilda
mig inom hypnos for att bredda mina kunskaper och
mitt kunderbjudande.

Vad ar den storsta utmaningen du moter?

- Att {3 oss leva hallbart hela livet. Vi har svart att vara
i”nuet” och da pendlar vi mellan ditid och framtid, men
hoppar 6ver nutid. Det tar massor av vir energi. Och
det dr nagot som jag sjdlv fir trina pa ibland. Men att
fa ta del av olika minniskors resa i livet, att forsoka hitta
ritt perspektiv och fi balans gor detta jobb sa roligt och
spannande — men det dr en utmaning.

Jag tackar f6r moétet och kinner att jag fitt nya infalls-
vinklar pa livet. Minga sitter med sina mobiler och laser
pé sociala medier och stressas 6ver allas, vad det forefal-
ler, perfekta- och lyckliga liv. Tank om vi istillet kunde
ta den tiden for att berika oss sjdlva och stirka vart sjilv-
fortroende?

Daniel Serander
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thohn Hennlngs

fysioterap i ———

- Leg. Sjukgymnast

- SuperSole™ -skoinlagg
www.hennings-fysio.se

Dipi. Med. Fotterapeut & Dipl. Nagelterapett
CHRISTINA FORSMAN NILSSON
Réadhustorget 3, 614 34 Soderkoping

0121-26 00 60 - 070-482 62 15
kicki-forsman @&telia.com - www pafrifot se

o |
=
i

f” ‘.&L- Y st TEF T
Har du en gammal sllten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den farg du vill ha

som passar till huset.
e Skon varm yta, matt eller blank. Slat eller

Rundqvist Allservice strév med Antihalk.

Hartorpet 1 Du valjer!

614 93 Séderkdping Ring 0707-19 19 26 sa far du ett pris.

ludde_runqvist@hotmail.com Fran 3 750 kr fardigt och klart inkl.ROT

0707-19 19 26 avdrag.

God Jul & Gott Nytt Ar
Onskar vi pa
LBM Bygg

Hakan 0705-777546
www.lbmbygg.se

= LBM AB
Allt inom bygg

Vi tror pa
lokala beslut
ochlanga
relationer.

Valkommen till oss pa
Agatan 21 i S6derkdping.

Handelsbanken
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Julkonsert i Brunnssalongen Soderkoping

Fredag 20 december kl. 18:30

Asa Sjoberg
Wway . Claes Lovgren
T
2SUSE’ Roland Engdahl
ARG lzabella Swartz
Ragnar Dahlberg

Lars Jonsson

| samarbete med Soderkopings Brunn
& ROSENSERIEN BY ROSES FROM NATURE

Pris: 200 kr/st. Forkop hos Soderkopings Bokhandel

Fonus Ost
Soderkoping

Vi starker upp vart
team i Séderkoping.

Vi finns ndar du

behover oss.
5
Agnetha
och Tony,
radgivare
OsT

Tel: 0121-146 40 — www.fonusost.se

Z

Ratta in RadioWix pa 97,9
Din lokala Radiokanal i
Valdemarsvik

\ RADIO WIS

Personligt

och lokalt

—Med hjartati
kommunikation
Hjarter Esse hjalper
ditt foretag att

synas genom bruset
och att komma er
malgrupp narmare.

tel. 0738-1333 60

www.hjarteresse.com

Grafisk design ¢ Copywriting * Sociala medier

Nytt nummer ute
den 22 februari

NY NI &FANNAE,
sd ska m FA se
sdePINGS

W &

Heidis lokala serie.

AH! GRANSKRALLE!

SAPARUA! TITT
sX yAZKERT!
N
'“L“

Heidi Silferclau

iparz

Teckning fran www.bokstavligtmalat.se.

Maria Hellquist



Korsord 47

[\ FIDGET] ]
SPINNER SOKTES| SANDER|
[ EKONO- INFORLI| | FILM || ETERN
M VAS
>
MINIS-
TERN
PAR
MILD
TILLSY-T=>
NEN AV OXUDDE
POST- 1030
SYSTEM
> —\l/
SNACK ARTIS-
L> TEN
ZANYAR
SKA | SOKTE SKAPET| UT- V¥ | OrRKAR
SKAM-| S PA - |V FOR || DRIVA | stér |V TAPP- | GAR-
MA | NATET LIVS- | pA | VAREL- VENTIL| VAD PA BON-
FAGLAR| SPIRA MEDEL SE NAK
& \V
VARDS- ARRES- .
HUS I DK TEN FORBIN-
JORD- SPELA DELSE
YTELARA OJUST — >
\% TOM
LIGA | s%vggfs
VAST
INTE NU >
OM- ]
upP- KRINGLO- Toas: FORBI
BRINGA DANDE ,
DROM: SANG
FOR 1N MEN FOR.
GRA- HARDAS
VANDE Ls SVALL
> | HAR KOR HALSA ) LKATT
LISTIG 08:0R OCH FLYG-
BAKOM SLANK BOJA | BOLAGS
ORAT FAGEL oL ORGAN
=
FEN- SMITT-
NEK AMNE
AR IN- |unirep| SINN AGNA MELLAN
SATT | sates| FEIN- SIG AT EEG
'| GRUPP PACINO Ls OCH EU
NZ PLATS
FOR
GOLF-
— UTSLAG
MER LATIT HASTAR- FLUGA
SINNLIG NA STA INNE | OCH
STRECK| SPILTORNA MASK
Namn: Adress:

L.6sning till forra
numrets korsord

KAR-

FATTIG

SANKA
—S M}l F 5D
IMASTER:
&: we L AIVIS KR I KA
" & HJALTE
< wem A|G ANz 1 DO L
LJUNG
KAN -
% C| E L|E E R T
= A KAJKAT
/BCL;ASD K R A S KURS- R O T T
GLAS | FALL
VARVA SK%.‘_I:_'I'- SES
NAGON E Aililf\)lgg- F S%%}LER B I T \%A R
KORT KAN BLI
/DR A F|T AT 1
SOM ¥ v I VIKAR- I AMBI- %S E B
-—-7 USCH LY UNGEN TION
HALLER [ SKARV | SATTA | PEKA | 2 listock uPp- | e Li/
oo B oo 005 4, O 5, | S ] STATLTK
7 v
> GO T TR ICKSVATT
s UTLOPA.
w E|G O XAS CHESE L GRE
BUFFEL YR POLI | 6LAD- FORTFA| =a
v T P ARIT 1 E R A AN
\ﬁ_ e GEr| UNHos | & PLLCl')gS-
O L P Bgf‘ VARA BAK- F N SKYLT- O A N A D
IOM FLOTET]| GAS
- HAR
s GIE/N/O MO G N A R+ D E
PA
MAG |l K ERYYENKE L =
HYLL- s
e T 1 N|A|T|S O D % K A
i
] ICKE
s vens QI GIRIAT| I [ N|E R AD

Lamna in din losning

till redaktionen (brevlada finns pa
garden) eller posta:
Soderkopings-Posten
Storgatan 2

614 30 Soderkoping

Vi lottar ut fem trisslotter bland
de ratta losningarna.

Svara senast den 7 februari

Vinnarna

Vinnare Korsord

Hanna Eliasson, Valdemarsvik
Inger Johansson, Norrkoping
Svenolov Jonsson, Norrkoping
Johan Bergstrom, Soderkoping
Per-Arne Carlsson, Linkoping

Vi gratulerar vinnarna!

Las garna tidningen
pa natet:

www.soderkopingsposten.se

— Boka en helhetsoversikt
av din halsa

§ For 399 kr (o.p. 650 kr)
F: ; Erbjudandet gdller till 23 dec

Jag hjdlper dig att f& in
balans i vardagen. Vi
skraddarsyr s& du nar till
ditt bdsta jag, genom:

- Kost och Naring

- Traning

- Massage/Zonterapi
- Coachingsamtal

- Proaktiv stresshantering
- Aromatouchbehandling

Tidsbokning: 0705 38 78 34
www.blakustenfriskvard.se
blakustenfriskvard@gmail.com

( BI3 kusten

—_—

David halsar dig
valkommen!

God Jul & Gott Nytt Ar 6nskar vi alla
vara kunder och samarbetspartners

Linda

Eleonor Malin Lisett

Adress Skonbergagatan 1, S6derképing
Telefon 0121-120 90
Hemsida soderkopingsrevisionsbyra.se

B Soderkdpings
Revisionsbyr3

- en del av Thorell Revision

OSTGOTA
Begravningsbyra

Jourtelefon dygnet runt!
011-28 72 50

www.ostgotabegravning.se

Vig('ir
embes

B

Angsbacken Ovre
KundaliniYogaCenter

(s

Fullstindiga mojligheter!
Yoga vid Gota kanal

www.nkyc.se, info@nkyc.se
0704-104922/0709-589645

Byt till vinterdack:i tid!

Den 1:a december ska vinterdédcken
vara pa om vintervéglag rader.
Ring och boka déckskifte hos oss!

ﬂ Dackia

Johans Dackservice AB 0121-721730 www.dackia.se

Jag gillar att handla lokalt




é arin Allt for baten hittar du hos Marin och fastighetsservice i Soderkoping - www.marinofastighet.se

Fastighetsservice

\f:- Vi onskar er alla en

God Jul & Gott Nytt Ar!
Mojligheternas Hus startade ar 2010.
Hir finns bred kompetens och erfarenhet.
Rot och Rut tjinster utfores hos kunden.

JULEN | OSTRA RYDS
FORSAMLING

M OJLIGHETERNAS HUS

Vira Mijlighcter  Er Hesars

LINVAATNO

Triidgird Siimnad " y 24/1210.30
Crdismatiterr, tradbeskarning, ogris, smd- Blivlas, lagning, uppldgening av hemextilier! (R Julspel i Vastra Husby kyrka_ Alva Goransson soloséng.
sketting, reddfédlining och hdackklippring. kléseler och nviillverkning endigr ding dnskendl, \ Julspel i Ostra Rde kyrka.
. . . Samling vid krubban i Gardeby kyrka.
Bypo/Snickeri Enkla transporter 9 YKy
Belde wte- ocht inombus, finsnickeri, Méibler, siickar ech bortforsling av gods.
Renovering av miibler, - 24/12 23.00
Stiidning W | Julnattsmassa i Gardeby kyrka. Kyrkokéren.
K 3 sB = s W
Mileri Flviefveckostdidning, finsterpuisming,
Tnomfutombhus och lapetsering, sterstiicdning och komtorsstidning. 25/12 07.00
- . — B @ Julotta i Vastra Husby kyrka. Anders Eksmo solosang.
Dator & I'T service Fixtjinster y Ky 9
Reperationer av hdrdimjulvara, mobilrep Uppsétning av favior, lampor, pardiner S info b3 kakvrk q
och digitalisering . Vi tar dven ement dvent redin ach strvkming mom. Inkép och e mera info pa www svenskakyrkan.se/ostrary
elekeranik fir dtervinning, Maonteringshiialp, Cvkelreperationer,
: Svenska kyrkan %=
M21-10747 - 070-147 13 46 - Ringviigen 42 A Soderkdping - www.mhsoderkoping se O5TRA RYDS FORSAMLING

Foreningen Guldkant i Séderkoping vill bidra
till battre livskvalitet for dldre och ensamma
manniskor i kommunen

Tva ar har gitt sedan Guldkant bildades. Manga ildre har fatt uppleva smd

och stora ljuspunkter i tillvaron - frin handmassage till utflykter och stora

fester. Tacksamheten vi méter viirmer oss. Vi ir stolta och glada dver att vi

1 - : fick del av Ostgotapriset, vilket forstas inspirerar till fortsatta anstringningar.
Ring 01.1-10 7110 - STl I 5 Att Séderkopings-Posten stiller upp for vir forening och darmed for vira
for kostnadsfritt T3 . —= - ] dldre kan inte ha undgatt ndgon. Stort tack till alla som bidragit med

7 'rwhe‘mli‘esak!,\ ~ - = : pengar, lotterivinster och praktisk hjilp! Vi jobbar ofértrutet vidare och

S - . riknar med fortsatt stod.

m?s,radm 09

Fireningen bestdr av ideellt arbetande medlemmar.

Telefon 0121-10296 N :
Bankgiro 5269-3330 Guldkant

Swish 123 626 52 35 i Siderkoping
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Butéangsgatan 44 Norrkoping
kolmardskok.se 011-10 71 10
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BLDMMDH
Oppettider
Man-fre: 9-18, 16r: 9-15, sén: 10-14
Oppet hela julhelgen

Extradppet 21-22 dec: 9-18
Julafton: 9-15
Juldagen och Annandagen: 10-14

Eorstatadventshelgen(oppet:19-16

Variegenjjulmarknadiutanfoributiken:

Amaryllis,/Hyacinter,jDorrkransar,
JulstjarnorjEorsaljning(av/Elins/goda
: 8

knicki{ochiSussies;finalolivolja

LINVAIATNO

JARN » BYGG * FARG

Telefon: 0121-102 04
Hemsida: www.angen.se '@
E-post: blommor@angen.se B Agatan 4 SODERKOPING Tel. 0121-120 20 www.djurbergs.se
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